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Uvod

Studenti oboru Socidlni pedagogiky na PdF MU se uz nékolik let se-
znamuji s moznosti vytvaret v tymové praci multikulturni lekce, které pak
realizuji na vybranych Skoldch a v dalSich zafizenich.

Tyto lekce jsou rovnéz zpracovany do metodickych materiald, které lze
dale vyuZit v pedagogické praxi. V roce 2013 jsme vydali prvni ¢ast téchto
autentickych metodickych materiald pod nazvem Kompendium multikultur-
nich lekci a nyni nabizime dalSi zpracované metodiky.

Studenti tuto zajimavou a tvofivou profesni praxi absolvuji v bakalaf-
ském i magisterském studiu v ramci predmét(l Zaklady socialni pedagogiky,
Vybrané problémy multikulturni vychovy a Interkulturni kompetence so-
cidlniho pedagoga. Aktivni Ucast v téchto predmétech umozni studentim
jedinecény zaZitek vlastni tvorby, dale praci se zdroji a zkusenost z praktické
aplikace v materské skole, v zdkladni a stfedni skole, v nizkoprahovém zafize-
ni nebo i vdomové pro seniory. Z tohoto vyctu je jasna Sife cilovych skupin,
studenti pracuji s détmi, dospivajicimi, ale i s dospélymi a se seniory.

Cilem je prostrednictvim prakticky zamérené lekce otvirat nejriizné;si
témata spojena s multikulturni vychovou. Studenti pracuji s tématy predsu-
decnosti, xenofobie, rasismu, ageismu, holocaustu a s dalSimi. Mohou zpra-
covat téma chudoby, jinakosti, mozného stretu kultur, ndboZenstvi atd., vybér
je Casto podminén pozadavky konkrétni Skoly, tfidy nebo instituce a spolku.
Studenti mohou postupovat rliznym zplsobem. Mohou si sami oslovit cilo-
vou skupinu, popfipadé zjistit, jaké téma se napfiklad ve Skole nebo ve tfidé
fesi, a pfipravit lekci na zakazku instituce. Studenti maji rovnéz moznost vy-
tvofit novou lekci na zakladé vlastniho vybéru tématu a nabidnout ji napfi-
klad konkrétni tfidé. Vétsina ucitell tyto iniciativy vita a z reflexi téchto praxi
je zretelné, Ze jsou lekce dobre pfijimany od vsech cilovych skupin.

Studenti pracuji v malych tymech, zvoli si adekvatné k situaci téma,
které postupné zpracuji pod garanci a vedenim vyucujiciho. Studenti ma-
gisterského studia maji k dispozici seminare, kde jsou predstavovany rizné
formy a metody lekci. VSichni mohou vyuZzit konzultace garanta. U magister-
ského studia je soucdsti drobna analyza vyzkumu spojeného s tématem lekce
a studenti maji moZnost zpracovat maly projekt.



Zpracované lekce nejsou pouhymi metodikami, nybrz soucasné pred-
kladaji reflexi profesni praxe. Studenti PdF se snazili zhodnotit prinos lekce
pro déti, zaky a studenty, ale soucasné se pokusili reflektovat pedagogickou
praci na lekci pro vlastni profesni rozvoj.

Lenka Gulova
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a) Navrat do budoucnosti

Autofi

Jana Bohmova, Barbora Némcova, Stépanka Spacilova, Lukas Linha

Cile lekce

Otevfit s Zaky oteviené otazku agrese v jejich bezprostfednim okoli a jeji
pfedchdzeni ¢i feSeni, a to za vyuziti metod a technik dramatické vychovy.

Casovy harmonogram tvorby a realizace lekce

Ptiprava lekce: listopad 2012 (cca 4 hod.)

Realizace lekce: 6. prosince 2012 (2 hod. plus doprava)

Nazev Skoly, poéet 2akt a pedagog
ZS Rousinov (4. t¥ida)
12 divek, 13 chlapc(, 1 pedagog

Termin realizace, ¢asovy rozsah lekce

6. prosince 2012

2 vyucovaci hodiny
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Podrobny zaznam metodiky lekce
Dramalekce , Navrat do budoucnosti“

1. Akéni pozdravy 15 min.
Hradi stoji v kruhu. Prvni zavold: ,,Ahoj, ahoj, ahoj!“ (misto ahoj feknou své
jméno) Kazdé ahoj doprovodi libovolnym gestem, akci, podle svého. Vsich-
ni v kruhu po ném trojici slov a gest v rytmu zopakuji. Pokracuje dalsi hrac
po kruhu trojim pozdravem, ktery doprovodi zase jinymi, svymi tfemi akcemi.
Ostatni opét opakuji. Hra pokracuje, dokud neobejde cely kruh a vsichni se
nevystridaji.

Cil: seznameni se, rozehrivaci hra, uvolnéni, posileni hlasové a pohybové
odvahy

2. Navnada 5 min.
Cela tfida si sedne do kruhu a lektor pfijde se slovy: ,,Dnes rano jsem zachy-
tila radiové viny, které, kdyZ jsem rozkddovala, tak v sobé nesly nasledujici
zZpravu“:

ROK 2130 ZDRAVI ROK 2012. POTREBUJEME POMOC. VSICHNI SE BOJIME VY-
CHAZET NA ULICI. VSUDE JE PLNO NASILI. NEVIME KDE NASTALA CHYBA. PRI-
JEDU SI PRO VAS NA POMOC. ODBORNICE NA MEZILIDSKE VZTAHY. SANDRA

Cil: ndvnada k strukturované lekci

3. Diskuze o zpravé 5 min.
Formou této aktivity se pokusime rozebrat obdrzenou zpravu. Ukolem bude
ziskat ze zpravy co nejvice informaci. (Zprava se miZe prepsat na velky papir,
at na ni kazdy vidi, nebo ji miZe dostat kazdy zvlast nebo do dvojice.)

Cil: diskuze, vyvozeni dileZitych informaci, budovdni viry

4. Mind map 5 min.

Na papir se napiSe slovo agrese/nasili a Zaci budou vyslovovat asociace a na-
zory k tomuto slovu. Vse se bude zaznamenavat na papir.

5. Zakladni otazky:
Co se vam vybavi pfi slové agrese/nasili?

Kde vsude se s ni mliZeme setkat?

Cil: rozpracovdni tematiky, ziskdvani zdkladnich informaci, premysleni o té-
matu, pfedstava o povédomi skupiny
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6. Navstéva z budoucnosti 5 min.

Tato aktivita vyzaduje techniku ,ucitel v roli“. Lektor si oblece plast se jme-
novkou a predstoupi pred tfidu s otdzkou, zda Zaci obdrzeli jeho vzkaz. Sdm
za¢ne mluvit o tom, proc si vybral pravé rok 2012, protoZe se dochovaly fil-
my, které jsou plné Iasky, a jeho by zajimalo, jestli to tak opravdu je. Chce
vyprovokovat zaky, aby sami zacali mluvit o jejich roce a o jeho vyhodach
a nevyhodach, radostech a strastech.

Cil: rozproudéni akce

7. Pfeneseni do budoucnosti 5 min.

ZAci si stoupnou. Spusti se znélka. Za¢ne presun do roku 2130, #4ci si budou
predstavovat, Ze se vznasi z planety, leti vesmirem (atd.) a ocitaji se v bu-
doucnosti v roce 2130. Mezitim si pomocnici (vyzkumnici) oblecou také plast
se jmenovkami.

Cil: vyvoj akce, prdce s prostorem, télem a fantazii

8. Exkurze 20 min.
Rozdélime Zaky na skupiny. Ukolem skupin je vytvofit Zivy obraz se zadanou
vyhrocenou situaci agrese v roce 2012 a také obraz z roku 2130. Kazda sku-
pina pfedvede situaci formou Zivého obrazu pred ostatnimi.

Cil: zmapovadni pohledi Zaka na agresivitu, prdce s Zivym obrazem, pfemys-
leni nad tématem

9. Co se musi zménit 5-10 min.
VSichni po kruhu feknou, co si mysli, Ze je potfeba zménit na zakladé jejich
zkusenosti nebo domnének, aby se predeslo situacim v roce 2130.

Cil: ndvrh feseni problematiky

10. Pravidla tiFidy 10 min.
Zaci vytvoli spolecné desatero tiidy (Zaci navrhuji pravidla a uitel je zapisu-
je). Zaci jsou pozadani, aby odnesli toto desatero zpét do roku 2012 a rozsifili
ho mezi lid, aby nenastala situace, jakd je v budoucnosti ted.

Cil: spoluprdce, diskuze

11. Pfeneseni zpét do roku 2012 5 min.
ZAci si opét stoupnou a prenesou se zpét do roku 2012. (Viz bod 6.) Pusti se
znélka. Lektofi si sundaji plasté. Lektor se zepta zak( po dohrani hudby, kde
byli a co tam zaZzili.

Cil: reflexe
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12. Polarita 5 min.
»Myslite si, Ze kdyby se lidé fidili timto desaterem, Ze by to né¢emu pomoh-
lo?“ Vytvoti se pomysina linie, kde na jednom konci bude 100 % ano — my-
slim si, Ze toto desatero je feSeni. Stanovi se bod 50 % a 0 % (druhy konec).
Zaci se postavi na misto na ,kale“ podle svého nazoru. Poté se mdzeme
zeptat jednotlivel (ne vSech), pro¢ stoji pravé tam, kde stoji. Odpovéd jen
jednou vétou. Pokud neni dostatek ¢asu nebo discipliny, mohou Zaci pouze
zvedat ruku (100 %, 50 %, 0 %).

Cil: reflexe

13. Zavér
Podékovani, uzavieni

Zavérecna reflexe (pfinos pro zaky)

Lekce probéhla bez vétsich problému a v rdmci predem stanoveného caso-
vého harmonogramu. Lektofi dopfedu museli pocitat s Ucasti Zdka s LMD
na lekci, oviem tato spoluprace taktéZ nedélala Zadny problém.

Zaci méli béhem lekce moinost se diky technikdm a metoddm drama-
tické vychovy dostat do fiktivnich situaci zachycujicich momenty z bézného
Zivota pIného agresivnich projevid. Diky tomu se mohli dostat do roli, které
v béZném Zivoté nevykonavaji, pfipadné jsou jejich polaritami (agresor x po-
stizeny). V pribéhu lekce si Zaci vytvofili vlastni pravidla tridy, ktera zUstala
vyvésena ve tfidé a méla by i nadéle pfipominat minimalné jejich vyznam-
nost, kdyZ ne stoprocentni dodrzovani. Tato pravidla vysla z vlastni iniciativy
zakl a jejich vzajemného konsenzu, ¢imz byla ve tfidé rozpoutdna diskuze
o problému, verejné byly prezentovany jiz existujici problémy a navrzeny
mozZnosti jejich feseni.

Diky vyzkumnému minisetfeni, které bylo provedeno v zavéru lekce,
se mohli Zaci seznamit s nazory svych spoluzakd na duleZitost ustanovenych
pravidel a vidiny jejich realizace, resp. dodrZovani. Timto mohlo dojit k dal-
$imu nastartovani myslenkovych pochodl o agresi ve tfidé v hlavach zakd,

a tedy i dodrZovani zakladnich pravidel tfidy.

Vyzkumné Setieni

S ohledem na vék Ucastniku lekce a védomi toho, Ze se ve tfidé problematika
agrese, pfip. domaciho nasili, objevuje, byla zvolena pomérné Setrna forma
vyzkumného Setfeni. V ramci realizované lekce byl vytvoren soupis pravidel
tridy, kterd by zde méla setrvat i po ukonéeni vyukové lekce. Tato pravidla
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byla tvofena samotnymi zaky na zakladé jejich konsenzu a diskuze. Nasledné
byli Zaci vyzvani, aby vyjadrili svaj nazor s tim, jak se domnivaji, Ze budou
dana pravidla po uplynuti par dn ve tfidé dodrZovana. Zvolena k tomu byla
zpétnovazebni technika spocivajici v rozmisténi Zakd po diagonale tfidy. Je-
den konec linie zndzorfioval myslenku pevné viry v pravidla a jejich dodrzo-
vani, opacny konec pak anarchisticky nazor vici pravidltim.

Z tohoto minivyzkumu vyplynulo, Ze v dodrZovani pravidel véfi zhruba
jedna tretina zaku, prevainé téch submisivnéjsich a téch, z jejichz iniciativy
nevyplynula vétSina pravidel. Opacny pdl zastavala taktéz jedna tretina tfi-
dy. Zde se v3ak prevdzné zdrzovali hlavni inicidtofi jak samotnych pravidel,
tak jak vyplynulo z pozdéjsi konzultace s pfihliZejici pani ulitelkou, i vétSiny
nasili, které ve tfidé probiha. Nezafazena tretina studentll se pohybovala
na stfedu této stupnice. Vétsinou doufajici v Uspéch pravidel, ovsem s po-
znamkami na nemoznost udrzeni v jejich tfidnim kolektivu.

Zavérecna reflexe (pfinos pro studenta vykonavajiciho
profesni praxi)

Domnivame se, Ze moznost této profesni praxe, jesté s finan¢nim ohodno-
cenim jako pfijemnym bonusem, je jednou z nejefektivnéjSich moznosti,
jak vyzkouset své schopnosti kvalitni lekci ¢i projekt nejenom v bezpecném
prostiedi akademické pldy vymyslet a vytvorit, ale také je prezentovat pred
,realnym obecenstvem®. Timto maji studenti KSP PdF MU mozZnost dostat se
pfimo do praxe se svymi mysSlenkami a nazory, ¢imz mohou pfispét k oziveni
prostiedi Skolskych zafizeni, zaroven se o tyto své ndzory a postiehy z praxe
podélit se svymi kolegy studenty a ziskat pfipadnou zpétnou ¢i supervizni
reakci.

Nacrt projektu

Pod jiz fungujicim vlastnim obcanskym sdruzeni Ruchadlo bychom chtéli za-
kladnim i stfednim Skoldm v kraji nabizet dramalekce stavéné ,na kli¢” dle
vlastnich ptrani pedagogut Ci potreb Skoly. Tematicky by se lekce neomezova-
ly pouze na oblasti prevence, ale mély by skoldm nabidnout také atraktivni
zpracovani latek, které jsou Zzakiim predepsany vzdélavacim planem. Dlraz
bychom chtéli klast také na multidisciplinarni témata, kterd jsou v ramci RVP
Skolami problematicky napliovana — napt. multikulturni vychova, sexualni
vychova, medidlni vychova, finanéni gramotnost apod.

Lekce by byly v pocatku tvoreny pfimo na miru jednotlivym prostre-
dim, nasledné by se vsak dostavaly do verejné nabidky (jakéhosi zasobniku)
obcanského sdruzeni, se kterou bychom radi oslovovali i Skoly zvenci.
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Dramatické lekce by byly realizovany zkusenymi lektory (absolventi KSP
PdF MU se specializaci/SZZ z dramatické vychovy) a taktéz by davaly prostor
pro praxe studentl tohoto oboru se zdjmem o dramatickou vychovu v praxi.
To vse pod pravidelnou supervizi garant( projektu.

Organizacni skupinu by tvofila jasné stanovend vnitfni struktura
ve stfedu s ,pevnym jadrem” (2-3 ¢lenové zajistujici odbornou pfipravu lek-
ci, postupné zaskolovani praktikantd, organizaci harmonogramu lekci a sjed-
navani lekci), dale skupina postupné se zaucujicich praktikant( a dalsich lek-
torll (vytvorena by zde byla vnitfni hierarchie umoznujici s postupem casu
samostatné vedeni lekci a nasledné tvoreni lektorskych dvojic s novacky),
v neposledni fadé supervizor (garant) a ekonom / spravce financi.

Projekt by byl v poéatku primarné koncipovdn na Jihomoravsky kraj
s moznosti operativniho rozsifeni do dalsich kraju.

Financ¢ni prostredky by byly zajistény z dotacnich program, grant,
od sponzorl a z vlastnich zdrojd pfijmu ob¢anského sdruzeni.

OS rovnéz planuje v blizké budoucnosti rozjet vlastni , klubovnu® v cent-
ru Brna, ktera by méla slouzit také jako divadelni sal se zakladnim vybavenim,
¢imz by se nabidka sdruZeni rozsitila o mozZnost skolskych zafizeni vyuZit k rea-
lizaci lekce téchto prostor(, a tim zakdm ci studentlim znasobit mozny dopad
dramatické lekce na jejich chovani, prozivani ¢i uvazovani o problematice.

Materialné by pfi lekcich bylo vyuZivano fondu sdruZeni a vlastni inicia-
tivy pracovnikd. V zajmu by taktéz bylo finanéni ohodnoceni lektor( (z vhod-
ného dotacniho programu, nikoliv z prostfedku skol ¢i samotnych zaku a stu-
dentl).
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b) ,Neboj se!”

Autofi

Jana Bohmova, Barbora Némcova, Stépanka Spécilova, Lukas Linha

Cile lekce

Ukazat ucastnikim mozZnosti, které maji pfi setkani s fenoménem domaci-
ho nasili. Otevfit téma domaciho nasili Zakam stfednich skol a predevsim je
seznamit s timto tématem jinym neZ teoretickym zplsobem, ktery vétsina
zak(l zna ze skolnich lavic. UmozZnit acastnikdm diky riznym metodam vyuzi-
tych v programu vytvofit si na domaci nasili komplexnéjsi pohled.

Casovy harmonogram tvorby a realizace lekce

Ptiprava lekce: listopad 2012 (cca 4 hod. na prepracovani jiz existujici autor-
ské lekce a materidlni zajisténi)

Realizace lekce: 14. prosince 2012 (3 hod.)

Nazev Skoly, pocet Zzakl a pedagog
Gymnazium Matyase Lercha Brno (2. rocnik)

14 divek, 14 chlapcl, 1 pedagog
Termin realizace, €asovy rozsah lekce
14. prosince 2012

3 vyucovaci hodiny
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Podrobny zaznam metodiky lekce

V této ¢asti je pro lepsi predstavu popsan cely dvoudenni projekt. Na Gym-
naziu Matyase Lercha jsme dostali k dispozici pouze tfi vyucovaci hodiny,
a zaméfili jsme se tak na prozitkovou ¢ast, ve které je vystavéna strukturo-
vana dramaticka lekce na zakladé redlného pfibéhu Zeny, které prosla doma-
cim nasilim.

A. Casové rozvrzeni programu
Tento program jsem rozvrhla do tfi hlavnich ¢asti, které probéhnou ve dvou
dopolednich blocich.
1. Prvni kontakt s ucastniky programu — navozeni tématu domaciho
nasili
2. Aktivni napln
e Strukturovana dramaticka lekce
e Vymysleni letaku nebo plakatu pro kampan proti domacimu nasili
o Ukazka videi z kampani, které probéhly v CR nebo v jinych zemich
3. Zavér — zavérecny rozhovor s Ucastniky programu
Program si vyzaduje dvé setkani
e V prvnim dni probéhne Uvod a dramaticka lekce
e Ve druhém dni probéhne kamparn a zavér

e Program by mél probéhnout idedlné ve dvou dnech po sobé

Cast Casova .
. Strucny obsah
programu narocnost
uvodni 1 vyucovaci Otevreni tématu domaci nasili — jak Zaci tuto
setkani hodina problematiku vnimaji, co o ni védi.
Dramaticka 3 vyucovaci Sezndmeni s tématem domaciho nasili prostred-
lekce hodiny nictvim strukturované dramatické lekce.
Diskuze o kampanich proti domdcimu nasili
Y , v ,,PIasti experta” a ndvrh letdaku nebo plakatu pro
M 3 vyucovaci R . . Ly
Kampan hodin tuto kampan a jejich nasledné vystaveni po skole.
v Ukazka nékolika kratkych videi z dosavadnich
kampani, které probéhly v CR nebo ve svété.
. N , Diskuze se Zaky o programu, jak vnimaji téma
Zaveér a roz- 1 vyucovaci . . P - v
. . domaciho nasili po programu. Aktivita k ukonceni
louceni hodina
programu.
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B. Prostiedi realizace
e Program bude realizovany ptimo ve skolnim prostredi dané tridy
e Program si vyZaduje prostornou tfidu, v idedlnim pripadé tfidu zafi-
zenou pro dramatickou vychovu

C. Zainteresované osoby

e Reditel $koly — probéhne komunikace ohledné moznosti provést
program na Skole a domluveni se na podminkach, které si program
vyzaduje

¢ Skolni metodik prevence — budu se zajimat o dosavadni aktivity $koly
na téma domdci nasili a o zkusenosti zakl s timto fenoménem

e Tridni ucitel — budu zjistovat, jaky je charakter tfidy, abych se mohla
pfipravit na to, co mohu od tfidy ocekavat

D. Materialni pozadavky
Tento preventivni program vyZzaduje nékolik pomUcek, nutnych k jeho rea-
lizaci.
1. Zazemi
e Ttida pro dramatickou vychovu, popf. prostorna tfida
2. Materialni pomucky
e projektor a platno
e barevné papiry
o (tvrtky Ad—A1l
o fixy, pastelky, tuzky
e Casopisy, riizné obrazky

E. Jednotlivé ¢asti projektu
a) UVODNIi SETKANI
Skupinova diskuze na téma domaciho nasili.

o Ugastnici popisuji, jak tuto problematiku vnimaji, jaké o ni maji
informace, jestli se setkali s timto tématem ve vyucovani nebo
v médiich. Jednad se o prizkum informovanosti U¢astnik( a jejich
nazoru na téma domaci nasili. U¢astnici programu si tak sami
mUZou zmapovat své znalosti o této tematice, vyslechnout si na-
zory ostatnich ucastnika.

e Co by poradili kamaradce, kdyby za nimi pfisla s problémem, Ze
ji muz doma ublizuje? Maiji pocit, Ze by ji dokazali poradit?

23



24

b) STRUKTUROVANA DRAMATICKA LEKCE

1.

2.

Rozehfivaci hry — fict jméno s ndladou, skupinkovani podle néjaké-

ho prvku

Zivé obrazy — tiida bude rozdélena na 5 skupin. Kazda ze skupin

dostane karti¢ku s popisem jednoho druhu doméciho nasili. Uko-

lem skupiny bude vystihnout tento druh domaciho nasili v jednom

Zivém obrazu, k tomuto obrazu ptidaji vétu, ktera by ho charakteri-

zovala — zbytek t¥idy se snazi pfijit na to, o jaky druh nasili se jedna.

Znéni karticek

a) Fyzické — télesné ndsili

e Agresor zde pouZiva proti své obéti fyzické nasili, nebo uZiva
hrozby nasili k zastraseni, poskozeni nebo ohrozeni jiné osoby

e Jedna se napt. o facky, kopance, skrceni, tahani za vlasy, znehyb-
fovdni, poranéni noZem, popdleni cigaretou, biti rukou nebo ji-
nymi pfedméty, kousani, odpirani spanku a jidla

o Cinnost ohroZujici zdravi a Zivot = rychld jizda, zanechani osoby
na nebezpe¢ném misté

b) Psychické ndsili

e Jde o vyvoladvani dusevniho utrpeni

e Verbalni — slovni napadani, urazeni, vyhroZovani, nesmyslné vy-
zvidani, vyslychani, soustavna kontrola, zpochybriovani partne-
rova dusevniho stavu

e Neverbalni — napf. ni¢eni osobnich véci

o Nejproblémové;jsi na psychickém nasili je, Ze neni vidét a jen téz-
ko se dokazuje

c) Ekonomické nasili

e Zabavovani financ¢nich prostfedkl, omezovani prijmu, branéni
ve vykonu zaméstndni, naprosta kontrola nad vydaji, neposkyto-
vani financ¢nich prostfedkd na domdacnost, neopravnéné nakla-
dani s majetkem ohrozené osoby

d) Socidlni nasili

e lzolace od spolecnosti nebo ¢lend rodiny a pratel, zakazovani
kontaktd, zneuzivani déti jako prostredku natlaku

e Diky izolaci mGze nasilnik sledovat kazdy pohyb svého partnera

e) Sexudlni nasili

e Nedobrovolné a vynucené sexualni praktiky, zndsilnéni

e Sex muzZe byt partnerem vyuZzit jako ndastroj ponizeni

e Statistiky z USA poukazuji na to, Ze tfetina az polovina tyranych
Zen byla pfinejmensim jednou partnerem znasilnéna

Kdo mtiZe byt obéti? — hra na seznameni procentualniho poctu lidi,

ktefi se pfimo setkaji s fenoménem DN. Kazdy z Ucastnik( dostane



karticku s kratkou charakteristikou urcité osoby (jméno, vék, povo-
Iani) = Zaci se budou shromazdovat do skupinek jako ve hie Mole-
kuly, ve skupinkach se s ostatnimi predstavi, vyméni par slov. Kdyz
bude ttida na Ctvrtiny, zastavim hru a vyberu jednu skupinu, ta precte
své karticky (cela tato skupina by se mohla setkat s domacim nasilim
at pfimo nebo nepfimo), nasledné se skupina bude délit na Sestiny
po seznameni Clenl, opét vyberu jednu skupinu, kterd preéte své
karticky (celd tato skupina byla napadena nebo ¢i jinak tyrdna svym
nynéjsim nebo byvalym partnerem) — tento fenomén si nevybira.

Osoby na kartickach

— Jana 23 let, studentka VS

— Barbora 27 let, matefska dovolena

— Jaroslav 29 let, automechanik

— Sabina 29 let, zlatnice

— Tamara 32 let, pecovatelka v domové pro seniory
— Dagmar 32 let, ucitelka na 28

— Ludmila 34 let, kosmeticka

— Pavlina 34 let, pravnicka

— Filip 34 let, fidi¢ autobusu

— Libuse 35 let, projektovd inzenyrka

— Markéta 36 let, Zena v domacnosti

— Veronika 36 let, kucharka

— Katefina 37 let, dispecerka zachranné sluzby
— Helena 39 let, cukrarka

— lveta 40 let, zdravotni sestra

— Jifina 41 let, reditelka volnocasové instituce
— Roman 42 let, bankovni poradce

— Dana 45 let, novinarka

— Andrea 46 let, bez zaméstnani, na Uradu prace
— Aneta 47 let, rehabilitacni sestra

— Monika 47 let, prodavacka v samoobsluze

— Beata 49 let, vedouci ekonomického oddéleni
— Renata 50 let, servirka

— Sarka 51 let, kadefnice

— Karel 51 let, invalidni ddchodce

— Eva 52 let, politicka

— Zdena 55 let, uklizecka

— Viktor 55 let, umélecky kovar

— Kvéta 57 let, manazerka prodeje

— Jaroslava 68 let, dichodkyné

. Kdo mtiZe pomoct? — rozdéleni tfidy do 5 skupinek (nebudu rozda-
vat lékare), pfi vétSim poctu do 6 — kazdd skupinka dostane listek
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s popisem jedné instituce, kam se mulzZe Clovék, ktery se setkal
s domacim nasilim, obratit. Ukolem skupiny je sehrat na tuto insti-
tuci kratkou reklamu. Instituce, které jsou pro skupinu pfipraveny
(Intervencni centrum, Telefonicka krizova linka, Bily kruh bezpedi,
obcanské sdruzeni ROSA, Azylové domy, |ékafi). Kompletni popis
téchto instituci naleznete v pfiloze.

. Kabelka — do tfidy dam kabelku, Zaci vytahuji pfedméty a usuzuji,

jaka by mohla podle toho postava byt.

Obsah kabelky

e PenéZenka —v ni nékolik drobnych, fotky rodict, vzkaz ,,UZij si ddrek,
sny se maji plnit, mdme té rddi. Mamka a tatka.”, antikoncepce

o Kosmeticka tasticka s licidly, parfém

e Kapesnicky

e Krabicka Paralenu

o Denik — znéni deniku naleznete v pfiloze

. Agresor — tfida rozdélena na 4 skupiny — 2 skupiny dostanou bi-

lou siluetu a 4 skupiny ¢ernou siluetu muze. Skupinky s bilou silue-
tou maji za kol hrat hlasy verejnosti (seridézné pulsobici muz, co si
o ném lidé mysli?). Skupinky s ¢ernou siluetou hraji hlasy domova
(agresor, ¢lovék, ze kterého jde strach). Nejdfive hraje jedna bila
a jedna Cerna skupinka a zbytek tfidy se diva, potom se vyméni.

. Horka Zidle — pozvani Alice, jako ucitele v roli, do tfidy — Zaci se ji

mohou ptat na cokoliv.

. Kameny — Co Zenu muize drZet ve vztahu? Kazdy ucastnik programu

dostane papir vysttizeny ve tvaru kamene — na tento papir kazdy
napise, co by mohlo byt kamenem, ktery Zzenu ve vztahu drzi. Po-
tom se kameny rozprostfou po tfidé, ostatni si mohou prohlédnout,
co ostatni napsali.

. Denik — dostal se k nam uryvek z jejiho deniku, ve kterém popisuje

jedno z poslednich napadeni. Cteni tohoto tryvku z deniku.

Znéni zapisu: . Jsem zoufald, Roman prisel oZraly a napadnul mé. Rony
proti nému vystartoval, chtél mé branit ... On ho pfede mnou umldtil
k smrti. Nechdpala jsem, co se stalo a proc ... stékala mi po obliceji
krev, nevidéla jsem na oko, nemohla jsem kricet, brecet, klepala jsem
se, nevim jak dlouho jsem v kuchyni sedéla, vybéhla jsem ven, ale ne-
méla jsem kam jit, nikoho tu nezndm. Vrdtila jsem se na byt, Roman
uZ spal, ani nevédeél, Ze jsem nékam sla ... Citim se tak pospinénd, po-
niZend, jako onuce, kam mdm jit? Co mdam délat? ... Rdno se probudil
a vyZadoval po mé sex, bdla jsem se, aby se zase nenastval, hlavu mi
pfikryl, aby se na tu mou rdnu nemusel divat. Jak se udélal, tak se
obliknul a odesel do hospody ... nikdy jsem se necitila har.”



10. Kruhy - vyjadieni pocitll postavy — Gcastnici utvofi dva kruhy mensi
vnit¥ni a vétsi vnéjsi. Ugastnici ve vnitfnim kruhu si sednou, poslou-
chaji a Ucastnici ve vnéjsim postupné fikaji rizné myslenky a pocity,
které se mohou Alici honit hlavou po tomto incidentu — nakonec
mluvi vSichni najednou a graduji. Potom se kruhy vyméni.

11. Ulicka — ucastnici se postavi do dvou fad. Jedna fada je ¢ast mysle-
nek, které ji nuti od manzela utéct, druha fada jsou myslenky, které
ji u ného stale drzi. Alice (ucitel v roli) prochazi mezi nimi a stfidavé
hledi na ucastniky v obou radach, pfi pohledu Alice Fikaji ucastnici
svoji vétu. Na zavér Alice zhodnoti, co ji v ulicce fikali, a pta se, coma
délat, pti zpatecnim prichodu uli¢kou se ptd, co ma délat, jak to ma
udélat, a Ucastnici ji stejnym zplsobem radi.

12. Vzkazy — na listek Ucastnici programu napisi, co by chtéli hl. postavé
vzkazat, ucitel v roli jako Alice si sedne na Zidli a nékteré vzkazy pre-
¢te nahlas a vyjadfi se k nim.

13. Reflexe lekce — diskuze se Zaky, jak vnimaji tematiku domdci nasili
po dramatické lekci, prozitky v lekci, silné okamziky.

c) KAMPAN
1. Plakaty — za pouziti techniky dramatické vychovy ,Plast experta”
budou mit studenti za ukol vymysleni a vytvoreni plakatu, ktery
by podle nich mohl byt pouZit pro kampan proti domacimu nasi-

li — Gcastnici programu zde budou mit moZznost zapojit své tvarci

dovednosti a poznatky z predchozi ¢asti programu. Ucastnici bu-

dou v roli expertd na problematiku domaciho nasili, ktefi se sesli
na konferenci, ktera se zabyva medializovanim tohoto tématu.

e Cilem je tvircim zplsobem zpracovat informace a poznatky, kte-
ré zaci nabyli v predchozi ¢asti programu.

2. Vyvéseni letakli nebo plakatd po skole — po vystoupeni z role od-
bornikd mohou Zaci vyvésit plakaty po skole, pokud budou souhlasit

s tim, co jako experti vytvorili. U&astnici programu mohou tak své po-

znatky, které nabrali v programu, sdilet i s ostatnim spoluzaky ze skoly.

3. Videa — pousténi nékolika videi z kampani proti domacimu nasili —
rozhovory s Ucastniky, jak na né tato videa pUsobi, jestli maji pocit,

Ze si ztoho néco odndsi, jak je video informovalo a jaké v nich vzbu-

zovalo pocity. V ¢em vnimaji nejvétsi prinos takovychto videi.

e Videa jsou spiSe pro zajimavost, jak mize vypadat medialni kam-
pan. Zaci zde mohou porovnat ndpady ze své vlastni vytvorené
kampané a zamyslet se nad tim, co video sdéluje a ke komu je
smérované.

d) ZAVER
Ukoncéeni programu a jeho shrnuti, rozlouceni s ucastniky
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a) Jak by poradili kamaradce, kterd za nimi ptijde s problémem, Ze ji
partner ubliZuje? — citi se kompetentné;jsi?

b) Skupinova diskuze
Ucastnici se pokusi popsat, jestli vnimaji néjaké subjektivni zmény
ve vnimani tématu domaci nasili. Co jim program podle nich samot-
nych dal a ktera ¢ast podle nich byla nejzajimavé;si?

c) Rozlouceni
Drobnd cvic¢eni na uvédoméni si svych dobrych vlastnosti: Kazdy
dostane papir a kousek izolepy, na zada si necha tento papir pfile-
pit, vzajemné si studenti napi$i na zada, co se jim na tom ¢lovéku
libi, ¢eho si na ném vazi, nebo jen néjakou péknou vétu do dne. My-
Slenka aktivity: kazdy v sobé mame dobré vlastnosti a nikdo z nés si
nezaslouzi, aby mu bylo jakkoliv ublizovano.

Zavérecna reflexe (pfinos pro zZaky)

Prabéh lekce na Gymnaziu Matyase Lercha byl celkem plynuly a nesetkaly jsme
se s vétsimi problémy. Zajimavé bylo setkani se tfidou, ve které je pocet chlapct
a divek vyrovnany, v hlavé ndm tak pred zacatkem této lekce znéla otazka, jak
bude chlapecka ¢ast tfidy na problematiku domaciho nasili reagovat a jestli je
bude tato lekce zajimat. Obavy se nastésti nakonec ukazaly jako zbytecné.

V prvni ¢asti lekce, kde se pracuje spise s teoretickymi poznatky, vzni-
kaly sice drobné problémy s udrzenim pozornosti tfidy, ale po prechodu k zi-
votnimu pribéhu nasi hlavni postavy Alice jsme byly skoro az prekvapeny, jak
se chlapci do feseni problému aktivné zapojovali. MUzZeme tak fici, Ze tfida
jako celek reagovala na problematiku domaciho nasili aktivné a bez problé-
mu se zapojovala do jednotlivych aktivit.

Pti zavérecné diskuzi zaznivaly velice zajimavé nazory a bylo vidét, ze lek-
ce rozproudila v Ucastnicich spousty otazek, které nam v zavéru lekce kladli.
Celkové ucastnici velmi kladné hodnotili praci s redlnym pfibéhem a moZnost
setkat se s pocity a problémy, se kterymi se obét domaciho nasili mize setkat.

Zavérecna reflexe (pfinos pro studenta vykonavajiciho
profesni praxi)

Opét jsme si na lekci uvédomili, jak malo se o domacim nasili mezi lidmi mlu-
vi a jak malo se o ném vi. Jsme radi, Ze jsme tak méli moznost opét posunout
informovanost o této problematice trochu dal a obohatit skupinu dospivaji-
cich lidi, ktefi teprve zacnou proZivat vazné partnerské vztahy.
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Cesta kolem svéta, poznej - seznam se -
respektuj!

Autofi

Tereza Vargovd, Zuzana Dubova

Cile lekce

Projekt , Cesta kolem svéta” je zaméren na prevenci rasismu a xenofobie,
snazi se tak prispét k bezpec¢nému souziti narodnostné a etnicky odliSnych
skupin, cizincl a prislusnik( vétsinové spolecnosti.

Hlavnim zamérem projektu je upeviovat a posilovat pozitivni postoje
déti k multikulturni spolecnosti.

Vyukovy program interaktivni a participativni formou pfiblizuje Zakam

jimiZ jsou Romové, Vietnamci, Rusové a muslimové.

Casovy harmonogram tvorby a realizace lekce
Listopad: domluva terminu a tématu se ZS

zpracovani tématu lekce

ziskavani a priprava informaci

zpracovani prezentaci

pfiprava a shromazdovani materialu

realizace lekce
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Prosinec: vyhodnoceni lekce

zpracovani reflexi

tvorba metodického listu a prezentace

Nazev skoly, pocet 2akd a pedagogl
Z8 Komenského, Zbysov, 664 11
19 zaka (7 chlapcu, 12 divek) 6. tridy

1 pedagog, ktery byl pfitomen a aktivné spolupracoval

Termin realizace, ¢asovy rozsah lekce
29.11. 2012, 8:00-10:35

predstaveni se (debata) 8.00-8.20
rozdéleni do skupin (teckovana) 8.20-8.45
prestavka 8.45-8.55

myslenkova mapa 8.55-9.10

prezentace 9.10-9.35

prestdvka 9.35-9.50

poster 9.50-10.25

reflexe 10.25-10.35

Podrobny zaznam metodiky lekce

1. Piedstaveni se
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predstaveni lektorek:

Predstavily jsme se Zakim jako studentky Masarykovy univerzity
a seznamily jsme je s divodem vykonavani této lekce, tedy Ze jsme
si pro né v rdmci predmétu multikulturni vychovy pfipravily lekci,
uzemi, s jejich kulturou, zvyky, tradicemi a podobné.

vysvétleni pojmu MULTIKULTURA

Nasledné jsme se zakd zeptaly, jestli védi, co je to multikultura,
ale jelikoz pfilis nevédéli, v kratkosti jsme je s timto pojmem se-
znamily.

debata na téma ,,Moje zkusenost s odliSnou kulturou”

Dale nasledovala debata, ve které jsme se zajimaly o to, jaké maji
Zaci zkusenosti s jinymi kulturami. Debata probihala v kruhu, kdy
zak, kterému byl hozen balon mél uvést priklad, kdy, kde a s jakou



odliSnou kulturou se setkal. Zacaly jsme prikladem, kdy jsme jako
instruktorky zacaly a uvedly jsme pro predstavu pfipad, kdy jsme se
na dovolené v Madarsku setkaly s problémem, kdy mistni obyvate-
Ié nerozuméli Zzadnému jinému jazyku ne? jejich rodnému, a tim pa-
dem nastal problém v dorozumivani a komunikaci. Nasledné pokra-
Covali sami Z4ci, avSak u nékterych z nich nastal problém, jelikoZ se
stydéli nebo si nedokazali zddnou takovou situaci vybavit. Nakonec
byla debata viceméné spolecna a byla ukonéena uvédoménim si,
Ze diky neznalosti odlisnych kultur mGze dochazet ke zbyte¢nému
nedorozumeéni.

2. Rozdéleni do skupin

princip teckované

Nasledné jsme s zaky provedly aktivitu na principu hry teckova-
na, diky které jsme je rozradily do skupin. Kazdy z nich si vylosoval
papirek s urcitou charakteristikou néjaké mensiny (ve vysledku se
jednalo o tyto mensiny: Romové, Rusové, Vietnamci, muslimové,
na papircich byly naptiklad tyto pojmy: Rom, gadZo, Monika Ba-
garova, Gipsy.cz = Romové) a jejich ukolem bylo sefadit se do sku-
piny tak, jak spolu pojmy souvisi. Tato aktivita déti velmi bavila,
s drobnou pomoci byly schopné se dle pojm( rozradit. Na zavér byli
vSichni, az na jednoho Zédka, rozfazeni, coZ ovsem bylo nasim cilem.
S timto Zakem jsme ndsledné rozebiraly jeho pocity, ptaly jsme se,
proc¢ si mysli, Ze nepatii do Zadné skupiny, jak se citi a podobné.
Nasim cilem bylo ukazat Zzaklm, jak se citi takovy zastupce mensi-
nové spolecnosti v nasi republice. Zak, ktery zlistal sam, uved|, 7e
se necitil dobte, Ze nechdape, proc je sam nebo proc by mél byt sam,
bylo mu lito, Ze vSichni jsou ve skupiné a on ne. Néasledné se ptiradil
k jedné ze skupin, kterou si vybral dle vlastniho uvéazeni.

3. Myslenkova mapa

dle pfifazeni do skupiny vytvofit myslenkovou mapu

Vytvoreni myslenkové mapy na zakladé rozfazeni do skupin. Nej-
dfive jim byl vysvétlen pojem, co je to myslenkovd mapa, a uve-
den priklad, nasledné jim byly rozdany papiry a fixy a méli 10 minut
na vypracovani své vlastni myslenkové mapy, ktera se méla tykat
skupiny, ke které byli ptirazeni. Diky pojmUm, které Zaci uvedli,
jsme si udélaly predstavu o znalostech a postojich, které Zaci v této
problematice maiji.

V myslenkovych mapdch se objevovaly nasledujici pojmy:
Vietnamci: prodavaji na trzisti, tvar obliceje, Sikmé odi, pismo, jind
fec, ¢erné vlasy, jind ména, ji predevsim ryzi, smlouvaji

31



Romové: cigani, tmavou (Spinavou) plet, tmavé vlasy, kradou (ne
vsichni), jsou zli (ne vSichni), Monika Bagarova, Jan Bendik, Gipsy.cz
Muslimové: zahalena Zena, Turecko, mesita, arabské pismo, Allah,
tmava plet, Egypt, poust, sucho, velbloudi, ovoce, pisek

Rusové: vodka, Moskva, Jagr, Ovetchkin, Plekanec, zima, hokej,
azbuka, velky stat, pramyslovy stat, KHL

nasledna prezentace pred ostatnimi

Po vytvoreni myslenkové mapy ji kaZzda skupina prezentovala pred
ostatnimi. Zaroven jsme zaznamenavaly duleZité pojmy na tabuli.
Ostatni skupiny se pfipojovaly do debaty a doplnovaly dalsi infor-
mace.

4. Prezentace

prezentace jednotlivych mensin

Nasledné jsme my, jako lektorky, predstavily nami pfipravené pre-
zentace k jednotlivym mensindm, které obsahovaly zékladni a dale-
Zité informace, jako je pulvod, jazyk, zvyky, tradice. Déle pro zaujeti
Zakl obsahovaly zajimavosti o danych mensinach, napfiklad typicka
jidla, svatky doplnéné ukazkou hudby, videa a obrazky.

diskuze

Po odprezentovani jednotlivych mensin se rozvinula diskuze, ktera
se tykala problematiky dané mensiny. Vasniva debata se rozvinula
predevsim u romského etnika, kdy je néktefi z nich obhajovali a jini
zase odsuzovali, déti zminovaly predevsim problematiku kradezi,
sprejerstvi atd. Dale je zaujaly zajimavosti tykajici se vietnamského
etnika, kdy jim bylo feceno, ze neslavi narozeniny, ale datum umr-
ti. Debata se rozvedla i na téma muslim = terorista?, kdy zZaci méli
urcité predsudky vaci této mensing, které jim vsak byly vysvétleny
a objasnény.

Diky témto diskuzim a pfipominkdm zbyvalo méné casu pro sa-
motné prezentace, aviak pravé debaty a diskuze pro nds byly velmi
podstatné a podnécujici, zaroven slouzily jako podnét pro nasled-
nou reflexi.

5. Poster
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stejné skupiny jako na myslenkovou mapu

Kazdd ze skupin nasledné dostala za Ukol vytvofit tzv. poster, neboli
plakat, ktery mél zreflektovat veskeré informace, které béhem lek-
ce ziskali. Na poster psali Ci kreslili informace, které se dozvédéli,
povaZovali je za zajimavé a daleZité. Kazdé skupiné byly poskytnuty
obrazky, které se k dané problematice vztahovaly, avsak museli si je
sami, dle vlastniho uvaZzeni vybrat.



Tato aktivita déti velmi bavila, mohly se samy realizovat a tvofrit.

e umistény na velkou mapu CR, vyvéseni ve tiidé
Zaci si vyrobené postery nalepili na predem vytisténou velkou
mapu Ceské republiky, kterou si nasledné umistili ve své tfidé. Tato
mapa jim tak pripomina nejen proZitou lekci, ale také, jak je da-
lezité respektovat ostatni mensiny. Zaroven jim pfipomina ziskané
informace o dané problematice.

6. Reflexe

V zavéru lekce se konala kratka reflexe, kdy byly zakim rozdany papirky se
symboly + na jedné a — na druhé strané. Jejich ukolem bylo anonymné zhod-
notit probéhlou lekci a ke kazdému ze symboll napsat 3 priklady néceho, co
pro né bylo zajimavé, co se jim libilo, co je zaujalo, a 3 ptiklady toho, co je
naopak nebavilo, co pro né nebylo zajimavé a co se jim nelibilo. Nasledné
déti papirek zmackaly a hodily do klobouku.

Tato reflexe ndm poslouZila jako zpétna vazba pro pfisti realizaci lekce.
Ukdzala ndm, ¢emu se mame vyvarovat a co vice propracovat.

Zavérecna reflexe (pfinos pro zaky)

Zaktm diky této lekci byly poskytnuty informace o mensinach, které se vy-
skytuji na Gzemi Ceské republiky. Zarover viak byla rozvijena komunikace
a vzadjemna spoluprdce prostfednictvim jednotlivych aktivit. Déti si diky lekci
uvédomily existenci rGznych kultur a jejich odliSnosti na naSem uUzemi, za-
roveri lekce pfispéla k jejich pochopeni a respektovani danych kultur. Zaci
ziskali teoretické informace a jiny Uhel pohledu, nez je jim zprostfedkovavan
napfiklad pomoci masmédii. Dale mély moZnost na vlastni kdzi zjistit, jaké je
to byt mensinou, a uvédomit si, Ze to neni jednoduché.

Vyzkumné Setieni

1. Zhodnoceni tfidni ucitelky

Tridni ucitelka v pribéhu lekce aktivné spolupracovala, tudiz méla moznost
danou lekci zhodnotit. Mohla zhodnotit nejen jeji pribéh, ale také jeji do-
pad, ktery na Zaky méla a co v nich zanechala. Dokonce nds poZddala, jestli
bychom ji podklady pro realizaci lekce nemohly poskytnout, Ze by nékteré
z aktivit rdda sama realizovala nebo poskytla kolegim.

Lekci hodnotila jako zajimavou a pfinosnou, ocenila pfedevsim aktivitu
a spolupraci déti. Velmi ji zaujal plakat, ktery jesté ten den vyvésily ve tfidé.
Také ocenila aktivitu nas jako lektorek a byla potésena tim, jakym zplisobem
jsme téma zpracovaly.
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Mimo plakat si od nds také vyzadala fotodokumentaci z lekce, z niz
vybrala nékolik fotografii, které vyvésila na nasténku, umistila na internet
a predstavila spolu s celou lekci rodi¢im na tfidnich schlizkach.

2. Zhodnoceni nas jako lektorek

Tuto lekci hodnotime jako velmi Uspésnou, coz dokazuje predevsim vysledny
plakat, ktery obsahuje mnoho informaci, jez jsme zakim predaly.

Zaroven jsme objevily velké nedostatky v oblasti multikulturni vychovy
ve sSkolach, kdy déti, dokonce ani jeden z uditel nevédéli, co to multikultur-
ni vychova je. Tudiz byly jejich znalosti velmi chabé, coZ ovsem nase lekce
napravila, protoze byla zamérena pravé na ziskani zakladnich informaci v ob-
lasti multikulturni vychovy.

Zaci diky lekci mohou upeviiovat a posilovat pozitivni postoje k mul-
tikulturni spolecnosti, a predchazet tak i rasismu ¢i xenofobii, jelikoz pravé
znamky rasismu a predsudkl se u déti napfriklad pfi tvorbé myslenkovych
map objevovaly.

3. Reflexe od Zaku

Zpétnou vazbu jsme mohly ziskat jak prostfednictvim myslenkovych map
a nasledné i poster(, tak i diky debatdam a zavérecné reflexi.

Jak jiz bylo zminéno, v myslenkovych mapach se projevil nedostatek
zakladnich informaci, objevovalo se predsudecné mysleni a neznalost téma-
tu. Naopak v posterech byl vidét posun, kdy Zaci ziskali mnoho informaci
a zajimavosti.

Zavérecna reflexe, kterd slouZila jako zhodnoceni lekce, pfinesla nasle-
dujici informace:

Déti pozitivné vnimaly predevsim aktivity, pti kterych mohly tvofit, na-
priklad plakat. Dale je bavily hry a téma Rusové. Ocenily, Ze se dozvédély
nové informace a Ze to byla zména a nemusely se ucit.

+

Vsechno super: 3
Seznamovani: 2

Malovani: 2

Plakat: 9

Hry: 5

Hodné jsme se dozvédéli: 4
Zména, neucili jsme se: 4
Rusové: 5

Naopak negativné hodnotily obcasné vykfikovani a nepozornost
chlapcu, ale také nedostatek Casu, i presto, Ze se to nékomu zdalo dlouhé.
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Zaky, jak se dalo predpokladat, nebavilo sezeni, naptiklad u prezentaci.
Nejméné se jim libila problematika tykajici se romské mensiny.

Seznamovani: 2
Kluci otravovali: 2
Interaktivka: 1
Madlo casu: 1
Dlouhé: 1

Sezeni: 1
Romové: 2
Muslimové: 1

Zavérem bychom zhodnotily, Ze lekce, i pfes své drobné nedostat-
ky, byla Uspésna a prinosna. Ale i presto by bylo vhodné s Zaky na toto
téma ddle pracovat, aby se jejich informace prohloubily, rozsifil se rozhled
a zménily postoje, napriklad k nejméné oblibené mensiné, kterou jsou
Romové.

Zavérecna reflexe (pfinos pro studenta vykonavajiciho
profesni praxi)

Pro nds jako pro studentky byla realizace této lekce velmi pfinosna, prede-
vs$im z toho dlvodu, Ze jsme mély mozZnost vyzkouset si, jaké to je byt lek-
torem. Uspokojoval nas pocit dllezitosti a potfebnosti pro danou skupinu,
které jsme predavaly pro né nové a zajimavé informace.

Zjistily jsme, jak je dalezZité déti zaujmout natolik, aby byly schopné
udrZet pozornost.

Jaké aktivity jsou pro né zajimavé, a jaké naopak ne.

Samotné téma podle nas bylo velmi aktudlini a povazujeme za vhodné
jeho zvoleni a realizovani, jelikozZ i vysledky reflexe byly kladné a dokazovaly,
Ze se Zaci dozvédéli nové informace, které pro né byly zajimavé a dulezité.

Nacrt projektu
1. Nazev projektu
CESTA KOLEM SVETA, POZNEJ — SEZNAM SE — RESPEKTUJ!

2. Kli¢ova slova
mensiny, multikultura, posilovani pozitivnich postoji k mensinam, respekt,
predsudky
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3. Cil projektu
Projekt ,Cesta kolem svéta” je zaméren na prevenci rasismu a xenofobie,
snazi se tak pfispét k bezpecnému souziti ndrodnostné a etnicky odlisnych
skupin, cizincl a pFislusnik( vétSinové spolecnosti.

Hlavnim zdmérem projektu je upeviovat a posilovat pozitivni postoje
déti k multikulturni spolecnosti.

Vyukovy program interaktivni a participativni formou pftibliZzuje Zakam
tradice, zvyky a nabozenstvi konkrétnich minorit Zijicich v Ceské republice,
jimiz jsou Romové, Vietnamci, Rusové a muslimové.

4. Cilova skupina
Zaci 6. a 7. trid zakladni skoly

5. Metody FeSeni
e hry
e brainstorming
e interaktivni prezentace
e skupinova diskuze
e vytvarné a projektivni techniky

6. Realizacni tym projektu
Dvé studentky bakalafského ¢i navazujiciho magisterského studia socidlni
pedagogiky ve spolupraci s uciteli Skoly, na které je lekce vykondvana.

7. Casovy ramec
Realizace lekce ve tfech vyucovacich hodinach

e predstaveni se (debata) 8.00-8.20

e rozdéleni do skupin (teckovana) 8.20-8.45
e prestavka 8.45-8.55

e myslenkova mapa 8.55-9.10

e prezentace 9.10-9.35

e prestavka 9.35-9.50

e poster 9.50-10.25

o reflexe 10.25-10.35

8. Prostiedi realizace
Prostfedi dané zakladni Skoly — ucebna, tfida s PC a projektorem.
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9. Realizace

1.

PREDSTAVENI SE: PREDSTAVEN{ LEKTORU A NASLEDNE
SEZNAMENI S ZAKY

aktivita ,DEBATA NA TEMA MOJE ZKUSENOST S ODLISNOU KUL-
TUROU“ —vsichni sedi v kruhu a jeden po druhém, tak, jak si budou
hazet balonek, se predstavi jménem a nasledné rfekne svoji zkuse-
nost s odliSnou kulturou — kde se s ni setkal, co povaZoval za pro-
blém, co bylo bariérou, jak se citil...

UVEDENI DO TEMATU

aktivita ,TECKOVANA“ — upravena klasicka hra, kdy détem nebudou
pfifazeny tecky nebo jiné tvary, ale slova souvisejici s danymi kul-
turami, naptiklad skupina, kterd bude ddle pracovat s narodnostni
mensinou RusU, bude mit slova jako azbuka, Moskva atd., Ukolem
déti bude seskupit se tak, aby jejich slova davala smysl, a najit mezi
nimi spojitost. Jedno dité zlstane samo, protoZe jeho slovo nebu-
de patfit do Zzadné ze Ctyr skupin, takZze bude nasledovat reflexe,
zpétna vazba a shrnuti této hry. Pfedevsim se budeme zajimat o to,
jak se ono dité, které se nedostalo do Zadné skupiny, citilo a jak ho
vnimali ostatni.

aktivita ,,MYSLENKOVA MAPA” — ka?d4 skupina ma z predeslé hry
pridélenou urcitou ndrodnostni mensinu, dostane papir a jejich
ukolem bude vytvofit myslenkovou mapu, kterd bude obsahovat
veskeré znalosti, myslenky a ndpady o dané mensiné. Déti mlzou
psat vSe, co je k dané mensiné napadne, nejen co se naudily, ale
s ¢im se setkaly, co si o nich mysli, jaky maji jazyk, jaky je vzhled,
puvod, zvyky atd.

aktivita ,,PREZENTACE” — kazda lektorka si vytvofi 2 kratké, struc-
né, vystizné a zajimavé prezentace na dané mensiny. Kazda skupi-
na déti nejprve zhodnoti svoji myslenkovou mapu, lektorka bude
na tabuli zapisovat podstatné informace z myslenkovych map a na-
sledné ke kazdé mensiné odprezentuje ptipravenou prezentaci, kte-
rd bude obsahovat dulezité informace o dané mensiné, napfiklad:
jazyk, plvod, vzhled, zvyky, zajimavosti atd. Prezentace je mozno
doplnit audiovizualni zdznamem, poslechem hudby nebo predsta-
venim napf. typického jidla.

SKUPINOVA AKTIVITA

aktivita ,,POSTER” — kazdd skupina vytvori na papir formatu A2
vlastni plakat, kam napisi vSechny ziskané védomosti a zajimavosti
o dané mensiné z lekce. Informace doplni obrazky, fotkami nebo
drobnymi vécmi. Poster ndsledné umisti na nami vytvofenou mapu
Ceské republiky s nazvem této lekce, kterou si budou moci vystavit
ve svoji tfidé nebo skole.
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REFLEXE

Kazdé dité dostane dva papiry, na jeden napiSe velké plus, na druhy
minus, jejich ikolem bude na kazdy papir napsat 3 véci, které se jim
+ libily, byly pfinosné, nové, zajimavé, co je bavilo atd., a do —co se
jim nelibilo, co je nebavilo, co jim pfislo nezajimavé nebo nudné, co
by zménily nebo udélaly jinak. Tyto papirky budou anonymni, déti
je nasledné umisti do klobouku, a nam budou slouzit jako jednodu-
cha a pfitom vystizna reflexe.

10. Evaluace
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hodnoceni vystup — myslenkova mapa, postery, mapa CR
prabéiné reflexe

fotografie

zavérecna reflexe

test po ¢asovém odstupu tykajici se dané problematiky



Napfi¢ subkulturami

Autofti
Petra Zlatuskovad, Pavlina Hlavacova, Jitka Tesafova, Erika Matyasova

Na&s tym se sklada celkem ze Ctyr Clend, pricemz kazdy z ¢lend mél jas-
nou roli v tymu. Jeden z nas byl v roli moderatora (Petra) a zbytek tvofil
imaginarni postavy, které vypadaly opravdu redlné. Jedna z postav svym ob-

le¢enim a chovanim predstavovala bezdomovce (Jitka), dalsi ,fetaka“ (Erika)
a posledni postava pfipominala anarchistu (Pavlina).

Cile lekce

Nasim hlavnim cilem je podpora tolerance a predchazeni predsudkim
ve spole¢nosti, hlavné u mladych lidi, a vytvofit si urcity nadhled nad touto
problematikou.

Nazev Skoly, pocet Zzaku a pedagog

Pro realizaci nasi multikulturni lekce jsme si vybrali Klasické a Spanélské gym-
nazium Vejrostova Brno, a konkrétné sekundu z osmiletého klasického gym-
nazia, se kterou uz mame zkusenost z pfedchozi akce.

Podrobny zaznam metodiky lekce

Zacatek nasi lekce uZ vlastné probihal pfi cesté do skoly, kdy jsme sledo-
valy reakce lidi v okoli na nase postavy a snazily jsme se co nejvice z toho
zachytit fotoaparatem. Po prichodu do Skoly pred tfidu predstoupil pouze
moderator, ktery vedl ivodni seznamovaci kolec¢ko. Nejprve jsme vSak uzpa-
sobili tfidu, tak aby déti sedély do kola na Zidlich. Moderator predstavil sebe
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a téma multikulturni lekce. Nasledné zacal s détmi brainwritingem na téma
multikulturni vychova a snazil se zjistit maximum o povédomi déti o této
problematice, o jejich predstavach a o tom, jakou maji zkusenost s multikul-
turou. Moderator veskeré navrhy déti na zavér shrnul a vysvétlil, pfipadné
ujasnil vSem tento pojem a téma, které se k nému vztahuje.

Po tomto kratkém Uvodnim kolecku jsme si rozdélili skupinu do 6 men-
Sich skupinek podle aktivity AZ-line, coZ je sefazeni se vedle sebe podle ur-
Citého kritéria, a ndslednym rozpocitanim tak, aby byla skupinka vytvorena
opravdu ndhodné a byly spole¢né i déti, které spolu nespolupracuji tak ¢as-
to. V téchto skupinkach si déti posedaly ke stollim a moderator je seznamil
s Ukolem. Po celou dobu déti prakticky stale netusily, co se bude dit. V tomto
okamZiku moderator zacal mluvit opravdu vaziné a predstavil tfidé 3 zndmé,
ktefi neméli v Zivoté takové stésti jako oni a ktefi jsou momentdlné z né-
jakého dlvodu postaveni na okraj spolecnosti. Privedl vsechny 3 figuran-
ty — bezdomovkyni Lucku, fetaéku — Lenku a anarchistku — Marcelu, které
zaujaly pohodIné misto ve tridé, kde se citily nejlépe, zaujaly jednu pozici
a bez feci nehybné sedély po celou dobu na misté. DuleZita je poznamka, Ze
tato oznaceni byla pouze pro nase pracovni Ucely. Détem jsme predstavily
tyto postavy pouze jejich jmény a bylo pouze na nich, jaky si vytvofi o téchto
lidech obrdazek.

Prvnim Ukolem, ktery déti dostaly, bylo vytvorit pfibéhy, které by cha-
rakterizovaly tyto 3 postavy. Kazda skupinka vymyslela jeden pfibéh na tu
konkrétni postavu, kterou dostali zadanou, a to tak, aby vzniklo celkem
6 pfibéha, ve kterych bude kazda postava zahrnuta dvakrat. Postavy mode-
rator rozdélil libovolné a déti mély zhruba 15 minut na vymysleni pfibéh.
Po dokonceni pfibéhl musely své pribéhy precist prfede vSemi a modera-
tor se snazil zachytit hlavni body na tabuli, pro lepsi prehled a orientaci
v informacich. Zajimavé bylo, Ze pfibéhy byly velice podobné v zakladnich
myslenkach. Nékteré déti se snazily téma spiSe odlehcit vtipy, nékteré zase
toto téma vzaly velice vazné. Po dokonceni pfibéhud bylo ukolem déti roz-
délit se do skupinek podle toho, kterd z téchto t¥i postav jim byla nejsym-
patic¢téjsi. Toto byl problematicky moment, protoze nékolik déti se ozvalo
s tim, Ze pfece nemohou posuzovat lidi podle toho, co si samy o nich vymy-
slely. Timto nam velice dobte nahraly a my jsme tak ziskaly prvni zpétnou
vazbu, Ze to délame dobre. Nakonec se tedy sefadily a nejvétsi sympatie
v tuto chvili méla postava bezdomovkyné, nasledné fetacky a tésné za ni
byla anarchistka.

Dalsi ¢asti programu byly tak dlouho ocekavané vlastni pribéhy téch-
to divek. Jedna po druhé predstavily svij pfibéh s tim, Ze déti se je mohly
na konci jejich povidani na cokoli doptat. Vétsinou ale jejich vypravéni bylo
natolik obsahlé a podrobné, Ze jiZz nebylo tfeba. V prlibéhu vypravéni jsme
zaznamenaly, jak silné déti tyto pfibéhy vnimaly, a bylo vidét v jejich tvarich,
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Ze jim to neni lhostejné. Po téchto pribézich mélo nasledovat opétovné sera-
zeni podle sympatii, na které uz oviem nebyl ¢asovy prostor, a tak jsme hned
presli k diskuzi. Bylo to pravdu hodné emotivni, a proto moderdtor rozhodl
zasahnout do tohoto okamzZiku a uvést véci na pravou miru, kdy predstavil
své spoluzacky, které maji bézny spokojeny Zivot jako oni. Na détech byla
vidét velka uleva, smich a radost z toho, Ze to nebylo realné.

V zavéru jsme se s détmi bavili o tom, zda nékoho takového znaji, jak
reaguji, kdyz vidi takové lidi kolem sebe, co se jim honi hlavou apod. Potom
jsme se snazily détem predat, jaké jsou moznosti pro tyto lidi, zda je opravdu
takovato situace bezvychodnd, na koho se mohou obrétit, takze jsme jim
povédély néco malo o Lince davéry, Armadé spasy, Podanych rukou a dalsich
organizacich, které se podileji na pomoci pravé témto lidem, ktefi se casto
dostali na Uplné dno. Déti celou lekci hodnotily velice kladné, libila se jim
celkova organizace, motivace do celé problematiky, uznaly, Ze opravdu véfily
tomu, Ze se jedna o redlné postavy, a v zavérecnou tecku tomu dala jedna
divka, ktera celou lekci shrnula: ,Nesud knihu podle obalu.” A tento vyrok
vlastné shrnuje celou nasi lekci a dala nam skvélou zavérecnou zpétnou vaz-
bu o tom, Ze ta nase lekce byla smysluplna a Ze dala détem alespon néjaké
zakladni povédomi o tom, jak byt ohleduplni a tolerantni k lidem kolem nas,
ktefi neméli takové Stésti jako my.

Ziskaly jsme také velice dobrou zpétnou vazbu od pani ucitelky, které
se cela lekce také velice libila a ktera by se velice rada i v budoucnu podilela
na dalSich podobnych projektech. Napsala dokonce o nasi lekci na webové
stranky jejich gymnazia, kde velice vystizné shrnula nasi lekci svymi slovy.

PFilohy

Ptiloha €. 1: Zprava pani uditelky ohledné nasi lekce
Projektové vyucovani:
Navstivily nas anarchistka, feta¢ka a Zena bez domova

KdyZ se tyto Zeny objevily 22. listopadu v nasi tfidé 2A8, pusobili stu-
denti velmi prekvapené. Pfisly v doprovodu Petry Zlatuskové, kterou déti
znaly ze svého adaptacniho kurzu.

Peta se ujala slova. Pfedstavila Zeny a zacala se s détmi bavit o vyzna-
mu slova multikultura. Potom se déti rozdélily do skupinek a jejich prvnim
ukolem bylo vymyslet, napsat a sdélit ostatnim Zivotni pfibéh jedné z Zen.
Nasledné se mély rozhodnout, ktera z nich si zaslouzi pomoc. Ukol to nebyl
lehky, protoZe o nich stdle nic nevédély. Nejvice se jich pridalo k Zené bez
domova, ale pocty byly vyrovnané. Pak nastal cas, kdy si Zeny sedly mezi né
a vypravély jim svoje Zivotni pribéhy. VSichni napjaté poslouchali, ve tridé
zavladlo hrobové ticho. A vtom se studenti dozvédéli, Zze se ve skutecnosti
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jednd o Pettiny spoluzacky, taktéz studentky Pedagogické fakulty MU, které
se svych roli zhostily na jednicku.

Kdyz se méli zaci na uplny konec zamyslet nad tim, pro¢ touto lekci
prosli, Natalka Klimkova to shrnula naprosto presné:

»Nesud knihu podle obalu.”
(http://gyby.netbox.cz/index.php/predmety/obcanska-vychova-zaklady-
-spolecenskych-ved/823-pojektove-vyucovani)

Piiloha €. 2: Pribéhy nasSich postav
Pfibéh Marcely

Jmenuji se Marcela, je mi 23 let a jiz od mladi jsem méla touhu vyénivat
z davu, byti jing, sva... KdyZ mi bylo patnact, nevédéla jsem, kam jit na stfed-
ni, a tak nakonec jsem se rozhodla pro zdravku... vidy bylo mym snem po-
mahat druhym lidem. Vzali mé. Byly to Ctyfi roky boje proti ucitellim, ktefi
mé odsuzovali za to, jak vypadam, za to, kym jsem, ale ja se nedala. Tésné
po maturité jsem otéhotnéla se svym ptitelem, narodila se ndm krasna zdra-
va dcera: Zuzanka. Poté co mi skoncila materska dovolena, jsem se rozhodla
nastoupit do prace jako zdravotni sestra, pro kterou mam kvalifikaci. Nikde
mé vsak nevzali. Divod? Neznamy. Ovsem ja vim, Ze to je diky tomu, jak
vypadam. Lidé nechtéji, aby se o né staral ¢lovék, jako jsem ja... A tak jsem
nezameéstnana, pfitel se se mnou rozeSel a ja Ziji se Zuzankou u své matky,
s kterou vSak mame casté hadky. Nevim, jak jesté dlouho takovy Zivot vydr-
Zim... Date mi Sanci?
Pfibéh Lucky

Jmenuji se Lucie a je mi 25 let. Do Skoly jsem chodila tady v Brné
na Charbulku na obor Kuchar—¢isnik. V 17 letech jsem se seznamila s To-
masem, se kterym jsem také zacala chodit. Od 20 let jsem pracovala jako
barmanka v jedné herné. A jelikoZ jsem ja i Tomas méla prdaci, rozhodli jsme
se, Ze si spolecné koupime byt v Kralové Poli. Vzali jsme si na ného pujcku
a postupné ji splaceli. Prace barmanky mé moc bavila a chodili tam za mnou
i moji znami, se kteryma tam byla vidycky hroznd sranda. Problém byl v tom,
Ze v tom podniku, kde jsem pracovala, byly vyherni automaty. A tam zacal
mUj problém. Sem tam po praci jsem si zahrala, ale postupné se ¢as straveny
na automatech prodluzoval, coz samoziejmé bylo vidét i na penézich. Uz
jsem nemohla spldcet tak vysokou ¢astkou pljcku. A postupem casu jsem
vsechny svoje penize hazela do automatl. VSechny jsem samoziejmé pro-
hrédla, ¢astky, které jsem obcas vyhrdla, byly jen malé obnosy a nahazela
jsem je zpét do automatd. Tomas uz zacal néco tusit a chtél mi pomoci. Ja
jsem mu ale slibila, Ze uz hrat nebudu. Slib jsem nedodrzela a hrala dal. Je-
likoZ jsem neméla uz Zadné penize, tak jsem si je vypUjcila od rodicd, kama-
radd a postupem i od celé rodiny. Tomas mi dal ultimatum. Prestat hrat, dat
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se dohromady a vypUljcené penize povracet. Neslo to. Bylo to silnéjsi nezZ ja.
A jelikoz na mé vsichni naléhali, at toho necham, pfidalo se mi k tomu i piti.
Nejen zZe sem hrdla automaty, ale zacala jsem domu chodit opila. Penize uz
se nedaly ani nikde pujcit, tak jsem sem tam i néco ukradla. V praci, v rodiné
a tak no... bylo to sice po malych ¢astkach, ale na konci se z toho stala velkd
suma. Varovani od okoli jsem neposlouchala a v praci zjistili manko. Tomas
to nevydrZel a rozesel se se mnou, ale zUstal se mnou bydlet, coz bylo pozi-
tivum. Dluh uz byl tak veliky, Ze $éf zavolal policii a ja jsem byla odsouzena
ke 2 letdim odnéti svobody. Odsedéla jsem si rok a pustili mé na podminku.
Za ten rok mi vSechno doslo. Je mi hrozné lito, co jsem udélala, a chtéla bych
vSe vratit. Moc mé to mrzi, ale nevim, co mam délat. Rodina se mnou neko-
munikuje, o Tomase jsem pfisla, nemam zadné kamarady. VSichni se na mé
zlobi a navic vSem dluzim penize. Pfitel kvali mym dluhdm musel prodat byt
a odstéhovat se k rodi¢lim a to mi nikdy neodpusti. Sdm chodil do dvou pra-
ci, abychom mohli byt co nejdfive splatit. A ted ho musel prodat, nechce mit
se mnou nic spole¢nyho stejné tak jako rodina. Nemam se kam vratit. Rodice
mi nabidli pomocnou ruku tim, Ze jsem u nich mohla chvili bydlet po navratu
z véznice, neZ si najdu praci, tu jsem si zatim nenasla, protoZze mam zapis
v trestnim rejstiiku, takze mé nikde nechcou vzit. Rodice si mysli, Ze se mi
pracovat nechce a Ze jsem se nezménila, proto mé vyhodili z domu a ja ne-
mam kde byt. Nemam praci, pratele, rodinu a ani kde bydlet. Nevim co dal
délat. Opravdu mé to mrzi a chci vést jiny Zivot. K automatu i alkoholu mam
odpor a chci Zit normalni Zivot. Jen nevim, kde zacit...
Pfibéh Lenky

Jmenuji se Lenka, je mi 26 let. Byla jsem velmi inteligentni a nadané
dité, rodicim jsem vidycky délala radost, chtéla jsem byt ta nejlepsi a tato
touha se mi stala osudnou... Méla jsem dobré zndmky, a tak jsem se po ma-
turité rozhodla pokracovat ve studiu a $la na prava. Predstavovala jsem si, ze
jednou budu Uspésna pravnicka, budu vydélavat hodné penéz atd. ... Po skole
jsem se upichla viceméné jako sekretarka u jednoho pravnika, potifebova-
la jsem praxi, abych mohla mit jednou svoji kancelar. Jezdila jsem na rdznd
Skoleni, pracovala do noci, skoro jsem nespala, nejedla, viibec nic jsem ne-
stihala a $éf na mé kladl vic a vic prace a zodpovédnosti. Abych se udrzela
Hfit“, zkousela jsem rGzné pilulky, ale zabraly vidy jen na chvili, kafe uz mi
taky nepomdhalo. Na doporuceni jedné kamaradky jsem zkusila , pernik”.
Bylo to UZasny, v praci jsem byla jako rybicka, zvladla jsem mraky véci, ne-
potfebovala jsem ani spat, ani jist. KdyZ ale droga prestala Ucinkovat, byla
jsem totalné unavend, nebyla jsem schopna stat na nohou, jediné mé prani
bylo spat. To jsem si ale nemohla dovolit. Musela jsem ptece chodit do pra-
ce, a co moje vize do budoucnosti, nevzdam se piece jen tak svého snu. Sla
jsem tedy za zndmou a opatfila si dalsi ,pernik” a takhle to pokrac¢ovalo ¢im
dal castéji, az jsem se nevédomky stala na pervitinu zavislou... PfiSla jsem

43



0 praci, o pritele, nasledné i o byt. Skoncila jsem na ulici a moje sny se jeden
za druhym rozplynuly. Mam jesté Sanci zit normalni Zivot?

Priloha €. 3: Pribéhy déti
Marcela (pouze 1 pribéh, druhy jsme ztratily)
















Pomoc lidem v nouzi

Autofi

Hana Necadova, Ingrid Cmielova, Pavlina Janickova

Cile lekce

Rozvoj schopnosti analyzy obtiZznych situaci a jejich konstruktivnich
feSeni téchto situaci.

Rozvoj schopnosti vcitit se do druhého.
Rozvoj pozndni v oblasti pomoci lidem v nouzi.

Casovy harmonogram tvorby a realizace lekce

Tvorba lekce od 10. 11. 2012 do 15. 11. 2012

Tvorba ndmétu 10. 11. 2012

Studium teoretickych poznatk( 11. 11. 2012
Tvorba cild 12. 11. 2012

Rozpracovani ¢innosti 13. 11. 2012

Pfiprava materiald 14. 11. 2012

Generalni zkouska 15. 11. 2012

Realizace lekce 16. 11. 2012

Seznameni se 10.50-11.00
Rozehrati 11. 00-11.30

Uvod do problematiky 11.30-11.45
Diskuze 11.45-12.00

Zivé obrazy 12.00-12.30
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e Zavérecna diskuze, rady déti 12.30-12.45
e Anketa, zpétna vazba 12.45-13.00

Nazev skoly, pocet Zakd a pedagogl

Skola

e Cyrilometodéjské gymnazium, Brno
Pocet Zaku (divek a chlapcii)

e Divek: 17, chlapcl: 5, celkem: 22
Pocet pedagogii

e 3 socialni pedagogové, tridni ucitelka

Termin realizace, ¢asovy rozsah lekce
16. 11. 2012, 2 hodiny

Podrobny zaznam metodiky lekce

Seznameni se — Pokud jsou déti jiz néjakou dobu v kolektivu, nemusi se
pfirozené mezi sebou seznamovat. SpiSe se seznami s realizatory. Realizatofi
se predstavi a feknou nékolik slov (pro¢ pfisli, co se bude dit).

Rozehfati — Na rozehtati je zvolena pohybova hra, ktera je zdroven za-
mé¥ena na pozornost. U¢elem je odbourat ostych a uvolnit atmosféru. Jeden
74k stoji uprostred a zbytek v kruhu kolem néj. Zak v kruhu ukéze na nékoho
a fekne, co ma ztvarnit, napf. letec (bryle) a spoluzak po levici a pravici udé-
14 kfidla, palma (a tanecnice hulahula), topinka (a toastovac), strom (a dva
pejsci). Takto aktivita probiha, dokud nékdo neudéla chybu a jde doprostred
misto predchoziho.

Uvod do problematiky — Jeden z pedagogti hraje roli divky (zacky), kte-
ra dostala pétku na vysvédceni a boji se jit domU. Podrobné popise, jak se citi
a co vse se ji honi hlavou. Déti si pak sami divku pojmenuji (v nasem pripadé
Maruska).

Diskuze — Déti diskutuji nad tim, jakd Maruska asi je, co citi, jaké ma
vlastnosti apod. Nasledné se ji samy mohou osobné zeptat a vyptat se na to,
co je zajima, co by jim pomohlo situaci pochopit. Dokresli se tak cely pfibéh,
vCetné kontextu, situace v rodiné.

Zivé obrazy — Déti ztvarfiuji tzv. 7ivé obrazy. Do skupinek/dvojic jim
jsou rozdany role a postavy, které v pribéhu vystupuji (maminka Marusky,
tatinek, pani ucitelka, babicka, kamaradka, pani na lince davéry apod.) a ony
maji ztvarnit, jak se rozhovor mezi postavami asi vyviji. Nejprve ,zamrznou”
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v pripravené pozici, kdy zbytek tfidy odhaduje, o co pljde, a snaZi se inter-
pretovat, co vidi. Poté dvojice scénku rozehraje v dialogu.

Zavérecna diskuze, rady déti — Déti po zhodnoceni celého problému
a ukdzce moznych situaci udéli Marusce rady, jak by se méla zachovat, co by
ji mohlo pomoci, za kym ma jit, co ma délat.

Anketa, zpétnd vazba — Na zavér je realizovana zpétna vazba ve formé
dvou papirk(, na jednom +, na jednom —, a déti maji napsat, co se jim na lek-
ci libilo/nelibilo. Vyplnénou zpétnou vazbu daji anonymné do klobouku.

Zavérecna reflexe (pfinos pro zZaky)
Ze zpétné reflexe jsme se dozvédély, Ze pro zaky byla hodina zajimava hlavné

z toho dlvodu, Ze byla jind neZ jejich obvyklé hodiny, Ze byly pouZity jiné
metody prace s nimi, pfi kterych mohli vyjadrit a rozvinout svij nazor.

Vyzkumné Setieni

Vyzkumné Setfeni jsme provadély na téma Pomoci lidem v nouzi. Chtély
jsme, aby se Zaci zamysleli nad tim, v jakych situacich mohou oni nékomu
pomoci, ale také pokud by oni potfebovali pomoc, kam se mohou obratit.
Proto jsme se ptaly na otazky:

1) Na koho by se obratili, kdyby potfebovali pomoc.

2) Zda znaji telefonni linku, na kterou se mohou obratit.
3) Zdajijiz nékdy pouzili.

4) Zda jiz nékomu v nouzi pomohli a jak.

5) Situace, kdy se mGze ¢lovék ocitnout v nouzi.

6) Posledni otdzka byla, zda znaji dllezita telefonni cisla: 155, 150,
158, 112

Vysledek:
1) Obratili by se na mamu (rodice), kamaradku, prarodice
2) Linku ddvéry znalo 6, 16 o ni nevédélo
3) 16 déti uZz nékomu v nouzi pomohlo
4) Nouzové situace: Spatnd znamka, rozvod, bezdomovec, bankrot,
ztrata kli¢l, pad z kola, pozar
5) VétsSina nouzova tel. ¢isla znala
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Zavérecna reflexe (pfinos pro studenta vykonavajiciho
profesni praxi)

Lekce byla zajimava a obohacujici. Mély jsme moZnost setkat se s détmi a spo-
le¢né s nimi prfichazet na feseni Ukolu. Déti byly mnohdy velmi aktivni a za-
ujaté aktivitou. Nechybéli ale taci, ktefi do lekce zapaleni jako ostatni nebyli.
Pouziti prvkd dramatické vychovy bylo pro obé strany nové a obohacuijici.

Nacrt projektu

o Nazev projektu: Multikulturni lekce pro déti ve véku 11-13 let

e |dentifika¢ni data predkladatele projektu: multikulturni lekce
na téma Pomoc lidem v nouzi

e Abstrakt projektu: Multikulturni lekci budeme sledovat zamér, aby
déti spole¢né nalézaly mozna rfeSeni predloZené situace. UCily se
vzajemné komunikovat mezi sebou, respektovat nazory druhych
a vzajemné si naslouchat a neskdkat si do reci.

Popis cilii:

Rozvoj schopnosti analyzy obtiznych situaci a jejich konstruktivnich feseni
téchto situaci.

Rozvoj schopnosti vcitit se do druhého.

Rozvoj poznani v oblasti pomoci lidem v nouzi.

o Cilové skupina: déti Z§/gymnazia ve véku 11-13 let
e Popis vlastniho feSeni projektu: dramaticka lekce s prvky metod ak-

tivniho vyucovani. Déti budou kolektivné resit situaci, ktera je mlze
potkat, a podle simultannich modeld se budou snaZit navrhnout
moZna feseni situace.

Harmonogram feSeni projektu:
1) Tvorba ndmétu 10. 11. 2012
) Studium teoretickych poznatk( 11. 11. 2012
) Tvorba cild 12. 11. 2012
) Rozpracovani ¢innosti 13. 11. 2012
)
)

U b W N

Pfiprava material( 14. 11. 2012
Generalni zkouska 15. 11. 2012
e \lykonné zajisténi projektu: na projektu se budou podilet 3 socialni
pedagogové a ttidni ucitelka. Samotna lekce bude realizovana béhem
2 vyucovacich hodin. Samotna pfiprava bude trvat cca 10-15 hodin.
Financni zajiSténi projektu: spoludcast gymndazia a MU Brno

(2]
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Stop rasismu a predsudkim!

Autofi

Iveta Freibergova, Petra Havlikova

Cile lekce

Snahou lekce je pfriblizit Zakim osmych tfid problematiku rasismu a s nim
spojenych problém a rozvinout klicové kompetence. Lekce se soustiedi pre-
devsim na kompetence obcanské, kdy se Zaci hravou formou uci respektovat
druhé, vazit si jejich hodnot, uci se byt schopni se empaticky vcitit do situaci
ostatnich lidi, odmitat atlak a hrubé zachazeni, uvédomovat si povinnost po-
stavit se proti fyzickému i psychickému nasili.

Casovy harmonogram tvorby a realizace lekce

19. 11. 2012 - kontaktovani skoly a hledani tematiky — 1 hod.

22.11. 2012 - hledani knih o dané problematice, tvorba lekce — 4 hod.
23.11. 2012 — ptiprava material(, tisk dokumentl — 0,5 hod.

26. 11. 2012 — prvni realizace lekce — 2 hod.

27.11. 2012 — zhodnoceni lekce, drobné Upravy — 1,5 hod.

3.12. 2012 - druhd realizace lekce — 2 hod.

4.12. 2012 — zhodnoceni lekce — 0,5 hod.
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Nazev skoly, pocet Zakd a pedagogl

Zakladni a matefrska Skola, Brno, Ktidlovicka 30b, pfispévkova organizace
8. B —18 zakl; 10 divek, 8 chlapcu, 1 pedagog (metodik prevence)

8. A —20 z3aka; 10 divek, 10 chlapct, 0 pedagogt

Termin realizace, ¢asovy rozsah lekce

26. 11. 2012 — prvni realizace lekce — 2 hod.
3.12. 2012 — druha realizace lekce — 2 hod.

Podrobny zaznam metodiky lekce

1. Seznameni
VSichni stoji v kruhu a kaZdy fekne svoje jméno a svou oblibenou ¢innost,
kterou pantomimou predvede.

Cilem je sezndmeni se s Zaky a postupné zbavovani jejich studu pro poz-
déjsi hrani roli. Pfi rolovém hrani je velmi duleZité postupovat po jednotlivych
krocich, aby Zaci neméli ostych a mohli se pIné vénovat svym pozdéjsim ukolim
v lekci a lekci samotné.

2. Skaly
Lektor vytvoriv mistnosti pomysinou $kdlu, na niz jedna strana mistnosti tvofi je-
den pdl (naprosty souhlas s vyrokem), prostiredek tvoii pomysinou nulu na skale
(neutraini postoj k vyroku) a druha strana mistnosti tvofi opacny pdl (naprosty
nesouhlas s vyrokem). Poté lektor Cte postupné jednotlivé vyroky a po kazdém
vyroku se zeptd nékolika zak(, proc stoji pravé na daném misté na skdle.
Vyroky:

— jsem pratelsky

— mam hodné kamaradu

— mluvim vidycky pravdu

— alespon jednou v Zivoté jsem nakupoval u Vietnamcl

— vadi mi, kdyZ nékdo fikd néco $patného o druhych

— sam fikdm Spatné véci o druhych

— mam predsudky vici nékterym lidem

— vadi mi zahaleni lidi

— vadi mi rasismus
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Cilem je vytvorit si uréitou predstavu o nazoru zaka ve tfidé, o jejich
spolupraci a schopnosti pfiznat si pravdu. U této aktivity je velmi dilezZité se
snazit podchytit, aby se kazdy pohyboval po Skale podle vilastniho presvéd-
¢eni a nikoliv podle kamarada ¢i spoluzaka. Proto je dlleZité se ptat ndhodné
zak(, proc stoji na daném misté. Tim se lektor dozvi, zda si Zdk umi misto
obhdjit, anebo se stalo to, Ze jednal podle kamarada nebo vétsiny. Vyroky
jsou schvalné poskladany timto zplsobem, aby plynule navazaly na dalsi bod
lekce.

3. Brainstorming — RASISMUS

Na velky papir se napise velkym pismem slovo RASISMUS. Papir se poloZi do-
prostifed kruhu mezi zaky. Vybere se jeden dobrovolnik, ktery bude zapisovat
myglenky svych spoluzak(. Ukolem je Fici, co se mi vybavi pfi slové rasismus.
Zapisujeme vSechny myslenky, Zadna myslenka neni Spatné.

Cilem je pfriblizit si téma a zjistit, co si Zaci pod danym slovem pred-
stavuji. Pokud nékterému slovu nerozumime nebo nevime, zda ho vsichni
chapeme spravné, nechame si ho vysvétlit.
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4. Party

VSichni dostanou na celo nalepeny liste¢ek s Cislem 1-7. Nikdo nevi, co
za Cislo na cele ma. VSichni se pohybuji po mistnosti a reaguji na sebe na-
vzéjem podle &isla, které maji na listecku. Cislo 1 je absolutni looser a &islo 7
je celebrita. Cisla 1-7 tak tvofi uritou $kalu oblibenosti. Po tfech minutach
hru zastavime a fekneme skupiné, aby se sefadila do fady podle toho, jaké
si mysli, Ze maji ¢islo na listecku. VSe odhaduji podle reakci ostatnich. Az
vsichni stoji v fadé, kazdy fekne, co si mysli, Ze maji za Cislo. Poté se kaZzdy po-
diva, jaké Cislo opravdu ma. Po aktivité ndsleduje diskuze o tom, podle ¢eho
poznavali, jaké maiji Cislo, jak se citili, jak se chovali oni k ostatnim a ostatni
k nim. Zavérem se hledala hranice, kdy se uz ¢lovék fadi mezi loosery a kdy
mezi celebrity.

Cilem je si uvédomit, Ze je velmi tenkd hranice mezi tim byt looser a byt
oblibenym. Také si maji Zaci moznost uvédomit, Ze kazdy ma svou hranici jin-
de. A v neposledni fadé si Zaci mohou profZit, jaké to je, kdyZ se od nich kazdy
odvraci a nikdo se s nimi nebavi. Pokud lektor vyciti slabsi osobnosti ve tfidé,

vvvvv

vzdalené pocity. ,Looser” tfidy si mlze vyzkouset, jaké to je, kdyZ je nékdo
oblibeny a kazdy ho ma rad, a oblibenci tfidy si zase mohou vyzkouset, jaké
to je, kdyZ je nikdo rad nema.
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5. Prvni dojem
Po tridé se rozmisti fotografie nékolika mensin (Arab, Ind, Vietnamec, Cer-
noch a béloch). Zaci dostanou prostor, aby si fotografie ddkladné prohlédli.
Potom se vsichni usadi a po kruhu se posilaji jednotlivé fotografie, kazdy
muZe vyjadrit svdj prvni dojem z dané fotografie. Aby byla aktivita jesté za-
jimavéjsi a poukdzala na to, Ze prvni dojem neni vZdy spravny, je dobré najit
fotografie a k nim i pfibéhy konkrétnich lidi z fotografii, které popisuiji jejich
Zivot a dobré skutky.

Cilem je si uvédomit, Ze k uréitym narodnostem se nam poji urcité cha-
rakteristiky, které nejsou ni¢im podlozeny a mohou znaéné ovlivnit nas prvni
dojem.

6. Horké kieslo
Tato metoda obnasi techniku ucitele v roli. Lektor se pomoci zastupné rekvizity
(v nasem pfripadé cepice) proméni v jinou osobu a Zaci maji moZznost se ji ptat
na rdzné otazky. Na horkém kresle se objevi v této aktivité tFinéctiIetV Ali, ktery
Zil néjakou dobu v Irdku se svym otcem z Irdku a matkou z Ceské republiky.
Rodice se seznamili v Ceské re- %

publice, vzali se a odjeli do Iraku.
Po cCase vyzadoval otec po mat-
ce, aby se fidila mistnimi zvyky,
aby chodila zahalend, nebavila
s cizimi muzi a tak déle. Pozdé-
ji matku zacal i mlatit, a tak se
matka rozhodla z Irdku se svymi
détmi utéct zpét do CR.

Cilem je, aby se Zaci zajima-
vou formou dozvédéli dulezité
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informace o hlavni postavé a Viili se do daného pfibéhu. Dochazi tedy ke sbéru
informaci a budovani viry v dramatickou fikci, nastoleni a zkoumani problémové
situace (Ulrychova, 2007).

7. Zivé obrazy
Zaci se rozdéli do péti skupin. Kazda skupinka ma za Ukol vytvofit Zivy obraz
(sochu z vlastnich tél) obtizi, s kterymi se Ali setkal.

Zivé obrazy:

o Uték ze zemé

e ztrata kamaradQ, kontaktu s rodinou

e jind kultura

e vyfizovani (doklady, bydleni)

e Sikana

A7 si skupinky vytvofi svij Zivy obraz na dané téma, premysli nad krat-
kym rozehranim obrazu v kratky pribéh. Jednotlivé skupiny pak predvedou
svUj Zivy obraz. Ostatni fikaji, co na obrazu vidi, Zaci v obraze nemluvi a ne-
reaguji na své spoluzaky. Pak obraz rozehraji. Az se vSechny skupinky vystfi-
daji, shrne se, co jsme se dozvédéli — s jakymi obtizemi se Ali setkal.

Cilem je zamyslet se nad problémy, se kterymi se uprchlici ¢i cizinci
mohou v cizi zemi setkat.
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8. Kradez

Ve tfidé se vybraly penize
na Skolni vecirek. JenZe je
nékdo ukradl. Vina padla
na Aliho. Je to pfece Ara-
bac a tém nemlzeme véfrit.
Ke vSemu doma nemaji moc
penéz, tak kdo jinej by to
byl?!“ Lektor nastoli vyse
zminénou situaci a Zaci maji
hledat feseni dané situace.
Jak se Ali mGze branit? Udé-
lal to Ali? Jak se muze citit? Co vede ostatni k tomu, Ze hdzi vinu na Aliho?

Cilem je zamyslet se nad feSenim faleSného obvifiovani vSeobecné
i na zakladé odlisné rasy a predsudkd.

9. Uli¢ka

Obvinény Ali prochazi ulic-
kou do skoly. Ulicku tvofri Zaci.
Stoji ve dvou fadach stojicich
naproti sobé. Jedna fada ma
Aliho povzbuzovat, druhd
na néj pokfikovat a obviro-
vat ho. Ali (ucitel v roli se za-
stupnou rekvizitou) prochazi
uli¢kou a diva se na jednotli-
vé Zaky. Pfi jeho pohledu mu
74k vidy fekne svoji pozitivni
¢i negativni vétu.

10. Hlasy v hlavé
Ali dojde na konec uli¢ky a sedne si. V hlavé mu bézi spousta myslenek. Pre-
hrava se mu vse, co zaslechl v uli¢ce. Zaci utvofi kolem Aliho kruh. Jednotli-
vé k Alimu pfistupuji, dotknou se ho a feknou jeho jednu myslenku nahlas.
Stavaji se tak jeho hlasem v hlavé. Pokud Zaci nezmini vétu ,Asi spacham
sebevrazdu.”, je to Ukolem druhého lektora. Tato véta je velmi dlleZita pro
dalsi vyvoj pfibéhu.

Cilem je si uvédomit, co mliZze zanechat v druhém pomlouvani, obviro-
vani, nendvist druhych, predsudky ... a kam aZz to mGze dojit.
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11. Pokus o sebevrazdu

Ali situaci nezvlada a tak se rozhodl se viim skoncit. Zakiim se posle ¢lanek
z internetu o tom, jak Ali spachal sebevrazdu. Clanek se pfecte nahlas.

IDNES.cz | Zprdwy W LN Sport | Muftura | Ekonomika | Finsnce | Bydieni | Castowdni | Auto | Hobby | Mobll | Technet | Ona | 3

Prata a Stfedofesky kial PoPR sport Doprava  Jizani Fidy MHD  Price Reaty Finmy  OfimaEtenifl  Energle

Policie vysetiuje sebevraidu étrnactiletého
chlapce v Radotiné

10. phepna 2012 1309

P&t minut pred plinoci vyjiZdél policisté a zachranafi do praZského Radotina.
Ctrnactiletému chiapci uf nemohli pomoci. Zatim vie nasvédiuje tomu, #e spachal
sebevraZdu.

“y&Eetfujeme Omrti muZe narozeného v roce 1997 v Radotingé. Zatim pfipad
hodnotime jako smrt bez ciziho zavinéni, ale bezpetné to miZeme Fici a2 podle
wysledkl nafizené pitvy,” Tekl iDNES.cz policejni miuvd Jan Danék.

Miuvéi zachranné glufby pouze potvrdila, Ze jeji posddka zasahovala u

sebevraZdy nezletiého, podrobnosti nemohla bez souhlasu rodiny sdélit.

Policejni mluvEéi nemél daléi informace o misté a okolnostech nalezu. Web tn.cz
uved|, & se chlapec obésil na zahradé rodicd.

o f

Autor; klu

Ali zanechal své matce dopis na rozloucenou, ve kterém vysvétluje,
pro¢ se rozhodl vzit si Zivot. Dopis se také precte nahlas:
Mili rodice,
prominte mi to, co jsem udélal. Vim, Ze jsem vam tim zpUsobil bolest, ale uZ jsem
nemohl ddl. Nesnesl jsem ten pocit, jak si na mé kaZdej ukazuje a vidi ve mné
Jjenom toho hnusnyho Araba. Nikdo mi nerozumi. Nikdo mé nemd rdd. Nemdm
Zadny kamarddy. Vim, Ze to asi nechdpete, ale jd uZ to prosté nezvidddam.

Mdm vds moc rdad!
Vas Ali
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Ulrychova (2007) nazyva tuto ¢ast strukturované lekce jako dlsledky
a nastoleni nové problémové situace. Cilem je poukazat na to, Ze kazdy cin
ma svlj disledek. A Ze i pro nékoho drobnost mizZe mit za nasledek néci
smrt.

12. Hledani reSeni

Jak se tomu vSemu mohlo zabranit? Jak mohla pomoci rodina? Jak spoluZaci
a ucitelé? Snahou posledni aktivity je najit feSeni celé situace. Hledani klice,
jak se branit rasismu a predsudkim.

Na zavér kazdy rekne jednu vétu, co si z celé lekce odnasi.

Zavérecna reflexe

Nasi realizace lekce na dané téma jsme se docela baly, hlavné z divodu toho,
Ze tohle téma je velmi citlivé, a to predevsim v romské otazce. Je velmi tézké
vytvofit lekci na téma predsudky s urcitymi predsudky. Kazdy clovék pred-
sudky ma, a kdo fika, Ze ne, tak lZe. | tak jsme se do toho tématu pustily,
protoZe nas velmi zajima.

Vzhledem k tomu, Ze na dané skole je problematika romskych zaka
a rasismu docela aktualni, snazily jsme se lekci prizpUsobit tak, aby se jich
dané téma alespon uréitym zplsobem tykalo. Pfemyslely jsme, jakou hlavni
postavu zvolit, aby bylo téma silné. Nemohly jsme ale zvolit romského chlap-
ce, protoze v danych tfidach romsti zZaci jsou. Proto jsme se rozhodly vybrat
jako hlavni charakter chlapce z Irdku.

Jak uz jsme podotkly na zac¢atku, mély jsme z tohoto tématu strach
a ani jedna jsme nevédély, jak budou Zaci na toto téma reagovat. Na zacatek
jsme tedy zvolily takové rozehfivaci techniky, abychom zjistily, jak na tom
Z4aci s rasismem jsou a s jakou skupinou pracujeme. Mame totiZz osobni zku-
Senosti, Ze nékteri Zaci v této Skole se projevuji dost radikalné. Z druhé akti-
vity ,,Skaly” jsme byly pfijemné prekvapeny, Ze Zaci, poté, co jsme je ndhod-
né oslovily, pro¢ stoji zrovna tam, odpovidali velmi sebevédomé a dokazali
velmi silnymi argumenty obhdjit svoji pozici, at uz to bylo v kladném nebo
zaporném slova smyslu.

Dalsi aktivitou byl , brainstorming”. Zde nas také velmi prekvapilo, jaka
slova vyuZzivali Zaci k popisu daného slova. Nasledovala aktivita, ktera se va-
zala k typickému ,ndlepkovani“. Spousta lidi soudi ostatni podle jejich nalep-
ky — zahaleny ¢lovék = terorista, Rom = zlodéj, divka s kratkou sukni = prosti-
tutka, muz s oholenou hlavou = skinhead... Stejné tak funguje nase aktivita,
podle Cisla se chovame k danému clovéku. S tim souvisi i dalsi aktivita, ktera
se tyka predsudkil a toho, Ze soudime lidi podle vzhledu. K nasemu prekva-
peni se zaci vyjadrovali ke vSem osobam vcelku pozitivné.
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Kdyz jsme lekci pripravovaly, z pfedchozich zkusenosti jsme védély,
Ze Zaky velmi zaujima technika horkého kfesla a dostanou se diky ni vice
do dané problematiky. Trosku jsme vahaly nad tim, zda se Zaci budou schop-
ni vcitit do hry, kdyZ bude tfinactiletého chlapce hrat jedna z nds. Velmi nds
prekvapilo, Ze tuto hru vzali velmi realné, nesetfili s otdzkami a jakoby oprav-
du véfili, ze pred nimi sedi Ali. Pfibéh Aliho vnimali velmi vazné a opravdové
se do néj vzili, i v nasledujicich aktivitach.

Velmi silnou aktivitou byla ,,ulicka“. Zaci, ktefi méli fikat néco negativni-
ho, se necitili ve své klZi, protoZe nevédéli, co maji fikat. Sami za sebe by to-
tiz radsi fikali néco pozitivniho. Aktivita, kterd nasledovala, v nas téz vyvolala
ptekvapeni, protoZe jsme si myslely, Ze Zaci nebudou moc aktivni v tom, aby
fikali myslenky, které mohou bézet Alimu hlavou. Opak byl pravdou a Zaci se
malem predbihali v tom, kdo pljde myslenku vyfknout.

Co se tyce Aliho sebevrazdy, necekaly jsme, Ze by to na Zzaky mélo aZ ta-
kovy dopad. Po precteni zpravy z internetu jsme od nich mohly slySet vyroky
typu: ,ty vole, ,jezisi“, ,to snad ne”... A na mnohych bylo vidét, Ze je zprdva
velmi zasahla. Tézko Fict, jestli to brali opravdu vdzné, anebo v ramci hry. Nikde
nebylo feceno, jestli je dané téma udélané podle skutecného pribéhu ¢i nikoliv.

Ale ze spousty 7akl jsme citily, jakoby vnimali, Ze tento pfibéh se opravdu stal.

V nasledné diskuzi, ktera byla velmi dlouhd, jsme zpozorovaly, Ze Zaci
maji na dané téma velmi specificky nazor a spousta z nich se vyjadfovala
o tom, Ze rasismus je Spatny a predsudky jsou Spatné, i kdyz je lidé maiji
a nikdo se jim neubrani. Nazory Zakd na nas plsobily velmi uvédoméle a do-
spéle a opravdu hodné nds, velmi pozitivné, prekvapily.

Takovy maly postieh, ktery bychom rady zminily, byl, Ze pani ucitelka
nam sdélila, Ze ve tfidé 8. B je asi 5 romskych Zaka. Ani jedna z nas jsme
nepoznaly, Ze by v této tfidé néjaky Rom byl. Mozna jedna divka. Ale ostatni
jsme nerozeznaly. Az v konecné diskuzi, kdyZ jedna divka mluvila o pfipadu,
kdy zaZila pfedsudecné chovani, a sdélila nam: ,To je tak, Ze kdyZ my... no
my, ja jsem totiz Romka... tak kdyZ nastoupime nebo kdyZ jsem ja nastoupila
do 3aliny, tak lidi si automaticky sahal po kabelkach a schovavali si je...“ My
osobné bychom ani nepoznali, Ze je to romska divka. Pfedevsim proto, Ze
byla upravend, mluvila velmi inteligentné na sv(ij vék i jeji ndzory a argu-
menty byly opravdu trefné. A uZ i to asi plyne z danych predsudkd, Ze Romo-
vé takovi nebyvaji... Tato lekce nam hodné dala, at uz se jedna o predsudky
o ostatnich nebo predsudky od ostatnich.

Prvni realizace lekce byla vice neZ povedena a mély jsme z ni opravdu
vyborny pocit. Bylo to asi také dano tim, s jakou skupinou déti jsme pracova-
ly. Druhé realizace v tidé 8. A uz tak pfijemna nebyla. Zaci byli hodné nesou-
stfedéni, resili jiné véci, nez méli, byli neukaznéni, i pres nase zklidriovani.
Byl zde 73k, ktery lekci velmi narusoval svymi, pro néj vtipnymi, pro nékteré
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trapnymi pozndmkami. V urcitych fazich lekce Zaci byli schopni pracovat
naprosto v poradku, v nékterych ne. Od aktivity , kradez“, kdy lekce nabira
vaznéjsi smér, se Zaci troSku uklidnili a zacali nad tématem vice premyslet.
Zavérecna diskuze byla nakonec docela podnétna, i pfesto, Ze na zac¢atku to
vypadalo, Ze Zaci nebudou schopni skoro ni¢eho.

Kdyz bychom mély shrnout celou lekci... A¢ jsme z ni mély prvotni strach
(tak jako z kaZdé prvni realizace nové lekce), tak nas mile prekvapilo, Ze to, jak
jsme ji vystavély, naprosto fungovalo a naseho cile jsme dosahly, mozna az
vice, neZ jsme Cekaly. Z konecné diskuze a reflexe bylo znat, Ze Zaci o tématu
premysleji a radi by situaci, kdy se lidé chovaji predsudecné, zménili.

Piinos pro studenta vykonavajiciho profesni praxi:
e rozsiteni povédomi o schopnostech dnesni mladé generace (mysleni,
chovani)
e nové zkuSenosti
e vyuziti teoretickych znalosti v praxi
e rozvoj kompetenci vést lekce
e osobnostni a profesionalni rlst
e navazani kontaktl a vybudovani vztaht s danou skolou pro dalsi praxi
e rozvoj schopnosti improvizace
e rozvoj spoluprace
e seberealizace
e dobry pocit z dobfe odvedené lekce

Prinos pro Zaky:
e rozvoj kritického mysleni
e rozvoj komunikace
® rozvoj spoluprace
e rozvoj vyjadrovacich schopnosti
e osobnostni rdst
e zamysleni se nad svym chovanim a dlsledky svého chovani
e poznani nové formy, zplsobu uceni/vyucovani
e nové zazitky
e mozZnost prozit si situaci, kterd je mlze potkat v redlném Zivoté, byt
na ni pfipraven a predchdazet nevhodnym fesenim
e uvédoméni si daného problému/situace
e v ramci hry poznat své smysleni o dané problematice
e podivat se na danou problematiku z vice GhlG pohledu
e poznat své spoluzdky z jiné stranky
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Islam a kiestanstvi

Autofi

Lenka Dolezalova, Jiti Cech, Ema Fenclova, Tereza Kasova, Tereza Zatkova

Cile lekce

Vyukovou lekci jsme zaméfFili na oblast naboZenstvi. Konkrétné se jednalo
o podobnosti a rozdily mezi nejvétsimi svétovymi nabozenstvimi — kiestan-
stvim a isldmem. Myslime si, Ze je duleZité, aby se rozsifovalo povédomi
o druhém nejrozsifenéjsim ndboZenstvi svéta.

Nazev Skoly, pocet Zzaka a pedagogu

Lekci jsme realizovali ve ¢tvrtém rocniku osmiletého Gymnazia Vincence Ma-
kovského v Novém Mésté na Moravé v patek 3. 5. 2013.

Prednaseli jsme pro patnact zak( a po celou dobu byl pfitomen také
jejich vyucujici, ktery celou prednasku fotografoval.

Podrobny zaznam metodiky lekce

Anotace, kterou jsme zasilali do Skoly pro pfibliZeni nasi lekce:

»Zijeme ve spole¢nosti, kterd se snaZi o to, byt multikulturni. Neni tedy ne-
obvyklé, 7e se setkadvame s lidmi, ktefi nepochazeji z Ceské republiky. Tito
lidé si s sebou ,,nesou” nejen svoje zvyky a tradice, ale také svoje nabozen-
stvi. V rdmci naseho projektu jsme se zaméfili na dvé nejvétsi svétovd nabo-
Zenstvi, jimiZ jsou kfestanstvi a islam. Chtéli bychom pfibliZit a objasnit stu-
dentlim vaseho gymnazia, jaka jsou specifika obou téchto vyznani, jaké jsou
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mezi nimi rozdily a v ¢em se naopak podobaji. Pokusime se také nastinit
kulturu zemi, ve kterych je hlavnim nabozenstvim pravé islam.

Délka multikulturni lekce je asi 90 minut a pokusili jsme se ji pojmout
interaktivné. Pomoci jednoduchych her se pokusime studenty aktivné zapo-
jit do programu a rozsifit tak jejich znalosti.”

DuleZité bylo, aby Zaci jiz méli néjaké zakladni informace z oblasti na-
boZenstvi. Skola nam sdélila, Ze ve tFidé, kde probihala nase realizace, maji
Zaci vyuku nabozenstvi.

Program lekce:

e Pfedstaveni —jmenovky

e Uvod - hra na uvolnéni a aktivizaci student

e Rozlosovani skupinek

e Krestanstvi—zakladniinformace (zakladatel, vétve, svatky, symboly,
kniha, zakladni pravidla) + postaveni Zeny

e Islam —zakladni informace (Uvod, architektura, pilite, zajimavosti) +
postaveni zeny

e Prednaska o kultufe muslimskych zemi—informace Cerpané z pred-
nasky

e Dramaticka technika — Zivé obrazy

e Video ,lIslamizace Evropy“

Pfi predstavovani naseho tymu jsme si vytvorili jmenovky a zaroven za-
kaim sdélili, Ze ndm mohou tykat, aby atmosféra byla uvolnénéjsi. Stejné tak
jsme pozadali je, aby si vytvofili své vlastni jmenovky, abychom védéli, jak je
oslovovat, a zeptali se jich, zda jim nebude vadit, kdyZ jim budeme také tykat.

Ve zkratce jsme nastinili, ¢eho se budou tykat nasledujici 2 hodiny.
Nasledovaly dvé kratké, ale velmi zZivé hry, které mély zaky rozpohybovat
a probudit v nich chut spolupracovat s nami. Lekci jsme se snazili pojmout
interaktivné. Nezahlcovali jsme je terminy a informacemi. Rozlosovali se
do skupinek po 5. Dvé skupinky mély islam a jedna kfestanstvi.

V ramci téchto skupinek a jejich tématu méli Zaci pracovat na odpoveé-
dich na jednotlivé body osnov, které byly vypsany na tabuli. Osnova kfestan-
stvi byla: 1. zakladatel, 2. vétve, 3. svatky, 4. symboly, 5. kniha, 6. zakladni
pravidla. Osnova pro isldm byla obdobna.

Zaci prednesli své odpovédi a my jsme jen doplnili dal¥i informace
nebo upresnili ty, které jiz zaznély.
Dalsim bodem lekce bylo pfiblizit podobnosti a odliSnosti postaveni

Zeny v tom kterém nadboZenstvi v rdmci spole¢nosti. V oblasti kfestanstvi
jsme Cerpali z toho, co jsme védéli a co jsme si vyhledali. V isldmu jsme se
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pak nechali inspirovat prednaskou pana magistra Frantiska Trapla v ramci
multikulturni vychovy.

Po predani vsech téchto informaci a zajimavosti nasledovala dramatic-
ka technika ,,Zivé obrazy“. Kazdd ze skupinek méla v rdmci ,,svého” ndbozen-
stvi ztvarnit 3 obrazy néjaké situace typické pro toto nabozenstvi. Ostatni
poté méli uhddnout, o jaky vyjev nebo situaci jde.

Na zavér celé prednasky jsme pustili video ,,Islamizace Evropy“ dostup-
né na youtube.com. Po zhlédnuti jsme se pak jesSté v rychlosti zeptali, jak
toto video na Zaky pUsobilo, co si 0 ném mysli a ¢eho si béhem sledovani
vSimali.

Zavérecna reflexe

Jednotlivi ¢lenové skupiny méli rozdéleny dil¢i dkoly, takZze jsme se béhem
lekce stridali. Prace tedy byla rozloZzena rovnomérné mezi nds vsechny.

Z pocatku bylo trochu obtizné primét zaky k praci. Jesté moc nevédéli,
co od nas mohou ¢ekat, a tak neméli moc chut spolupracovat. Postupem ¢asu
je vsak téma zacalo zajimat a zacali s nami spolupracovat aktivnéji. Ke konci
lekce, pfi he ,,Zivé obrazy” uZ pracovali aktivné vSichni a bylo na nich vidét,
Ze je to velmi bavi.

Prace nads samotnych byla misty trochu rozpacita. Pfedevsim na pocat-
ku lekce. Zkouseli jsme zrealizovat takovy projekt poprvé a nedovedli jsme si
zcela pFedstavit, co pfesné nas ¢ekd. Jsme si také samoziejmé védomi jistych
nedostatkd (jako napt.: problematiku prostudovat vice do hloubky). Diky
tomu jsme se ale poucili a pfisté, budeme-li realizovat podobny projekt, uz
budeme védét, na co zaméfit svou pozornost a které oblasti nepodcenit.

Navzdory drobnym chybam si myslime, Ze lekce se ndm podafila, Zaci
se bavili a ziskali mnoho novych a zajimavych informaci, které pozdéji budou
moci uzit pfi svém dalSim studiu nebo pfi utvareni svého ndzoru na islam ¢i
muslimské zemé obecné.
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Pfiloha

Realiza¢ni tym

Jeden z ,Zivych obraz(“
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JJeden tremi ranami”

Autofi
Alice AntosSovskd, Barbora Kucerova, Petr Matulka, Vendula Opletalova, Mi-
lan Smutny

Téma lekce

Predsudky a rasismus

Dil¢i témata

Komunikace, spoluprace

Cil lekce

Z3k chape pojem predsudek a stereotyp, dokaze je rozlisit a popsat. Uvédo-
mi si, Ze to, co se ndm zda na prvni pohled jasné, miZe byt ve skutecnosti
Uplné jinak. Dokaze reflektovat vlastni zkusenost, mozné ovlivnéni predsud-
ky Ci stereotypizaci (Skatulkovanim).

Cilova skupina

Tti skupiny, 7.-9. tfida — pfevazné cizinci, déti z béZnych i socidlné slabsich rodin

Casovy plan
1 hod. 30 min.
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Termin a misto realizace
25.-6. 3. 2013; Z5 a MS Brno, Statikova 14

Technické zajisténi

Pocitac, reproduktory, dataprojektor

Financni naklady

Celkem cca 300 K¢: lepici Stitky, izolepa, papiry, fixy (min. 4 barvy), propisky
pro déti, pytel do odpadkového kose, velké papiry, kostymy, rekvizity, ndzky.

Podrobny popis, metodika prace

Uvod 5 min.
e Uvodni slovo Jany Bémové
e Uvodni slovo a predstaveni lektor(, predstaveni multikulturni lekce
e aktivita, ,rozehfivacka“; postieh, soustfedéni, spoluprace

1. Hop nebo stop (Alic¢ka) S min.

e 1. aktivita, ,rozehfivacka“; postieh, soustfedéni, spoluprace
Zaci se pohybuji volné po prostoru, snaZi se jej rovnomérné zaplnit. V oka-
mziku, kdy uslysi ,hop” vSichni zaraz vyskoci a dale pokracuji v pohybu
po prostoru. Jakmile zazni ,stop”, vsichni zlstanou ve Stronzu a poté se
na pokyn lektora opét pohybuji. Az se détem podafi vyskodit ¢i zmrznout
v jeden okamzik, vyznam slov se prohodi. KdyzZ se fekne , hop*, vsichni se
zastavi a na ,,stop“ vSichni vyskodi.

»TFi jednou ranou!*“ (Pepek) 10 min.
e vystup ulitele v roli (Pepek), 3 atributy: baseballova hil, ¢epice,
bomber

Neonacista vejde do tfidy, chvili se prochdzi a pak fekne rasisticky vtip: , Leti
letadlem cernej, Zlutej a bilej.. a letadlo spadne! Tfi jednou ranou, cha!”
smich, stronzo

o kratka reflexe — zjisténi reakce déti
,Kdo to podle vas je? Bylo jeho chovani spravné?

Chceme ho napravit a byli bychom radi, kdybyste nam pomohli. M{ze-
me ho napravit tim, Ze mu spolec¢né zasadime 3 rany.”

70



2. Kdo jsem? (Vendy) 10 min.
e 2. aktivita; komunikace, bystrost
e pomlcky: lepici Stitky 4x 20 (dle poctu déti) — 4 rizné napisy: , bez-
domovec, prostitutka, zubat, dichodce”
Déti rozdélime do ctyr skupin tak, Ze kazdému na celo nalepime papirek
s napisem ,bezdomovec” / ,prostitutka” / ,,zubaf” / , dichodce” (lektofi se
mohou rovnou zapojit do hry). Poté se vsSichni opét pohybuji po prostoru
a k ostatnim se chovaji podle socialni role, kterou maji nalepenou na cele.
Ukolem déti je roziadit se do 4 skupin, ve kterych budou spolupracovat
do konce lekce.

PRVNi RANA

e vstup ucditele v roli — zasazeni ,,prvni rany” a odebrani 1. atributu
(baseballova hiil)

3. Daruj srdce (Milda) 20 min.

e 3. aktivita; spoluprace, komunikace, empatie

e pomucky: papiry se seznamem pacient(:

1) Romska Zena (36 let) — na materské dovolené s péti détmi, Zije
v romském ghettu, nejstarSimu synovi je 20 let

2) Védec (50 let) — pracuje na léku proti rakoving, vede vyzkumny
tym, ktery je v zavérecné (zkusebni) fazi vyzkumu léku proti rako-
viné

3) Farar (55 let) — stara se o dvanact sirotk(l ve véku od 6 do 16 let

4) Narkomanka (20 let) — matka i otec zemfeli pfi autonehodé, za-
Cala brat drogy

5) Vdova (42 let) — manzZel zemtel na infarkt, stara se o své tfi déti
ve véku 6-12 let

Déti zlstavaji rozdéleny do 4 skupin, u kazdé z nich lektor. Jsou nyni
kardiology, k transplantaci maji pfipraveno jedno srdce a museji rozhodnout,
kterému z péti pacientl jej daruji — diskuze vedena lektorem. Kazda skupina,
pripadné lektor, vybere jednoho mluvciho, ktery odprezentuje rozhodnuti
skupiny.

»Nyni jste se dostali do velmi prekérni situace. Kazdy tym tvofi jednu ko-
misi lékarskych odbornik(l —kardiologQ, ktera stoji pred zavaznym rozhodnutim.
Musite rozhodnout, jakému pacientovi pfidélite jediné momentalné dostupné
srdce v celé nemocnici. Na vybér mate z péti pacientd. Ti uZ dlouhé mésice ce-
kaji na operaci a nikdo nevi, jak dlouho bez nového srdce vydrzi nazivu.

Je pouze na vas, pro koho se ve vasem tymu rozhodnete. Zasedani lé-
karskych odbornikd trva pouze pét minut, protoZe situace nasich pacientl
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zacina byt kriticka. Srdce je jiz pfipraveno na sdle a uz se jen ¢ekd, az se do-
hodnete, kterého pacienta udrZi naZivu. Pokud se nerozhodnete do 5 minut,
pravdépodobné umfou vsichni pacienti.

Poradné si své rozhodnuti rozmyslete. Zavisi na ném lidsky Zivot.

14

Proto neztracejte Cas!

DRUHA RANA
e vstup ucitele v roli — zasazeni ,, druhé rdny“ a odebrani 2. atributu
(bomber)
4. Reklama — piipravek proti predsudkim (Barca) 25 min.

e 4, aktivita; tolerance, kreativita, spoluprace

e pomlcky: rekvizity — $atky, Cepice, kostymy
Zaci zGstavaji rozdéleni do étyr skupin, pod vedenim stejného lektora. Kazda
skupinka ma za ukol vynalézt 1ék proti predsudkdm (prasek, piti, kouzelnou
halku...) a poté jej predstavit prostfednictvim reklamy — scénky — ostatnim
skupinkdm. Pfiprava reklamy by méla zabrat 15 minut a méla by obsahovat
nazev pripravku, slogan, pisen aj. a jeji prezentace je max. na 2 minuty.

TRETI RANA
e vstup ucitele v roli — zasazeni ,tfeti rdny” a odebrdni 3. atributu
(Cepice)
Video 5 min.

e projekce videa, ve kterém je zndzornéna proména muzZe z neo-
nacisty na tolerantniho ¢lovéka

e internetovy odkaz: http://www.youtube.com/watch?v=HuGBGLdqDZc

e shrnuti promény, kratka diskuze

5. Reflexe — papirky 10 min.

e zavérecna reflexe, zhodnoceni lekce

e pomlcky: papirky a propisky pro déti, batoh, odpadkovy kos
»,Dékujeme za dnesni lekci, doufame, ze se vam libila a Ze se zase nékdy pristé
uvidime. Nyni vas poprosim o zavérecnou kratkou aktivitku. Kazdy dostanete
dva papirky — na jeden napiSete, co si odnasite s sebou, a na ten druhy to, co
tady chcete nechat. Prvni papirek, kde mlze byt napsano néco nového, né-
jaké pouceni, nebo zhodnoceni lekce, vhodite do batohu. Na druhy napiSete
to, Ceho jste se zbavili, nebo se chcete zbavit (mUZze jit o urcité chovani nebo
nepfijemny pocit) a vyhodite jej do koSe. Je to naprosto anonymni, takze se
nemate ¢eho bat. Jesté jednou diky za pozornost a uZijte si zbytek dne!
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Reflexe multikulturni aktivity

Lekci tohoto typu jsme vsichni (Pepek, Alice, Vendy, Milan, Barca) pfipravo-
vali a nasledné realizovali poprvé. Trochu nas vydésilo, ze lekci mame reali-
zovat dvakrat, nakonec dokonce tfikrat. CoZz se ukazalo jako vyhoda, doslali
jsme od déti 3 reflexe a pracovali s riznymi vékovymi skupinami; tedy 1. lek-
ce se Ucastnili Zaci z 6. a 7. tfidy, bylo jich asi 40. A to, jak jsme zjistili, bylo
do tak malého prostoru, jenz nam poskytla skola, pfilis, druhy den jsme tedy
realizovali lekce dvé misto jedné a rozdélili jsme si je podle ro¢nikli— 8. a 9.,
v kazdé skupiné bylo ptiblizné 24 déti. S mensimi skupinami se nam praco-
valo mnohem Iépe a zvladli jsme tak i obavany 8. ro¢nik, pted kterym se uz
predem nesly hrizné zvésti.

Co nas prekvapilo, byl pfistup ucitelek na skole. Hned ze zacatku jsme
se dozvédéli, jak je déti ndarocné udrzet v klidu a ziskat jejich pozornost.
A také pochybnosti, zda je vibec zvldadneme. Ukazalo se, Ze v poctu 5 to
zvladnout jde a ani jsme neméli Zadny vétsi problém neZz obcasnou nepo-
zornost nebo nechut se zapojovat do nékteré z aktivit, a to jen u ojedinélych
Zaka. MGzeme tedy fict, Ze déti lekce bavila a dostali jsme od nich (samozfej-
mé ne ode vsech) velmi pékné a pozitivni zpétné vazby, které nam napsali
v ramci posledni aktivity.

Diky tomu, Ze jsme si v této pétici vytvofili jisté pouto pratelstvi a ja-
kousi studijni tlupu, se ndm spolupracovalo dobfe — pomohlo nam to v sou-
hte, kterou jisté vyZijeme i v nasi specializaci — Dramaticka vychova, kterou
vSichni studujeme. Aktivity jsme si rozdélili a kazdy jsme vedli jednu s tim, Ze
ostatni pomahali organizovat déti.
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Ptaci odpoledne

Autofi
Barbora De-Donov4, Katefina Knapilova, Irish Monteiro, Patrik RoZar, Anezka
Tlacbabova

Téma lekce

Globalizace

Dil¢i témata

Svét, Ztraceni ptacci, Hledani ptackl, Navrat ptackd, Odlet ptacka

Cil lekce

V ndvaznosti na probirané téma pfiblizit détem problematiku Globalizace

Cilova skupina

déti 3-6 let, divky 4, chlapci 9, lektofi 5, pedagog 1

Casovy plan

120 minut
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Termin a misto realizace
22.5.2013, Lesni mate¥ska $kolka a détsky lesni klub SYKORKA

Technické zajisténi
Venkovni aredl Lesni mateFské skolky a détského lesniho klubu SYKORKA

Pomucky: psychomotoricky padak, slepda mapa Svéta, obrazky ptakd, note-
book a audioreprodukéni technika (hlasy ptakd), barevné lepici stitky, psaci
potireby, gumovy balonek, kamera, fotoaparat

Finanéni naklady

120 K¢ — ndklady spojené s cestovanim

Podrobny popis, metodika prace

1. Aktivita — Svét

Pomucky: psychomotoricky padak

Uvodni aktivita na sezndmeni se s tématem Globalizace v ndvaznosti na pro-
birané téma — Ptdci svéta.

Pomoci psychomotorického paddku jsme se détem snaZili pfipodobnit nas
Svét, simulovali jsme s nimi otdceni Zemé kolem své osy i kolem Slunce.
Vyuzili jsme vSechny barvy psychomotorického padaku pro znazornéni jed-
notlivych kontinent( a nasledné si povédéli, Ze lidé, stejné jako vsichni pta-
ci, které znaji, i kdyZz pochazi z jednoho kontinentu, se mohou pohybovat
po celé planeté a Zit na Uplné jinych kontinentech.

Kazdou aktivitu vZdy vedli dva z lektord a ostatni se vzdy pfipojili k dé-
tem pro jejich vétsi motivaci.

Motivacni piibéh

Po této aktivité nasledoval motivacni pfibéh — vsichni ptdci, ktefi letéli
do teplych krajin, se po cesté ztratili ve Skolce a nemuUZou najit cestu zpatky
domu. Déti jsme poprosili, jestli by ndm pomohli ptaky najit a vratit zpatky
do jejich domovd.

2. Aktivita — Ztraceni ptacci
Pomcky: notebook, audioreprodukéni technika

Aktivita byla zamérend na pochopeni odlisnosti kultur a jazyku jinych ndrodnosti.
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Proto, aby mohly déti ptaky najit, jsme vyuZzili hlasy riznych ptakd, které déti
poslouchaly a nasledné mély napodobovat. Pfi napodobovani zvuk( ptakd
déti napodobovaly i typické pohyby charakteristické pro jednotlivé ptaky ze
vsech kontinentd. Vysvétlili jsme si, Ze stejné jako ptackové i lidé mluvi jinymi
fe¢mi a abychom si mohli povidat, musime spolecnou fe€ nejprve najit.

Hlavni dkolem aktivity bylo uvédomit si rozliSnosti komunikace jednot-
livych kultur, prekdzky komunikace a prekonani téchto prekazek. V tomto
rezimu pak probihala i nasledujici aktivita — Hledani ptacka.

3. Aktivita — Hledani ptackua
Pomlcky: obrazky ptakd, barevné nalepovaci stitky, psychomotoricky padak
Aktivita zamérend na pohyb a spoluprdci déti pfi hleddni

Po celém aredlu Lesni matefské Skolky jsme pred zahdjenim lekce schovali
obrazky ptaku, které pod sebou mély volnych 5 poli pro lepici stitky. Kazdé
dité si vidy vzalo od jednoho z lektor( stitek, ktery mélo nalepit do volného
pole, jakmile naslo obrazek ptacka. Po zaplnéni vSech volnych poli¢ek pak
ptacka mohlo vzit a donést ho zpatky na planetu Zemi. Pti jeho vraceni mu-
selo napodobovat jeho charakteristické zvuky i pohyb v letu. Jakmile déti
nasly vSechny ptacky, nasledovala dalsi aktivita — Ndvrat.

Zde si déti uvédomovaly, jak velky mUze byt svét. A jak mGze byt nékdy
tézké se v ném neztratit.

4. Aktivita — Navrat ptacka
Pomcky: mapa svéta, psaci potieby
Aktivita zamérend na rozvoj védomosti a porozuméni problematice Globalizace

Na psychomotoricky paddk jsme umistili velkou slepou mapu Svéta. Détem
jsme ukazali Ceskou republiku a ony mély hadat ostatni kontinenty a fict, co je
pro né charakteristické. Pokud déti nevédély, mohly poZadat o pomoc lektory,
ktefi jim vidy poskytli jednoduchou indicii. Do mapy déti kreslily jednoduché
obrazky, aby se v mapé Iépe orientovaly. Kazdé z déti si pak mohlo vzit obra-
zek néjakého ptdka a spolecné jsme urcovali, odkud ptéci pochazi a kde Ziji.
Ptaky jsme potom lepili do slepé mapy. Vidy, kdyz déti nevédély, opét jsme
jim poskytli jednoduché napovédy a déti nam mély povidat, co o ptécich védi.

Cilem bylo, aby si déti uvédomily, ze lidé, stejné jako ptaci, mohou po-
chazet z jinych zemi, a presto Zit nékde jinde.

5. Aktivita — Odlet ptacki
Pomlcky: psychomotoricky padak, balonek

Zdavérecnd aktivita na rozlouceni a vyprovdzeni ptdkd, reflexe
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Pomoci psychomotorického paddku jsme s détmi simulovali vitr, ktery mél
pomoci ptacklm odletét zpatky domu. Kazdé dité drZelo padak na jedné
barvé podle kontinentl a podle nich vidy vyprovazely ptacky ty déti, které
pochdzely ze stejného kontinentu jako jednotlivi ptacci. Déti se shromazdily
pod paddkem a ostatni ho co nejvic rozpohybovali, aby méli dobry vitr pfi
odletu. Pro viechny ptacky jsme nakonec jesté pouzili jako pomUcku maly
balonek, ktery pti vyhazovani v padaku nesmél propadnout skrz nebo mimo
néj, aby se ptacci mohli vratit zpét. Pokud balonek propadl, pokus se znovu
opakoval. Az déti vyprovodily vSechny ptaky, vitr jsme pomalu utisili.

Vsechny déti jsme poprosili, aby se mezi sebou vyménily a navstivily ty
kontinenty podle toho, kde Ziji jejich oblibeni ptaci. S détmi jsme se rozloudili
tim, Ze jsme vsichni naskdkali doprostfed paddku a na zavér se jich zeptali,
jak se jim nase hry libily.

Reflexe multikulturni aktivity

Vzhledem k nizkému véku déti jsme nerealizovali zddnou aktivitu zaloZzenou
na zpétnou vazbu. Na zavér jsme se déti ptali pouze na 5 otdzek:

/////

e Libil se Vdm nas dnesni program? JOOOOO!

e Kterd aktivita se Vam libila nejvic? KDYZ JSME HLEDALI PTACKY
A PAK SE S NIMA LOUCILI. (Aktivita 3 — Hledani ptacka, Aktivita 5 —
Odlet ptacka.)

e Kterd se Vam nelibila? To nam déti nesdélily, ale vzhledem k nizsi
Ucasti na Aktivité 4 — Navrat ptackl, usuzujeme, Ze tato.

e Dozvédéli jste se od nads néco nového, a co? ZE VSICHNI PTACCI
A LIDI MUZOU ZiT VSUDE NA SVETE, | KDYZ SE TAM NENARODILI,
A ZE JE MUSIME NEJDRIV POZNAT A CHOVAT SE K NIM HEZKY, ABY
SE NAS NEBALI.

e Byli byste radi, kdybychom Vas jesté nékdy navstivili a spole¢né si
zase zahrali néjaké hry? ANOO!

Od déti jsme tedy dostali pomérné pozitivni zpétnou vazbu.

P¥i nasi realizaci jsme byli pod odbornym dozorem Bc. Davida Dudka,
ktery zhodnotil nas program velice kladné. Zejména byl rad, Ze jsme upravili
nase téma i aktivity v ndvaznosti na jejich (tyden — Ptaci svéta), abychom
ho détem co nejvice pfribliZili pro né pfirozenou formou. Ocenil, Ze jsme
byli schopni zapojit do viech aktivit témér viechny déti, i ty, které béiné
nespolupracuji nebo nejsou zvyklé na pohybové aktivity. Déti jsme se snazili
motivovat i pfi vzdjemné spolupraci a pfedat jim i doplfiujici informace k té-
matu s ohledem na jejich vék. Déti v Lesni matei'ské gkolce SYKORKA nejsou
zvyklé na organizovanou zdbavu ani pevny harmonogram, proto i pro nds
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bylo obtiznéjsi je motivovat, aby se vSechny ucastnily vSech aktivit, které
mély na sebe navazovat. MiZeme tedy Fici, Ze realizace nasi lekce se libila
jak détem, tak i vedeni a nabidli ndm i dalSi spolupraci v ramci ptipadnych
budoucich programi. Déti nas vyprovazely s nadSenim a chtély, abychom
se za nimi nékdy pfrisli podivat. Pokud bychom méli zhodnotit nasi praci,
pak podle ohlas( si troufame fici, Ze se nam realizace multikulturni lekce
ale o to vice jsme se snazili, aby s nami chtély spolupracovat. Program bylo
nutno prizplsobit i vzhledem k pocasi, protoZze vSechny aktivity probiha-
ly venku, ale nastésti technické zazemi bylo pro nase aktivity dostacujici.
Po celou dobu realizace jsme ctili jedno jediné pravidlo, a to dobrovolnou
Ucast u jakékoliv z aktivit, ale ve vysledku se nam podafilo zapojit u vétsSiny
aktivit vSsechny déti.
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Cesta k otevrené mysli

Autofi

Pavla Kremserova, Jana Netikova, Andrea Spokova

Téma lekce

Multikulturni odlisnosti, otevienost k nazordm druhych

Dil¢i témata

respekt, tolerance

Cil lekce

e UmozZnit Zakiim, podivat se na problémy multikulturni odlisnosti
z rGznych Uhld pohledd.

e Na zdkladé raznych technik a cviceni si uvédomit, Ze na jeden
»problém“ se da vidy nahliZet z vice UhlG pohledu a Ze je potrfeba
zohlednit vSechny z nich.

¢ Rozpovidat Zaky nad vybranym multikulturnim tématem.

Cilova skupina
Zaci 7. t¥idy Z5
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Casovy plan
1 hodina 45 minut

Termin realizace
10.5.2013

Technické zajisténi

Vétsi mistnost

Financni naklady

Na material (papiry, tuzky) — z vlastnich zdroju

Podrobny popis, metodika prace

1. Predstaveni lektorek a tivod do programu

2. Aktivizace studentu

Rozehfivacka HOP STOP (V prvni Casti se Zaci pohybuji po mist-
nosti volnym krokem a na vyzvu lektora Fikajiciho ,,hop” vyskodi,
na ,stop” se zastavi a poté opét pokracuji v chizi. Po chvili lektor
sdéli 7akam, Ze se jejich reakce na ptikazy obrati. Cili na ,hop” se
maji zastavit a na ,,stop” vyskocit. Je mozné zrychlit tempo chize.)
Kratka reflexe rozehtivacky (Jak Vam bylo, kdyZ jste museli délat
néco naopak? Vnimali jste tu nesmyslnost? Vzpomenete si na si-
tuaci z vaseho Zivota, ktera by se tomu podobala? Tomu plnéni ne-
logickych ptikazi?)

3. L. Blok - REDAKCNI RADA

Zaky rozdélime do 5 skupin a do kazdé rozdame jeden z 5 p¥ipravenych &lan-
kl (viz Pfiloha na zavér) s rdznymi tématy Gtlaku (2x Sikana ve Skole, rasis-
mus, homofobie, antisemitismus). Kazda si svij ¢lanek preéte a zkusi si ho
prevypravét navzajem.
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Metoda Zivych obraz

V této aktivité jde o to, aby si Zaci zjistili, Ze jeden obraz ma mnoho

interpretaci a Ze neni vSechno na prvni pohled tak, jak se ndm zda.

a) Rekneme, Ze je tieba kazdy ¢lanek doplnit odpovidajici, viefikaji-
ci fotografii nasledujici metodou Zivych obrazd. Zaci sami budou



predstavovat jednotlivé postavy z prfibéhu a ,vymodeluji se”
do spole¢ného nehybného sousosi tak, aby vysledny obraz daval
jasnou zpravu ¢tenartim.

b) Jednotlivé ,fotografie” pak predvadéji skupinky postupné pro
ostatni zaky. Ti se pak snazi odhalit ptibéh za fotografii.

c) KdyzZ jsou ndvrhy vyCerpany, jeden z lektord se postupné dotyka
ramen zaka ,ve fotografii”. Ti timto na chvili obZivnou a sméji fict
jednu vétu, citoslovce, slovo, které by trochu pfiblizilo jejich po-
stavy a celou scénu. Opét nasleduji nazory Zakd na mozny scénar
pfibéhu z fotografie.

d) Skupinka, ktera predvadéla, nakonec odtajni svij pribéh.

Po posledni predvedené fotografii fekneme, Ze se jedna o pribéhy, kte-
ré se skutecné staly, ale Ze bohuzel kvili snizenému rozpoctu smime v zit-
fej$im vydani otisknout jen jeden pfibéh. Zaci hlasuji o tom, ktery z nich jim
prijde nejzajimavéjsi a se kterym by chtéli nadéle pracovat.

4. 1L Blok — V SOUDNI SINI
Zakam fekneme, Ze o nas ¢lanek byl velky zajem a Ze se o néj zacala poradné
zajimat policie i dalsi media, aZ se cely pfipad dostal pred soud.

Zaky opét rozdélime do novych skupinek (napf. losovanim) a pfidé-
lime jim jednotlivé role, které budou u soudu reprezentovat. Role
davame vidy tak, aby mély spojitost s pfibéhem (nap¥. rodice obéti,
kamaradi obéti, utocnici, ochranci lidskych prav, policie, poskozeni,
skola...) a ddme jim prodiskutovat a najit spole¢né odpovédi v ramci
jejich nové role na nasledujici otazky.

1. Popiste nam, co se podle vas stalo?

2. Kdo to vyprovokoval? Kdo stoji za vzniklym konfliktem?

3. Proc€ se to stalo?

4. Jaké navrhujete feSeni?

Jeden z lektor(l zaujme pozici soudce a postupné si zve zastupce
vsech skupin do lavice svédkd a poklada jim stejné otazky, na jaké
se predem pftipravovali.

Verdikt = zakon¢enim bloku i lekce soudce shrne fakta o pfibéhu,
celém programu. Napft.: ,Ja i vy jste slyseli, Ze kazdy pribéh ma
mnoho nazorl na véc. Kazdy jsem jiny a je tfeba se na véci divat
z vice stran — nejen z naseho uhlu pohledu. Je tfeba si vyslechnout
ostatni, protoze kazdy vnimame véci jinak, podle nasich zkusenosti
a zazitk( a to maze byt obcas zavadéjici. Zadny pribéh, se kterym
jsme se dnes setkali, neni ¢ernobily. Kone¢ny verdikt je tedy jen
na vas.”
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5. Kratka spolecna reflexe na zavér

KaZdy fekne nahlas jednu véc, kterou si z dnesni lekce odnasi, co se
dozvédél, naucil, si uvédomil.

Reflexe multikulturni aktivity

Vzhledem k tomu, Ze jsme pracovali s mnoha multikulturnimi tématy (rasova
nesnasenlivost, Sikana, homosexualita, genderova diskriminace), hrozila pfi-
lisna rozttisténost. Nakonec se nam ale zamér poved| — ve zdanlivé rlznych
tématech najit podobnost. VSechny pfibéhy spojovala néjaka ,jinakost”, kte-
rou okoli nemohlo snést. Nejednalo se vSak o to, kdo je dobry a kdo zly. Kaz-
dy totiZ do interakci s ostatnimi vstupujeme s néjakymi zaméry — je tfeba se
na tyto zaméry podivat bliZze a snaZzit se pochopit ostatni a jejich Uhel pohle-
du. Pravé tato OTEVRENOST mdaze ve vysledku pfispét k pochopeni. Redaké-
ni rada a ilustrace ptibéh(l fotografiemi je velmi bavila, porad se ale Uplné
nesoustredili. Ve chvili, kdy si méli vybrat jedno téma (tedy to jim nejblizsi)
a rozebrat ho ze vsech Uhl{ pred soudnim tribunalem, méli jsme najednou
jejich plnou pozornost.

| pfes pocatecni zmatenost jsme se dokdzaly zorientovat ve tfidé a slo-
Zeni déti. Z pocatku se zdalo, Ze kvlli neukaznénosti Zak( bude velice tézké
provést lekci, ale po ¢ase se nam podafilo postupné zjednat si pracovni klid.
Pti realizaci lekce Slo vidét, jak se Zaci postupné zklidriuji a zapojuji. Vzhle-
dem k tématu lekce jsme mély strach, Ze bude tézké pro tyto déti reflekto-
vat své nazory. V pribéhu se nase obavy rozplynuly a bylo vidét, Ze nékteri
Zaci maji opravdovy zajem o vysledny ndmét. Nékteré nazory nas sice mohly
zklamat, ale pak stacilo si uvédomit, Ze pravé proto tu jsme. Samoziejmé byli
i taci Zaci, ktefi se vyjadiovali velice dospéle a kreativné. | kdyz takovych ne-
bylo hodné, cilem lekce bylo, aby aspor malé procento déti zacalo o téchto
tématech premyslet. CoZ se ndm myslim podafilo.

JelikoZ se jednalo o nasi prvni realizaci multikulturni lekce na skole, do-
chazelo obdas na drobné komunikaéni nedorozumeéni mezi lektorkami, které
vSak zachranila dobre zvladnutd improvizace. Nékteré nové napady na pro-
pojovani ¢i ozvlastnéni lekce/atmosféry prichazely béhem samotné realiza-
ce. Po lekci jsme si mezi sebou daly zpétnou vazbu, jak k samotné realizaci,
tak k nadim vykonim ©. Postfehy jsme vyhodnotily a zapsaly pro pfipad, Ze
bychom lekci nékdy opakovaly.
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Pfiloha

A. Zkazena mladez

Tento pfibéh se odehrava na jedné blize neuréené estonské stredni skole.
Introvertni Joosep nezapadl do tfidniho kolektivu a je vniman ostatnimi
za outsidera. Svoji uzavienosti ,drazdi” ostatni spoluziky (hlavné ,viadce”
tfidy Anderse), ktefi si z ného utahuji — kradou mu sesity, zamykaji ho v div-
¢ich Satnach apod. Postupem casu se Zerty zvrhnou v Sikanu. Jediny, kdo se
postavi na stranu Joosepa, je spoluzak Kaspar. Kaspar se sice také podilel
na Sikané Joosepa, ale rozhodl se prestat kvlli nesouhlasu jeho pfitelkyné
Thei. Pravé to pFinuti Kaspara uzavfit s Joosepem , piatelstvi“. Sikana na Joo-
sepa se stupfiuje a Kaspar se ho snazi chranit, ale marné. Nakonec se stane
teréem Sikany i Kaspar.

B. Chlapci tyrali dalSiho spoluzika
28. bfezna 2002 12:39

Kobylisy — Policie zjistila dalsi pfipad vydirani v zakladni skole v Chabarovické
ulici v Praze 8. Dva chlapci ve véku 12 a 13 let, ktefi vice nez tfi mésice vydi-
rali slabsiho spoluzaka kvili cigaretam, si vybrali ve stejné skole dalsi obét.
Tentokrat tyrali slabsiho spoluzéka kvali zkouseni u tabule. ,Chlapci po spo-
luzakovi poZadovali rady pfi pisemném i Gstnim zkouSeni. KdyZ odmitl, tak ho
zbili,” potvrdila iDNES policejni mluvci Eva Miklikova.

Chlapci podle mluvci svému spoluzakovi také prikdzali, Ze musi sedét
v lavici s novym Zdkem. ,Ponévadi se ale vzpiral, nékolikrat jej zbili,” fekla
Miklikova.

Tyto metody kluci praktikovali od prosince loriského roku do konce
ledna roku letosniho. Kriminalisté viak museli tuto kauzu odlozit, protoze
pachatellim jesté nebylo patnact let, a tudiZ jsou trestné nepostiZitelni.t

C. Neonacisté napadli némeckého turistu, protoze je Zid
Praha, 12. 11. 2008 20:38 (ROMEA)

Policisté obvinili tfi mladiky, které podeziraji z toho, Ze v Utery v 20:45 napadli
v prazské Siroké ulici némecky hovoticiho muze. CTK to dnes fekl mluvéi praz-
ské policie Tomas Hulan s tim, Ze Utocnici byli zfejmé priznivci neonacistického
hnuti. Dvaapadesatilety napadeny byl podle informaci CTK Zidovského vyznani,
o kterém podle Hulana vypovidalo i jeho obleceni. ,Napadli ho nejprve hla-
sitym pokfikovanim, hanlivym vici jeho vyznani,” fekl mluvci. Nasledoval pry
fyzicky utok pomoci dlaZebnich kostek, které si pfinesli s sebou. Jedna z kostek

1 http://zpravy.idnes.cz/chlapci-tyrali-dalsiho-spoluzaka-dqn/domaci.aspx?c=A020327_120501
praha krimi_ton

85



napadeného zasahla do nohy, utocnici jej pry poté jesté kopli. Muz se pak podle
Hulana snazil nalézt pomoc v mistni restauraci, pfed niz se incident odehral.?

D. Setkani homosexuali v Bratislavé napadli neonacisté
22. kvétna 2010 15:57

Bratislava — Pochod gayll a lesbicek planovany v centru Bratislavy se neusku-
tecni. Demonstraci totiZ napadli kolem poledne neonacisté. Organizatofi celou
akci nakonec zrusili s vysvétlenim, Ze policie nedokdaze zabezpedit poradek.

Na bratislavském namésti se stovka neonacistl nékolikrat pokusila asi
pétistovku demonstrant( napadnout, hazeli na né vejce a kameny, vybucho-
val slzny plyn.

Okolo treti hodiny odpoledni se situace na namésti uklidnila, neonacis-
té nicméné stale postavali v blizkosti akce.?

E. Soud opét fesil pripad rasisti, kteri v Havirové malem umlatili
romského mladika
Ostrava, Havirov, 9. 2. 2012 17:15

Krajsky soud v Ostravé se znovu zabyval pfipadem skupiny rasist(, ktefi podle
obZaloby v roce 2008 v Havitfové napadli nékolik lidi. Ostravsky soud pfed ro-
kem za rasisticky motivované tézké ubliZeni na zdravi tfem z osmi obZalovanych
uloZil nepodminéné a tfem podminéné tresty a dva muZe obvinéni zprostil.

V noci 8. listopadu 2008 vyrazila vétsi skupina rasistickych nasilnika
do havifovskych ulic ,po predchozi domluvé a se zamérem napadat kolem-
jdouci Romy*, jak zni obZaloba. Mladici, ozbrojeni a maskovani kuklami, ho-
nili nejméné pét mladych Romd. V havitovské ¢tvrti Sumbark po kratkém
prondsledovani strhli jednoho z nich, tehdy Sestnactiletého J. H. k zemi, zbili
ho a surové ho kopali, zejména do hlavy, ¢imZz mu zpUsobili tézka zranéni
ohrozujici jeho Zivot. K nitrolebnimu poranéni nevedly jen kopy Utoc¢nik, ale
i to, Ze pfi mlaceni pouzivali kovovy kli¢ a teleskopicky obusek.*

F. Vesna, romska Zena, vypravi sviij piibéh

,Uvidéla jsem nabidku pracovniho mista prodavacky ve vyloze obchodu
s odévy. Chtéli nékoho ve véku 18 az 23 let. Je mi 19, a tak jsem vesla dovnitF
a optala se manaZerky na misto. Rekla mi, abych pfisla za dva dny, protoZe
jesté nemaji dostatecny pocet uchazec.

2 http://www.romea.cz/cz/zpravy/neonaciste-napadli-nemeckeho-turistu-protoze-je-zid

3 http://www.lidovky.cz/setkani-homosexualu-v-bratislave-napadli-neonaciste-pcv-/zpravy-svet.
aspx?c=A100522 155757 In_zahranici_kim

4 http://www.romea.cz/cz/zpravy/soud-opet-resil-pripad-rasistu-kteri-v-havirove-malem-umla-
tili-romskeho-mladika
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Vrdtila jsem se dvakrdt a vZdy mi rekli totéz. O necely tyden pozdéji
jsem se vrdtila do obchodu. Ve vyloze byla stdle ta nabidka volného mista.

ManaZerka byla zaneprdzdnénd a nemohla mé prijmout, ale bylo mi receno,
Ze je volné misto obsazeno.

Jakmile jsem odesla z obchodu, byla jsem tak znechucend, Ze jsem po-
Zddala kamarddku, kterd neni Romka, zda by se po misté nemohla optat.
Kdyz vysia ven, rekla, Ze byla pozvdna na pondéli na pohovor.”
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Prevence kybergroomingu a kybersikany

Autofi

Jitka Wailguny, Ondrej Raska

Uvod

Vychozi uvaha

| dnes se stale najdou lidé, ktefi by pocitace a internet zakazali. DUvodd,
které pouzivaji jeho odpurci, je celd fada, at uz jsou pravdivé ¢i nikoli. Jako
hlavni by se daly identifikovat nasleduijici:

A.

9]

MladeZ méné cCte a internet ji od této samostatné edukacni krato-
chvile odrazuje.

Nizka kontrola aktivit osob na internetu.

Znacny obsah internetu Cini pornografie.

Zvysujici se procento casu, které mladi lidé travi u pocitace misto
venku.

Filozofickou otazku ohledné pokroku uZ tito kritici vSak pfilis nefesi.
Dnes uzZ i velci odparci vnimaji informacni a komunikacéni technologie (dale
jen ICT) minimalné jako negativni, presto nepostradatelnou slozku dnesniho
svéta. Hlavné z hlediska pudy skoly a vzdélavacich instituci dnes rfeSime na-
sledujici otazky:

1.
2.
3.

Jak moc ICT implementovat do vyuky?
Jak si maji pedagogové osvoijit klicové kompetence pro vyuku ICT?
Jak ICT vyuzit ke svym cilim?
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Neni to malo? Nechybi ndm tam jedna podstatna otazka? Dovolim si
malou analogii s ohném. Je sice hezké, Ze vim, jak ohen udrzovat a jak si
na ném uvafit. Ale mél bych také védét, Ze si s nim mohu podpalit dlim a co
délat, aby se tak nestalo.

Rozvoj informacnich technologii v prostiedi Skoly a podpora vzdélavani
vyuZivajici ICT

ICT se vyvijeji stale rychlejSim tempem a ve vyspélych zemich dnes uz oprav-
du nenajdeme mnoho luddistd, ktefi by chtéli nicit stroje a zastavit pokrok.
Vlivinternetu a technologii na nas Zivot za posledni dekddu enormné vzrostl.
Pred deseti lety jsem byl jeden z mala v nasi tficeticlenné tfidé na gymna-
ziu, kdo byl vybaven internetovym ptipojenim a jeho rychlost (28 kb/s) by
dne$nim uZivatelim pripadala jako $patny vtip. V roce 2000 byl v Cechach
pocet osobnich pocitac¢d na sto domacnosti 21,4, v roce 2008 uz to bylo 63,9.
Jesté vyraznéjsim fenoménem se pro nas staly mobilni telefony (které jsou
v dnesni dobé uZ témér vSechny vybaveny pfistupem k internetu). Pocet
Ucastnik( mobilnich siti na 100 obyvatel byl v roce 2000 42,3, v roce 2008 se
zvétsil vice neZ trojndsobné na 132,0 (Krejci, 2012).

Trend je tedy jednoznacné nastaven a zavrhovat ICT jak obecné, tak
ve vzdélavani by bylo velmi kratkozraké. Mladé lidi ocividné prace s poci-
tacem bavi, takZze proc toho nevyuZzit. A vyuZivat se toho zcela jisté bude,
kupfikladu mezinarodni vyzkum STEPS, ktery byl provddén od ledna 2008
do ¢ervna 2009 ve vsech statech Evropské unie a taktéz v Norsku, Lichten-
Stejnsku a na Islandu, ndm prezentuje takovéto zavéry:

,Technologickd a sitovd podpora vyuky v evropskych skoldch md ros-
touci tendenci, vyuzivdni ICT v ZS se pozitivné odrdzi ve vysledcich vzdéldvd-
ni, evropsti ucitelé maji k ICT kladny vztah, digitdini kompetence pedagogti
je vhodné systematicky rozvijet, implementace ICT do vyuky by méla byt sou-
Cdsti vzdéldvaci politiky“ (Tochacek, 2012).

Rizika pouzivani ICT détmi

Svét dokaze byt obcas velmi zIé misto a Zivot je k vdm malokdy fér. Toto si
na urcité arovni uvédomuje skoro kazdy clovék. BohuZel neni divod, proc¢
by virtudini svét a virtudIni Zivot mély fungovat jinak. D4 se dokonce fici,
Ze opak je pravdou. Virtudlni prostfedi je mnohem anonymnéjsi, a proto je
v ném daleko jednodussi Ihat. V této Uvaze bych rad predstavil dva velké pro-
blémy pro déti a dospivajici. Jsou jimi kybergrooming a kybersikana.

Kybersikana

Jde presné o to, co se da odvodit z ndzvu, o Sikanovani v kyberprostoru.
Utoéniky i obétmi jsou vétsinou déti a mladez. Kybersikana je vétsinou
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pokracovanim ikany z redlného svéta. Utoénik a obét se zpravidla znaji,
v drtivé vétsiné pripad jsou ze stejné tfidy nebo alespon skoly.

S rozvojem ITC fenomén kybersikany roste. Kyberprostor totiz posky-
tuje Utocnikovi oproti realité nékolik vyhod: anonymita, smazavani rozdild
(hlavné téch fyzickych) a urcité odosobnéni (které mize znacné zmirfiovat
mozné vycitky a pocit viny).

Kybersikana muZe zacinat na prvni pohled relativné neskodnym obté-
Zovanim pres rGzné komunikacéni kanaly (e-mail, sms, instant messengery,
socialni sité) a maze kondit i pfipady, kdy utocnik vytvofi o obéti kompletni

celou zesmésnuijici stranku.

Kybergrooming

bersikana, je to novodoba manifestace starého jevu. Manifestace, ktera se
projevila pravé diky rozvoji ICT, buji zejména na socidlnich sitich a v prostredi
instant messengeru. V tomto pfipadé jsou obétmi kybergroomingu nejéastéji
déti v rozmezi 11-17 let (Kopecky, 2012). Takzvani kybergroomefi jsou vét-
Sinou sexudlni devianti. Tito Utocnici si nejprve vytvori faleSnou identitu pro
dané prostredi, ve kterém operuji (napt. Facebook). Tato identita mudze fun-
govat rlzné, utocnik se mlze vyddavat za vrstevnika mozné obéti, za pracov-
nika firmy, ktery nabizi darky (mobilni operdtofi), za autoritu, kterd chce po-
moci. Utoénik ma zpravidla nékolik takovych identit, pro pripady netspéchd,
z kterych se udi. Dalsim krokem je tedy navazovani kontaktl s obétmi. Poté
nasleduje prohlubovani kontaktu, navazovani vztahu, ziskavani divéry, ziska-
vani osobnich a kompromitujicich Udajd. Posledni fazi je prevedeni virtual-
niho kontaktu v osobni setkani (na zakladé ziskané dlvéry, nebo vydirani).
Nemusi k tomu dojit hned na prvnim setkdni, ale dfive ¢i pozdéji vétsinou
dojde k sexualnimu zneuZiti obéti, pficemz kybergroomefi jsou velmi vytrvali
a mohou s obéti stravit nékolik mésicl, nez dojde k Utoku v redlném svété
(Tochacek, 2012).

Prevence

Autofi ¢lankd o kybersikané a kybergroomingu maji pravdu v tom, Ze velkym
problémem nasi spolecnosti je nedostatecna prevence proti témto jeviim. Tuto
prevenci by mohli poskytovat rodice, ti jsou bohuzel ale ve vétsiné ptipadu
v oblasti ICT daleko méné gramotni nez jejich déti, maji daleko mensi povédo-
mi o v8ech vymoZenostech, které virtualni svét nabizi. Déti na druhou stranu
disponuji schopnostmi pro pohyb ve virtualnim svété, také ovsem disponuiji
détskou naivitou, a proto se dokazou daleko hire chranit pred nebezpecimi.

V oblasti prevence ma idealini ptileZitost zazafit skola. PrileZitost, kterou
zahazuje a ignoruje. Pfece nejde jen o to, aby se déti v hodinach informatiky
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naucit napsat si textovy dokument, pouzivat internetovy prohlize¢ a umét si
zaloZit e-mail. Vlastné se tato prevence vibec nemusi tykat hodin informati-
ky, jde v prvé fadé o rozvoj kritického mysleni ve vztahu k ICT. Socidlné pato-
logické jevy, to uz nejsou jen témata zavislosti a sexudlnich aktivit. Déti by se
mély dozvédét o tom, jaka nebezpedi je mohou potkat na internetu, a mély
by se to dozvédét dfive a jinak neZ na jedné hodiné vmacknuté v devaté tridé
do osnov nékam mezi drogy a sexualné prenosné choroby.

Cilova skupina

Déti ve véku od 15 do 16 let, 2. stupen zakladni sSkoly

Podrobny popis, metodika prace

Motivace:

Vzdélavani formou hry a vlastnich prozitk(. ProtoZe hra probiha prostfednictvim
pocitace, je uz toto prostiedi samo o sobé vice motivujici nez sezeni ve Skolnich
lavicich. Jedna se o virtualni hru stojici na podobnych principech jako hra Mafie
(vice na http://brno.podsveti.cz/), ktera jiz nékolik let probiha v Brné.

Za aktivni Gcast budou hraci o tyden pozdéji uvolnéni z hodiny ¢eského
jazyka. Vyherce ziska sladkou odménu.

Ptiprava:

Vytvotili jsme hru, kterd simuluje prostiedi internetu. Zaci se touto cestou se-
znami s moznymi duisledky svého jednani a nauci se, jak predchazet krizovym
situacim.

Cilem projektu je naucit zaky, jak hajit vlastni soukromi a obezretnéji nakla-
dat s citlivymi informacemi v mistech, kde je vSe evidovano a vSe dohledatelné.
Chceme poukdzat na fakt, jak snadno se dne3ni déti vzdavaji osobnich informaci,
které mohou byt zneuZitelné, ve vidiné ziskani benefit(. Benefity, které hraci zis-
kaji ve hre, jsou body, za jejichz pocet budou na konci hry odménéni sladkostmi.
Body jsou v tomto pfipadé analogii se skute¢nym svétem, kde jsou détem nabi-
zeny zejména véci jako kredity do mobilu, novy mobilni telefon, apod.

Tento projekt je rozdélen na 4 faze:

e 1. faze — dojednani spoluprace se serverem lidé.cz

o 2. faze —setkanis zaky a vysvétleni pravidel hry

3. faze — hra trvajici jeden tyden, Zaci hraji ve volném case pres in-
ternet ve spoluprdci s organizatory

4. faze — setkani s zaky, vyhodnoceni hry a nasledna diskuze
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ProtozZe projekt pojednava o problémech internetu, ovliviiuje ucastniky
hlavné fakt, Ze nejvétsi ¢ast se odehrava pravé skrze sit, z pohodli vlastniho
domova a maximalné tak simuluje situace, kterym ma ptedchazet. Abychom
docilili osobni zkuSenosti a proZitku u Zakd, rozdélili jsme plvodni dvouhodi-
novy seminar na dvé nezdvislé hodiny, mezi kterymi probiha RPG online hra.

Cile hry pro ucastniky: Ziskat co nejvice bodu.

Studenti si pfi hfe uvédomi hodnotu informaci, které o sobé sdéluji na inter-
netu, a mozné disledky, které z tohoto sdélovani plynou.

ZAci si osvoji klicové kompetence, jak nakladat s vlastnimi i cizimi infor-
macemi na internetu, a ziskaji schopnost kritického mysleni pfi posuzovani
v pripadé komunikace a interakce s neznamymi osobami na internetu.

Hra by méla naudit studenty vyssi opatrnosti a obezietnosti pfi komu-
nikaci po internetu.

Pravidla hry:

Pred zacatkem hry jsou vsem Ucastniklim rozdéleny fiktivni osobni informa-
ce. Aby se co nejvice zachovala anonymita hracd, byl pro to zvolen nasledu-
jici postup vyuzivajici pravé ITC.

Pocatek:

e Kazdy ucastnik dostal kontakt na organizatora (e-mail) a jednora-
zové potvrzovaci heslo, které si vylosoval. (Priklad hesla: Cihla27,
Jahoda1l8, Pribornik02).

e Kazdy ucastnik si pak vytvoril fiktivni profil na serveru Seznam.cz
(Priklad Mazlinka777, zena, 12 let, Vietnam)

e Z fiktivniho profilu zaslal organizatorlim e-mail obsahujici jednora-
zové potvrzovaci heslo a organizdtor mu po ovéreni umoznil vstup
do mistnosti , Kyber hra“ ktera byla vytvorena pouze pro ucely na-
Seho programu.

e Vyménou za jednorazové heslo byl rovnéz uZivateli zaslan bali¢ek
,redlnych” informaci o jeho osobé

Princip dvoji fiktivni identity hraci:
ProtoZe studenti znaji své internetové prezdivky a e-maily, bylo zapotrebi,
aby komunikovali z profilli, s nimiz se nikdy predtim nesetkali, ¢imz se dalo
elegantné zabranit nepfijemnym situacim, jako napfiklad:

V ptipadé, Ze by se Jan Novak ucastnil hry pod svym stabilnim profilem,
jeho spoluzaci by okamzité poznali, Ze je to on, a informace by z néj mohli
ziskdvat budto ndsilnou Sikanou v prostorach Skoly (mimo ni).
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Pokud by byl Jan Novak neoblibenym ¢lenem kolektivu, odmitli by
s nim informace obchodovat a timto by mu znemoznili vitézstvi ve hre.

Kdyz Jan Novak pouzival ve hie namisto profilu JanNovak@internet.cz
profil Mazlinka666@internet.cz, nikdo nemohl na prvni pohled urdit, o jaké-
ho ze spoluzak se jednd, a tim odpadlo riziko diskriminace a Sikany.

Druhd identita (tedy redlné informace) byla herni a museli jsme po-
uZit tuto variantu z dGvodu nafizeni Seznamu. Zadné informace a fotografie,
které si hraci mezi sebou vyménovali, se nesmély shodovat se skutecnymi
informacemi ¢i fotografiemi Zijicich osob.

Priklad:

Informace z fiktivniho profilu:
Jméno: Mazlinka777

Pohlavi: Zena

Vék: 12 let

Zemé puvodu: Vietnam

Realné informace:

Jméno: Semiramis

Vék: 20

Adresa: Je¢na 7

Telefon: AC3 756 6DT

Fotografie: modry trojihelnik
Bonusova informace:

kazdy ¢tvrtek v 18:00 vencis psa v parku

V mistnosti:
e Kazdy Ucastnik ziskal do zac¢atku 100 bodd.
o Ucastnici mezi sebou mohli obchodovat sméfovanim svych real-
nych informaci.

Ptiklad obchodu:

Mazlinka666 to Moula01

Ahoy. Dam Ti 10 bod(, kdyZ mi feknes svoje skutecny jméno.
Moula01 to Mazlinka666

Za jméno chci alespon 15.

Mazlinka666 to Moula01
Co kdybych Ti dala 5 bodi a k tomu Telefon Huberta88?

Moula01 to Mazlinka666
To beru. Moje jméno je Trpaslik. Posli ¢islo Huberta.
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Mazlinka666 to Moula01
Hubertovo Cislo je CD8998 102A

e Kazda pravdiva redlna informace, kterou ucastnik ziskal, méla hod-
notu 20 bod(, ¢imZ navySovala bodovy objem Ucastnika.

e Ucastnici si pravdivost zjisténych informaci ovérovali u organizato-
ra, budto prostrednictvim e-mailu, nebo Septem v mistnosti. Orga-
nizator jim nasledné sdélil, zda nebyli obelhani.

Priklad ovérovani:
Mazlinka666 to Organizdtor
Moula01 mi napsal, Ze jeho jméno je Trpaslik. Je to pravda?

Organizdtor to Mazlinka666
Zdravim Mazlinko. Nabidla jsi mu za to néjaké body?

Mazlinka666 to Organizdtor
Ano. 5 bodl.

Organizator to Mazlinka666
Moula01 je skutecné Trpaslik. Tvij kredit ¢ini: 100 -5 = 95 bodd + 20 za prav-
divou informaci, tedy celkem 115 bodd. Gratuluji.

Organizdtor to Moula01
Je pravda, Ze Ti Mazlinka666 dala 5 bodi vyménou za Tvé jméno?

Moula01 to Organizdator
Ano. Patfi ¢islo CD8998 102A Hubertovi88?

Organizdtor to Moula01
Nikoliv. Takové ¢islo Hubert nemad. Tvij stdvajici kredit je 100 + 5 bodd, které
Jsi ziskal od Mazlinky666. Celkem mds tedy 105 bodl.

(Pokud jsou ziskané informace pravdivé, organizator pfipiSe k jejich uctu pa-
tricny pocet bodl (hodnota informace). Pokud pravdivé nejsou, Organizator
uvédomi o tomto faktu tazatele, nebot ve skute¢ném Zivoté by byla moznost
si urcitd data ovéfit. (Zavolat na telefonni ¢islo, podivat se do zlatych stranek
apod.) Za predpokladu, Ze tazatel za informaci (at uz pravdivou ¢i nikoli) na-
bidl druhé strané urcity bodovy obnos (ddm Ti 10 bodd, kdyZ mi feknes jmé-
no) je tato hodnota organizatorem automaticky odectena z jeho bodového
zakladu. Transakce organizator ovéfruje vZdy u obou zainteresovanych hraca.

e Zapredpokladu, Ze se vyména informaci uskutecni v prostorach Skoly
(Zaci si to feknou o prestavce mezi sebou), je tato transakce platna
v okamziku uvédoméni organizatora viz vyse. (S takovymto pfistu-
pem by vSak Z4ci ztratili svou anonymitu, cozZ je ve hre jejich nejvétsi
vyhoda. Zpétné mlizeme prohlasit, Ze ze skupinky studentd, ktefi se
hry Ucastnili, nikdo nebyl tak hloupy, aby néco podobného udélal.)
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Vétsina hracd ma v této ¢asti za cil vhodné smérovat své osobni infor-
mace s ostatnimi a ziskavat za né body. Ten, ktery ziska nejvice, je vitéz.

Agenti

Mala skupinka Zakud, o jejiZ existenci ostatni nevédi, kterd navozuje dojem
skute¢ného svéta a vztahuji se na ni proto specificka pravidla. Funguji jako
Mafie a maji moznost odstranit nepozorné hrace ze hry.

e Kazdy agent dostal do zacatku ucet s 500 body.
e Jejich ukolem bylo ziskat co moznd nejvétsi pocet , redlnych” infor-
maci o ostatnich hracich.
Za kazdou ziskanou informaci dostédvaji agenti body podle nésledujici-
ho vzorce:

e Prvni informace je za 50 bodd, druha (u stejného ¢lovéka) za 100,
treti 200 atd.

e Pokud dva agenti nezavisle na sobé zjisti stejnou informaci o jedné
0sobé, je tato informace uverejnéna na chatu, diky cemuz ji majitel
této informace uz nemuzZe pouZit pro vlastni obohaceni.

¢ Informace poskytované agenty jsou vZdy pravdivé a vzdy za 0 bodd,
protoZe agenti umi vyborné lhat. ProtoZe agenti supluji v nasi hre
kybergroomery, jsou v lepsim postaveni nez jejich obéti. Bézny
kybergroomer ma nékolik telefonnich Cisel a dava si dost zalezet
na tom, aby jeho obéti nezjistily jeho pravou identitu do doby, do-
kud neni pozdé. Proto i nasi agenti disponuji moZnosti sdélovat
o sobé rlzné informace, které se nic netusicimu hradi jevi jako prav-
divé. Ve skutecnosti se jedna o pasti. Hodnota informaci je stanove-
na na 0 proto, nebot ani v bézném Zivoté takova informace Zzadnou
hodnotu nema.

e Pokud agent ziska kompletni informace o jednom hraci, tento je
vyfazen ze hry.

e Agent je pouze Skodi¢, a tedy nemUze byt vitézem hry podle vyse
bodového zisku.

Organizatori
e po celou dobu hry se tGcastni jako dohled
e ve hte si skrze né mohou 7Z4ci ovéfit pravdivost ziskanych informaci

Pruabéh hry:
Prvni setkani

Pondéli 11. &ervna. V 8:00 bylo zahajeno setkdni s détmi na ZS Merhau-
tova. Pro projekt nam byly pfidéleny tridy 9. A, 9. B a 9. C. Vékovy primér
Zaka byl 15 let. Z celkovych 29 student( (celkovy pocet student( 3 tfid, které
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se mély projektu uGcastnit), se dostavilo 23. V diskuzi Zaci uvedli, Ze na inter-
netu kazdy travi prdmérné 3 hodiny denné, na socialnich sitich je jich 90 %
a prlimérné méli viichni zhruba 300 pratel. Z téchto 300 uvedenych pratel,
které méli na socidlnich sitich, pfitom osobné znali kolem 10 %.

Jedna se tedy pfesné o skupinu Zak{, kterou jsme chtéli oslovit a které
se problematika kybergroomingu a kybersikany pravdépodobné dotyka, aniz
si toho jsou sami védomi. Studentlim byla losovanim predana pfistupova
hesla a kontaktni adresy na organizatory. Hraci méli za povinnost odeslat
hesla organizatorim z nové vytvoreného profilu, na ktery jim byl obratem
zasldn e-mail s pfistupovym heslem mistnosti, odkaz na mistnost a pravidla
hry s hernimi informacemi.

Vlastni hra v pribéhu tydne

Do stanovené doby se pfihlasilo 13 lidi, hry se aktivné zucastnilo 8.
Mezi témito osmi hraci se nachdzeli dva agenti, ktefi byli herné nejaktiv-
néjsi a ziskali nejvétsi mnozstvi informaci. Vétsinu ¢asu, kdy probihala hra,
byl na chatu pfitomen alespor jeden z organizatord, ktery pomahal hra¢m
a dohlizel na spravny pribéh hry.

Nizkou ucast si vysvétlujeme jednoduse. Vzhledem k tomu, Ze nase
aktivita byla prezentovana pod z4stitou Skoly, vzbuzovala ve studentech ne-
chut uz z principu. 15leti lidé nejevi zdjem o povinnosti, které by jim mély
zabirat jejich volny Cas, ani za predpokladu, Ze se jednd o hru, ktera je svym
systémem velmi podobna hrdm, jimz se jinak bézné vénuji, a kterd je svou
koncepci nastavena tak, aby vyuZivala maximum zabavnych prvk( (poditac,
internet, chat.) Pfedpokladame, Ze kdyby se hra mohla odehravat v hodi-
nach informatiky, a ne ve volném case, byla by Ucast vyssi, protoZe by byla
povinna! V nasem projektu jsme apelovali na dobrovolnost a chtéli jsme po-
ucit zejména lidi, ktefi o to sami méli zajem, coz se nam podafilo.

V nedéli 17. cervna v dobé ukonceni hry se jednomu z agent( podafilo
vyradit jednoho hrace. V pondéli 18. ¢ervna nasledovalo 2. setkani s Zaky.
Na toto jsme si vyZadali uz pouze hrajici. Rozhodli jsme se k tomuto prikrocit
po konzultaci s pedagogy a zaky. Ti sami odsouhlasili, Ze ostatni by neméli
mnoho co prispét do diskuze a pouze by vyrusovali.

Druhé setkani

Na setkani byly vyhlaseny vysledky a odtajnény profily, pod kterymi
7aci hrali. Uvodem setkani jsme zak@m pustili video z YouTube toho jména
Drsnej rozchod v Praze (video bylo na Zadost rodiny aktér( kratce poté sta-
Zeno z YouTube), ktery se pred nékolika mésici objevil na internetu a krom
pobaveni milionu lidi s sebou pfinesl i mnohem tragi¢téjsi dohru. Zaky jsme
nechali diskutovat, zda tusi, jakym zplUsobem muZe podobna véc ovlivnit
dnesniho ¢lovéka, pokud se aktivné vyskytuje na néjaké socidlni siti, i v jeho
osobnim Zivoté. Pro jednoho kaZdého z nich byla pfedstava poniZeni pfed
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internetovou komunitou daleko horsi nez v pripadé osobni zkusenosti. Vét-
Sina uvedla, Ze netusi, jak se Sifi virdlova videa, a po objasnéni tohoto feno-
ménu uznali, Ze historie internetu je daleko vice nesmazatelnd, nez jak si
pGvodné mysleli, a Ze v soucasné dobé budou mnohem opatrnéji nakladat
s informacemi, které o sobé budou na internetu Sifit.

Dale jsme jim precetli clanek o sedmnactileté Ashleigh Hall, ktera byla
znasilnéna a zavrazdéna kybergroomerem, protoZe uvéfila jeho IZivému tvr-
zeni, 7e je $estnactilety chlapec, a souhlasila s osobni schiizkou. Zaci uvedli,
Ze ve spojitosti s hrou maji pro né uvedené priklady o dost jiny vyznam, nez
jaky mély pfed hrou (video Drsnej rozchod v Praze vidéli vSichni uz dfive).
Uznali, Ze u nékterych hract sami do posledni chvile netusili, s kym vlastné
hovofi. Néktefi se pak vidinou bodového zisku a touhou vyhrat tuto absurdni
hru nechali unést natolik, Ze o sobé vyzradili mnoho zdsadnich informaci.
Jeden hrd¢ dokonce tolik, Ze jej agent (pedofil, nasilnik, vrah) dokdzal najit
a vyradit ze hry. VSichni nakonec dospéli k zavéru, Ze je velmi snadné na in-
ternetu lhat, a dUvéra, kterou vkladaji v osoby, které znaji pouze virtualné, by
méla byt mensi. Podle slov Zakl byla hra zajimava a poucna. Diskuzi uzivali
a vétsinou nebylo zapotrebi ani valného zasahu organizatord. Ackoli hra byla
velmi neférova, neprojevili s timto sebemensi nesouhlas, vzhledem k tomu,
Ze jeji pravidla do znacné miry kopirovala redlné siteni informaci na inter-
netu. Naopak se jim zpUsob hrani a systém nékolika rlznych pravidel (pro
hrace, pro agenty, pro organizatory) libil. Dle jejich tvrzeni délal tuto hru za-
jimavéjsi a zivéjsi.

Kritické zhodnoceni

Nejhire pravdépodobné dopadla kvantita hrajicich Zakd v samotném pro-
jektu. Ackoliv jsme se jim snazili vyjit maximalné vstfic a nenudit je dlouhymi
predndskami, zajem projevilo jen minimum lidi. Nepomohl ani pfislib hmot-
né ceny pro vitéze, jiz byla pochutina (ofisky ve wasabi a ofisky v cukru).

Dale nebylo dostateéné podchyceno setkavani. Zaci méli svobodu
a otevienou mistnost, do které mohli chodit dle vlastnich ¢asovych moz-
nosti. Pokud vsak v mistnosti zrovna nebyl pfitomen organizator, neucini-
li tak. Jejich podvédoma potreba pritomnosti jakési autority ¢i dozoru tak
prevazila nad svobodnym rozhodnutim si zahrat, i kdyZz organizator nebyl
pfitomen. Ve dvou dnech se navic projevila neusporadanost jejich casového
harmonogramu tim, Ze mistnost sice navstivili vSichni hrajici, nikdy se tam
vsak nesetkali.

Budouci vyuZiti

Vedeni ZS Merhautova se projekt libil, v soucasnosti pracujeme na jeho
zopakovani a rozsifeni v pfistim Skolnim roce. Letodni pokus bereme jako
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urcity krok do tmy, do neprobadanych vod. S tim, Ze nastanou problémy,
jsme pocitali, a dokonce jsme doufali, Ze se nam dostane mnoho podné-
tl pro zlepseni. Hlavnim bodem zlepseni bude bezesporu zvysit motivaci
zakl. Zatim nas napadla dvé reseni, ktera hodlame aplikovat. Prvnim je vys-
$i pocet organizatord, ktery zajisti hladsi prlbéh hry. Druhym je vyuziti vice
serverd, neZ jen lidé.cz, a zadavani specifickych Gkold, které budou ¢asové
limitované. Napf.: ,V patek 28. 9. se pfipoj na férum XY, do mistnosti 1, najdi
uZivatele Pejsek007 a zjisti od néj jeho bydlisté.” Tyto ukoly by mohly pfi-
spét k jakési vétsi dobrodruznosti hry a k udrZzeni pozornosti hrac¢a po dobu
celého tydne.

Podékovani

Zavérem bychom radi podékovali Administratorce plsobici na Lide.cz zndmé
jako Mazlik666, za jeji obétavost a ochotu, s niz ndm v rekordnim case za-
fidila pro ,Kyber hru” stalou mistnost, kde se déti mohly schazet, a vyfidila
ostatni naleZitosti a povoleni, kterych bylo zapotiebi pro snadny pribéh této
hry, slouZici pro prevenci kybergroomingu a kybersikany, a bez nichz bychom
tento projekt nemohli uskutecnit.

Dale bychom radi podékovali serveru Seznam.cz, ktery tuto hru posvé-
til a umoznil. Dékujeme té? feditelce Z5 Merhautova za umoznéni konani
tohoto projektu na zmin&né $kole, a také pedagogim ZS Merhautova, ktefi
byli velmi pfivétivi a snaZili se ndm maximalné vyhovét v nasich pozadavcich
pfi setkanich s zaky.

Nas dik patfi téZ osmi stateCnym studentiim, ktefi se ve svém volném
Case aktivné ucastnili Kyber hry a dali ndm pocit, Ze jsme to celé prece jen
nedélali zbytecné.

Priloha
Do zavérecného hodnoceni prosim odpovézte na tyto otazky:

1. Jaké byly tvé prvni dojmy a pocity z probéhlého projektu?

Smisené. Mrzela nas nizsi Ucast. Tésil nas zajem zucastnénych.

2. $lo viechno podle tvého planu? Pokud ne, pro¢ ne?

Neglo. Ucast byla nizsi, v disledku dobrovolnosti. Pfecenili jsme motivaci pro
zaky devatych tfid, ktefi uz se vidéli jednou nohou na stfedni skole a druhou
nohou na prazdninach.

vy

3. Realizoval bys pristé projekt stejné? Pokud ne, co bys zménil?
Zménili bychom ¢3st roku pro devaté tfidy. Obecné bychom také zapracovali
na tom — jak projekt , prodat”, aby byl pro zaky zajimavéjsi.
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4. Byl projekt podle tebe pfinosny pro Zdky? Pro¢ ano/ne? (Co si z projektu
Zdci odnesli?)

Pro zaky podle nas prinosny byl. Myslime si, Ze si odnesli do budoucna vétsi
obezfetnost ve virtudlnim svété. Také si odnesli zjisténi, Ze preventivni pro-
gram v ramci Skoly mlzZe vypadat jinak, nez jak jsou zvykli.

5. Co nového ses dozvédél/a o prdci s cilovou skupinou?
Ze je tézké se zavdécit a dostatecné motivovat.

6. Pro Zdaky bylo obtiZné...?

Nemyslime si, Ze by pro plné zapojené vyvstaly néjaké obtiZznosti. Pravidla
pochopili bez problém(l a hra méla hladky pribéh.

7. Pro tebe bylo nejvice obtiZné...?

Balancovat mezi statusem pedagogické autority a nékoho, kdo je jim blize
a chce hodinu s nimi vést jinak, nez jak je to na skole obvyklé.

8. Z projektu se ti nejvice libilo...?
Svoboda, jakou ndm vedeni Skoly poskytlo, herni nadseni a aktivita hracud
v chatovaci mistnosti.

9. Po skonceni projektu ti vrta hlavou...?
Jak jej udélat znovu a Iépe.

10. Dalsi komentare...
Jsme radi, Zze jsme si néco takového mohli vyzkouset.
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Predsudky rasismu

Autofi

Barbora Larikova, Dan Kresa, Martin Kern, Jan Kopic, Lukas Blaha

Cilova skupina
Pocet student(/zakud: 26
Vék studentd/zaka: 6. tfida, 12—13 let

Pfedmét (Ci nazev kurzu, ve kterém byla lekce realizovand): Ob¢anskd vyuka

Casovy plén

Délka lekce: 100 min. + 10 min. prestavka

Termin a misto realizace
19.4. 2013
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Pfed lekci

MOTIVACE 1. Proc je prdvé toto téma vyznamné?
JelikoZ je u nas s rasismem velky problém, stovky lidi nemaji
kladny vztah / odsuzuji néjakou mensinu a pfisuzuji ji néjaké
vlastnosti, které prejima pomoci predsudku
2. Jak souvisi s tim, co jsem studenty uZ naucil/a a co budu ucit?
3. Jaké pfilezZitosti ke kritickému mysleni téma nabizi?
Zamyslet se nad vlastnim pojetim predsudkd, ujasnit si jasné,
co je rasismus, jak se projevuje a co k nému patfi
CiLE 4. Co konkrétniho se studenti nauci a emu porozumi?
Proc je rasistické a predsudkové chovani Spatné, diky poznani
vlastnich pocitl pfi simulaci odlouceni z néjaké skupiny a pfi-
souzenim néjakych predsudkd
5. Jak studenti naloZi s tim, co se nauci ¢i pochopi, k cemu kon-
krétné jim to bude?
Zamysli se nad svym chovanim vUci nejen rasové, ale i jinak
odlisnym lidem, naudi se pristupovat nestereotypné k mensi-
nam/jinym rasam
NEZBYTNE 6. Co musi studenti predem védét a umet, aby pldnovand hodina
PREDCHOZI méla pro né smysl?
ZNALOSTI Védét, Ze existuji mensiny / rasové odlisni lidé, a mit pfedstavu
A DOVEDNOSTI | o tom, jak se k nim pfistupuje

Planovani vlastni lekce

UvoD:
MOTIVACE/
EVOKACE
(cca 25 minut)

7. Jak zjistim jejich dosavadni znalosti o tématu? (Jakou metodu
pouZiji? Jak dlouho?)

Nase lekce zacinala brainstormingem, otazka znéla: Co si predsta-

vi pod pojmem rasismus, rasova diskriminace? (cca 5-10 minut)

Pravidla byla zadana tak, Ze Zaci vykfikovali, kdyz bylo ticho,

na pojem jsme se zeptali stylem: , A nepatfi tam jesté tohle,

a pokud ano, pro¢?“

Pravidla brainstormingu: Pfed zapocetim jesté jednou problém

zopakovat. Mluvit by mél v jednom okamziku pouze jeden.

Po fazi vymysleni ptijde na fadu vybér nejlepsich napadu ze

véech zapsanych. Zasady: Zadné hodnoceni, Podpora uvolnéné

atmosféry, VSechno zapisovat.

Déle jsme jako motivaci k tématu pustili 3 tryvky z filmu Crash,

ktery pojedndva o rasismu a projevech rasistického chovani.

Poté jsme rozebirali jednotlivé prvky, co se v uryvcich objevily,

Zaci sami oznacovali, které prvky jim pfijdou jako rasistické pro-

jevy a proc. Videa byla: otec a dcera (muslimové) kupuji zbran

a strhne se rasisticka hadka (5 min.), dva ¢ernosi se bavi v bélos-

ské Ctvrti o predsudcich (5 min.), policista stavi auto za prestu-

pek a zbyteéné trapi par jedouci v auté, kvlli tomu, Ze jsou jiné

barvy pleti (5 min.).
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PRUBEH LEKCE:

UVEDOMENI
SI VYZNAMU
INFORMACI/
PREDANI
INFORMACI,
PROZITKU

8. Jakym zplsobem budou studenti zkoumat téma lekce, jeji
obsah? (Jakou metodou? Jak dlouho?)

o Téma lekce studenti zkoumali z vystfizenych zabérd z filmu —
studenti odpovidali a se zamysleli nad chovanim hercll a zd (-
razriovali $patné prvky (celé asi na 20-30 min.).

o Spanélé a Japonci — Cile: Studenti dokaZou analyzovat ste-
reotypy mezi prislusniky rdznych kultur, rozumi pfi¢inam
vzniku a funkci stereotypl v mezikulturnich vztazich.
Postup: studenti odpovidaji na otdzku, co si asi mysli
Japonci o Evropanech a Spanélé o Japoncich a co si oba
narody mohou myslet o Ceéich. Poté se rozda text (viz pfi-
loha), kde jsou vypsané stereotypni nazory Spanél(i na Ja-
ponce a naopak. Na zavér je diskuze o tom, kde se stereo-
typy berou a jaké disledky to mlze mit pfi praci a ve skole.
Aktivita trva néco pres 30 min., zéleZi na délce diskuze.

e Teckovana — cile: kooperace, chapat vyznam skupinové
identity. Postup: studentm jsou pfilepeny na ¢elo barev-
né tecky (podle poctu), v nasi skupiné 4 barvy, a jeden
student ma barvu odlisSnou od vSech a je sam, kdo takto
barevnou tecku ma. Poté se sefadi do skupin podle barey,
nesmi u toho mluvit ani ukazovat na stejné barvy jinde.
Tato ¢ast jim Sla skvéle, kooperace potichu byla ideadlni,
sefazeni byli béhem par vtetin. Problém nastal u reflexe,
kdy po otazce, jestli si néjaké ,tecky” neseme také jako
lidé, na kterou diskuze nebyla problém, pfisla otazka
na zéka s osamocenou teckou, a to jak se citil jako osa-
moceny, na to odpovédél, Ze normalné, Ze je zvykly. Na to
jsme Uplné nevédéli jak zareagovat, tak jsme pouze fekli,
Ze praveé to by v ném mélo vyvolat pocit smutku z toho,

Ze ,nikam“ nepatfi. Pak jsme se dale bavili o problému
zapadani do spolec€nosti, pravé kvili stereotypim, které se
k te¢kam poji (15-20 min.).
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ZAVER:
REFLEXE

9. Jak povedu studenty k tomu, aby uvaZovali o tom, co nového
se dozvedéli, co jim lekce prinesla? (Jakou metodou? Jak dlou-
ho?) K jakym zdvériim bychom na konci hodiny méli dospét?

Zavérem jsme zaradili shrnuti a diskuzi na nase téma: Znova

jsme si pripomnéli problematiku stereotyp( a predsudkd,

pobavili jsme se, v navaznosti na scénku z filmu Crash, kde

u muslimského zdkaznika prodava¢ automaticky predpoklada,

Ze je terorista, o problematice islamofobie a xenofobie celko-

vé — vysvétlili jsme tyto dva pojmy, |épe Feceno, Ze islamofobie

je novym pojmem a spada do xenofobie, jako chorobny strach

z cizi rasy, v tomto pfipadé muslimd, termin islamofobie jsme

pfimo nepoutzili. Co ji zpUsobuje a jak by se clovék mél zamyslet

nad tim, co Cerpa napriklad z médii. Vychazeli jsme praveé ze
scénky z filmu a kladli jsme otazky vzhledem k ni. V té scéné

se prodavac ohani slovy: ,,Sdm nenalétavam s letadly na vase

chyse a neupaluju vase kamarady” — ¢imz degraduje muslimy

a argumentuje situacemi kolem 11. 9. a zahani je do extrému.

Otazka, kterou jsme poloZzili, byla: jestli si vSimaji zprav o jinych

kulturach a toho, jak jsou formulovany, co se jim pripadné nelibi,

a odpoveédi bylo, Ze spiSe o Romech. Reflexe jsme radili po kazdé

aktivité, takZze koneéna reflexe byla kratkym shrnutim.

Pfriloha

Text k aktivité Spanélé a Japonci:

Fakt, 7e mezi zvyky Japoncil a Spanéld existuji rozdily, je sotva prekvapivy,
vezmeme-li v Uvahu rozdily v historickém vyvoji a obrovskou vzddlenost,
ktera je od sebe déli. Ale co se stane, musi-li spolu pracovat? Jak se vidi na-
vzajem? Predstavitel japonské firmy, sidlici ve Spanélsku (kterd zaméstnava
Japonce i Spanély) mél napad uskute¢nit transkulturni vyzkum ve skupinach
pracovnikl obou narodnosti.

S vysledky se miZete seznamit:

Co Fikaji Spanélé o Japoncich:
¢ Nikdy nevite, na co se divaji.
o Divky si zakryvaji oblicej, kdyZ se usmivaji.
e Prdce jim pfinasi stésti.
e Mluvi jednoslabi¢né.
e Nikdy nefikaji dobry den (nikdy nezdravi).
e Jsou mali a nikdy neuhadnete jejich vék.
o Nikdy nefikaji ne a sotva kdy reknou ano. Vétsinou fikaji ,,ano, ale?".
e Usinaji na schizich.
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e Jsou absolutné logicti: Kdyz se zeptate ,Vy nemate cigaretu, Ze ne?”,
odpovédi ,ano” coz znamena ,ne”.

e Jsou pomali v poskytovani informaci, ale velice netrpélivi, kdyz né-
jakou chtéji.

Co Fikaji Japonci o Spanélech:

e Divaji se vdm pfimo do o¢i.

e Divky se li¢i v auté.

e Stydi se pfiznat, Ze je prace bavi.

e Hodné mluvi. Vypad4 to, jako by se porad hadali.

e Porad se zdravi.

e Maji chlupy na rukou a nohou, muZi i na prsou.

e To, co fikaji, ma zfidkakdy souvislost s tim, co délaji.

e Jsou schopni jit do prace, i kdyZ byli celou noc venku za zabavou.

e Jejich povaha je rozporuplna: klidné stoji ve fronté v obchodé, ale
na ulici vas porazi.

e Nikdy nic nevysvétli, kdyZz dojde ke zpoZdéni v planech, ale jsou
schopni palhodinu vysvétlovat néco, co by Japonci zabralo pét vte-
fin — vétSinou, kdyZ jste se jich na nic neptali.

Reflexe po lekci

1. Jaké byly Vase prvni dojmy a pocity z probéhlé lekce?

Rozhodné jsme pochybovali o pfinosu lekce, protoZe jsme lekci koncipova-
li (neodhadl jsem, pfi vybirani klip, Zze naptiklad diky titulkm si z toho ti
Sestaci tolik neodnesou) spiSe pro starsi Zaky, coz rozhodné zpUsobila videa
na zacdatku lekce, ktera byla naro¢né;jsi na pochopeni.

2. Slo vsechno podle pldnu? Pokud ne, pro¢ ne?
Ano, jediny problém byl v motivaci celé tFidy. Vétsina byla néjak aktivni, ale
naslo se i dost déti, které byly pasivni.

3. Udélali byste pristeé lekci na dané téma stejné? Pokud ne, co byste zménili?
Ano, ale pro starsi zaky, tak 14-17 let. Pokud bychom méli lekci opakovat
ve vékoveé stejné skupiné, urcité by bylo tfeba nékteré prvky vypustit, zaradit
vic aktivizaénich prvkd.

4. Byla hodina podle Vs pfinosnd pro studenty? Proé¢ ano/ne? (Co si z ho-
diny studenti odnesli?)

Pfinosna byla pouze pro nékteré zaky, hodné zakl se ucastnilo pouze pa-
sivné a ani se na né nedostalo pfi reflexi na konci. Hodné Zaku si ale, soudé
podle jejich nadsSeni, lekci uZilo a zamyslelo se nad svym vlastnim pfistupem
k rasové rozdilnym lidem.
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5. Pro Zdky/studenty bylo obtizné:

Pochopit prvky z videi (stihat titulky), pfi hfe Teckovana pochopit vyznam
tecek (muselo se zpétné vysvétlit)

6. Pro Vds bylo nejvice obtiZné:

Spoluprace, motivace celé tfidy (bohuzel se ndm nepodafilo motivovat Upl-
né viechny)

7. Z hodiny se Vam nejvice libilo:
Paradoxné scény z filmu Crash, aktivita Spanélé a Japonci a Te¢kovana.

8. Po skonceni hodiny Vdam vrtalo hlavou:
Kolik si z lekce Zaci odnesli.
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Predsudky

Autofi

Karolina Izabela Benczeova, Kristyna Mariakova, Lenka Trnkova

Cilova skupina
Pocet student(/zakud: 9
Vék student(/zak(: 6.—9. tfida

Predmét (Ci nazev kurzu, ve kterém byla lekce realizovana): Multikulturni
vychova

Casovy pléan

Délka lekce: 90 minut

Termin a misto realizace

16. 5. 2013, Zakladni $kola pro sluchové postizené, Brno-Reckovice
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Pred lekci

MOTIVACE

1. Proc je pravé toto téma vyznamné?

V nasi spolecnosti Zije hodné rdznych skupin, vici kterym jsou
zavedeny predsudky a stereotypy. K nékterym jsme vychovavani
odmala v rodiné.

2. Jak souvisi s tim, co jsem studenty uZ naucil/a a co budu ucit?
Lekce na téma predsudky je dulezita proto, aby se ¢lovék orien-
toval v situaci a aby poznal ve svém chovani, jestli i on ma néja-
ké predsudky a zda se to da zménit.

3. Jaké prileZitosti ke kritickému mysleni téma nabizi?

Vidim ¢lovéka — zaujal mé nebo mé nezaujal? Proc¢? Uz i toto je
predsudek, Ze soudim ¢lovéka, kterého ani nezndm. A je dllezité
se zamyslet nad tim, proc to délam.

CiLE

4. Co konkrétniho se studenti nauci a cemu porozumi?

Studenti se nauci rozeznat a pojmenovat stereotyp, predsudek,

diskriminaci, rasismus a xenofobii.

5. Jak studenti naloZi s tim, co se nauci ¢i pochopi, k Eemu kon-
krétné jim to bude?

Studenti by si méli uvédomit rtizné druhy predsudk a mélo by

jim to napomoci vnimat osobni i skupinové predsudky k ostat-

nim lidem a minoritdm.

NEZBYTNE
PREDCHOZI
ZNALOSTI
A DOVEDNOSTI

6. Co musi studenti predem védeét a umét, aby pldnovand hodi-
na méla pro né smysl?

Konkrétni predchozi znalosti nejsou zadné. Kazdy zak ma

na téma urcity svlj prekoncept a ten je pro nas duleZity. Prekon-

cepty zak ziskava v prabéhu skolni dochazky, naptiklad z rodinné

vychovy. Je to jakysi jeho predsudek, osobni nazor, opirajici se

o intuici nebo zkuSenost souvisejici s danym tématem. Chceme

tyto prekoncepty usporadat a uvést na pravou miru.
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Planovani vilastni lekce

Uvob:
MOTIVACE/
EVOKACE
(cca 20 minut)

7. Jak zjistim jejich dosavadni znalosti o tématu? (Jakou metodu
pouZiji? Jak dlouho?)

Na zacatek se celé skupiné predstavime, fekneme, odkud jsme

a pro¢ jsme tady. Rozdame listecky, na které si napisi jména

(respektive prezdivky) a které nalepi na viditelné misto. Kolec-

ko predstavovani zacnou lektofi, Feknou své jméno a pfidavné

jméno, které je vystihuje — napf. ,Léfa hodna“. Kromé toho nam

déti sdéli, jaké sluchové postizeni maji (zda preferuji mluvenou

Cestinu, nebo znakovy jazyk) a ukdZou rukou, jak se dneska citi.

Ruka nahote znamena nejlépe, ruka na stfedu znamena normalné

a ruka dole znamena Spatné.

Po predstaveni se stanovi pravidla. Mame pfipraveno pét pravidel,

ktera jak my, tak Zaci budou béhem lekce dodrzovat, a ddme jim

prostor domyslet si sva vlastni pravidla, pokud jim tam néjaka bu-

dou chybét. To proto, aby si uvédomili, ze jsme si ve tfidé vsichni

rovni. Pfedstaveni a stanoveni pravidel je cca na 15 minut.

Po Uvodni aktivité bude nasledovat videospot s nazvem ,,Sa-

mozfejmi cizinci” v délce 1 minuta (http://www.youtube.com/

watch?v=UmWLR8KkkIQ). Videospot stahneme a pro zaky

otitulkujeme. Po zhlédnuti videa se budeme Zakul ptat, jaké to

u nich vyvolalo pocity a co si o tom videu mysli.

PRUBEH LEKCE:
UVEDOMENI
SI VYZNAMU
INFORMACI /

PREDANI
INFORMACI,
PROZITKU
(cca 55 min.)

8. Jakym zplsobem budou studenti zkoumat téma lekce, jeji
obsah? (Jakou metodou? Jak dlouho?)

Po stanoveni pravidel prijde prvni aktivita, pfi které chceme zjis-

tit, jestli Zaci uz nékdy slyseli pojem predsudek a co se jim vybavi

pti tomto slové. Cilem této aktivity je tedy sezndmit je s pojmem

»predsudek”. Trida se rozdéli na 2 skupiny a kazdy dostane fixy

a papir. Doprostied do krouzku napisi slovo ,,PREDSUDEK“ a k nému

budou napojovat slova, pojmy nebo véty, které je budou napa-

dat. Tato aktivita se nazyvd MYSLENKOVA MAPA a je na 20 minut.

Po skonceni se prace obou skupin vystavi, tak aby si je Zaci mohli

prohlédnout, a pokud se k tomu chtéji vyjadfit, dostanou prostor.

Poté prejdeme na vysvétleni teorie, tedy jednotlivych pojmt —

stereotyp, predsudek, diskriminace, rasismus a xenofobie. Vyklad

bude podporen prezentaci a pracovnim listem. V priibéhu teorie

jsou Zaci opét aktivni — musi zapisovat do pracovnich list( hesla

do prazdnych polic¢ek v textu. Vyklad je na 15 minut. Po vykladu

nasleduje videospot ,Smazme své predsudky” o délce 1 minuta

(http://www.youtube.com/watch?v=I5b2X2-yubc). Videospot

stahneme a pro zaky otitulkujeme. Videospot je bez dalSich komen-

tara a diskuze. Nasleduje pauza — 5 minut. Po pauze pfijde na fadu

aktivita ,,Druhy predsudkl”, kdy Zaci maji v pracovnim listé uvedené

jednotlivé druhy predsudka, které si nejprve spole¢né projdeme

a poté ke kazdému z nich napisi, co se jim vybavi u kazdého druhu

napr. néjaké situace nebo co se ¢asto mezi lidmi rika. Aktivita je

na 20 minut.
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ZAVER: 9. Jak povedu studenty k tomu, aby uvaZovali o tom, co nového
REFLEXE se dozvedéli, co jim lekce prinesla? (Jakou metodou? Jak dlou-
(cca 15 min.) ho?) K jakym zdvériim bychom na konci hodiny méli dospét?
Na konci hodiny budeme chtit od Zak( zpétnou vazbu, tedy nazor
na to, jak hodnoti nasi lekci, zda se jim libila nebo nelibila a co
konkrétné. Kazdému zakovi ddme papirek, na ktery anonymné
napise, co se mu libilo, co se mu nelibilo nebo jaky ma pocit
z toho, co se dozvédél. Poté se sloZzené papirky hodi do sacku,
zamichaji se a potom si kazdy zak vytdhne jeden papirek (nesmfi
svlij) a precte, co je na ném napsano. Na konci podékujeme
za spolulcast a pozornost a rozlou¢ime se (cca 15 minut).

Reflexe po lekci

1. Jaké byly Vase prvni dojmy a pocity z probéhlé lekce?

Veéfrily jsme, Ze se nam podafi drZet se osnov a splnit vSe, co jsme pripravily.
Lekce ale Silené utekla a my jsme tak nestihly zrealizovat jednu zajimavou
aktivitu®. Samotna priprava lekce byla pro nas pomérné naroc¢na, proto nam
udélalo nesmirnou radost, Ze ji Zaci patficné ocenili. Byli ochotni, spolupra-
covali, snazili se ndam vyjit vstfic a pomahat i svym spoluzakiim. Byly jsme
rady, Ze jsme zvladly vyrovnat komunikaéni bariéry a tim tak dokazaly lekci
zrealizovat bez pfitomnosti pani ucitelky coby tlumocnice.

2. $lo viechno podle pldnu? Pokud ne, pro¢ ne?

Na zacdtku nas trochu zklamala technika, ale vSechno se vyfesilo. Z napla-
novanych aktivit jsme musely jednu vynechat, protoZe jsme pottebovaly
k uskutecnéni pfedchozich aktivit vice ¢asu, nez jsme planovaly. A také bylo
nevyhodné, Ze jsme nemély k dispozici pani ucitelku, ktera by prekladala, jak
bylo plvodné domluveno. Takhle to bylo hodné stresujici pro Kristu, ktera
musela prekladat a zaroven se drZet osnovy a komunikovat jesté s nami. Ale
zvladla to na vybornou.

vy

3. Udélali byste pristé lekci na dané téma stejné? Pokud ne, co byste zménili?
Osnova i aktivity byly dobfe navrzené, pouze pro Zaky se sluchovym posti-
Zzenim to bylo hodné tézké téma. | kdyZz jsme se snazily o co nejjednodussi
vyklad a vSechno jim co nejvice vysvétlit.

5 Aktivita ,,Ja stojim zde* (barometr pfedsudkil) — vyucujici napiSe na 3 listy papiru ,,Souhlasim®,
Nesouhlasim®, ,,Nevim / Je mi to jedno* a rozmisti je po zdech tiidy tak, aby u nich zaci mohli
stat. Vyucujici fekne tvrzeni, napf. ,,Kdyz vidim na ulici Araba, radéji pfejdu na druhou stranu®,
a zaci se postavi k papiru, ktery nejlépe vystihuje jejich postoj. Ucitel postupné piecte vSechny
vyroky, po kazdém se zaci rozmisti k papirim. Po kazdém vyroku vybere vyucujici zastupce
nazorovych skupin a zepta se, pro¢ reagovali pravé takto. Zaci vysvétluji sviij postoj. Navazuje
diskuze s cilem ukazat, ze tfida neni homogenni skupina a jeji ¢lenové maji odlisné postoje. Kazdy
ma své predsudky.
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4. Byla hodina podle Vds pfinosnd pro studenty? Proé¢ ano/ne? (Co si z ho-
diny studenti odnesli?)

Myslime si, Ze lekce pro studenty pfinosna byla. Dozvédéli se néco nového,
pobavili se, uvolnili se.

5. Pro Zaky/studenty bylo obtizné:

Porozumét spravné tématu lekce. Ve tfidé byla také neslysici Mongolka, kte-
rd ma problém jak s ¢eskym, tak i se znakovym jazykem. Bylo tedy pro ni
obtizné pochopit nas multikulturni projekt.

6. Pro Vds bylo nejvice obtiZné:

Sjednotit se spolu a s prekladem. Celkové bylo naro¢né rozpoutat diskuzi
na toto téma, protoZe Zaci vétsinu terminl neznali. Zpocatku byl také problém
namotivovat Zaky k tomu, aby projevili sv(ij nazor.

7. Z hodiny se Vam nejvice libilo:

Uvolnénost Zakd a komunikace s nimi. Mile nas prekvapila pozitivni zpétna vazba.
8. Po skonceni hodiny Vam vrtalo hlavou:

Jestli si opravdu z té lekce néco odnesli.

9. Dalsi komentdre:

Bohuzel komunikace s pani reditelkou vazla a celkové z jeji strany bylo vse
zmatené, ale zvladly jsme to.

Priloha
Pracovni list

1. Uvitani, predstaveni se v kruhu
M Napi$ na titek kiestni jméno + pfidavné jméno, které té vystihuje
o Pfiklad: Honzik vesely
o Stitek nalep viditelné na tricko

M Diskuze: Jak se dnes mas? Jak se citi§?
o UkaZz pomoci ruky
nahotre —J ,nejlépe”, stted — K ,,normalné“, dole — L ,,nic moc”

v 2. Stanoveni pravidel pro spolupraci

Stanovena pravidla od nds
1. Mluvijen jeden.
Respektuj nazor druhého.
3. Zadna odpovéd neni $patna.

N
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4. Kdyz né¢emu nerozumis, neboj se zeptat.
5. Oslovujeme se prezdivkami.

M Muze$ sdm vymyslet n&jaké pravidlo

3. Aktivita —,,Co je to predsudek”

M Skupinové aktivita

M Vytvofeni myslenkové mapy
— Co se vdm vybavi, kdyZ se rekne predsudek?
— Proti komu je mozZné mit predsudek?
— Je pfedsudek negativni, nebo pozitivni?

M Galerie — skupinky vyvési své myslenkové mapy

Skupinky si vzajemné prohlédnou myslenkové mapy

4. \lysvétleni pojmu

112

STEREOTYP
e je to nazor o lidech nebo o
o vznikd na zadkladé zjednoduseni, prehanéni nebo ménéni pravdy
e je tézké ho ménit
» pozitivni stereotyp: (,Clovek, ktery nosi bryle, je chytry.)
» negativni stereotyp a la PREDSUDEK
PREDSUDEK
e davani vlastnosti lidem dopredu,
i kdyZ je nezname
. hodnoceni
e vyjadruje negativni vztah
» priklad predsudku: ,Zeny neumi fidit
auto.”
DISKRIMINACE
e projev vuci druhym
e odlisné chovani k druhym kvali jejich pfislusnosti k urcité skupiné
RASISMUS
° k lidem urcité rasy
e projevy (utlacovani apod.)

XENOFOBIE

e odpor, nepratelstvi, strach, nedlvérake viemu




5. Druhy predsudkii

M Jaky se ti vybavi pfedsudek? Precti si ndsledujici DRUHY PREDSUD-
KU a doplri souvisejici predsudek, ktery se ti vybavi jako prvni:
1. Predsudek vici pohlavi (muzi; Zeny):

2. Pfedsudek viici véku (stafi lidé; mladi lidé):

3. Predsudek vidéi fyzickému vzhledu (blondyny, tlusti lidé):

4. Ndbozensky predsudek
(muslimové; katolici):

5. Ekonomické predsudky
(bohati lidé; chudi lidé):

6. Narodnostni nebo etnicky predsudek (Cesi; Ukrajinci):

7. Rasové predsudky (Cernosi; bélosi):

8. Pfedsudek vici osobam s postizenim (s fyzickym postizenim, se slu-
chovym postizenim, ...)
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6. Ja stojim zde (Barometr predsudkii)

e Vyucujici fekne tvrzeni (viz pracovni list) a ty se rozhodnes, zda
s tim tvrzenim SOUHLASIS, NESOUHLASIS nebo JE MI TO JEDNO

e Diskuze — proc ses tak rozhodl|?

M Tvrzeni:

?

R I B

D D

Rozhodné se nebudu bavit s tim cizincem u nds ve tfidé. Stejné
bychom si nerozuméli.

Cernosi nejsou moc chytfi. Hodi se spi$e na sport.

Kdyz vidim na ulici Araba, radéji pfejdu na druhy chodnik.
Romové radéji berou davky, nez aby pracovali.

Gayové a lesby nemaji ve sportovnich klubech co délat. Nechci
se s nimi sprchovat.

Vietnamci berou Cechiéim préci. Nep@jdu k nim nakupovat.
Muslimové jsou teroristi. Nechci je mit za sousedy.

7. Zpétna vazba

M Napis na listecek, jak se ti lekce libila
v’ Co konkrétniho se vam libilo?
v’ Co se vdm nelibilo?
v’ Co vdm lekce pfinesla?

M Dej liste¢ek vyulujicim do sacku

Dékujeme ti za spoluprdci! Méj se hezky!
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Chudoba oéima déti

Autofi

Markéta Juréiova, Martina Kizova, lvana Simonkova, Monika Sedlackova

Téma lekce
Chudoba

Dil¢i témata

relativni a absolutni chudoba, rozvojova spoluprace

Cil lekce

Vysvétleni problematiky chudoby a uvédomeéni si, Ze chudoba se dotyka celé
svétové populace, tedy i CR a nenf jen problém vybranych svétovych lokalit.
Déti pochopi, ze chudobu kazdy vnima a méfi odliSné v rdmci spolec¢nosti.
Prostfednictvim predstaveni projektl rozvojové spoluprace motivovat déti
k vzdjemné pomoci.

Cilova skupina

Z4ci 5. tiidy
celkové 21 déti: 6 divek a 15 chlapcl + 1 pedagog
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Casovy plan
120 minut

Termin a misto realizace

6. 5. 2013, Zakladni $kola Brno, Uvoz 55 — 5. A (hokejova tiida)

Technické zajisténi

fotoaparat

Finanéni naklady
113 K¢

Podrobny popis, metodika prace

Osnova lekce:
¢ Uvod do multikulturni lekce
— sezndmeni Zaka s lektory
— hra na rozehrati ,,Mam rad...”
e Coje chudoba?
— hra na spole¢né hleddni podob a stop chudoby
e Kdo je vlastné chudy?

— interaktivni aktivity na Zivotni standardy v jednotlivych konti-
nentech

— interaktivni aktivita na pochopeni rozdilu absolutni a relativni
chudoba

e Rozvojova pomoc

— sezndameni s projekty rozvojové pomoci
o Ukonceni multikulturni lekce

— shrnuti

— zdvérecnd zpétnd vazba

— rozlouceni

Uvod do multikulturni lekce

Lekci zatneme predstavenim nasich osob a vysvétlenim, pro¢ jsme pfisly.
Nasledovat bude predstaveni tématu lekce a nastinéni jejiho pribéhu.
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Na zacatek, pfed samotnymi tematickymi aktivitami, jsme zaradily hru
na zahrati ,Mdam rad...“ na rozpusténi led(. Ve hie déti, kdyZ na né pfijde
rada (dostanou mic) maji za ukol dokoncit vétu ,,Mam rad...“ dle své libosti.

Po Uvodni hfe uz nasleduje prvni aktivita.

Co je chudoba?

Cil aktivity Zjistit, co si déti predstavuji pod pojmem chudoba.

Skupinova/individualni prace | Individualni

Doba trvani 20-30 minut
Pomiicky papir, psaci potieby
Postup

Posadime déti do velkého krouzku, rozdame jim Cisté papiry a pera
a seznamime je s tim, jak budou pfi aktivité postupovat.

Nejprve kazdé z déti napiSe pod sebe na svij papir 3-5 véci, které
se jim vybavi, kdyZ se o nékom rekne, Ze je chudy. Poté poslou sv(j
listek spoluzakovi po pravé strané.

Ten si precte odpovédi a u téch, se kterymi souhlasi, udéla ¢arku
a posle jej dal.

Jakmile papir obejde celé kolecko, kazdy si spocita, kolik ma u které
odpovédi ¢arek.

Cilem neni ziskat co nejvétsi pocet odpovédi, ale zjistit, co si déti
nejcastéji pod pojmem chudoba predstavuiji.

Vedouci aktivity sedi mezi détmi, ale nezasahuje do jejich odpoveé-
di. Pouze si je proCte a nejzajimavéjsi si poznamend na pfipadné
dotazy na zaky, proc je napsali.
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Pohodlné se usad’te a dejte si svacinu...

Déti rozumi nerovnému rozloZeni bohatstvi a potravin
Cil aktivity ve svété. Déti zaZiji pocit nerovnosti v pristupu k bohatstvi
a k potravinam. Déti se aktivné zapoji do hry i do diskuze

Skupinova/individualni

" skupinova prace — t¥idni kolektiv
prace

Doba trvani 40 minut

Zidle uprostied mistnosti (pocet odpovida poctu déti),
tatranky (Ci jinou potravinu — pocet opét odpovida poctu
Pomtcky déti), nazvy region( (Afrika, Asie, Evropa + Rusko, Jizni
a Stfedni Amerika, Severni Amerika), mapa svéta, tabul-

ka s rozdélenim (viz ptiloha 1)

Prilohy tabulka s rozdélenim

Postup
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Po mistnosti se rozloZi papiry s nazvy kontinent( tak, aby u nich
vznikl dostatecny prostor. Vybidneme déti, aby se rozmistily k jed-
notlivym kontinentlim tak, aby jejich pocet odpovidal (pomérné)
poctu obyvatel.

Po rozmisténi jim klademe otazky: Souhlasite s vasim rozdélenim?
Je tfeba pomér néjak upravit? Po diskuzi se upravi pocty déti podle
tabulky.

Vysvétlime détem, Ze Zidle uprostfed v mistnosti symbolizuji veske-
ré svétové bohatstvi. Ukolem kazdé skupiny je pfesunout ke svému
kontinentu takové mnozstvi zidli, které je podle jejich nazoru odpo-
vidajici bohatstvi jejich regionu. Po rozmisténi opét klademe otdz-
ky: Souhlasite s vasim rozdélenim? Je tfeba pomér néjak upravit?
Po diskuzi upravime pocty zidli podle tabulky.

Vyzveme déti, aby se vSechny usadily na Zidle svého regionu. Nasta-
ne nasledujici situace — v nékterych regionech bude Zidli vice nez
déti a v jinych bude vice déti sdilet jednu Zidli. Otazky po ¢innos-
ti: Citite se pohodIné? Mdte dost prostoru? Jak jsou na tom ostatni?
Co vuci nim citite? Co by se muselo stdt (udélat) pro pohodli vsech?
Nyni si k sobé vezmeme tatranky (abychom predesli pfipadné had-
ce o0 né) a vysvétlime détem, Ze se jedna o veskeré potraviny, které
na svété mame. Kazda skupina vysle jednoho zastupce, ktery pro
svoji skupinu vezme pocet tatranek odpovidajici (pomérové) jejich
regionu. Po rozmisténi opét klademe otazky: Souhlasite s vasim roz-
délenim? Je tfeba pomér néjak upravit?

Po diskuzi upravime pocet tatranek dle tabulky. Nyni nechame déti,
aby si kazdy pro sebe vzal jednu Zidli a i o tatranky at se podéli.



e Klademe posledni otazky o tom, jak se citily, zda si mysli, Ze je roz-
déleni ve svété spravedlivé a proc...

Prilohy k aktivité
Priloha 1
Populace HDP (zidle) Potraviny (tatranky)
Evropa + Rusko 3 6 7
Asie 15/14 7 4/5
Australie + Oceanie 0/1 1 1
Jizni Amerika 2 3 4
Severni Amerika 2 6 7
Afrika 3 2 1/2

Aktivita Kdo je vlastné chudy?

ZAci si uvédomi, 7e chudoba je viude kolem nas, 7e se
nejedna pouze o absolutni chudobu, ale d4 se vnimat
i jako relativni. Zaci vnimaji chudobu jako celosvétovy
problém, ne jen jako problém vybranych svétovych lo-
kalit. Zaci rozlisi mezi informacemi, které jsou obsahem
textu, a informacemi, které z textu vyvozuji.

Cil aktivity

Skupinova/individudlni | skupinova prace — Zaci budou rozdéleni do 5 skupin po 5,
prace jedna pak po 4

Doba trvani 20-30 minut

text pro kazdého zaka (viz pfiloha 1), otazky napsané

AL na velkém papiru pro kazdou skupinu (viz pfiloha 2)

Pfilohy texty, pracovni list se seznamem otdzek

Postup

Prace s textem

e Zaky rozdélime do skupinek, v nichz kazdy 7ak obdrzi stejny text (viz
priloha 1). Rekneme zaktim, Ze texty, které budou &ist, jsou prevzaty ze
soucasné beletrie a publicistiky, v nékterych pfipadech publikovanych
na webovych strankach organizaci zabyvajici se tématem chudoby.

e Vlybidneme Zaky, aby spolecné vypracovali pracovni list (viz pfiloha 2)
s otazkami a své odpovédi do né&j zaznamenali. Upozornime zaky, ze
nékteré odpovédi najdou pfimo v textu, nékteré z nich musi odhad-
nout a sva tvrzeni zd{vodnit. Své odpovédi jesté barevné rozlisi, po-
dle toho, zda jde o odpovéd pfimo nalezenou v textu, nebo odpovéd,
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kterou pouze odhaduji (napf. modre odpovédi podloZené pfimo tex-
tem, Cervené odpovédi odhadované). Na zavér zkusi ¢lanku vymyslet
vhodny titulek.

Sezndmeni s pojmy relativni a absolutni chudoba

Skupiny vyvési balici papiry ve tfidé a kazda skupina své odpoveé-
di kratce okomentuje. Pokud budeme mit malo Casu, je moZné se
s praci ostatnich skupin seznamit individualné.

Poté, co predstavi skupiny vysledky své prace, rozhodnou se spo-
lecné z pozice své postavy, které z ostatnich postav povazuji za chu-
dé a které za bohaté. Vyzveme skupiny, aby své odpovédi (nalepku
chudy/bohaty) zapsaly na pfislusné pracovni listy.

Nakonec skupina zkusi fici, jestli si mysli, Ze jejich postava je bohata,
¢i chuda.

Volné se dostaneme do diskuze, kdy kazdy povazuje za chudé jiné
z ohledu na svUj financni stav.

V této fdzi jiz vysvétlime Zakum, Ze prisli na to, Ze chudy clovék ne-
Zije jen v Africe, v Indii, kde je chudoba celosvétové vnimdna, ale Ze
chudoba je celosvétovy problém, nebot pro kaZdého je chudy nékdo
jiny. Napr: obyvatel CR se miZe citit bohaty vici obyvateli Afriky, ale
zdroveri chudy v porovndni s obyvateli vyspélé zemé, jako je Amerika.
Stejné tomu je i v ramci jednoho stdtu i jednoho tridniho kolektivu.

Reflexe

MGZeme relativni chudobu vnimat i v ramci spolecnosti, napf.
v rdmci Skolniho kolektivu?

Jak Ize méfit chudobu? Pouze penézi? (brainstorming — zapisujeme
na papir vSechny napady, ty spravné pak zakrouzkujeme a dopise-
me nadpis Index lid. rozvoje

— zdravi (prdmérnad ocekdvand délka Zivota pfi narozeni)

— vzdélani (procento dospélé populace, kterd je negramotnd)

— stuperi Zivotni urovné (bezpecnost, infrastruktura)

PRILOHY K AKTIVITE
Pfiloha 1

Text 1

M{j kazdodenni Zivot v se velmi podobal Zivotu mych sou-
sedU: porad jsem s sebou nosil nakupni tasku; celé dny jsem shanél potreb-
nou véc, naptiklad Zinku na oblicej; ¢ekal jsem, aZ zase pusti vodu; nakupoval
jsem na mistnim trzisti; nudil jsem se u televize a vysedaval jsem v blizkém
parku, abych si vychutnal chladek za soumraku... MGj byt v osklivé tfipatrové
budové mél skromny obyvaci pokoj s jidelnou, elementdrni kuchyrku, kde
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se kolem sebe sotva protlacili dva lidé, koupelnu a dvé loznice. K bytu patfil
uzavreny prostor, ktery obsahoval dvé dvéstélitrové zasobni nadrze na vodu,
betonovou vanu na prani a pradelni $niidry... Den v nasi ¢tvrti zacinal kohou-
tim kokrhanim v pét hodin rano. Ten zvuk dodaval méstskému prostoru ven-
kovskou atmosféru. Mnoho lidi chovalo slepice na vajicka a péstovalo zeleni-
nu na malych zahradkach bud' ve dvorcich, nebo na stfechach.

Text 2

KdyZ objevila sukni nebo kabelku, které se ji libily, koupila si hned dvé.
Prémie z prace ukladala na oddéleny bankovni ucet na své jméno. Sukumaro-
vi to nevadilo... Libilo se mu, Ze Sobha je jina. Zasl nad jeji schopnosti predvi-
dat. Kdyz jesté nakupovala, ve spizi byly vidycky lahve olivového oleje navic,
podle toho, zda vafili italskou, nebo indickou kuchyni. Byly tam dlouhatdn-
ské rady krabic s téstovinami vsech tvarQ a barev, zazipované platéné pytliky
s ryzi basmati, celé pllky jehnat a koz od muslimskych feznikd v Haymarketu,
rozporcované a zmrazené v hromadach mikrotenovych sackl. Kazdou druhou
nedéli se proplétali bludistém stank(, které uz by Sukumar poznal poslepu.
Nevéricné prihlizel, jak Sobha nakupuje dalsi potraviny, a tahl se za ni s platé-
nymi taskami, zatimco ona se prodirala davem a za ranniho slunce se doha-
dovala s chlapci, ktefi se jesté neholili, ale uz jim chybély zuby. Ti pInili hnédé
papirové sacky artyCoky, Svestkami, zazvorem a sladkymi bramborami, hazeli
je na vahu a po jednom je podavali Sobhé... Pfi cesté dom, kdyz auto opiso-
valo ohyby feky Charles, pokazdé znovu Zasli, kolik jidla nakoupili.

Text 3

Farhadovi je jedenact a chodi do jedné ze Skol v Kazdy
den od rana do jedné hodiny odpoledne stravi ve Skole. Odpoledne musi
pomahat v krejéovském krdmku svého otce. Pracuje od dvou hodin nékdy az
dlouho do noci. Zalezi na tom, kolik ma zakdzek. Nejcastéji pomaha stfihat
latky na tradi¢ni odévy. Dél3 i spoustu dalSich véci — obchazi ko-
legy krejci, ktefi na tradicni pyrothombony vysivaji elegantni vysivky, chodi
nakupovat nité a jehly na S$iti, nosi vodu na piti a uklizi v krdmku. Do Skoly
chodi rad, protoze vi, Ze je dlleZité, aby umél Cist a psat. ,,Farhad bude dobry
krejci, je hodné Sikovny. Taky se ale musi naucit dobfte pocitat, aby ho nikdo
neokradl na mirdch a na cendch,” fikd jeho otec.

Text 4

Yeramma od svych sedmi let Zije s ostatnimi détmi v hedvabnické dil-
né. V casnych rannich hodinach, daleko pfed usvitem, se zde mezi stroji
probouzi. Zac¢ina jim dalsi den plny tézké prace. Déti pracuji denné dvanact
hodin s maximalné hodinovou pfestavkou na odpocinek. Vsechny déti pra-
cuji tiSe a presné, moc dobre totiz védi, Ze i nejmensi chyba znamena par
ran rakoskou.
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Yeramma doposud nechodil do skoly, jeho rodi¢e se nemohli dovolit
mu vyuku zaplatit. Yeramma ma jediny Ukol, odpracovat dluh svych rodicd,
ktefi neméli penize na zaplaceni Ié¢by Yerammovy sestry.

Text 5

,KdyZ se na prazdniny vracim domU do vesnice, u¢im maminku psat,”
fikd Marohri, tfinactileta indicka divka z , kde vladne vécné léto.
Ve svém teenagerském véku ma za sebou nékolikaletou pracovni zkusenost
na plny Uvazek, stejné jako vétsina divek v kempu v méstecku . Néko-
lik desitek mladych divek tu spolecné bydli a uci se.

Marohri sedm let pracovala na mistnich bavlnikovych polich. Kazdy
den rdno ji cekala nékolikakilometrova cesta na pole, po ni deset hodin roz-
prasovani hnojiv na bavlnikové rostlinky. Mistni bavina je pfitom proddvana
nadnarodnim spole¢nostem, které z ni vyrabéji obleceni. To pak nosi cely za-
padni svét. ,,Obcas se mi kvuli tém jedlim jesté dnes Spatné dycha,” priznava
Marohri. Pfed rokem Marohri rodi¢e poprvé poslali do skoly. Pfesvéddila je
mistni neziskova organizace a jeji dobrovolnici. Od domku Marohrinych ro-

vy

do kempu v Doml jezdi jen na prazdniny, a to se vzdycky tési.
vysvétlivky: — tato Cast v textu byla vynechdna z dlvodu zmirnéni
lokality

............ — text vynechan

h-)
=
)
>
)
N

Kde se pfibéh odehrava?

Jaké obleceni postava nosi?

Co nejcastéji obédva?

Kde bydli?

Jak ma vybavenou domacnost?
Jaké ma vzdélani?

Jak trdvi volny ¢as?

NouhkwNpe
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Rozvojova pomoc

Cil aktivity ZAci si uvédomi, Ze existuji rozvojové zemé, kde jsou
lidé chudi. Zci se dozvédi o organizaci Clovék v tisni
a o jejich projektech a moznost pomoci.

Skupinova/individualni skupinova prace — zaci budou rozdéleni do 5 skupin
prace po 5, jedna pak po 4
Doba trvani 30 minut
Pomticky Rozstfihané 4 obrazky pro kazdou skupinu, papir s pfi-

béhy a otdzkami pro kazdou skupinu, papirky na otazky
(3 na clovéka)

Prilohy Obrazky (Priloha 1), texty pro skupinu (Pfiloha 2), infor-
mace o projektech (Priloha 3)

Postup

Rozsttihané obrazky

e Kazda skupina (skupiny jsou stejné jako u: kdo je vlastné chudy?)
dostane obalku s rozstiihanymi obrazky. Ukolem kazdé skupiny je
co nejrychleji rozstfihané obrazky slozit a podivat se, co na obraz-
cich je. Pfipadné si to ve skupince fict.

Vypovédi etiopskych 74k

e Kazda skupina dostane papir se tfremi pfibéhy o etiopskych skolacich.
Spolecné si je prectou a odpovi si, nejlépe pisemné, na 3 otdzky.

e A7 budou skupiny hotové, v kole¢ku kazda skupina fekne, jak si od-
povédéla na otazky.

e Kazdy md moznost se zeptat na néjakou otazku ohledné rozvojo-
vych zemi, pfipadné o etiopskych Skolach. Pokud by déti byly stydli-
vé, je moznost dat kazdému tfi papirky, kde mize napsat tfi otazky,
na které mu odpovime.

Clovék v tisni

e Dé&ti se dozvédi o organizaci Clovék v tisni a o jejich projektech
a moznosti pomoci.
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Ptilohy k aktivité
Pfiloha 1

Pfiloha 2

Vypovédi etiopskych Skoldkd

e Pfisla jsem do Skoly, abych ziskala znalosti. AZ budu velka, nechci
pracovat na poli jako moje rodice, chci byt doktorkou. Chci poma-
hat lidem, kdyZ jsou nemocni nebo je néco boli.” Karira Galata,
13 let, Zdkyné 4. tridy

e ,Chcise tu naucit Cist a psat a dozvédét se spoustu dalSich véci. Chci
védét vSechno, co vi maj pan uditel.” Ajamo Saklo, 8 let, Zdk 3. tridy

o ,Méli jsme velké Stésti, Ze tahle Skola byla postavena pravé v nasi
vesnici. Posilam sem dvoje dvé déti. Dvé dcerky a dva syny. Jisté Ze
mi chybi pti praci doma i na poli. Ale podivejte se, my jsme nevzdé-
lani a nas Zivot vypada tak nuzné, jak vypada, pravé proto. Je tfeba
poslat déti do Skoly, aby pfinesly védomosti a Sitily je ve spole¢nos-
ti. Hadisifa Suliman, asi 50 let, otec Zdkdi
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Prosim, odpovézte na tyto otazky:

1) Co by se stalo, kdyby holcicka Karira nechodila do Skoly?
2) Chtéji Karira a Ajamo chodit do skoly? Je to pro né dllezZité?
3) Je pro tatinka Hadisifa dileZité, aby jeho déti chodily do skoly?

Pfiloha 3

CLOVEK V TiSNI

e V CR - programy na socialni integraci, realizace aktivit (3koly, festi-
valy, akce pro verejnost, ...)
e Svét - rliznoroda pomoc pro 25 zemi

Postavme Skolu v Africe

e 14 Skol postavenych, 15. Skola se stavi

e Skauti

e V1den se sbhiraji penize po celé CR

e Budova — 1 700 000 K¢, suché zachody 15 000 K¢, nadrz na vodu
23 800 K¢, tvarnice 50 K&, cement 200 K¢, okno 1 500 K¢, sesit 8 K¢,
lavice 1 050 K¢, tabule 125 K¢, ucebnice 25—-60 K¢, houba 15 K¢, ...

Skutecnd pomoc
e Vialka, pfirodni pohromy, chudoba
e Sesity, tuzky pro 10 Skoldkd 25 K¢, osivo, naradi 300 K&, ochra-

nit 1 dité pred nemoci AIDS 1 000 K¢, vykopani studny pro vesnici
50 000 K¢, ...

Skute¢ny darek

e Darovat nékomu certifikat, Ze jsem vénoval penize na skute¢nou
véc = skutecny darek

e Koza 900 K¢, zachod 600 Ké, kamna 300 K¢, osetieni 350 K¢, ovce
800 K¢, oslik s povozem 7 500 K¢, porod 800 K¢, Sici stroj 1 500 K¢,
kojenecka vyziva na mésic 500 K¢, naucit udit ucitele 450 K¢, ovoc-
né stromy 300 K¢, kanystr na vodu 200 K¢, 20 kurat 250 K¢, tabule
do Skoly 500 K¢, osivo 700 K&, pumpa na vodu 4 500 K¢.

Ukon¢eni multikulturni lekce

Na zavér nasi realizace multikulturni lekce jsme zaradily zavérecné ko-
lecko, z kterého bychom se tedy rady dozvédély od déti, co je na lekci zauja-
lo, jaké poznatky si odnasi, jak se jim s ndami libilo.

Po zavére¢ném kolecku jiz bude nasledovat rozlouceni a poprani Uspé-
cha détem.
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Reflexe multikulturni aktivity

KdyZz se ohlédnu za celou realizaci multikulturni lekce, na nase stanovené
cile, musim konstatovat, Ze vymezenych cil(i se ndm podafilo dosdhnout, ale
o tom vypovidaji jednotlivé reflexe ke kazdé aktivité, které jsou popsany nize.

Prace s détmi byla misty obtiZznd, ze za¢atku musela pani ucitelka par-
krat zasdhnout a sjednat poradek. V dalsim pribéhu jsme si jiz dokdzaly sjed-
nat poradek samy. Déti k lekci pristupovaly rozdilné a pfi realizaci aktivit bylo
z reakci nékterych zakl patrné ekonomické zazemi jejich rodiny. Tak jak nas
na to upozornovala tfidni ucitelka.

Nejvétsim nasim problémem pfi realizaci byla Spatna prace s ¢asem.
Kdyz pfi prvni aktivité jsme nehlidaly ¢as a nasledné jsme ztratily potiebny
¢as na dalsi aktivity, které jsme Casto bohuZel musely pfizplsobovat vzhle-
dem k malu casu.

Pti zavérecném kolecku, kde jsme Zadaly déti o zpétnou vazbu, jsme se
vyloZené konkrétnich nazorl na nasi lekci nedockaly. Spise se zavéreéné ko-
lecko zvrtlo v opakovani prvniho, které vyzdvihlo aktivitu na Zivotni standar-
dy. Ze strany tfidni ucitelky se nam vsak dostalo pozitivni zpétné vazby, velmi
ji zaujalo naSe uchopeni tématu i vzhledem k situaci ve tfidé. Po skonceni
nasi lekce méla pro déti pfichystané poviddni a diskuzi. CozZ si myslim, Ze je
velmi podstatné, nebot vyuZila otevieni tohoto tématu a zarover to upevni
i poznatky u déti z nasi lekce.

Na zavér uvadim samostatné reflexe k jednotlivym aktivitdm z pohledu
jejich realizatord.

1. aktivita: CO JE CHUDOBA?

Aktivita zamérena na predstavu déti pod pojmem chudoba probéhla rela-
tivné dobte. Nékteré z déti se sice snazily opisovat od svych spoluzakd, ale
i tak se u nich objevovaly vlastni nazory. Problém nastal pouze v Citelnosti
nékterych odpovédi, ale s tim se dalo u Zak{ 5. tfidy pomérné dost pocitat.

Cilem aktivity bylo zjistit, co si déti predstavuji pod pojmem chudoba.
Podle odpovédi se potvrdily pfedpoklady, Ze toto slovo maji spojené spise
s hmotnymi predméty. Mezi nejcastéjsi odpovédi patfilo samoziejmé, ze
¢lovék nema mobil, auto, penize, kolo, dim, po¢ita¢, motorku aj. Casto si
déti chudobu spojuji také s pojmy jako $pina, zlocin, bezdomovci, odpadky,
nahota, alkohol nebo napfiklad s popelafi.

Objevilo se ale také par odpovédi, které mezi odpovédmi zamérenymi
na hmotné objekty vyc€nivaly. Jednalo se pfedevsim o odpovédi, Ze nemaji
vodu, kamarady, ktefi by jim pomohli, nemaji skolu nebo napfiklad Ze da-
rovali ledvinu (tato odpovéd byla vysvétlena ale tak, Ze ji vlastné prodali,
protoZe nemaji penize).
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2. aktivita: POHODLNE SE USADTE A DEJTE SI SVACINU...
Troufla bych si Fict, Ze se aktivita podafila. Chvilemi byl zmatek, napfiklad
kdyZ si déti mély rozebrat Zidlicky. Také se stdvalo, Ze se déti prekfikovaly
a prestaly mé vnimat. Ale na druhou stranu jsem rada, ze se do aktivity tak-
to zapojily a snaZily se o tom také premyslet. Z tohoto dlivodu jsem détem
pokladala rdzné otazky, aby si uvédomily, Ze na svété nejsou samy a Ze ne
kazdy se ma tak dobre jako ony. Ne vidy se to vydaftilo, naptiklad kdyz kluci
v Evropé méli dost Zidli¢ek i tatranek, posmivali se chudé Asii. Jsem rada, ze
si déti udélaly zakladni predstavu o tom, jak to na svété mame, a v zavérec-
ném kolecku aktivitu pochvalily.

3. aktivita: KDO JE VLASTNE CHUDY?

Aktivita Kdo je vlastné chudy? v celku naplnila o¢ekavané cile. Ackoliv skupi-
ny byly rozdéleny t¥idni ucitelkou, vyrovnané presto nebyly. Dvé skupiny byly
bohuZel velmi pozadu a jedna zase velmi rychld. KaZdy k vyplfiovani otazek
pristupoval jinak, néktefi to brali jako legraci. Ale na druhou stranu jsem vi-
déla zajem o zjisténi odpovédi, a tak jsem hodné pomahala otdzkami, které
by je navedly k odpovédi.

Nejvétsi problém détem délalo odvodit pomoci své fantazie a poznat-
kl informace, na které mély odpovédét, ale v textu nebyly uvedeny. | z toho
dlvodu se moc nepovedla druha ¢ast aktivity, kdy podle predstaveni ostat-
nich skupin mély déti urcit z role své postavy, jestli povazuji postavu ostat-
nich za chudou ¢i bohatou.

Ale i pfesto se poved| zamér, tedy nastala situace, kdy jednu postavu
nékdo urcil za bohatou a druhy za chudou. Nasledovalo tedy vysvétleni, pro¢
tomu tak je, i s poznamkou, Ze takhle to funguje nejen mezi staty, ale i v ko-
lektivu, coZ je i jejich ttida.

Jelikoz nas tiZil ¢as, posledni ¢ast vénovanou reflexi a otdzce, jak lze
méfit chudobu, jsem zrealizovala pouze Ustné, bez zdpisu vSsech moZnosti
déti.

4. aktivita: ROZVOJOVA SPOLUPRACE

Aktivita na rozvojové zemé bohuzel skoro neprobéhla. Mély jsme omezeny
Cas a nékteré predeslé aktivity se protahly vic, nez jsme planovaly, takZe tato
aktivita byla zkracena jenom na posledni ¢ast, kde jsem détem povykladala
o organizaci Clovék v tisni.

| kdyZ v predeslych aktivitach déti byly ob¢as moc bujaré, tak pfti této
aktivité byly Uplné ticho a poslouchaly mé. Troufala bych si i fict, ze si i néco
zapamatovaly.
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Svétova naboZenstvi

Autofi

Katefina Novakova, Lenka Durikova, Michaela Kolac¢kova, Zuzana Kilianova

Téma lekce

Svétova nabozenstvi

Dil¢i témata

Kfestanstvi, Judaismus, Hinduismus, Isldm

Cil lekce
Seznamit déti se ¢tyfmi nejrozsifenéjsimi ndbozenstvimi a nasledna vyroba
plakatd.

Cilova skupina

Zaci 5. tridy z5

Pocty divek, chlapc(, pedagogu: divek: 10, chlapci: 7, pedagog: 1
Casovy plén

9.00-10.00 — pfiprava stanovist na 8

10.00-12.00 — realizace
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Termin a misto realizace
3. 5. 2013, 78 Chalabalova, Kohoutovice

Technické zajisténi

2 Skolni tridy a jejich standardni vybaveni

Financni naklady

zadné

Podrobny popis, metodika prace

Kazdd z nas predstavovala jedno z vySe uvedenych ndboZenstvi, tudiz byla
oble¢ena v tematicky odpovidajicim kostymu. V 10.00 probéhlo zahdjeni.
Zaci byli shromazdéni ve své tfidé a my jsme pred né predstoupily. Katka N.,
ktera predstavovala kfestanstvi, fekla Zakam, pro¢ jsme tady a odkud po-
chazime. Ddle jsme déti rozdélily do skupinek, a to pomoci losovani barev-
nych listeckd. Nasledné jsme Zaky seznamily s pravidly hry: skupinka musi
navstivit vsechna 4 stanovisté, kde se dozvédi zakladni informace o daném
naboZenstvi a po splnéni jednoduchého ukolu ziskaji obalku v barvé své
skupinky, kterou nesméji otevirat. Jakmile ziskaji vSechny obalky, nasleduje
kratka pauza, po které za¢ne druhd ¢ast programu. V této Casti Zaci ote-
viou své obalky, které obsahuji obrazky a texty jednoho nabozenstvi (kazda
skupinka jiné), a jejich ukolem je vytvorit ze ziskanych materialli co neja-
traktivnéjsi plakat formatu A3. K dispozici dostanou rdzné vytvarné potieby
(nGzky, lepidla...). V ptipadé néjaké nejasnosti se mohou Zaci pfijit zeptat
predstavitelky svého nabozZenstvi na spravné reseni, ktera jim za drobny
ukol (5 drept) odpovi.

Stanovisté:
1. Judaismus — Lenka Durikova
— Lenka déti sezndmila se zdklady judaismu a nasledoval ukol:
Kontrolni otazky (déti musely odpovédét 5x spravné, jinak ne-
dostaly obdlku).
2. Krestanstvi — Katefina Novéakova
— Katka détem precetla 1 biblicky pfibéh, na zakladé kterého mu-
sely namalovat obrazky, které charakterizovaly dany pribéh. Za-
roven byly sezndmeny se zaklady kfestanstvi. Po splnéni Ukolu
dostaly obalku.
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3. Isldm — Michaela Kolackova
— Déti prisly na stanovisté, kde bylo nachystané malé tematické
obcerstveni (halva, pistacie, matovy ¢aj, ...). Pfi ,pikniku” Misa
déti seznamila se zdkladnimi rysy isldmu. K ziskani obalky musely
zodpovédét spravné 5 kontrolnich otazek.
4. Hinduismus — Zuzana Kilidnova
— Zuzka sezndmila déti se zdklady hinduismu a predevsim s tfemi
hlavnimi bohy. Ukolem déti bylo splnit 3 fyzické Gkoly. Détem
bylo fe€eno zaddni (napf.: 6 rukou, 3 nohy, 1 hlava) a spravnym
reSenim bylo, Ze na podlaze byly pouze zadané ¢asti téla, poté
dostaly obalku.

Ve 12 hodin byla lekce ukoncéena a déti byly odménény sladkou cenou.

Reflexe multikulturni aktivity

Nedélaly jsme tradi¢ni zpétnou vazbu, ale pojaly jsme to formou hry, kdy
déti vytvarely jiz vySe zminéné plakaty. Diky témto plakatim jsme méli moz-
nost zhodnotit Uspésnost lekce. Nase predstavy byly nadmiru naplnény, diky
velké kreativité déti a jejich aktivnimu zapojeni do hry. Naslednou pozitivni
zpétnou vazbu ndm poskytnul pedagog, ktery byl pfitomny celou lekci a za-
roven ji dokumentoval fotoapardtem.
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Gender a vztahy

Autofi

Hana Cegkova, lva Greplova, Stépanka Buckova

Téma lekce

Genderové rozdily a postaveni muze/zeny ve spole¢nosti

Dil¢i témata

Stereotypy a predsudky mezi pohlavimi, tolerance a respekt

Cil lekce

e Uvédomit si genderové stereotypy, se kterymi se setkavam
e Snafit se podpofit jedineénost kazdého ¢lovéka

e Posilit vzajemny respekt

e Poznat postaveni muZe a Zeny v rdznych kulturach

Cilova skupina
2. stuperi ZS, 9. roénik — 32 7ak(: 19 chlapcd, 13 divek

Pedagog pfitomny na programu: 2 tfidni ucitelky (na celém programu), re-
ditelka (20 minut)
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Casovy plan
3x 45 minut (3 vyucovaci hodiny) 12.40-15.20

Termin a misto realizace

10. 12. 2013, Cyrilometodé&jsk4 cirkevni ZS Brno, Lerchova 65

Technické zajisténi

fotoaparat, videokamera, interaktivni tabule s dataprojektorem a pocitacem

Financni naklady

Material Cena
Nalepovaci stitky, 35 kus( 50,00 K¢
Papiry A5, 70 kust 70,00 K¢
Papiry A4, 70 kust 140,00 K¢
Papiry A2, 12 kust 36,00 K¢
Fixy 140,00 K¢
Psaci potreby 200,00 K¢
Celkem 636,00 K¢

Podrobny popis, metodika prace
1. hodina (45 minut)
SEZNAMENI (5 minut)

o Predstaveni lektorek, seznameni s tématem a vysvétleni pojm (co
je to gender, co jsou to stereotypy)

o Jmenovky — kazdy Zak (vcéetné lektorek) dostane nalepovaci jme-
novku kvali lepsi komunikaci pfi aktivitach a blizSimu seznameni

o Pomiicky: nalepovaci stitky (35 kusu), fixy

SEZNAMOVACI KOLECKO (JAK SE CiTiM?) (10 minut)

e Cil: Vyjadrit, jakou mam dnes naladu, a skupinové se naladit
e Postup: Zaci stoji v kruhu, postupné kazdy z nich fekne své jméno
a predvede pohyb, kterym vyjadfi, jakou ma dnes naladu
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ODHAD NA PRVNI POHLED (15 minut)

Cil: BliZ3i pozndni lektorek; ovéfit si, jak moc dam na prvni dojem;
uvédomit, Ze kazdy z nas je v né¢em jedinecny

Postup: Lektorky davaji postupné otazky, které jsou smérovany
na jejich osobu, a Zaci odhaduji spravné odpovédi a zapisuji si je
na papir. Na zavér probéhne vyhodnoceni, kdy si Zaci za kazdou
spravnou odpovéd pfipiSou bod. Vysledek: vysoky pocet bodl =
dobry odhad na prvni pohled, nizky pocet bodd = neda na prvni
dojem, cca polovi¢ni pocet bodl = zlaty stied

Pomucky: papiry A5 (35 listQ), tuzky, otazky na lektory (viz priloha 1)

GENDER DOTAZNIK (20 minut)

Cil: Uvédomit si rozdily mezi muZi a Zenami; srovnat vlastni zkuse-
nost se zkusenostmi spoluzakd

Postup: Z4ci si dle vlastniho uvazeni zapisuji odpovédi podle zadéni,
které jim lektorky postupné zadavaji, napf. Jaky je podle tebe: typic-
ky muzsky napoj, typicky darek pro Zenu od muze, apod. Spravné
odpovédi neexistuji, na zavér aktivity si Zaci navzdjem sdéluji, kdo
co napsal, a srovnavaji svoje odpovédi

lehéi

Pomiuicky: papiry A5 (35 list(), tuzky, gender otazky (viz pfiloha 2)

2. hodina (45 minut)
DRAMASCENKY (20 minut)

Cil: Uvédomit si rozdilné vnimani svéta muZe a Zeny; vyzkouset si
situace, ve kterych se setkdvdm s genderovymi stereotypy, a zkusit
je pochopit

Postup: Zaci jsou rozdéleni do skupin, pfi¢emz v kazdé skupiné jsou
zastoupena obé pohlavi. Jednotlivé skupiny dostanou téma — situa-
ci, které maji ztvarnit scénkou trvajici cca 2 minuty a v niz maji uka-
zat typické chovani muze a Zeny, tak jak je vnimaji (napt. nakupova-
ni). Pfiprava scénky trva 5 minut, poté si Zaci navzajem predvadéji
své napady. Nasleduje reflexe.

Reflexe: Je zamérend na to, co si béhem vymysleni a pripravy scén-
ky Zaci uvédomili — jestli to tak funguje i v redlném Zivoté nebo je to
jinak, zda se s takovou situaci uz setkali; proc si mysli, Ze to tak je...
Pomiicky: papirky s tématy scének
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VIDEO — MUZ VS. ZENA (5 minut)

Cil: Srovnani predchozich scének s videoklipem o genderovych ste-
reotypech (lze pouzit ukazky z rdznych filmd a dostupnych spot)
Pomiticky: pocitac s pfipojenim na internet, dataprojektor

MARTANE A VENUSANKY (20 minut)

Cil: Poznat odlisné, ale i spolecné vlastnosti muZze a Zeny; uvédomit
si, jak vnimam druhé pohlavi a co je pro mé pti volbé partnera/ky
dllezité; srovnat svoji zkuSenost s ostatnimi a poznat jejich nazory
Postup: Zaci se rozdéli do nékolika skupin podle pohlavi. Kazdd sku-
pina ma za Ukol nakreslit na velky papir svého idedlniho partnera/
partnerku a okolo napsat jednou barvou vlastnosti, které by mél/a
mit, a druhou barvou ty, které by mit nemél/a. Skupinky si pak na-
vzajem prezentuji své vytvory, hledaji vlastnosti spolecné pro kluky
i holky, sdéluji si vlastnosti, které jsou pro né nejddlezitéjsi, a srov-
navaji je s ostatnimi.

Reflexe: Co bylo obtizné pfi ztvarfiovani idealniho partnera/part-
nerky? Je néco, na ¢em jste se ve skupiné nemohli dohodnout?
Myslite, Ze nékdo takovy jako idedlni muz/Zena skutecné existuje?
Co je pro vas ze vsech vlastnosti, které jste vypsali, nejdalezitéjsi
a pro€? Myslite, Ze mate nékteré z téchto vlastnosti? Byly néjaké
vlastnosti u vSech z vas spole¢né — u chlapct i u divek?

Pomiicky: papiry A2 (podle poc¢tu skupin), fixy

3. hodina (45 minut)
JAKE JE TO V JINYCH ZEMICH? (25 minut)
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Cil: Poznat postaveni muZe a Zeny v jinych zemich; uvédomit si spo-
le¢né i odlisné znaky jinych kultur; posilit respekt k odliSnostem lidi
Postup: Zaci jsou rozdéleni do smiSenych skupin. Kazda skupina
dostane za ukol shromazdit podle zadani informace o konkrétni
zemi — USA, Kongo, Turecko, Vietnam, Ukrajina. Z materiadl( do-
danych lektorkami (¢lank, knizek, ¢asopist) zaci zjistuji, jaké jsou
v jednotlivych zemich tradice a zvyky, jidlo, vzdélani, zaméstna-
ni, oblékdni, ndboZenstvi a zajimavosti. Informace pak vepisuji
do velkych arch(l papiru, pro kazdou zemi je jeden. Poté si skupiny
navzajem prezentuji své zemé, diskutuji o spolecnych a odlisSnych
znacich.

Reflexe: Jsou néjaké znaky, které jsou vSsem zemim spole¢né? V ¢em
jsou tyto zemé podobné CR? Je néco, co je naopak velmi odlisuje?
V ¢em se odliSujeme my od ostatnich zemi? Jaci si myslite, Ze jsou
lidé v téchto zemich? Maji muzi a Zeny stejné postaveni jako u nds



v CR? Pro¢ si myslite, 7e je dlleZité respektovat odlignosti jinych
lidi?

e Pomtcky: 5 archl papiru A2 s nazvy zemi a tématy, fixy, materily
o zadanych zemich — ¢asopisy, ¢lanky, knizky...

HLADIVKA - RUKA

e Cil: Pozitivné se naladit; predat druhym dobrou naladu; naudit se
chvalit ostatni; ocenit dobré vlastnosti spoluzakd a jejich originalitu

e Postup: Kazdy Zak si na papir obkresli svoji dlar a vytvor si podepi-
$e. Z4ci si sednou do kruhu a ve sméru hodinovych rucicek si posila-
ji své papiry s obkreslenymi dlanémi, do kterych si navzajem vepisu-
ji pozitivni vzkazy. DUlezZité je, aby lektorky priibézné kontrolovaly,
zda nékdo nepise néco negativniho nebo neutralniho. (Je dobré si
na zacatku vysvétlit, co je to pozitivni, negativni a neutrdini vzkaz:
Mas pékny svetr / Mas hnusny svetr / Mas zeleny svetr).

e Pomtcky: papiry A4 (35 kusu)

ZPETNA VAZBA (DOTAZNIK)

e Cil: Anonymni zpétna vazba pro lektorky o Ucinnosti programu a za-
jimavosti zvoleného tématu

e Pomtcky: dotazniky (35 kus) — viz pfiloha 3, tuzky

Reflexe multikulturni aktivity

Tato aktivita byla uskute¢néna v devatém rocniku v rdmci jejich vyucované-
ho pfedmétu Vychova ke zdravi. Pfipraveny interaktivni program byl na rea-
lizaci dost naroc¢ny predevsim kvili velkému mnozZstvi zakd, jelikoZ bylo nut-
né spojit obé devaté tfidy dohromady. BEhem programu proto byl témér
neustale hluk a bylo nutné zaky ¢asto usmérnovat a okrikovat. Na zacatek
prvni hodiny programu se pfisla podivat i pani feditelka, které zfejmé velmi
vadila hlu¢nost 7akl — podle jejich reakci se za né pravdépodobné stydéla, zZe
nam tak narusuji program. Proto je ¢asto tvrdé oktikovala a kdrala, ¢imz ndm
trochu narusovala pribéh programu a zasahovala ndm tak do vedeni hodiny.
Zaci z toho byli evidentné otraveni (jiz predtim jsme se dozvédély, ze nemaji
s pani rfeditelkou moc dobré vztahy). Pani feditelka po 20 minutach odesla
ucit, coz zaky zfejmé trochu povzbudilo a Iépe se pak zapojovali do progra-
mu. V Gvodu prvni hodiny jsme se zakiim predstavily a seznamily je s probi-
ranym tématem. Jiz od zac¢dtku bylo opravdu velmi obtizné udrzet ve tfidé
alespon trochu klid — velmi hluéni byli hlavné kluci, kterych je v ro¢niku vic
nez holek. Nékteré informace jsme proto museli nékolikrat opakovat a cile-
né napominat nejhlasité;jsi kluky, coz bylo uz ke konci programu dost Unav-
né. Nicméné se Zaci celkové do programu celkem aktivné zapojovali. Odhad
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na prvni pohled je zaujal, i pres jejich velky pocet témér nikdo neopisoval
a nevykfikoval svoje odpovédi, takZe tato aktivita probéhla docela v klidu.
Horsi to uz bylo u Gender dotazniku, kde predevsim nékolik kluk( na sebe
neustdle pokfikovalo a neustdle se smali. Rozptylovali tak ostatni a pfi zaveé-
recném vyhodnocovani pak nékteré holky nebylo kvili zpGisobenému hluku
vlbec slyset. Evidentné vsak tato aktivita dost Zakd zaujala a byla pro né zaji-
mava, jak nakonec napsali ve zpétné vazbé. Po Gender dotazniku nasledova-
la kratka prestavka. Druha hodina zacala Dramascénkami, které mély u Zaka
celkové ze vSech aktivit asi nejvétsi Uspéch. Kazdda skupina si pfipravila oprav-
du dobrou a origindlni scénku, predevsim kluci (ale i holky) byli hodné hravi
a skvéle improvizovali, coZ pfijemné prekvapilo obé tfidni ucitelky, které se
celého programu ucastnily jako pozorovatelky. Nasledovala kratka reflexe,
béhem které vznikla zajimava diskuze mezi kluky a holkami o genderovych
stereotypech — jestli se v realném svété opravdu Zena nebo muz chovaji tak,
jak to predvadéli ve scénkach. BohuzZel pro velké mnozstvi Zakl se nedalo
v diskuzi dlouho pokragovat. Nasledoval kratky videoklip Muz vs. Zena, ktery
vtipné ukazoval nékteré znamé genderové stereotypy a v podstaté uzavrel
predchozi aktivitu. Nasledovala dalsi kratka prestavka, béhem niz jsme mu-
sely upravit nasledujici program — dalsi aktivitou méli byt Martané a Venu-
Sanky, kdy zaci rozdéleni do skupin méli ztvariovat svého idedlniho partnera
nebo partnerku. Tato aktivita vS8ak musela byt pro nedostatek ¢asu a mnoz-
stvi zakd zrusena. Nasledovala proto aktivita Jaké je to v jinych zemich?, pfi
které Zaci pracovali opét ve skupinach. Velmi pfijemnym zjiSténim pro nds
bylo, Ze chlapci ani divky neméli evidentné problém spolupracovat, klukiim
nevadilo byt ve skupiné prevazné s holkami a naopak. Znovu se potvrzovalo,
Ze obé tfidy i jejich ro¢nik celkové funguji jako dobry kolektiv a Ze si rozu-
mi. Nasledné jsme v ramci programu museli udélat opétovné zmény (kvli
Casovému skluzu), a jelikozZ se bliZil konec posledni hodiny, vynechaly jsme
aktivitu Hladivka a pFesly jsme pfimo k zavére¢nému hodnoceni — ke zpétné
vazbé. Jesté jednou jsme si s Zaky spoleéné zopakovali cil naseho programu
a nasledné jsme je pozadaly o vyplnéni dotazniku. ProtozZe uz byl témér ko-
nec programu, Zaci byli hodné roztékani a netrpélivi, dotazniky nam tedy
vyplnili v nejvyssi rychlosti a bohuzel tak nas program poradné neohodnotili.
Své hodnoceni nam napsaly i tfidni ucitelky Ucastnici se programu. Posledni
hodina programu byla pro nas jako lektorky uz dost naroc¢na jednak kvali
neustalému hluku ve tfidé a jednak kvuli prekfikovani. Celkové ale pribéh
a vedeni programu hodnotime pozitivné. Zaci se zapojovali do viech akti-
vit, nikdo nemél s ni¢im problém, Slo poznat, Ze jsou dobry kolektiv. Méné
formalni prostredi, které jsme vytvofili odsunutim lavic ke sténé, pfispélo
k pozitivni atmosfére ve tridé, kombinace aktivit kreslicich, psacich a pohy-
bovych s vtipnym videoklipem se jim evidentné libila, jak ndm i zhodnotili
v zavére¢ném dotazniku. Ve vedeni jednotlivych aktivit jsme se jako lektorky
stfidaly a navzajem jsme se doplfiovaly, coZ byl zpétné dobfe zvoleny systém,

138



ktery ndm vyhovoval. Vzhledem k velkému mnoistvi Zakd jsme bohuzel ne-
mély prehled o zapojovani kazdého z nich do programu, coz hodnotime jako
Skodu. Dalsi nevyhodou bylo nejen ¢asové omezeni, které vzhledem k poctu
zakl bylo velké, ale i z toho vyplyvajici kratsi reflexe a diskuze u jednotlivych
aktivit, kdy nebylo mozné, aby kaZzdy fekl nahlas svlij nazor, natoZ abychom
zjistovaly, kdo jesté nemluvil. Na druhou stranu pozitivné hodnotime velmi
vstiicny ptistup vedeni sSkoly, pani metodicky i tfidnich ucitelek, které nas
program kladné ohodnotily v zadvéreéném dotazniku.

Vyzkumné Setfeni

Pfed uskute¢nénim multikulturni aktivity jsme provedly maly vyzkum v ram-
ci naseho tématu Gender a vztahy.

Cilem vyzkumu bylo zjistit, zda si Zaci druhého stupné (konkrétné 8.
a 9. tfidy) uvédomuji kolem sebe genderové stereotypy a v jakych oblastech
Zivota se s nimi nejCastéji setkavaiji.

Jednalo se o vyzkum smiSeny, u kterého jsme si nejdfive stanovily
hypotézy:

HO — Vice neZ polovina Zakd 8. a 9. tfid si neuvédomuje genderové
stereotypy kolem sebe

HA — Vice nez 50 % zak( 8. a 9. tfid si uvédomuje, Ze se kolem nich
projevuji genderové stereotypy

Vyzkum jsme provadély pomoci dotazniku (viz pfiloha 4), a to v 8.
a 9. roéniku Cyrilometodé&jské cirkevni ZS5 v Brné. Dotaznik ndm vyplni-
lo a vrétilo 60 zakl. Vysledky dotazniku jsme nasledné zpracovaly pro-
centudlné a metodou skdlovani.

Vysledky vyzkumu:

100 % zakl (60 zak()

85 % zaku (51 Zaka) v otazkach €. 3, 4, 5 uvedlo, Ze se setkava s gen-
derovymi stereotypy ve svém okoli, uvédomuiji si tedy jejich existenci. Tim
jsme vyvratily nulovou hypotézu a pfijaly alternativni.

Zbylych 15 % Zaka (9 zaka) odpovédélo na tytéZz otazky zaporné nebo
neutralné, z toho Ize vyvodit, Ze si genderové stereotypy kolem sebe neuvé-
domuji nebo o nich nevédi.

70 % (42 zak() dokazalo u otazek ¢. 1, 2 alesponi priblizné vysvétlit,
co znamenaji pojmy ,stereotyp” a ,gender”. Chapou tedy vyznam téchto
pojma.
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V rdmci otevrenych otazek ¢. 3 a ¢. 6, kde méli Zaci uvést rizné druhy
chovani typické pro muze a pro Zenu, se objevily pojmy, které jsme rozdélily
do skupin podle jejich podobnosti:

Mutzi: Flegmatismus

Lenost

Piti alkoholu

Agresivita

Vysedavani pred televizi
Zeny: Nakupovani

Upovidanost

Pozdni prichody

Drieni diet

Zajimavé je, Ze vSechny typické vlastnosti muze nebo Zeny, které Zaci
uvedli, byly spiSe negativni.

Otdzka ¢. 9 méla opét otevienou formu a tykala se toho, v jakém pro-
stfedi se zZaci se stereotypy nejcastéji setkdvaji. Vice nez polovina z nich
mimo jiné uvedIa tato tfi mista:

e Skola
e domov
e vrstevnicka skupina

Zavérecna otazka ¢. 10 byla uréena Zakim spise k vlastnimu zamysleni
nad tim, jak chdpou pojem ,jedine¢nost ¢lovéka“. Na tuto otazku byly velmi
rGznorodé odpovédi, nékolik Zaku ji nechalo nevyplnénou.

Vysledky vyzkumu ndm pomohly ujasnit, na co se mame béhem progra-
mu u zakl vice zamérit a kterym aktivitam dat vétsi prostor a zpétnou vazbu.

Nacrt projektu

Na zakladé vypsané dotace Ministerstvem prace a socidlnich véci, jejimz
tématem je Rodina a ochrana prav déti, bychom chtéli pozadat o financ¢ni
pfispévek na nds projekt.

Nazev projektu: Jaky mame vztah?

Cilova skupina: Zaci 2. stupné zakladnich skol, Zaci 1. a 2. ro¢niku viceletych
gymnazii

Casové trvani projektu: 1 rok
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Cile projektu:
e Posilit sebeuvédoméni zaka a rozvijet jejich vnimani genderovych
roli kolem sebe
e Podpofit Zaky v navazovani pozitivnich socialnich vztah(
e Objasnit Zaklm, co obnasi rlizné typy socialnich vztah( a jejich hod-
nota

e Pomoci v upevnéni rodinnych vazeb Zaka a v nalezeni pozitivnich
vzorl chovani

Prubéh projektu:
Projekt bude probihat v nékolika etapach béhem skolniho roku, kdy pro kaz-
dy ro¢nik na kazdé skole bude koncipovan trochu odlisSnym zplsobem (podle
véku ucastnik(l). Kazdy rocnik kazdé skoly prihlasené do projektu absolvuje
v prabéhu roku tfidenni program. Program bude tvoren kratkymi prednaska-
mi, workshopy a interaktivnimi hrami, jez budou smérovat k naplnéni stano-
venych cilG projektu. Zaci budou mit také moznost si pod dohledem odborni-
ki vyzkouset rizné modelové situace, se kterymi se mohou setkat v béZzném
Zivoté, nebo formou videoprojekce nahlédnout do Zivota a socidlnich vztah(
v jinych zemich a kulturach. Zadvérem projektu bude reflexe a hodnoceni pro-
gramu Ucastniky formou dotazniku.

Podporu programu projektu bude tvofit pedagogicky psycholog a me-
todik prevence, ktefi budou k dispozici v pfipadé problému nebo k indivi-
dudlnim rozhovordm.

Pfiloha
Priloha 1:
ODHAD NA PRVNi POHLED

1. Ze kterého mésta pochazime?
a) Vsetin b) Straznice c) Jesenik
2. Jakou ma ktera z nds brigadu?
a) dealer Applu b) kavarna c) vysivani kroju
3. Ktera/Které z nés je/jsou vegetarianka/y?
a) Stépanka b) Iva c) Hanka
4. Ceho se ktera z nas boji?
a) vysek b) horort c) lidské hlouposti

5. Kolik md kterd z nas sourozencl?
a)3b)lc)4a
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6. Jaky ma ktera z nas oblibeny konicek?
a) horolezectvi b) salsa c) tanec

7. Cim ktera z nas chtéla byt, kdyz byla mala?
a) ¢arodéjkou b) kucharkou c) upirem
8. Jaké jidlo které z nas nechutna?
a) fepa b) hamburger c) bramborové knedliky

9. Jakou zemi jsme kterd navstivila?
a) Kuba b) Izrael c) Recko

10. Kterd/Které z nas studovala/y na cirkevni Skole?
a) Stépanka b) Iva c) Hanka

Priloha 2:
GENDER DOTAZNIK

Nejobll’benéjél’ muisk\’/ népoj

=

Typicky darek pro muze od Zzeny

Typicky darek pro Zenu od muze
NejmuZnéjsi sport

NejZenstéjsi sport

Nejméné oblibena domaci prace u Zen
Nejméné oblibena domaci prace u muzd
. Typicky konicek pro muze

10 Typicky konicek pro Zenu

11. Typickd muzska véta

12.Typicka Zenska véta

©CE NV AWM

Pfiloha 3:
DOTAZNIK — ZPETNA VAZBA (otazky)

Jak se ti libil dnesni program? (Oznamkuj jako ve skole 1-5)
Co se ti nejvice libilo?

Co ti délalo problémy?

Co ses dozvédél/a nového?

Vzkaz pro lektorky:

vk wn e
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Priloha 4:
DOTAZNIK K VYZKUMU

Dobry den,

Prosime Té o vyplnéni kratkého dotazniku, ktery se tyka tématu Gen-
der a vztahy. Jedna se o maly vyzkum, jehoZ vysledky budou zapracovany
do vysledné seminarni prace v rdmci predmétu Interkulturni kompetence
socialniho pedagoga. Prohlasujeme, Ze dotaznik je anonymni a jeho vysled-
né zpracovani bude slouZit vyhradné pedagogickym ucelim.

Pfredem dékujeme za ochotul!
lva Greplova, Stépanka Buckova, Hana Cegkova

Pedagogicka fakulta MU
Obor Socialni pedagogika

1. Pohlavi:
2. Vék:

3. Bydlisté:
a) na vesnici b) ve mésté

4. Co podle Tebe znamend slovo ,,gender”?

6. Existuje podle Tebe v nékterych situacich takové chovani, které
bys oznacil/a jako ,typicky Zenské“ nebo ,typicky muzské“?
a) Ano b)Ne c) Nevim
Pokud ano, jaké? (vypis konkrétni situace a typické chovani muze
a zeny)
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7. Setkavas se takovym ,typickym muzskym nebo Zenskym* chovd-
nim ve svém okoli?
a)Ano b)Ne c¢)Nevim
Pokud ano, jak ¢asto?
a) Velmi casto b) Obcas c) Zridkakdy d) Témér nikdy

8. Existuje podle tebe zaméstndni, konicek nebo aktivita, kterou bys
oznacil/a jako ,typicky Zenskou” nebo , typicky muZskou“?
a) Ano b)Ne c)Nevim
Pokud ano, jaké to jsou a proc? (vypis aktivity typické pro Zenu
nebo pro muze a zdGvodni)

9. Vjakych oblastech se podle Tebe miiZes nejcastéji setkat s ,typic-
kym chovdnim muZe a typickym chovdnim Zeny“? (vypis)

Diky za Tvij &as ©
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Cil lekce

Poskytnuti redlnych informaci o kulturach v CR, nabidnout moznost vytvorit
vlastniho Usudek bez predsudkd, primarni prevence jako , osvéta kultur v CR“

Cilova skupina

Adolfova Barbora Paukertova IV. A
Beranek Richard Paukertova IV. A
Cernak Roderik Paukertové IV. A
Gec Matyas Paukertova IV. A
Henedova Katefina Paukertova IV. A
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Humplik Krystof Paukertova IV. A
lez Jindfich Paukertova IV. A
Jindra Oliver Paukertova IV. A
Kabelacova Jana Paukertova IV. A
Kalab Dominik Paukertova IV. A
Karny Matous Paukertova IV. A
KokeSova Victoria Karolina Paukertova IV. A
Kristenova Tereza Paukertova IV. A
Krivankova Veronika Paukertova IV. A
Lipovsky Jakub Paukertova IV. A
Michalik David Paukertova IV. A
Pernica Daniel Paukertova IV. A
Polasek Ondrej Paukertova IV. A
Potacelova Nela Paukertova IV. A
Prochazka Adam Paukertova IV. A
Riziky Tomas Paukertova IV. A
Sedova Katefina Paukertova IV. A
Tirpak Patrik Paukertova IV. A
Zdarsky Adam Paukertova IV. A

Tridni ucitelka: Mgr. Paukertova Jana

Casovy plan

7 hodin pfiprava, 3 vyucovaci hodiny realizace aktivity + reflexe

Termin a misto realizace

5.12.2013,9.00-12.00

Zakladni skola Brno, Pavlovska 16, pfispévkova organizace, Pavlovskd 16,
623 00 Brno

Technické zajisténi

videokamera, fotoaparat
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Finanéni naklady

Mékké papiry (40 ks) = 40 K¢, plakaty (tisk, vyroba, lepeni) = 50 K¢, lepidlo =
25 K¢, nlGzky = 15 K¢ (nic neplaceno)

Podrobny popis, metodika prace

Vsechny aktivity Uspésné probéhly dle planu ,,Nacrt projektu”. Nejvétsi ohlas
méla u déti skupinova prace a brainstorming — viz video z lekce. Metodic-
ky jsme aktivity zpracovaly dle postupli volnocCasovych aktivit s ohledem
na prevenci. Diky zpétné vazbé jsme méli moznost posoudit, zda déti nabyly
potfebnych kompetenci.

Reflexe multikulturni aktivity

VSechny aktivity Uspésné probéhly dle planu , Nacrt projektu”. Nejvétsi ohlas
méla u déti skupinova prace a brainstorming — viz video z lekce. Metodic-
ky jsme aktivity zpracovaly dle postupli volnocCasovych aktivit s ohledem
na prevenci. Diky zpétné vazbé jsme méli moznost posoudit, zda déti nabyly
potfebnych kompetenci.

Vyzkumné Setieni

Jiz pred realizaci multikulturni akce nas tym realizoval vyzkumné Setfeni v ob-
lasti multikulturnich nedostatkd. Setfeni probihalo formou domluvy se gkolou,
konzultace s ttfidnim ucitelem a ostatnimi pedagogy. Vysledek rozhovor( byl
jednoznaény: détem chybi hlubsi povédomi o réiznych kulturach v €R, nékteré
déti (jiz ve 4. tfidé) jsou konformni se stereotypy. Na zacatku aktivity déti vypl-
novaly test, dle jejich védomosti se snaZily co nejlépe doplnit co nejspravnéjsi
odpovédi. Nejvice problémové pro Zaky byly otazky ohledné muslimd a rom-
ské mensiny. Jak se ukazalo, déti svymi odpovédmi vykazaly jistou davku klasic-
kych predsudki, které ostatné miZeme pozorovat i na dospélém obyvatelstvu
CR. Mensi obtize mali studenti méli s otazkami ve véci Asiat(l a obyvatel Afriky.

Nacrt projektu

Multikulturni projekt ma 3 hlavni ¢asti. Prvni ¢ast obsahovala pfipravu aktivit
a pomucek k realizaci. Druhou ¢asti byla samotna realizace aktivit. Posledni
Casti byla zpétna vazba a zavérec¢na zprava.

e sezndmeni s détmi (pfedstaveni, prolog)

e rozehfivaci” aktivity (sblizeni, komunikace, zabava, obraz o détech)
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vstupni dotaznikovy test (obsahoval 8 otazek)

aktivita ,,Narozeni jako kdo?“ (déti si losovaly jména, podle kterych
byly rozdéleny do skupin)

4 skupiny (Romka, Muslimka, Cernoch, Vietnamec) — na stanovis-
tich se déti seznamovaly s kulturou zadbavné, ucily se, mély prostor
na dotazy, staly se soucasti kultury (modlitba, vazani $atku, zpév
hymny, ¢teni pohadek, ,vafily jidlo“...), doplfiovaly si informace po-
moci pfedem vytvorenych plakatl, osvojovaly si rGzné zvyky a tra-
dice, typické pro tu kterou kulturu, mély moznost interaktivné se
zapojit do ziskavani novych poznatkd

spolecné tvoreni pamatecniho klobouku z Vietnamu

brainstorming (zpétna vazba) — déti kreslily a psaly na (velky, spo-
lecny) papir informace, které si zapamatovaly

shrnuti, dotazy, rozlouceni



Svét neni cernobily

Autofi

Markéta Bankova, Monika Chalupnikovd, Gabriela Troppova, Terezie Souckova

Téma lekce

Kulturni rozdily a ndrodnostni mensiny

Dil¢i témata
Narodnostni mensiny v Ceské republice, kulturni rozdily a podobnosti, po-
staveni cizince v nové zemi

Cil lekce

e Sezndmeni s problematikou narodnostnich mensin v CR
e Priblizeni kulturnich rozdild

e Odstranéni predsudkd, strachu z odliSnosti

e \/citit se do role cizincl

e Posileni tolerance a spoluprdce v ramci Skolnf tFidy

Cilova skupina

Z4ci 4. tiid, projekt byl realizovan na Zakladni $kole Kidlovicka ve dvou tfidach.

e ve 4. B bylo 24 74k(, 11 divek, 13 chlapci
e ve 4. Cbylo 20 z4kQ, 12 divek, 8 chlapct

149



Casovy plan
Lekce trvala dvé vyucovaci hodiny:

e Rozfazovaci hra—5 minut

e Brainstorming — 10 minut

e Stanovisté — 40 minut (10 minut na jedno stanovisté)
e Cteni piibéhu a Zivé obrazy — 25 minut

e Pexeso— 10 minut

e Zavérecné shrnuti — 10 minut

Termin a misto realizace
27.11. 2013, Brno, Zakladni skola Kfidlovicka

Technické zajisténi

Prazdné listecky, fixy, psaci potreby, lepici paska, balici papir nebo flipcharto-
vy papir, mapa svéta, karticky s vlajkami statd, nakreslené postavy déti z roz-
dilnych kontinentd, stat a k nim vymyslené pfibéhy o jejich Zivoté, obrazky
jidel a oblegeni, ¢inské halky, bonbony, upraveny pribéh ,Zabék a cizinec”
od Maxe Velthuijse, listky s narody a s nejriznéjsimi pojmy, obrazky, o nichz
jsme se béhem lekce zminili.

Finanéni naklady

Pomucky: 80 K¢
Odmény lektortim: 3600 K¢
Celkem: 3680 K¢

Podrobny popis, metodika prace

V Uvodu jsme Zaky pfivitali, pfedstavili jsme se a pokusili jsme se Zaklm vysvét-
lit, pro€ jsme pfisli k nim do tfidy a co nas béhem nésledujicich dvou hodin ¢eka.

Hned poté nasledovalo Rozfazeni do skupin, k ¢emuz jsme vyutzili hru.
Pozadali jsme Zaky, aby si stoupli do fady, zavreli o¢i a mi€eli az do chvile, kdy
jim dovolime opét mluvit. Na zada jsme jim pak nalepili listecky, kam jsme na-
malovali rlizné barevné tvary (¢erné kolecko, Zluty trojuhelnik, erveny ¢tverec
a hnédy obdélnik) a ukolem Zakl bylo, aniz by promluvili, vytvorit skupinku se
spoluzaky, ktefi maji na zadech stejny symbol. V takto sestavenych skupinkach
spolu Zaci pracovali témér celou lekci.
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Kazda z nas, lektor( si vzala jednu skupinku a posadila se s ni
do krouzku. Formou brainstormingu jsme se spolecné bavili a ujasnili
jsme si pojmy vztahujici se k dané problematice, jako napfiklad kdo je to
cizinec, co je ndrod, narodnostni mensina. Pak jsme doprostied krouzku
dali papir a fixu a déti se mély zamyslet nad tim, co mame my, lidé, spolec-
ného, a své ndpady napsat, potom se papir otocil a psalo se, v éem vSem
se mlzeme lisit.

Poté pfisla na fadu stanovisté, kdy kazda z nas zakam pfibliZila ur-
¢itou oblast, v niZ se lisSime. Mé&li jsme celkem tedy 4 stanovisté a Zaci se
ve skupinkach u vSech vystfidali.

1. stanovisté — Demografické udaje. Na tomto stanovisti se zacinalo
diskuzi nad mapou svéta. Bavili jsme se o kontinentech, o tom, co je pro
jakou oblast typické, kdo tam zZije nebo i jakd tam maji zvifata. Poté jsem
vytahla karticky, kde byla vidy mapa statu a k nému namalovana vlajka.
Jednalo se o staty, jejichz obyvatelé predstavuji u nas narodnostni men-
ginu, nebo jsou u nas hodné zastoupeni. Zéci fikali, o jaky stat se jedn4,
a kdyZz nevédéli, tak jsem jim napovidala informacemi o daném staté a pak
jsme si na mapé ukazovali, kde dany stat leii a jak je vzdaleny od Ceské
republiky. Posledni aktivitou na tomto stanovisti byly pfibéhy 4 déti pocha-
zejici z rGznych zemi'i kontinentd, kdy jsem Zakdm vypravéla o jejich Zivoté,
o rodiné, skole, jejich zadjmech a vidy jsem jim také ukdzala na papiru, jak
vypada a co nosi, a Zaci opét tipovali, o jakou zemi se jedna. A pak mi méli
74ci fict podobny pribéh o holci¢ce/chlapeckovi, ktery by pochazel z Ceska.

2. stanovisté — Jidlo a obleceni. Na tomto stanovisti se Z4ci sezna-
movali s tradi¢nimi jidly jednotlivych mensin. Nejdfive jsem zZakam fekla
nazev tradicniho jidla v urcité mensiné, poté jidlo popsala (vzhled, barvu,
chut). Zaci méli za Ukol pfifadit obrazek jidla k ndzvu narodnostni mensiny.
Na tomto stanovisti se Zaci neseznamili jen s tradi¢nimi jidly, ale i oblece-
nim, které je typické pro nékteré mensiny. Méla jsem nachystané obrazky
s oblecenim, které pfifazovali k ndzviim narodnostnich mensin. Na zavér
méli Zaci mozZnost si vyzkouset prakticky, jak se ji ¢inskymi hilkami. Tato
posledni aktivita se jim velice libila a také je pobavila.

3. stanovisté — Pismo a jazyk. Na tomto stanovisti se déti seznamily se
sedmi jazyky a pismy sedmi narodnostnich mensin. Nejdfive jsme si povidali
o tom, ¢im jsou jednotliva pisma typicka a jak rozezname dle urcitych znaka
jazyk podle textu. Na zakladé diskuze si déti zkousely pfifadit jednotlivé texty
k pfislusnym jazykGm. Dale si mohly samy vyzkouset psat ztizenou formou
text, ktery jsem jim nadiktovala, a tak si mohly na vlastni kdZi v praxi pro-
Zit, jak je tézké pro cizince psat cesky. Pantomima byla posledni aktivitou
na tomto stanovisti. Déti si ve dvojici navzajem pantomimicky ukazovaly riz-
né Cinnosti, které mély napsané na papirku. Druhy z dvojice vzdy héadal, co
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spoluzak ukazuje. Opét si mohly v praxi vyzkouset, jak je tézké se dorozumét.

Tato aktivita byla pro déti nejtézsi, ale bavila je nejvice.

4. stanovisté — Zvyky, svatky, tradice. Na tomto stanovisti se Zaci se-
znamili s rGznymi zvyky, tradicemi a svatky Sesti ndarodnostnich mensin.
Nejprve jsme si povykladali o tom, jaké rtzné zvyky, tradice a svatky dodr-
7ujeme u nas v Ceské republice, kazdy 7ak mél moZnost fict, co tfeba délaji
o Vanocich, Velikonocich atd. Poté dostali papirky, na kterych byly ve zkrat-
ce popsany rtzné zvyky, svatky, tradice dodrZzované v zemich Sesti narod-
nostnich mensin, a ty méli Zaci pfiradit k ndzviim mensin. Bylo jasné, Ze si
s tim nebudou védét rady a Ze budou jen tipovat (bylo jim to tak i fe¢eno),
slo o to, aby si zkusili zapfemyslet nad danymi mensinami a pak k nim po-
dle toho papirky pfifadit. Pak jsme si jednotlivé papirky spolecné proditali
a opravovali jsme, ktery papirek ke které mensiné patfi. Zaroven jsme si
nékteré zvyky i zkouseli predvést, aby si to uméli zaci Iépe predstavit.

Cteni pFibéhu ,Zabék a cizinec” a 7ivé obrazy. Pro tuto aktivitu jsme
si mirné upravili pfibéh Maxe Velthuijse z knizky Zabak a cizinec, ktery se
nam tematicky hodil k nasi lekci. Vzhledem k ¢asu a k véku Zakd jsme se
rozhodli, Ze ptibéh precteme radéji my, a aby to Zaky vice bavilo a skute¢né
nas poslouchali, rozdélili jsme si role a kazda cetla jinou postavu. Zaci se
poté opét vratili do svych skupin a kazda skupinka si méla pfipravit obraz
na urcitou situaci, Usek z pribéhu. Svij Zivy obraz pak predstavili ostatnim
skupinkam, které postupné ozivovaly postavy, hadaly, co predstavuiji, a Zaci
se pokouseli vcitit do jednotlivych roli a fict ndm, jak se asi kdo zrovna citi.

Posledni aktivitou bylo pexeso, coZ jsme vyuZili zaroven jako zpét-
nou vazbu, abychom vidéli, co si Zaci zapamatovali. Do jedné pulky tFidy
jsme na zem polozili karticky, kde byl napsany stat nebo narod, a v druhé
pllce jsme rozhazeli karticky, kde byly rizné obrazky, pojmy, informace,
o kterych jsme se spoleéné bavili. Ukolem #ak( bylo vybrat si vidy jeden
listek a pfiradit ho ke statu, se kterym souvisi, kdyz nevédéli, mohli pozadat
o pomoc spoluzdka. Poté jsme spolec¢né zkontrolovali, pfipadné i opravili
vzniklé dvojice.

Na konec ndsledovala jesté ve skupinkach diskuze o tom, co se Zaci
dozvédéli, co je zajimalo.

Reflexe multikulturni aktivity

Vzhledem k mnoZstvi a rliznorodosti aktivit se Zaci nenudili a do vSeho
se aktivné zapojovali a spolupracovali. Kdyz jim nebylo néco jasné nebo je
néco zajimalo, nebdli se nas zeptat. Zaci po nasi multikulturni aktivité doka-
zali Fict, co je to narodnostni mensina, i uvést priklad, coZ pred lekci témér
nikdo nevédél. Dale si odnesli fakt, Ze jsme vSichni lidé, a i kdyZ se v nécem
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lisime, nemusi to byt vidy Gplné Spatné, cozZ bylo pro nas velmi dllezité, ne-
bot v obou t¥idach, kde jsme projekt realizovali, bylo mnoho ,,zakd — cizincd”.

Vyzkumné Setieni

Pro vyzkumné Setteni jsme si zvolily vyzkum kvantitativni. Tento typ
vyzkumu ndm umozZiuje vybrat si z celé fady vyzkumnych metod, ale pro nas
byla nejvhodnéjsi dotaznikova metoda, kterd nam umoznila ziskat mnoho
nazord a pohledli na problematiku narodnostnich mensin.

Dotaznik (viz pfiloha) se sklada z 12 otazek, které jsou vétSinou otevie-
né. Zbyvajici otdzky jsou dichotomické. Dotaznik jsme rozdaly celkem dva-
krat — jednou ve tfidé 4. A a podruhé ve 4. B. Celkem nam dotaznik vyplnilo
37 déti, z toho 19 chlapct a 18 divek.

Otazka ¢. 1
Jsem (zakrouzkuj): Chlapec — Divka

= Chlapec (19 osob)

m Divka (18 osob)

Celkovy pocet respondentll je 37 osob. Z toho dotaznik vyplnilo chlapct
a 18 divek.

Otazka ¢. 2
Byl/a jsi uz nékdy v zahraniéi (zakrouzkuj)? ANO — NE

u Ano (26 osob)

m Ne (7 osob)
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V zahranici z celkového poctu 37 respondentll bylo 26 osob (79 %) a pouze
7 0sob (21 %) v zahranici nebylo. Dale 4 déti nezakrouzkovaly Zddnou z moznosti.

Otazka ¢. 3

Setkal/a ses ve svém okoli s clovékem, ktery nepochazi z Ceské republiky
(zakrouzkuj)? ANO — NE

® Ano (30 osob)

m Ne (6 osob)

S cizincem se setkalo 30 osob (83 %). 6 osob (17 %) cizince nepotkalo a jedna
osoba nezakrouzkovala Zadnou z odpovédi.

Otazka ¢. 4
Slysel jsi o pojmu ,,ndrodnostni mensina“ (zakrouzkuj)? ANO 11 — NE 20

m Ano (11 osoh)

= Ne (20 osob)

Na tuto otdzku odpovédélo 31 osob, 6 osob nezakrouzkovalo Zadnou od-
povéd. Odpovéd ano zakrouzkovalo 11 osob (35 %) a odpovéd ne zvolilo
20 osob (65 %).
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Co podle tebe tento pojem znamena?

= Nevim (13 osob)

m Cechy, Morava, Slezsko
{1 osoba)

13 osob (93 %) napsalo odpovéd — nevim, pouze 1 ¢lovék (7 %) odpovédél,
e pojem narodnostni mensina jsou — Cechy, Morava, Slezsko.

Otazka ¢. 5
Jaké narodnostni mensiny u nas znas?

Nazev mensiny Cetnost vyskytu odpovédi

€R - Brno, Mendlovo namésti 1 1

Vietnamec

Slovaci

Albanec

Turek

Romové

Némci

Ukrajinci

v

Cesi

Moravaci

Slezaci

Rusové

Polaci

VNP ([N NN |N|[O (RPN

Nevim

Nejcastéjsi odpovédi bylo — Romové a Moravaci. Dalsi velmi ¢astou odpovédi
jsou — Slezaci a Cesi.

Prekvapivou odpovédi bylo CR — Mendlovo namésti 1.
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Otazka ¢. 6
Vadilo by ti kamaradit se s clovékem, ktery by byl cizincem a zacal chodit
k vam do tfidy (zakrouzkuj)? ANO — NE

® Ano (10 osob)

mNe (21 osob)

Ne, podie toho, jak by se
choval/a (1 osoba)

Na tuto otazku odpovédélo celkem 32 osob. 10 osob (31 %) zvolilo moz-
nost —ano, 21 osob (66 %) vybralo moZznost — ne. Jedna osoba dopsala svoji
odpovéd — ne, podle toho, jak by se choval/a.

Otazka ¢. 7
Vadilo by ti sedét v lavici vedle spoluzaka jiné barvy pleti (zakrouzkuj)?
ANO - NE

5% 3%
® Ano (9 osob)

m Ne (28 osob)

Ne, vedle cikana, ale vedle
éernocha ano (2 osoby)

B Ne, podle toho, jak by se
choval/a(1 osoba)

MoZnost — ano zvolilo 9 osob (22 %), moznost — ne vybralo 28 (osob). Poté
2 osoby nezavisle na sobé dopsaly odpovéd), Ze by nechtéli sedét vedle cika-
na, ale vedle ¢ernocha by jim to nevadilo. A 1 osoba doplnila odpovéd — ne,
podle toho, jak by se choval/a.
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Otézka ¢. 8
Vadilo by ti s nim/ni jit ven (zakrouzkuj)? ANO — NE

® Ano (7 osob)

| Ne (21 osob)

Podle toho, jak by se
choval/a (1 osoba)

S cizincem by vadilo 7 osobam (24 %) jit ven, naopak 21 osobam (72 %) by
nevadilo jit ven s cizincem. Jedna osoba doplnila moznost — podle toho, jak
by choval/a.

Otazka ¢. 9
V éem by mél podle tebe po prestéhovani (z jiné zemé k ndm do Ceské
republiky) nejvice probléma?

Odpovéd Cetnost odpovédi

Skola, uéeni 4

Stesk po rodiné, kamaradech 3

=
H

Dorozumét se, jazyk

Sehnat (najit) kamarady

Plet

Narodnost

Pravidla chovani

S nicim

Bydleni

Banka

Nevim

Z letadla, kdyz pristava

Nékdo ho unese

Umfel by
Nic

e e e e N N Ll L
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Nejcastéjsi odpovédi byla moZnost — jazyk, dorozumét se. Tuto odpovéd na-
psalo celkem 14 déti.

Otazka ¢. 10
Mohl bys mu/ji ty néjak pomoct, aby se mu tady vice libilo (zakrouzkuj)?
ANO - NE

® Ano (25 osob)

B Ne (10 osob)

Nevim (1 osoba)

25 osob (69 %) zvolilo mozZnost — ano, odpovéd — ne vybralo 10 osob (28 %)
a jedna osoba dopsala vlastni moZnost — nevim.

Jak bys mu/ji mohl pomoct?

Odpovéd Cetnost odpovédi

Normalné 1

Nemohl

Kamaradit, kolektiv

Zastat se, kdyby ho nékdo otravoval

Skola, uceni

Jazyk

Seznamit s méstem

Nevim

Pomahat mu

NfRr[OO|lWl U o N|[IW[IN

Byt na néj/ni mily a hodna

Nejcastéjsi odpovédi byla odpovéd — nevim, kterou napsalo 6 osob. Po 5 oso-
bdach ziskaly moZnosti — jazyk a Skola, uceni.
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Otazka ¢. 11

Dovedes si predstavit, Ze by ses mél/a prestéhovat do zahraniéi (zakrouz-
kuj)? ANO — NE

H Ano (20 osob)

W Ne (14 osob)

Oboje (2 osoby)

Moznost — ano zvolilo 20 osob (56 %). MoZnost — ne vybralo 14 osob (39 %)
a 2 osoby doplnily moZnost vlastni — oboje.

Z éeho bys mél nejvétsi strach, kdyby ses prestéhoval/a do zahraniéi?

Odpovéd Cetnost odpovédi

Porozumét, fec 8

Ztrata pavodniho Zivota 6
(rodina, kamaradi, skola, zajmy)

Zapadnout do kolektivu, najit si 6
kamarady

Narodnost, odlisni lidé

Prostredi

Nevim

Nikoho nebudu znat

olr|lun|lw|s

Z niceho

Nejcastéjsi odpovédi byla moznost — porozumét a re€. Tuto moznost do do-
tazniku napsalo 8 osob. DalSimi nejcastéjsimi odpovédmi byly — ztrata pU-
vodniho Zivota (rodina, kamaradi, Skola, zajmy), zapadnout do kolektivu, na-
jit si kamarady a z ni¢eho. KaZdou z téchto odpovédi napsalo 6 osob.
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Otazka €. 12
Co maji podle tebe cizinci s tebou spolecného (uved minimalné 3 priklady)?

Odpovéd Cetnost odpovédi
Nic 2

Aquapark, lesy

Jsme lidi

Postava (dvé oéi, vlasy, plet)

Mluvime

MiZou mluvit i éesky

Poradit

Zlobime

Nékdy se nam dafi ve Skole

RlRr|Rr|[RLR[N|D|IN[N]|R

Mame kamarady

=
o

Nevim

[

Zabava

V ¢em se od tebe mohou lisit?

Odpovéd Cetnost odpovédi

Nevim 6

Chovani

Jazykem

Bryle
Vvék

2vitata, ktera zname

Jména

Vlasy

Zpusob Zivota, zajmy

Sikmé oci

Kamaradi

RlRr|Rr|INI[N|R|RP|[R[R|R |k

Abeceda a psani

Plet

=
[Ye]

Rec

=
~
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Vyhodnoceni dotazniku

Po precteni a vyhodnoceni odpovédi jsme dosly k zavéru, ze vétSina déti ze
Ctvrté tridy nevi, co je to narodnostni mensina. Nékteré z déti ani netusily, co
je to cizinec ¢i zahranici. Jiné déti naopak védély, co je to narodnostni men-
Sina, ovSem nevédély, které osoby se do ni fadi. Po samotném vysvétleni
pojmu uzZ déti dokdzaly fict, co mame s narodnostnimi mensinami spolec-
ného a naopak ¢im se lidé narodnostnich mensin od nas lisi. Je nutné vsak
podotknout, Ze by se ve Skolach méli ucitelé vice vénovat tématim multikul-
tury, protoZe dotazniky ukazovaly znacné nedostatky.

Nacrt projektu

Aktivita Cas Pomicky
Rozfazovaci hra 5 minut Fixy, malé papirky
Brainstorming 10 minut Flip charty, fixy
Stanovisté 40 minut Podle potieb stanovisté
(10 minut jedno stano- | (fixy, papirky, mapa, hulky,
visté) obrazky, vlajky apod.)
Cteni pribéhu a zivé 25 minut X
obrazy
Pexeso 10 minut Pexeso
Zavérecné shrnuti 10 minut X

Pfiloha

Dotaznik — postoje k cizinciim

Zkus na vsechny otazky odpovédét, nemusis mit strach, Zadna odpovéd neni
Spatnd. Pokud néjaké otazce nebudes rozumét, neboj se nas zeptat.

1. Jsem (zakrouZkuj): Chlapec — Divka

2. Byl/a jsi uz nékdy v zahraniéi (zakrouzkuj)? ANO — NE

3. Setkal/a ses ve svém okoli s Elovékem, ktery nepochdzi z Ceské
republiky (zakrouZkuj)? ANO — NE

4. Slysel jsi o pojmu ,ndrodnostni mensina“” (zakrouzkuj)? ANO — NE
Co podle tebe tento pojem znamenad?
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5. Jaké ndrodnostni mensiny u nds znds?

PFedstauv si situaci, kdy se do Ceské republiky, do Brna pfist&huje rodina z cizi
zemé a jejich syn/dcera za¢ne chodit s tebou do tfidy.

6. Vadilo by ti kamarddit se s clovékem, ktery by byl cizincem a za-
¢al chodit k vam do tfidy (zakrouzkuj)? ANO — NE

7. Vadilo by ti sedét v lavici vedle spoluZdka jiné barvy pleti (zakrouz-
kuj)? ANO — NE

8. Vadilo by ti s nim/ni jit ven (zakrouZkuj)? ANO — NE

9. V éem by mél podle tebe po prestéhovdni (z jiné zemé k nam
do Ceské republiky) nejvice problémii?

10. Mohl bys mu/ji ty néjak pomoct, aby se mu tady vice libilo (za-
krouzkuj)? ANO — NE
Jak bys mu/ji mohl pomoct?

11. Dovedes si pFedstavit, Ze by ses mél/a prestéhovat do zahranici
(zakrouZkuj)? ANO — NE

Z &eho bys mél nejvétsi strach, kdyby ses prestéhoval/a do zahranicéi?

12. Co maji podle tebe cizinci s tebou spolecného (uved’ minimdlné
3 priklady)?

V ¢em se od tebe mohou lisit?

Dékujeme Ti za vyplnéni dotazniku. Studenti
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Lidé hez domova

Autofi

Barbora Kilianova, Tereza Malkova, Martina Kvochova

Téma lekce

Lidé bez domova

Dil¢i témata

Pomahajici organizace — Armada spdsy, Charita

Cil lekce

e Primarni prevence
— prostrednictvim vyukové lekce vytvareni spravnych postojt, zpa-
sobl chovani a uvédomovani si moznych disledkl se zamére-
nim na problematiku bezdomovectvi
— vcasna prace a seznameni s opomijenou problematikou
= narlst informovanosti o problematice lidi bez domova
= zvySeni empatie k socidlné slabsim jedinciim

e \Vystupy:
— vyukova lekce pro zaky 1. tfid na téma bezdomovectvi
— webova stranka http://wrack.ped.muni.cz/lidebezdomova/
— DVD s ukazkou vyukové lekce a dalsimi materialy
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Cilova skupina

Zaci 1. tridy. Samotna lekce probéhla pod vedenim tfech lektord ve 4 tfi-
dach, v kazdé tfidé pocet déti mezi 20-30, za nezucastnéného dohledu t¥id-
niho ucitele.

Casovy plan

Potiebny ¢as na jednu lekci: 45 minut. Cas straveny pfipravami cca 7 hodin —
fotky, podklady pro video, sesttihani videa, konzultace, zpracovani materiald
z lekci do DVD.

Termin a misto realizace

19. 11. a 21. 11. 2013, ZS K¥idlovické 30b, 603 00 Brno, pfimo ve tfidach 1. A,
1.8,1.Cal.D

Technické zajisténi
Pro pfipravu a zpracovani lekce:

e Videokamera
e Fotoaparat
e PC s adekvatnimi programy pro zpracovani materiald

Pro samotnou lekci

e Papiry A4 a pastelky
e Videokamera

e Fotoaparat

e Dataprojektor

Financni naklady
90 K¢ papiry, 50 K¢ pastelky
10 hodin x 120 x 3 = 3600 K¢ (platba pro lektory)

Podrobny popis, metodika prace

Problematika lidi bez domova (lekce na cca 45 min.)

164



1. Uvod — pohadka
Ahoj déti, ja jsem Terka, tohle je Baréa a Marta a my jsme vam dneska pfisly
vypraveét takovou pohadku. Ale potfebujeme od vas strasné velkou pomoc,
myslite, Ze ndm zvladnete pomoct?
(déti odpovidaji)

Ta pohadka je totiz o jednom chlapeckovi, ktery ztratil sv(j domov.
A ted vlbec nevi a nepamatuje si, co to vlastné ten domov je a jak to doma
vypada. A vy mu mUZete pomoct tak, Ze mu to nakreslite! Nakreslete, jak

vypada domov, jak si ten domov vlastné predstavujete. Tak co fikate, pomu-
Zete nam s pohadkou? Super, tak se do toho dejte!

2. Kresleni obrazku
(déti kresli, cca 10 minut)

3. Popisovani obrazki
Tak si pojdme spolecné Fict, co jste vlastné namalovaly.

(déti ukazuji a popisuji obrdzky, cca 10 minut)

Moc krasné jste to tomu chlapeckovi namalovaly! Tak si ted pojdte po-
slechnout, jak to v té pohadce vlastné bylo.

4. Pohadka

Ten nas chlapecek, jmenoval se Honzik, viibec nevédél, co to ten domov
vlastné je, protoZe k nam pfiletél velikdnskou vesmirnou lodi z Uplné jiné
planety! A zUstal na nasi planeté Zemi sam. A tak putoval a bloudil vSude
po svété a hledal, kde by tak mohl bydlet. No a na své cesté nasel mnoho
lidi, ktefi bydleli v domech, panelacich, chatach... kde myslite, déti, ze jesté
mohli bydlet?

(déti odpovidaji)
Ale predstavte si, Ze ten Honzik pfi své cesté nasel i lidi, ktefi neméli

vibec Zadny domov! Byli sami jako on a pobyvali na rliznych mistech. Kde
myslite, Ze tito lidé mohli byt?
(déti odpovidaji)

A znate nékoho takového? Kdo nema zadny domov ani kamarada nebo

rodinu a je tfeba na ulici? Vidéli jste nékdy nékoho takového? A kde? Co my-
slite, Ze ti lidi jedi? A kde myslite, Ze spi? Vite, co nosi na sobé?

(déti odpovidaji, cca 10 minut)

Honzik se téch lidi viibec nebdl, i kdyZ tfeba méli roztrhané a Spina-
vé obleceni, a ani se jim nesmal, protoZe sam si umél predstavit, jaké to
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je nemit domov. Honzik se s nimi skamaradil a vypravél jim svij pfibéh, Ze
priletél z jiné planety a dostal se k ndam na planetu Zem, a proto ted nema
kde bydlet. Ale to jesté neni vSechno, Honzik totiZz na té své planeté pfisel
o vSechny vesmirné penize, az mu Zadné nezbyly. Zistal na své planeté Gplné
bez penéz a pfisel o svlj dim. Dlouho se toulal po své planeté, v noci mu
byla zima, mél hlad a byl velmi smutny. Nakonec se rozhodl, Ze to néjak na-
pravi, protoZe chtél pomoct i ostatnim lidem. A tak vzal svou vesmirnou lod’
a rozhodl se letét na planetu Zemi a pomahat lidem, jako je on. Lidem bez
domova. TakZe vSem lidem bez domova, které potkal, vypravél svij pribéh.
A oni mu zase vypravéli svlj pfibéh, jak se oni dostali na ulici. Co myslite déti,
jak se to tém lidem mohlo stat, Ze pfisli o svij domov?

(déti odpovidaji, cca 10 minut)

5. Video/fotky/debata

Tak co byste fekli tomu, kdybychom se na ty Honzikovy kamarady podivali?
My mame totiz kouzelné kukatko, které nas prenese pfimo za nimi, tak pojd-
me na to!

(bud' pousténi fotek + dokumenty /nebo beseda primo s ex-bezdomovcem)

6. Prevence a pomoc lidem bez domova
Co myslite, Ze ti lidé udélali $patné? A co udélal Honzik Spatné, Ze pfisel
o svlj domov na své planeté?

(déti odpovidaji)

7. Zakonceni

No a Honzik byl z téch pfibéhd velmi smutny. ProtoZe taky néco podobného
zazil. A tak se rozhodl, protoZe byl velmi hodny, Ze tém lidem bez domova
pomUZe. Ale protoze byl na planeté Zemi jen velmi kratkou dobu, tak vibec
nevédél, jak na to. Déti, pomuZete Honzikovi vymyslet, jak by mohl lidem bez
domova pomoci?

(déti odpovidaji)

Kdo lidem bez domova vlastné pomaha? Najdou se stejné hodni lidé,
jako je Honzik. Treba Charita nebo Armada spasy. Slysely jste o nich nékdy?
Jak asi pomahaji?

(déti odpovidaji)

e Honzik tedy spolu s dalSimi lidmi pomahal lidem bez domova, a kdyz

vidél, jak se tu spoustu lidi snazi pomahat a jsou hodni, rozhodl se,

Ze poleti na dalsi planetu, kde neni tolik hodnych lidi. Zamdaval nasi
planeté Zemi, nastoupil do své vesmirné lodi a letél dal.
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Reflexe multikulturni aktivity

Dle predbéiné konzultace s metodikem prevence jsme védéli, Zze
toto téma ve Skole jeSté nebylo feSeno, a mozna i proto byly déti
z lekce nadseny a aktivné se zapojovaly, dotvarely s ndmi pohadku.
Celkové nas az prekvapilo, jaky maiji prehled o Zivoté bezdomovcl —
kde spi, co jedi, co maji na sobé atd.

| tak ale shledavame aktivitu pfinosnou, celé téma jsme sjednoti-
li, ukazali jim, Ze do tiZivé socidlni situace se mlze dostat kdoko-
liv, poukazali na pomahajici organizace a nendsilné utvareli postoj
k tomu, aby byly pfipadné ochotné samy témto lidem pomahat.
Vypravéce pohadky jsme i vystfidali, kdy by bylo mozna i pro nas
ptinosnéjsi, kdybychom se vystfidali vsichni, ale na druhou stranu
jsme, jako hlavniho vypravéce, zvolili ¢lovéka, ktery ma nejvétsi
zkuSenost s praci s détmi.
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Multikulturni plakat

Autofi

Alena JeZova, Pavla Kmoskova, Adriana Slamova

Téma lekce

Mensiny v Ceské republice

Dil¢i témata

Ukrajinska mensina, Slovenska mensina a Vietnamska mensina

Cil lekce

Sezndmit zaky s kulturou tfi vybranych mensin

Cilova skupina
Z4ci 4. tFid

Casovy plén
90 minut (2 vyucovaci hodiny):

e 20 minut seznameni se s zaky
e 10 minut uvod do tématu
e 20-30 minut vytvareni plakatd
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10-20 minut prezentace plakatd
10 minut zpétna vazba

Termin a misto realizace

28. 11. 2013, Zakladni skola TyrSova Vyskov, tfida 4. B

Technické zajisténi

Pocita¢, mapa svéta, papir A2 3x, lepidlo 3x, fixy, nalepky na jmenovky, maly
mi¢, vytisknuté prilohy ¢. 2 - ¢. 4.

Financni naklady

Cesta, potfeby na plakat, tisk materialu

Podrobny popis, metodika prace

1. Seznameni s Zaky

Vyroba jmenovek

Hra Pavucina

(Zdci stoji v kruhu, postupné si hdzeji s mi¢em, kdo chytne mic, tak
se predstavi a fekne, co rad déld. Postupné se tak predstavi vsichni
Zdci.)

Hra Vyméni se ten, kdo ...

(Postavime Zidle do kruhu. Zidli je o jednu méné ne# hra&d. Prebyva-
jici hrac je uprostred kruhu a rekne ,,Vyméni se ten, kdo ...“ a misto
tecek doplini néjakou vlastnost nebo ¢innost. Hraci spinujici vyslove-
nou vlastnost nebo cinnost si pak musi vyménit mista a hrdc upro-
stfed se snaZi zabrat néjaké misto. Kdo zlistane uprostred, fikd dalsi
vétu.)

2. Uvod do tématu

170

Povidani si s Zaky, ukazovani zemi na mapé svéta

(Byl jsi nékdy v cizi zemi? V jaké? Vis, kde tato zemé leZi na mapé?
Potkal jsi nékdy u nds v Ceské republice cizince? Jak jsi ho poznal?
Vis, z jaké zemé pochdzel? Jaké cizince nejcastéji potkdvds? Pro¢
sem jezdi? Z jaké cizi zemé je zde nejvice obyvatel? Vis, kde lezi Slo-
vensko, Ukrajina a Vietnam?)



3. Vytvareni plakati

e 7&ky rozdélime do t¥i skupin a kazdé skupiné prifadime jednu men-
Sinu (slovenskou, ukrajinskou nebo vietnamskou)

e Skupina dostane obalku s rliznymi obrazky (vlajky, jidla, znamé
osobnosti, ména, statni znaky, obrysy statd) a kratky psany text

e Ukolem 73kd je vybrat ty obrazky, které se vztahuji k dané menginé
dle textu, a nasledné vytvofit plakat, ktery bude informovat o kul-
ture dané mensiny

4. Prezentace plakata
e Kazda skupina prezentuje vytvoreny plakat ostatnim skupinam,
predstavi tak kulturu dané mensiny ostatnim
e Prezentace jsou prokladany pousténim hymen jednotlivych mensin
a vypravénim rliznych zajimavosti dané kulturni mensiny

5. Zpétna vazba

Zaktm rozdame kizovku, kde uplatni ziskané védomosti o tfech vybranych
mensinach. Po vyplInéni k¥iZzovky jeji spravnost spolecné zkontrolujeme.

Reflexe multikulturni aktivity

Déti byly velmi aktivni a Ucastnily se veskerych aktivit s nadsenim. PFi
praci ve skupinach nemély problém mezi sebou spolupracovat. Zaroven nas
respektovaly a zodpovédné plnily vSechny zadané ukoly. Nabyté poznatky
dokazaly reprodukovat ostatnim spoluzakiim a seznamit je s nimi. Pfi opako-
vani ziskanych informaci v kfiZzovce Zaci prevazné dovedli odpovédét na otdz-
ky tykajicich se jejich tématu, avSak pfi pohledu na vytvorené plakaty se
ihned zorientovali a byli schopni doplnit vSechny odpovédi spravné.

Vyzkumné Setieni

Vyzkumné Setfeni bylo provedeno po ukonceni lekce pomoci vytvo-
feného dotazniku (viz pfiloha €. 5). Cilem dotaznikového Setfeni bylo zjistit,
s jakou mensinou se déti nejcastéji potkavaji a kde. Zaroven jsme chtéli zjis-
tit, zda jsou v détech zakotenéné predsudky vici jinym narodnostem. VSech-
ny odpovédi lze nalézt v pfiloze €. 6. Vysledky dotaznikového Setfeni byly
poskytnuty také pani tfidni ucitelce.

Zjistili jsme, Ze 48 % z oslovenych déti se nejcastéji setkdva s Romy. Se
slovenskou mensinou se potkava 37 % déti, s vietnamskou mensinou 22 %
a s ukrajinskou mensinou 15 %. Na otazku, kde se s nimi nej¢astéji setkavaiji,
neodpovédélo 11 % déti. Pfekvapivé zjisténi bylo, kdyZz 19 % déti napsalo,
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7e se nejcastéji s témito mensinami setkavaji v Ceské republice. Druhou
nejcastéjsi odpovédi bylo setkdvani u popelnic (odpovédélo 15 %). Na treti
otazku nejvice déti odpovédélo, zZe by chtélo sedét se Slovakem (56 %) nebo
s nékym jinym (30 %). Otazka Ctvrta byla opakem k otazce treti a zjistovala,
s kym by déti rozhodné sedét v lavici nechtély. Vice neZ polovina Zak( (63 %)
by nechtélo sedét s Romem. Prekvapujicim zjisténim bylo, Ze 41 % zak( by
nechtélo sedét s cernochem a 26 % s Indem. Posledni otdzka byla odleh¢ujici
a zamérovala se na cizi zemé, které by déti chtély navstivit. Nejcastéji by zaci
chtéli navstivit Velkou Britanii a Slovensko (22 %), druhou nejatraktivnéjsi
zemi pro Zaky je Francie (19 %). V odpovédich se objevovaly i takové zemé,
jako Ukrajina, Vietnam nebo Afrika.

Pfiloha

Ptiloha ¢. 1: Seznam zucastnénych zZaka a pedagogi
Trida 4. A
PaedDr. Blanka Darikova

1 Brabec Tomas

2 Cvekova Veronika
3 Cepénova Tereza
4 Cerny Michal

5 Ctvrtnitek Michal
6 Ctvrtnitkova Aneta
7 Fiala Adam

8 Graclikova Gabriela
9 Grossmann Martin
10 Hudec Jeremids

11 Hualka Matéj

12 Indrackova Monika
13 Kadavy Igor

14 Klimes Jiti

15 KlimeSova Adéla
16 Kolafikova Tereza
17 Manova Nikol

18 Michalikovd Denisa
19 Prochdzka Marek
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20 Prudil Jan

21 Seidl Simon

22 Schweidler Erik

23 Skacel Stépan

24 Suchomel Radek

25 Stroblikova Vendula
26 Svec Jan

27 Tomanova Adéla

Priloha ¢. 2: Texty

,Cau té,

voldm sa JoZo a pristéhoval jsem se do Ceské republiky s rodici zo Slovenska.
Slovensko je maly stdt, ktery sousedi s Ceskou republikou, takZe mi nedéld
problém mluvit i Cesky. Statni viajka md stejné barvy jako ta Ceskd, akordt je
md usporddané do 3 pruht. Na slovenském statnim znaku se opét vyskytuji
tyto ndrodni barvy. Hlavnim méstem Slovenska je Bratislava, kterd je jednim
z nejnavstévovanéjsich mist na Slovensku. Kdybyste chtéli navstivit moji rod-
nou zemi, nezapomerite si vyménit eské koruny za eura ©“

,Ahoj,

voldm sa Katarina a som tieZ zo Slovenska. Medzi moje konicky patri varenie.
Ndrodnym jedlom na Slovensku st bryndzové halusky. Bryndza je ovci syr a ha-
lusky su zo zemiakového cesta. Najzndmejsia slovenskd pochutka je trdelnik.
Ndrodnym ndboZenstvom je krestanstvo, a tak rovnako ako Cesi sldvime Via-
noce aj Velku noc. Na Vianociach okrem darceka je najlepsSia Stedrovecernd
vecera, ktord by sa nezaobisla bez vianocnej opldtky s medom. Okrem varenia
tieZ rada pociivam hudbu. Mojim najoblibenejsim spevdkom je Rytmus ©.“

,Zdravim Vas,

moje jméno je Kateryna. Pochdzim z mésta Kyjev, které je hlavnim méstem
Ukrajiny. Nemdme tu koruny, ani eura, ale platime ménou jménem hfivna.
Ukrajina je republika, stejné jako Vas stdat. Vlajku a statni znak mdme mod-
ro-Zluté, moc se mi libi. Nase ndboZenstvi je pravoslavné krestanstvi, mame
hezké barevné kostely. Vdnoce slavime aZ 7. ledna a rikéme jim Rizdvo. Jen
pro zajimavost, piseme azbukou, ne latinkou. Tak se méjte krdsné, ahoj! ©“

IIAhOjI

jmenuji se Oleksandr a v mém rodném jazyce bych Vds pozdravil rusky nebo
ukrajinsky. Pochdzim z Ukrajiny a nasi ndrodni polévkou je borsc, ktery urcité
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vSichni zndte, mné moc chutnd. Rdd si dam i masovy Spiz, kterému u nds rikd-
me saslik, a piroZky, které pece maminka z kynutého tésta a pini je dobrota-
mi, masem, houbami i sladkym. Jsme ve svété znadmi i vyrobou alkoholickych
ndpojt, predevsim vodky. Za vyznamné osobnosti z moji zemé povaZuji brat-
ry Wladimira a Vitalije Klitschka, jsou to mi oblibeni boxefi. Méjte se, éau! ©“

Priloha €. 3: KfiZzovka

Vietnamské tradicni jidlo
1. ,
na Novy rok
2. Hlavni mésto Ukrajiny
3. Vietnamska ména
q, Narodni ukrajinské jidlo
Hlavni nabozenské vyznani
5. .
ve Viethamu
6. Ukrajinska ména
7. Narodni slovenské jidlo

Priloha ¢. 4: Dotaznik
Holky a kluci, vyplfite ndm prosim dotazni¢ek. Nebojte se ni¢eho, Zadna od-
povéd neni $patna! Hodné ndm tim pomUzZete a malad odména Vs nemine ©.
1. S jakou ndrodnostni mensinou se nejcastéji potkdvds?
a) Slovaci  b) Ukrajinci  c) Vietnamci  d) Romové  e) Cernosi
f) Indové g) Jiné mensiny, Napis$ Jaké ........cccevveeeeceeieccieceeeereeens

2. Kde tyto mensiny nejcastéji vidas?

3. Kdybys mél/a moznost si vybrat, s kym chces sedét v lavici, vy-
bral/a bys (zaskrtni 1 odpovéd):
a) Slovaka/Slovenku b) Ukrajince/Ukrajinku c) Vietnamce/Vietnamku
d) Roma/Romku e) Cernocha/¢ernosku  f) Inda/Indku
g) Nékoho jiného, Napis KONO........cccovirerieieniereseseeeeeee e
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4. S kym bys naopak nechtél/a sedét v lavici?

a) Slovak/Slovenka b) Ukrajinec/Ukrajinka c) Vietnamec/Vietnamka
d) Rom/Romka e) Cernoch/¢ernoska f) Ind/Indka

g) Nékdo jiny, napis kdo

5. Do jaké zahraniéni zemé by ses chtél/a podivat?

Dékujeme moc za spoluprdci!

Ada, Al¢a a Pdja ©

Priloha €. 5: Vyhodnoceni dotazniku

1. S jakou ndrodnostni mensinou se nejcastéji potkavads?

Relativni cetnost

Absolutni cetnost

Slovaci 10 37%
Ukrajinci 4 15%
Vietnamci 22 %
Romové 13 48 %
Cernosi 0 0%
Indové 0%
Jind mensina 11%
s 27 100 %
Odpovédi objevujici se u odpovédi jina mensina:
Cesi 2 66 %
Anglicané 1 33%
b3 3 100 %

2. Kde tyto mensiny nejcastéji vidas?

Relativni cetnost

Absolutni cetnost

U popelnic 4 15%
Evropa 2 7%
Vedle baraku 2 7%
Na Smetanové nabrezi 1 4%
Na svém sportu 1 4%

175



vV ER 5 19%
U hry na Minecraftu 1 1%
VSude 1 4%
Poflakuji se po ulici 2 7%
Ve mésté 2 7%
Na Slovensku 2 7%
Na bazéné 1 4%
Bez odpovédi 3 11%
5 27 100 %

3. Kdybys mél/a moznost si vybrat, s kym chces sedét v lavici, vybral/a bys:

Relativni cetnost

Absolutni cetnost

Slovaci 15 56 %
Ukrajinci 5 19 %
Vietnamci 5 19 %
Romové 2 7%
Cernosi 2 7%
Indové 1 4%
Nékdo jiny 8 30%
s 27 100 %
Odpovédi objevujici se u odpovédi nékdo jiny:
Cech 7 88 %
Anet 1 13 %
5 8 100 %

4. S kym bys naopak nechtél/a sedét v lavici?

Relativni ¢etnost

Absolutni cetnost

Slovaci 2 7%
Ukrajinci 2 7%
Vietnamci 6 22 %
Romové 17 63 %
Cernosi 11 41 %
Indové 7 26 %
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Nékdo jiny 2 7%

3 27 100 %
Odpovédi objevujici se u odpovédi nékdo jiny:

Cech 1 50 %

American 1 50 %

s 2 100 %

5. Do jaké zahraniéni zemé by ses chtél/a podivat?

Relativni ¢etnost

Absolutni ¢etnost

Rakousko 1 4%
Francie 5 19 %
Brazilie 2 7%
Velka Britanie 6 22%
Némecko 1 4%
Slovensko 6 22 %
Madagaskar 1 4%
Ukrajina 2 7%
Hollywood 1 4%
Vietnam 2 7%
Chorvatsko 1 4%
Recko 2 7%
Roma 1 4%
Afrika 1 4%
b3 27 100 %
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Rasismus

Autofi

Kristyna Berankova, Gabriela Davidova, Sofa Kurkova

Téma lekce

Rasismus

Diléi témata
Rasismus, stereotypy, predsudky, ledovcové vnimani jiného naroda, cerny
vs. bily

Cil lekce

Cilem multikulturni lekce je predevsim primarni prevence v oblasti rasismu,
xenofobie a vnimani odliSnych ras, nez je nase vlastni. Pfi realizaci programu
zaky povedeme ke spravnému sebehodnoceni, poznani sama sebe a dru-
hych. Zamérime se na praci s predsudky a stereotypy. Cilem je také zvySovani
odolnosti zaka vici socialnépatologickym jevim.

Cilova skupina

ZAci 8. tFid, 20 74k (12 divek, 8 chlapcil), 1 zG&astnény pedagog
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Casovy plan

90 minut

Termin a misto realizace

26. 11. 2013, Zakladni Skola Sirotkova, Brno

Technické zajisténi

Pro realizaci lekce byl potieba prostor Skolni tfidy s drobnymi dispozi¢nimi
Upravami stol( a Zidlicek + pomUcky k lekci.

Financni naklady

Pomuicky: 2 000,—
Odmeény lektorim: 3600,-
Celkem: 5600,

Podrobny popis, metodika prace

1. Batiizky
¢ Na A4 namaloval kazdy velky batoh s tfemi odrazkami. Kazdy zak
napsal na A4 3 vyroky (slova), ktera ho napadla na téma RASISMUS.
SvUj batlzZek si kazdy nalepil na zada a ostatni spoluzaci si vzajemné
psali na batlzky + nebo -. Podle toho, jak oni vnitfné vnimali ostatni
vyroky, jestli pozitivné, ¢i negativné.

2. Létajici plakat

e 7aci byli rozdéleni do 4 skupin po péti zacich. Viechny vyroky, které
byly napsany na jejich batlzcich, prepsali na velké papiry (plaka-
ty). Na nich u kazdého vyroku napsali + nebo -. Tento plakat po-
slali do dalsi skupiny a ta ho opét zhodnotila a pfidala své vlastni
hodnoceni. Kazdy plakat prosel vsemi skupinami a nakonec se vratil
ke své plvodni. Nakonec méla kazdda skupina za kol nazory dru-
hych zhodnotit a pfed vsemi prezentovat.

3. Drama s cikankou

e 7Z&ci zOstali ve stejnych skupinkach. Tyto skupinky mély za kol
dohrdt ndmi nacatou scénku s cikdnkou. Ta zacinala slovy takto:
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,Do pracovniho kolektivu pfichdzi novd zaméstnankyné (cikdnka).
Je predstavena ostatnim kolegynim. Ty si zaénou zamykat skririky.”
Zaci méli za Gkol dohrét scénku dle svého uvazeni.

- Po odehrani se vytvofila vhodnd atmosféra pro bouflivou diskuzi.
Diskutovalo se o tom, co jsou to predsudky.

1. Ledovec

e Tato aktivita navazovala na pred-
chozi. Slo o kratké a vécné vysvét- ;
leni toho, co je to stereotyp a jak AL
vznikd. Kazdy narod md vlastni e Y
sebeprezentaci a druhy narod A Y
tomu nemusi vibec rozumét. :
KaZzdy ndrod posuzuje ostatni na- ; =
rody dle jejich ,vrcholl ledovce” 4
z pohledu svého zakladu.

- dochdazi ke vzniku stereotypu
a diskriminace.

2. Diskuze

e Ve findlni ¢asti celé lekce doslo na diskuzi. Diskutovali jsme s zaky
a ptaly se jich na tyto otazky:
— S jakymi stereotypy se setkdvate kazdy den?
— Jak stereotypy odbourat?
— Spolecnost = ja, méli bychom zacit u sebe?
— Pro¢ kladné pfijimate ¢ernocha, ale Roma ne?

e 7Z&ci se velmi aktivné zapojovali a vnageli do diskuze své pripominky
a nazory na danou problematiku.

3. Pozdravy
e Uplné posledni aktivitou byly pozdravy. Jednalo se o cizokrajné po-
zdravy, které kazda z nas méla pripravené. Vzdy jsme prevypravély pri-
béh k tomuto pozdravu a predvedly pozdrav, Zaci je po nas opakovali.
Napt. Afrika (drbani ve vlasech) — Jednotlivé kmeny nosi odlisné ucesy
a také se lisi tvary lebek. KdyZ se Africané potkaji v noci, nezbyva jim nic
jiného nez poznat svou kmenovou pfislusnost ohmatanim hlavy toho druhé-
ho. Vzdjemné se jemné probirdme ve vlasech, pomalu zkoumame tvar lebky
a posazeni hlavy na krku.

Cina (pozdraveni chodidly). V daleké Ciné lidé pracuji na ryZovych po-
lich a chodi zde povétsSiné bosi. Proto maji na svych chodidlech vysoce citlivé
nervové vybéiky. Navic je vam jisté zndmo, Ze Cina je obrovskd zemé, kde se

181



mluvi spoustou naredi. Proto kdy? se potkaji dva Cifiani, je pro né jednodussi
pozdravit se svymi chodidly, nez se sloZité snazit dorozumét narecimi.

- Nakonec doslo na neutrdlni evropsky pozdrav ,podani rukou”, tim
jsme také prijemné zakoncili lekci.

Reflexe multikulturni aktivity

Vétsina z nds, coby lektorky multikulturni lekce, jsme staly pred tfidou dva-
ceti Zaka poprvé. O to vic v nas bublalo jakési napéti a nervozita. Tyto obavy
ovSem v pribéhu lekce opadavaly a postupné jsme se dokazaly s novymi ro-
lemi s7it. Zaci byly velmi aktivni a s radosti se zapojovali do ndmi vytvoFenych
aktivit. BEhem lekce nedoslo k bojkotu Zadné z nasich lekci, coZz hodnotime
pozitivné. V pribéhu jsme zaznamenavaly zmény a kvalitativni vyvoj nazo-
ra zakl na rdzné oblasti rasismu. Z naseho pohledu se multikulturni lekce
povedla. Odchdzely jsme nejen s pocity, Ze uz to mame za sebou, ale také
s virou, Ze jsme zakim predaly néco, z ¢eho budou moci ¢erpat v dalsich
fazich svého Zivota.

Vyzkumné Setfeni

Nase vyzkumné Setieni probihalo v kombinované formé dotazniku a pozo-
rovani. Dotaznik obsahoval 13 otdzek, z toho 4 oteviené a 9 uzavienych.
Zucastnilo se 25 zak(, z toho 12 divek a 13 chlapc. Dotaznik Zaci vypliovali
v den nasi lekce.

Ve 2. otdzce vsichni napsali, Ze védi, co to znamena pojem rasismus

- nejcastéjsi odpovédi: ,diskriminace rasy, Afroameri¢ani, nebo
kdyZ nékdo nemada rdd a sikanuje jinou rasu”

4. Setkal/a ses nékdy ve svém okoli s diskriminaci osoby kviili jiné
barvé pleti nebo pivodu?
- 14 74ka odpovédélo ANO
-> 11 74ka odpovédélo NE

5. Vadi ti, Ze md nékdo jinou barvu pleti?
- 23 zakl odpovédélo ANO
-> 2 Zaci odpovédéli NE
6. Myslis si, Ze diskriminace a rasismus jsou v nasem staté aktudl-
nim problémem?
- 18 74ak( odpovédélo ANO
-7 zakl odpovédélo NE
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7. Ovliviiuje té tviij usudek o druhé osobé, pokud je jiné rasy?
—> 8 73kl odpovédélo ANO
- 17 zakl odpovédélo NE

8. Myslis si, Ze se predsudky o ndrodnostnich mensindch zakladaji
na pravdé?
- 13 zakl odpovédélo ANO
- 12 7akl odpovédélo NE

9. Mads ty sam/a negativni zkusenosti s pFislusniky ndrodnostnich
mensin Zijicich u nds?
—16 73kl odpovédélo ANO

- 9 73kl odpovédélo NE

10. {e podile tvého ndzoru potfeba v nasem staté zlepsit vztahy mezi
Cechy a ndrodnostnimi mensinami?
- 20 zaka odpovédélo ANO
- 5 73kl odpovédélo NE

11. Mds negativni vztah k ndarodnostnim mensinam?
- 10 zakd odpovédélo ANO
- 15 7akd odpovédélo NE

12. Jak by ses zachoval, kdyby do tvého zdjmového krouzku (plavani,
fotbal) zacal chodit nékdo, kdo by nemél stejnou barvu pleti jako ty?
- Z4ci nejastéji odpovédéli, 7e by jim to nevadilo, kdyby ten ¢lovék
byl hodny, slusny a kamaradsky, nesoudili by ho podle barvy pleti.

13. Vidis, jak se pred skolou perou 2 chlapci. Honza, ktery ma bilou
plet, je evidentné silnéjsi nez Abdu, ktery pochdzi z Afriky. Jak se
zachovads?

- Z4ci nejéastéji odpovédali, Ze by si jich neviimali a nechali je byt.
Zaznély zde také nazory, Ze nikdy nevime, proc€ se perou (jaky je
dlivod).

14. Predstav si, Ze tvoje romska kamarddka Vanesa, se kterou se ka-
marddis u babicky na vesnici, se pravé pristéhovala do tvého mésta

a zacala chodit na stejnou skolu jako ty. V pondéli rano té prekvapi

pred skolou, chce si povidat, ukdzat, kde ma tridu, kde je jidelna,

feditelna a celé prestdavky chce travit s tebou. Jak se zachovds?

- Zde se odpovédi velice lisily. Nékolik Zakl napsalo, zZe by se s rom-
skou divkou nikdy nebavili. Také zde zaznély odpovédi, Ze by Va-
nese ukazali, kde se co nachazi, ale dal by se s ni pfed ostatni-
mi spoluzdky nebavili. Na druhou stranu zde byly odpovédi také
kladné, Ze by se s Vanesou, kdyZ jsou kamaradky, normalné bavili.
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Cil

Cilem dotaznikového Setfeni bylo zjistit, zda Zaci maji o pojmu rasismus tuse-
ni a védi, co tento pojem znamena. Jak se k rasismu stavi a jestli ho vnimaji
v CR. Z danych odpovédi je tedy patrné, Ze pojmu rozumi a umi ho vysvétlit.
V nasem staté je rasismus aktualnim problémem, coZ potvrdily odpovédi do-
tazovanych, a vétsina si také mysli, Ze by se vztahy mezi Cechy a pfisludniky
mensin Zijicich u nas mély zlepsit. VétSina oslovenych ma negativni vztah
a negativni zkuSenosti s pfislusniky mensin a tim i vypéstované predsudky,
kterymi se fidi.

Pozorovani

Ve vySe uvedenych aktivitich jsme provérovaly znalosti a zkusenosti 7aku
s rasismem. Zaci byli aktivni, zapojovali se do diskuzi a sami se doptavali.
Z pozorovani vyslo najevo, ze zaci danému terminu rasismus rozumi, ale nej-
Castéji si ho spojuji s Romy. V kazdé aktivité a nasledné diskuzi vse vztahovali
¢ané, Vietnamci...). Vysvétlenim pro nas bylo, Ze vétSina zakl ma negativni
zkuSenost s Romy a nejcastéji se s nimi potkavaji.

Vysledky pozorovani

- Vétsina zakl odpovédéla v dotazniku, Ze jejich usudek neni ovliv-

nén barvou pleti, avSak pfti aktivitach se vymezovali vi¢i Romim.

- Z dotazovani vyplynulo, Ze Zaci nemaji negativni vztah k narodnost-

nim mensindm. Ovsem pfi pozorovani byl zfejmy negativni postoj
vUci romské mensiné.

Odpovédi v dotazniku (oteviené otdzky) byly zejména pozitivni, avsak
pfi plnéni Gkoll zaznivaly spiSe negativni ohlasy, napf. otazka ¢. 11 ,Jak by
ses zachoval, kdyby do tvého zdjmového krouzku (napr. plavdni, basketbal,
volejbal, fotbal, karate...) zacal chodit nékdo, kdo by nemél stejnou barvu
pleti jako ty?“

- VétSina odpovédéla, Ze by jim to nevadilo, ale pti plnéni ukoll
a v pribéhu diskuze vyslo najevo, Ze by s tim mnozi mohli mit problém.

Prinos lekce
-> Pfinosem nasi lekce pro Zaky je uvédomeénisi, Ze vsichni lidé na své-
té jsou si rovni, at uz jsou Eerni, bili ¢i Zluti. Kazdy mame stejna
prava na Zivot.
- Pfinosem pro Zaky je ziskani novych GhlG pohledu na narodnostni
mensiny, predevsim na Romy.
-> Na konci lekce néktefi pfipustili moznost kamaradstvi s Romem.
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Nacrt projektu

Aktivita Cas Pomiicky

Pfiprava 10 minut -

Predstaveni 5 minut

Batlizky 20 minut Papiry A4, propisky, tuzky, izolepa
Létajici plakat 25-35 minut Flip charty, fixy, izolepa
Drama s cikankou 30-40 minut

Ledovec 10 minut Tabule, kiida

Diskuze 25-30 minut

Pozdravy 15 minut
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Co je tolerance?

Autofi

Alexandra Krepkova, Dagmar Suchomelova, Janina Oksak

Cile lekce

Vysvétlit mnohostrannost slova tolerance. Stimulovat predstavivost déti pfi
hledani jejich vlastniho chdpani tolerance. Seznamit déti s pojmem ,toleran-
ce”. Najit spole¢né hodnoty, které spojuji vSechny lidi na planeté, nezalezi
na narodnosti, Zivotnim stylu, jidle, obleceni. Jsme stejni ve své odlisSnosti.

Casovy harmonogram tvorby a realizace lekce

Harmonogram tvorby lekce:
— Vybér skolského zafizeni
— Urceni tématu lekce
— Vybér vhodného materidlu a metod pro déti ve véku 5-6 let
— Vyroba pomucek

Harmonogram realizace lekce:
9.30-09.40 priprava pomdcek pro realizaci prezentace

9.40-10.00 sezndmeni s détmi a seznamovani s pojmem tolerance
10.00-10.10 ¢teni pohadky ,,0 cerném berankovi”

10.10-10.30  povidani o pohadce, zjistovani nazoru déti na pohadku, vy-
svétleni pojmU tolerance na prikladli pohadky , O c¢erném
berdnkovi“
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10.35-10.45 rozhovor a zjiSténi znalosti déti o zemich, které sousedi
s CR, a o jejich vlajkach

10.45-11.10  vyroba vlajek; rozhovor o tom, kdo si jakou vlajku vybral
a pro¢; zjistovani, jaké barvy maji vlajky réiznych statd

11.10-11.20  prohlidka panenek predstavujicich rizné narody a narodni
kostymy

11.20-11.30  shrnuti, zjisténi, co si déti odnesly z nasi prezentace a jak
chapou pojem tolerance. Rozlouceni

Nazev skoly, pocet Zakd a pedagogl

Matefska Skolka Komenského v Dolni Lutyni. Prezentace se zUcastnilo 15 déti
(10 divek a 5 chlapctl) a 2 uditelky.

Termin realizace, ¢asovy rozsah lekce

5.11.2013; 9.30-11.30

Podrobny zaznam metodiky lekce

1. Zahajeni

Dobry den, déti, na dnesnim setkadni si zkusime odpovédét na otdzku ,Co je
tolerance?”. Sezndmime se s pojmem tolerance, zjistime nejenom, co to je,
ale proc je tak dilezZita v nasem Zivoté. Zaciname...

Seznameni... probéhlo docela zajimavé a na poloZenou prvni otdzku:

Vite, co znamend pojem tolerance?
... jsme dostali jednoduchou odpovéd:

- Neee...

Abychom mohli Iépe vysvétlit vyznam slova ,Tolerance”, poslechnete si
nejprve pohadku a pak si spolu popovidame, co to vlastné je...

Zaznéla pohadka ,,0 c¢erném berankovi“ s vizualnim znazornénim (di-
vadélko: na zelené louce ze 7 bilymi ovec¢kami, 1 ¢ernym berankem a 4 viky).

Po skonceni pohadky pfrisel ¢as na jeji analyzu formou povidani s dét-
mi. Cilem bylo zjistit, co vSechno z té pohadky déti pochopily, a na prikladu
ovecek priblizit détem pojem tolerance.
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Ted'si zkusime odpovédét na otazky vztahujici se k pohadce.

Libila se vam pohddka?

—Ano.

Pro¢ si myslite, Ze bilé ovecky nechtély cernému berdnku pomoci?
— ProtoZe byl Cerny, a Cerného mezi sebou nechtély mit.

Zachovaly se k berdnkovi spravné bilé ovecky?

— Ne.

Cemu nds tato pohddka uéi?
— Abychom pomdhali vSem a nebyli zIi.

Kdyz shrneme vase odpovédi, tak ndm vyjde jedno slovo — ,Tolerance”.
Na prikladu této pohadky vidime, jak duleZita je tolerance. Smyslem této
pohadky je naudit se Zit spolu a pfijimat vSechny lidi mezi sebe, nezavisle
na barvé pleti. U¢i nas porozumét ostatnim lidem.
Jak se clovék citi, kdyzZ vstoupi do svéta, kde ,,neni jako ostatni“?
— Clovék nic neznd, proto se citi ztracené.
Co miiZeme udélat pro néj? Jak mu pomiiZeme? A je viibec potfeba mu
pomdhat?
— Nesmime ho odmitnout, musime ho prijmout mezi sebe, skamarddit se, za-
Cit s nim mluvit. Urcité mu musime pomoct, aby se necitil Spatné mezi ndmi.
Proc je dobre, Ze jsme odlisni?
— KaZdy md néco jiného, je to zajimavé, a navic se miZeme ucit a pozndvat
se navzdjem.
Co mdme spolecné, a to navzdory tomu, Ze jsme jini?
—Jsme vsichni lidi a Zijeme na jedné planeté.
Cim se lidé od sebe navzdjem lisi?

e Vyskou

e Barvou pleti, vlast, oci

e Oblecenim

e Odkud pochazeji

e Postavou

o Vékem

e Kulturou: jak mluvi, jak se chovaji.
Zkuste si pfedstavit, co by bylo, kdyby vsichni lidé na planeté vypadali
stejné?
— To by bylo Spatné, protoZe to nebude viibec zajimavé.
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Projevovat toleranci znamena priznavat, Ze lidé jsou odlisni na pohled,
odlisni ve svych zvycich, zajmech, ve svém chovani, ale vsichni Zijeme pod
jednim sluni¢kem, které nds vSechny ohfiva bez ohledu na cokoli. VSichni lidé
maji pravo Zit na svété a byt individualni.

Hra:

Ted budeme mluvit o zemich a narodech, ktefi v nich Ziji. Vezmeme mic
a pustim ho dokola. Kdo ten mi¢ ma, zkusi odpovédét na otazku:

Jaké zemé zndte?

—Japonsko, Polsko, Madarsko, Némecko, Itdlie...

S kym hraniéi Cesko?

— Se Slovenskem, Polskem, Némeckem... Rakousko!

Co je ndrod? Ndrod —

Co je ndrodnosti? Ndrodnost —

— to, Ze patfime do skupiny lidi a Zijeme v jedné zemi, tfeba my jsme Cesi.

A jak nazyvame ndrod Zijici tfeba v Némecku?

— Néméani ©

— Poldci a Madafi.

Jaké ndrodnosti jesté zndte?

— Anglicani, Japonci, Rusové, Slovdci, Francouzi, atd.

A jaké jiné ndrodnosti Ziji jesté v Cesku?

— Slovdci, Poldci, Ukrajinci, Vietnamci.

Co kdybychom si vyrobili viajky? Kazdy udéld viajku Ceské republiky a jes-
té néjakou, kterou si vybere k ni?

—Anoo....

Vyroba vilajek
Rekvizity: pastelky, vzory rliznych vlajek a sablony k vybarvovani.
Déti si mohly vybrat vice rdznych Sablon a vybarvit je. Poté, co je vybar-
vily, odpovidaly na otdzky:
Jakému statu viajka patfi?

Proc jste si vybrali tuto vlajku? Libi se vam jeji barva? ProtoZe jsou to nasi
sousedé?

Dale se odpovidalo a vypravélo o barvach na vlajkach.

190



A vite, co znamenaji barvy viajek riiznych stati?
- Ne...

Tak si o tom povyprdvime.

Cesko: bila barva znaéi &istotu, €ervena krev prolitou vlastenci za svobodu
vlasti a modra bezmracnou oblohu.

Slovensko: znak: Cerveny goticky stit + kfiZ + pohoti; slovanska trikolora (bila,
modr3, ¢ervenad).

Némecko: ze tfi vodorovnych pruhl barev ¢erna, cervena a zlata. Barvy byly
prevzaty z pruskych vojenskych uniforem konce 18. stoleti.

Rakousko: vlajku tvofi tfi vodorovné pruhy, ¢erveny, bily a cerveny. Vlajka
patfi k nejstarsim na svété.

Polsko: ma obdélInikovy tvar a je podélné rozdélend na dva pruhy: bily na vr-
chu a Cerveny na spodku. Barvy polské vlajky pochazeji z polského znaku,
bilé orlice s korunou v ¢erveném poli, ktery vznikl roku 1228. Tyto barvy jsou
ustanovené v polské ustavé.

Rusko: tfi vodorovné pruhy se stejnou Sifkou bilé, modré a cervené barvy.
Bila symbolizuje mir, Cistotu, neposkvrnénost, dokonalost a svobodu. Modra
predstavuje stédlost, viru, vérnost a Bohorodic¢ku. Cervena je symbolem ener-
gie, sily, krve prolité za vlast a absolutistické vlady.

Ukrajina: tvorena dvéma vodorovnymi pruhy, svétlemodrym a Zlutym.
Svétlemodry pruh symbolizuje nebe a Zluty pruh symbolizuje Urodna pole.

Potom nastal ¢as na prohlidku sbirky panenek z riznych zemi (vétsinou
ze zemi byvalého Sovétského svazu) v narodnich kostymech, s tradi¢nimi
ucesy. Snazili jsme se poznat, kterd panenka patfi k jaké zemi. Hned jsme
poznali Mongolsko, Rusko a Ukrajinu, nékteré jsme neuhodli vibec ©
Déti, a kterd se vam libi?

— Mné ta... mné tam ta... a mné se libi vSechny...
No, kdyZ se na né podivame, tak jsou riizné, Ze jo?
—Ano.

—Ale kaZdd je krdsnd po svém.

Nakonec pro vdas mame tradicni ruskou panenku. Vite, jak se nazyva?
— Neee...

Matrjoska. Zkuste uhodnout, co md vevnitr?
—... Dalsi panenku.

Presné tak, a ted'ji otevieme. A podivejte, mad v sobé také néco! ...
— Dal$i panenku.
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A tak jsme méli celou radu matrjosek od nejvétsi po nejmensi. Déti
mohly kazdou prozkoumat, zjistit, jaké barvy ma a jak se posklada jedna
do druhé. Pak déti spole¢né matrjosky slozily v jednu.

Ke konci jsme zkusili poloZzit détem otazku:

Predstavte si, Ze k vam do tridy pfibude novad holcicka a bude to cernoska.
Jak se k ni budete chovat? Co byste méli udélat?
— Pozdravit ji.
— Podpotrit ji.
Dosli jsme k tomu, Ze se mlizeme kamaradit, nezalezi na barvé pleti.
A potom jsme poloZili otazku:

A co nesmime délat?
Dlouho bylo ticho... Potom se vsak nékdo ozval:

— Nesmime ji odmitnout.
S tim souhlasily i ostatni déti.
Posledni otazka naseho setkani:

Co se vam dnes nejvice libilo?
— Matrjosky

— Panenky

— Pohddka

— Vlajky

— Vsechno

Tak to jsme radi, Ze si kaZdy nasel néco svého.

Na konci déticky dostaly bonbonky na rozlou¢enou a my jsme obdrze-
li krdsné rucné vyrabéné drevéné rybicky, které déti pro nas vyrobily. Také
jsme dostali pochvalu a podékovani od ucitelek, které byly s nasi lekci spo-
kojené.

Zavérecna reflexe (pfinos pro zaky)

Nase multikulturni lekce méla za cil seznamit déti s tématem tolerance. S po-
moci rliznych rekvizit — panenky, vlajky, ovecky... — zndzornit rliznorodost
mezi lidmi a narody na svété. Diky aktivitam, které jsme si pro déti zvoli-
li, se ndm, podafrilo hravé a nenasilné prezentovat téma tolerance. ProtoZze
pohadky jsou pro viechny zdrojem inspirace a ¢erpani Zivotnich zkusenosti.

Popravdé jsme méli zprvu trosku obavy, co budou déti na nase téma fi-
kat a jestli nas budou vibec ochotné poslouchat a reagovat na nase aktivity.
Spoluprace s nimi viak byla bezvadna a urcité nas svoji spolupraci prekvapily.
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Na zacatku jsme je moznd trosku prekvapili otazkou: Co si myslite, Ze
je tolerance? Na kterou déti pfilis nereagovaly. To ale pficitame jejich véku
a narocnosti tématu. Po nasledném cteni pohadky za pomoci rekvizit-ove-
Cek se déti nechaly vtahnout do pfibéhu a vice se uvolnily. Dale uz s nami
pékné spolupracovaly, odpovidaly na otazky, které se vztahovaly k pohadce,
a Ucastnily se dalSich aktivit. Co nds pfijemné prekvapilo, byla znalost rliznych
narodnosti nejen v Evropé, ale i na svété. Naslo se par opravdu Sikovnych déti,
které vyjmenovavaly nejen staty, ale nebaly se pfifadit i spravné obcanstvi
(i kdyZ nékdy ve vtipném tvaru: Némdéani... ©). Tvofeni vlajek déti moc bavilo
a pékné se zapojovaly. Nejlepsi zabavou vsak byla urcité matrjoska. Dnesni
déti tuhle hracku uz asi tolik neznaji, takZze méla u nich opravdu velky Uspéch.
Na zavér si prohlédly panenky riznych narodnosti, coz byla velmi pékna a vel-
mi nazorna rekvizita a diky ni se aktivné zapojily i vSechny pani ucitelky.

Svlj podil na zdafilé akci mély také tridni ucitelky. Byly velmi vstficné,
snazily se nam vyhovét a v nicem nas neomezovaly. Pravé naopak. | od nich
jsme sklidili pochvalu a uznani za dobry napad a uzite¢nou prezentaci pro déti.

Déti by mély odmalicka védét, ze pokud nékdo tvrdi, Ze nékteré etni-
kum je kvalitnéjsi ¢i hodnotnéjsi nez jiné, dopousti se rasismu a rasismus
je zlo. Smiflivi bychom neméli byt ani k radoby vtipnym pozndmkam nebo
anekdotdm, které snizuji nékteré etnikum.

Jestlize tedy pfed nami a nasimi détmi timto zplsobem nékdo vtipkuje,
méli bychom se proti tomu vzdy jasné ohradit. Déti jsou jako houby a nasa-
vaji vse, co vidi a slysi kolem sebe, predevsim vsak prejimaji vzory jednani,
které jim ukazujeme. TakZe jak se budeme chovat my, budou se chovat i ony,
treba ke spoluzakdim a spoluzackam jiné barvy pleti.

Idedlni cestou, jak déti vést k toleranci, je poznavani jinych kultur. Vy-
pravéni o tom, jak se slavi rGzné svatky ¢i jaké jidlo je u vas a u nich nejobli-
benéjsi, mizZe byt pro déti zdbavné a poucné.

Timto pfistupem jim ukdZeme, Ze sprdvnd cesta neni uzavfit se pred
tim, co nezndm, ale pokud mam néco zhodnotit, musim to nejprve poznat.
Klidné si mGzete povidat o tom, co se vdm na jiné kulture libi a co byste na-
opak urcité nechtéli. VEtsinou touto cestou déti poznaji, Ze maji Uplné stejné
starosti jako jejich kamaradi, at uz jsou z Vietnamu nebo Italie.

Zadny ¢lovék se jako rasista nenarodil, ale stal se jim. Vétginou proto,
Ze mél strach z nezndmého. Od toho jsme ale lidé, abychom se svymi strachy
bojovali. Idedlni cestou je poznavat odliSnosti a premyslet o nich, ale nesta-
vét na nich presvédceni, Ze to nebo ono je lepsi.

Myslime, Ze nas cil — pfibliZit pfedskolnim détem téma tolerance, se
podafilo naplnit. Zpétnou vazbou nam bylo zavérecné zhodnoceni naseho
programu od déti samotnych. Nékterym z nich se libila pohadka, nékterym
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zase vyroba vlajek, nékterym panenky a nékolika détem se podle jejich slov
libilo vS8echno. Coz nas velmi tési a utvrzuje v tom, Ze o tématu tolerance
mUzeme mluvit uz s predskolnimi détmi a pozitivné tak ovlivnit jejich multi-
kulturnim vnimani.

Zavérecna reflexe (pfinos pro studenta vykonavajiciho
profesni praxi)

V dnesnim globalizovaném svété se rGzné kultury a jejich prislusnici setkavaji
kazdy den a témér vSude. Proto neni nic zvlastniho na tom, Ze se déti po-
tkdvaji na ulici, ve skole a ve sSkolce s lidmi, ktefi maji jinou barvu pleti nebo
mluvi jinak. Pro nase déti neni nic divného, kdyz se potkaji s lidmi tmavé pleti
nebo cizi feci. Rozdil je vsak v tom, potkat nékoho na ulici, a setkdvat se s nim
denné ve Skolce nebo ve skole.

Nasim cilem bylo, abychom détem vysvétlili, Ze vSichni lidé jsou stejné
duleZiti a to, Ze je nékdo zvykly délat néco jinak nez my, neznamena, Ze to
déla hare. Dél4 to prosté jinak a my bychom to méli respektovat. Svét je
zkratka barevny, a to je dobre, protoZze mizZeme jednotlivé barvy Zivota na-
vzadjem porovndvat a udit se od sebe.

Na setkani s détmi jsme se tésili a méli zaroven obavy. V hlavé se ndm
honily rlizné otazky: Jak to dopadne? Budou ndm déti rozumét? Nebude to
pfilis sloZité téma? Vybrali jsme vhodné téma?...

Cést obav odpadla, kdy? jsme potkali pani ucitelku, ktera byla vst¥icna
a mila. Pokracovali jsme do Satny a nakonec do tfidy. Hned jsme se stali stre-
dem pozornosti zvédavych détskych oci. Déti na nas vzorné cekaly a my je
nechtéli zklamat. Spoluprace s détmi byla velmi spontdnni, pfirozena. Musi-
me také pfiznat, Ze déti byly velice Sikovné a reagovaly bezvadné.

S odstupem casu muiZeme fict, Ze pro nds lekce byla nejenom pfijem-
nym zazitkem, ale i velkym pfinosem do Zivota.

Tato vékova skupina déti je jesté oteviena svétu, myslenkdam... A jako
houba nasava vsechno. Méli jsme tedy velky pocit odpovédnosti, protoze
nasim Ukolem je ukazat to spravné. Spolupracovat se skupinou predskolakd
byla urcité dobra prileZitost. Museli jsme vSak udrZet jejich pozornost. | to se
nam ale celkem dafilo.

Co se tyCe pripravenosti na tuto lekci, Cerpali jsme jak z védomosti, kte-
ré jsme ve studiu ziskali, tak ze Zivotnich zkusenosti.

Musime Fict, Ze nds prace s détmi bavila. Ziskali jsme cenné zkusenosti
a mohli jsme si ovéfit, jak to funguje v praxi, a to je pro nas to nedUleZitéjsi.
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Pfiloha

Pohadka o oveckach a ¢erném berankovi
Zil byl jeden ov&ak, ktery mél stado ovecek. Ovecky byly véechny bilé, jedna
jako druha. Celé dny se pasly na louce pred ovcakovou chalupou.

,,,,,,,

podivat se, co se to v lese déje, kdo tam tak smutné bedci. Pfibéhly k lesu
a vtom vidi kousek od sebe, za malym smrckem malého beranka.

,Co se ti stalo, Ze tu tak kFicis, ¢erny beranku,” zeptaly se ovecky. ,Ztra-
til jsem se v lese, mam hrozny strach,” odpovédél smutné beranek. , A kdyz
jsem hledal cestu ven z lesa, zahlédl jsem tu vlka a hrozné se bojim, pomu-
Zete mi? Vezméte mé s sebou do vaseho stdda, prosim vas, bilé ovecky.”
Ovecky se vsak zacaly smat. Vlbec jim nebylo malého ¢erného beranka lito.
A to sis nevSiml, Ze my jsme krasné bilé ovecky a zddna nemdame takové
cerné flicky, jako mas ty? Vzdyt se na sebe podivej, beranku, musi$ si najit

dalsi ¢erné beranky. Ty mezi nds nepatfis.” Ovecky nechaly malého beranka
v lese samotného a vratily se zpdatky na svoji louku.

Beranek zlstal v lese opustény a doufal, Ze vlk se tu neobjevi. Vik ale
v tu chvili vyskoCil z lesa a fekl: ,Ted té sezeru, hloupy beranku.” Beranek si
vsak fekl, Ze neni prece hloupy a Ze musi néjak na vlka vyzrat. A tak vlkovi
odpovédél: ,Ne ne, jesté hloupéjsi vlku, ja ti utecu.” A tak bézel, utikal, sec¢
mohl. Ale vlk ho prece jen dohnal. Tu se ale beranek zastavil a vykfikl silnym
hlasem: ,Stat, hloupy viku, stat. Jak mGzes, hloupy vlku, chytat beranka, kdyz
jsi sam? Co kdyz ti, vlku, utecu tfeba kolem rybnika, jak mi potom nadbéh-
nes? Chces-li mé chytit, musite byt alespon dval!“ ,To je pravda,” uznal vik,
jen pockej, najdu si kamarada.”

Za chvili pribéhl vik(v kamarad a bézZeli za berdankem dva. Beranek uti-
kal, se¢ mohl, ale vici ho prece jen dohanéli. Beranek vsak chtél na viky néjak
vyzrat. Rozhodl se, Ze preskoli potok. No a jak tak vlci utikali proti sobé,
nenadali se a srazili se a padli rovnou do potoka. Koukali z vody a premys-
leli, kde je berdanek? Ten mezitim ubéhl kus cesty. BéZel, utikal, ale vici ho
prece jen znovu dohanéli. Tu se beranek zastavil a vykfikl silnym hlasem:
,,Stat, hloupi vici, stat! Dost jsme si uz hrali na honénou. Ted' si budeme hrat
na kolo, kolo mlynsky.”

A jak se to hraje?” ptali se vlci. ,,No, na to musi byt ¢tyri,” odpovédél
berdnek. ,Jeden, dva, tfi... to je malo,” odpovédéli vici. , Tak tu pockej, hned
si zavolame kamarada vlka.”

Mezitim berdnek utikal pry¢. Za chvili se k vlkiim ptidal jejich kamarad
a uz bézeli za berdnkem vsichni tfi vici. Beranek bézel, utikal, se¢ mu sily
stacily, ale vlci berdnka brzy dohnali. U starého buku na kopecku uz ho témér
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chytili. ,,Stat, hloupi vlci, stat! Tady je to misto, kde si budeme hrat.” Vici se
chytli za ruce a chodili kolem buku dokola. ,Kolo, kolo, mlynsky, za Etyfi ryn-
sky, kolo se ndm poldmalo, mnoho skody nadélalo, koulelo se kolem buku,
udélalo bac.” A vsichni tfi vici se skutdleli od buku z kopecka dold, kde zGstali
lezet, protoze si vSichni natloukli a byli celi bolavi.

Berdnek se jenom smdl a mezitim zase bézel a bézel a schoval se pred
vlky za kopku slamy a ve své skrysi viky vyhlizel.

Vici se brzy otfepali a méli chut beranka najit a lapit. Nemohli ale chyt-
rého beranka najit. Jak ho tak hledali, pfipletla se k vlkiim bila ovecka. Ovec-
ka se omylem zatoulala a ztratila svoje stado ostatnich bilych ovecek a nohy
ji ptivedly pfimo hladovym vikiim do cesty. Vlci se zaradovali: ,,Ted mdme ko-
necné koho snist, bila ovecko.” Ovecka se lekla a povida: ,,Ne ne, vici, prosim,
nechte mé jit a nesnézte mé, ja chci jit za svou maminkou.” Ale vici se jenom
smali a uZ se chystali, Ze skoci po bilé ovecce a seZerou ji.

Vtom se tam zCistajasna objevil ¢erny beranek. Vyskodil honem ze své
skrySe a rozhodl se, Ze musi bilé ovecce pomoci. A to i presto, Ze ho bilé sta-
do ovecek odmitlo, kdyZ mu bylo nejhur.

A protoze byl beranek opravdu chytry, vyskocil pfimo k vikim a rekl:
,Stat, stat, hloupi vici!“ Vici udivené koukali, kde se tady beranek vzal: , Ad3,
tady té mame, vychytraly beranku. Ted uz nam neuteces!” Beranek vsak
fika: ,,Hned bilou ovecku nechte, chtéli jste si pfece se mnou hrat! Tak ted'si
budeme hrat na slepou babu.”

»A jak se to hraje?” zeptali se otravené vici. ,Nejdfiv vdam viem zavdzu
oci,” fekl beranek. Vzal $atky, zavazal vsem vlkim oci a poradné vlky zamotal
kolem dokola. Vici se nemohli rozmotat a vibec nevédéli, kde maji beranka
a bilou ovecku hledat. Tocila se jim hlava, a misto aby chytli beranka, chytli je-
den druhého a druhy tretiho, zamotali se do sebe a spadli vSichni na hromadu.

Hodny berdnek mezitim vzal bilou ovecku za ruku a utikali odsud, jak
nejrychleji to Slo. Dobéhli spolu brzy na tu louku, kde se paslo celé stado
bilych ovecek.

Stado bilych ovecek se zaradovalo a utikaly ke ztracené ovecce. Moc se
o ni baly a tak byly moc rady, ze ji zase vidi a ze je v poradku.

Potom se viak dozvédély, Zze ovecku zachranil ten cerny maly beranek,
kterého potkaly v lese. Nemohly uvéfit vlastnim o¢im. Dokonce se zastydély.
Vzdyt pomahat ostatnim oveckam se musi, at jsou prece bilé nebo cerné.
Jsou to porad ovecky. A kdyZ tohle vSechny bilé ovecky pochopily, Sly se cer-
nému berankovi omluvit a poprosily ho o odpusténi. Berdnek se ale na niko-
ho nezlobil. A vite, jak to dopadlo? S oveckami se skamaradil a na té louce se
pasou vsichni spole¢né dodnes.
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Chudoba ve svete

Autofi

Ales Gothard, Iva Londinova, Michaela RiZenecka, Katefina Sevcikova

Téma lekce

Chudoba jako jeden z Rozvojovych cil( tisicileti

Dil¢i témata
1. nerovnomérnost bohatstvi ve svété
2. extrémni chudoba a jeji pficiny
3. dusledky a souvislosti chudoby
4. co mUZeme udélat?

Cil lekce

Obeznamit zZaky s problematikou extrémni chudoby, nechat je zaZit situace
hmotné nouze pomoci her, priblizit nékteré z dlivodd soucasné situace a ini-
ciativy zapojujici se do rozvojové pomoci.

Cilova skupina
Zaci 6. tridy, 23 7aka: 8 chlapci, 15 divek

Béhem lekce se ve tfidé vystridali 4 pedagogové, ktefi by v tu dobu méli
svoji vyuku + obcas nahliZel dozor z chodby, protoZe hry probihaly i v dobé,
kdy byly prestavky.
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Casovy plan

4 vyucovaci hodiny rozdéleny do dvou blok( po cca 1,5 hodiné. Mezi bloky
byla 15minutova pauza.

Termin a misto realizace

9.12. 2013, Z5 Sirotkova 36, Brno

Technické zajisténi
Kancelarské potieby: flipchartové papiry, fixy, propisky, papiry (bilé + barev-
né lepici), pravitka, nlizky, kruzitka, lepici guma

Technika: notebook (2x), dataprojektor, reproduktory, videokamera, foto-
aparat. Ostatni: velka hraci kostka, materialy kampané Cesko proti chudobé

Financni naklady

Kancelarské potreby (papiry, fixy atd.) — 500 K¢

Podrobny popis, metodika prace

BLOK 1:
e casova dotace — 15 minut
e pomicky — samolepky, fixy, karticky s prijmenimi typickymi pro
dané staty, mapy danych stat(
Pfedstaveni: tématu a nas jako lektor(, objasnéni dlivodd, pro¢ jsme pfi-
$li a co mame v planu, zakladni pravidla chovani (pravidlo zvednuté ruky, atd.)

Jmenovky: KaZzdy z Zakd dostal samolepku, na kterou napsal své jméno
a nalepil si ji na tricko (abychom se neoslovovali ,,Hej ty“)

Rozdéleni: Zaci dostali karticky s prijmenimi typickymi vidy pro jeden ze
statl ucastnicich se Neviditelné ruky trhu (viz nize). Podle téchto pfijmeni se
méli sami rozdélit do skupinek ke stollim, na kterych byla mapa tohoto statu.
(SnaZili jsme se do této aktivity pfrilis nezasahovat, zpocdtku se viak postavila
ke spravnému statu pouze jedna skupina. Ozndmili jsme jim, Ze to neni sprdv-
né. Na podruhé uZ vse zvlddli spravné.)
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BLOK 2:
e ¢asova dotace — 15 minut
e pomiucky — flipchartové papiry, fixy
Video: Promitnuty kratky spot z kampané Cesko proti chudobé

Brainstorming: Skupinky na flipchart sepisuji asociace ke slovu chudo-
ba a ndsledné se v nékolika kolech z kazdé skupinky vidy po jednom slové
sepisuji tyto asociace na spolecny flipchart, ktery je béhem lekce celou dobu
vystaven.

BLOK 3:
e ¢asova dotace — 1 hodina 10 minut
e pomlcky — pravitka (4x rovné, 2x pravouhly trojuhelnik, 2x Ghlo-
mér), 2x kruzitko, cca 20 tuzek, 30 bilych papird A4, 2 barevné lepici
papiry, 4x nlizky, 20x bankovka a 100 dolard, flipchartové papiry, fixy

Neviditelna ruka trhu — aktivita zamérena na simulaci rozlozeni nerost-
ného bohatstvi a redlného trhu. Hraci byli rozdéleni po skupinkach do tfech
kategorii. V prvni kategorii figuruji vyspélé staty jako USA nebo VB, které sice
maji prostfedky a technologii, ale nedisponuji pfirodnim bohatstvim. Ve dru-
hé kategorii jsou zemé, které nemaji takové moznosti jako prvni kategorie,
avsak oproti nim disponuji nerostnymi zdroji. A ve tfeti kategorii jsou staty,
které nemaji ani prostredky, ani zdroje. KaZzdy z téchto statl se snaZi vydélat
co nejvice s tim, co ma k dispozici. Simulace probiha tim, Ze kategorie A ma
k dispozici pravitka, kruZitka, ntzky, tuzky, avSak pouze jeden papir. Katego-
rie B ma dostatek papirQ, ale zddné prostiedky. Kategorie C ma omezené
zdroje (papiry) a témér Zadné prostredky. S pomoci tohoto maji hraci strihat
pravidelné obrazce s presné zadanymi rozméry a ty poté zpenéZit (ceny se
vyviji dle nabidky a poptavky). Pravidla hry vedou hrace ke vzajemné spolu-
praci ¢ obchodu, nebot na pocatku hry jsou nejdulezitéjsi prostfedky (nGz-
ky, tuzky, pravitka), kdezto ptiblizné od poloviny uZ je dlleZité mit dostatek
papiru. Je pouze na hracich, kdy si uvédomi redlnou cenu surovin, kterymi
disponuiji.

Na zavér programu probéhla kratka reflexe. (Redlny pribéh hry nebyl
zpocatku pfilis povedeny. VSichni hraci se z pocatku zacali okradat o zdro-
je a prostredky (kradeZe byly povoleny, avsak bez pouziti nasili). Poté, co
vse prekrocilo Unosnou mez, jsme upravili pravidla a krddeZe zakazali. Je-
dina skupina byla ochotna pomoci ostatnim skupinkam, které nemély tolik
prostfedkl. Tato skupinka v celé hie zvitézila. Treti skoncila skupinka téz
z kategorie A, disponujici prostfedky, které v poc¢atku dokazala chytie zob-
chodovat za zdroje, avSak ddle se spolupraci uzavrela. Jiné umisténi neni
pfilis zajimavé.)
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PRESTAVKA — 15 minut

BLOK 4:

e casova dotace — 10 minut

¢ pomtcky — soubor otazek

Rozehfivaci aktivita: Krokovani — aktivita slouZzici pouze k opétovnému
ziskani pozornosti zak(. Vsichni zacinaji v jedné fadé a po jedné jsou jim po-
kladany rdzné otazky. Kdo mize odpovédét na danou otdzku ano, udéla krok
vpred. Nas sled otazek byl zaméren na véci v jejich vlastnictvi, aby si uvédo-
mili, co vSechno doma maiji:

=

Jite minimalné trikrat denné?

Mate doma teplou vodu?

Dostavate néjaké kapesné?

Mate doma televizi ¢i radio?

Kupujete si alespon dvakrat rocné nové obleceni?

Je soucdsti vasi domdcnosti pracka?

Vlastni vasi rodic¢e auto?

Potrebujete na den vice nez 30 K¢? (jidlo, doprava, ...)
Jezdite o prazdninach na dovolenou ¢i tabor?

10 Myslite si, Ze jste bohati?

©RNOU A WN

BLOK 5:

e (¢asova dotace — 30 minut

e pomucky — ilustracni fotografie, prezentace

Informacni okénko: Interaktivni pfedndska o tématu extrémni chudo-
by, jejich podobach a pficinach vzniku, rozvojovych cilech tisicileti. Ke konci
teoretické ¢asti shrnuti, jak se v soucasné dobé ve svété s chudobou bojuje.

BLOK 6:
e casova dotace — 30 minut
e pomlucky — velkd hazeci kostka, popisy danych rodin, obrazky zboZi
k nakupu, lepidlo, barevné papiry na nalepeni zakoupenych komodit.
Rodiny: aktivita z publikace Silny kafe. Kdva a (ne)spravedlivy obchod.
Zaci se rozdélili do sedmi skupinek, které predstavovaly 4 staty. Ze tiech statd
byla vidy jedna bohatd a jedna chuda rodina. V posledni zemi fungoval spra-
vedlivy obchod (Fair trade). Bohatsi rodina z dané zemé hodila kostkou a podle
Cisla, které padlo, dostala sezonni vyplatu, za kterou si mohla koupit véci, které
potrebuje ke svému Zivotu. K tomuto ucelu Zaci dostali karticky, na kterych
bylo rlzné drahé jidlo, piti, bydleni, doprava a vzdélavani. Hra méla simulovat
rozdily mezi obchodniky a lidmi, ktefi se podili na samotném péstovani plodin.
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(Aktivita se podle naseho ndzoru velmi povedla, protoZe si Zaci dokdzali uvé-
domit, jaké propastné rozdily jsou mezi jednotlivymi rodinami a zemémi. Nd-
sledné jsme navdzali debatu o tom, jaky je rozdil mezi bohatymi a chudymi
a také o vyznamu férového obchodu.)

BLOK 7:
e ¢asova dotace — 20 minut
¢ pomucky — dataprojektor, notebook

Informacni karty: Na platno byly promitany informace, jak se my jako
jedinci mUZeme zapojit do boje s chudobou. Vidy byla predstavena dand
role (dobrovolnik, ob¢an, podnikatel, spotfebitel), kratce shrnuté mozné
¢innosti a odkazy na webové stranky organizaci, které se témito tématy za-
obiraji vice.

Reflexe multikulturni aktivity

Zpétna vazba: viz nize Reflexe multikulturni aktivity: UCASTNICI

Zpétna vazba — postojova: Na flipchart z vodu lekce (asociace k chu-
dobé) vSechny déti nalepily barevné stitky s hodnocenim 1.(¢), 2.(m) a 3.(z)
k danym slovim podle vyznamu, ktery mu prikladaji vici tématu chudoba.

Moc se jim to libilo.

PCR TN

T

SASTEC
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My

Trochu jsme precenili vék Zaka a bylo tézsi volit vhodnou terminologii
v teoretické ¢asti. Podafilo se ndm zapojit vSechny Zaky do vSech aktivit, ni-
kdo nezlstaval pasivni, coZz povazujeme za Uspéch. Vzhledem ke zvolenym
aktivitdm, které probihaly ve skupinkdch, byla velmi volnd atmosféra a obc¢as

bylo nutné slovné zkorigovat neustale nardstajici hluk ze strany déti.

Casovy plan lekce bez problémd.

Vyzkumné Setieni

Oproti pivodnimu planu vyzkumné Setreni probéhlo az tyden po akti-
vité, prostfednictvim online dotazniku, v hodiné ICT. Dotaznik jsme nechali
vyplnit Zaky z t¥idy, kterd se Ucastnila nasi lekce, a porovndvali jsme Uroven
znalosti a jejich postoje s paralelni tfidou, ktera se lekce neucastnila.

Vysledky jsou takové:

Chudoba a hlad ve svété

Naseho vyzkumu se zucastnilo 52 déti zakladni Skoly Sirotkova v Brné.
V 6. C probihal workshop na téma Chudoba a hlad ve svété, zatimco v 6. B se
zadny program neuskutecnil. Timto dotaznikem jsme chtéli zjistit, zda déti,
které absolvovaly program, budou mit lepsi vysledky nez déti z druhé tridy,
kde program neprobihal. Pocet respondentl byl 27 z 6. C, tedy ttidy, kde
jsme lekci realizovali, a 25 z 6. B.

Seradte tyto stity od nejbohatsiho k nejchud$imu: Ceska republika,
Kena, Indie, USA, Ukrajina:

toox =]
90%

808

0%

Sone m5-6chyb
3 -4 chyby

m1-2chyby

m0chyb
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Jaka je hranice extrémni chudoby v korunach na den?

100%

90%
a0%
0%
0% 120 Ke
50% 50 KE
0% m 25 KE (spravna odpovéd’
_— 5 KE
200
1%

0%

6.B 6.C

Kolik lidi na svété Zije pod hranici extrémni chudoby?

100%
90%
BO%

T0%
B0°% 2,3 miliardy
50% M 1,5 miliardy (spravnd odpovéd]
0% 780 miliond
3056 20 miliond
200
10%

%

6.B 6.C

Koho chudoba ohrozuje nejvice?

100%
0% -
80% -

0%

60% muie i feny
50% ®mue
4% mieny
m !
20% -
10% .

m L

6.B 6.C
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Co je hlavni pti€inou toho, Zze 70 % chudych Zije na venkové?

100%
0% Na venkové Ziji vétiinou
0% nevzdélani lidé, ktefi nevédi, jak
sehnat praci. (spravnd odpovéd)
0% B Na venkoveé je malo prace.
60%
50%
M Lidé se Zivi pfedeviim
0% zemédélstvim, které je zavisié na
30% potasi.
20% M Lidé na vesnici jsou skromnéjsi,
nepotiebuji tolik pendz.
10%
0%
6.B 6.C

Do kterého roku by mély byt splnény tzv. Rozvojové cile tisicileti?

100%
90%
B0%

T0%
60% 2020
s0% 2018
40% m 2017
2015 (spriavna odpovéd’

30%
20%
10%

[

6.B 6.C

Organizace Fair Trade zajistuje:
Zaskrtni vSechny moznosti, se kterymi souhlasis:

W 2 spravné odpovedi

| B 1 sprivni odpovid
W Reklamu na levné wyrabky
z rozvojovych zemi
W Spravediivou odménu
péstitelim (spravni odpovéd)
B  Praci pouze muilm
-
Zakaz détske prace [spravnd
| cdpovid)
i | | ~  Podporu nadnirodnim
6.B 6.C

organizacim
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Co je to slum?

100%
S0%
BO%
Luxusni indické obydli
T0%
60% M Druh africké limonady
50%
: M Chudinske sidliité na okraji mésta
(spravna odpovéd)
30% = ol A et
Vesnicke sidlo pro zemedéice
20%
10%
0%
6.B 6.C

DalSich 5 otdzek v dotazniku bylo na postoj déti k chudobé a chudym
lidem. Zde se vyrazné ukazalo, Ze déti, které se zucastnily workshopu, jsou
vici chudobé vnimavéjsi a maji k ni pozitivnéjsi vztah, co se tyce pohledu
na chudé lidem a také jak mohou ony samy pomoci pfi boji s touto proble-
matikou.

Pokud bychom meéli celkové zhodnotit vysledky dotazniku, miZeme
fici, Ze jsme s vysledky spokojeni — Ucastnici naSeho programu méli ve vét-
Siné otazek vice sprdvnych odpovédi. Avsak musime konstatovat, Ze by bylo
zajimavé dat détem dotaznik znovu v jistém casovém odstupu, abychom vi-
déli, zda ma tento workshop dlouhodobéjsi vliv na ucastniky.
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Nabozenstvi a jejich odliSnosti

Autofi

Ivo Jagek, Jaroslava Zaludova, Pavla Kfivankova

Cile lekce

seznamit se se skupinou prostfednictvim her

ziskat informaci, jak je zvolené téma pro déti zajimavé a lakavé
jaka je informovanost déti o tématu

predat zakladni informace o péti rlznych nabozenstvich

ziskat od skupiny zpétnou vazbu o pfipraveném programu

Casovy harmonogram tvorby a realizace lekce

lekce byla studentlim zadana v zati 2013

vybér tématu — fijen

rozdéleni tématu mezi studenty (Jadek — kiestanstvi, judaismus; Za-
ludova — buddhismus, hinduismus; Kfivankova — islam, ateismus),
shromazdovani podkladli o ndboZenstvi, vybér her a aktivit pro lek-
ci — listopad

2.12. 2013 — realizace multikulturni lekce

Nazev skoly, poéet 2akt a pedagog

Skautsky oddil se setkavd kazdé pondéli v jedné ze tfid zdkladni Skoly
v Modficich.
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V oddilu bylo v den konani lekce pfitomno pét déti — dvé divky, tfi
chlapci, ve véku 11-15 let. Jednalo se o malou nesourodou skupinu. Ne-
sourodost skupiny byla dana vékem, rliznymi védomostmi o tématu, nabo-
Zzenskym vyznanim déti, jazykem (ve skupiné byli dva americti chlapci — tim
no v ¢esting, nasledné v anglic¢ting).

Celé lekce se zucastnila i vedouci oddilu. Ta se stejné jako organizatofi
lekce zapojila do programu lekce.

Termin realizace, ¢asovy rozsah lekce

Multikulturni setkdni s détmi ze skautského oddilu ,VIk(“ se konalo 2. 12. 2013
v Modficich. Lekce trvala pfiblizné 120 minut (16—18 hod.).

Podrobny zaznam metodiky lekce

Program multikulturni lekce byl nasledujici:

‘

e zdbavné poznavaci hry — ,Pismenka“, , Krok vpred”

e tematicka hra o nabozenstvi (cil — identifikace nabozenstvi dle in-
dicii, zjisténi soucasnych védomosti o ndbozenstvi, predani novych
informaci/zajimavosti k tématu)

e védomostni hra — AZ kviz

e 7ivé obrazy

e vyroba posteru

1. Prvnim bodem programu byly poznavaci hry, jejichZ cilem bylo vza-
jemné sezndmeni a predstaveni nejen déti, ale i organizatora lekce. Tyto hry
v détech vzbudily zajem a zvédavost, co bude ndplini jejich setkani.

Zabavna poznavaci hra ,,Pismenka“ spociva v tom, Ze se do kruhu vy-
skladaji karticky se vsemi pismeny abecedy. Hra¢lim se nasledné poklada-
ji rizné dotazy, napf. ,Kazdy si stoupne k té karticce, na které je napsané
pocéatecni pismeno jeho kfestniho jména“; nebo ,Stoupni si k té karticce,
na které je napsané pocatecni pismeno tvého nejoblibenéjsiho jidla/barvy”
atd. Dotazy je daji libovolné ménit. U¢astnici hry se musi postavit k pat¥ic-
nému pismenku a ten, kdo pokladd dotazy, nasledné hada, jaké je jméno,
oblibena jidlo ¢i barva hrace. Smyslem hry bylo zamysleni, ale hlavné zdbava
pro vsechny.
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Obrazek €. 1: Hra pismenka Zdroj: foto autoru

Dalsi poznavaci hrou byla hra ,Krok vpred®.

Détem byly pokladany rGzné dichotomické otazky, napfiklad: ,Krok
vpred udéla ten, kdo ma rad prazdniny”“; ,Krok vpred udéla ten, kdo byl uz
alesponi jednou v kostele”; ,Krok vpred udéla ten, kdo zna alespon tfi rizna
nabozZenstvi“ apod. Nékteré otazky byly tematicky orientované, jiné vedly
k vzdjemnému poznani. Déti na zakladé svych odpovédi udélaly krok vpred
(pokud by jejich odpovéd na otazku znéla ,,ano”) nebo zlstaly stat na misté
(v ptipadé, Ze by odpovédély ,,ne”).

Obrazek €. 2: Hra ,, Krok vpred“ Zdroj: foto autort
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Hry pomohly realizator(m lekce stat se ,,¢leny” oddilu, odbourat obavy
déti z neznamych lidi.

2. Hlavni multikulturni aktivita se zaméfila na téma péti riznych nabo-
Zenstvi (kfestanstvi, judaismus, buddhismus, hinduismus, islam). Ke kazdému
naboZenstvi bylo détem poskytnuto nékolik indicii, které jim mély pomoci
dané konkrétni nabozenstvi identifikovat.

Napftiklad indiciemi pro:

e judaismus — Davidova hvézda, svicen, Téra, synagoga, SOA
e buddhismus — dalajlama, knézi, Borobudur, mandala

s

Obrazek €. 3: Tematicka hra o péti riznych nabozZenstvich Zdroj: foto autord

Na zakladé identifikace naboZenstvi mély déti fict vSe, co o daném na-
boZenstvi védi. Jejich znalosti byly nasledné doplnény i upresnény.

. 3.Zivé obrazy

Déti na zakladé obrazkd, které slou-
zily jako indicie, vytvofily nékolik
Zivych obrazl. Obrazy byly opravdu
vydarené (viz obrazek ¢. 4 — sedmi-
ramenny svicen — judaismus)

Obrazek ¢. 4: Zivé obrazy Zdroj: foto autord
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4. AZ kviz

Cilem hry bylo zdbavnou soutéini formou shrnout informace o vybranych na-
bozenstvich. V rdmci této hry byl skautsky oddil rozdélen do dvou druzstev.
Hra obsahovala tficet Sest tematickych otazek. Hraci méli za dkol docilit pro-
pojeni vSech stran trojuhelniku pomoci spravnych odpovédi.

Sablona pro AZ kviz zde: http://dum.rvp.cz/materialy/az-kviz-sablona.html

5. Posledni aktivitou byla tvorba posteru. Déti mély ztvarnit to, co se
béhem setkani dozvédély, co pro né bylo nové — zajimavé, co je bavilo apod.
Aktivita méla podpotit détskou tvorivost pomoci kresby, tvorby kolaze, stfi-
hani, lepeni atd. Organizatofi lekce pomoci této Cinnosti déti ziskali zpétnou
vazbu o napldnovaném programu.

Obrazek €. 5: Tvorba posteru Zdroj: foto autoru

Zavérecna reflexe (pfinos pro zaky)

Naplanovana lekce déti ze skautského oddilu obohatila o nové informace
o riiznych nabozenstvich. Bylo to pro né nejen naucné, ale i zabavné setkani.

Zavérecna reflexe (pfinos pro studenta vykonavajiciho
profesni praxi)

Studenti:

e proizili pfijemné odpoledne se skupinou novych déti
e méli moZnost poznat, jak je dané téma pro dnesni déti a mladez
zajimavé
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e méli moZnost si vyzkouset praci s riznorodou skupinou jedincl
e prakticky si vyzkouseli — time management pfipravované akce
e urdity druh zaZitkové pedagogiky
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Extremismus

Autofi

Tereza KasSparova

Uvod

Dne 24. Gnora jsem realizovala v 8. roéniku ZS Hudcova v Medlankéch svou
multikulturni lekci s ndzvem Extremismus. Bylo to po dohodé s pani ucitel-
kou, kterd ma tuto tfidu z predmétu Vychova k obc¢anstvi. Zeptala jsem se ji,
jaké téma z multikulturni vychovy by se ji v jaké tfidé hodilo, a vysla z toho
pravé ona 8. B a extremismus.

V listopadu roku 2013 jsem si udélala mensi prfedvyzkum, abych vé-
déla, co déti o problematice védi a co naopak bude potreba fict. Z néko-
lika zasadnich pojmu souvisejicich s extremismem neznaly témér 7adné,
coz znamenalo vzit téma od zacatku, jit k podstaté a vysvétlit predevsim
zdkladni principy, Zadné pfilisné podrobnosti. Sestavila jsem si proto ndsle-
dujici osnovu:

Cile lekce

Co je extremismus? Jaké ma podoby a proc je skodlivy?

Program

1. Uvod: Predstaveni, kratka rozehfivaci aktivita (5 min.)
2. Prezentace (10 min.)
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3. Rozdéleni do 2 skupin (vyber z fotek ¢lovéka, ktery je ti nejméné
sympaticky, a podle podobnosti se seskupte do 2 skupin, podle
¢eho jste se poskladali? co maji lidé na vasem obrazku spolecné?...)
(5 min.)

4. Skupinky dostanou kazuistiku (rozstfihanou, na barevném papiru).
Prectou si kazuistiku a s pomoci jedné vybrané fotografie predstavi
svou postavu. Skupinky zkusi vymyslet, jak by vypadal svét podle
extremismu druhé skupinky (ti, co méli pravici, vymysli svét podle
levice) a pak to shrnu ja. (20 min.)

5. Néjaké shrnuti na zavér, zdlraznéni Skodlivosti, jak se jim to libilo
atd. (5 min.)

Podrobny zaznam metodiky lekce

Samotna realizace pak probihala viceméné podle predstav, pfi prezentaci
jsem se snazila déti hodné zapojovat, ptat se jich, nechavala jsem se dopl-
fovat. Rozdélit se do skupin podle podobnosti osoby zvladli vyborné, ne-
musela jsem vibec zasahovat. Precist a prevykladat charakteristiku svého
extremisty zvladli taky skvéle a zavérecné ,tvoreni svéta podle...“ dopadlo
nad ocekdvani dobie, v podstaté ani nebylo potifeba néco doplfiovat. Po-
sledni aktivitou jsem si také zjistila, jak informace pochopili a dokazali si je
spravné zaradit.

Pani ucitelka se ucastnila celé lekce, coz nakonec bylo pfinosem, pro-
toZze mi pomadhala obcas zklidrovat kluky, ktefi méli tendenci nedavat po-
zor, jinak do programu nezasahovala. Cas jsem méla rozvrzeny tak akorat, ze
s moji posledni zavére¢nou otdzkou zazvonilo.

Ptala jsem se potom pani uditelky na zpétnou vazbu a fikala, Ze to bylo
moc fajn a Ze ta hodina na né byla tak akorat (chtéla jsem plvodné delsi ¢as,
ale nedoporucovala mi to), Ze aZz na vyjimky drZeli pozornost a zapojovali se.
Lekce se ji libila natolik, Ze se ode mé vyzadala jak prezentaci, tak kazuistiky
a fotky.

Moji vyhodou bylo, Ze déti uz viceméné rok zndm, protoze na skole
druhym rokem pracuji a potkdvdme se po chodbach, zdravime, ob¢as proho-
dime par slov. M{j pfistup k nim byl tedy timto ulehcen a myslim, Ze infor-
mace pfijimaly sndze neZ od ucitele.

14 dni po lekci jsem détem zadala ty stejné pojmy jako predtim, abych
zjistila, jestli se zvysila jejich znalost. Kterazto hypotéza se mi potvrdila.
Za kazdou plnohodnotnou spravnou definici jsem udélila bod, za kazdou ne-
uplnou, ale spravnou 0,5 bodu. Celkovy pocet déti byl 18 a vysledky jsem
shrnula zde:
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PRED LEKCI 14 DNI PO LEKCI

Skinheads 2 Skinheads 11,5
Antifa 0 Antifa 4,5
Neonacismus 1,5 Neonacismus 3
Nacionalismus 0 Nacionalismus 0,5
Rasismus 15 Rasismus 16,5
Extremismus 4 Extremismus 5,5
Pravice 0,5 Pravice 6,5
Levice 0,5 Levice 10

Priloha

Kazuistiky:

Lucka K., 16 let

Zije s obéma rodi¢i a nema 7adné sourozence. Podle jejich slov jsou
na ni rodi¢e pomérné prisni a moc s nimi nevychazi. Chodi do prvaku
na stfedni zdravotnickou skolu, ale uvazuje o zméné, protoze ji Skola nebavi.
Rada by se vénovala spiSe vytvarnému uméni, protoze je to tam pry mno-
hem pohodovéjsi. Se spoluzaky se moc nestykd, ma pratele, se kterymi se
seznamila v music klubu, kam s nimi uz pal roku pravidelné chodi. Posloucha
punk, jeji oblibené kapely jsou tfeba The Clash nebo ¢esti S.P.S. nebo E!E.
Rodice ji tyto kapely zakazuji, ale ona si najde moZnosti, kdy je poslouchat.

Vadi ji arogance a panovacnost, zvlasté rodi¢l nebo ucitel(l. Nechape,
proc¢ si néktefi lidé — tfeba politici, policisté, predstavitelé rznych nabozen-
stvi nebo rasistickych hnuti — mysli, Ze jsou vic nez ostatni. Nejlepsi by podle
ni bylo, kdyby si byli vSichni rovni, protoZe jediné tak budou moci vsichni
byt sami sebou, vyjadiovat svoje nazory bez toho, aby je néjaka ,autorita”
kritizovala a zakony porad néco zakazovaly. A vibec by zrusila veskeré nalep-
kovani (ty jsi Rom nebo Arab), protoZe nejde o to, jaké je ¢lovék narodnosti
nebo naboZenského vyznani, jde o svobodu jednotlivce a riznorodost.

Rada se oblékd provokativné a bavi ji, kdyZ na ni lidé ddivné koukaji.
SnaZi se tim ukdazat svou individualitu a taky odpor ke vSemu tomu komer¢-
nimu a konvenénimu oblékani, kterym lidé vyjadruji jediné to, Ze jsou stado,
které neumi myslet. Nesnasi pokrytectvi a pretvarku — kdyz si néco mysli, tak
to fekne! A obcas to i nékam napise lihovkou.
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Radek M., 17 let

Zije s mdmou a star$im bratrem, s tatou se setkava jedenkrat mési¢né.
Ani s jednim rodicem nemda moc dobry vztah, dobfe si rozumi s bratrem. Chodi
do druhaku na gymnaziu, kde ho to moc nebavi, ale znamky ma prliimérné, spi-
Se lepsi. Z predmétd ho bavi déjepis a zaklady spolecenskych véd. Chtél by se
dostat na vysokou Skolu na néjaky obor tykajici se historie nebo archeologie,
nebo na sociologii. Ve tfidé nema moc kamaradd, hodné se styka s kamarady
svého bratra, se kterymi chodi ¢asto ven, do hospody nebo tfeba na koncerty
nebo jiné akce. Od téchto kamaradl se dozvédél o skinheads. Nejprve se jich
bal, protoze si je spojoval s neonacisty (maji holé hlavy, nosi vysoké boty atd.),
Casem se ale dozvédél, Ze patfi ke skupiné tzv. Kalisnik(, ktefi maji radi cesky
narod, uznavaji rodinu (kterou on sdm nema) a nesnasi drogy. Sdm Radek rika,
Ze nema rad fetaky a vsechny, kdo kazi ¢esky narod (Vietnamce, Cikany, Evrop-
skou unii, atd.). Nejlepsi by podle jeho slov bylo, kdyby v Cesku nebyli zadni
cizinci, ktefi Cechy okradaji o praci, o statni penize (pfispévky z Gradu prace),
nebo ktefi sem tahaji svoje zvyky nebo ndbozenstvi.

Jeho heslo je: Nemam rad to, co neni ¢eské! Nikdy na nikoho neza-
utocil, ale nékolikrat se s kamarady ucastnil nékterych protestnich akci. Pfes-
to tvrdi, Ze neni extremista, ale jen Cesky patriot. Posloucha Daniela Landu
nebo TFi sestry. Stejné jako jeho kamaradi nosi obleceni znacky Lonsdale,
Everlast nebo Ben Sherman a vysoké boty (napt. glady), protoZe chce i vi-
zualné ukazat, ke komu se hlasi.
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Prezentace
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2 * Neexistuje vlada
o * Nejsou zadné zakony — kazdy si mtze
N délat, co chce
- Kdyz nékdo s necim nesouhlat
1578 uzii nésn

, =

SVET PODLE
”ﬁ.f ‘Nebydli tu adni cizinci
' ’.-i Neexistuje McDonald, Subwayiebo KF{
B * Nebude tuZadné indicke jidlo nebo exoticke
g  ovoce
b * Vladne jedna strana, kterd
A pejsou volby
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Predsudky a jejich projevy mezi nami

Autofi

Lucie Janasova, Katefina Husakova, Lucie Svobodova

Téma lekce

Predsudky a jejich projevy mezi nami

Dil¢i témata
Rozdilnost ve spoleCnosti, stereotypy, prvni dojem, pozitivni a negativni
predsudky, obrana a moZnosti boje vici predsudkdm.

Cil lekce

Z4ci si prostiednictvim skupinovych aktivit, metod dramatické vychovy a dis-
kuzi uvédomi existenci predsudki ve spolecnosti, zamysli se nad svym vlast-
nim postojem a prohloubi své schopnosti a dovednosti aktivné predchazet
dopadim predsudk( na né samotné, ale také v globalnim méritku.

Cilova skupina
Zaci dvou 8. tiid Zakladni $koly Hudcova (35 déti)

Casovy plan

2-3 vyucovaci hodiny
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Vymeéna identit 15 minut

Prvni dojem 30 minut
Predsudkové odpoledne 30 minut
Scénky 30 minut
Zpétna vazba 20 minut
Kevin 10 minut

Termin a misto realizace
12.12. 2013, 11.50-13.30, Zakladni skola Hudcova, Brno

Technické zajisténi

Dataprojektor, pocitac, jmenovky, 28 fotek, prezentace s fotografiemi, pojmy
a tvrzeni k predsudkovému odpoledni, obalky, tuzky, papiry.

Financni naklady

50 K¢ (papiry, obalky, jmenovky, tisk)

Podrobny popis, metodika prace

Aktivita: Vyména identit

Kazdy z zak( ma za ukol vymyslet si odpovéd na otazku: Jd jsem...
(doplni své jméno) a ostatni si o mné mysli, Ze jsem ... (doplni podle
svého uvazeni).

Nasledné se Zaci rozprostfou po prostoru a vzdy, kdyZ potkaji svého
spoluzdka, predstavi se vzajemné touto vétou.

Pti setkdni dochazi k tomu, Ze Zaci si vzdjemné své identity vyméni.
Tudiz pti nasledném setkani s jinym spoluzakem uz se nepredstavuji
sami za sebe, ale jako Zak, se kterym mluvili naposledy.

Ukolem je narazit pfi setkavani s daldimi spoluzaky na svou vlastni
identitu, komu se to podafi, jde se posadit mimo hraci plochu.

S ohledem na téma lekce je dobré se s Zaky nakonec pobavit, proc
si zrovna vybrali v pasaZi: ostatni si o mné mysli, Ze... danou charak-
teristiku. Je to tak opravdu nebo se to pouze domnivam.

Aktivita: Prvni dojem
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Ukolem této aktivity je poukdzat na to, 7e kaidy z nds ma né-
jaky prvni dojem o jiném clovéku, ktery je dobré si uvédomovat



a nepodléhat mu za vSech okolnosti. Zaroven si ukdazeme, ze prvni

dojem mze byt u kazdého zcela odlisny.

Zaky rozdélime do mensich skupin (3-5 74ka) a kazdé skupiné roz-

dame Ctyfi fotografie lidi. Jde o to, aby fotografie byly rozmanité,

kontroverzni, zajimavé.

o (Typové by mélo jit o kontrasty smértujici k predsudkim, tzn.
muze—zeny, mladsi—starsi, rozlisné rasy, blondyny—brunety, chu-
dé-bohaté atd.)

Z4ci ve skupiné maji za ukol u kazdé fotografie zodpovédét a bodo-

vé si zapsat odpovédi na otazky:

o Je tento clovék v Zivoté uspésny?

o Jaké ma zaméstnani?

o Ma néjakou rodinu? Jakou?

KdyZz budou skupiny hotovy, spustime prezentaci, ve které jsou

vsechny tyto fotografie. Jednotlivé skupinky pred tfidou prednesou

své odpovédi a nasledné se mohou do diskuze zapojit i Zaci z ostat-
nich skupin. Zaky je z pozice lektora vhodné podnécovat pti diskuzi
otazkou proc¢? (Proc si myslis, Ze je tento ¢lovék Uspésny apod.?)

Aktivita: PFedsudkové odpoledne

Cilem této aktivity je Zaky zaktivizovat a zaroven jim poskytnou teore-
tickou oporu k tématu predsudky. Objasnit zakladni definice a pojmy.
Zaky rozdélime do 6 skupin (4—6 7ak(), kazdé pFidélime barvu a star-
tovaci pozici (napf. lavici), na které budou informace shromazdovat.
Mezitim v prostordch mimo tfidu (napf. na chodbé) rozmistime
obalky. KaZzda obdlka obsahuje jeden pojem nebo definici ve viech
barvach skupin, tzn. v kazdé obalce musi byt listecek, pro kazdou ze
skupin v jeji barvé.

Na chodbu mUze z kazdé skupiny vzdy vybéhnout jenom jeden zak,
ktery miZe otevfit pouze jednu obalku. Poté se vraci do tfidy s lis-
teckem, ktery v obalce nasel. Pokud uZ v obalce listecek ve své barvé
nenalezne, musi se také vratit do tfidy. Poté vybiha ze tfidy dalsi zak.
Ve tfidé se Zaci mohou radit a informovat, které obalky jiz otevreli
a které jesté ne.

Z listeckl, které postupné donaseji do tfidy, se snazi vytvofit dvoji-
ce pojem—definice.

Hra konci ve chvili, kdy jsou vysbirany vsechny liste¢ky a skupiny
maji vytvoreny dvojice.

V zavérecné reflexi zkontrolujeme spoleéné vytvorené dvojice
a zhodnotime, jak jim rozumime. Jednotlivé dvojice je mozno nale-
pit na papir a vystavit ve ttridé, aby déti mély pojmy na ocich.
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Aktivita: Scénky

Cilem aktivity je vyzkousSet si prostfednictvim hrani roli, jaké je
Ucastnit se situace, kdy je nékomu kfivdéno na zakladé predsudkd.
Zaky rozdélime do skupin podle poétu roli hrajicich v jedné scénce.
Do kazdé skupiny rozdame stru¢nou charakteristiku jejich scénky.
Ukolem 7ak( je rozdélit si role a scénku vzdjemné secvidit.
Jednotlivé scénky postupné prehravame a ve chvili, kdy nékdo z pu-
blika nesouhlasi s tim, co se ve scénce odehrava, zastavi scénku
(STOP) a vyméni si roli s nékterym hercem tak, aby se mu podafilo
VyVvoj situace zménit. Je mozné vyménit kteréhokoliv herce kromé
osoby, kterd ma dany predsudek, nebot se snazime ji presvédcit
nebo se proti ni branit.

Na zavér aktivity probiha diskuze na témata: setkali jste se nékdy s po-
dobnou situaci ve skutecnosti, jaka byla nejucinné;jsi obrana apod.

Aktivita: Zpétna vazba

Béhem této diskuze je vhodné zodpovédét spolecné tyto zakladni
otazky:

o O ¢em byla tato lekce?

o Co je to predsudek? Jaky je na vas nazor?

o Setkali/setkavate se s pfedsudky? S jakymi?

o Co proti nim mlzZeme délat? Lze s nimi bojovat? Jak?

Aktivita: Kevin

Na konec lekce je nutné zaradit jakoukoliv aktivitu na odlehdeni,
napf. Kevina.

Celd tfida se postavi do kruhu a diva se o¢ima doll do stfedu kruhu.
Na vyzvani lektora vSichni zvednou hlavu a odima se upfené divaji
na jednoho ze spoluzakl. Pokud se jejich odi stfetnou, musi zafvat,
co nejvice to jde, a nasledné vypadavaji.

Ti, jejichZ pohled se s nikym nesetkal, opét sklopi hlavu a na vyzvani
lektora hra pokracuje stejnym zplsobem, aZ nezlstane jeden nebo
dva posledni hraci.

Pokud bychom nechtéli, aby Zaci tropili rdmus, mohou misto fvani
napf. pfedvést svou smrt padnutim na zem apod.

Reflexe multikulturni aktivity

Nase lekce zamérena na predsudky méla u Zaka Uspéch a bylo vidét, zZe je
tato problematika zajima. S kladnym ohlasem se setkala aktivita ¢islo 2: Prvni
dojem, béhem které Zaci prohlizeli fotky a rozhodovali, jak jsou jednotlivi lidé
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Uspésni. Ze zacatku bylo vidét, Zze prvnimu dojmu prikladaji velkou vahu, ale
béhem spolecné diskuze sami dochdzeli k tomu, Ze prvni dojem neni rozhodu-
jici a nevypovida o skutecnosti. JelikoZ Zaky tato aktivita bavila, dostali jsme se
do mensiho ¢asového skluzu, ale pfislo ndm prFinosné tuto aktivitu dokoncit, ne-
bot bylo patrné, Ze se p¥i ni formuiji jejich postoje. U aktivity predsudkové odpo-
ledne ndm mensi potize (zcela nevédomé) zplsobila pani uklizecka, kterd nam
posbirala obalky rozloZzené na chodbé, tudiz jsme je musely znovu rozdélovat,
ale jedna se bohuzel nevratné ztratila. Diky zpozdéni jsme nestihly zavérec¢nou
diskuzi a aktivitu na odlehceni. Ale myslim si, Ze pravé diskuzi jsme se dostatec-
né vénovali u dil¢ich aktivit, které jsme podrobné rozebirali a hodnotili, takze
Zaci nebyli ochuzeni o moznost vyjadrit se. Ackoliv zadvére¢né hromadné shrnuti
by k uchovani jejich dojmd jisté pfispélo. Za velkou nevyhodu povaZuji velikost
nasi skupiny, nebot jsme méli problém vlézt se do ttidy, vSechny aktivity se diky
tomu protahovaly, a nez mél kazdy moZnost projevit se, tak to zabralo hodné
Casu. Propristé bych tedy volila moZnost zrealizovat program dvakrat, pro kaz-
dou tfidu zvlast. Jednak by se zkratil ¢as jednotlivych aktivit, nedochazelo by
k takovému skluzu a zaroven by atmosféra byla klidné&jsi. Celkové ale shledavam
nas projekt jako prinosny. Myslim si, Ze téma predsudkd je pro Zaky podnécuijici
a neptrili§ okoukané, tudiz jsou ochotni se do néj naplno zapojit. Zaroven je zde
velky prostor pro formovani jejich postojt, které jsou ¢asto jesté nevyhranéné.

Pfiloha
Priloha ¢. 1 — Predsudkové odpoledne
STEREOTYP

Zjednoduseny Usudek, ktery byva velmi ¢asto propojen s emoci (emoc-
né zabarven). Podstatou je predstava, ktera se nezaklada na udajich, ale spise
na historkach (co se fika) o typickém prislusnikovi dané skupiny. Pokud mame
o druhém zjednoduseny Usudek, tak pfi komunikaci ¢asto prehlizime informace,
které jsou v rozporu s timto usudkem. Komunikace je timto usudkem ovlivnéna.

HETEROSTEREOTYPY

Specifickym druh stereotyp(i o ¢lenech jinych skupin, pficemz dany jedi-
nec neni jejich ¢lenem. Predstavy o jinych narodech, rasich, druhém pohlavi,
politickych stranach, zaméstnanich ¢i socialnich vrstvach.

HOMOSTEREOTYPY

Zjednodusené, zobecnéné vnimani skupin, do kterych jedinec patfi, kte-
rych se citi byt ¢lenem. Jde tedy o predstavu jedince o vlastni skupiné a jejich
vlastnostech. O skupiné, do které jedinec patfi: narod, rasa, pohlavi, skautsky
oddil apod.
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PREDSUDEK

Pfedpojaty postoj k néjakému objektu, ktery je utvoreny predem
a pevné zafixovany. Tento postoj se tykd konkrétniho objektu, napf. ¢lovéka,
etnika, naroda, skupiny, problému nebo situace). Projevuje se bez ohledu
na povahu a individualitu objektu (napf. myslim si, Ze blondyna je hloupa,
i kdyZ ma vystudovanou vysokou Skolu a spoustu tituld).

POZITIVNi PREDSUDKY

Jedinec pfipisuje ¢lenu dané skupiny konkrétni pozitivni vlastnosti je-
nom proto, Ze doty¢ny patfi k dané skupiné. Jednd se o méné frekventova-
nou formu predsudka.

PRIKLADY POZITIVNICH PREDSUDKU

Lidé, ktefi maji lepsi charakter, maji vy3si inteligenci. Lidé s vraskami
kolem oci maji veselejsi povahu.

NEGATIVNi PREDSUDKY

Jedinec pfipisuje ¢lenu dané skupiny konkrétni negativni vlastnosti je-
nom proto, zZe dotycny patii k dané skupiné.

PRIKLADY NEGATIVNiICH PREDSUDKU

VYVOJOVE FAZE PREDSUDKU

e Ocernovani — nepratelské reci, pomluvy, rasistickd propaganda
(rozdéleni na MY — ONI).

e |zolace — oddélovani etnické skupiny od dominantni skupiny ve spo-
lecnosti. Vyhybani se, prerusovani kontaktl, distancovani se od ur-
Cité skupiny.

e Diskriminace — konkrétni represivni kroky vici néjaké skupiné s ci-
lem vyloudit jejich cleny ze spoleCenského Zivota, napt. jsou jim
upirana ob¢anska prava, omezen ¢i zamezen pristup k zaméstnani,
ke vzdélani, dochazi k opatifenim omezujicim jejich svobodny a vol-

ny pohyb.

e Fyzicky utok, télesné napadeni — nasili vici osobam urcité etnické
skupiny.

e Vyhlazovani — systematické a planované zabijeni s cilem znicit ce-
lou skupinu.
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Piiloha ¢. 2 — Scénky
SITUACE
A) V malém obchodé s potravinami stoji ve fronté u pokladny nékolik
lidi. Prvni na fadé je starSi pani — Romka s plnym kosikem potravin
a za ni stoji dva mladici, ktefi si nakupuji jen limonadu a chipsy. Pro-
davacka jako prvni obslouzi je, i kdyZ nejsou prvni na fadé.
Role:
pani Bandyovd — Romka stojici prvni ve fronté u pokladny
Roman — stoji ve fronté za pani Bandyovou, kupuje limonadu a chipsy
Patrik — stoji ve fronté za pani Bandyovou, kupuje limonddu a chipsy
prodavacka
(lidé ve fronté)

B) Pfi hodiné zemépisu se vyucujici zepta, zda by mohl jit nékdo uka-
zat na mapu nejdilezitéjsi feky €R. Okamiité se — jako prvni —
prihlasi Artjom, student pGivodem z €eéenska, ale ucitelka si jeho
zvednuté ruky viibec nevsima. Vyvola nakonec jiného studenta
a fekne: ,,Odpovéd’ si radéji poslechneme od nékoho, kdo se tu

narodil a neni cizincem.”
Role:
Artjom — narodil se v Ce¢ensku, na zékladni gkolu zacal chodit v Ceské
republice
pani ucitelka — ttidni ucitelka, zna Zaky i jejich rodice
Marie — spoluzacka Artjoma
Honza — spoluzak Artjoma
(spoluZaci)

C) V poloviné roku privede pan ucitel do tfidy nového Zaka a posadi
jej vedle Frantiska do 3. lavice u okna. FrantiSek protestuje: ,Pane
uciteli, ja vedle néj sedét nebudu, protoze se jesté vod néj nakazim
néjakou nemoci — buhvi vodkud je!”

Role:

Frantisek — chodi do 6. tiidy ZS v malém mésté

Ibrahim — Frantisk(iv novy spoluzik, ma snédou plet

Simon — Spoluzak Frantigka a Ibrahima

(spoluZaci)

D) Misa chodi do sedmé tfidy zakladni Skoly. Misa je silnéjsi postavy,

ma dlouhé kastanové vlasy a hnédé oci. Bavi ji zemépis a matema-
tika. Ve tfidé ma kamaradku Rencu. KdyzZ jde Misa rano do skoly,
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vzdycky na ni u Saten cekaji holky ze tfidy. ,Naval svacinu,” vykfik-
nou misto pozdravu. Misa se rozhlédne kolem sebe, nikdo nic ne-
fika. ,Tak délej!“ ozve se. Misa jim tedy sva€inu radéji da. Stejna
situace se opakuje kazdy den.

Role:

Misa — dvanactileta divka silnéjsi postavy

Renca — kamaradi s MiSou, kaZdé rano ji doma vyzvedne a jdou spolu

do skoly

Sabina — jedna z party holek, kterd Mise krade kaZzdy den svacinu

Jirka — Misin spoluzak ze tfidy

(spoluZaci)

E) Josef Zije se svou matkou. Svého otce ani nepoznal. Ma jesté 2 starsi
bratry. Chodi do osmé tfidy zakladni skoly. Josefova rodina nema
penize nazbyt, proto jeho matka nakupuje pro své syny obnosené
obleceni. Kdyz Sel Josef odpoledne ze Skoly, venku u zabradli stala
skupina devataku. Josef nékteré z nich znal z fotbalovych zapas.
Zacali na néj pokrikovat: ,,Kdes vyhrabal ty hadry? V popelnici? Hele,
tamhle je kontejner! Nechces si jit néco koupit?“ smali se mu. Pak
k nému prisel Milan a zacal ho strkat smérem ke kontejneru. ,,Béz se
prohrabnout!“ volal a snaZil se Josefovi strcit hlavu do kontejneru.

Role:

Josef

Milan - jeden z party devatakd

Petr — jeden z party devataki

Jitka — devatacka, ktera stoji s kamaradkami opodal

(Jitéiny kamardadky)

F) Jana a Anh jdou ze Skoly. Je stfeda brzy odpoledne a na ulicich
jesté neni moc lidi. Kdyz cekaji na prechodu vedle skolni jidelny,
vidi pfijizdét cyklistu. Najednou se vynofi rychle jedouci auto. Anh
staci jen vykfiknout: »Pozor!” Auto cyklistu srazi. Ten zlistane lezet
u chodniku. Ridi¢ auta ani nepfibrzdi a ujede.

Role:

Jana — ¢trnactileta divka, chodi do ZS blizko prechodu, kde se nehoda stala

Anh — &trnactileta divka, chodi do ZS blizko pfechodu, kde se nehoda stala

cyklista

fidi¢ auta

dalsi postavy (kolemjdouci pani/pdn, skolnik, spoluZdk)



Vyzkumné Setieni

Téma:
Vztah k predsudklm u zaka, ktefi se zucastnili lekce, a u zaka, ktefi lekci
neprosli.

Cil:

Srovnat postoj k predsudkdm Zaka 8. tFid, ktefi si prosli nasi lekci, s postojem
Zaka 9. tiid, ktefi se lekce neucastnili. (PGvodnim zamérem bylo srovnavat
zaky 8. tfid vzdjemné, ale jelikoZz nam obé osmé tridy sloudili, tudiz se obé
Ucastnily lekce, vybrali jsme ke srovnani zaky 9. tfid.)

Cilova skupina:
Zaci 8. a 9. tfid ZS Hudcovy. Naseho vyzkumu se zlcastnilo celkem 31 7k
z osmé tridy a 15 7akd z devaté tFidy.

Zpusob sbéru dat:
e Dotaznik sestaveny pomoci skal
e Obsahoval 25 vyrokl vztahujicich se k predsudkim
e Z&ci odpovidali na $kale: rozhodné ano — spie ano — spise ne — roz-
hodné ne. Stfredova hodnota byla zamérné vynechana, aby byli Zaci
donuceni se rozhodnout a pfiklonit se k jedné ze stran

Ukazka dotazniku:
e Viz Pfiloha 1

Sesbirana data:

Celkem bylo sesbirano 53 dotaznik(. 7 dotaznik( bylo pti vyfazeno z divodu
$patného vyplnéni (chybéjici odpovédi, vice zaskrtnutych moznosti). Zbytek
dotaznikd byl poté rozdélen na dvé skupiny podle ro¢niku.

Vysledky vyzkumu:
Zde je uveden vycet vyrokd, u nichZ se postoje Zak(l vyrazné shodovaly Ci
rozchazely. Grafické znazornéni vsech vyroku najdete v pfiloze.

Celkové srovnani trid

Zaci 9. tfid s predsudky souhlasili vice ne? 74ci 8. tiid. Podle téchto vysledkd
je mozné predpokladat, ze lekce, ktera v osmych tridach probéhla, méla vliv
na postoje zaku.
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Rozhodné ano

Spise ano

Spise ne

Rozhodné ne

8. trida

6%

26 %

32%

36 %

9. tfida

18 %

28 %

24 %

30%

8. tfida

# Rozhodné ne
i Spise ne
# Spise ano

@ Rozhodné ano

9. tiida

Zaci obou tfid se nejvétsim poctem shodli na tomto vyroku.

Homosexualové by méli mit pravo ozenit se/vdat se.

Rozhodné ano

SpiSe ano

Spise ne

Rozhodné ne

8. tfida

55 %

29 %

16 %

0%

9. tfida

74 %

13%

0%

13%

8. tfida

& Rozhodné ne
u SpiSe ne
® Spise ano

# Rozhodné ano

9. tfida
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U nasledujicich ctyf grafl nachazime vyrazné shody ¢i podobnosti u postoju

zakd obou trid.

a) Lidé, ktefi nosi bryle, jsou inteligentni.

Rozhodné ano

Spise ano

Spise ne

Rozhodné ne

3%

29 %

13%

55 %

0%

20%

20%

60 %

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

8. tiida

9. tiida

@ Rozhodné ne
 Spise ne
# Spise ano

# Rozhodné
ano

b) Déti z bohatych rodin nemusi nic délat.

Rozhodné ano Spise ano Spise ne Rozhodné ne
trida 3% 23 % 35% 39%
trida 0% 26,5 % 47 % 26,5 %

8. tfida

9. tfida

& Rozhodné ne
u SpiSe ne
@ Spise ano

& Rozhodné ano
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c) Lidé v montérkach jsou hloupi, proto musi pracovat rukama.

Rozhodné ano

Spise ano

Spise ne

Rozhodné ne

8. tfida

0%

10%

42 %

48 %

9. tfida

0%

7%

46,5 %

46,5 %

8. tfida

9. tiida

# Rozhodné ne
i SpiSe ne
@ SpiSe ano

# Rozhodné ano

d) VSichni Romové kradou.

Rozhodné ano

Spise ano

Spise ne

Rozhodné ne

8. tfida

6 %

29%

29%

36 %

9. tfida

13%

40 %

20%

27 %

8. tiida

# Rozhodné ne
i Spise ne
@ Spise ano

# Rozhodné ano

9. tiida

234




Zatimco nejvice se jejich postoje rozchazely u nasledujicich sedmi vyrok.

a) Zeny fidi hiife nez muii.

Rozhodné ano

Spise ano

Spise ne

Rozhodné ne

8. tfida

3%

32%

7%

58 %

9. tfida

27 %

40 %

20%

13%

100
90
80
70
60
50
40
30
20

8. tiida

i Rozhodné ne
i Spise ne
i Spise ano

@ Rozhodné ano

9. tfida

b) Otcové byvaji pFisnéjsi nez matky.

Rozhodné ano

Spise ano

Spise ne

Rozhodné ne

7%

29 %

45 %

19 %

34 %

40 %

13%

13%

i Rozhodné ne
i SpiSe ne
i SpiSe ano

# Rozhodné ano

8. tiida

9. tfida
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c) Pratelstvi mezi muZem a Zenou neexistuje.

Rozhodné ano

Spise ano

Spise ne

Rozhodné ne

8. tfida

3%

6%

19%

72 %

9. tfida

33%

7%

13%

47 %

8. tiida

9. tfida

# Rozhodné ne
i Spise ne
# Spise ano

# Rozhodné ano

d) Vsechny modelky jsou anorekticky.

Rozhodné ano

Spise ano

Spise ne

Rozhodné ne

8. tfida

0%

16 %

52 %

32%

9. tfida

13%

27 %

33%

27 %

8. tiida

9. tiida

@ Rozhodné ne
i Spise ne
i Spise ano

# Rozhodné ano
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e) Duchodci si neustale na néco stéZuiji.

Rozhodné ano

Spise ano

Spise ne

Rozhodné ne

8. tfida

6%

39 %

42 %

13%

9. tfida

53 %

27 %

7%

13%

8. tiida

9. tiida

# Rozhodné ne
 Spise ne
# Spise ano

# Rozhodné ano

f) Vietnamci umi jenom prodavat nudle a obleceni.

Rozhodné ano

Spise ano

Spise ne

Rozhodné ne

8. tfida

0%

3%

29%

68 %

9. tfida

27 %

13%

13%

47 %

8. tfida

& Rozhodné ne
i Spise ne
# Spise ano

# Rozhodné ano

9. tiida
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g) Romové nechtéji pracovat, protoze jsou lini.

Rozhodné ano Spise ano Spise ne Rozhodné ne
8. tfida 13% 36 % 32% 19%
9. tfida 60 % 33% 0% 7%

100
;-
80

70

60

50

40

30

20

# Rozhodné ne
ul Spise ne
i Spise ano

@ Rozhodné ano

8. tiida 9. tiida

Pfiloha
Priloha €. 1 — Dotaznik
DOTAZNIK

Ahoj, jsme studentky Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity
v Brné a chtély bychom Té poprosit o vyplnéni nasledujiciho dotazniku. Ten-
to dotaznik je zcela anonymni a odpovédi slouZi Cisté pro ucely vyzkumu
v ramci jednoho z nasich predmétd.

Vyplnéni dotazniku neni vibec sloZité. U kazdé polozky vyberes vidy
jednu z nabizenych moZznosti a tu zaznaci$ vybarvenim odpovidajiciho krouz-
ku. Celé to zabere jen par minut.

Jsem: omui oZena Chodimdo: o08.tfidy ©009. tfidy

U nasledujicich vyrokli budes na skale rozhodovat o tom, do jaké

miry s timto tvrzenim souhlasis.

(Rozhodné Ano = absolutné souhlasim, Spise Ano = trosku souhlasim, Spise
Ne = trosku nesouhlasim, Rozhodné Ne = absolutné nesouhlasim)
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Rozhodné | Spise | SpiSe | Rozhodné
Ano Ano Ne Ne
1. | Kluci jsou ve sportu lepsi nez holky.
2. | Lidé, ktefi nosi bryle, jsou inteligentni.
3 Holky maji ve Skole lepsi znamky nez
| kluci.
4. | Zeny fidi hafe ne? mui.
5. | Bohati lidé nemaji v Zivoté problémy.
6. | Jedinacci jsou rozmazleni.
7. | Otcové byvaji prisnéjsi nez matky.
3. Pratelstvi mezi muZem a Zenou
neexistuje.
9 Mladé ucitelky davaji zakam lepsi
| zndmky nez starsi uditelky.
10. | Déti z bohatych rodin nemusi nic délat.
11, I..idf-i z Moravy vypiji vice alkoholu nez
lidé z Cech.
12. | Vsechny modelky jsou anorekticky.
13. | Obézni lidé neradi sportuj.
14. | Dlchodci si neustale na néco stézuiji.
1s. Lidé v montérkach jsou hloupi, proto
musi pracovat rukama.
16. Muzi, ktefi zGstanou na materské
dovolené, jsou zzenstili.
17. | Stafilidé jsou senilni.
18, Homosexudlové by méli mit pravo
oZenit se / vdat se.
19. Vietnamci umi jenom prodavat nudle
a obleceni.
2. Bez.fjlomovci jen vysedavaji na lavic¢ce
a piji alkohol.
1. Romové nechtéji pracovat, protoze
jsou lini.
2. Homosexudlové by méli mit pravo
adoptovat déti.
23. | Vsichni Romové kradou.
24, Zeny, které s détmi nezlistanou
na materské, jsou bezcitné matky.
25, Bezdomovci skoncili na ulici, protoze

nechtéli pracovat.

Dékujeme za vyplnéni dotazniku!

Lucka + Katka + Lucka
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Priloha ¢. 2
1. Kluci jsou ve sportu lepsi nez holky.

100
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0

8. tiida 9. tiida

@ Rozhodné ne
& SpiSe ne
® Spise ano

@ Rozhodné
ano

2. Lidé, ktefi nosi bryle, jsou inteligentni.
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@ Rozhodné ne
« Spise ne
# SpiSe ano

@ Rozhodné
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3. Holky maji ve skole lepsi znamky nei

kluci

100
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8. tfida 9. tfida

i Rozhodné ne
i Spise ne
i Spise ano

i Rozhodné ano
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4. Zeny fidi hiife nez muii.
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# Rozhodné ne
i Spise ne
@ SpiSe ano

# Rozhodné ano

8. tiida 9. tfida

5. Bohati lidé nemaji v Zivoté problémy.
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i Spise ne
@ Spise ano

# Rozhodné ano

8. tfida 9. tiida

6. Jedinacci jsou rozmazleni.
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8. tiida 9. tfida
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7. Otcové byvaji prisnéjSi nez matky.
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ul Spise ne
i Spise ano

# Rozhodné ano

8. tiida 9. tiida

8. Pratelstvi mezi muzem a Zenou neexistuje.

100
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 Spise ne
® Spise ano

@ Rozhodné ano

8. téida 9. tfida

9. Mladé uditelky davaji zak(m lepsi znamky nez starsi ucitelky.
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8. tfida 9. tiida
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10. Déti z bohatych rodin nemusi nic délat.
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# Rozhodné ne
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# Spise ano

@ Rozhodné ano

8. tfida 9. tiida

11. Lidé z Moravy vypiji vice alkoholu nez lidé z Cech
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8. tfida 9. tfida

12. VSechny modelky jsou anorekticky.
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8. tiida 9. tiida
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13. Obézni lidé neradi sportuiji.
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8. tiida 9. tfida

14. Dlchodci si neustale na néco stézuji.
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15. Lidé v montérkach jsou hloupi, proto musi pracovat rukama.
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8. tfida 9. tiida
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16. Muzi, ktefi zistanou na matefské dovolené, jsou zZenstili.
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8. tiida 9. tfida

17. Stari lidé jsou senilni.

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

# Rozhodné ne
i Spise ne
@ SpiSe ano
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18. Homosexualové by méli mit pravo oZenit se / vdat se.
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8. tiida 9. tiida
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19. Vietnamci umi jenom prodavat nudle a obleceni.
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# Rozhodné ano

8. tiida 9. tfida

20. Bezdomovci jen vysedavaji na lavicce a piji alkohol.
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21. Romové nechtéji pracovat, protoze jsou lini.
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22. Homosexualové by méli mit pravo adoptovat déti.
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23. VSichni Romové kradou.
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24. Zeny, které se svymi détmi nezlistanou na matefské, jsou bezcitné
matky.
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25. Bezdomovci skoncili na ulici, protoze nechtéli pracovat.

100

90
80

# Rozhodné ne
70

60 i Spise ne
50 .
@ Spise ano

40
30 # Rozhodné ano
20
10

0

8. tfida 9. tfida

Nacrt projektu

Nazev projektu:
S osmaky proti predsudkim

Zamér projektu:

Uvédomit Zaky zakladnich skol o existenci predsudk( ve spolecnosti s vyuzi-
tim skupinovych aktivit, metod dramatické vychovy a diskuzi. Rozvoj schop-
nosti Zaka reflektovat svij vlastni postoj a prohloubeni aktivniho predchaze-
ni dopadu predsudkd na né samotné, jakoZzto i v globalnim méritku. Pfiprava
pedagogl pro dalsi praci s détmi v oblasti prevence predsudkd.

Obsah projektu:

Projektem budou 3 specidlné koncipované vzajemné navazujici vzdélavaci
moduly, pficemz kazdy vzdy po 2 vyucovacich hodinach (dohromady tedy
3 bloky = 6 vyucovacich hodin) realizované v kazdé z vybranych sedmi brnén-
skych zakladnich skol pro zZaky 8. tfid. Celkem se zde tedy jedna o odvedeni
21 dvouhodinovych lekci, kterymi budou povéreni zkuseni lektofi.

Cile projektu:

e Zrealizovat vidy 3 vyukové moduly pro Zaky 8. tfid na kazdé ze sed-
mi vybranych zdkladnich Skol v Brné.

e Seznamit Zaky s rizikem predsudkd v dnesni spole¢nosti.

e Rozvijet u 7akl schopnosti a dovednosti v oblasti prevence pred-
sudkd.

e Pripravit pedagoglim danych tfid prostor pro dalsi praci s détmi
v oblasti prevence predsudkl v moderni spolecnosti.
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Cilova skupina:

Primarni cilovou skupinou jsou zde Z4ci 8. tfid zakladnich skol v Brné, ktefi
budou mit formou zazZitkového uceni moznost ucit se z vlastniho prozivani.
je velky predpoklad podléhani vlivim okolniho svéta a utvafeni dalezitych
Zivotnich postojl, hodnot a nazor(.

Sekundarni cilovou skupinou jsou v tomto projektu pedagogové, ktefi
na zakladnich Skolach vyucuji. Vzdélavaci modul bude slouzit k inspiraci pro
jejich dalsi vyuku, prohloubeni odborné kvalifikace pedagogl a zarover pro
ziskani zpétné vazby k realizovanému projektu.

Prostiedi realizace:

Projekt bude realizovan v prostfedi brnénskych zakladnich skol, v rdmci
uceben naplanovanych pro klasickou vyuku. Jedinym pozadavkem jsou zde
posuvné lavice a vybavenost u¢ebny pocitacem s projektorem.

Zainteresované osoby:

Lektofi: Projektu se budou ucastnit specidlné vyskoleni lektofi (nej-
Iépe dva), ktefi odvedou stanovené lekce za Ucasti pedago-
ga, se kterymi budou déle konzultovat navaznost v klasické
vyuce.

Pedagogové: Vybrani ulitelé pak s timto tématem budou v hodinach
s zaky naddle pracovat a navazovat na né;.

Reditel Z8: Lektofi by zaroveri méli komunikovat i s feditelem gkoly, kte-
ry projekt schvaluje a rozhoduje o tom, zda a kdy na dané
Skole probéhne.

Rodice: Rodice by méli byt zakladni skolou predem informovani
o planovaném programu pro jejich déti, a kdy a jakym zp0-
sobem ma dany projekt probihat. Mohou byt také pozadani
o svoleni k foto- a videodokumentaci pribéhu lekce.

Zaci: Kazdy Zak, ktery se bude vyukového modulu Ucastnit, by
mél byt predem informovan o daném projektu, kdy vyuka
probéhne, jakym zplsobem bude probihat a jaké zakladni
poZadavky na néj budou kladeny.

RozvrzZeni vyukového programu:
1. vyukovy blok:

Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny (2x 45 minut)

Umisténi: ucebna s posuvnymi lavicemi a dataprojektorem
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Téma:

Predsudky a jejich projevy mezi ndmi

2. vyukovy blok:

Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny (2x 45 minut)

Umisténi: ucebna s posuvnymi lavicemi a dataprojektorem

Téma:

Predsudky vUci pFistéhovalclim, odlisSnym etnickym a nabo-
Zenskym mensinam

3. vyukovy blok:

Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny (2x 45 minut)

Umisténi: ucebna s posuvnymi lavicemi a dataprojektorem

Téma:

Predsudky vici lidem odlisné vékové skupiny a sexualni
orientace

Materialni poZadavky:

Papiry bilé 1000 ks

Papiry barevné 500 ks
Flipcharty 3 role

Lihové fixy 20 ks

Pastelky 5 baleni

NGzky 5 ks

Lepidla (tuh3, tekutd) 5 ks
Izolepy (rGzné velikosti) 10 ks
Barvy — temperové, vodové 5 ks
Stétce 10 ks

Modelina 10 baleni

Sada orfovych nastrojli 1 ks
RGzné druhy latek, Satky 20 ks
Klobouky, bryle a jiné divadelni rekvizity
Digitalni fotoaparat

Notebook

Tiskarna

Supervize a evaluace efektivnosti:

250

Supervize — U¢itelé se tG&astni viech lekci realizovanych na ZS a po-
skytuji lektordm pfimou zpétnou vazbu

Skupinova diskuze nad efektivnosti programu mezi lektory a uditeli



Vystupy:
e Fungujici program na téma predsudky pro Zaky 8. tfid zakladnich
skol
e Prezencni listiny z 21 vyukovych blok
e Celkem zasazeno min. 175 Zak{
e Zpracované podklady ke tfem lekcim vénujicim se problematice
predsudkd
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Nabozenstvi ze ctyr ihli pohledu

Autofi

Tomas Marvan, Leona Fuksova, Katefina Veseld, Petra Cuchalova

Téma lekce

4 ,svétova” nabozenstvi

Dil¢i témata

Kfestanstvi, Isldm, Judaismus, Buddhismus

B/blh, posvatné knihy, mista, vyznamné osobnosti, misto a doba
vzniku, pocet vyznavacl, uéeni a zakladni doktriny, obfady, svatky,
sméry

Typické pribéhy

Cil lekce

Ziskat zakladni poznatky ze ¢tyr svétovych nabozenstvi

Uvédomit si silu pfibéhu a dokazat jej pojmout vlastnimi slovy
Dokdzat rozlisit zakladni rysy jednotlivych naboZenstvi

Udélat si prehled o typickych mistech, svatcich, symbolech

Uttidit si vlastni védomosti na dana témata

Zakladnim mottem pro nas byla myslenka: ,Neni jedno, v co véfi-
me, ale at uz je to jakkoli, mGZeme se respektovat jako lidé.”
Seznamit zaky s ndboZenstvimi, s jejichZ vyznavaci se mohou setkat
v naSem prostredi
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Cilova skupina

Pocty divek, chlapcl, pedagogl: 8. A. (13-14 let): 12 divek, 13 chlapcd,
1 pedagog

Casovy plan

2 vyukové hodiny — 90 minut

Termin a misto realizace

13. 5. 2014 ZS Sirotkova Brno

Technické zajisténi

Multimedidini techniku jsme nepotfebovali, pouZili jsme pouze kostymy
a psaci potteby.

Financni naklady

Prakticky Zadné, psaci potreby jsme si pUjcili na katedre socidlni pedagogiky,
kostymy od znamych.

Podrobny popis, metodika prace

Na3 tym tvofili 4 ,,pravodci“. Zaky jsme si rozdélili do skupinek a kazdy z nas
se vénoval jedné z nich, délal s ni veSkeré aktivity, diskutoval na aktualni té-
mata. BEhem ¢ty aktivit méli pak Zaci projit 4 rGznymi ndboZenstvimi.

Zaky jsme uvitali témito slovy: ,Vitejte na nasi hodinég, ktera bude po-
nékud jind, neZz na co jste zvykli. J& jsem Kacka a budu ji vas provazet. Kdyz
se podivate kolem sebe, co byste fekli, Ze je jejim tématem? Vezméte si zidli
a posadte se prosim do krouzku. Co vas napadne, kdyzZ se fekne naboZen-
stvi?“ Nasledoval brainstorming.

Na zacatek jsme si pak zahrali icebreakerovou hru:

Bang!
Uprostied stoji jeden z hrach. Kdyz na nékoho vystieli bang (Ci jiny po-
kyn), dotyény ma za kol se sehnout a jeho sousedé se snazi navzajem zastrelit.

,Nyni si vyberte jednoho z naSich privodcll. U kazdého muze byt asi
5-6 z vas. Tento prlivodce vas pak bude provazet celou lekci.”
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= V jednotlivych skupinkach pak probéhne kratka diskuze s priivodcem
o jeho ndboZenstvi (sesednou se do krouzkl) => naboZenstvi ¢. 1

Obalky

Kazda skupinka dostala obalku s rlznymi pojmy, obrazky a znaky tykajici se
véech 4 néboZenstvi. Jejich Ukolem bylo je spravné rozt¥idit. Ukolem privod-
ce pak bylo s nimi o jednotlivych pojmech diskutovat, objasnit, co znamenaji
apod. (Pojmy a nékteré obrazky naleznete v pfiloze.)

Myslenkova mapa

Z4ci ve skupince dostali zadani jednoho z naboZenstvi, pro které méli vy-
tvorit jakousi myslenkovou mapu, na kterou mohli lepit i obrazky. Se svymi
pravodci o ni pak diskutovali. Na zac¢atek jsme jim ukdzali nami vytvorenou
myslenkovou mapu tykajici se ndbozZenstvi obecné.

,Pred chvili jste vidéli, jak mizZe vypadat myslenkova mapa. Vasim ukolem
nyni je podobnou myslenkovou mapu vymyslet, a to na konkrétni nabozen-
stvi, které vam prozradi vas privodce.”

Dramatizace piibéhu

V této aktivité byl détem precten néjaky typicky pribéh daného nabozen-
stvi (0 marnotratném synu, David a Golids, o Buddhové osviceni, pfibéh
z Mohamedova Zivota). Zaci méli za Gkol vytvofit Zivy obraz, ktery by tento
vyjev znazoriioval.

V drivéjsi dobé, kdy neexistovala televize a internet, si lidé predavali
dalezité informace formou pribéh. Znate néjaké pribéhy, které souvisi s na-
boZenstvimi, o kterych se zde bavime?

Jeden z ptibéhll vdm nyni povédi vasi privodci. Vasim Gkolem bude
vytvofit Zivy obraz, kterym ndm vas pribéh predstavite.

Na zavér:

Béhem lekce jsme se bavili o 4 nabozenstvich — kfestanstvi, judaismus, is-
Idam, buddhismus. Dlvodem, proc¢ jsme si je vybrali, neni, Ze by byla jedina
i nejdllezitéjsi, ale protoZe jsou to Zivotni postoje Ci filozofie, s kterymi se
v nasi zemi mlZeme pomérné casto setkat.

+ neni jedno, v co véfime ¢i jaké ndboZenstvi vyznavdme, nékdy to
mozna ovlivni mnohé. At uz je to viak jakkoli, miZeme se respektovat jako
lidé.
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Reflexe multikulturni aktivity
Na zavér pripojuji reflexi kazdého z nas:

,Dle mého nazoru se ndm multikulturni lekce povedla. Déti byly, prav-
da, obcas rozjivené, ale celkové se daly korigovat. Problém nastal s ¢asovou
dotaci. Z tohoto dlivodu jsme jednu aktivitu museli vynechat (Zaci by méli
za Ukol vymyslet pfibéh typického dne kfestana, muslima, ...) a misto dra-

matizace pfibéhu jsme museli zvolit Zivé obrazy. Lekce se tedy lehce nesla
v duchu improvizace, coz pravdépodobné déti vibec nezaznamenaly.

Obecné bych rekla, Ze bylo pfinosem ji realizovat — jak pro nas, vy-
zkouseli jsme si néco nového a ne ptrimo lehkého, tak pro zaky — dozvédéli
se informace, které neznali. Na druhou stranu by mi pfislo lepsi, kdybychom
o danych tématech a problematikach (ndboZenstvi, gender, rasismus apod.)
hovotili vice v seminafi a az poté s tim pfrisli mezi Zaky zdkladni Skoly. Nejed-
na se prece jenom o témata jednoducha a zaklad spociva v tom, abychom
my na to méli jasné utvoreny svij nazor.”

Katerina

,Podle mého nazoru byla lekce Uspésna, s ohledem na cas, kdy se ko-
nala (odpoledni vyucovani), i na vékovou kategorii ZakUd. Ackoliv nékteri méli
trochu problém spolupracovat (alespori co se mé skupinky tykalo), nakonec
se i oni zapojili. Trochu mé mrzelo, ze se nam nepovedlo provést vsechny
aktivity, tak jak byly plvodné naplanované, hlavné diky nedostatku ¢asu, ale
na druhou stranu se mi zamlouvalo, Ze i improvizovand nahrada se velmi
dobfe vydafrila. Také mé velmi potésila zvidavost déti a moznost jim sdélit
néco nového, pomoci jim pochopit néco, o co samy projevily zdjem.”

Petra

,Byla to skvéld zkusenost. Bavilo mé to. Byl jsem rad, zZe se décka za-
pojila, Ze je to zajimalo. Misty jsem je sice musel povzbuzovat do prace, ale
nebylo to néjak markantni.”

Tomds

,Vcelku dobrd zkusenost. Na to, Zze jsme méli vytycenou skupinu ,gym-
plaka“ a byli to osmaci ze zdkladky, tak se multikultura docela podafila. PFi-
ddvam se k Pete, skoda, Ze vsechny aktivity se nestihly. Improvizace se taky

povedla. Moje skupinka byla spiSe typu ,,jo, tak mi o tom néco fekni a doma
vsechno zapomenu®, presto se zapojovali a vymysleli dobry véci.”

Leona
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Pfiloha

Prilohy k aktivité ,,obalky

Pfiloha 1 - pojmy
Blh a Hospodin
Alldh

JHVH

Buddha

Bible

Koran

Talmud

4 vzne$ené pravdy
Golgota

Mekka

Zed narka
Bddhgaja

Jeiis

Mohamed

Mojzis

Dalajlama
Jeruzalém — (vznik)
Saudska Arabie (vznik)
Palestina (vznik)
Indie (vznik)

1. stol. n. I. (vznik)

7. stol. n. I. (vznik)

2. tis. pF. n. |. (vznik)

5. stol. pf. n. I. (vznik)

2 miliardy vyznavaci
1,5-1,6 miliardy vyzna-
vacl

14 milion0 vyznavaci
350-550 milion( vyzna-
vach

Kazani na hore
Desatero

5 pilita

Maimonidovych 14 ¢lankd
viry

Uslechtild osmidilna
stezka

Krest

Hadzdz

Obfizka

Obétinky na oltafi
Velikonoce

Ramadan

Sabat

Vesak

Katolici a protestanti
Siité a sunnité
Ortodoxni a reformni
smér

Mahajana a Hinajana
Farar

Burka

koncentracni tabor
Kostel

Mesita

Synagoga

Chrdm

,Jak byste chtéli, aby lidé jednali s vami, tak vy ve vSem jednejte s nimi.”

,Nebot Biih tak miloval svét, Ze dal svého jediného Syna, aby Zddny, kdo v néj
veri, nezahynul, ale mél Zivot vécny.”

,Buh je ten, jenZ vztyCil nebesa bez pilita viditelnych, potom se usadil na tri-
nu svém a podmanil si slunce a mésic.”

,,0 lidé! Prodlute pozdrav miru mezi vdmi, dejte jidlo potfebnym, udrzujte
pribuzenské vztahy, konejte no¢ni modlitbu, zatimco lidé spi, pak mirumilov-
né vstoupite do Zahrad (Rdje).”

,,Buh nestvoril Zenu z muZovy hlavy, aby mu poroucela, ani z jeho nohou, aby
byla jeho otrokyni, nybrZ z jeho boku, aby byla blizkd jeho srdci.”

“

,,Clovék pfichdzi na svét se zatatymi péstmi, jako by pravil: ,Cely svét je muj.
Odchdzi z ného s nataZenymi dlanémi, jako by fikal: ,Podivej se, nic si s sebou
neberu.”
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»Pomoci energie, bdélosti, sebekontroly a sebeovldddni si moudry ¢lovék vy-
tvori ostrov, ktery ani povoderi nedokdZe smést.”

,Mnichové, toto jest vzneSend pravda o stezce vedouci k odstranéni utrpeni:
je to tato osmidilnd cesta: pravy ndzor, pravé rozhodnuti, pravad rec, pravé
jednani, pravé Ziti, pravd snaha, pravé rozvaZovani, pravé soustredéni ducha.”

P¥iloha 2 — obrazky
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Smisené rodiny (narodnostné/kulturné)

Autofi

Lucie Machacova, Lucie Pustéjovska, Katefina Bockova, Jan Marvan, Martin Rac

Dil¢i témata
Zaclenéni narodnostnich mensin do vétSinové spolecnosti
Jazykova bariéra

Odlisnosti vs. shoda

Cil lekce

Cilova skupina

4. C— matematicka, 8. A

Pocty divek, chlapc(, pedagogt

4. tfida — 24 divek, 12 chlapcu, 1 pedagog, 1 socialni pedagog
8. tfida — 3 dévcata, 19 chlapci, 1 pedagog

Casovy plan
3 min. — predstaveni, seznameni

20 min. — aktiviza¢ni hry
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Hlavni program
1 min. — vysvétleni legendy

10 min. — obcanky + prezentace

15 min. — postery (plakaty)

5 min. — zisk suroviny 1

5 min. — Jazykovy kurz

10 min. — zisk suroviny = tvorba jidel
20 min. — party

5 min. — spolec¢ny kruh

Termin a misto realizace
16. 4. 2014, Z5 Brno, Sirotkova 36

Technické zajisténi

Obé ucebny byly vybaveny interaktivni tabuli

Podrobny popis, metodika prace

1. aktivita: PREDSTAVENI
Aby se obéma stranam dobfe pracovalo, je na misté se sezndmit. Prolomit
ledy. Vysvétlime détem, odkud jsme pfisli a za jakym ucelem.

Sedime v kruhu a détem rozddme karticky, plastové visacky pro zavése-
ni karticek a pero. Kazdy si napiSe své jméno na karticku a pomoci plastové
visacky zavési na viditelné misto. Poté po kruhu rekne kazdy, véetné nas,
nahlas své jméno.

2. aktivita: ROZEHRIVACKY

Prvni hrou je HOP-RUCE. Stoji proti sobé dvojice. Jeden pohybuje obéma
rukama zaroven ve tfech smérech. Nad hlavu, do stran (kazda ruka na svou
stranu), doll (podél téla). Spoluhrac naproti déla to samé. Oba pohybuiji ru-
kama ve stejném rytmu. Ukolem #4kd je nebyt rukama ve stejné pozici. Sta-
ne-li se tak, zaci musi stejné vyskocit a tlesknout nad hlavami.

3. aktivita: VYMENI SE VSICHNI TI

Touto hrou se dostavdme do tématu Multikulturni lekce. Sedime v kruhu,
ovSem jeden z vedoucich ne. Ten pfedcitd véty typu: ,vyméni se vsichni, ktefi
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maji dnes ¢ervené ponozky*“. Ti, jiz opravdu maiji ¢ervené ponozky, si vyméni
misto. Véty ovSsem nejsou ndhodné, tykaji se naSeho multikulturniho téma-
tu. TakZe zni napf.: ,Vyméni se vSichni ti, ktefi umi mluvit i jinym jazykem nez
jen Cesky.” Nebo: ,Vyméni se vsichni ti, ktefi maji pfibuzného, ktery nepo-
chézi z Ceské republiky.” Apod.

Hlavni program
Legenda: déti se prestéhovaly do cizi zemé a jsou povinny si vyridit veskeré
nalezitosti na uradech.

4. aktivita: OBCANKA

Dité obdrzi nevyplnénou obc¢anku. Musi si nakreslit vlastni fotku do barev-
ného rdmecku, vyplnit Gdaje, jako napf. své jméno a pfijmeni, misto, od-
kud cestuje a kam cestuje. S takto vyplnénym obcanskym prikazem jde dité
na Ufad. Urad je tvofen studenty-poradateli. Kazdy student ma za tkol pFi-
jmout a potvrdit pfijeti do zemé pouze détem, které maji rdmecek té sprav-
né barvy (pfedem domluveno, kazdy student ma jednu barvu). Pokud dité
pfijde ke sprdvné ,pfepdice na uradé”, obdrzi nazev svoji skupiny (naroda,
do kterého patfi) a jednu ze zdkladnich informaci o ni (napf. narodni zvyk,
barvu, symbol, jidlo...). Pokud prijde ke Spatné, je nemilosrdné vyhozeno
od prepazky a je povinno hledat jiného, spravného urednika (toho, ktery pfi-
jima déti s jeho barvou rdmecku kolem obrazku).

5. aktivita: POSTER
Déti jsou na zadkladé jména naroda rozdéleny do skupin. ProtoZe kazdy ze
skupiny ma jinou informaci o svém narodé, navzajem si je prectou. Na za-
kladé védomosti o skupiné vytvari spolec¢ny plakat (na velky format papiru
napf. A0 pomoci pastelek, fix(, propisek nakresli obrazky a napiSou texty
vystihujici jejich narod).

Déti dostavaji informaci, Ze bydli v domé, ktery dnes vecer pofada par-
ty, na které se maji seznamit vsichni obyvatelé jednotlivych bytl. Kazdy ma
pfipravit své narodni jidlo, kterym se predstavi.

6. aktivita: SLOVNIK

Protoze kazda skupinka predstavuje jiny narod, mluvi i jinym jazykem a na-
vzajem si nerozumi. K simulaci této situace kazda skupinka obdrzi svij vlastni
slovnik, kterym se musi tidit. Jejich ukolem je ziskat surovinu, kterou po-
tfebuji na uvareni svého narodniho jidla, od jiné skupiny. Tento tkol se jim
bohuZel nepodafi splnit, jelikoZ se nedomluvi, protoZze kazdy mluvi jinym ja-
zykem. Par minut je nechame, aby na to ptichazeli a zkouseli se domlouvat,
jak dokazou.

263



7. aktivita: JAZYKOVY KURZ

Svolame déti zpét a zjistime, jestli se nékomu podafilo surovinu ziskat, po-
kud ano, zjistime, jak, vratime ji zpét plvodnimu tymu a zkusime to jesté
jednou s tim, Ze déti (imaginarné) navstivi jazykovy kurz, coz je simulovano
tim, Ze obdrzi slovnik té skupiny, od které maji ziskat potfebnou surovinu.
Ukol je stale stejny.

8. aktivita: ZISKANI SUROVINY

Po ziskani suroviny za pomoci slovniku druhého tymu déti mohou pfipravit
jejich tradi¢ni jidlo. Suroviny jsou vystfizeny z papiru. Tyto suroviny poskla-
daji na spolecny plech a vloZi do trouby (vytvorené z Zidlicek a stolG). Na dru-
hé strané ,trouby” je jiz pfipravené hotové jidlo, které zpét skupince vrati
organizujici student.

9. aktivita: PARTY

Zaci sedi spole¢né v jednom velkém kruhu, slovo dostane vidy jedna sku-
pinka, ktera predstavi svlij ndrod (za pomoci posteru, ktery si vytvofili na za-
¢atku hodiny) a nabidne ostatnim po kruhu své narodni jidlo, ovSsem neni to
tak jednoduché. Jidla jsou totiz vytvorend ze surovin, které ostatni skupiny
diky své narodnosti, zvykiim a tradicim nejedi. Vysledkem je diskuze o odlis-
nostech a shodach, jestli je to problém, nebo spiSe vyhoda, jestli si maji jiné
narody nechavat svoje zvyky a tradice, i kdyz bydli jinde, neZ ve své rodné
zemi, a debata se postupné zméni ve zpétnou vazbu o tom, jak se citili, kdyz
uméli jen jeden jazyk a snaZzili se ziskat surovinu, jak moc jim pomohlo znat
druhy jazyk a jestli néjaky umi a jak dobfe apod.

10. aktivita SPOLECNY KRUH

Stojime v kruhu. VSichni se pfedstavime, Ze pfed nami leZi zlaty, velmi kiehky
kruh. Spole¢nymi silami jej velmi pomalu, aby se nerozbil, zvedneme a vy-
pustime do vzduchu. Dékujeme détem za krasny zaZitek, za jejich zapojeni
a louc¢ime se s nimi.

Reflexe multikulturni aktivity

Samotny projekt multikulturni lekce jsem pfipravovala poprvé, a proto
se neni co divit tomu, Ze prfed zahdjenim se mi hlavou hemzila cela fada
otdzek typu: Co kdyZ se néco zkazi? Mame lekci dostate¢né vypracovanou?
NemUzZeme na nécem ztroskotat? Do tfidy jsem byla hozena jako do vody.
Vstoupila jsem do ttidy jako prvni a zbyvalo 5 minut do hodiny. Ostatni mi
kolegové pfipravovali tfidu, a proto jsem zacala s détmi komunikovat. Po na-
vazani prvniho kontaktu jsem se citila velmi dobfe a plna energie. Prace
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s détmi ve Ctvrté tfidé se mi libila, i jd samotnd mam radsi déti nizsi vékové
kategorie. V osmé tfidé byla prace o to horsi, Ze se tfida nachazela v puber-
talnim véku a zaujmout tuto vékovou skupinu je horsi. | presto si myslim, ze
nas déti poslouchaly a dokazaly si z lekce néco odnést, pfipadné na ni maji
dobré vzpominky. Osobné si myslim, Ze pristé bych chtéla mit lekci vice pro-
pracovanou, presto kdyz se vyskytl zddrhel, dokazali jsme improvizovat. Také
bych se na pfristi lekci zaméfila vice na teorii samotnych nabozenstvi, aby
méla lekce vice zajimavosti z hlediska naboZenstvi a nebyla pouze na bodé,
jak s tim pracovat, pripadné s tim zachdazet. Jsem vdécna za zkuSenosti, které
jsem diky této lekci ziskala, a doufam, Ze to nebude posledni lekce, na které
jsem se podilela.

Lucie Pustéjovskad

Multikulturni lekce byla GZasnou pfilezitosti vyzkouset si vést hodinu
s zaky. Ale nejen to. Prilezitost pracovat v tymu a multikulturni lekci naplnit
zajimavymi aktivitami pro vznik prostfedi vhodného dialogu mezi studenty
a zaky. Zakladni myslenka, od které jsme se odrazeli, byla jasna a predvidala
dobry vysledek. Pfi pfipravach nas stresoval time management celé lekce,
ovSem zpracovani scénare nds vneslo do pohody — planovani hodiny je i za-
bavné! N program jsme si vyzkouseli ve dvou t¥idach. Ctvrté a osmé. Ctvrta
tfida byla naplnéna skvélymi malymi détmi, které byly velmi Sikovné a spolu-
pracovaly. Odpustily ndm i programovy prohiesek, kterého jsme se dopustili
a stal nas drahocenny cas. Proti Zaklim osmé tfidy jsme nastupovali jako léty
ostiileny tym. Zadna chyba z nasi strany neméla $anci. U ,,osmakd“ jsme viak
museli program mirné pozménit. V atmosfére byl znat den pred prazdninami
i poobédovy cas. K zavérecné reflexi a shrnuti jsme dosli a to bylo dllezité.

Jasné. Po bitvé je kazdy general a ja velim, Ze pfisté to bude jesté lepsi!
Martin Rdc

Musim fict, Zze multikulturni lekci jsem pripravoval poprvé, ale o vysle-
dek jsem se nebdl. Méli jsme tym uzasnych lidi, s kterymi byla radost spolu-
pracovat. KdyZz jsem poprvé slySel téma nasi lekce, tak jsem se hodné pole-
kal, nicméné po jakémsi osvétleni a proniknuti do tématu mné pfislo hodné
zajimavé. Jak je zminéno vyse, lekce probihala ve dvou ttfidach, ve ctvrté
a osmé. Osobné musim fict, Ze se mi |épe pracovalo s mlad$im ro¢nikem.
| na praxi jsem pozoroval, Ze mi mensi déti sedi vice, mozna je to proto, ze
starsi je mnohem tézsi zaujmout a najit zplsob, jak s nimi pracovat. Ackoliv
ve Ctvrté tfidé doslo k mirnému technickému zadrhelu, myslim si, Zze celkové
se ndm lekce povedla a i Z4ci si z ni néco odnesli a uzili si ji. Myslim si, Ze
kdyby se ndm podobny zadrhel stal u ,,osmak(*, zdaleka by se ndam z toho
nepovedlo vybruslit tak snadno i diky jejich vétsi vnimavosti. M{j celkovy do-
jem je takovy, Ze napoprvé to nebylo Spatné. Prostor pro zdokonaleni vidim
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hlavné v lepsim time managementu, jelikoz je pravda, Ze jsme méli problém
vejit se do uréeného ¢asového rozsahu. Nicméné jsem presvédcen o tom, ze
pristé to bude jen a jen lepsi.

Jan Marvan

Multikulturni lekce pro mé byla, da se fict, tak trochu vyzvou. Néjaké
projekty, které jsme poté prezentovali pred spoluzaky, mam sice za sebou,
ale prezentaci pred cizimi lidmi jsem si mohla vyzkouset poprvé. Po drob-
nych neshoddach v nasem realiza¢nim tymu jsme se mohli pustit do akce. Jeli-
koZ mam tendence vidét vSechno v cerném svétle, opravdu jsem z toho méla
docela strach. Méli jsme zaky Ctvrté a osmé tfidy. U Ctvrté tridy jsem se tro-
chu obavala toho, jestli s nami budou chtit spolupracovat a jestli pochopi, co
po nich chceme. Ale musim fict, Ze mé velmi pfijemné prekvapili. Déti byly
nadiené nasi navitévou a spolupracovaly s ndmi velmi dobte. Rekla bych, Ze
i snadno chdpaly, co po nich chceme. V osmé tfidé to bylo trosku horsi. Tam
jsem méla obavy z toho, Ze nas nebudou chtit poslouchat, jsme prece starsi
jen o par let nez oni. Musim fict, Ze i oni mé prekvapili. Ocekavala jsem, ze
nam nedaji nic zadarmo, jak se tika. Je fakt, Zze néjaké mensi problémy se tam
vyskytly, ale nic, co by se ndm nepodafilo zvladnout. Kdyz se na lekci divdm
s odstupem casu, tak si fikam, Ze zas tak Spatné to nebylo. Urcité se mi to
bude nékdy v budoucnu hodit. At uz zkuSenost s vedenim lekce nebo pfipra-
va aktivit. A také bych chtéla podékovat mému tymu za podporu, kterou mi
dodali v nékterych vécech, i kdyz oni sami si to mozna neuvédomuiji.

Lucie Machacovad

Ptiprava multikulturni lekce pro mé byla novinkou. Na rozdil od spous-
ty spoluzakl jsem uzZ ale pracovala s tfidou plnou déti a jsem i zvykla pra-
covat v kolektivu lidi na pfipravé podobnych aktivit. PrisSla jsem vsak na to,
ze kazdy tym je jiny. Ne Ze bych to uz netusila, ale potvrdila jsem si to. Ne
snad, Ze by jeden byl lepsi nez druhy, jen jsou prosté rlizné. Nejspi$ proto
spoluprace zprvu lehce vazla, ale myslim, Ze ke konci uz jsme byli docela
sehrani a naucili jsme se spolu docela dobfe pracovat. To je rozhodné hodné
cenna zkuSenost. Déti byly skvélé, jak jsem ocekavala. Prosté déti, se vSim,
co k tomu patfi. Pfi samotné realizaci lekce jsem byla dost spokojena z nasi
tolerantnosti jak vici détem, tak vici sobé navzajem. Samoziejmé urcité byl,
je a bude prostor ke zlepSovani, u nas predevsim v ¢asovém rozvrhu, diklad-
néjsim a dlslednéjsim planovani a celkové sehranosti v tymu, ale celkové si
myslim, Ze jsme détem predali, co jsme chtéli, a to povazuji za velky Uspéch.

Katerina Bockova
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Napfic kulturami aneb koho u nas
muZeme potkat

Autofti
Barbora Vymazalova, Karolina Miillerova, Kristyna Sertlerovd, Tereza
Hormandlova

Téma lekce

Poznavani odlisnych kultur

Dil¢i témata

Asijska kultura, romska kultura, africkd kultura

Cil lekce

Pozndavani odlisnych kultur, budovani respektu k nim, pochopeni odlisSnosti
jako néceho normalniho

Cilova skupina
Déti predskolniho véku (6-7 let)
Pocet déti: 23 — z toho 10 divek, 13 chlapct

Pocet pedagogu: 1 — ucitelka Lenka Mastova

Casovy plén
120 minut
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Termin a misto realizace
23. dubna 2014, MS Eliky Krasnohorské (tfida predskolakd)

Technické zajisténi

Tvrdé papiry Al, pastelky, voskovky, fixy, tvrdé papiry A3, papirova Sablona
kolecka, nlzky, dérovacka, sesivacka, kloboukova guma, bubinek, atlas své-
ta, ¢inské hlky, sacky Caje, kuzely, Zinénky, pocitac (dataprojektor), previeky
na jednotlivé kultury, obrazky tykajici se jednotlivych kultur

Financni naklady
cca 500 K¢

Podrobny popis, metodika prace

Uvodni predstaveni

Na uvod lekce si svoldame déti do krouzku (napfiklad pomoci svola-
vaci pisné nebo pomoci pohybové hry). Po ztiseni se jim predstavi-
me, oni se jeden po druhém predstavi ndm. Poté jim povime, jaky
je ¢eka program a na co se mohou tésit.

Kdo je to cizinec?
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Material: tvrdé papiry Al (podle poctu skupinek), pastelky, voskov-
ky, fixy

Ze vseho nejdfive se déti zeptame, zda védi, v jakém bydli mésté.
Po spravném zodpovézeni otazky ndsleduje dalsi, nyni jiz tézsi — Kdo je
to cizinec? Po chvili pfemysleni nechame nékoho odpovédét nahlas.
Pokud odpovéd nebude spravna nebo zcela presna, ddme slovo jiné-
mu kamaradovi, anebo se slova ujmeme samy. Po ujasnéni si, kdo je to
cizinec, rozdélime déti do skupinek po péti az Sesti. Kazda skupina do-
stane vykres a zadani: nakresli, jak si predstavujes cizince. Déti mohou
kreslit bud’ samostatné — kazdy svou vlastni postavic¢ku, nebo dohro-
mady — vSichni jednu velkou postavu. Volba je pouze na nich a na je-
jich spole¢né domluvé. Zhruba po deseti minutach kresleni ukoncime
a spolecné si vsechny obrazky prohlédneme (mlZeme si u toho hrat
na vystavu — chodime celad skupina od jednoho vykresu k druhému
a komentujeme jej). Pri prohlizeni vykres( poukazujeme na to, Ze kaz-
dy z nas si cizince predstavuje jinak (néktery je cely ¢erny, jiny modry,
néktera postava ma u sebe namalovanou vlajku cizi zemé, atp.).
Bé&hem vystavy se objevuji zastupci prvni kultury.



Asijska kultura

Prevlek: kimono, Zupan, barevné $atky, véjit, Zabky, asijské klobou-
ky, sukné se vzorem kvétin, kosile
Nejprve se détem predstavime — povime jim, odkud pochdzime a ja-
kou kulturu jim chceme predstavit. Zaroven si ukdzeme na mapé,
kde se Asie (nas domov) nachazi.

Vyrabéni asijského kloboucku

Material: tvrdé papiry A3, sesivacka, dérovacka, kloboukova guma,
pastelky, voskovky, fixy, ntzky, Sablona kolecka

Po kratkém predstaveni nasi kultury upozornime déti na nase krasné
klobouky a zaroven jim i nabidneme, Ze si jej mohou také vytvorit.
JelikoZ se jednd o pomérné malé déti, mame pro né jiz dopredu
vysttizena kolecka. V kazdém kolecku je vystfiZzen trojuhelnik (aby
Sel klobouk sepnout k sobé) a zaroven jsou naproti sobé vyrazeny
dvé diry (do nich se pfipevni kloboukovd guma). Kazdé dité dostane
jedno kolecko, které si mize dle vlastni predstavy pokreslit. Kdyz
dité citi, Ze je jeho dilo hotovo, jde za nékterym z pedagog(, ten mu
klobouk sepne sesivackou a ptipevni kloboukovou gumu tak, aby
klobouk ditéti drzel na hlavé.

Néco malo o Asii

Po dokonceni kloboukt si opét sedame do kolecka a bavime se
o tom, co je pro nas kontinent typické. Aby byly informace pro déti
opravdu zajimavé a néco si i zapamatovaly, posildme mezi né bé-
hem povidani i obrazky (Cajové plantaze, ryZova pole, pandy, koaly,
¢inské hulky, atd.). B€hem posilani fotografie s typickou asijskou ro-
dinou déti popisuji, v éem jsme rozdilni a v ¢em naopak stejni.

Asijsky slalom

Pomuicky: kuZely, Zinénky, ¢inské hlky, sacky caje, dvé nadoby

Ve tfidé sestavime libovolny slalom, ktery budou déti prochazet
s klobouky na hlavé. Déti mohou napfiklad valet sudy na Zinénce,
obchdazet kuzely, u jednoho z nich délat drepy, atp. Na konci slalo-
mu jsou umistény dvé nadoby s ¢ajovymi sacky. Vedle nadob jsou
poloZené ¢inské halky. Ukolem kazdého ditéte je za pomoci hilek
prenést sacek Caje z jedné nadoby do druhé a zaroven dat pozor,
aby se nesrazil s kamaradem z jiného druzZstva. Slalom muze byt
pojat jako zavod — v tom ptipadé déti rozdélime alespon do dvou
druzstev, poptipadé mulze chodit jeden za druhym a hraje se tzv.
na krasu (o co nejhezéi splnéni ukol().
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Po slalomu by si déti mély schovat vyrobené klobouky, aby je neroz-
ptylovaly pfi dalSim programu. Pfichazi zastupci druhé kultury.

Romska kultura
e Prevlek: dlouha sukné, penizkova sukné, bizuterie, barevné Satky,
barevné halenky
e Pomilicky: atlas, pohadkova kniha

Néco malo o Romech
e Stejné jako u predchozi kultury i zde posildme, béhem naseho vy-
pravéni, obrazky. Povidame si s détmi o tom, co je pro Romy typic-
ké — maji radi hudbu, tanec a zpév. Obvykle zakladaji velké rodiny,
ve kterych se respektuji a maji se radi. Zaroven mizeme i kratce na-
stinit jejich minulost spojenou s kocovanim (obrazky vozl s korimi).

Romska pohadka: Cert a pomocnik
e Dé&ti sedi nebo le#i v krouzku a poslouchaji pohddku Cert a pomoc-
nik (z knihy Romské pohadky od Mileny Hibschmannové). Jejich
jedinym ukolem je dobfe poslouchat.

Pievypravéni pohadky

e Po precteni pohadky rozdélime déti do skupin po péti az Sesti.
V téchto skupinkdch maji déti za ukol prevypravét obsah pohad-
ky, kterou pravé slysely. Mohou se stfidat bud’ po jedné vété, nebo
napfiklad po ¢astech, které si pamatuji. Mohou si samoziejmé vza-
jemné radit a napovidat.
U tohoto Ukolu je moZné pracovat i s celym kolektivem — pfi této
varianté se ale ¢lovék musi smifit s tim, Ze bude dlouho trvat a ne-
bude pfilis ucelena.
Po prevypravéni pohadky pFichdzi zastupci posledni kultury.

Africka kultura
e Prevlek: Cerné/tmavé obleceni, barevné satky, ¢erna barva na obli-
Cej, barevné sukné, drevéné koralky, barevné Sperky
e Pomtcky: bubinek, atlas, PC, video a pisnicka Wakawaka od Shakiry
Néco malo o Africe
e Po prichodu zastupcl z Afriky nechame déti hadat, odkud asi jsou.
Po spravné odpovédi si spolecné ukazeme Afriku na mapé. Poté si
opét sedneme do krouzku, fekneme détem, co je pro ,¢erny“ kon-
tinent typické, a posSleme mezi né obrazky. S pomoci nich déti samy
zjistuji, v cem jsme si s lidmi z Afriky podobni a v ¢em jsme rozdilni
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(barva pleti, domy, ve kterych Zijeme, atd.). Zarover se nauci i nova
slova — kmen, tropy, chyse, ... NemUZeme samoziejmé zapomenout
na typicka zvitata!

Zvireci sochy

e Hraje velmi podobnd béZné hie na sochy. Déti se pohybuji v prosto-
ru do rytmu bubinku — kdyZ bubenik bubnuje pomalu, déti se sotva
plouzi, kdyz rychle, mohou klidné i utikat (pokud to prostor dovoli).
Pi velkém Uderu do bubinku zakfi¢i bubenik nazev afrického zvire-
te a ukolem déti je toto zvife predvést i s prislusSnym zvukem. Zde
je pravé rozdil oproti klasické hie na sochy, kde hraci zlstavaji stat
na misté a nesméji se pohnout ani vyddvat jakékoliv zvuky. Nikdo
nevypadava, nikdo nevyhrava.

Africky tanec

e Vpfipadé, Ze mame k dispozici pocitac s dataprojektorem (popfipa-
dé interaktivni tabuli), promitneme détem kousek videa, na kterém
se tanci na pisert Wakawaka od Shakiry. Pokud neni technika k dis-
pozici, pfejdeme rovnou k nasledujicimu kroku.

e Nejdfive ukdzeme détem velice pomalu jednotlivé kroky tance
bez hudby. Hlavni jsou kroky refrénu, které s détmi zatan¢ime bez
hudby hned nékolikrat (viz obrazky). Po utvrzeni zdkladnich kroku
pustime muziku a tan¢ime. Dale do rytmu pisné kombinujeme ska-
kani, rGzné otocky, zdvihani rukou, toceni v kruhu, atp. To vSe podle
toho, co ndm zrovna v danou chvili bude pfipadat vhodné. Na kaz-
dou zménu kroku déti upozornime dostatecné dopredu a cely tanec
samoziejmé tancime s nimi.

Pokud jsou déti nadané a tanec je bavi, mizeme je nechat tandit
samotné bez jakychkoliv rad.

Zavérecné opakovani, rozlouceni
e Prevlek: tfi rizné prevleky (od kazdé predstavené kultury jeden)
e Pomtcky: zmenseniny obrazk(, které jsme pouzivaly pti predstavo-
vani kultur, bonbony
e Zastupci t¥i kultur si sedn,ou na rdzna mista ve tfidé. Kazdé dité
dostane jeden obrazek. Ukolem je pfifadit obrazek, na zakladé
nové ziskanych znalosti, ke sprdvné kultufe. PFi pfedavani obrazku
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danému zastupci kultury dité dany obrazek pojmenuje (panda,
Romové pfi tanci, atd.). Pokud dité preda obrazek spravné, je po-
chvadleno a dostava jako odménu bonbon. Pokud si dité nevi rady,
pomohou mu kamaradi (a bonbon samoziejmé dostava také).

Po roztfidéni vSech obrazkl si naposledy sedneme do kruhu a déti
nam feknou své nazory na celou lekci. Tzn., co se dozvédély nové-
ho, co je prekvapilo, co jiz védély, co se jim ne/libilo, ...

Poté uZ se jen se vSemi rozlou¢ime.

Reflexe multikulturni aktivity

Na nasi lekci jsme zacaly pracovat ihned po prvnim semindfi z multi-
kulturni vychovy. Ze vSeho nejdfive jsme si ujasnily téma, coz ndm zabra-
lo i nejvice Casu. Kazda jsme si pod nazvem Napfti¢ kulturami aneb koho
u nas mGzeme potkat predstavovala néco jiného. Nicméné nakonec jsme se
po predneseni vsech navrhl shodly na jistém kompromisu a zacaly plano-
vat program lekce. Na ném jsme pracovaly prabézné, vidy ve volnych chvi-
lich mezi prfednaskami nebo misto seminare z multikulturni vychovy. Prace
na programu nam Sla pékné od ruky, takze kdyz se zacalo blizit datum reali-
zace, dodélavaly jsme na lekci jiZ jen posledni detaily (naptiklad to, kdo bude
mit jaky Satek na romskou kulturu). Den pred realizaci jsme se naposledy
sedly na katedfe a vie jsme si je$té jednou Fadné prosly. Rekly jsme si, co
kterd prinese, kde a v kolik si ddme sraz. Na lekci uz nebylo moc co vyleps$o-
vat, tak jsme se spiSe necelé dvé hodiny bavily o tom, jaké to asi bude, co
na to budou fikat déti a jak se vSechny moc téSime. Vyskytly se, samoziejmé,
i malé obavy — co kdyZ déti nebude program bavit, co kdyZ je nezaujmeme?
JelikoZ jsme ale vSechny mély s détmi predskolniho véku jisté zkuSenosti,
nebyly obavy nijak velké.

V den D jsme se sesly brzy rdno na Mendlové ndmésti a spolecné jely
do $kolky v Brné-Cernovicich. Musel na nas byt legraéni pohled, nebot jsme
okolo sebe mély tolik tasek, Ze to mohlo vypadat, Ze se nékam stéhujeme.
Nervozita o sobé dala trosku védét, neklabosily jsme spolu jako normalng,
ale spiSe jsme si kazda v duchu premyslely o lekci. Zaroven jsme ale vSechny
védeély, Ze jsme se pfipravovaly opravdu poctivé, a tak to zkratka musi vyjit
na jednicku!

Kdyz jsme pfisly do tfidy, vétSina déti uz tam byla a hrala si na koberci
nebo svacila. Samozirejmé jsme vzbudily ndlezity rozruch, ale na néjaké po-
vidani nebyl moc ¢as, musely jsme si vie pfichystat v kabinetu. Par minut
po pll devaté jsme zacaly s programem — svolaly jsme si déti do krouzku
za pomoci jejich svoldvaci pisnicky a povédély jim, co se bude dit. Na vSech
bylo vidét nadseni a zaroven i nervozita. Kdyz pfisli do tfidy prvni zastupci
kultur, nervozita ze vSech opadla a vsichni jsme si dohromady uzili skvély
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program, plny pohybu, smichu a kfiku. Déti byly naprosto perfektni! VSechny
spolupracovaly, byly aktivni a dokonce zvladly i chvilkami mlicet a jen poslou-
chat. NasSe ¢asové rozvrieni se nam vydafilo do posledni minuty, obc¢as jsme
ale musely improvizovat (napfiklad kvali prevlékani do dalSich kostymu).
Myslim si ale, Ze déti toto umélé natahovani aktivit nepoznaly, a tak to nijak
nenarusilo pohodu lekce.

Za nejvétsi uspéch, samoziejmé kromé nadSeni déti a UspéSného
zvladnuti lekce, povazujeme pochvalu od pani ucitelky Lenky. Ta byla pfi-
tomna béhem celého naseho programu a nutno fici, Ze je to mistr svého
oboru, ktery pochvaly nerozdava na pockani. Po skonceni lekce ndm sice par
véci vytkla (romskou hudbu jsme mély podloZit zvukovou nahravkou, mély
jsme se chodit dfive prevlékat, atd.), ale celkové nas velice pochvalila. Jeji
pfipominky si bereme k srdci, protoZe se ndm muazou hodit pro pfisti lekce,
popfipadé i v nasi budouci praxi.

Na zavér si dovolim fict, ze se ndm lekce opravdu povedla, spokojenost
byla na vSech stranach a my mohly odchazet ze skolky s Usmévem na rtech!

Internetové zdroje:

Wakawaka, Shakira video: https://www.youtube.com/watch?v=gvJMN3DI-yc,
pisen: <https://www.youtube.com/watch?v=pRpeEdMmmQ0>
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Svétova naboZenstvi

Autofti
Barbora Klenova, Tereza Rizickova, Tomas Stérba, Anna Trusinova, Jana
Volfova

Téma lekce

Isldm, kfestanstvi, judaismus, buddhismus

Dilc¢i témata

Rozdily v ndboZenstvich, ndboZenské konflikty

Cil lekce

Zaci budou schopni charakterizovat jednotlivd naboZenstvi — zvyky, tradice,
styl oblékani

Zaci vyrobi plakat tykajici se vybraného nabozenstvi
Zaci jsou schopni diskuze na téma nabozenské konflikty

Zaci vyjmenuji nékteré z nabozenskych konfliktd a jejich ddivody vzniku
Cilova skupina

Zaci druhého stupné z8
Pocty divek, chlapc(, pedagogu: 14 + 10, tfidni Jifi Pisek
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Casovy plan

2 vyucovaci hodiny + prestavka

Termin a misto realizace
15. 4. 2014, 10.00-11.40, ZS a MS Chalabalova 2, 7. A

Technické zajisténi

Trida ¢i mala télocvicna, 4 ks A0 na plakaty, pastelky, pracovni listy, kamera

Finanéni naklady

4 ks AO, pracovni listy — tisk

Podrobny popis, metodika prace

Program

1 Pfedstaveni, co bude, jak a kde 5 min.
2 | Rozdéleni do skupinek — Zivé obrazy 5 min.
3 | Nadbozenstvi — diskuze 15 min.
4 | NaboZenstvi — plakat 10 min.
5 | NaboZenstvi — kolecko 30 min.
6 | Konflikty — scénka 2 min.
7 Konflikty — diskuze 13 min.
8 | Konflikty — ¢asova osa 15 min.
9 | Ohlédnuti 5 min.

Celkem 100 min.

1) Predstaveni, co bude, jak a kde
e Kratké uvitani— predstaveni, kdo jsme, pro¢ jsme pfisli k nim na sko-
lu s touto lekci a co nas ceka. Nastinéni tématu naboZenstvi a jejich
rGzné podoby.

2) Rozdéleni do skupinek — Zivé obrazy
o Ctyri stanoviété, kazdé k jednomu néabozenstvi, u kazdého jeden
lektor. Zaci si vylosuji kazdy jeden listecek s Ukonem tykajici se na-
boZenstvi — modleni, ¢teni posvatné knihy, pokfiZzovani, posvatny
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tanec, ktery nasledné predvadi. Rozdéli se tak do ¢tyr skupin a pfi-
fadi se k lektorovi, ten ukon predvadi také. Kromé rozpohybovani
je cilem déti vtahnout do tématu i pres to, Ze mnozi se pridéli jen
na zakladé dkolu na listecku, ktery nepredvadi ani lektor. V okamzi-
ku, kdy se déti shromazdi, predvedou ukon vsichni spolecné.

3) NabozZenstvi — diskuze
e Spolecné s lektorem se déti vénuji jednomu z ndboZenstvi islam,
kfestanstvi, judaismus, buddhismus. S lektorem postupné vyplriuji
pracovni list, avSak stale se vénuji pouze jednomu naboZenstvi.

4) NabozZenstvi — plakat

e Na zakladé ziskanych informaci z pracovniho listu Zaci vytvoti pla-
kat, ktery bude ostatnim skupinam slouzit jako pomfcka k vypIné-
ni listu. Je potieba uvést odpovédi na vSechny otdzky a vynechané
¢asti z pracovniho listu. Na zplsobu provedeni nezalezi, je vsak du-
leZité zapojit vSechny. Nehodnotime krasu, ale ucelnost. K vytvore-
ni plakatu pouzijeme donesené AQ papiry a pastelky, poptripadé své
vlastni.

5) NabozZenstvi — kolecko
e Kazda skupinka se vyda na dalsi stanovisté, kde si pomoci vytvore-
ného plakdtu doplni tdaje do pracovniho listu. V pfipadé nejasnosti
jim lektor pomuze a doplni nékteré informace, povi pfibéh z nabo-
Zenstvi a zepta se na jejich nazor. Skupiny se postupné na kazdém
stanovisti prostridaji.

6) Konflikty — scénka

e Ve scénce jde o to, Ze se spolecné bavi dva Zidé ve vale¢né dobé,
kdy byli prondsledovani a odsunovani, popfipadé zabijeni a jeden
ukryvajici se a nehlasici se k Zidovské vife napomind druhého, ktery
naopak nosi jarmulku a ostatni Zidovské znaky. Ten, ktery se ukryva,
vytykd druhému, Ze nenosi zidovskou hvézdu (oznacéeni Zida jako
podfadného ¢lovéka) a strhava mu z hlavy jarmulku. Hrdy Zid se
vzpira a argumentuje, Ze nebude znackovan jako dobytek. Hledaji
tedy spolecné reseni a nakonec si usmysli, Ze dojdou do zemé za-
slibené ZidGm, tedy lzraele. Scénka popisuje strastiplnou cestu to-
hoto muZe putujiciho za svym snem. KdyZ dojde do zemé zaslibené,
Zjisti, Ze ani tady neni vSe rGZové. Pfibéh konci oteviené tak, aby
mohly déti diskutovat a hadat.
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7) Konflikty — diskuze

S zaky jsme probrali probéhlou scénku a ptali jsme se na jejich na-
zory a zkuSenostmi s naboZenstvim. Jestli maji lidé urcovat, kdo
v co bude vérit, kde budou Zit a jaky je jejich ndzor na nabozZenstvi
samé — jestli véri a poptipadé jak pFistupuji k véricim.

8) Konflikty — ¢asova osa
Méli jsme v planu na zem nalepit papirovou lepici pasku. O prestav-
ce bychom po chodbé poschovavali papirky s ndzvy valek, jejich
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konfliktd, jejichZ spoustécem bylo Udajné naboZenstvi. Zde jsou:

1.

Pronasledovani ZidG (celkové pronasledovéni zhruba rok 66 a?
12. stoleti, v Jeruzalémé). Boje Zid( proti fimskym vladctim. 66—
73 naseho letopoctu. Zni¢eni chramu.

O co §lo: Zidé povstali proti fimské vladé, ale povstani bylo potla-
¢eno a na mnoha Uzemich byli Zidé pronasledovani.

. Kfizové vypravy — sjednoceni zapadniho a vychodniho kfestan-

stvi. Zhruba 1095-1250. Obnoveni obchodu.

O co 3lo: Prvotni (Udajné) dlvod bylo vysvobozeni Kristova hro-
bu. Slo ale o sjednoceni zdpadniho a vychodniho kfestanstvi
a o0 obnovu obchodu po sousi z Evropy a zpét. Nejvétsi kfizovou
vypravou byla vyprava 4. — dobyti Cafihradu, vyhlaseni Latinské-
ho cisarstvi (témér 60 let).

. Tricetileta valka — stavovské povstani (pocatek valky, zacala v Ce-

chach). 1618-1648. Obrovsky pokles poctu obyvatel (na nékte-
rych mistech az 2/3).

O co $lo: Tricetiletda valka (1618-1648) byla vyvrcholeni spord
mezi fimskokatolickou cirkvi a stoupenci reformace, predevsim

vladu v Evropé.

. Konflikt v Severnim Irsku — katolici proti protestantlim. Lidska

prava. 1949 (vznik Irské republiky).

O co slo: Od zac¢atku dominovali v parlamentu protestanti. Se-
veroirsti katolici, ktefi byli v mensiné, neméli moznost stejného
zaméstnani nebo bydleni jako protestanti, a tak katolici zahdjili
kampan na ochranu lidskych prdv, kterd ovSem nevzbudila moc
velkou pozornost.

. Izraelsko-palestinsky konflikt — 1948, Palestina, Zidé.

O co slo: Prvopocatky konfliktu se datuji ke konci 19. stoleti, kdy
dochazelo k prvnimu Zidovskému osidlovani Zemé izraelské ne-
boli Palestiny. To vedlo k arabskym nepokojim.



e Ukolem déti bylo si pojmy na listeccich predist a podle svého uva-
Zeni listecky poskladat na lepici pasku, v jakém poradi sly valky
po sobé, pak by pfitadily zbytek, jako letopocty, proc vznikly a co
zapficinily. Jak by skoncily, my bychom prosli jejich odpovédi a pfi-
padné opravili chyby. Cilem této hry bylo poukazat na to, Ze i kdyz
valky byly obhajovany, Ze obé strany to délaly pro svou viru, ne vidy
je to pravda.

9) Ohlédnuti
e Shrnuti toho, o ¢em lekce byla, a rozlouceni. Na Uplny zavér jsme
se jesté spolecné vyfotili. Nutno dodat, Ze déti jiz spéchaly na obéd
a drzet je delSi dobu se ndm nepodafilo.

Reflexe multikulturni aktivity

Ne vSechny casti jsme stihli, vynechali jsme ¢asovou osu, vzhledem
k protahnuti ¢asti rozebirani nabozenstvi u plakatu. Ale i presto byli détii pan
tfidni spokojeni. Vyhodou pro nas bylo, Ze jsme méli malé skupiny, a stihli
jsme se tak vénovat vSem détem takika individudlné. Podafilo se ndm zapo-
jit vSechny i pfes pocatecni nedlveéru a laxni pfistup.
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Predsudky a stereotypy

Autofi
Zuzana Hadarovd, Monika Krajc¢irova, Miroslav Marous, Michal RySavy,
Katefina Skrabalova

Diléi témata
Ageismus, Mensiny v Ceské republice, Homosexualita, Gender, Romska
kultura

Cil lekce

Sezndmit Zaky s problematikou predsudkd a stereotypl. Ukdzat a vysvétlit
jim rozdily mezi témi vyrazy. Privést Zzaky k uvédomeéni si predsudk vici oso-
bam ¢i danym skupindm ve svém okoli. Navrhnout obranné strategie vici
jejich vzniku a negativnim dopadtm.

Cilova skupina

9. rocniky zakladnich skol

Pocty Zak( a pedagogl: celkem 41 zak(, 2 pedagogové (dozor bez Ucasti
aktivit)

Casovy plan
3 hodiny
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Termin a misto realizace
30. 6. 2014, Z8 Boskovice | —nam. 9. kvétna

Technické zajisténi

flipcharty, zvyraziiovale, papiry, propisky

Podrobny popis, metodika prace

Na Uvod jsme Zaky uvitali a ihned jsme je za€lenili do aktivity tim, Ze jsme
jim oznamili vitézstvi v soutéZi a vyhru zajezdu do Anglie. V Anglii méli Zaci
prebyvat u hostitelskych rodin, ale v kazdé mohli byt jen 4 Zaci. Na vybér
méli mezi bydlenim u Svédské letusky, ucitele matematiky, indické rodiny
atd. Aby to nebylo tak jednoduché a navodili jsme spravnou atmosféru, se-
lektivné jsme vybrali lidi, ktefi ndm nepfisli reprezentativni (tetovani, naus-
nice v uchu u kluka, kratké vlasy u holek atd.), s pfredsudkem, Ze budou délat
ostudu a kazit jméno Skoly. Tito Zaci si poté vybirali jako posledni. Aktivita
byla vymyslena tak, Ze Zaci se rozhodovali na zakladé stereotypl — Svédska
letuska bude krasna blondynka, ucitel matematiky bude nudny stary chlap.
Po jejich vybéru jsme jim pogratulovali a odkryli pravou identitu rodin —
Svédska letuska je stara 70leta Zena, ktera bude rada, kdyz ji pomohou na za-
hradce, ucitel matematiky je mlady Cerstvé vystudovany a ma rad party atd.

Nato jsme zakam vysvétlili, na zakladé ¢eho se nevédomé rozhodova-
li. Vysvétlili jsme jim pojmy stereotyp a predsudek. Jaky je mezi nimi rozdil
a jaky negativni dopad m(ize mit.

Abychom Zaky trochu zaktivizovali, zahrdli jsme si nasledné hru mo-
lekuly. Jedna se o zndmou hru na principu sdruZovani se do skupin. Déti se
mezi sebou pohybuji a vedouci vidy zahlasi pocet, ktery musi byt ve skupiné.
Kdo zlstane sdm, vypaddava a takto se postupuje dale aZ k vitézi. Hra méla
zaky predevsim rozehrat a probudit na dalsi aktivitu.

Dalsi aktivitu jsme si pojmenovali ,,Nakresli si svého Rusa“. Zaci se roz-
délili do skupin a my jsme rozdali flipcharty a zvyrazfiovace. Kazdé skupin-
ce jsme poté dali za ukol nakreslit postavu. Zvolili jsme takové, u kterych je
potieba pouZit stereotypl k jejimu rozeznani. Jedna skupinka méla za ukol
kreslit Araba, druha Rusa, dalsi Zida atd. Déti poté své obrazky prezentova-
ly a spole¢né jsme si ukazovali pred vSemi, kde jsou zachyceny stereotypy
a které véci mohou vést k predsudkdm (Arab se zbrani v ruce maze znadit, ze
kazdy Arab je terorista).

Poté jsme zaclenili dal$i informacni blok o stereotypech a predsudcich,
pfi kterém jsme se uz ale predevsim zaméfili na predsudky a jejich negativni
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dopad. Vysvétlili jsme si, jak vznikaji a jak nas ovliviuji. Vyuzivali jsme ptitom
obrazk(, které Zaci nakreslili, a také pomocnych informacni flipchartd, které
jsme méli rozvéseny po sténach.

Po tomto dal$im informacnim bloku jsme zafadili kratkou prestavku,
po které nasledovaly dalsi hry na rozehfati.

Prvni z nich byla ,Hra na debila® Vsichni Zaci si stoupnou do kruhu
a hra probiha tak, Ze jeden z zak(l ukaZe na druhého a povida: ,Ne ne, ja
nejsem ja debil, ty jsi debill“ Zak, na kterého se ukazuje, se zeptd: ,J4 jsem
debil?“ Na to mu odvéti sousedi vedle néj a feknou: ,,Ano, ty jsi debil!“ A tak
hra pokracuje stale dokola. Trik je v tom, Ze se celd tato hra hraje v jazyku
,debilstina” (jedna se pouze o zvuky a huhlani).

Druhou hru jsme zvolili podobnou prvni, hraje se také v krouzku a také
se v ni ukazuje na ostatni. Jmenuje se , Afektovana smrt“ Zaci stoji v krouz-
ku a maji hlavy sklonéné doll. AZ se napocita do tfi, vSichni zvednou hlavu
a ukazou na nékoho jiného. Pokud se jejich pohledy a smér, kterym ukazuiji,
zk¥izi, musi zemtit afektovanou smrti. Takto se postupuje az do kone¢ného
rozstielu poslednich prezivsich.

Nasledovala druhd hlavni polovina nasi lekce a tou byla prace ve sku-
pinach. Zakam jsme fekli, at se rozdéli do skupin po péti a postavi se za sebe
do zastupu. Poté jsme si je rozebrali po fadach, a tak jsme méli pét skupinek
po osmi. Timto krokem jsme si zajistili, abychom rozdélili Zaky do skupin tak,
jak spolu nejsou zvykli pracovat. Kazdy z nds si potom vedl svoji skupinku.
Kazda skupinka méla za ukol si délat pozndmky k naslednému vystupu a pre-
zentaci poznatk( ostatnim.

Menginy v Ceské republice

V nasi skupince jsme se nejdfive vsichni predstavili jmény. Poté jsme
si kratce reflektovali, co jsme doposud vidéli, slySeli a délali. Zapocali jsme
debatu na mensiny a chtél jsem od 74k slyet, jaké mensiny u nas v Ceské
republice mGzZeme potkat. Rozdélili jsme si je na etnické, narodnostni a na-
bozenské. Zakim jsem poté rozdal pripravené papirky, kde byly uvedeny
narodnostni mensiny, které se vyskytuji na tzemi CR. Méli za tkol je samo-
statné setfidit od nejvétsiho poctu imigrantl po nejmensi. Kdyz se dohodli
na finalni verzi Zebficku, spolecné jsme si ho prosli, fekli si pocty a opravili
chyby. DalSim ukolem, ktery jsem si ptipravil, byla aktivita ,Vyber si kupé*“.

Zadani: ,Cesta vlakem, jdes ulickou rozjetého vlaku a vidi$ v kupé sedét
rtzné osoby, vyber si, ke komu se posadis$ a pro¢, vypovéz o téch osobach co
nejvice informaci, které znas...”

— kupé ¢. 1, v ném sedi romsky hudebnik a ¢ernosska studentka
— kupé €. 2, vném sedi zahalena Arabka a ortodoxni Zid
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— kupé ¢. 3, v ném sedi mlady pobuda evropského vzhledu a Indka
— kupé €. 4, vném sedi stary Ukrajinec a Vietnamka

Zaci méli za Ukol se viichni spole¢né dohodnout, do kterého kupé na-
stoupi. Diskutovali jsme o vSech moznostech a snafZil jsem se, aby Zaci popi-
sovali, jak si dané osoby predstavuji. Nakonec se rozhodli pro kupé ¢. 1.

Dale jsme si s zaky povidali o zvycich jednotlivych mensin a moiném
vzniku predsudkd vicéi nim a snazili jsme se pfijit s feSenim, jak se jim vy-
varovat. Pritom jsem dvojicim rozdaval papirky s rdznymi zvyky, které mély
za Ukol ostatnim predvést (napf. vietnamsky pozdrav).

Posledni aktivitu, kterou jsme udélali, bylo rozebirani stereotypl
na vtipech, které jsou na nich vystaveny. Kazdy z zak( dostal vtip, ktery se
tykal néjaké mensiny, a mél za ukol fici, o jaky stereotyp se jedna a jak mUze
prejit v predsudek a negativné ovlivnit spole¢nost.

Romska kultura

Jesté neZ jsem se s détmi zacal bavit na nase téma Romové, tak jsem
se chtél se zaky seznamit. Snazil jsem se to udélat zajimavou hrou, kazdy
vzdy fekl své jméno a pak néjakou vlastnost, kterd ho aspon trochu vystihuje
a musi zacinat na stejné pismeno jako jméno dotyéného. Po kratké seznam-
ce jsem chtél slySet zpétnou vazbu na to, co zatim vidéli. Chtél jsem slyset,
jaka aktivita se jim zatim libila, jakd nelibila, a tak dale. Pak uZ jsme presli
k hlavnimu tématu nasi skupinové prace, a to k tématu o Romech. Nejdfive
jsem détem rozdal flipcharty za Ucelem, aby napsaly vSe, co je napadne pfi
slové Rom, romska kultura a podobné. Nasledné jsem od nich chtél slySet
dlvod, proc to ¢i ono nakreslili. Poté jsme pfistoupili k hlavnimu bodu nasi
skupinové prace. Rekl jsem néco malo o romskeé kulture, o jejich zvycich, Zi-
votu a podobné a déti si z toho mély udélat vlastni zapis, pfinejhorsim s ma-
lou moji vypomoci.

Homosexualita

S détmi jsme si nejdrive fekli sva jména. Poté ke jménu pridaly néjaké
charakteristické pfidavné jméno, které je mélo vystihovat, a zaroven mély
za ukol, aby zacinalo na prvni pismeno jejich jména (napt. Kreativni Karoli-
na). Poté jsme si zahrali hru ,vyméni se vsichni ti...“ a pak jsem fekla napt.
»kdo maji modré oci” a Zaci si vyménili mista. Postupné jsme dosli na otazky
tykajici se mého tématu ,,homosexualita“. Rozproudili jsme diskuzi o tom, Ze
by se méla respektovat odliSnost druhych, a pozdéji jsme zacali disku-
tovat o postaveni homosexudl(l v riznych ¢astech svéta. Vysvétlila jsem jim,
kdo vlastné homosexual je a ¢im presné se odliSuje od heterosexudla a bise-
xudla. Napsali jsme si rozdily mezi medializovanym obrazkem homosexudla
z PRIDE privodu a vysvétlili si, Ze jde o zcela normalniho ¢lovéka. Poté jsme
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pracovali s vlastnimi stereotypy a predsudky a veskeré poznatky zanesli
na flipchart barevnymi fixami. Po napsani vSech témat a novych informaci
nam zbyl ¢as a probrali jsme okrajové jesté téma, k ¢emu mUzZe vést takova
homofobie, jak vznika a jak se pfipadné Sikané branit.

Zivotné role, genderové stereotypy

Po rozdeleni do skupin sme si sadli do krdzku a zoznamili sme sa na-
vzajom hrou, kedy kazdy po rade povedal svoje meno a pridavné meno za-
¢inajuce na rovnaké pismeno ako meno. Potom sme si v kole¢ku povedali,
¢o sa komu vybavi pod pojmom genderové stereotypy. Dal$ou tlohou bolo,
aby deti nakreslili na papier typického muza a typicku zenu, ¢o sme nasledne
rozobrali. Preskodili sme na aktivitu, v ktorej dievéatd mali opisat idealneho
muZa a chlapci naopak idedlnu Zenu. Potom sme diskutovali nad tym, kde sa
v nas tieto ocakavania beru, kde sa u¢ime Zivotnym roliam, ako nds to moze
v Zivote ovplyviiovat a ¢i sa sami voci druhému pohlaviu spravaju podla ur-
Citych ziskanych ocakdvani. Na priklade socidlneho spotu sme si povedali,
ako mézu byt jednotlivé pohlavia diskriminované v réznych povolaniach i
inych aktivitach a ¢o znamenaju také pojmy, ako feminizmus a Sovinizmus,
a €i sa s nimi uz niekedy stretli. Na zaver sme sa porozpravali o tom, ¢i a ako
sa da predchadzat takémuto stereotypnému spravaniu, aby sme predisli
predsudkom a negativnej diskrimindcii na zaklade pohlavia. Po tejto aktivite
som pri$la na to, Ze patnastrocni ziaci su este prilis mladi na to, aby je trapila
tato téma, i napriek tomu, Ze nastupuju na strednu sSkolu. Zo zaciatku som
sa stretla najma s neddverou a hanblivostou, no po prvych cvi¢eniach sme
zacali o tejto problematike hovorit otvorenejsSie, no ¢o sa ukazalo, je, Ze deti
si neuvedomuju takéto stereotypné spravanie, ze v niom maju velké nedo-
statky, no najma, Ze pre ne nie je dostatocne dolezita.

Ageismus

Nejprve jsme se predstavili, méli fici své jméno a ptidat gesto, které
je charakterizuje, poptipadé kdo nevédél, tak jak se momentalné citi. Poté
jsme se bavili o aktivitach, které jsme délali. Jak jim bylo, kdyZ jsme na zacat-
ku nékteré, podle toho jak vypadaji, vyselektovali, jaké oni maji pfedsudky.
Pak méli za tkol udélat nékolik Zivych obraz(i: déti na hfisti, svatba, diaman-
tova svatba, domov dlichodcl. Pfi poslednim obraze jsme tematicky navazali
a kazdy rekl, koho znazorriuje a pro¢ dlichodce predvadi zrovna takto. Pak
jsem se jich ptala na jejich prarodice, praprarodice, jak je vnimaji, jaky s nimi
maji vztah a jak ¢asto se vidaji. Sezndmili jsme se s pojmy ageismus, rigidita,
atd. Co ndm mohou dat a co bychom jim vytkli. Jaké zname vtipy o seniorech
a na jakém zakladé jsou tyto vtipy postaveny. VSe méli za ukol zaznamenat
na flip chart a poté prezentovali celé tridé.
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Pojem ageismus byl pro valnou vétSinu neznadmy. S vlastnimi prarodici
maji pry dobry vztah, ovSem kdyZ jsme se bavili o vtipech a obecné, jak si
predstavuji dichodce, tfeba v MHD nebo v obchodé, vylezly samoziejmé
»klasické” predsudky a stereotypy.

Po skupinovych pracich pfriSel ¢as na prezentaci vseho, co jsme se no-
vého naucili a co jsme spolecné vymysleli. Zasedaci poradek jsme uzpUsobili
do pllkruhu, aby kazdy dobte slysel. Poté skupinka po skupince prezentovala
svym spoluzaklm své zapisky na flipchartech anebo pouze slovné, co se do-
zvédéli o daném tématu. Tato aktivita pomUze Zakim utfidit jejich poznat-
ky k dané problematice a také se nauci zakladim prezentovani informaci,
ke kterému na zékladni Skole nemaji tolik prostoru.

A na zavér jsme potfebovali i my ziskat posun a poprosili jsme Zaky
0 zpétnou vazbu. Abychom se vyvarovali béiného ,bylo to dobré” a studu,
zaradili jsme metodu ,teplomér”. VSichni jsme si opét stoupli do krouzku
a Zaci zavreli odi a na neviditelné skale méli ukazat, jak se jim multikulturni
lekce libila, jak byla pfinosna, jak jim bude uZite¢nd. Nasledné jsme kazdého
poprosili o jedno slovo na konec, co si s sebou odnasi. Opét v kolecku, aby-
chom se vsichni slySeli. Na zavér méli jesté Zaci moznost napsat nam ano-
nymni vzkaz se zpétnou vazbou, ale tato aktivita byla jiZ dobrovolnd. Avsak
i pfesto se nam sesla spousta relevantnich vzkazU, ze kterych si do pfisté i my
vezmeme ponauceni.

Reflexe multikulturni aktivity

Pokud bychom méli hodnotit celkovy pribéh lekce jednim slovem my, dalo
by se fici vydareny. | pfesto, Ze se nam to tak na prvni pohled nezdalo, lekce
fungovala skvéle, méla spad a véfime, Ze si Zaci z toho odnesou dulezité
poznatky. AvSak jsme si védomi chyb, co jsme pfi pfipravé a realizaci lekce
udélali.

Jednou z nich byl urcité vybér mista. Cela lekce probihala v télocvi¢né,
ve které se silné rozléhal zvuk a vSichni jsme se Spatné slySeli. Navic jsme se
obcas neuhlidali a mluvili jsme potichu. Toto se nam také poté hodné obje-
vilo ve zpétné vazbé od déti. V podstaté se jednalo o nejproblémové;jsi ¢ast.

S prostorem také souvisi $patné rozvrieni zasedaciho poradku, kde
jsme si posadili Zdky moc daleko od nas a bylo nds Spatné slyset. Také jsme
si vylepili pomocné flipcharty s informacemi o stereotypech a predsudcich
po viech sténdch. Nakonec se toto feSeni ukdzalo jako chybné a museli jsme
rychle flipcharty odlepovat a prezentovat z rukou.

Diavod, pro¢ jsme zvolili télocvicnu, byl ten, ze jsme méli mit celkem
padesat 7akl. Nakonec se nastésti devét z nich nedostavilo. V kombinaci se
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Spatnou akustikou prostoru dochdzelo k rozléhani hluku. A prace s takovym
poctem déti se ukdzala jako velmi slozita, pokud nejsou rozdéleny na sku-
pinky. Proto v prvni pullce lekce bylo o moc vice hlucicich déti nez v druhé
poloviné.

Casova narognost bylo druhé, na co nas déti nejvice upozorfiovaly. Cel-
kovy ¢as lekce jsme méli sice stanoveny na 3 hodiny, coZ jsme dodrzeli. Ale
nékteré aktivity jsme museli vypustit, abychom dodrZeli ¢asovy plan. | tak
se 7aklim zdala ale lekce pfFilis dlouha. Nam naopak utekla svizné a musime
si pochvalit nasi skupinovou dynamiku, kdy jsme dokdazali reagovat na sebe
a rychle jsme urcili zménu lekce.

Co se ndm na druhou stranu nepovedlo, kdy? mluvime o skupinové
dynamice, byla obc¢asnd spoluprace pfi organizaci. Sem tam jsme si skakali
do feci, obcas jsme Zaklim davali rozdilné informace. Také Uvodni pfivitani
bylo hodné zmatecné a déti nevédély, jestli opravdu néco vyhraly, nebo co
se bude dit. Z tohoto potom vyplynuly nékteré problémy s nepochopenim
aktivit a nezajmem Zaku.

Domnivame se, zZe vétSina problém by sla eliminovat dokonalejsi pfi-
pravou a zkouskou nanecisto. Proto je dobré nikdy nepodcenovat pfipravu.
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Ageismus, predsudky a stai

Autofi

FrantiSek Forbelsky, Martin Krpec, Barbora Rydlovd, Magdaléna Hannigova

Téma lekce

Problematika vékové diskriminace, vyména nazorl na téma diskriminace
starych lidi

Dil¢i témata
e diskriminace starych lidi
e predsudky a myty spojené se starim
e (cta ke stari: maji nam stafi lidé co predat?

Cil lekce

Obecnym cilem lekce bylo pochopeni socidlniho klimatu starého ¢lovéka,
zvyseni povédomi o mytech a predsudcich spjatych s touto problematikou,
a predevsim posileni vztahu ke star$im lidem. Dil¢im cilem aktivit byla kon-
frontace mladych a starych lidi, jeZ rozvijela kompetenci Zakd k reseni pro-
blematickych situaci.

Cilova skupina
4. ro¢nik zakladni skoly

29 74k — dvé tfidy, ZS Erbenova v Blansku
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Casovy plan

K realizaci lekce jsme obdrzeli 2 vyuc€ovaci hodiny. Pficemz vSechny naplano-
vané aktivity, diskuze, scénky i zhodnoceni lekce byly Uspésné v tomto Case
dokonceny.

Termin a misto realizace

Program byl realizovan v patek 11. dubna 2014, béhem dvou vyucovacich ho-
din na Zakladni skole Erbenova v Blansku. O samotné lekci byli Zaci na dané
Skole jiz predem upozornéni formou plakatku.

Technické zajisténi

Pro potreby lekce byly vyuzivany zakladni papirové pomlcky, predtisténé
materialy, prostory vyukové mistnosti (bylo zapotfebi moZznosti odklizeni
stoll a zidli, pro dostatek prostoru), dataprojektor pro prezentaci. Realizace
lekce byla dokumentovana fotoaparatem.

Financni naklady

cestovné, buttonky predavané na konci lekce détem

Podrobny popis, metodika prace

Cizi jméno

Pomucky: samolepky, fixy

Casova dotace: 10 minut

Zamér: jmenovka s ndhodnym jménem pro kazdé dité

Motivace: stafi lidé si ¢asto pletou jména, nikoliv proto, Ze by byli hloupi:
v Zivoté potkali mnoho lidi s mnoha jmény, méli bychom tedy byt ke starym
lidem shovivavéjsi, kdyz si obcas nase jméno popletou s néjakym jinym

Reflexe: Vhodné pro efektivni oslovovani déti v nezndmém kolektivu. Zaci si
rychle osvojili novou identitu, dokonce se i sami mezi sebou nazyvali nami
ptidélenymi jmény.

Rozehiivaci hra — pribéh s emocemi: Stara Salina
Pomucky: pfibéh, vypravéc

Casova dotace: 10 minut
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Zamér: navozeni tématu lekce, aktivizace déti

Motivace: Zacinaji prazdniny, déti jsou stastné a odjizdéji na venkov ke svym
prarodi¢lim. Maly Honzik to ma naopak. PIny o¢ekavani a s obrovskym nad-
Senim se chystd do Prahy ke svému dédeckovi, ktery byval fidicem tramvaje.
V den odjezdu Honzik samou nervozitou nemuze ani dospat. (...) UZ od brz-
kého rana vesele pobihda po domé a premysli nad vsemi moZnymi dobro-
druzstvimi, ktera ho ve velkomésté mohou potkat. Konecné se Honzik dockal
a pfisla doba odjezdu. Nervézné poposeddva na zadni sedacce auta a pocitd
kazdy kilometr. Nizké domecky po Case stfidaji vysoké paneldky a Honzik po-
znava, Ze je na misté. Pfivitani s dédeckem je velice radostné, Honzik i déda
jsou moc radi, Ze se po dlouhé dobé vidi, a oba se tési na spole¢né stravené
prazdniny. (...) Honzikovo dobrodruzstvi zacina ve chvili, kdy v dédové pane-
laku potkd zlobivého Pepika, ktery se venkovskému ndavstévnikovi vysmiva
a ktery jej vezme do staré vozovny, kde je odstavena dédova stara salina
zvand Terezka. Terezka vypadd velice smutné, je uz strasné stara a oprys-
kanda. Oba chlapci se ve vozovné sami boji, zda se jim jako by Terezka ozila.
Vypada ne jenom smutné, ale také strasidelné. Oba chlapci vydésené utikaji
ven, kde se dohodnou, co dal. U dédy se Honzik na Terezku vyptava a dozvi
se, Ze ji za tyden maji odvézt do Srotu. Honzikovi je to velice lito, a tak si
u dédy vyprosi penize na barvic¢ky, aby mohl Terezku pomalovat a zachranit
ji tak pred odvezenim do Srotu. VSechny déti z okoli se k Honzikovi nadsené
pfiddvaji, nosi barvy a snazi se o to, aby Terezka vypadala veseleji. (...) Spo-
le¢nymi silami se jim podafi ze smutné vypadajici staré Saliny udélat veselou
Salinu, kterd vSechny déti za odménu vozi po Brné a kterd je nakonec odvozu
do sbéru usetfena.

Realizace aktivity: Rozehfivaci hra spocivala ve vyjadfovani emoci détmi pfi
¢teni predem pfripraveného pribéhu. Pfibéh nesl prvky ageismu, jenz mél
déti nepfimo uvést do problematiky.

Prezentace
PomUcky: dataprojektor

Casova dotace: 5 minut

Zamér: uvedeni déti do problematiky ageismu formou kratké prezentace

Scénka — vefejna doprava

Pomucky: prevleky

Casova dotace: 10 minut

Zamér: upozornit na netaktni jednani lidi vci starym lidem

Motivace: Scénka z verejné dopravy, kdy mladi lidé odmitaji nabidnout
starému clovéku misto k sezeni, odstréi jej u dvefi, nepomohou mu
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s taskou — v dlsledku tohoto stary ¢lovék odmitne mladému pomoci u pre-
chodu. Zaci na konci lekce budou mit moZnost do pfibé&hu vkro¢it a opravit
déj podle vlastniho uvazeni.

Stanovisté — 4 zastaveni na téma stari

Casova dotace: 40 minut

Realizace aktivity: Zaci jsou rozdéleni do ¢ty skupin, podle roéniho obdobi.
Ukolem skupin je projit spole¢né jednotliva stanovité, na kterych jsou for-
mou rlznych aktivit a Ukoll vtaZzeni do tématu. Kazdy z realizatord aktivity
ma za ukol zapojit a motivovat vSechny zaky ve skupince do aktivity, ve zby-
[ém case daného stanovisté nasleduje spolecna reflexe probiraného tématu.

Stanovisté I — Myty o stari

Pomucky: pexeso: obrazky na téma stéfi s protiklady (nemocny vs. vitalni)
Zameér: Zdmérem aktivity bylo poukdzani na predsudky o stafi.

Motivace: Jsou vsichni stafi lidé nutné nespolecensti, bez pratel, nemocni
a chudi? Pojd'me spolecné na tyto otdzky hledat odpovédi.

Realizace aktivity: Formou pexesa Zaci skladaji jednotlivé dvojice protikladd.
U kazdé dvojice obrazk( se rozvedla cilena diskuze.

Reflexe: Zaci jsou schopni pracovat s predsudky. Ujasnéni si poznatki a jejich
souvislosti.

Stanovisté II — Maji nam stafi lidé co Fici?

Pomucky: navod na origami, papiry na origami

Zadmér: Komunikace se starymi lidmi, pfinos skrze Zivotni zkusenosti.
Realizace aktivity: Skupinka je rozdélena na polovinu. Jedna polovina dis-
ponuje navodem na konkrétni origami hvézdici, zatimco druha polovina ma
na pomoc realizatora, ktery predstavuje starého ¢lovéka. Skupina pod ve-

denim starého clovéka, ktery jim predava své zkusenosti o tvorbé origami
hvézdice, je rychlejsi nez skupina s ndvodem.

Reflexe: Po této aktivité realizator rozvedl diskuzi nad tématem, jak mohou
byt prospésné Zivotni zkuSenosti starého ¢lovéka pro jiné.

Stanovisté 111 — Technologie

Pomcky: maketa notebooku, papiry, bryle se zhorSenou priihlednosti, papi-
ry s riizné rozmisténymi Cisly

Zamér: Priblizit problematiku pfistupu starych lidi k novym technologiim.
ZneuZivani starych lidi podvodniky.
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Realizace aktivity: Nejdfive se fesila se skupinou Zakd otazka zneuZivani sta-
rych lidi podvodniky, kteti se vydavaji za jednatele od plynu, elektfiny, satelitu
apod. Vysledkem byly ndvrhy, jak postupovat v dané situaci, jak poradit a po-
moci starym lidem. Druha aktivita: byly rozdany papiry s rizné rozmisténymi
Cisly. Pficemz jedna ¢ast skupiny hledala ¢isla od nejmensiho po nejvétsi zcela
normalné, zatimco druha s brylemi se zhorSenou prihlednosti. Posléze si role
vystiidali. Posledni aktivitou byla simulace psani e-mailu na poditaci. Zaci psali
dopis pFibuznému. Papir, na néjz psali, vsak nevidéli, nebot byl vné pocitace
(do néhoz vkladali ruce). Na papife zanesli Zaci pravidelnou strukturu e-mailu:
pozdrav, text, rozlouceni se a jméno, s dodrzenim odstavcl. Tato aktivita méla
fici Zakam, jak obtizné je pochopeni a osvojeni si novych technologii pro staré
lidi — at jiz z dUsledku horsi paméti, ¢i télesnych indispozic.

Reflexe: Zaci si vyzkouseli, jaké je jednat v roli starého ¢lovéka pod tlakem
a nutit jej v tomto dasledku Cinit nerozvazné rozhodnuti.

Stanovisté IV — Scénky

Pomducky: previeky

Zamér: Formou kratkych scének upozornit spoluzaky na netaktni chovani
vuci starym lidem.

Realizace aktivity: Cilem stanovisté bylo pro Zaky vymyslet a nasledné pre-
hrat scénku z béZzného Zivota starého Clovéka. Nejprve se Spatné zvolenou
pointou a poté opravené jednani hercl. Po této aktivité nasledovala diskuze
na téma: co délame pro staré lidi a co délaji oni na oplatku pro nas.

Reflexe: Bylo sledovatelné, Ze pokud Zaci pfisli z jinych stanovist, byli schopni
zaclenit nové nabyté poznatky do svych scének. Samotna realizace scének
Zaky velice oslovila. Zaci méli mnohdy zajimavé nazory a postiehy.

Divadlo Forum
PomUcky: prevleky
Casova dotace: 10 minut

Zamér: Cilem bylo opraveni scénky z Gvodu, a to formou Divadla Féra, kdy
do déje mohou vstoupit sami Zaci a pozménit tak déj ku obrazu svému.

Reflexe: Zaci v této aktivité zuro¢ili své poznatky, jez nabyli z lekce. Aktivné se
zapojili do napravy déje a pfibéh dovedli do $tastného konce.

Zavér lekce
Pomlcky: pracovni listy, buttonky

Zameér: Rekapitulovat znalosti z lekce, prostor pro dalsi podnétné ndazory
a napady, upominka na lekci ageismu.
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Realizace aktivity: Zaci obdrzeli pracovni list, po jehoZ vyplnéni dostali za od-
ménu buttonek, jako upominku na nasi lekci o problematice ageismu.

Reflexe multikulturni aktivity

Prace ve Skolnim prostredi byla pro nasi skupinu zajimavou a obohacu-
jici zkuSenosti. Po celou dobu realizace lekce byli Zaci velice pfistupni, anga-
Zovani a ochotni pracovat ve skupinkach. V ¢asovém ramci bezproblémové
udrzeli pozornost a aktivné pfispivali zajimavymi postfehy a ndpady. Pozitiv-
né hodnotime i fakt, Ze si Zaci mohli vyzkouset spolupraci v jinych skupinach,
nez na jaké jsou zvykli. Nabizela se tak moznost ziskat povédomi o rozli¢-
nych nazorech svych spoluzak(. Doufame, Ze jsme déti zaujali a motivovali,
a predevsim Ze projekt nebyl zbytecny a Zaci si z nasi lekce odnaseji cenny
poznatek:

,Stdri se nevysmivej — vZdyt k nému smérujes.” Menandros

Pfiloha

Obsahova ¢ast pracovniho listu:

Meél jsi nebo mas néjaké predsudky vici starsim lidem?
Které starsi lidi znas ve svém okoli?

Chovas se k nim, jak bys mél?

Co bys mohl na svém chovani konkrétné zménit?

Mohl bys pro né délat vic?

Jak si predstavujes vlastni stari?

Nakresli si doma: Jak budu vypadat za 50 let?
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Predsudky viici Romiim

Autofi
Darina Grulichova, Michaela Janec¢kova, Tomas Caklog, Ivana Pafizkova, Tomas
Cechovsky

Termin a misto realizace

14. dubna 2014, Zékladni $kola Brno, Uvoz 55

Casovy plén

2 vyucovaci hodiny t¥idy 7. roéniku ZS

Cil lekce

e Vést zaky k premysleni o vlastnich predsudcich — odkud plynou, kte-
ré jejich soudy se zakladaji na realité a které nikoli.

e Vést zaky k premysleni o predsudcich a situaci v ¢eské spolec¢nosti.

e Vést Zaky k presvédceni, Zze neni dobré hazet vsechny do jednoho
pytle.

e Vést zaky k presvédceni, Ze je lepsi vzdat se predsudkd a dat kazdé-
mu Sanci individualnim posouzenim jeho konkrétni osoby.

Zasady:

e Rozhodné nechceme Zaky podnécovat k bezbrehé toleranci vici
romskému etniku.
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Nasim cilem neni bojovat za Romy, nybrZ bojovat proti tém soudim
spolecnosti, které jsou neoprdvnéné — tj. generalizace a navrhy ex-
trémnich reseni.

Stavime na tom, Ze ackoli si tfeba skutecné problemati¢ti Romové
nezasluhuji nase uznani, nijak tim nemohou byt dotéena jejich lid-
ska prava skrze radikalni reseni.

Metody:

Zaci jsou stavéni do rliznych realnych situaci.

V nich musi bud’ vyjadfit, co si mysli o dané situaci nebo otdzce s ni
spojené, nebo samotné situaci tvari v tvar Celit a fesit, jak se zachova.
Na tomto modelu je postavena vétsina aktivit v rdznych modifika-
cich — jednotlivci, skupinky, cela tfida.

O situacich, které nefesila celd tfida, se Zaci ndsledné vzajemné
pouci.

Programova podoba:

Cela lekce ma jeden kontinudlni ptibéh: Trida vyrazi na nékolika-
denni $kolni vylet do oblasti problematické romskou mensinou.

V ramci tohoto pribéhu se potkdvaji se vsemi situacemi i hrami
a dalSimi aktivitami.

Choreografie je postavena na vypravéci, jednoduchych dramatic-
kych vystupech lektor( a také na dramatickych vystupech zakd, kte-
fi se sami podileji na utvareni pribéhu.

Vzhledem k zapletce a rozuzleni Zaklim neni na zac¢atku sdéleno, co
je ceka.

Dil¢i aktivity:

Rlzné situace kazdodenni konfrontace s Romy

Seznameni s romskym jazykem v rdmci hry

Skolni vylet u v. n. Orlik — hra na sportovani

Otdzka podpory nedalekého pamatniku Lety

Pribéh graduje mensim demonstraénim stfetnutim ve mésté

S odbornymi pojmy i faktickymi redliemi jsou Zaci seznamovani
v pribéhu lekce

Reflexe tématu s Zaky:
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xe zaclenéna do pfibéhu.



e Na skolnim vyleté déti bydli na chatkach po skupinkach dle svého
vybéru a soucasti déje je také, Ze si vecer na chatce povidaji o tom,
co ten den zazili.

Program lekce

Celd trida:

8:00 ZAHAJENI PROGRAMU

Mili Zaci, dovolte, abychom se vam predstavili.

Jsme — jak uZ asi tusite — lektofi z agentury BohemiaTrip, u které jste si objed-
nali tento Skolini vylet — takZe nejprve pdr organizacnich zdleZitosti: Po dobu
celého vyletu, kdy vds vasi ucitelé svéruji nasi agenture — plati nejen vds skol-
ni rad, ale také pobytovd pravidla nasi agentury — bohuZel je ted’ nemdm
u sebe, takZe vds s nimi sezndmime v pribéhu, jestli se podari je najit.
Doufdm, Ze vase cesta probéhla v pohodé — vypaddte ponékud prekvapené,
tak snad bylo vsechno OK. Na Orlik se dneska jesté nepljde, na to je casu
dost — ted'je predevsim potreba se ubytovat, vyresit tady ty pocdtecni zmat-
ky a tak vsechno — ale jesté predtim musime chvilku vydrzZet, tak si mezitim
zahrajeme hru.

Cela tfida hraje hru:
8:01 HRA

rozradi se podle toho

Celd tfida se déli na skupinky:

8:05 UBYTOVANI A PRAVIDLA

Vyborné, chatky jsou uZ pripravené, takZe vds poprosim, abyste udélali pét
skupin, ve kterych budete v ndsledujicich dnech bydlet.

Nepodarilo se nam najit pravidla agentury, ale to nevadi, obejdeme se bez
nich — sestavime si vlastni. Zkuste prosim na chatkdch vymyslet nékolik pravi-

del, kterd se tykaji pobytu na skolnim vyleté a kterd jsou potreba pro hladky
chod programu, ktery spolu budeme mit.

Nasledné zastupci z chatek daji hlavy dohromady a sepisi spolecna pra-
vidla na velky papir. Tfida bude o pravidlech hlasovat, nejlépe aby je jedno-
myslné pfrijala.
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Celd tfida resi situaci:

8:12 NA NADRAZI

Prijeli jste autobusem do mésta, stojite na nddraZi a cekdte, neZ se pujde
ddl. Nékteri spoluZdci si kupuji obCerstveni, pdr odeslo na toaletu. Jedna vase
spoluZacka pravé telefonovala, kdyZ k ni pristoupila néjakd mistni slecna, ne
0 moc starsi neZ ona samotnd. Pdr spoluZdku se na ni nejisté podivalo — byla
to Romka. Prohlédla si vasi spoluZacku od hlavy aZ k paté, jak drZi v ruce mo-
bil a u nohou ji leZi batoh, a ndhle ji uchopila za ruku.

Dramaticky: ,,Sle¢no, mzu vam fict vase Zivotni Stésti?“

»Ne, dékuji, ja spécham!”
,Chvili si ¢as najdete, ne?“

|n

,Bohuze

Ve skupinkach, po kterych jste rozdéleni do chatek, se zamyslete nad
tim, co jste pravé vidéli. Co asi sle¢na chtéla? Co si o tom myslite?

Skupinky fesi spole¢nou situaci dramatickou improvizaci:
8:15 KOCAREK V SALINE

Salina, kterou prdvé jedete centrem mésta, zastavila na zastdvce a oteviela
dvere. Pod nimi stoji na chodniku pani s ko¢drkem, kterd by ocividné rada
nastoupila do vozu. Nikdo z lidi okolo se vsak nemd k tomu, aby mamince
s ko¢drkem pomohl — je to Romka.

Dramaticka improvizace, opakovat
Diskutovat, co si o tom mysli, a reflexe, jak se citili v té roli

+ Téma Romové — Cikani — Cigani — stanoviska k jednotlivym pojmam, ve sku-
pince prodiskutuji ve zbyvajicim case, jaké pojmenovani pouZivat a proc.

Dvojice pfemysleji nad situacemi:
8:25 ROZCHOD

Nyni dostanete rozchod, béhem kterého se budete pohybovat po mésté
ve dvojicich. Utvorte prosim dvojice tak, abyste byli kluk a holka.

Jak prochdzite méstem, vsimdte si, Ze je v ném pomérné pocetnd romskd
komunita. Najednou zddli slysite krik.

Dramaticky: ,,Rasismus! Mné naddvas, jen Ze su romska mensina, co? Ty xe-
nofobe! Hej lidi, diskriminace! Rasismus!“

Nevite, co se stalo, jen vidite pfislusnika méstské policie a Zenu kolem Ctyricit-
ky obklopenou détmi, jak mu dotcené nadadvd.

298



Dovede nékdo z vds popsat, co je to rasismus? Mensina? Diskriminace? A xe-
nofobie?

Jak reagujete, kdyZ se néjaky prislusnik mensiny odkazuje na to, Ze je diskri-
minovdn? — ve dvojici

Dosli jste k venkovnimu hristi, kde hraje pdr kluki po skole fotbal. Postupné
prichdzeji dalsi a pripojuji se k nim — zdejsi kluci si ocividné dobre rozumi.
Na misto ale po chvili prijdou dva romsti kluci s vlastnim mi¢em a chtéji se
pridat nebo aspon vyuZit ¢dst hristé. To se ale vétsiné neromskych kluki va-
bec nelibi a se sprostymi naddvkami je razantné vyZenou pry¢. Romsti kluci
jim pritom nic neudélali — ted’ ani nikdy dfriv.

Zamyslete se prosim ve dvojicich, ve kterych jdete méstem, nad touto
situaci. Je chovani neromskych chlapct ospravedlnitelné?

Celd trida resi situaci:
8:30 SLEPA ZENA NA PRECHODU

Dramatické ztvarnéni: Darca, Jerry a Ivéa pantomimicky, Misa Fidi hlasovani,
vypravéc popisuje:

ProtoZe madte trochu hlad, rozhodli jste se zajit na néjaké obcCerstveni. Cesta
k nému vede pres kfiZovatku — chodci maji ¢ervenou a pod semaforem stoji
asi padesdtiletd pani s kabelkou pres rameno, kterd cekd, aZ bude moci jit
pres pfechod. V ruce drZi bilou hil — ta pani je slepd.

Jste asi 40 metra daleko a bliZite se k ni. Zamyslete se v rychlosti a domluvte
ve dvojici, jak se zachovdte — vZdyt na to mdte jen pdr sekund!

(10 sekund)

Zpoza rohu prichdzeji k pfechodu chlapec a divka ve véku asi tfindcti let,
od pohledu Romové. Jsou u slepé pani dfive neZ vy a divka ji nabizi, Ze ji pres
prechod prevede. Auta uZ stoji, kaZdou chvili blikne zelend a divka chytd pani
za ramé — tak jak se to déld, kdyZ chcete pomoct slepému. Svétla na sema-
foru se zménila a chodci vkracuji na pfechod — okolo panuje celkem hluk
dilem dvacitky dalsich lidi, ktefi pfes vozovku prochdzeji. Romsky chlapec jde
s nimi — za celou dobu vibec nepromluvil a Zena tak o ném nevi.

Situace se zastavi.
Jak bude asi situace pokracovat?

1. Zamyslete se prosim nad touto otdzkou ve dvojicich, ve kterych
jdete — mate na to cca jednu minutu — dohodnéte se na takovém
vyvoji, ktery povazujete za nejpravdépodobnéjsi.

2. Dvojice, kterd ma navrh, jej jde zrealizovat — uvede zamrzlé herce
v pohyb do situace, kterd nastane. Nasledné se pfihlasi vSechny
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dvojice, které mély tyZz vyvoj, a zapiSeme na tabuli pocet hlasq.
Realizujeme dalsi odlisné vyvoje, které Zaci maji. Na tabuli nakonec
mame prehled vyvoji s po¢tem hlasu.
voj, ktery jste oekavali od dvojice Rom, ale to, co jste chtéli udélat
vy Uplné na zacatku, jesté nez Romové prisli.

4. Oba soupisy na tabuli se pravdépodobné budou znacné lisit. V ko-
lektivu celé tfidy budeme diskutovat nad otazkou, pro¢ se to lisi.
A pro¢ u RomU predpokladame jiné chovani nez u ostatnich — napfr.
neZ u stejné staré dvojice, u sebe.

Situaci nebudeme dokoncovat néjakym spravnym oficidlnim reSenim.

Nevime, jak to dopadne — zaleZi to na Usudku zaka.

Skupinky se zamysleji a prezentuji celé tfidé:
8:40 KDE SE BEROU PREDSUDKY?

Den se bliZi ke svému zavéru, je vecer a jste na svych chatkdch. Jaky dojem
ve vds zanechalo to, co jste dnes zaZili?

V navaznosti na predchozi program skupinky premysleji nad otazkou, kde
se v lidech berou predsudky, jaké maiji oni predsudky apod. Obecné i konkrétné.

Sepisuji to na velké papiry, nasledné jednotlivé skupinky prezentuji
ostatnim, na co prisly. Probiha pribézna spolecnd diskuze.

Celd tfida hraje hru:
8:53 ROMSKY JAZYK

Uplynulo nékolik dni, kdy jste se pohybovali po pfirodé, navstivili Orlickou
prehradu i zamek a pomalu jste pustili z hlavy to, co vds prvni den potkalo
ve mésté. Nyni jste tam ovsem zase a ocitdte se pfimo v ulici, kde slysite rom-
Stinu ze vsech stran. Ano — Romové maji svij jazyk a casto jim také mluvi.

Hra: Pllka Zakd dostane na listecku néjaké romské slovo a pllka néjaky

obrazek. Jejich Ukolem je najit svoji dvojici — vSichni mohou spolecné spolu-
pracovat v pfemysleni, co by mohlo co znamenat. Jerry fidi hru.

Jednotlivci fesi spole¢nou situaci:
9:00 PAMATNIK LETY

Ve mésté se ma ten den konat demonstracni pochod proti Romim. Hlav-
nim dlvodem je odpor ¢asti obyvatelstva proti zdméru zavieni prasecina
v Letech a zbudovani paméatniku romského holokaustu. Zaci jsou sezndmeni
s problematikou Let( a spolecné o ni diskutuji — nejprve ve skupinkach, na-
sledné dohromady.
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Nakonec vsichni hlasuji jako v referendu, jestli jsou pro, nebo proti.

V nasledujicim bloku mlZeme operativné korigovat ¢asovy naskok
nebo ztraty poctem stanovist, na ktera skupinky pGjdou.

Skupinky fesi rozli¢né situace:
9:10 PO MESTE

Nyni vyrazime opét do mésta. Spolecné jsme se dohodli, Ze se budeme pohy-
bovat po skupinkdch podle toho, jak jste na chatkdch.

Kazdy z pritomnych lektor( tvofi jedno stanovisté se situaci. Skupinky
je obchazeji, staci, kdyz kazda navstivi jedno, a fesi rizné situace.
Ivéa — Romové zmlatili holky — byli byste schopni jim pomoct?
Darca — parkovisté, vykradeni véci — v pllce zastavit, co se stane?
Jerry — milenci, pokfikovani — zajde to dal?
Misa — slovni napadani, za to, Ze se o né stards, ze se na né divas
Tomas — salina, dav Romu

Skupinky si vymeénuji zkusenosti:
9:15 ZAZITKY

Skupinky jsou zase spolu a kazda v minuté popiSe zbytku tfidy, co zaZila
a v ¢em spocivalo uskali jejiho rozhodovani.

Cela ttida resi situaci:
9:20 POCHOD

Je pozdni odpoledne. Prochdzite méstem, abyste se pomalu vrdtili zpdtky,
kdyz slysite zpovzddli hluk. Jakmile dojdete na ndmésti, je ziejmé, oc se jed-
nd — nékolik desitek protiromskych aktivisti skutecné prislo na demonstracni

pochod. Nékteri maji transparenty s ndpisy jako ,Cigani do plynu* , Bild liga“,
,Radsi prasata neZ cigdny v Letech” a pokfikuji riznad hesla.

V jejich blizkosti vidite nervozné postdvat skoro stejny pocet policisti — jsou
zde mistni strdZnici ve sluZebnich stejnokrojich, ale i téZkoodéni ¢lenové
z antikonfliktnich jednotek — vsichni ocividné doufaji, Ze nedojde ke stretu
a nebudou muset zasahovat.

Dramaticky vystup tfinactileté romské divky: (Misa?)

»,Ja tomu poradné nerozumim, proc€ je tady vSechen ten povyk. Cely
Zivot se na mé vsichni divaji skrz prsty, cely Zivot Ziju s tim, Ze jsem Romka,
jako bych snad byla néco min. Ale pro¢? Co jsem komu udélala? Copak cho-
dim a nékoho okradam? Jo, ja vim, spousta Rom0 tohle dél3, tfeba i v mém
véku — a neni to spravné. Ale déldm snad ja néco takového? Nikdy jsem
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nikoho neokradla — vzdyt jak rdda bych chodila do $koly a méla tam kamara-
dy jako kazda normalni holka. Copak ja mlzu za to, Ze mé tam nasi tolikrat
nepusti, copak miZu za to, Ze jsem Romka? Pro¢, pro¢ se nem(zu mit jako
ostatni, pro¢ mé nemUzou pfijmout mezi sebe? Pfed dvéma tydny tady byli
z néjakyho projektu, kdesi cosi se nds na néco ptali a snazili se vymyslet, jak
to udélat, abysme mohli chodit do skol a méli moznosti jako ostatni. Napsali
jsme tady tu cedulku, se kterou nds vyfotili. [promitne se fotka] Bylo to fajn —
konecné o nas mél nékdo zajem a ja méla pocit, Ze to uz bude dobré, Ze bude
vsechno fajn. Jenomze ¢trnact dni pry¢ a vSechno zase pfi starym — a jesté
k tomu takovi lidé chodi do ulici a nadavaji na mé, pokrikuji skaredé a viibec
je nezajim3, co voldm ja — lidé, pro¢ mi nedate Sanci, co jsem vdm zrovna ja
udélala?”

Cela tfida premysli nad tim, co profZila:

9:25 ODJEZD A REFLEXE

Misa — papirky — texty Rom / cikan / cigan, prezentace Ivéa — flipcharty, fixy,
guma, zednicky metr, pisnicky Dar¢a — zmetky, klobouk

Tomas — slovicka, obrazky

Jerry — hlasovaci listky

Odborné faktické redlie
Romové se ohdnéji rasismem

Jak fesit romskou otazku? Poslat je do plynu?

|

DU , NAS
INZENYRI ¢
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Moje piani

Autofi

Jana Kfenova, Markéta Kristlova

Cile lekce

Cilem zrealizované lekce je predevsim uvédomeéni si relativity hodnot, které
se vazou k danym Zivotnim situacim, Zaci se pomoci zaZitkovych metod vciti
do Zivota a potieb jinych déti z rlznych ¢asti svéta.

Casovy harmonogram tvorby a realizace lekce
Ptiprava lekce 28. 10. - 2. 11. 2014

Kontaktovani Skoly 3. 11. 2014

Domluva vstupu do terénu 6. 11. 2014

Zajisténi pomlcek 8. 11. - 9. 11. 2014

Nazev Skoly, pocet 2zakl a pedagog
Zakladni Skola Komenského 7, Dacice

Pocet déti — 21

2 lektorky — Jana Kfenova, Markéta Kristlova

1 pedagog
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Termin realizace, ¢asovy rozsah lekce
Termin konani — 19. 11. 2014

Casovéa dotace — 90 minut

Zdroje
Lekce inspirovana Mgr. Evou Malifovou.

VyuZity ¢asti lekce Moje prani dostupné na: http://www.nazemi.cz/doku-
menty/pro-pedagogy?page=4

Pomicky

Mapa svéta, lepici papirky, psaci potieby, pro kazdého kopie seznamu ptani,
strucna charakteristika Zivotnich pribéh( déti, fotoaparat

Podrobny zaznam metodiky lekce

1. Faze naladéni se na program

Predstaveni lektorek, zakladni informace o pribéhu nasledujicich hodin
Uprava prostredi t¥idy — zidle v kruhu, mapa

Prvotni naladéni déti — vylet za hranice zemé, orientace na mapé svéta (lepe-
ni nazv( zemi, o kterych bude feé, na pfislusnad mista na mapé)

Losovani ,,osudd”, déti si tise prectou, vciténi se do ,,své” osoby, déti nemluvi
a v duchu si odpovidaji na tyto otazky: Jak vypadalo tvoje ranni vstavani? Co
jsi mél k snidani? Kde ted' asi jsi? Co délds? Jaké mds na sobé obleceni? Co
budes délat odpoledne? Jaké mads hracky? Kdy pujdes spat? Co by ti udélalo
nejvétsi radost? Z ceho mds obavy?

2. Co mohu?
Déti se postavi na fiktivni ¢aru vedle sebe tak, aby pred sebou mély dosta-
tek mista. Lektorky stfidavé ¢tou pripravené otazky. Pokud na né dité mize
ve své nové roli odpovédét ano, postoupi o krok vpred. Jinak zlstavaji stat:

e Mdm stdly domov?

e Jsem zdravy/zdravd?

e Madm oba rodice?

e Madm dostatek jidla?

e Ziju v zemi, kde se nevdl¢i?

e Mdm dostatek pitné vody?
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e MuZu chodit do skoly?

e Mdm cas na svoje konicky?

e Musim pracovat, abych uZivil/uZivila svou rodinu?

e Mdm pristup k pocitaci, internetu?

e Diskuze o tom, jak se déti citily, kam dosly, odkud jsou. Sdileni prv-

nich informaci.

Nasleduje diskuze o tom, jak daleko se dostaly a pro¢, poprvé se mo-
hou Zaci vyjadfit, kym jsou a jak se jim dafi. Na mapé si ujasnime rozdéleni
svéta dle Zivotni Urovné.

3. Pfehravani pribéhu

Déti se rozdéli do skupinek po ¢tyrech az péti, navzadjem sdili své nové Zivotni
pribéhy. Domluva nad vybérem jednoho pribéhu, ktery predstavi libovolnym
zpGsobem. Cas 10-12 minut. Déti se posadi do kruhu, postupné predvadi
pfipravené scénky. Ostatni déti se snaZi uhodnout, koho jejich spoluZaci
predvadéji, z jaké zemé pochazi a v jaké je asi situaci.

4. Jaka je realita ostatnich déti ve svété
Lektorky détem predaji informace o détech, které Ziji v jiném prostredi, nez
zndme my:

e Podle poslednich statistik Mezindrodni organizace prdce (ILO)
na svété pracuje vice neZz 200 milion( déti, z toho 165 milionu je
ve veéku mezi 5 a 14 lety. Déti, které nemaji moZnost se vzdéldvat,
jsou v dospélosti odsouzeny stdt se negramotnou a nekvalifikovanou
pracovni silou bez moZnosti rozvinout svij osobni potencidl. VEtsina
Z nich neni za svou prdci placena — pecuji o své sourozence, obhospo-
daruji pole a dobytek nebo pracuji v rodinné femesiné dilné.

e Vroce 2000 jesté 115 milion( déti ve skolnim véku nemélo moZnost
pravidelné navstévovat skolu. Do roku 2005 se vsak podarilo jejich
pocet snizit na 72 milionu; v roce 2010 to jiZ bylo ,jen” 61 miliond.
Nedostatek kvalitnich a dostupnych skol, placend Skolni dochdz-
ka a velka chudoba vétsiny rodin v rozvojovych zemich pak vede
k tomu, Ze mnoho déti je nuceno pracovat misto toho, aby chodily
do skoly. Déti pracuji v nejriiznéjsich odvétvich — nejvice z nich v ze-
médélstvi.

e Podle odhadu ILO je na svété minimdlné pul milionu déti nuceno ke
komercnimu sexu.

e V roce 2012 17,8 milionu déti na celém svété ztratilo jednoho
nebo oba rodice kvili AIDS. Vétsina téchto déti (15,1 milionu) Zije
v subsaharské Africe. Mnoho milion( déti jsou diky AIDS sirotky. Ti
nemaji vesmés ndrok na Zadné socidlni davky (aby se zabezpecili).
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Pokud v CR zemfe ditéti jeden nebo oba rodice, md ndrok na sirotci
duchod po kazdém z nich.

5. Seznam prani

Déti si najdou klidné misto ve tfidé, dostanou kopii seznamu pfani — Chtél/
chtéla bych... Poté si oznaci 5 prani, ktera by si praly v jejich nové roli. Dalsi
3 prani si vymysli samy. Téchto 8 prani prepisi na prouzky papirli. Nasled-
né maji na kazdé tlesknuti lektorek zmackat a zahodit jedno pfani, které je
nejméné dulezité. Lektorky tleskaji v rytmu cca 5-7 vtefin. Tleskaji, dokud
détem nezlstanou pouze 3 prani. Nyni déti dostanou vice ¢asu na to, aby
ze zbylych 3 vybrali pouze jedno, a to to vlbec nejdulezitéjsi prani. Aktivitu
zakoncuje diskuze, vyjadreni pocitl, sdileni pribéh.

6. Pfedani prani ,jejich ditéti“, opusténi role
Aktéfi chodi k mapé, kde symbolicky predaji to nejdllezitéjsi prani pro ,své
dité”, prilezitost k vyjadreni pocitd.

Déti sedi zpét v kruhu, zaviou oci, zklidni se. Lektorky navedou déti
k navratu do reality, uvédoméni si svého téla, mista, prostfedi, kym sami
ve skutecnosti jsou. Kotveni v realité.

7. Co si preju ja?

Na zavér déti premysli o tom, co je pro né samotné dilezité, jaké maji prani,
co by chtély. Pfani napisi na zadni stranu seznamu pfani a anonymné ode-
vzdaji lektorkdm. Mohou se také vyjadrit k probéhlé lekci a uplynulym dvé-
ma vyucovacim hodinam.

Uklid tFidy

Rozlouéeni, podékovani za aktivni pfistup

Zavérecna reflexe (pfinos pro zaky)

Zpétna vazba od déti (jen vybrané):

Ano, pomohlo mi to, nechci jen sedét a koukat do pocitace.

Bylo.

Poznal jsem, jak se Zije v ostatnich zemich.

Tato lekce mi pfinesla to, Ze vim, Ze vSechny déti na svété se nemaji tak dobre
jako ja.

Byla jsem schopna nahlédnout do Zivota jinych. To je pro mé nezapomenu-
telnd zkusenost.
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Ale jo, dalo!
Uvédomila jsem si, jak riagky déti maj strasny détstvi.
Ano, k tomu, Ze zdravi neni samozrejmost.
Piani détem (jen vybrana):
o Lisa — hlavni pfrani: dostat nové vybaveni na hory

¢ Neplést sijména kamos(, jet si zajezdit na snowboard, naucit se
hodné dobte tancovat

o Rekha — hlavni ptani: mit rodice
e Nemuset pracovat, abych se uZivil, mit kamarady, nebyt chudy
o Lukas — hlavni pfani: hodné penéz
¢ Mit vic penéz, pro rodice praci
o Jumeli—hlavni pfani: mit stfechu nad hlavou
¢ Nebyt obéti tsunami, mit hodné kamarad(, mit obleceni
o Sasa - hlavni prani: mit tatu
¢ Mit potrubi s vodou, netopit dfevem, kuchare
o Jonathan — hlavni pfani: mit rodice
¢ Nepomahat v trznici za jidlo, mit se tak, aby mi bylo dobre, mit
to, co maji ostatni

Co si preji ja
V dospélosti byt bohatej a zdravej, mit rodinu.
Chci, aby mi rodice, prarodice, sourozenci a ja byli vsichni zdravi.

Chci mit rodice, kteri jsou zdravi, chci mit zdravé sourozence, nechci, abych
prisla o stfechu nad hlavou, chci byt zdravd, nechci muset pracovat, abych si
vydélala na jidlo a piti.

Chci, aby moje babicka neméla Alzheimera. Chci, aby nasi byli zdravi a aby-
chom méli vic penéz.

Chci mit pordd rodice, byt zdravy. Aby byli ostatni zdravi.

Chci, aby nezemreli rodice a nepfrisli jsme o domov a nezchudli a abychom
byli zdravi.

Chci, aby se mnou rodice zistali co nejdéle a oni spolu.

Chtél bych, aby se darilo... Aby rodice nechytili néjakou nemoc. Abych byl
v Zivoté uspésny... Abych byl zdravy ja i moji sourozenci.
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Zavérecna reflexe (pfinos pro studenta vykonavajiciho
profesni praxi)

Z celého programu jsme méli pozitivni pocity, stejné naladény byly
i déti. Zdalo se nam, Ze je takova forma ,vyuky” bavi, myslime si, Ze zazi-
ly chvilky zabavy (napf. pfi trénovani a predvadéni scének), zaroven i chvile
vaznéjsi, kdy byli Zaci donuceni o ,,svém ditéti“ pfemyslet a vcitit se do jeho
chapdni svéta, do jeho Zivotni reality. Sva ptani vybirali Zaci opravdu zod-
povédné, vyjadfovali pri kratké zavérecné diskuzi i to, jak bylo tézké vybrat
to, co ,jejich dité” opravdu potfebuje. Zaroven si méli Sanci uvédomit to, Ze
jejich Zivotni komfort je na dobré Urovni, a v jejich pfanich, ktera nakonec
vyjadrovali ve vztahu ke své osobé, bylo jasné znat uvédomeéni si téch dulezi-
tych hodnot v Zivoté, tedy napf. zdravi, péknych rodinnych vztahd, ale treba
i dlleZitost zajisténi zakladnich potreb (voda, jidlo, elekttina, dobré bytové
podminky).

Z organizacnich zaleZitosti bychom chtéli zminit jen to, Ze nds mrzelo,
Ze na zavérecnou diskuzi nezbylo tolik ¢asu, plvodné jsme chtély s détmi
sedicimi v kruhu probrat to, jak se citily, co pro né bylo pfijemné, pfekvapu-
jici ¢i neprijemné. Byli jsme ale hnani ¢asem, a tak se ustné vyjadrili jen ti
nejpribojnéjsi. Zpétna vazba tak byla od déti ziskdna hlavné pisemné, coz
nas mrzelo, mohlo jit o zajimavou diskuzi. Vyplyva z toho pro nas jeden po-
znatek, Ze pro privedeni takovych lekci je dllezZity dobry time management.
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/ mn

Valka a problémy déti v Syrii

Autofi

Eligka Zemlova, Kristyna Popelkova

Cile lekce

e Predstaveni situace v krajiné, kde je valka, a priblizeni této krajiny
zakam pres realné pribéhy déti.
e Priméni zakl k zamysleni, za co mdZou byt v Zivoté vdécni.

Casovy harmonogram tvorby a realizace lekce

e Tvorba lekce:

3 setkani po tfrech hodinach

e Realizace lekce:

Predstaveni (2 min.)

Uvodni hra (8 min.)

Aktivita ,,Co se mi libi/nelibi na zemi, ve které Ziju?“ (5 min.)
Aktivita ,Pfibéhy déti ze Syrie” (8 min. psani ve skupinkdch a dis-
kutovdni, 5 min. prezentace skupinek)

Aktivita: Pfecteni pravdivych pribéha k fotografiim (10 min.)
Aktivita: Napi$ vse, co vi$ o Syrii (5 min. psani ve skupinkach
a diskutovani, 2 min. prezentace skupinek)

Aktivita: Predstaveni tématu lekce, zakladni informace o valce
v Syrii (10 min.)

Aktivita ,,Povzbuzujici dopis a pfekvapeni pro déti do Syrie” (10 min.)
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— Aktivita ,Za co jsme v Zivoté vdécni?“ (5 min.)
— Anketa (5 min.)
— Zavérecna reflexe celé lekce + podékovani a doslov (15 min.)

Nazev skoly, pocet Zakd a pedagogl
Nazev skoly: ZS Sirotkova
Pocet zak(: 23

Pocet pedagogl: 1

Termin realizace, ¢asovy rozsah lekce
Termin realizace lekce: 9. 12. 2014

Casovy rozsah lekce: 90 minut

Podrobny zaznam metodiky lekce

Piiprava tiidy:
e Pfed zahajenim lekce — rozestavéni stoll a Zidli tak, aby si Zaci mohli
sednout do péti skupinek.

Predstaveni: 2 min.
e Kdo jsme, z jaké univerzity jsme + proc€ tu jsme. Téma lekce zatim Fi-
kat nebudeme, upozornime zaky, Ze na téma si prijdou sami béhem

lekce.

1. Uvodni hra: 8 min.
e \Sichni se postavime do kruhu a kazdy pohybem vyjadi néjaky svij
oblibeny konic¢ek, néco, co ho charakterizuje, a ostatni to budou
hadat. Poté rekne také své jméno. Na konci této aktivity zaky rozdé-
lime do 5 skupinek. Rozpocitame je podle toho, jak stoji v krouzku,
na jednicky, dvojky, trojky, ¢tyrky a pétky, poté si podle ¢isel sednou

k urcité lavici.

2. Aktivita ,,Co se mi libi/nelibi na zemi, ve které Ziju?* 5 min.
e 7Aci sice jiz budou sedét ve skupinkdch, aviak pfi této aktivité bude
kazdy psat sam za sebe. Kazdému rozdame obycejny papir, na ktery

napise, co se mu libi a co se mu nelibi na Ceské republice. Zaci to

poté nahlas ¢ist nemusi, ale mlZou. Papiry si prozatim ponechaji

u sebe (jesté je budou potiebovat), ale nemusi si je podepisovat.

310



Upozornime je, Ze tyto papiry si na konci lekce vybereme, ale Ze to
bude anonymni.

3. Aktivita ,,Pribéhy déti ze Syrie“: 8 min. psani ve skupinkach
a diskutovani, 5 min. prezentace skupinek

Do kazdé skupiny se da velky papir — flipchart a fix + do kazdé sku-
pinky rozdame 1 fotografii (celkem 5 fotografii). Zaci budou vyzvéni,
aby se zadivali na fotografii a spolecné ve skupinkach premysieli,
o jaké prostredi jde, co tam je, kdo tam je, kde ten clovék je, co
zaziva, co déla, jaky ma Zivot, jakou ma rodinu atd. To, co si mys-
li, zapisi na flipchart a pokusi se vymyslet kratky ptibéh tykajici se
dané fotografie. Poté bude kazda skupinka prezentovat svij pribéh.
Flipcharty ve skupinkach nechame (jesté je budou potfebovat).

4. Aktivita: Precteni pravdivych piibéhu k fotografiim 10 min.

Ke kazdé fotografii precteme skutecny hrlzny pfibéh traumatizo-
vanych déti ze Syrie. Poté pro déti nebude tézké uhodnout, Ze se
pfibéhy tykaji déti ze Syrie.

Pribéhy:

1)

2)

O tom, jak muceni ve vézenich probih3, se rozpovidal 16lety Wael.
»Spolu s dalsimi détmi nds zavreli do malé cely piné déti, kde byla
jen dira do zemé misto zdchodu. Ostatni byli mladsi neZ ja. Byla
mezi ndmi skupina asi 13 déti nepratel reZimu, které nedostdvaly
jist ani pit. KdyZ ndm pfinesli jidlo, obklopili je ozbrojeni vojdci a hli-
dali, abychom jim nic nedali. Ty déti byly tak vysilené, Ze ani nebre-
cely. Prosté jen leZely na zemi,” vzpomina Wael. Obzvlasté vtirava je
pro Waela vzpominka na asi Sestiletého spoluvézné. , Byl nejmladsi
a vubec nechdpal, o co jde. Presto ho bili nejvic ze vsech. Jeho otci
vzkdzali, Ze mu umuci déti, pokud se nevzdd. Byl tak zeslably, Ze ne-
ustdle omdIéval. Pfesto ho bili jak psa, vydrZel jen tfi dny, pak jed-
noduse zemfrel. Vidél jsem to na vlastni oci,” uzavira své vypravéni
Sestndactilety syrsky uprchlik. (6)

O tom, Ze v tamnim konfliktu uz nejde jen o boje dvou znepratele-
nych stran, ale o projevy téch nejzvracenéjsich lidskych vlastnosti,
svéddi i pribéh Ramany — matky déti z mésta Dara. ,,Sla jsem domd
a na ulici jsem potkala dva ozbrojené muZe. Zaslechla jsem, jak se
0 néco sdzeji. Pochopila jsem, Ze si chtéji procvicit stielbu a dohaduji
se, co bude cil. KdyZ sdzku uzavreli, doslo mi, Ze se celou dobu bavili
o asi 8letém chlapeckovi, ktery si hrdl na silnici. Doslo mi to pozdé,
jeden muZ ho strelil do hlavy,” vzpomina Zena. Tim ale jeji vzpomin-
ky nekonéi. ,Nebyla to Cistd rdana. Kluk nebyl na misté mrtvy. LeZel

311



na silnici a kricel. Matka byla naproti v domé a chtéla se rozbéhnout
za svym ditétem, ale ten muZ na ulici stdle strilel a pordd dokola
kricel ,NemiZes za svym ditétem.” Chlapec pak umrel sém na ulici
pred svym domem. Trvalo to hodiny.” (7)

3) Také 13letou Amani netrapi zranéni na téle, ale na dusi. ,,Ze zacdtku
ndsili kolem nds nebylo tak hrozné. Dalo se to zvlddnout. Ted' uz
ale zacali zabijet i déti. KdyZ zacalo ostfelovdni nasi vesnice, celé
dny jsme se skryvali ve sklepé. O muceni a vraZddch jsem slysela,
ale zaplatpdnbuih jsem ho nikdy na vlastni oci nevidéla. Zato jsem
vidéla, jak ti lidé vypadaji potom. Vidéla jsem lidi, které zmldtili tak,
Ze nemohli chodit. KdyZ zbili mého bratra, stryc ho prived! k ndm.
Nemocnice zranéné odmitaji prijimat, a tak neméli kam jinam jit.
Bratr vypadal na umreni, nemohli jsme jinak, neZ ho prosté polozit
do postele a utéct. Asi tam stdle leZi. Od té doby nemuzu jist. Nem-
Zu prestat plakat. Nevim, kdy se z toho dostanu, moZnd uZ nikdy.”
(11)

4) Otec déti Nabil popisuje predevsim obrovskou bezmoc. ,Moje déti
jsou tim konfliktem zdrceny. Syn breci, aniZ by dokdzal vysvétlit proc.
Navic zacal byt namésicny. Dalsi dité zacalo koktat a to nejmladsi
pldce, kdykoliv kolem proleti letadlo nebo nam upadne hrnec. Mlu-
vil jsem o tom s rodici ostatnich déti a vsem se déje to samé. V Syrii
jsem vlastnorucné pohrbil dvé malé déti, které popravili noZi pred
jejich rodici. Vidél jsem, jak do nasi vesnice prijely tanky a na nich
byly pfivdazdny déti. Nikdo jim nebrdnil v prijezdu, protoZe bychom
tim popravili vlastni déti. Jesté nikdy jsem necitil takovy vztek a bez-
moc. Ta vesnice se jmenovala Sajdéh. At kaZdy vi, kde k tak stras-
nym vécem dochdzelo.” (14)

5) Hrlzné praktiky Asadovych muzll potvrzuje i svédectvi 15letého
Mohamada. ,Mldtili nds holemi, pdlili cigaretami i elektrickym
proudem. Nevim, podle ceho si vybirali, koho budou mucit. Asi to
zdleZelo na jejich momentdlini ndladé. Neddvali najevo Zadné city,
neméli slitovdni. Nezdrdhaji se pred nicim, mucirny délaji ze Skol
i nemocnic. Vyhrdno ale nemdme ani ted. KaZdy den nékdo z nds
onemocni. Napriklad dnes onemocnél mdj bratr. Obracim se s pros-
bou o pomoc na Araby z celého svéta. Obcas se bojim, Ze miiZeme
zemfit i tady.” (15)

5. Aktivita: NapiS vSe, co vi§ o Syrii: 5 min. psani ve skupinkach a dis-
kutovani, 2 min. prezentace skupinek
e Z&ci budou vyzvani, aby se spoleéné ve skupinkach zamysleli nad
tim, co védi o Syrii, a zapsali to na flipchart. Odpovédi potom fek-
nou nahlas.
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6. Aktivita: Predstaveni tématu lekce, zakladni informace o valce v Syrii:

10 min.
AZ nyni predstavime téma lekce a za pomoci kratké power-pointové
prezentace Zakiim rekneme zakladni informace o Syrii a o0 obc¢anské
valce v Syrii.

7. Aktivita ,,Povzbuzujici dopis a piekvapeni pro déti do Syrie*

10 min.
PFi této aktivité bude kazdy zak psat sam za sebe. Pouzije druhou
stranu papiru z 2. aktivity. Kazdy si vybere bud' jedno dité z pfibé-
hu, nebo si vybere obecné néjaké dité ze Syrie a napiSe mu dopis,
kterym by chtél toto dité povzbudit. Bude mit jedine¢nou moznost
mu napsat, Ze se doslechl o jeho pfibéhu nebo Ze vi, jaka je v Syrii
situace, a Ze by ho chtél néjak povzbudit, napsat mu néco pékného,
co by ho potésilo nebo co by mu dodalo odvahu.
K dopisu také pripise tfi véci, které by danému ditéti poslal. Budou
to véci, které zaci uznaji za nejvhodnéjsi, ze by se danému ditéti
mohly hodit.
Zaci potom budou Fikat nahlas, jaké véci by ditéti do Syrie poslali.
Dopis bude ¢ist nahlas jen ten, kdo by chtél.

8. Aktivita ,,Za co jsme v Zivoté vdécni?* 5 min.

Anketa:

Na jednu prazdnou lavici se poloZi jeden prazdny flipchart a néjaké fixy,
zakam se poloZi otazka a jejich Ukolem bude, aby kazdy z nich napsal
alespon jednu véc, za kterou je v Zivoté vdécny. Pokusi se napsat tako-
vou Vvéc, kterd jesté na flipchartu nebude, ale pokud nic jiného nevy-
mysli, odpovédi se mizou i opakovat. Zaci m(iZou prichazet postupné,
nebo nardz k papiru, mlzZou to psat, jak budou chtit. Kdyby Zaci viibec
nechtéli psat, tak my zacneme a napiseme na flipchart dvé véci. Kdyz
uz nebude nikdo, kdo by chtél néco psat, tak aktivitu ukoncime.

5 min.
Nyni Z4ky poprosime, aby ndm pisemné zodpovédéli tfi otazky. Zaci
budou odpovidat bud' na papir, ktery jesté stdle maji u sebe z pred-
chozich aktivit, nebo pokud jiz nebudou mit misto, rozddme jim
novy papir. Zaky opét upozornime, e odpovédi budou anonymni.
Po zodpovézeni ankety si papiry i flipcharty od zaka vybereme.

Anketni otazky:

1)
2)
3)

Dovédéli jste se néco nového? — Pokud ano, co to bylo?
Co vas nejvice zaskocilo, pfekvapilo?
Jaky mate pohled na vasi zemi nyni?
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Zavérecna reflexe celé lekce + podékovani a doslov: 15 minut
o Pfi zavérecné reflexi si s zaky sedneme do krouzku a doprostred
dame flipchart s posledni aktivitou: ,Za co jste v Zivoté vdécni?“
a budeme se bavit o tom, co Zaci napsali a co si béhem lekce uvédo-

mili. Také zaklm precteme alespon nékteré dopisy.

e Na zavér zaklim rekneme, Ze cilem této lekce bylo jim trosku pred-
stavit situaci v krajiné, kde je valka, a trochu ji pfibliZit pres realné
pribéhy déti. Dalsim cilem bylo také to, aby se zamysleli, za co m(-
Zou byt v Zivoté vdécni, a aby si uvédomili, Ze krajina, ve které Ziji,
a celkové Ceska republika, ma alespori néjakou Zivotni Groven.

o Uplné nakonec se 7akil zeptame, jak se jim celkové lekce libila, popf.
co se jim nelibilo, a podékujeme za spolupraci.

Zavérecna reflexe (pfinos pro Zaky)

e Nové informace o krajiné, o valce, o Syrii obecné.
o Uvédomeéni zakll zavaZnosti situace v Syrii a zamysleni nad podmin-
kami v CR.

Zavérecna reflexe (pfinos pro studenta vykonadvajiciho
profesni praxi)

e Navazani dobrého kontaktu s détmi 8. tfidy, spoluprace s nimi, vy-
zkouseni si, jak vést kolektiv.

e Celkové dobry pocit z toho, Ze jsme zaky néco naucili, ze si Zaci z lek-
ce néco odnesli a Ze je to bavilo.

Vyzkumné Setfeni

Na&s vyzkum probihal pomoci ankety, kdy jsme se na konci lekce zeptali Zaka
na 3 otazky. Lekce zahrnovala také aktivitu, kdy jsme se Zakl ptaly, co se jim
libi a nelibi na zemi, ve které Ziji. Tato aktivita souvisela s posledni anketni
otdzkou, kde jsme se ptaly, jaky pohled Zaci maji na jejich zemi nyni, po skon-
¢enilekce. Cilem bylo zjistit, zda si Zaci béhem lekce uvédomili, Ze ne vSechny
déti se maji tak dobie jako my v Ceské republice a ze by méli byt vdéé¢ni za to,
co v Zivoté maji. Tento cil byl naplnén, protoZe u znaéné vétsiny zaka se po-
hled na nasi zemi zlepsil, bylo vidét, Ze se Zaci opravdu zamysleli nad tim, co
maji a v jak dobrych podminkach Ziji.

Co se mi libi na zemi, ve které Ziju:

Pfiroda, ZS Sirotkova, paméatky, malebné vesnicky, svoboda, internet, platy,
demokracie, nase fec¢, hodné sportovnich areal(, volnost v pravech.
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Co se mi nelibi na zemi, ve které Ziju:

Politika, finan¢ni nerovnost, dluhy, smog, hodné aut, kvalita nasich silnic,
cikani, prezident, skola, zpUsob Skolstvi, znecisténé Zivotni prostredi, piti al-
koholu, uspéchani lidé, moc restauraci a fast-foodu.

TFi anketni otazky na zavér lekce:
1) Dozvédéli jste se néco nového? Pokud ano, co to bylo?
2) Co vas nejvice zaskocilo, prekvapilo?
3) Jaky mate pohled na vasi zemi nyni?

Celkem: 23 Zakl

16 zakd (70 %) odpovédélo na vsechny tfi otazky velice podobné.
VSichni tito Zaci na prvni otdzku odpovédéli ano. Nejcastéjsi odpovéd byla,
Ze se dozvédéli nové informace o Syrii. Dale Zaci odpovédéli, Ze se dozvédéli
o bidé v Syrii, o Zivoté lidi v Syrii, bliZsi popis situace v Syrii béhem ob&anské
valky, dale také to, jak je situace v Syrii hroziva, horsi, nez si pdvodné mysleli.
Na druhou otazku vétSina déti odpovédéla, Ze je nejvice zaskocilo muceni
déti. Casto se objevovala odpovéd zabijeni déti, dale také zavirani déti, cel-
kové pribéhy, které jsme jim Cetly, a také to, jaka je tam chudoba. Na treti
otazku Zaci odpovidali, Ze jejich pohled na nasi zemi je lepsi nez predtim,
néktefi odpovédéli dokonce, e o hodné lepsi. Ze oproti Syrii Zijeme v bla-
hobytu a prepychu, neni tu valka a diktatura, nevrazdi nds a nemuci, je tu
svoboda a mame se dobre, Ze jsou vlastné radi, Ze Ziji tady a maji co jist, kde
bydlet a maji své nejblizsi, a také Ze je duleZité si vazit toho, co mame.

4 7aci (17 %) na prvni otdzku odpovédéli ano, Ze se dozvédéli nové in-
formace o Syrii, na druhou otdzku odpovédéli, Ze je nejvice zaskocily pfibéhy
déti, dale to, Ze je to v Syrii tak strasné, Ze je tam malo nemocnic a obecné to,
jak jsme o tom mluvili. Avsak tyto 4 Zaci oproti ostatnim odpovédéli na po-
sledni otdzku, Ze se jejich pohled na nasi zemi néjak nezmeénil.

Pouze 1 Zak (4 %) odpovédél, Ze se nic nového nedozvédél, protoze se
o podobné véci hodné zajim3, ale zaroven si mysli, Ze pro nékoho, kdo o tom
nic nevédél, to bylo velice ptinosné. Podobé jako ostatni na dalsi dvé otazky
odpovédél, Zze ho nejvice zaskocilo muceni déti a Ze si uvédomuje, Ze jsme
na tom opravdu dobfe.

2 74ci (9 %) neodpovédéli na otazky vibec.

Zhodnoceni zavérecné reflexe

Nakonec jsme s Zaky udélali zavére¢nou reflexi, kdy jsme sedéli
v krouzku a rozebirali jsme posledni aktivitu: ,Za co jste v Zivoté vdécéni?”
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Objevovaly se odpovédi jako jidlo, voda, elektfina, penize... a ¢asto to byly
tak bézné véci, které by je za normalnich okolnosti ani nenapadly. Nékteré
dopisy, které jsme Cetly, byly opravdu moc pékné.

Pti zhodnoceni celé lekce se Zaklim moc nechtélo vyjadiovat Ustné, zda
se jim lekce libila, a tak jsme pouZili metodu teploméru, kdy Zaci zavreli oci
a dali ruce pred sebe, ¢im je dali vys, tim vic se jim to libilo. VSichni Zaci méli
ruce nahore, jen jeden mél ruku asi uprostred.

Na zdvér bychom chtéli fict, Ze lekce se vydafila, po celou dobu Zaci
aktivné spolupracovali, jak ve skupinkdch, tak i v aktivitach individudlnich.
Bylo vidét, Ze je to zajima. Z ankety Ize odvodit, Ze tato lekce byla pro Zaky
pfinosnd, Zze se dozvédéli néco nového a Ze se zamysleli nad situaci v Syrii
i nad svym vlastnim Zivotem tady, v Ceské republice. Ze zavéreéného zhod-
noceni mizeme fict, Ze celkové se zakim lekce libila.

Nazev lekce: Valka a problémy déti v Syrii
Obsah:

A. Vychozi situace projektu

B. Cilova skupina

C. Podil partnerskych organizaci na projektu

D. Struéné definované cile a vystupy projektu (zpisob ¢i postup jejich
dosazeni, kvantifikace méfitelnych vystup)

E. Navrhovany postup realizace projektu (jednotlivé kroky a metody,
které zajisti dosazeni vystupl a cil( projektu, popis dilcich realizac-
nich etap)

F. Personalni zajisténi realizace projektu (role a kvalifikacni pfedpo-
klady jednotlivych fesitel(, jejich praktické zkusenosti)

G. Analyza rizik a predpokladt

Nedostatek informaci o valce v Syrii.

Zaci 8. t¥id zakladni koly.

Podil partnerskych organizaci — zadny.

Cile:

— Predstaveni situace v krajiné, kde je valka, a pfiblizeni této kraji-
ny zakim pres realné pribéhy déti.

— Pfiméni zakl k zamysleni, za co mdzZou byt v Zivoté vdécni.

Vystupy:

— Nové informace o krajiné, o valce, o Syrii obecné.

— Uvédoméni 7akd zavaznosti situace v Syrii a zamysleni nad pod-
minkami v CR.

Onw>»

316



. Vytvoreni multikulturni lekce s tématem obcanska valka v Syrii, na-
sledny pfednes + vyuka pro Zaky 8. tfid na ZS Sirotkova.

Studentky socialni pedagogiky + kontakt na p. Radkovou od vyudu-
jici ptredmétu doktorky Gulové.

. Nespoluprace zakl, neochota pfijimani informaci, velka informova-
nost zakl o dané problematice, nesehnani kontaktl na ZS.
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Rozmanitost je prirozena

Autofi

Iveta Hajslerova, Michal Sigak, Eliska Coufalova

Cile lekce

Cilem nasi lekce bylo Zaky seznamit s tématem multikulturni vychovy
a s predsudky.

Dil¢i cile:
e 7aci premysli nad jednotlivymi kulturami a subkulturami.
e Zaci mezi sebou diskutuji a spolupracuji.
e Zaci se seznamuji s odli$nostmi kultur a subkultur.
e Z&ci pracuji ve skuping.

Casovy harmonogram tvorby a realizace lekce

Samotna tvorba lekce trvala asi 2 mésice. Ne z dlvodu narocnosti, ale proto,
Ze jsme puvodné tvofili lekci pro nizkoprahové zafizeni, avsak kvali malému
zajmu jsme od toho musely upustit. Po konzultaci s Mgr. Lenkou Gulovou,
Ph.D., jsme navazaly kontakt se socialni pedagozkou Bc. Simonou Radkovou,
DiS., kterd plsobi na ZS Sirotkova v Brné. S ni jsme predélaly celkovou naplri
lekce tak, aby vyhovovala potfebam skoly.

Nazev skoly, poéet 2akl a pedagogi

ZS Sirotkova v Brné, 27 7akd, 2 pedagogové
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Termin realizace, ¢asovy rozsah lekce
9.12. 2014, 90 minut

Podrobny zaznam metodiky lekce

Na zacatku lekce jsme potrebovaly dat lavice bokem, aby vzniklo uprostied
misto a zaci mohli sedét v kruhu na Zidlich. Po zvonéni se Zaci do kruhu po-
sadili, predstavili jsme se jim a seznamili je s obsahem a cilem nasi lekce.
Prvni aktivita byla seznamovaciho typu. Zaci si jeden po druhém podéva-
li propisku, ktera symbolizovala mikrofon. Kdo mél mikrofon, predstavil se
a fekl néco o sobé. Nasledovala hra, kterd méla zaky zaktivizovat. Dostali
ukol se beze slov sefadit podle mésice narozeni. Po tomto ukolu jsme v kru-
hu zaky rozdélily do 7 skupin. Kazda skupinka sla do jiné ¢asti tfidy tak, aby
se navzajem neslySely. Do skupinek jsme rozdaly nastfihané papirky se 7 po-
jmy (multikulturni vychova, multikulturalismus, kultura, rasismus, etnikum,
diskriminace, mensina, stereotyp) a papirky se 7 odpovidajicimi definicemi.
Zaci ve skupinkach pojmy s definicemi spojovali, v priibéhu jsme prochazeli
tfidou a pfi potizich jsme jim pomahali. Pti kontrolovani (zastupce kazdé sku-
pinky precetl jednu definici) jsme pojem rozvinuli a doplnili o dalsi informa-
ce, také Zaci méli moZnost Fict své nazory a postfehy. Zamérem této aktivity
bylo alespori okrajové zaky sezndmit s multikulturni vychovou.

Nasledovala aktivita Subkultury, kterd probihala ndsledovné:

1. Vyzvali jsme zaky, aby jmenovali nékolik subkultur/mensin, kte-
ré jsou néjakym zplsobem odlisné (naboZenstvi, sexualita, zjev
apod.), zapisovali jsme je na tabuli.

2. Rozdélili jsme Zaky do skupinek po 4.

3. Kazdé skupince jsme dali velky papir (A3) nahore s ndpisem ,Co se
fika o...“, rozdéleny svislou ¢arou na dva sloupce.

4. Kazda skupinka si vylosovala papirek s jednou subkulturou/men-
Sinou (na papirky jsme prepsali ty, které predtim Zaci nadiktovali
na tabuli) a dopsala si nazev této subkultury/mensiny do véty ,Co
sefikd o..”

5. Zaky jsme instruovali tak, aby napsali do prvniho sloupce negativni
informace o skupiné, kterou si vylosovali. DllezZité bylo, aby psali
informace, které slysi v rodiné, médiich, ve skole, od kamaradu. Ne-
musely se zakladat na pravdé, dileZité bylo, aby psali to, co slycha-
vaji, ne svoje subjektivni ndzory.

6. KdyZ Zaci vypsali vSechny ndpady, vysvétlili jsme jim, Ze se jednalo
o predsudky. Vysvétlili jsme jim, co to predsudky jsou, v éem spoci-
va jejich podstata, proc jsou Spatné.
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7. ZAci si vyménili papiry (o jeden doleva) a do druhého sloupce psali
protiargumenty proti argumentlm, které zpracovala skupina pred
nimi.

8. Vyzvali jsme zdstupce kazdé skupinky, aby prezentovali argumenty
i protiargumenty.

9. Po této prezentaci jsme vyzvali Zaky, ktefi psali argumenty, aby rek-
li, které protiargumenty by vyvratily jejich prfesvédéeni (pfedsudky).

BohuZel jsme z ¢asovych dlvodd museli tuto aktivitu urychlit, coZ byla
Skoda, jelikoz u Zaku rozvijela zajimavou diskuzi. Poslednim bodem nasi lekce
bylo vyplnéni dotazniku, abychom méli od Zakd zpétnou vazbu a abychom
zjistili, co si z lekce odnesli.

Zavérecna reflexe (pfinos pro Zaky)

Kultura

M Odpovédéli

Neodpovédéli

Graf €. 1: Kultura

Na otazku ,Napi$ svymi slovy, co je to kultura’ odpovédélo 21 zakd,
6 zak( neodpovédélo (procentualné nam to vyjadfuje graf ¢. 1). Mezi odpo-
véd'mi se objevily ndsledujici: kultura je zvyk néjaké spole¢nosti, jeji symboly,
jazyk, kuchyné nebo je to také dédictvi zemé, veskeré pamatky, vzacné mal-
by, ndboZenstvi, svatky, divadlo.
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Stereotyp

W Odpovédéli

Neodpovédéli

Graf €. 2: Stereotyp

Dal$i otdzka se tykala stereotypu. Tuto otdzku nam zodpovédélo
22 zak(, 5 zakd nikoliv. Nejcastéji Zaci odpovidali, Ze je to predsudek nebo
predsudky, které se déji na zadkladé zkuSenosti, myslim si o nékom, ,Ze je
takovy a ve skutecnosti je makovy‘. Objevovaly se ndzory, Ze je to predstava,
kterd se snadno neméni, a rovnéz je to urceni ¢lovéka na prvni pohled, né-
kdo, kdo vybocuje z rady.

Multikulturni vychova

a41%

W Odpovédéli

Neodpovédéli

Graf €. 3: Multikulturni vychova

Na dotaz ohledné multikulturni vychovy odpovédélo 16 7ak(, 11 neod-
povédélo. Dle Zakll je to uméni respektovat ostatni kultury, vychova, ktera
zabranuje diskriminaci, vychova, kde se neodsuzuji a ptibliZuji ostatni kultu-
ry, nebo taktéz zplisob vychovy, ktery bere ohled na ostatni kultury a snazi
se stirat predsudky o nich.
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Multikulturalismus

W Odpodvédéli

m Neodpovédéli

Graf ¢. 4: Multikulturalismus

Multikulturalismus Zaci chapou jako smér, podle kterého muze v jed-
nom staté Zit vice kultur a lidi. Také je to smér, ktery se snaii nds sezndmit
s rznymi kulturami, snaha o michani kultur, které se spolecné uznavaiji a ne-
bojuji proti sobé. Nejspise jsme zvolily ndaro¢ny termin nebo jsme ho malo
vysvétlily, protoZe 15 Zakl neodpovédélo, 12 zak( ano.

Diskriminace

W Odpovédéli

= Neodpovédéli

Graf €. 5: Diskriminace

25 73kl odpovédélo na dotaz, co je to diskriminace, 2 Zaci otazku
nezodpovédéli. Dle vétsiny je to utlacovani (rasy, mensiny), znevyhodnéni
(na zdkladé odlisnosti), odsuzovani, vyrazovani z kolektivu, kvali barvé ple-
ti, nabozZenstvi, ndazorim atd. Také se tu objevil nazor, Ze se proti ni musi
bojovat.
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MenSina

H Odpovédéli
¥ Neodpovédél

Graf ¢. 6: Mensina

JelikoZ na tuto otdzku odpovédélo viech 27 déti, ziskaly jsme mnozZstvi
raznych odpovédi. Mensina podle nich je skupina lidi, ktera je v jiné zemi
a nemaji vlastni stat, mald skupina lidi jedné kultury v jiném staté, skupina
lidi s mensim poctem, ktefi maji urcité spoleéné znaky, mensi skupiny Zijici
na cizim Gzemi (napf. Romové ¢i Zidé).

Etnikum

W Odpovédéli

 Neodpovédéli

Graf ¢. 7: Etnikum

Na tuto otazku odpovédélo pouze 6 zakd, z toho jedna odpovéd znéla
,nevim’. Zbyvajici Zaci napsali, Ze je to zachovani kultury.
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Piedsudek

V této otazce jsme se zajimaly, jak Zaci vnimaji slovo predsudek a hlavné, zda
po nasi lekci védéli, co to je. Za Ukol méli napsat alespori jeden pfiklad.

B Odpovédéli

Neodpovédéli

Graf €. 8: Predsudek

24 73kl odpovédélo a pridalo jeden priklad. Nazory byly nésledujici:
z jedné historky si udéldm predstavu o skupiné lidi se spolecnym znakem,
dojem z osoby na zdkladé néjaké zkuSenosti. Pfedsudek je to, co si myslim
o ,Clovéku’, nez ho pozndm. Také to je uréovani osoby — lidi podle vzhledu
(nema znackové obleceni). Napt. Ze homosexualové jsou divni — domnénky
lidi predavajici se nékdy z generace na generaci, odsuzovani lidi podle toho,
co se fika, nebo z néjaké zkusenosti, nemusi byt pravda (nékdo mé okrade,
budu se vyhybat podobnym lidem). Je to néco zazitého.

Cim lekce obohatila Ziky

B Odpovédéli

Neodpovédéli

Graf €. 9: Klady lekce

23 73k na otdzku, kterd se tykala zpétné vazby v pozitivnim slova smy-
slu, napsalo, Ze zjistili néco nového o kulturach, neucili se, libila se jim lekce
celkové, libil se jim nas pristup, byla legrace. Vice je bavil druhy Ukol nez prv-
ni, dle Zaka byl vice poucny, zéleZel na jejich nazorech, pozitivem byla prace
ve skupinkdch a to, Ze se vice dozvédéli o jednotlivych kulturdch.
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H Odpovédéli

59% Neodpovédéli

Graf €. 10: Zapory lekce

Na tento dotaz odpovédélo jen 11 7zakG. Zapory byly nasledujici: stale
se hrély hry, chtélo by to vice pfednaskovou formu, pfemistovani po tfidé,
malo ¢asu na jednotlivé aktivity, nezameskali jsme celou vyuku, nudil jsem se,
mohlo to byt vice interaktivni a zazivnéjsi, vadilo mi, v jaké jsem byl skupince.

Podle odpovédi, které ndm Zaci poskytli, mGZeme fict, Ze se lekce libila
a byla pro né prinosnd. Samozrejmé, ze nékteri méli vyhrady, ale spise preva-
Zovaly pozitivni ohlasy a podle toho, jak Zaci pracovali a zapojovali se béhem
nasi lekce, bylo vidét, Ze jsme je zaujali. Lekce by méla byt delsi, abychom jim
mohli vysvétlit/zodpovédét vSechny jejich otazky.

Zavérecna reflexe (pfinos pro studenta vykonavajiciho
profesni praxi)

KdyzZ jsme se dozvédéli, Ze budeme lekci realizovat u zakd 9. tfidy, méli jsme
obavy, jestli je zaujmeme a zda budou ochotni spolupracovat. Nase obavy
se ale nenaplnily, protoZe Zaci byli zvykli pracovat ve skupinach a ¢asto mit
razné workshopy Ci lekce od lidi nepracujicich na ptdé skoly.

Pti pfedstavovani jednotlivych subkultur bylo zajimavé sledovat Zaky,
jaké maji zkuSenosti a zaZitky a jaké jsou jejich nazory a postoje.

nikdy dfive nerealizovali, a proto, Ze jsme tfidu pfedem neznali.

Kdybychom realizovali lekci znovu, kladli bychom vétsi dliraz na ob-
jasfiovani novych/neznamych pojmd, jelikoZ z dotazniku mizeme vycist, zZe
u nékterych pojmu si Zaci nebyli jisti vyznamem.

Celkové ale lekci hodnotime pozitivné, pfinosné, jak pro nas, tak na za-
kladé zpétné vazby i pro zaky.
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Odlisnost

Autofi

Andrea Moncmannova, Martina Svobodova, Adéla Schwarzova

Nazev Skoly, pocet Zzakl a pedagog
ZS 28. fijna, Brno
7. tfida, 9 pfitomnych zakl

Termin realizace, ¢asovy rozsah lekce

90 minut

Podrobny zaznam metodiky lekce

1. Rozehiivacka
e ,Bum ¢ika bum“ —chozeni po prostoru a rytmické opakovani po lek-
torovi, nasledné opakovani v roli (jako malé déti, jako seniofi, jako
décka z Osmecu).

2. Hrani vlastnosti
e Podle vylosovanych papirkd (pf. stydlivy), ma kazdy za Ukol v roli fict
své jméno a co ma a nema rad.

3. Brainstorming

e Doprostied skupiny se polozi velky papir a dobrovolnici ¢i lektor
zapisuji odpovédi déti na otdzky, co je podle nich ,,normalni“a co to
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znamena3, ze néco je odlisné. Cilem aktivity je rozproudéni diskuze
a hledani co nejvice sfér, ve kterych se véci v nasem Zivoté muizou
navzajem lisit.

4. Majorita versus minorita
e Déti se rozdéli do skupin a sehraji vylosované scénky, v nichZ zobra-
zi typické situace, v nichZ je jedna pocetnéjsi skupina proti druhé,
mensi a nécim odlisné skupiné.
Zadané situace:
e senior v plné tramvaji
e jediny Vietnamec ve tridé
e vozickar si potfebuje nakoupit
e nevidomy potrebuje prejit silnici
e bezdomovec ptijde do restaurace
Nasledné lektor reflektuje s détmi, co vidély, o ¢em scénka byla, kdo
v ni vystupovat a jak jednotlivym aktérlim bylo a jak celou situaci pochopily.

Skupina si sesedne do krouzku a lektofi se bavi s détmi, zda znaji po-
jmy, jako je majorita a minorita, a spolec¢né si vysvétli, ktera skupina je kter3,
a hledaji divody, pro¢ tomu tak je.

5. Vlastni zkuSenost
e Déti jsou dotdzany, zda se nékdy ony ocitly v roli jedné ze skupin
a jestli by se chtély podélit s ostatnimi o svoji zkusenost. Vypravéc
pfibéhu ma nasledné moznost vytvofit obraz, v némz zachyti scé-
nu ze svého vypravéni. Jeho ukolem je ostatni vysochat do obrazu
a nasledné se na obraz podivat z dalky, pfipadné zdokumentovat.

6. Budoucnost

e Lektor pfijde jako vyslanec z budoucnosti a déti jsou jeho kolegové.
Ucastnici budou mit za kol si predstavit, Ze je rok 2300 (napf. je
vyrodi sta let bez konfliktu) a celad spolecnost je bezkonfliktni a kaz-
dy mUZe byt odlisny, jak chce, a nevznikaji kvali tomu problémy.
Studenti musi historické spole¢nosti pomoci a napsat na papiry
navody, jak dosahli nekonfliktni spolecnosti. Tyto rady pak vhodi
do specialni urny, ktera dokaZe cestovat skrz ¢as a bude dopravena
do roku 2014, kde si lidé nevédi rady.
(Zde je vhodné mit kostym pro lektora v roli, napf. slunecni bryle
a sako, a pripadné banner s napisem , Konference k vyroci 100 let
bez konfliktu“ na doladéni atmosféry setkani.)
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7. Reflexe
e V kolecku jsou ucastnici poZzadani, aby zhodnotili, jak se jim lekce
libila, pfipadné co si z ni zapamatovali ¢i jim néjak utkvélo v hlavé.

Vyzkumné Setieni

Rady déti, jak zaridit, aby spole¢nost fungovala a byla zcela bezkon-
fliktni.
e Codélat.
e Chovat se pfirozené.
e Poradit lidem.
e Aby se vSichni lidé méli mezi sebou radi, aby mély déti rady rodi-
ce.
e Pomahat si.
e Radit si.
o Ucilit své stésti a sen.
e Radovat se z kazdého slova.
e Nechat domluvit kazdého.
e Kazdému dat prostor.
e Dokoncit své odhodlani.
e Posilat e-mail do vsech siti, kde je co nejvice lidi. Zkusit chodit
po venku a rozdavat listecky s vasi spolec¢nosti, aby vsichni lidi
védéli, Ze vy jste ta nejlepsi spolecnost. KdyZ to udélate a budete
to rozdavat a zkouset to, mlzZete to lepit do sekacl, obchod,
na www.néco, prosté jak by vam to mohlo pomoci.

e Co nedélat.
e Nehadat se. 2x
e Nekomentovat druhého.
e Neposmivat se nikomu.
e Nesmat se druhému.

e Jaky byt.
e Byt normalni. 2x
e Nebyt liny.

e Jaky nebyt.
o Nebyt zly. 2x

MuzZe se vsechno zménit, mlze byt vSechno lip.
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Islam

Autofi

Martina Sukova, Josef Simek, Roman Valenta

Cile lekce

Nazev naseho projektu byl Islam, prestoze jsme se v projektu zaméfili
na celkové pochopeni situace cizincl u nds a na predsudky.

Vychozi situaci naseho projektu byla domnénka, Ze postoje a nazory popu-
lace na téma Islam je ovlivnéno masmédii, zazitymi stereotypy a predsudky
lidi. Projekt tedy mél kromé zajimavych informaci pfinést také porozuméni
jiné kulture a odstranéni predsudkd.

Nasi cilovou skupinou byli Zaci osmé tfidy v poctu tfiadvacet. Co povaZuje-
me za nevyhodu, byla neznalost cilové skupiny, jejich zkusenosti a védomos-
ti na nase zvolené téma.

Cile:

e Vést déti k nauceni a pochopeni problematiky islamu a postaveni
cizincl u nas.

e Vést zaky k uvolnéni a navazani pratelské atmosféry a zaroven blizsi
poznani svych spoluzakd a lektord.

e Vést déti k porozuméni odlisSnosti a ke spravnému chovani bez
predsudka.

e Vést déti k porozuméni narocnosti dorozumét se v cizi zemi.

e Vést déti k porozuméni situaci cizincti v CR a vést zaky k zamyslenf
nad feSenim situace cizincll u nas.
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Vystupy:
e Myslenkova mapa, ktera ovéfuje naucené znalosti zakd
e Pisemna reflexe lekce ziskana od zZaku
e Ankety zamérené na ndazor a postoj zakul

Postup:
e Upraveni prostoru
e Predstaveni
e Anketa
o |cebreaker aktivity
e Prezentace proloZend aktivitami a prestavkami
o Reflexe
e Zavére€na anketa

Analyza rizik a piredpokladi:
e Nespoluprace
e Pasivita
e VyruSovani vnéjsimi vlivy
e Znalost tématu Zaky a nuda

Cilem programu bylo seznamit zaky s problematikou isldmu, s jeho kul-
turou, zvyky, naboZenstvim. Dale vést zaky k pochopeni pojmud spojenych
s multikulturni vychovou a vést je k tolerantnimu chovani vici jinym nabo-
Zenstvim a kulturam.

Casovy harmonogram tvorby a realizace lekce

Tvorba:

® \/ypracovani struc¢né osnovy projektu (cca 30 min.)
Oslovovani doporucenych skol (cca dopoledne)
Podrobnéjsi domluva nad programem (cca 1 hod.)
Sbér a vypracovani vyukovych materiald (cca 5 hod.)
Vytvoreni prezentace (cca 1 hod.)
Tvorba ankety pro vyzkum (cca 2 hod.)
Tvorba presného programu a metodiky (4 hod.)
Ptiprava a kompletace pomlcek (cca 30 min.)
Realizace lekce (4 hod.)
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Realizace:

e Predstaveni cca 5 min.

e Anketa v zacatku cca 10 min.

e Icebreakerové aktivity:

v" Gordicky uzel cca 10 min.
v' Hleddm kamarada cca 15 min.

e Prezentace prokladana dalsimi aktivita, aviak celkova délka prezen-
tace cca 35 min. Kromé aktivit byla prezentace prolozena dvéma
prestavkami. Jedna prestavka obsahovala dobrovolnou aktivitu
na rozproudéni s nazvem ,Boj o pistalku”, kterd trvala cca 10 min.

o Aktivity:

v’ Vazéani shemagu cca 15 min.

v" ,HU-TU“ cca 20 min.

v" Pfedsudky cca 15 min.

v' Dramatizace pfib&ht cca 40 min.
v Myslenkovd mapa cca 10 min.

e ZavérecCna anketa a pisemna reflexe cca 15 min.

Pozn. Zminénd ¢asovd ndrocnost je popsdna v redlném Case, jelikoz jsme
méli nachystdno vice aktivit a mdlo Easu, museli jsme program takto urychlit.

Nazev Skoly, pocet Zzakl a pedagog

Lekce probéhla ve tFidé 8. A, s tfiadvaceti Zaky (15 chlapct, 8 divek), na Za-
kladni skole Sirotkova 26 v Brné. JelikoZ nase lekce probihala celkem ctyfi
vyucovaci hodiny, vystfidaly se ndm na ni ¢tyfi pedagogické dozory.

Termin realizace, ¢asovy rozsah lekce

Lekce probéhla 9. 12. 2014 od osmé hodiny ranni do pal dvanacté.

Podrobny zdznam metodiky lekce

Pfed zahajenim lekce jsme upravili prostorové rozloZeni tridy, kdy jsme lavi-
ce poskladali do tvaru U, tak aby Z4ci vidéli na prezentaci a zaroven vprostied
vznikl prostor pro pfipravené aktivity. Nasledné jsme se zak(m predstavili
a nabidli jsme jim tykani, aby byla uvolnéna atmosféra, ale taktéZ jsme si
stanovili pravidla, jak se k sobé navzajem budeme chovat. Poté jsme zakim
po vysvétleni a pozadani rozdali kratké ankety potfebné k vyzkumné &asti.
Samotny program jsme zahajili aktivitami znamymi jako icebreaker aktivity.
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1) Hledam kamarada

Cil: Vést zaky k uvolnéni a navazani pratelské atmosféry a zaroven blizsi po-
znani svych spoluzakd a lektor(.

Pomucky: nejsou Zadné potreba

Forma: hromadna

Metoda: hra

Casova naro¢nost: cca 15 minut

Postup: Aktivita za¢ina predstavenim prvniho z Gcastnik{ hry. Ucastnik pred-
stavi své jméno a zaroven prohldsi, Ze hledd kamardada, ktery ma stejny za-
jem, jako on sam (napf. Hleddm kamarada, ktery rad lyzuje). Zak, ktery ma
stejny zdjem, pristoupi, chyti kamarada za ruku, predstavi se, zopakuje, Ze
ma stejny zajem jako predesly Zak, a prohlasi, Ze ted hledd on kamardda
se spolecnym zajmem. Zaci tedy podle zajmud postupné pristupuji, drii se
za ruce, predstavuji se a hledaji se spoluzaky spolecné zajmy, dokud neni

kruh uzavren. Kruh je uzavien v momenté, kdy posledni a prvni ¢lenové hry
najdou spolecny zadjem.

2) Gordicky uzel

Cil: Vést zaky k uvolnéni a navazani pratelské atmosféry a zaroven vést déti
ke vzdjemné spolupraci.

Pomucky: nejsou potreba

Forma: skupinova

Metoda: hra

Casovd naro¢nost: cca 10 minut

Postup: Zaky rozdélime do dvou skupin v sudém poctu. Zaci utvofi dva kru-
hy a na pokyn lektora vsichni ¢lenové zaviou oci. V dalsi fazi kazdy ¢len
predpaii pravou ruku a snaZi se chytit dlané dalsiho ucastnika ve svém
kruhu. AZ se vsichni ¢lenové drzi za pravou ruku, udélaji to samé i s rukou
levou. Ndsledné na pokyn vedouciho ¢lenové oteviou oci a snazi se uzel

rozmotat, bez toho, aby se ¢lenové pustili. Vyhrava ta skupina, ktera se
rozmota dtive.

V nasledujici fazi jsme zacali s vykladem o isldmu s pomoci prezentace.
Prezentace osahovala témata:

e historie isldmu

e kultura isldmskych zemi

e zakladni pojmy islamu

e pilifeislamu
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e vztahy, pravo visldamu

e Uzemni rozsah islamskych zemi

o myty, pfedsudky o islamu

e aktuality

e proces adaptace cizincl (integrace, asimilace, marginalizace, sepa-
race) a videospoty k tomuto tématu

Celkova Casovd ndrocnost prezentace byla okolo 35 minut a byla po-
stupné prokladana aktivitami a dvéma prestavkami. Prvni aktivita byla zara-
zena po sezndmeni s historii, zvyky, kulturou.

Vazani shemagu

Cil: naucit déti vazat muslimsky satek (shemag)
PomUicky: $atky

Metoda: hra

Forma: hromadna

Casova naro¢nost: 15 min.

Postup: Déti zGstanou sedét v pUlkruhu. Animator détem vysvétli, k ¢emu
se ,,shemag” v isldmskych zemich pouziva, jeho vyhody a nevyhody, a taktéz
Zakam ndzorné ukaze, jak se Satek vaze. Poté jsou détem poskytnuty Satky
a ony si zkousi $atek uvazat na sobé.

Poté nasledovala velka prestavka, ve které méli Zaci moznost zahrat si
hru Boj o pistalku.

Tato aktivita byla do programu zafazena na zpfijemnéni atmosféry
a vybiti prebytecné energie.

Boj o pistalku

Cil: vést déti ke zdravé soutézivosti
Pomducky: Zadné

Forma: hromadna

Metoda: hra

Casova naro¢nost: cca 10 min.

Postup: Podstatou boje o pistalku je vytvofeni kruhu, v jehoZ stfedu volné
lezi pistalka. Je vybran jeden z kruhu, ktery si stoupne mezi nahodné a nena-
padné vybrané spoluhrace. Ti na zakladé toho vybihaji, obkrouzi trasu kolem
kruhu, podlezou pod nohama toho, kdo je vybral, a ocitaji se tak v bojovém
kruhu, ve kterém mohou bojovat viemi dostupnymi prostiedky. Vitézi ten
hrac, ktery piskne na pistalku jako prvni.
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Po dalsi ¢asti prezentace, kdy jsme se vénovali mytim a predsudkim,
jsme si také zkusili aktivitu zamérenou pravé na predsudky.

Piedsudky
Cil: Vést déti k porozuméni odlisnosti a ke spravnému chovani bez predsudkd.

Pomucky: nalepovaci listecky s pfedsudkem (napf. terorista)
Forma: hromadna

Metoda: hra

Casova naro¢nost: cca 15 min.

Postup: Kazdému Z4kovi bude na zdda nalepen liste¢ek s pfedsudkem. Zaci
pak budou mit za ukol chodit po tfidé, Cist si listecky na zaddech spoluzakd
a chovat se k nim pravé tak, jak maji napsano na zadech. Pokud bude mit
naptiklad nékdo na zadech napsano terorista, zaci by mohli spoluzakovi rikat
véty typu: Tak s tebou nikam nepoletim, urcité to s ndmi nékam napalis. Uz
zase chystas néjaky utok? Kvali tobé zemrelo mnoho nevinnych lidi, ... Kazdy
Zak si zkusi podle reakce spoluzakl tipovat, co za predsudek maji na zadech
nalepeny. V zdvéru v krouzku probéhne reflexe, jak se Zaci citili.

Po tématu procesu adaptace cizincU si taktéz Zaci vyzkouseli, jak je na-
ro¢né dorozumét se v cizi zemi.

Hu-tu
Cil: Vést déti k porozuméni narocnosti dorozumét se v cizi zemi.

Pomlcky: liste¢ky s Ukolem (napt. predstavit se, Fict, odkud jsem, poZadat
o pomoc — Ahoj, jmenuji se Ali a pochdzim z Ardbie. Moje Zena je téhotna
a potrebuji ji dostat do nemocnice, mohli byste mi poradit, kde nemocnici
najdu?)

Forma: skupinova
Metoda: hra
Casova néaroc¢nost: cca 20 min.

Postup: Rozdélime déti do skupinek po tfech. Kazdy ¢len skupinky si vybere
samohlasku (a, e, i, 0, u), kterou nahradi vSechny ostatni samohlasky ve slo-
vech vét, které budou fikat ostatnim ¢lendm. V prvni fazi se déti za uziti
samohldsek ve vétach pokusi jen predstavit (pt. Vytahne-li si Zak pismeno
e, bude jeho predstaveni ostatnim clenlim skupiny znit nejspiS nasledov-
né: Ehej, jmeneje se Endre, ...). V dalsi ¢asti si vybere kazdy c¢len skupiny
problém, ktery si pfipravi ve své ,zkomolené feci“. Tento problém se poku-
si pfednést ostatnim ¢lendm skupiny a vyresit jej. Ostatni ¢lenové skupiny
mu vSak budou radit ve své feli se svoji samohlaskou. AZ je ¢lenovi spravné
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porozuméno, tak svij problém prednese dali ¢len skupinky. Clenové skupi-
ny mohou vyuzit i verbalni komunikaci, aby si porozuméli. V zavéru probéh-
ne v krouzku reflexe, jak se déti v jednotlivé roli citily.

Po kratké prestavce jsme jiz dokoncili prezentaci, pustili Zakim video-
spoty a zahdjili posledni aktivity.

Ztvarnéni scének

Cil: Vést déti k porozuméni situaci cizincll v CR a vést zaky k zamysleni nad
feSenim situace cizincl u nas.

Pomlcky: pribéhy muslim (asimilace, separace, integrace, marginalizace)
Forma: skupinova

Metoda: dramatizace

Casova naroc¢nost: 35 min.

Postup: Déti rozdélime do 5 skupinek. Kazda skupinka dostane ptibéh musli-
mU, ktefi prochazeji procesem integrace, separace, asimilace, marginalizace.
Po precteni pribéhu se skupinka domluvi, jak pfibéh ztvarni, jak sehraji scén-
ku, ve které musi najit FeSeni situace cizince. Skupinky budou chodit postup-
né na jevisté a ztvarni pribéh a jeho reseni. Poté se ostatni skupinky pokusi
uhadnout, na co byl pfibéh ztvarnén (separace, marginalizace...). Dale muze
probéhnout diskuze se zbytkem spoluzak, jak by fesili situaci oni. Nasledné
na jevisté nastoupi dalsi skupinka a postup se opakuje.

Myslenkova mapa
Cil: Vést déti k ovéreni si informaci ziskanych z lekce

Pomdcky: fixy, flipcharty
Forma: skupinova

Metoda: pisemna

Casova naro¢nost: cca 10 minut

Postup: Déti rozdélime do skupinek po ¢tyrech. Kazda skupinka obdrZi fixy
a flipchart, kde zapisuji veSkeré napady a postiehy, které ziskaly z lekce. Poté
kazda skupina pfednese, co si z lekce zapamatovala.

V zévéru jsme Zakim rozdali opét anketu, kterd slouzi k posouzeni

néjakého posunu informaci ¢i postoje vici cizinclim, konkrétné muslimdm.
Obé ankety byly zcela anonymni a Zaci byli s timto faktem srozuméni.

337



Zavérecna reflexe (pfinos pro zaky)

V ramci lekce se dalo vypozorovat, jaké role Zaci ve tfidé zaujimaji. Néktefi
zaci byli znaéné vylouceni z kolektivu, jini pfedstavovali tzv. Sprty, dalsi komi-
ky, atd. Jelikoz jsme v ramci lekce vyZzadovali skupinovou praci, kdy si Zaci ne-
mohli dobrovolné vybrat, s kym budou ve skupiné, domnivame se, ze lekce
prispéla i ke stmelovani a spolupraci kolektivu. Pfesto si uvédomujeme, ze
jedna lekce kolektiv nestmeli.

Z4ci si v rdmci lekce zopakovali jiz zndmé informace o isldmu, aviak
mohli se i dozvédét informace nové. JelikoZ byla u Zakd podporovéna dis-
kuze, mohli o tématu vice prfemyslet a ujasnit si véci, kterym méné rozumi.

Aktivity, které byly zvoleny, zakiim prinesly nejen zabavu, ale také je
mély formovat, co se tyka predsudki k cizinclim a jejich pochopeni (viz dili
cile aktivit).

Zda u zakl nastal néjaky posun v pfistupu k cizinclim, by mél ukazat
drobny vyzkum prostfednictvim anket, viz nize.

Zavérecna reflexe (pfinos pro studenta vykonadvajiciho
profesni praxi)

Jiz v zacdtku jsme narazili na problém, a to najit Skolu, kde by lekce mohla
probéhnout. Vétsina skol nas odmitla z dlvodu, Ze téma multikulturni vy-
chovy maiji zafazené v ramci svého Skolniho vzdélavaciho programu, a pro-
gram by tedy pro né byl jen ztratou casu, jelikoz ucitelé nestihaji casové plnit
osnovy a navic si projekty vedou vétsinou sami.

Po skonceni lekce a celkového zhodnoceni pribéhu jsme dosli k zavé-
ru, ze propristé by bylo vhodné zvolit kratsi prezentaci a nezahrnovat zaky
prebyte¢nymi informacemi, které zZaky nudi a neudrZi jejich pozornost. Pro-
ptisté by moznd bylo vhodné zacit myslenkovou mapou &i brainstormingem,
kdy bychom zjistili, co uz Zaci o daném tématu védi a my bychom jejich vé-
domosti doplnili uz jen o ty zajimavé informace ¢i podstatné. Dale by pro-
pristé bylo vhodné lepsi provazani aktivit s prezentaci. Vypozorovali jsme, Ze
prvni blok byl zdlouhavy, plny informaci a jen malo aktivit a vice aktivit poté
probéhlo aZ v dalSich blocich. PFisté by byla tedy vhodna pribéznost infor-
maci a prokladani aktivit z dlvodu lepsiho zapamatovani, pochopeni tématu
a taktéz udrzeni pozornosti.

Dale si uvédomujeme, Ze mnohé informace byly ¢tené z prezentace,
tudiz i v podstaté pro nas to byly kolikrat nové informace. Propfisté by byla
vhodna velmi dobra znalost tématu.

Na druhou stranu méme v globalu z lekce dobry pocit. Zaci spolu-
pracovali a na nékterych byl i vidét zajem a zapadleni do aktivit i do diskuzi.
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Z pisemné reflexe Zakd jsme se dozvédéli nasleduijici:

Reflexe: Jak se Vam libila lekce?

skvély postoj k nam

zabava, aktivity

Af prijdou zas

super bez uceni

Cteni prezentace

1
4
8
moc textu 1
2
1
6

bez odpovédi

n 23

Z tabulky mUZeme vidét, Ze nejvice Zaci odpovidali na reflexi, Ze mame
prijit zase, v zastoupeni 34 % a na druhém misté, Ze se jim libily aktivity a Ze
se skvéle bavili, v zastoupeni 17 %. Procentudlné vypadaji vysledky znepo-
kojivé a nizce, avsak musime si uvédomit, Ze respondentd bylo pouze 23
a z nich 26 % nepodalo Zadnou zpétnou reflexi na lekci.

Vyzkumné Setfeni

Pokusili jsme se provést kratky vyzkum pomoci anonymni ankety. Ankety
byly Zakim rozdany jak v zacatku, tak na konci lekce a jejich srovnani nam
mélo prinést vysledky, zda u Zaka doslo k posunu nazoru na cizince, konkrét-
né na muslimy.

Ukazka anket:

Dobry den, jsme studenti navazujiciho magisterského studia socidlni peda-
gogiky a chtéli bychom Vds poZddat o vyplnéni kratké anonymni ankety, kte-
rd je zamérend na multikulturni vychovu. Prostfednictvim Vasich odpovédi se
dozvime, jaké mdte povédomi o multikultufe, a diky tomu pak budeme moci
obohatit a zdokonalit nase multikulturni lekce o vhodné a zabavné aktivity,
které se budou tykat méné zndmych témat, a budou tak poucné a ne vsedni.
Dékujeme za Vasi ochotu a spoluprdci.

Bc. Josef Simek
Bc. Martina Sukovad
Bc. Roman Valenta
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Prosim zakrouzkujte spravnou odpovéd nebo odpovézte na otdzky.

1.

2.

8.

9.

Jsem muz / Zena.

Osobné se zndm s muslimem (muslim = vyznavac islamu).
ANO - NE

Ve tfidé bych si sedl radéji vedle muslima / €echa. Uved divod
své odpovédi.

Rdd se seznamuiji s cizinci bez ohledu na jejich vzhled ¢i misto,
odkud pochazi.

PIné souhlasim / Souhlasim / Nemam vyhranény nazor /
Nesouhlasim / PIné nesouhlasim

KaZdy cizinec ve mné vzbuzuje strach a pocit nejistoty.
PIné souhlasim / Souhlasim / Nemam vyhranény nazor /
Nesouhlasim / PIné nesouhlasim

KazZdy muslim je terorista.
PIné souhlasim / Souhlasim / Nemam vyhranény nazor /
Nesouhlasim / PIné nesouhlasim

Co jsem slysel o islamu / muslimech?
Respektuji nebo mi nevadi lidé s jinou virou. ANO — NE

Myslim si, Ze muslimové jsou stejni lidé jako my. ANO — NE

10. Znam néjakou vyznamnou osobnost tohoto naboZenstvi. NE — ANO

Jakou?

Na zdvér bychom Vds opét chtéli poZddat o vyplnéni dalsi anonymni ankety,
kterd by méla ovérit, zda Vam nase multikulturni lekce néco prinesla. Z Va-
sich odpovédi opét budeme moci posoudit, co je treba v nasi lekci vylepsit.
Dékujeme za spoluprdci.
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Prosim zakrouzkujte spravnou odpovéd nebo odpovézte na otazky.
1. Jsem muz / Zena.

2. Rdd bych osobné poznal muslima (= vyznavace islamu). Uved’
divod své odpovédi. ANO — NE

3. Ve tfidé bych si rad sedl vedle muslima. Uved divod své odpovédi.
ANO — NE

4. Zapadni kultury jsou mnohem humdnnéjsi nez ti krveZiznivi mus-
limové.
PIné souhlasim / Souhlasim / Nemam vyhranény nazor /
Nesouhlasim / PIné nesouhlasim

5. Co jsem se dozvédél o islamu / muslimech?

6. Co je to pojem kultura? Popiste svoji kulturu, ve které Zijete.

7. Dozvédél/a jsem se dnes néco, co jsem nevédél/a, a ovlivnilo to
mé ndzory a postoje na téma islam? ANO — NE
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Vysledky anket:

Pohlavi Absolutnietnost  Relativni cetnost %

mui 15 65,2173913
zena 8 34,7826087
n 23 100

Ankety polozené pied zagitkem kurzu

1. Osobné se zndgm s muslimem

odpovéd ni fi
ano 1 4,347826087
ne 22 95,65217391
n 23 100

& bych si radji sedl vedle muslima / Cecha + divody

ni fi

1 4,347826087

2 95,65217391

n 23 100
divody (Cech) ni fi

divny pocit zmusl. 1 4,347826087

strach z muslima 4 17,39130435

jazykova bariéra 8 34,7826087

0

neutralni odpovéd 1 4,347826087

0

bez odpovédi 9 39,13043478

n 23 100

3. Réd se seznamuji s cizinci bez ohledu na jejich vzhled & misto, odkud

pochzi
ni fi
plné souhlasim 2 8,695652174
souhlasim 10 43,47826087
nemam nazor 7 30,43478261
nesouhlasim 4 17,39130435
pIn nesouhlasim 0 0
n 3 100

4. Kazdy cizinec ve mné vzbuzuje strach a pocit nejistoty

ni fi
plné souhlasim 0 [
souhlasim 1 4,347826087
nemam nézor 8 34,7826087
nesouhlasim 10 43,47826087
plné nesouhlasim 4 17,39130435
n 23 100

5. Kazdy muslim je terorista

ni fi
pIné souhlasim 2 8,695652174
souhlasim 2 8,695652174.
nemam nazor 5 21,73913043
nesouhlasim 13 56,52173913
plné nesouhlasim 1 4,347826087
n 23 100

6. Co jsem slyZel o muslimech

ni fi
nicnevim 6 26,08695652
bez odpovédi 5 21,73913043
teroristé 4 17,39130435
jsou bohatf 2 8,695652174
valky 3 13,04347826
jsou nepijimani 1 4,347826087
uznavajikoran, aldha 2 8,605652174
n 23 100

7. Nevadi mi lidé s jinou virou

ni fi
ano 21 91,30434783
ne 2 8,605652174
n 2 100

8. Myslim si, ze muslimové jsou stejni lidé jako my

ni fi
ano 15 65,2173913
ne 8 34,7826087
n 23 100

9.Zn4m néjakou vyznamnou osobnost tohoto vyznani

ni
ano spojené s Allahem 5 21,73913043
ne 18 78,26086957
n 2 100
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Ankety polozené v zavéru kurzu

1. Réd bych osobné poznal muslima + divod

ni fi

ano 12 52,17391304
ne 1 47,82608696
n 23 100
divody:

poznat néco nového 6 26,08695652
neutrélninazor 2 8,695652174
bez odpovédi 13 56,52173913
strach 2 8,695652174
n 23 100

& bych si réd sedl vedle muslima + divod
ni

ano 10 43,47826087
ne 13 56,52173913
n 23 100
divody:

bez odpovédi 10 43,47826087
nechci 2 8,695652174
strach 3 13,04347826
jazykova bariéra 1 4,347826087
pomoc 2 8,605652174
legrace, poznani 2 8695652174
neutrélni postoj 3 13,04347826
n 23 100

3. Zapadni kultury jsou mnohem humannéjsi nez muslimové
i fi

ni
pIné souhlasim 0 0
souhlasim 3 13,04347826
nemam nazor 15 65,2173913
nesouhlasim 5 21,73913043
pIné nesouhlasim 0 0
n 23 100

4.Cojsem se dozvédgl o islamu/muslimech

ni fi
8 34,7826087
zajimavi kultura 8 34,7826087
polygamie 4 17,39130435
tolerantnost nab. 1 4,347826087
povazovdni za teror. 2 8,695652174
n 3 100
5.Cojje pro tebe kultura
ni fi
bez odpovédi 8 34,7826087
historie, zvyky, pamétky 7 30,43478261
naboZenstvi 3 13,04347826
nevim 5 21,73913043
n 3 100

6. Dozvédél jsem se dnes néco, co ovlivnilo méj nazor

ni fi
ano 18 78,26086957
ne 5 21,73913043
n 23 100



Z tabulek mUZeme vycist, Ze prestoZe 96 % zakd neznd Zadného muslima,
po nasi lekci by rado 52 % néjakého poznalo, a to nejcastéji z dlivodu, Ze by
si navzdjem mohli pfedat néco nového a zajimavého.

KdyZ porovname druhé tabulky, zjistime, Ze plvodné by si vedle mus-
lima sedlo pouze 4 % zakl, avsak po prlbéhu lekce by si rddo sedlo vedle
muslima jiz 43 % ucastnik( programu. Coz znadi jisty posun. Plvodné se Zaci
obavali jazykové bariéry a méli z muslima strach, po lekci si uvédomili, Ze je
muslim ¢lovék, ktery v cizi zemi bude potfebovat pomoci, takZze se zacaly
objevovat odpovédi typu, Ze by mu chtéli pomoci, Ze by chtéli ziskat rizné
informace od néj, a jazykova bariéra klesla na 4 %.

Za zminku stoji i porovnani otdzek z prvni ankety, a to konkrétné otaz-
ky 2 a 4. Ve Ctvrté otdzce Zaci uvadéji v zastoupeni 43 %, Ze v nich cizinci
nevyvoldvaji strach a nejistotu, presto ve druhé otdzce 17 % uvedlo, Ze by
z muslima méli strach. Ve ¢tvrté tabulce v3ak strach z cizincdl ma pouze 4 %
zUcastnénych. | po lekci uvedlo 13 % zaka, Ze by si vedle muslima nesedlo ze
strachu. CoZ znadi, Ze pouze 1 ze 4, ktefi se muslimu bali, byl lekci ovlivnén.

Prijemné zjisténi v nas vyvolalo porovnani otazek 6 z 1. ankety a 4 z an-
kety druhé. Pivodné déti uvadély, Ze jsou muslimové teroristé a Ze vedou
valky. Po skonceni lekce si pouze 8 % respondentl zachovalo své tvrzeni, ze
co muslim, to terorista. Z odpovédi vyplyva, Ze respondenti zjistili, Ze islam-
ské zemé maji zajimavou kulturu a ne vse, co se v masmédiich ¢i na vefejnos-
ti povida, je pravdivé. Nabizi se otdzka, zda opravdu nase aktivita na pred-
sudky mohla pouze po jedné provedené lekci ovlivnit takto nazor zaka.

Jiz pted zacatkem lekce se 65 % zakd domnivalo, Ze muslimové jsou
predevsim lidé, a je tfeba podotknout, Ze na otazku 3 z ankety druhé neumé-
lo odpovédét vice neZ polovina zakd, coz svédci o Spatném poloZeni otazky.
V pripadé této otazky je to Skoda, protoze mohla mit dalsi vypovédni hod-
notu na srovnani.

Zavér

Bylo by posetilé tvrdit, Ze nase lekce néjak vyznamné ovlivnila nazory
zakl. Musime si uvédomit, Ze lekce byla provedena pouze jednou a Ze po-
stoje lidi se méni az dva roky. Tuto anketu pouze povazujeme spiSe za druh
reflexe, kdy odpovédi ucastnikd byly v zavéru lekce podavany spise diky no-
vym ziskanym poznatkdim, a ne diky zméné postoje. Presto bylo zajimavé
porovnat vysledky (viz vyse) a zjistit, Ze alespon néjaky ucinek nase lekce
méla.
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Kufr pIny vzpominek

Autofti
Lukas Musil, Michael Schmidt

Uvod

Anotace: Program se zaméruje na vzpominky seniord. Program je zaloZzen
na dvou postavach, které znazornuji loutky babi¢ky a Kasparka. Kasparek
predstavuje babi¢¢ina vnuka. Babicka ¢asto zapomina a jediné, co ji zbylo
v jejim Zivoté, je kufr, ve kterém ma uschované predmeéty, které pro ni byly
v Zivoté néjakym zptisobem dilezité. Ucastnici programu maji za tkol pomo-
ci babicce se seskladanim jejiho Zivotniho pFibéhu.

Klicova slova: loutka, senior, reminiscence, dramatickd vychova, pozitivni
vzpominky, psychicky stav, komunikace, lidsky kontakt

Cil lekce

Senior rozpomina na vzpominky, zaZitky a prozitky ze svého Zivota. Dosahuje
pozitivnich zmén ve svém psychickém stavu.

Cilova skupina

Cilova skupina: seniofi s lehkou a stfedni demenci

Pocet ucastnikd: 10—17 seniort
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Casovy plan
€as na pfipravu: 20 min.

Cas na realizaci: 40-50 min.

Technické zajisténi

Pomucky: dvé loutky (babicka, Kasparek), stary kufr, staré predméty (kniha,
gramofonova deska, varecka, napinak do bot, svic¢ka, dfevéna hracka, satek,
rukavicky, cernobila fotka, kovovy trychtyft, drti¢ ¢esneku...)

Teoreticky zaklad

Pifedmét jako vychodisko

Vse zacind u predmétu. Kazdy predmét ma stejny potencial stat se loutkou.
Vezmeme latkovy kapesnik, udélame na jednom rohu uzel a jiz mame lout-
ku. Uchopime kapesnik do ruky, rozhybeme ho, tim ho oZivime a vznikne
nam loutka. V tu chvili v ruce drzime Zivou loutku, ktera ma urcitou charak-
teristiku pohybu, specificky charakter a mlze jednat v kontaktu s okolim.

»...to, Ze se k predmétu chovdm jako k subjektu, je jedna z mozZnosti, jak ¢ds-
tecné, v ndznaku docilit jeho vnimdni jako subjektu. (...) Objekt je néco, s ¢im
je jedndno, subjekt je néco, co jednd.” (Richter, 1997, s. 33)

»Objekt vyznacuje subjekt (postavu) tim, Ze zaujimd ke svému okoli promé-
Aujici se vztahy — to je prvy pldn feseni zdkladni antinomie loutky: aby neZivé
mohlo vibec zobrazovat Zivou bytost. Vime téZ, Ze pfedmét svym materid-
lem, funkci, samotnym faktem, Ze je uZit jako loutka, a specidlnimi druhovy-
mi vlastnostmi vndsi do sdélovdni své téma.” (Richter, 1997, s. 42)

Dramaticka vychova jako metoda

Dramatickd vychova je metoda, kterd se ve svété ¢im dal vice vyuziva. Hlavni
prednosti je ndpodoba reality neboli ,hra jako“ Clovék prostiednictvim dra-
matické vychovy muZe proZivat situace, které nejsou v Zivoté Uplné béiné,
a muZe si je vyzkouset nékolikrat za sebou a pfichazet na co nejlepsi feseni.
Prvky dramatu mohou slouZit téZ jako vyborna motivace. Uéastnici progra-
mu jsou dramatem motivovani k ¢innosti.

»0Odpovéd na jakoukoliv otdzku miZe mit dvoji formu — bud'informace, nebo
primé zkusenosti. Prvni odpovéd' patri do kategorie akademického vzdéldni,
druhd do dramatu. Napriklad odpovéd na otdzku ,,Kdo je slepec?” muiZe znit:
»Slepec je Clovék, ktery nevidi.” Jind moznd odpovéd: ,Zavrete oci a zkus-
te najit vychod z této mistnosti.” Druhd odpovéd’ vede tazatele k pfimé
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zkusenosti, prekracujici pouhou védomost a obohacujici jeho obrazotvor-
nost.” (Way, 1996, s. 7)

Loutka a ¢lovék
Loutka neni ani lepsi ani horsi ne# Zivy herec. Je prosté jind.“ (Sechtl, 1978)

Vyhodu v loutkach vidime v jejich nekonfliktnosti. Loutka konflikt ne-
mze vyvolat. Konverzaci s loutkou vede ¢lovék, ktery stoji naproti ni. Loutka
sice neni ¢lovék, ale dokdze mit v mnoha ohledech stejné schopnosti jako
Clovék. Predevsim se jedna o oblast fyzického kontaktu. Lidé potrebuji fy-
zicky kontakt v kazdém véku. Problémem ovsem je, kdyz se nékomu tohoto
kontaktu dlouhodobé nedostava. Pro takového ¢lovéka je velmi obtizné ten-
to kontakt obnovit a v tuto chvili pfichazi na fadu loutka. Loutka totiz umoz-
nuje snadnéjsi kontakt. Lidé si pusti loutku blize k télu po mnohem kratsi
dobé. MozZna z divodu, Ze neciti ze strany loutky Zddné nebezpeci. Nechaji
se loutkou hladit a objimat a je jim to pfijemné.

Reminiscence jako schopny koncept
,Mladi Zije z nadéji, stari ze vzpominek.” (francouzské prislovi)

Seniofi maji za sebou dlouhy Zivot a béhem néj si zazZili mnohé radosti
i strasti. Kazda prozita situace se urcitym zplsobem zaryje do paméti ¢lovéka
a uchovava se v ni. VSeobecné pouZivany pojem pro toto uchovavani je vzpo-
minka. Clovék si uchovava vzpominky na prozité udalosti. Tyto vzpominky
maiji velky vliv na psychiku ¢lovéka. BohuZel se stafim je spojené postupné
zapominani a tyto dlleZité slozky v Zivoté ¢lovéka se presouvaji do pozadi.
Reminiscence pracuje se vzpominkami a snaZi se je zachovavat a oZivovat.

»INékteri autofi (Cohen 1998) navrhuji tfi kategorie funkci, které mize
reminiscence plinit:

1. intrapersondini —vzpomindni napomadhda udrZet vnitini emocni rov-
novdhu a védomi sebe sama, hraje zdsadni roli pfi hleddni smyslu
Zivota, pocitu identity a Zivotni koherence;

2. interpersondini — vzpomindni se odehrdvd v rozhovoru s druhymi,
vzpominky poskytuji podnéty pro pratelskou socidlni interakci, napr:
spolecenskou konverzaci; také velmi intimni vzpominky, nesdilené
s druhymi, pini interpersondlni funkci, pokud udrZuji kontakt s bliz-
kymi, ktefi jiZ nejsou pfitomni;

3. pozndvaci, informacni, vyukovou — vzpominky pomdhaji pri reseni
problému, nabizeji drivéjsi zkusenost, jsou preddvdny jako informa-
ce o minulé dobé, o proZitych historickych uddlostech; jsou soucdsti
role seniora, staresiny, mudrce, pfirozené autority, ucitele.” (Janec-
kovd, Vackova 2010, s. 19)
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Osnova programu

1. Prichod lektori a uvedeni programu

Na zacatku pfijdou dva lektofi, pfedstavi se a feknou néco o sobé. Pokusi
se nastolit pfijemnou atmosféru za pomoci otazek vyptavajicich se na dnes-
ni den a na to, jaké bylo jidlo. Potom feknou, Ze tam nejsou sami, protoZe
s nimi pfisli i jejich mali kamaradi.

2. Pfichod loutek a jejich seznamovani se se seniory

Poté jeden lektor dojde pro Kasparka a vtrhne s nim do mistnosti. Kasparek
je velmi Zivy a hovorny. Hned se da do feci s druhym lektorem a poté, co si
vsimne seniord, se jde pozdravit s kazdym zvlast. Tato ¢ast je velmi dulezita,
protoze dochazi ke kontaktu ¢lovéka s loutkou. BEéhem této faze lektofi zjisti,
jak jsou na tom seniofi zdravotné a socidlné a jak jsou otevreni praci s lout-
kami. Loutka vyskoci seniorovi do klina a podd mu ruku na uvitanou. Béhem
toho pfijde babicka, ktera se také seznami s kazdym ze seniord.

3. Uvedeni do piibéhu

KdyZ se obé loutky seznami se viemi seniory, tak babicka zacne Fikat sv(j
pribéh o tom, jak v sobotu uklizela na pidé a nasla veliky stary kufr plny
rdznych véci. Poznala, Ze to je kufr, ktery v sobé skryvd mnoho vzpominek
na jeji Zivot, ale na nic si nemuZe vzpomenout. Nevi, ¢im jsou véci v kufru
pro ni dileZité.

Babicka tedy poprosi seniory, jestli by ji nepomohli zjistit, ¢im jsou pro
ni ty véci z kufru dulezité. Poté, co seniofi nabidnou svou pomoc, vysle ba-
bicka Kasparka pro kufr a ten jej dotdhne.

4. Rozdavani predméti

Jak se otevre kufr, za¢nou loutky s pomoci lektor(i rozdavat predméty senio-
ram se slovy, aby se zamysleli nad tim, ¢im ta dana véc mohla byt pro babic-
ku dllezitd a co mliZe vypovidat o jejim Zivoté. Je dllezité, aby kaZdy senior
dostal néjaky predmét a chapal, co ma délat.

5. Skladani babic¢ina Zivota pomoci pribéhi o predmétech

KdyZz ma kazdy senior néjaky pfedmét, tak se ujme KasSparek slova a zacne
seniory obchdzet a vyptavat se seniorl na to, co drzi v ruce a co by to moh-
lo pro babi¢ku znamenat. Osloveny senior fekne néjaky pribéh véci, nebo
k ¢emu ji babicka pouZzivala, a Kaspdrek se poté zeptd babicky, jestli si vzpo-
mind. Babicka predmét okomentuje se slovy, Ze si vzpomina a Zze ma seni-
or pravdu, Ze pouZivala tu véc, tak jak senior fekl. Ddle se babicka vyptava
ostatnich, jestli také dany pfedmét pouzivali a k ¢emu jesté se da predmét
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vyuzit. Pomoci téchto otazek se tedy diskuze rozvine na rlizna témata ze 7i-
vota seniord. DlleZitymi tématy jsou povoldani, co radi vafili, kam cestova-
li, kolik maji déti, vnoucat ¢i pravnoucat, jestli chodili do divadla a tancovat
a mnoho dalsich. Poté prejde Kasparek k dalSimu seniorovi a tak postup-
né dostane kazdy senior prostor k vyjadieni a k prispéni néjakou informaci
do babicc¢ina pribéhu.

6. Podékovani a louceni se

Poté, co se vsichni seniofi podéli o to, co je k predmétiim napadlo, babicka
podékuje za pomoc. Pak loutky feknou, Ze uz budou muset pomalu jit a Ze se
jiz musi rozloucit. PFfi louceni se opakuje to, co se délo v ivodu. Obé loutky
postupné obejdou vsechny seniory a zvlast se s nimi rozloudi. Pfi louceni
jiz dochazi k vétSimu kontaktu mezi seniory a loutkami. Loutky si jiz mohou
dovolit seniora obejmout nebo pohladit. Lektor ovsem musi vycitit, u které-
ho seniora si to mize dovolit a u kterého nikoliv. Po rozlouceni se se vSemi
seniory loutky odchazeji a fikaji, Ze se zase prijdou za nimi podivat.
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Cesta kolem sveta

Autofi

Barbora Blisova, Iva Kourilova

Cile lekce

Cilem nasi skupiny byli vytvoreni lekce multikulturni vychovy ,Cesta kolem
svéta“ pro déti predskolniho véku.

Jako hlavni cile jsme si vytycily:

Osvojeni elementarnich poznatkU o nasi planeté a jejich obyvatelich
Utvareni postoje k lidem jiné narodnosti, kultury, ndboZenstvi

Jako dilci cile jsme vymezili:

Osvojeni elementérnich poznatkl o jednotlivych svétadilech
Osvojeni elementarnich poznatka o lidech rGznych ras a kultur

Negace moznych predsudk(l z rodinného prostredi vztahujicich se
k lidem odlisnych ras, barvy pleti, kultury, apod.

Utvareni nehodnoticiho postoje ke vSem lidem
Reflexe zkuSenosti déti se setkanim s lidmi jinych kultur

1. Cilova skupina a diivod pro zvoleni cilové skupiny:

Jako cilovou skupinu jsme si vybraly déti predskolniho véku (4-6 let)
V predskolnim véku se zacinaji formovat ndzory na spolec¢nost a lidi
kolem nas. Pravé z tohoto divodu jsme se rozhodly zaméfit lekci jiz
na déti predskolniho véku, kdy mGzZeme zacit s vytvarenim postoj
k lidem jiné kultury, rasy, narodnosti ¢i nabozenstvi vedoucich k pfi-
jimani druhych v odliSnosti
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Jako hlavni metody jsme zvolily hru, diskuze a estetické aktivity
,Predskolni dité si vSak musi predevsim hrat, ve hre ziskava doved-
nosti, zkuSenosti a také schopnosti komunikovat s ostatnimi, srov-
navat se s nimi, prosazovat se, ale mit na ostatni také ohled a jednat
socialné.” (Dvorakova, 2009, str. 10)®

2. Pfesah do Ramcové vzdélavaciho programu Piredskolniho vzdélavani
Pravé v materskych Skolach je nejvice patrné vzdélavani déti zabavnou for-
mou. Je to v podstaté jedina forma, kterou jsou déti schopné pfijmout infor-
mace. Nasi lekci jsme tvofrili také s ohledem na rdmcové vzdélavaci program
predskolniho vzdélavani (dale jen RVPPV), jehoZ jednou casti je vzdélavaci
oblast s nazvem ,Dité a svét’.

Nase cile byly vytvareny v souladu se vzdélavacimi cili vymezenymi
v RVPPV, ze kterych jsme vybraly nékolik dil¢ich vzdélavacich cilG:

vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s lidmi, spo-
le¢nosti, planetou Zemi

elementarni poznatky o nasi planeté

poznavani jinych kultur

vytvareni elementarniho povédomi o Sirsim ptirodnim, kulturnim
i technickém prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustdlych
proménach

rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkdm vnéjsiho prostredi
i jeho zménam

Ocekavané vystupy v RVPPV — respektive to, co dité na konci predskol-
niho obdobi zpravidla dokaZe, rozhodné se projektu ,Kolem svéta se Skolkou’
tyka nékolik ocekavanych vystupa:

vhimat, Ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, ne-
konec¢né pestry a rliznorody — jak svét prirody, tak i svét lidi (mit
elementarni povédomi o existenci rliznych narodu a kultur, rznych
zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem
se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a Ze s témito zménami je
tfeba v Zivoté pocditat), ptizplsobovat se bézné proménlivym okol-
nostem doma i v matefské skole a svété.

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prosttedi, které jsou di-
téti blizké, pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopi-
telné a vyuZzitelné pro dalsi uceni a Zivotni praxi

6 DVORAKOVA, Hana. Sportujeme s nejmensimi détmi. Vyd. 2., pfepracované. Velké Bilovice:
TeMi CZ, 2009. 123 s. ISBN 9788087156261.
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e mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, prirodnim, kultur-
nim i technickém prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuse-
nosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte.

Casovy harmonogram tvorby a realizace lekce

e Casovy harmonogram tvorby lekce
— 1. setkani (3 hodiny): konkretizace tématu, cilové skupiny a za-
méreni lekce
— 2. setkani (3 hodiny): teoretické vymezeni problematiky cilové
skupiny, vymezeni cill a prostiedkd k jejich dosazeni, vybér zafi-
zeni, pfiprava metodiky lekce
— 3.setkani (3 hodiny): pfiprava metodiky lekce, pfiprava pomucek
pottebnych k realizaci lekce
e Realizace lekce: 2,5 hodiny

Nazev Skoly, pocet Zzakl a pedagog
Matefska $kola Pod Spilberkem, Udolni 9a.
ORANZOVA TRIDA

Pedagog: Bc. Martina Matuscinova.

Termin realizace, casovy rozsah lekce

Utery 9. 12. 2014
Cas: 9.00-11.30

Podrobny zaznam metodiky lekce
Struktura lekce:

1. Predvyzkum (aneb seznameni se znalostmi zakli o svété kolem nich
a jeho obyvatelich)
e Hra,Kdo uz nékdy...“
Pomucky: pfipravena série otazek, provaz na vymezeni startovni
Cary
Prabéh: Déti stoji v fadé na startovni ¢are. Pedagog predcita otazky,
napf. ,Kdo uz nékdy plaval v mofi?“. Pokud dité mlZe odpovédét
»ano”, udéla krok dopredu.
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Krok dopredu udéla ten, ...

Kdo si mysli, Ze je zemé kulatd

Kdo uz byl nékdy v jiné zemi nez v Ceské republice

Kdo umi mluvit cizim jazykem

Kdo uz se setkal s néjakym ¢lovékem, ktery mél ¢ernou barvu kize
Kdo m3 v rodiné nékoho, kdo nepochazi z Ceské republiky

Kdo si mysli, Ze lidé s jinou barvou klze Ziji kazdy den jinak nez my

2. Uvod, piivitani déti, ivodni hry a aktivity

Déti vitaji dva ndmotnici v pruhovanych trikotech — kapitan Vana
a namornik Mejla, ktefi se spolu s papouskem Alfrédem vydavaji
na cestu kolem svéta a chtéji na ni pozvat i vSechny déti.
Seznamovaci pisen ,Stara archa“.

Papousek Alfréd se seznamuje s kazdym ditétem — poprosi ho
0 jméno a zepta se, zda se chce pridat k ndm na cestu kolem svéta.
Pokud dité svoli, mliZze pokracovat za kapitdnem Vanou na palubu
lodi.

3. Pi‘edstaveni jednotlivych svétadili
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Kapitan Vana a namornik Mejla vitaji déti na palubé s velkym atla-
sem. Debata s détmi, povidani, prokladané spravnymi odpovédmi
papouska Alfréda:

— Jak vlastné vypadd zemé?

— Tvofi ji jenom pevnina, nebo i néco jiného?

— Jaky ma zemé tvar?

— Kdo na Zemi Zije?

Po kratké debaté nasleduje predstavovani jednotlivych svétadild po-
moci kratké scénky, otazky ¢i ukazani obrazku. Obrazky jednotlivych svéta-
dilG vidy ukazujeme ve velkém atlase. Pfesun mezi jednotlivymi svétadily je
vzdy pomoci pisné ,Stara archa“

1. Afrika (pomalované obliceje) — otazka pro déti: Maji Cernosi
také ¢erné zuby?

2. Asie (Cinska zed) — otazka pro déti: Na jakém svétadilu ma vét-
Sina lidi Sikmé oci?

3. Austrdlie (zvifata, tanec Aboriginc(l) — otazka pro déti: Kdyz se
provrtdme zemi od nas, z Ceské republiky, kam se dostaneme?
4. Amerika (socha Svobody) — otazka pro déti: Pochazi odtud na-
priklad Mickey Mouse... kam jedeme?



4. Moznost stanovist'ovych aktivit

Po spolecném seznameni se se vsemi svétadily si déti mohou vybrat
stanovisté, které by rady navstivily.

Pro déti jsou nachystana jednotliva stanovisté a ony samy se mohou
rozhodnout, které stanovisté navstivi. Uprostied stoleckl je také
specidlni stanovisté bez urceni svétadilu, které se jmenuje ,Pral
bych si takovou planetu..., kde mohou nakreslit planetu, na jaké
by si prali zit. Poté debata:

Co je na té planeté nejdulezitéjsi? (mista nebo lidé? A lidé — co je
u téch nejdllezitéjsi?)

Jaci jsou lidé na té vysnéné planeté?

Co mGZeme délat my konkrétné, aby nase planeta, nase domo-
vy byly hezké? (pe€ovat o planetu, vytvaret vztahy s ostatnimi,
apod.)

Jednotliva stanovisté:

1. Afrika — malovani obliceje

Pomlcky: predloha obli¢eje

Postup: Détem promitneme obrazek, jakym zplsobem si afric-
ké kmeny zdobi své obli¢eje. Déti mohou namalovat a nazdobit
vlastni obli¢ej. Lektor s nimi u tvofeni povidd o tom, Ze malovani
na oblicej je jednim z vyznamnych africkych zvykd. Co to je vlast-
né zvyk? Mame i my u nas néjaké zvyky, jak slavime nase svatky?
2. Asie

Pomlcky: barevné kostky

Postup: Déti mohou spole¢nymi silami postavit Cinskou zed'. Lek-
tor s nimi povida nejen o samotné Cinské zdi, ale také se jich pta
na to, co jiného lidi v jejich Zivotech rozdéluje. Co mizeme stavét
jesté kromé zdi?

3. Australie

PomUicky: pexeso s australskymi zvifaty

Postup: Déti maji moznost zahrat si obrazkové pexeso s austral-
skymi zvifaty. Po skonceni hry si lektor povida s détmi o tom, kdo
Zije v Australii kromé téchto zvirat.

4. Amerika

PomUcky: hmota na tvoreni

Postup: Déti maji moznost ze hmoty vytvofit sochu. Lektor s nimi
povida o tom, proc¢ lidé buduji pamatky (pfipominka néceho vy-
znamného), odkaz na vlastni kulturu.
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— Stanovisté atlas
Pomucky: Détsky atlas obrovského svéta

Postup: Po skonceni vétsiny stanovist debata s détmi o tom, kte-
ré zemé uz navstivily, jaké lidi v téchto zemich poznaly.

5. Zavérec¢na evaluace

Hra , Kdo si...”

Déti se pohybuji volné po prostoru, v momenté, kdy fekneme néja-
ky pokyn vztahujici se k prozité lekci, déti vytvori urcitou sochu.
Reflexe v kolecku:

— Jak vdm tu dnes s nami bylo?

— Jak bychom se méli chovat k lidem kolem sebe?

— Co se vam vybavi, kdyZ se fekne slovo predsudek?

6. Rozlouceni pomoci pisné Stara archa, podékovani détem za aktivni
ucast

Zavérecna reflexe (pfinos pro zaky)

Vytvareni elementarnich poznatk( o nasi planeté, o rdznych kultu-
rach a ndrodech, které se na ni vyskytuji

Vytvareni SirSich poznatkd o spolecnosti, ve které Zijeme, a o jejich
tradicich a zvyklostech

Formovani postojl k jinym rasam a narodnostem zaloZenych
na Ucté a jedinecnosti kazdého ¢lovéka bez ohledu na jeho vék,
rasu ¢i narodnost

Uchopeni tématu pomoci estetickych aktivit, na které jsou déti
zvyklé

Rozvoj zakladnich motorickych dovednosti (jemna motorika pfi vy-
tvarnych aktivitach)

Rozvoj schopnosti kooperace (stavéni kostek na stanoviiti Cinska zed)
Rozvoj slovni zasoby, abstraktniho mysleni

Zavérecna reflexe (pfinos pro studenta vykonadvajiciho
profesni praxi)
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Moznost pracovat s cilovou skupinou déti predskolniho véku — moz-
nost zopakovat si, jakym zplsobem pracovat se skupinou predskol-
nich déti (je tfeba aktivity vice strukturovat, vice se vénovat jednot-
livelm, pouZivat otazky na zjisténi, zda déti rozuméji tomu, co maji
délat)



e Moinost zapojeni velkého mnoZstvi estetickych aktivit (hudba, ta-
nec, drama, vytvarna ¢innost)

e Seznameni se s aktivitami a literaturou zacilenou na cilovou skupi-
nu déti predskolniho véku

e Seznameni se s obsahem Ramcové vzdélavaciho planu pro pred-
Skolni vzdélavani

e Myslime si, Ze se lekce vcelku vydafila. PfestoZe byla celkem Siroce
pojata (jako Cesta kolem svéta na pomérné kratkou ¢asovou dobu),
pokusily jsme se vytvofit prostor, ve kterém se déti mély mozZnost
seznamit nejen s informacemi a osvojenim elementarnich poznat-
kG o nasi planeté (coZz byl jeden z nasich hlavnich cill), ale také
a zejména s tim, Ze nasi Zemi obyvaji lidé rGznych kultur a hodnot.
Pomoci reflexe jejich zkuSenosti jednak pfimo s lidmi z jinych kul-
tur a jednak s predsudky, které jiz déti mohly mit, jsme se zamérily
na to, aby se snazily v rdmci svych moZnosti pochopit, co znamena
akceptovat rozdily jednotlivych lidi. Utvareni postoji k lidem rdz-
nych narodnosti a ras je dlouha cesta, a doufame, Ze jsme alespon
»zasely” seminko k tomu, aby v dalSim vzdélavani mély tyto déti
mozZnost pristupovat ke svétu, ve kterém Ziji, ne s klapkami pred-
sudka vici ostatnim na ocich, ale s pohledem na rozmanitost a kra-
su svéta, ve kterém Ziji, a na lidi, ktefi jej obyvaiji.

Pfiloha
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Mlade rodicovstvi

Autofi

lva Glasova, Sabrina Inés Hrubd, Andrea Spokova

Zamér projektu

Zvysit povédomi o fenoménu mladého rodic¢ovstvi u mladeze ve véku 12 az
18 let, informovat a otevrit diskuzi o moznostech a duasledcich riznych roz-
hodnuti pro zaangaZované strany (matka i otec ¢ekaného ditéte, rodice téch-
to mladistvych).

Cilova skupina

Mladez ve véku 12-18 let, chlapci i dévéata nizkoprahové kluby, zakladni
Skoly v Brné.

Cile projektu

¢ informovat cilovou skupinu o problematice mladého rodicovstvi

e informovat o moznostech postupu pfi podezieni na téhotenstvi
u sebe — jako divky, ¢i u mé pfritelkyné — jako chlapce

¢ informovat o mozZnostech postupu v pripadé, Ze je téhotenstvi po-
zitivni

e zamyslet se nad dlsledky dané situace a nad jejim vlivem na zaan-
gazované osoby i okoli

e informovat o pravnim ramci mladého rodi¢ovstvi
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Objektivné ovéritelné ukazatele

Informovanost o problematice mladého rodicovstvi, o moZnostech a rizicich
raznych postup.

Zdroje ovéfeni ukazatell

Dotaznik, ohniskova skupina a nasledné zpracovany vyzkum

Aktivity

1. Vyplnéni kratkého dotazniku uUcastniky lekce pred realizaci — dotaz-
nik mapuje znalosti U¢astnika o dané problematice

2. Strukturovana dramaticka lekce (trvani 120 minut) zrealizovana
s cilovou skupinou — vZdy skupina o cca 15 ucastnicich. Ohniskova
skupina s Ucastniky po realizaci lekce

Vystupy

Zpracovana vyzkumna data z dotaznik( a ohniskovych skupin. Analyza prvni
ohniskové skupiny viz nize.

Metodika strukturované dramatické lekce a na zakladé dat z vyzkumu
navrhy na dalsi zlepseni této metodiky, pfipadné navrh dalsich aktivit v rdmci
dané problematiky. Scénar strukturované lekce viz nize.

Harmonogram projektu:
e Unor: domluva zatizeni pro realizaci aktivit projektu
e brezen, duben: realizace aktivit projektu
e kvéten, Cerven: zpracovani vystupl projektu

Realizatofti projektu

Neformalni skupina t¥i studentek magisterského studia oboru Socialni peda-
gogiky a volného ¢asu na Pedagogické fakulté Masarykovy univerzity.

Prostifedky

personalni: 2-3 lektofi na jednu realizaci lekce

materialni: flipchartové papiry, fixy
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Analyza ohniskové skupiny

Ohniskova skupina je analyzovana prostrednictvim kédovéani rozhovoru
s polostrukturovanymi otevienymi otdzkami. Pfepis rozhovoru byl oké-
dovan a jednotlivé kddy byly sdruzeny do kategorii, které byly posléze
interpretovany.

Otazky pro ohniskovou skupinu:

A.

L.

AETIOMMODOW®

Co jste se dnes dozvédéli nového?

Zjistili jste, Ze je néco jinak, nez jak jste si dosud mysleli?

Zaujalo Vas nékteré téma vice nez jiné?

Byli jste né¢im prekvapeni?

Probirali jste nékdy sexualni vychovu a rodic¢ovstvi? Doma, ve Skole?
Jak mohla Markéta téhotenstvi predejit?

Premyslite nékdy, jaké to bude, aZ budete cekat dité?

Jak byste se zachovali, kdybyste zjistili, Ze budete rodici?

Komu byste to fekli jako prvnimu?

Znate nékoho ve svém okoli, kdo resil stejny problém?

Dokazali byste pomoci kamaradce, ktera by za Vami pfisla, ze je nej-
spis téhotnd? Co byste ji poradili?

V kolika letech, nebo kdy by se méli lidé stat rodici?

M. Myslite, Ze byste ted mohli byt zodpovédnymi rodici?

Kategorizovany seznam kodi

Kategorie Kody Datova interpretace
Naivita [, Nevédéla jsem, Ze uz v 15 mGzu mit dité, otéhotnét.”
Znalost . ,Antikoncepce, kondom ne, tam muze byt durka“,
Bezpecnost

,,Kondom, co kdyZ holka vynecha jednou antikoncepci.”

ReSeni |, Dala bych to pry¢. Na potrat.”

Nazor ~ — —
Pfedpoklad |, Kluci jsou v tomhle chytrejsi.”
Veiteni |7 mohll_ ?y chvilku byt v jeji roli, uvazovali s jejimi
. ; emocemi.
Zprostiedkovana -
. Mladé
zkuSenost . L. e . w
matky ,,Ano, nékteré si nechaly dité a nékteré ne.
v okoli

Kostra analytického pfibéhu

Vyzkumna otazka: Jak jsou sezndmeni s problematikou mladého rodicovstvi
déti starsiho Skolniho véku?
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Respondenti starSiho Skolniho véku z nizkoprahového centra shodné
uvedli, Ze s tématem mladého rodic¢ovstvi nebyli pfilis sezndmeni. Jejich zna-
losti se tak odvijeji pfedevsim od Zivota v komunité a verejnych zdrojd (napft.
internet). V ndvaznosti na to byva jejich pohled znacné zkresleny.

Znalost

Povédomi respondentd je ovlivnéno jejich okolim a mozZnosti setkani
s danym tématem. Shodné uvedli, Ze s danou problematikou se nesetkavaji
ve Skole, ale pouze obcas v nizkoprahovém zafizeni. Jejich pohled na celou
situaci je tak znacné zkresleny, mGzeme dokonce fict, Ze aZz naivni. ,Nevé-
déla jsem, Ze uZ v 15 mizZu mit dité, otehotnét.” V otazce antikoncepce se
respondenti rozdélili na dva tabory podle pohlavi, pficemz chlapci projevili
daleko vétsi znalost moZnosti antikoncepce nez divky. Divky projevily nazor,
Ze nejlepsi ochranou je: ,,Antikoncepce, kondom ne, tam miZe byt durka.”
Naopak chlapci davaji prednost prezervativlim, nejen z divodu bezpecénos-
ti: ,,Kondom, co kdyZ holka vynechd jednu antikoncepci. A po antikoncepci
muZes mit ndsledky na zdravi.” Z uvedeného vyplyva, Ze respondenti maji
znalost, jak se chranit proti poceti, ovSiem vzhledem ke svému véku si jesté
téhotenstvi, jako mozny ndsledek sexu, nepfipoustéji.

Nazor

Respondenti shodné uvedli, Ze po absolvovani multikulturni lekce jiz
védi, jak se zachovat pfi podezieni na téhotenstvi a jaké by to pro né mélo
nasledky. Néktefi si také vyttibili sv(j vlastni postoj k dané situaci., Dala bych
to pryc¢. Na potrat.” Podle nazoru respondentl by také jiz dovedli pomoci
kamaradce ¢i kamaradovi, ktefi by se jim s timto problémem svéfili. Byl vy-
sloven také predpoklad, Ze s ohledem na danou situaci si chlapci poradi [épe
nez divky. ,Kluci jsou v tomhle chytiejsi.” Podle minéni respondentd byla
multikulturni lekce velice prospésnd, nendsilna a pfinosna.

Zprostiedkovana zkuSenost

Z rozhovoru s respondenty jasné vyplynulo, Ze sami jeSté nemaji s mla-
dym rodicovstvim zkusenosti, ale v jejich okoli a v celé jejich komunité to neni
nic neobycejného. Shodné uvedli, Ze znaji vétsi pocet mladych matek. Ano,
nékteré si nechaly dité a nékteré ne.” Bylo také uvedeno, Zze maji povédomi
o problémech, které tyto matky maji, at uz si dité nechaly nebo podstoupily
potrat. Jedna z respondentek také uvedla, Ze absolvovana multikulturni lek-
ce byla vyhodna proto, Ze si mohli vyzkouset situaci téhotné divky. ,,... mohli
chvilku byt v jeji roli, uvaZovali s jejimi emocemi.” Pravé tato zkuSenost nejvi-
ce na respondenty zapuUsobila a pfiméla je k premysleni o dané situaci.
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Scénaft strukturované dramatické lekce

Pocet lektoru: 3 (2 priivodci a organizatofi, 1 lektor v roli)

Délka lekce: 120 minut

Druh lekce: Strukturovana dramatickd lekce

Zpusob vyhodnoceni: Ohniskova skupina

Potieby pro lektory: Informace o adopci, péstounstvi, potratu, apod.
Potteby pro lektora v roli: Cepice / damska taska

Potieby pro Cinnosti: Fixy, flipchart, taska s divéimi predméty, téhotensky test

1. Uvod
Pribéh: Predstaveni lektor(, multikulturni lekce, stanoveni pravidel.

Potieby: Zadné

Casova néaroc¢nost: 5 minut

2. Icebreaker — Gordicky uzel

Pribéh: Skupina Gcastnikd si stoupne do kruhu a zavre oci. Na pokyn lektora
predpaZi pravou ruku a chyti ruku nékoho jiného. Na dalsi pokyn udélaji to
samé s levou rukou. Kazdy mlzZe drZet pouze jednu ruku. Pak oteviou odi
a snazi se uzel rozmotat tak, aby se nemuseli pustit.

Ucel: Navazani spoluprace, zbaveni ostychu a nervozity.
Potfeby: Zadné

Casova naro¢nost: 5 minut

3. Taska

Priibéh: Lektor umisti doprostied mistnosti Markétinu tasku. Ucastnici lekce
si predméty rozeberou a dostanou chvili na pfemysleni, jaka asi sle¢na je.
Pak jeden po druhém o dané sle¢né mluvi, vyjadfi o ni sv(j nazor. Nasledné
vSichni vrati vSechny véci do tasky a pfichazi lektor v roli. Na zdkladé jmeno-
vanych skutecnosti se predstavi, shrne to, co uz bylo feceno, a fekne néco
o své rodiné, Skole a pratelich.

Text: ,NeZ Markéta prijde mezi nds, posila ndm své véci, abychom ji lépe
poznali...”

Uéel: Sezndmeni s hlavni postavou — Markétou.
Potfeby: Markétina taska s predméty — fasenka, fotka, kniha, CD, sesit, apod.

Casova naroénost: 10 minut

363



4. TFi prostredi

Priibéh: Ucastnici lekce se rozdéli do t¥i skupina a lektor jim zada jedno pro-
stfedi — rodina, skola, pratelé. Kazdda skupina pak navaze na to, co fikala Mar-
kéta o jednotlivych prostredich, a ztvarni ho v kratké scénce.

Text: ,, Pojdme se podivat zblizka na Markétino okoli...“

Ucel: Predstaveni Markétina prostiedi, dileZitych ¢asti jejiho Zivota a jejiho
postaveni v téchto prostfedich.

Potteby: zadné

Casova naro¢nost: 10 minut

5. Nedostala jsem to

Pribéh: Lektor v roli Markéty si vybere jednoho Ucastnika ze skupiny, ktera
predstavovala Markétiny kamarady, nejlépe slec¢nu, kterd velmi dobre reagovala
ve scénce. Sednou si vedle sebe a Markéta se ji svéfi, ze ,to nedostala“ a co ma
dale délat. Lektofi polozi icastniklim otazku — co by ji méla kamaradka poradit?

Pokud nékdo navrhne, aby si Markéta udélala téhotensky test, Markéta
ho vytahne a opét zacne kldst otdzky — jestli je spolehlivy, co ma délat, pokud
bude pozitivni, apod.

V pfipadé, Ze nikdo test nenavrhne, Markéta ho vytdhne, Ze ji napadlo
vyzkouset téhotensky test + ty samé otazky, viz vySe. Markéta se rozhodne, Ze
si test udéla, a odchazi za dvere.

Ucel: Predstaveni moZnosti, co délat v dané situaci, kdy si divka mysli, Ze
mUzZe byt téhotna.
Potreby: Téhotensky test

Casova naro¢nost: 5 minut

6. Co se Markété honi hlavou?

Prabéh: Markéta je stale za dvefmi a lektori doprostfed mistnosti umisti flip-
chartovy papir a fixy. Na papife je nakreslend velkad hlava a tUcastnici lekce
do ni zapisuji, co se Markété zrovna honi hlavou a nad ¢im pfemysli. Je také
mozné, aby lektor do ,hlavy“ zapisoval to, co navrhuji Uéastnici lekce.

Text: ,,Zatimco si Markéta déla tehotensky test, urcité se ji honi hlavou vsech-
no mozné. Co myslite, nad ¢im ted’ miZe premyslet?“

Ugel: Ukazat, 7e tato chvile neni jednoduchd. Tento Ukol se snaii pFibliZit, jak
se divka citi a jak je moZné se s tim vyporadat.

Potreby: Flipchartovy papir s nakreslenou velkou lidskou hlavou, fixy

Casova naroc¢nost: 5 minut
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7. Jsem v tom — co ted’?

Pribéh: Markéta se vrati a vypravi, jak probihal téhotensky test a prohlidka
u doktora. Na konci sdéli, Ze je tedy opravdu téhotna, a zeptd se, co ma
délat. Na to navazZe lektor, ktery se zepta ucastnikll a necha je ,nahazovat”
vlastni napady.

Text: ,Co myslite, Ze ted Markéta mizZe délat? Jaké mda mozZnosti? Co vds
napadd?“

Ucel: Zjisténi, jaké ma divka moznosti.

Potieby: Zadné

Casova naro¢nost: 5 minut

8. Povédét to Tomasovi

Pribéh: Na zadatku se lektofi zeptaji, zda by méla Markéta fict pfriteli, Ze
je téhotna. Nasledné se z ucastnik( vybere jeden dobrovolnik, ktery bude
predstavovat Markétina pritele Tomase. Tomas a Markéta si stoupnou na-
proti sobé. Kdokoli mUZe vstat, postavit se za Tomase nebo Markétu a pro-
nést myslenku, kterd se jim honi hlavou, kdyZ se to Tomas dozvi.

Ucel: Ukazat, Ze ani pro jednoho z dvojice neni tato situace jednoducha
Potieby: Zadné
Casova naro¢nost: 10 minut

9. T¥i rozhodnuti, ti'i scénaie

Priibéh: Ucastnici se rozdéli do t¥i skupin (nejlépe ne do stejnych skupin
jako v predchozich ¢innostech). Kazda skupina dostane mozny scénar — po-
trat, adopce, nechat si dité. Vymysli si pfibéh na dané téma, které ztvarni
ve tfech obrazech. Nasledné Markéta jednotlivé obrazy prochazi a ptd se
postav na jejich pocity, myslenky.

Text: ,,Pojdme se zblizka podivat na tfi moZné scéndre, pro které se Markéta
mdiZe rozhodnout.”

Ugel: Ukazani, jak se mohou jednotliva rozhodnuti projevit.

Potieby: Zadné

Casova narocnost: 25 minut

10. Klady a zapory

Lektor v mistnosti umisti tfi flipchartové papiry, které predstavuji jedno z roz-
hodnuti —adopce, potrat, nechat si dité. Papir je rozdélen na dva sloupce — kla-
dy a zapory. Ucastnik(im jsou rozdéleny fixy a jejich tikolem je korzovat po mist-
nosti a nejlépe ke kazdému rozhodnuti napsat, co je podle nich klad a co zapor.
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Nasledné se znovu rozdéli do skupinek (tentokrat stejné jako v minulé
¢innosti) a vezmou si papir, ktery odpovidal jejich rozhodnuti. Jejich dkolem
je pak interpretovat to, co je na jejich papife napsano.

Ugel: Zvazeni viech kladd a zapor( jednotlivych rozhodnuti.
Potteby: Flipchart, fixy

Casova naro¢nost: 20 minut

11. Ulicka

Prabéh: Ugastnici vytvori ulicku, kterou lektor v roli Markéty prochazi. Kdyz
kolem nékoho projde, muze ji fict, co chce — jak se ma rozhodnout, co by
méla udélat, poprat hodné stésti apod. Na konci Markéta odchazi.

Ucel: Shrnuti a zakoné&eni
Potieby: Zadné

Casova naro¢nost: 5 minut
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Jake je to byt jiny?

Autofti
Karolina Cahova, Monika Hamplova, Ladislav Koubek, Toma$ Novék, Simon
Kral

Cile lekce

Nasim cilem bylo détem pfriblizit Zivot ¢lovéka, ktery ma jinou sexudlni
orientaci neZ vétsina ostatnich. Snahou bylo détem ukdzat, Ze i kdy? je ¢lo-
vék homosexual, tak je ¢lovék stejné jako oni, ktery ma své zajmy, pro néco
Zije. Chtéli jsme je privést k cesté, Ze neZ takového ¢lovéka budou soudit,
méli by se nejdfive zamyslet.

Casovy harmonogram tvorby a realizace lekce
Lekce trva pfiblizné dvé vyucovaci hodiny.

e Uvitani, predstaveni — 2 min.

e Hra Hop skok — 10 min.

e Kontaktni hra —,odbourani bariér”“ — 10 min.

e Teckovana — 10 min.

o Diskuze: Jak na Tebe reagovali ostatni? Jak reagovalo okoli? 10-15 min.

e Pfibéh Ladi— 5 min.

e Improvizované scénky — 15-20 min.

e Diskuze na scénky — 10 min.

e Lada pokracuje v pfibéhu — 5 min.

e Jak je to v jinych zemich? — 5 min.

e Videoklip —3 min.
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e Diskuze o videu — 2 min.

e Louceni—2 min.

e Uli¢ka dlvéry — 2 min.

e Reflexe a uzavreni lekce — 5—7 min.

Nazev skoly, poéet 2akd a pedagogl
Z5 Sirotkova, Brno
Pocet 7ak(: 8. tfida, 24 (5 divek, 19 chlapci).

Lekci pfihliZzela pani tfidni ucitelka.

Termin realizace, casovy rozsah lekce
12. kvétna 2015

Lekce trva dvé vyucovaci hodiny.

Podrobny zaznam metodiky lekce

Nasi lekci jsme zapocali kratkym predstavenim, kdo Ze to déti osvobodil
od odpoledniho vyucovani.

Oficidlnim startem byla hra Hop skok, ktera méla za ukol déti uvol-
nit, mély prestat myslet na to, Ze jsme studenti odnékud. Hra méla své-
ho fidiciho, ktery pochazel z nasi fady organizator(, udaval pokyny, po-
dle kterych se pocetna skupina zakl méla fidit. Povely byly: béz, stop;
tlesk, dup; jméno, hop. Pokyny byly détem preddvany postupné, poté co
si na né zvykly, jsme jim malinko zamotali hlavu tim, Ze se musely soustre-
dit, jelikoZ od urcitého momentu se nazvy prikaza prohodily (béz = stop,
stop = béz...).

Do prvni hry jsme se s chuti zapojili také, abychom se od déti nedis-
tancovali.

Dalsi hrou jsme chtéli déti uvolnit jesté vice, aby se soustfedily na nas
spoleény Cas. Hra byla postavena na sefazovani podle urcitych kritérii. Zvolili
jsme: jméno (A-Z), vyska postavy, barva odi a teplota rukou. Zaci méli vidy
utvofit fadu, kde na jedné strané byla alfa a na druhé strané omega. Po utvo-
feni fady byl vybran jeden zastupce, aby fadu zkontroloval. V pfipadé, zZe se
mu vysledek nelibil, mohl si fadu preskladat dle své libosti, jelikoZz on byl
v ten moment ten, kdo ma pravdu.

Béhem této hry jsme se pfipravovali jiz na nasledujici, a tak jsme se
ji neudcastnili Uplné vsichni. Nasi strategii bylo vyhlédnout si , obét” pro
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nastavajici hru/ukol, jelikoZ jsme potifebovali néjakého Zaka, ktery by unesl
fakt, Ze je ve hie samostatna jednotka.

Po hte s kritérii jsme déti posadili do krouzku a poZadali je, aby zavreli
oci. VSem jsme nalepili na hrud’ barevny papirek, na kterém byl nakreslen
urcity symbol. V. momenté, kdy vsichni méli svij papirek, jsme détem vy-
svétlili, Ze nyni ma kazdy néjaky symbol a dle ného se ma zaradit do skupiny,
do které podle symbolu patfi.

Vytvorily se Ctyfi skupiny. Jeden Zak mél vsak jiny osud. ZGstal sam,
nepatfil do Zadné skupiny.

Déti utvofily skupinky pomérné rychle, takze hra netrvala tak dlouho,
jak jsme mozna ocekavali, ale i tak jsme docilili naseho zaméru. Osamoce-
ného chlapce jsme se poté zeptali, jak se citi, kdyz vi, Ze zUstal sdm a nikam
nepatfi. ,Je to divny!“ odpovédél zcela bez zabran.

Ndsledné jsme pozvali déti opét do kruhu. Mifili jsme k odhaleni nase-
ho tématu. Zacali jsme otazkami, zda si nékdo vsiml, Ze jeden zdstal sam. Jak
se k nému chovali? apod. Z prlibéhu hry bylo patrné, ze déti, co nasly svoji
skupinku, byly rady, Ze nékam patfi, a proto si tfeba ani nevsimly, Ze jeden
zbyl. Nicméné jsme debatu smérovali k dalSi otazce. Jaky je clovék, ktery
nikam nepatfi? Dostdvalo se nam odpovédi napf.: Rom, styl hudby, oblikani,
narodnosti apod. Po nékolika minutach zaznéla odpovéd: sexudlni orienta-
ce. Byli jsme radi, Ze si déti tento fakt uvédomily a Ze jsme k nému nemuseli
mifit ,,nasilné”. Od tohoto momentu jsme se zamérili uz jen na homosexuali-
tu a po chvili jsme predstavili svoje eso. ,,My tady s sebou mame kamarada,
ktery je jiny...” Pfedstavili jsme gaye Laddu. Od tohoto momentu déti vyrazné
zpozornély.

Lada vypravi sv(j pfibéh a zastavi se pred momentem, kdy se rozhodl,
Ze se svym poznatkem vyjde na povrch. Zdmérné jsme zde vypravéni preru-
Sili a presli k aktivité, ktera na pribéh navazovala.

Po pribéhu jsme chtéli, aby se déti zamyslely nad tim, jak to muselo
byt pro Ladu tézké, fict néco, o Cem vi, Ze neni jisté, zda to ostatni pfijmou,
ale také jsme chtéli, a to bylo mozna jesté dllezitéjsi, aby si ve fiktivni situaci
vyzkousely na takou zpravu, kterd je miZe Sokovat, reagovat.

Déti jsme rozdélili do dalsich skupin, nyni podle barvy papirkd, a pfidé-
lili jsme jim statut, ke kterému se ve fiktivni situaci pfiradi. Vznikly skupinky:
rodina, pratelé, spoluzaci, vefejnost (lokaIni prostredi). Déti mély nékolik mi-
nut, aby si promyslely své argumenty a charaktery postav. Dllezity zde byl
fakt, Ze nejednaly za sebe, ale jejich Ukolem bylo ztvarnit, jak si mysli, Ze by
na Ladu lidé (,vétsina“) reagovali.

Jesté nez jsme zacali scénky predstavovat, vysvétlili jsme jim dalsi ak-
tivitu, kterd bude probihat po odehrani kazdé scénky. Po zaznéni signalu
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»Stronzo” musely postavy znehybnét a divaci méli moznost si prohlédnout
vyrazy postav. Chtéli jsme, aby déti premyslely nad tim, zda si mysli, Ze posta-
va mluvila v souladu se svym presvédéenim a svymi myslenkami. Nyni mély
mozZnost jit za kteroukoli postavu a stat se jejim alter egem, mély moznost
fict, co si mysli, Ze si postava mysli. Déti predcily nase ocekavani a do této
aktivity se s chuti zapojily, ackoli jsme se je snaZzili namotivovat tim, Ze jsme
se této hry Ucastnili také.

Scénky byly zajimavé. Ne vSechny déti se ve scénkach projevily, ale
vsechny se s chuti zapojily. Objevily se zde i zajimavé postiehy. Vyzdvihla
bych skupinku verfejnost, jelikoz se zde objevily ndzory cirkve.

Celkové déti vzaly scénky s nadhledem a nechybél zde ani humor. Bylo
evidentni, Ze vétSina déti jednala za sebe, jak by reagovali oni, kdyby se
do takové situace dostali.

Na scénky jsme navazali znovu diskuzi, kde jsme probirali fakt, zda je
to v redlném svété opravdu takové, jak ukazovali ve scénkach. Dosli jsme
k zavéru, Ze ve svété je to mnohem sloZitéjsi. Lada odkryl své zkuSenosti, jak
to tehdy probihalo, kdyZ se rozhodl podélit se o své tajemstvi s okolim, coz
samoziejmé déti hodné zajimalo a nebaly se pak Ladovi pokladat otazky,
které je zajimaly.

Nasledoval video klip Hozier — Take me to church. Tady jsme détem
chtéli ukazat, ze ne vsSichni homosexudlové se opravdu setkaji s takovym pfi-
jetim jako Lada. UZ béhem promitani bylo na vyrazech déti vidét, Ze se nad
tim zamysli a uvédomuiji si, jak jini lidé reaguji na takové lidi. Po videoklipu
jsme déti vyzvali, aby nastfelovaly slova, ktera je po tomto klipu napadaiji:
Sikana, je to priSerné, nespravedinost apod.

Nasledovalo Lad'ovo rozlouceni, kde jsme ho vyzvali, aby détem ukdzal
néco ze svych zalib. Chtéli jsme, aby détem zatancoval, déti byly nadSené.

Poté jsme déti poprosili, aby vytvofili ulicku, kterou na zavér Lada pro-
jde. Kazdy z nich mél moZnost Lad'ovi néco fict, poprat, poradit, néco mu
sdélit. Zde byly hodné silné zpravy pro Ladu, déti ho hodné podporovaly
a soucitily s nim.

To je uz Uplny zavér lekce. UZ ndm zbyla jen reflexe, kterou jsme pojali
tak, Ze kazdy mohl napsat, co se mu libilo a co se mu nelibilo (anonymné),
a hodit listek do brasny nebo do kosSe, podle toho, co chtél vyjadfrit. Poté
jsme utvofili kruh a nasi odpoledni lekci jsme spole¢nym vykrocenim z kruhu
opustili.
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Zavérecna reflexe (pfinos pro Zaky)

Détem se lekce libila. Byly rady, Ze mohou stravit ¢as s nékym, kdo s tim
ma zkusenosti a rekl, jak co citi. Z jejich reflexi bylo patrné, Ze se nam nas
zameér poved!| a Ze nad timto tématem premyslely a Ze si uvédomily, jak tako-
vym lidem muze byt. Z listeck( byl hodné citit soucit.

Zavérecna reflexe (pfinos pro studenta vykonavajiciho
profesni praxi)

HOP SKOK — déti se hodné smaly a mluvily, museli jsme ¢asto po-
uZivat bubinek na uklidnéni

SERAZOVANI PODLE KRITERI — malo jsme upozornili na roli $éfa,
Ze ho maji poslouchat, kontrola fady trvala celkem dlouho, lepsi by
bylo jit a ndhodné kontrolovat, nez jit po radé

LEPEN{ LISTKU — ROZDELEN{ DO SKUPIN — bé&hem lepeni by bylo
dobré néco povidat, bylo dlouhé ticho, mozna pfisté néjaky pribéh
k tématu nebo néco takového. Vyborné vymyslené listecky, rychlé
rozfazeni (dobré bylo, Ze slouZilo i k dalSimu rozfazeni = usetfilo
to cas). Dobra volba kluka, ktery zlstal sam, vzal to dobfe, dokazal
o tom i relativné dobfe mluvit

DISKUZE — vyborna, neustale se néco fikalo, skvéle jsme se dopl-
novali, dokdazali jsme reagovat na dotazy a otazky. Skvéle jsme se
dostali k homosexualité, i kdyz to tak ze zacatku vibec nevypadalo
ODHALENI{ LADI — vyborné jsme timto krokem zauijali jejich pozor-
nost, od této chvilky se nebali mluvit, fikali svQj nazor, i kdyz byli
trochu zaraZeni ze zac¢atku a vlibec to necekali

SCENKY — skvélé, hodné pozitivni reakce, déti se dobte zapoijily
VIDEO + SLOVA — vyborné byly asociace po videu, skvéle se to tam
hodilo a video chtélo néjak ukondit a presné takhle to zanechalo
spravny dojem

LADOVO PODEKOVANI — vyborné, viibec necekaly takovy styl tance
ULICKA — nejvétsi zaZitek (,Se$ skvélej kluk. Diky; B&% si za tim, co
chces a kdyz Ti lidi nadavaji, jsou kreténi! = slova déti)

REFLEXE — chtélo to trosku vic ¢asu, ale i tak vysledky byly hodné
pozitivni

VYSTOUPENI Z LEKCE — skvélé ukonéeni, zavrilo to lekci a déti
a i my jsme mohli v klidu odejit a je jen na nich, co si odnesly

Zpétné lekci hodnotime jako vydarenou, jsme radi, Ze se détem libila a ze
si z ni néco vzaly anebo nad timto tématem alespon hodinu a pal pfemyslely.
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Sexualni vychova

Autofi

Dan Vykoukal, Jakub Chromy, Kristyna Palmeova, Veronika Zarubova

Cilova skupina
8.-9. tfida

Casovy plén
90 minut

Vize
Ugastnici
e DokaZou formulovat své nazory a postoje na gender, sex, sexualitu.
e Neberou sex jako tabu, ¢i jako zdkladni symbol dospélosti, dokdZou
o sexu debatovat, vytvofi si pozitivni pristup ke zdravému sexu.
o Zaci dokaZou premyslet o muZii Zené jako o jedine¢né lidské bytos-
ti, se kterou by se mélo zachazet bez predsudka.

e Jsou schopni kriticky nahlizet na média (Casopisy, reklamy) jako
na prostfedky schopné utvareni objektivnich pravd.

Plan lekce
e Na rozehrati 10 min.
— Seznameni 4 min.
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Kratké seznameni, predstaveni nds

— Aktivita — ABC, DEF, GHI 6 min.
Na zemi jsou polozené papiry s pismeny (ABC, DEF ad.). U¢astnikim
pokladame otdzky, na které si v duchu odpovi, stoupnou si na prvni
pismeno své odpovédi a pak spole¢né sdili otazky:

» Jak se dneska citite?

= Vase oblibena cinnost, konicek?

= Co si vybavite pod pojmem gender?

Téma genderu 30 min. a vice

— E - otazky na papirovém flipu (myslenkovd mapa) 10 min.

Ucastnici vytvofi 4 skupiny (jsou rozdéleni), kazda ma za ukol vytvorit

na flip (do kazdé skupiny jeden papir) myslenkovou mapu nad otazkou:

» Jakd by méla byt idealni Zena?

= Jaky by mél byt idealni muz?

Pti prdci je podporovat, rozvijet s nimi, co otdzka vlastné znamena.

Prejit rovnou na dalsi aktivitu

— U-PredloZzime jim na vybér vytisténé, dobre viditelné sexistické,
genderové nekorektni reklamy. 5 min.
Vytvofti dvojice a kazda si vezme jednu reklamu, ktera je zaujala.
Diskutuji ve dvojicich nad otdzkami:

= Jak na vas obrazek pUsobi?

= Jakou roli tam ma muz, ¢i Zena?

* Co byste na ném zmeénili a pro¢?

= ddle prejit do Fizené diskuze

— R -—fizena diskuze 15 min.

Obrazky reklam mezi sebou sdilime, spolu s otazkami, které jsme

si méli zodpovédét. Az uz nebudou chtit sdilet, pfedlozime otazky

nové, spojené s vystupy z aktivity myslenkovych map.

= Pokud bychom si méli zodpovédét na otazku (jaky by mél/a byt
idedIni muz, Zena) pouze z reklam, jak bychom Zenu a muze
definovali?

= Je tato nové vytvorena myslenkova mapa néjak podobna té, kte-
rou jsme vytvofili z reklamy?

= Co mi tim reklamy fikaji? Jaky/a bych pak mél/a byt?

* Co s nami udélaji prikazy tipu:
— Bud' chlap! Chovas se jak holka. Copak takhle se chova slec-

na?! Vzmuz se!

= Dale reagovat a rlizné propojovat témata, ktera vzesla z jejich

pohledu na idedlniho muZze, Zenu s tim, co vidi v reklamach.



Shrnout, ¢im jsme se ted' zabyvali

= Tim, co ndm spolecnost (formou reklam a jinych medialnich pro-
stfedk() mUzZe sdélovat o tom, jak bychom se méli chovat (pokud
jsme kluk, ¢i holka)

= Tento pohled ted rozsifit o rovinu partnerskou, sexualni.

Téma sexu 20-30 min.

— E — V ramci reflexe predeslé aktivity. Téma genderu pUlsobilo
jako takova branka k tématu partnerskych vztah( a sexu.

— U — Texty z popularnich ¢asopistd pro mladistvé, dospélé (Top
divka, Bravo...)

Do ttidy jsme poloZili na zem cca 8 nami vybranych ¢lankd, prilepe-

nych na flipech. Kazdy ¢lanek (zavisle na jeho obsahu) mél pod se-

bou otazku, na kterou mohli Gcastnici odpovidat (psanim). Otazky

byly mifené na jejich pocity ohledné ¢lanku, propojeni s osobnim

Zivotem aj.

— R - Sdileni toho, co je bavilo nejvic, co jim pfislo nejzajimavéjsi,
jak se citili, kdyZ ¢lanky cetli.

Diskuze nad otédzkou

= Jak by vypadal svét, kdyby vsichni fidili svij partnersky a sexualni
Zivot podle tohoto clanku (¢lanky nejvice diskutované, zajimavé)?

Celkova reflexe 15 min.
— Shrnout to, co jsme zatim v lekci délali. Nejlépe ucastniky.
— Volné psani 5 min.

Aktivita, pfi které ucastnici pisi, cokoli je napadne k danému téma-

tu, otazce. Neprerusuji své psani, pisi, i kdyZ jsou to jen vyplhova

slova. Po uplynuti ¢asového limitu podtrhnou zdsadni myslenku

svého textu. Text nesdili, je uréen pfimo pro né! U&astnici o tom

védi uZ od zacatku

Otdzky (mohou si vybrat jednu)

— Jak bych chtél, aby vypadal mGj partnersky, sexualni Zivot?

— Jak by se podle mé méla chovat holka/kluk?

— Dixit 10 min.

e Vedle na zem rozmistime karticky (abstraktni obrazky) ze hry

Dixit. U&astnici si vyberou obrazek, ktery zobrazuje jejich po-
city, otazky, ¢i myslenky. Svij obrazek predstavi a sdili s ostat-
nimi. Je lepsi, pokud zbude ¢as a kazdy se vyjadti (predpoklad:
jinak se nebude nikdo vyjadfovat)
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Technické zajisténi

e Flipchartové papiry (4x) na aktivitu myslenkovych map
o Clanky k aktivité ¢asopist, nalepené na papirech

e Fixy

e Jmenovky

o \/ytiSténé reklamy

Trifazovy model uceni E-U-R

Vyklad hesla

E-U-R je jednou z metod planovani vyuky, ktera je postavena na konstrukti-
vistickém pfistupu k uceni. Tento model byl v prostiedi ¢eské pedagogické
vefejnosti rozsiten diky mezinarodnimu programu Ctenim a psanim ke kritic-
kému mysleni. Nékdy se tento model také nazyva tfifazovy model uéeni. Jeho
podstatou je to, Ze respektuje mechanismy pfirozeného uceni — objevovani,
a predstavuje univerzalni pomdcku, jak vystavét jakoukoliv uéebni jednotku,
aby se i v situaci fizeného uceni co nejvice podobala uéeni spontannimu.

Co znamena zkratka E-U-R? Obsahuje pocatecni pismena téchto slov:
evokace, uvédomeéni si vyznamu informaci a reflexe.

Struéné feceno, jedna se vlastné o popis prabéhu uceni pomoci zjed-
nodusujiciho modelu.

Evokace
je prvni fazi procesu uceni. Jejim cilem je pomoci Zakdim vybavit si (evokovat):

— co jiz o tématu védi,

— co se domnivaji, Ze o ném védi,

— jaké je napadaji otazky,

— co si o tématu mysli apod.

Evokace vlastné funguje na jednoduchém principu — kdyZ nds néco za-
ujme, zaneme byt zvédavi a chceme se o tom vice dozvédét. Kdyz si navic
vybavime, co jiZz vime, miZeme nové poznatky zapojovat do vlastni poznat-
kové struktury a tim je uceni efektivnéjsi a pozndni trvalejsi. Ucitel ma diky
evokaci Sanci lépe navdazat na to, co zaci jiz védi, jaké maji zkusenosti — , 1épe
trefi hiebicek na hlavicku”,

Uvédoméni si vyznamu nové informace

je druhd faze procesu uéeni. Zaci v ni zpracovavaji nové informace a zafazuji
si je do vlastni struktury poznani (mezi informace, které si jiz vybavili a utfi-
dili si béhem evokace).
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Reflexe

je tfeti a nejcastéji opomijena faze procesu uceni. Nyni zaci reflektuji, co
a jak se ucili (ohlizi se). Reflektovat je mozné jak obsah (co nyni Zaci o tématu
védi, co si potvrdili, co si vyvratili, co si upfesnili, na jaké otazky stale neznaji
odpovéd, co dalsiho by chtéli o tématu védét apod.), tak také procesy (jak
k témto poznatkim dosli, co se béhem uceni délo, zda se jim prace dafila
a diky ¢emu apod.).

Teprve nyni, béhem reflexe, mlze dojit k tomu, Ze si Zaci uvédomi, co
a jak se ucili, jaky pokrok udélali. Je to idedlni pole k tomu, abychom se vé-
novali také tém momentlm, které lezi ,trosku za“ samotnym ucivem, tedy
napftiklad rozvoji klicovych kompetenci, emocim Zakud apod.

Smyslem reflexe je zuZitkovat zkusenosti Zakd s procesem uceni do bu-
doucna. DUlleZité na reflexi je to, Ze ji provadi Zaci spolecné s ucitelem, nejed-
na se tedy o zhodnoceni prace Zaka ucitelem.

E-U-R slouZi uciteli k tomu, aby planoval svou vyuku se zachovanim
co nejvice rysd pfirozeného uceni, které je pro zaky nejefektivnéjsi. Kromé
tohoto modelu existuje samozfejmé fada dalsich, tento se vyznaduje Gcin-
nosti a jednoduchosti. Stejné jako vSechny ostatni modely ho nelze pouzivat
dogmaticky, ale tak, aby slouZil on nam, a ne ucitelé jemu.

Zdroj:
http://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogicky lexikon/E/E-U-R
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Jake je to Zit s handicapem?

Autofi

Alena Gillova, Aneta Macounova, Dominika Mikova, Eliska Pefinova, Hana
Veskrnova, Nikola Stastnd, Veronika Rehoikova

Cile lekce

Seznamit zaky devaté tridy s tim, jaké je to Zit s rdznymi typy handicapU
(zrakovy, sluchovy, télesny), a umoznit jim vyzkouset si handicapovanému
¢lovéku asistovat.

Casovy harmonogram tvorby a realizace lekce

Tvorba lekce:

e 23.3. - Vytvoreni struktury lekce, vymysleni stanovist

e 1.4.—Rozdéleni stanovist mezi jednotlivé lektory

® 20. 4. - Schlzka s garantkou (Markéta Sedlakova) a prodiskutovani
aktudlni podoby lekce

® 27. 4. — Posledni schlizka pred realizaci lekce, dotaZeni planovani
stanovist a potfebného materiélu

Realizace:
e 30.4.

Nazev skoly, poéet 2akl a pedagogi
Z8 Vedlejsi 10, Brno-Bohunice
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Pocet 7ak(: 23 (10 divek, 13 chlapct)

Pocet pedagogl: 2

Termin realizace, ¢asovy rozsah lekce

30. 4.

10.00-11.40 (2 vyucovaci hodiny)

Podrobny zaznam metodiky lekce

380

Lektofi prichazeji do Skoly v 9:15 a chystaji si jednotliva stanovisté.
Se zvonénim prichazi do tfidy 2 z lektor( (ostatni si chystaji svoje
stanovisté — prvek prekvapeni, déti nevédi, za kym jdou).

Lektofi rozdaji détem papiry a urci ¢asovy limit (3 min.) na kratky
brainstorming na téma ,,Co si predstavuji pod pojmem handicap?“
a ,Jakého smyslu bych se vzdal/a, kdybych musel/a?”

Po brainstormingu vyzvou lektofi déti, aby utvofily 4 skupiny, které
pak ocisluji (1, 2, 3, 4) a vyslou na stanovisté.

Déti odchazeji ze tfidy na stanovisté, o kterych predem nevédi, kde
se nachazeji (znaji jen pfibliznou polohu).

Na kazdém stanovisti pIni tkol/y, za které dostavaji ¢ast Sifry (jedno
slovo). (Sifrou je véta ,Handicap neni zadny handicap” v Braillové
pismu.)

Na stanovisti, které déti navstévuji jako prvni, dostavaji Stitky,
na které pisi svoje jméno.

Na poslednim stanovisti jim dany lektor sdéli, ze abecedu Braillova
pisma naleznou ve tfidé.

Nasleduje pétiminutova pauza.

Po pauze jsou déti ve tfidé vyzvany lektory, aby odklidily lavice
na stranu a vytvofily kruh ze Zidli uprostred tfidy.

Poté se déti rozdéli na skupinky, ve kterych obchazely stanovisté —
do skupinky dostavaji podklad pro diskuzi (nékolik odrazek — jak se
citily, co se naucily, jaky byl jejich nejsilngjsi zazZitek...) (5 min.)
Nasledné dostavaji zadani vytvofit Zivy obraz nejsilnéjsiho zazitku,
ktery pfi plnéni ukoll na stanovistich proZily.

Poté se zméni skupinky (zplisobem, Ze jim lektor Septa do ucha ur-
City pohyb, ktery nasledné predvadéji spoluzakiim — pohyby jsou
pro 3 skupiny spolec¢né) a kazda se postavi do jednoho ze 3 rohd,
kde leZi 3 papiry (zrak, sluch, pohyb). Ke kazdému papiru je pfipoje-
no zadani, aby vytvofily kratkou scénku (3 min.) na téma, jak by se



chovaly k novému spoluzakovi, ktery by mél tento handicap (zrako-
vy, sluchovy, pohybovy).

e Naisleduje diskuze v krouzku, kde se lektofi Zakl ptaji na jejich do-
jmy, doptdvaji na otazky typu ,,co by se muselo zménit na jejich sko-
le, aby byla bezbariérova“ atp.

Jednotliva stanovisté:
Zrakovy handicap (Veronika Rehoikova, Eliska Pefinova)

Sluchovy handicap (Aneta Macounovd, Nikola Stastnd)
Pohybovy handicap (Alena Gillov4, Dominika Mikova)

Asistence (Hana Veskrnova)

Reflexe

Vychovné-vzdélavaci ukol: konkrétnimi aktivitami Zakim pomoci adekvatné
zpracovat proZzité aktivity; predpoklada se, ze toto zpracovani povede k hlub-
$imu uvédomeéni si presahu lekce do redlného Zivota a Ze povede k lepSimu
zpracovani prozité zkusenosti.

Obsah: prozitkové aktivity, zpétna vazba

Organizace: ve tridé zakd, poté podle typu programu: v lavicich ve skupi-
nach, v kruhu v malych skupinach, v fadach jako divaci, poté zavérem vsichni
v kruhu na Zidlich.

PomUicky: kli¢ k vyreseni Sifry (v Braillové pismu), ¢asti Sifry, které Zaci ziskali,
papiry se zadanim (sluchovy, pohybovy, zrakovy handicap), osnova pro refle-
xi ve skupiné.

Metodicky postup:

Motivace: feseni Sifry: Po prichodu skupiny, v niZ Zaci plnili tkoly, ji oznamime,
Ze na tabuli maji kli¢ k Feseni Sifry — jednotlivé skupiny budou mit za ukol bé-
hem skupiny vyresit Sifru (Handicap neni Zadny handicap). Lektorky skupiny
obejdou a zjisti od Zaku feseni Sifry, pfipadné opravi nespravné reseni. (5 min.)

Hlavni ¢ast:

o Nasledné budou Zaci vyzvani, aby si ve skupinach, v nichz plnili
ukoly, provedly reflexi — kazda skupina si sedne na Zidle do kruhu
do jiné casti tfidy, aby mohly sdilet své proZitky podle nasledujici
osnovy: (5—10 min.)

— Které stanovisté vas nejvice zaujalo a proc?
— Které stanovisté pro vas bylo nejsilnéjsi?
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— Pfi plnéni jakého ukolu jste se citili nejzranitelné&jsi?
— Co si odnasite z proZitych aktivit?
® Po skonceni skupinové reflexe budou Zaci vyzvani, aby vytvorili
v ramci své skupiny Zivy obraz situace nebo aktivity, kterd pro né
byla nejsilné;jsi (10 min.). Po skonceni pfipravy ukaZe kazda skupina
svUj Zivy obraz a ostatni Zaci hadaji, o jakou situaci se jedna.
® Poté budou Z4ci vyzvani, aby usporadali tfidu tak, aby vznikl upro-
stfed kruh tvoreny Zidlemi. Ndsledné budou Zaci rozdéleni nahodné
do ti skupin: jedna z lektorek poSepta kazdému Zzakovi urcity po-
hyb, ktery bude na pokyn lektorky predvadét (po poseptani pohybu
vSsem Zzakdm). Pohyby jsou tfi, Zaci se rozdéli do skupin podle stej-
ného pohybu (otaceni se na misté, skakdni na jedné noze, chlize po-
zpatku). Skupiny budou pfifazeny ke tfem stanovistim umisténym
ve tfidé, kde je polozen také papir s ukolem. Na kazdém papire je
zadani, které maji Zaci splnit — vymyslet kratkou scénku (2—3 min.)
s tématem toho, jak by jako tfida reagovali na to, kdyby k nim pfibyl
spoluzdk se sluchovou, zrakovou, nebo télesnou vadou. (10 min.)
— Béhem chystani scénky usporadaji lektorky tfidu jako hledisté:
Zidle naskladaji za sebe a zadni ¢ast tfidy nechaji volnou pro hra-
ni scénky.
® Hrani scének, pripravenych zZaky (5 min.)
— usporadani tfidy zpét do kruhu (2 min.)
e Spolecna reflexe se vsemi Zaky: lektorky sedi s Zaky v kruhu, kladou
jim otdzky:
— Jak na vas lekce pusobila?
— Co vas nejvice zaujalo?
— Dokazali byste si nyni predstavit, jaké to je zit Zivot s handica-
pem?

— Zavérem vsichni Zaci po kruhu feknou, jak se jim lekce libila a co
se zménilo (pfipadné nezménilo) od poznamek, které si napsali
pti ivodnim brainstormingu (10 min.).

Zavérecna reflexe (pfinos pro zaky)

Ze zpétné vazby od Zakl jsme se dozvédély, Ze lekce pro né byla velice pfi-
nosna a zajimava. NejsilnéjSim zazitkem pro né byla asistence handicapo-
vanému, kterého museli vynést (i se simulovanym vozickem) do schod(. Tfi
ze Ctyf skupin ztvarnily toto stanovisté pomoci Zivych obraz(. Pokud by si
Zaci méli zvolit jeden z handicapd, tak by nejcastéji volili hluchotu a némotu,
ovsem nejméné by chtéli pfijit o zrak. BEhem nasi lekce si osvojili dovednosti
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potrebné ke komunikaci s handicapovanymi. Zjistili, Zze se handicapovani pfi-
li$ nelisi od bézné populace. Na zavér ocenovali interaktivitu lekce a jeji za-
Zitkové provedeni.

Zavérecna reflexe (pfinos pro studenta vykonavajiciho
profesni praxi)

Realizace lekce pro mne byla skvélou zkusenosti a prfekonanim prvot-
nich obav z kontaktu s neznamymi détmi. Ackoliv jsem z prace s vékovou
skupinou 14-15 let méla zpocatku strach, Zaci mne mile prekvapili svym bez-
problémovym chovdnim a ochotou spolupracovat. Ve tfidé se ndm podafilo
navodit pratelskou atmosféru a bylo vidét, Ze devataky nase lekce bavi. Po-
tésilo mne jejich pozitivni hodnoceni pti zavérecné reflexi a zkusenost s pro-
jektem vnimam jako velmi pfinosnou.

Alena Gillova

Pro mé to byla velkd zkusenost. Méla jsem strach ze spoluprace Zakd
deviaté tfidy, protoZze jsem si vzpomnéla na to, jaci jsme byli v jejich véku.
0d té chvile, kdy lekce zacala, ze mé ale mé obavy opadly. Devataci vyborné
spolupracovali, bavili jsme se a nakonec nam dali vybornou zpétnou vazbu.
Jsem rada, Ze jsme méli moZnost si toto vyzkouset.

Aneta Macounovd

Pre mna mala tato lekcia velky vyznam. Pretoze som videla, Ze ich to
nie¢im obohatilo. Priprava tejto multikultarnej lekcie ma naudila tvorivo
mysliet a vymyslat vhodné dlohy pre deti daného typu.

Dominika Mikovad

Vytvofit program pro takovou vékovou skupinu (15 let) byl docela pro-
blém, protoZe jsem aZ doposud pracovala jen s mladsi vékovou kategorii
a neuméla jsem si predstavit, jak budou Zaci reagovat. V pribéhu lekce mé
ale velmi mile prekvapili, a to pfedevsim svym zajmem o nabizené aktivity
a aktivni Ucasti v nich. Nejvice se mi libilo jejich pozitivni hodnoceni pfi za-
vérecné reflexi, pficemz vsichni Zaci ohodnotili lekci jako pfinosnou a zabav-
nou. Za tuto zkusenost jsem velmi vdécna.

Eliska Pefinovad
Multikulturni lekce mi dala novou zkuSenost v praci s adolescenty.
Méla jsem moZnost uvést do praxe prvky zazZitkové pedagogiky ve vycho-

vé a nasledné pozorovat, jak tento vyukovy prostfedek funguje. A musim
fict, Ze jsem byla pfijemné prekvapenad. Pozorovala jsem Zaky, jak si aktivity
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uzivaji a jak je potom pozitivné reflektuji. Slabou stranku nasi lekce jsem po-
citila v nasledné diskuzi s zaky, kterou jsme mély malo pfipravenou a takika
»,hedotaZzenou”. JelikoZ nas lektorek bylo 7, byla patrna nesourodost ve stylu
vedeni, zkratka jsme na sebe nebyly Uplné naladéné. To se také projevilo
na vedeni reflexe, které jsme sice zvladly, ale podle mé s velkymi rezervami.
S praci i pfipravou jsem jinak spokojena a lekce mé nabila davkou pozitivni
energie, kterou ndm Zz4ci vratili svoji pozitivni reflexi.

Hana Veskrnovad

Pro mé to byla vyborna zkusenost se starSimi détmi a navic s tak velkou
skupinou. VSichni Zaci mé skutecné prekvapili tim, jak spolupracovali. Ale
i kdyZ s nimi nebyly Zddné problémy a bavilo mé to, tak jsem dosla k nazo-
ru, Zze to neni maj salek kdvy — radéji pracuji s mladsimi détmi. Kazdopadné
to beru jako vynikajici zkuSenost s organizaci takového projektu. Kdyz budu
pristé néco podobného délat, budu védét, na co si dat vétsi pozor, budu mit
vétsi ¢asovy odhad a prosté budu celkové vic pfipravena. Projekt vnimam
jako velmi prinosny.

Nikola Stastnd

Musim pfiznat: velice jsem se tohoto uUkolu bdla. ,Bude to velice na-
ro¢né. To nezvladnu,” fikala jsem si. Nasledné jsme to s dévcaty zacaly pfi-
pravovat a projekt nabyval redlného tvaru. Vie prestdvalo byt tolik désivé.
Nakonec se mi lekce moc libila. Rozhodné nebylo ¢eho se bat. Déti krasné
spolupracovaly a ja jsem si uvédomila, Ze oni se tési na to, co jim ukazeme,
a je jen na nas, aby je program bavil. Tento projekt mi dodal chut a odvahu
takovouto prednasku nékdy v budoucnu znovu realizovat.

Veronika Rehorkovd

Jednotliva stanovisté:
Stanovisté slepota
Vychovné-vzdélavaci ukol: prakticky zaky seznamit se slepeckym handica-
pem prostrednictvim aktivit, v nichz si vyzkousi roli lidi postiZzenych slepotou
* rozvinout schopnost empatie vici lidem s handicapem prostrednic-
tvim realné zkuSenosti s timto handicapem
Obsah: motivaéni rozhovor, aktivity zamérené na handicap slepoty

Organizace: na chodbé ve skole

Pomdicky: stal, ubrus, mineralni voda nebo ¢aj, plastové kelimky (pro kazdé-
ho Zaka 1), slepecka hole, klapky na oci (4-5, podle poctu déti ve skupince),
Cast Sifry, kterou Zaci dostanou za splnéni ukolu, pet lahve naplnéné vodou
(nejlépe 5-6), dievéna krychle rozdélena na jednotlivé dily, lavor nebo kbelik.
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Metodicky postup:

Motivace: rozhovor: ,Jakym handicapem se budeme na tomto stanovi-
$ti zabyvat?“ (slepota — dat Zzaklm indicie — slepecka hdal, satky).

Hlavni ¢3st:

Zaci se podle poctu rozdéli do nékolika podskupin — vichni viak dosta-
nou $atky na zavazani oci. Jeden z zakl dostane rovnéz slepeckou hdl, s niz
bude mit za ukol projit slalom z pet lahvi naplnénych vodou tam a zpét, aniz
by pet lahev shodil.

— Dalsi dva Zaci budou mit za ukol poskladat krychli z dfevénych dild.
Mohou si pomdahat, mohou spolu komunikovat, aby co nejrychleji
krychli sestavili.

— Zbyli dva Zaci (podle poctu zakd ve skupiné) budou mit za ukol si
nalit z lahve do kelimku trochu ndpoje tak, aby jej neprelili, a poté
budou mit za Ukol si spole¢né pfituknout.

— Podle zbyvajiciho mnoiZstvi ¢asu se déti v jednotlivych aktivitach vy-
stfidaji a podle Uspé3nosti jejich pInéni dostanou &ast Sifry, z niz pak
poskladaji po projiti viech stanovist vyslednou vétu.

Se zaky se poté rozlouc¢ime a nasmérujeme je k dalsimu stanovisti.

Stanovisté pohybovy handicap + zrakovy handicap
Alena Gillovd

Vychovné vzdélavaci ukol: Netradi¢ni formou zaky sezndmit s Uskalimi pohy-
bového a zrakového handicapu, rozvinout empatické a kooperativni chovani
ve vztahu k handicapovanym lidem.

Obsah: motivacni rozhovor, aktivity zamérené na kooperaci mezi handica-
povanymi lidmi

Organizace: v $atné ve sSkole

PomUicky: $atky, vidlicky, misky s hraskem a kukufici, stopky

Metodicky postup:

ZAci se rozdéli do dvojic a po prohlédnuti pomicek se snaZi uhodnout,
jaky handicap toto stanovisté predstavuje. Poté se ve dvojici rozhodnou, kdo
bude predstavovat slepého (md zavazané oci) a kdo bude mit ochrnuté ruce
(svazané za zady).

Ukolem slepého je ve stanoveném tfiminutovém ¢asovém limitu na-
krmit pomoci vidlicky bezrukého kukufrici. Podle zbyvajiciho ¢asu se mohou
Zaci v rolich prohodit.

Poté jsou poslani na nasledujici stanovisté.
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Stanovisté asistence
Hana Veskrnovad

Vychovné-vzdélavaci Ukol: Seznamit Zaky s moznostmi, jak pomoci handica-
povanym lidem v béznych dennich situacich

Obsah: motivacni rozhovor, rozehfivaci aktivity, aktivity zamérené na asis-
tenci handicapovanym lidem

Organizace: na schodech ve skole
Pomucky: Satky, Zidle

Metodicky postup:

Z4ci projdou nejdfiv malou rozehfivaci aktivitou, kdy stoji ve dvou fa-
dach naproti sobé. Zaci v jedné fadé maji zavazané oci a pohmatem se snazi
poznat spoluzéka stojiciho naproti podle pravé ruky / levé nohy.

Dale je jim predstavena typickd situace, se kterou se setkavaji lidé
na vozicku bézné — tam, kam chtéji jit, vedou dlouhé schody. Jeden ze spo-
luzakll je posazen na zidli a zbyli ho i se Zidli (ktera simuluje invalidni vozik)
nesou nahoru a poté i dold ze schodd. Zaci se na Zidli postupné stfidaji.

Poté jsou Zaci poslani na dalsi stanovisté.

Stanovisté sluchovy handicap
Aneta Macounovd, Nikola Stastnd

Vychovné-vzdélavaci Ukol: prakticky Zaky seznamit zaky se sluchovym handi-
capem pomoci her, pti nichz si vyzkousi roli takto postizenych lidi

Obsah: motivacni rozhovor, aktivity zamérené na sluchovy handicap
Organizace: na chodbé u umyvadel

Pomlcky: vytisténa znakova abeceda pro jednu ruku (3x), papirky s ukoly
(5x), papirky s pantomimou (5x), ¢ast Sifry, kterou dostanou za splnéni Ukolu

Metodicky postup:

e Seznameni Zakal s tim, jakym handicapem se budeme zabyvat

e Slovnifotbal“—Zaci se rozdéli na dvé skupiny a je jim ozndmeno,
Ze budeme hrat slovni fotbal, ale ve znakové abecedé. Postavi
se naproti sobé, obdrzi vytiSténou znakovou abecedu pro jednu
ruku a tym, jehoZ zastupce vyhraje ve hrfe kdmen-nlzky-papir,
vykopdva. Znakuji spole¢né jimi vybrané slovo a skupina naproti
ho hada. Po uhodnuti znakuje druha skupina slovo, které zacina
na pismeno, kterym koncilo slovo pfedchozi. Skupiny se nékoli-
krat prostridaji.
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,Priméj ostatni udélat...” — vybere se jeden zastupce skupiny, kte-
ry si vylosuje listek s Ukolem (napf. zatancovat mazurku, zazpivat
Pec nam spadla) a musi ostatni beze slov pfimét, aby tento kol
provedli.

,Pantomima® — podle zbyvajiciho ¢asu si Zaci vyzkousi panto-
mimu. Zastupce si vylosuje listek se slovnim spojenim, které se
sklada z pfidavného a podstatného jména. To musi pantomimicky
predvést. KdyZ se mu nedafi, mlZe spojeni ukdzat pomoci znako-
vé abecedy.

Poté jsou Zaci poslani na dalsi stanovisté.

Stanovisko pohybovy handicap
Dominika Mikovd

Vychovno-vzdelavaci ciel: zoznamit Ziakov s moznostou Zit plnohodnotny Zi-
vot aj s takymto handicapom

Obsah: motivacny rozhovor, rozohrievacie aktivity, aktivity zamerané na spo-
lupracu handicapovanych

Organizdcia: v Satniach v Skole

Pomocky: vozik, Satky, pet flase

Metodicky postup:

Ziaci si vyskdsaju jazdu na voziku po rovine

Potom sa v dvojiciach dohodnu, kto bude sediet na voziku a kto
bude viezt

Po dohode si ten, o vezie, zaviaZe odi a je navigovany tym, ¢o sedi
na voziku

Potom, ak chcu, si vymenia miesta

Nakoniec su poslani na dalSie stanoviste
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Predsudky

Autofi

Veronika Humpolikova, Tereza HanusSova, Tereza Vybiralova, Jakub Melkovic,
Matéj Fanta

Cile lekce

Cilem této lekce bylo zprostfedkovat zakim zvolené tfidy rGzné pohledy
na problematiku predsudk.

Casovy harmonogram tvorby a realizace lekce

1.
2.

Spot na predsudky. 5 min.

Rozpoutani kratsi diskuze nad tim, co vidéli. Co si mysleli na zacat-
ku, co si mysleli na konci, co bylo Spatné, co dobte. 5 min.
Poskytnuti teoretického zakladu, co jsou to predsudky, v jaké formé
muUZou existovat, jejich rizika atd. 15 min.

Rozdéleni se do 4 skupin: Rasové predsudky, Sportovni fanousci,
Ageismus, Gender. Kazdy si vezme jedno téma, prob&hne brainstor-
ming. Podiskutuje se na dané téma a pak studenti dostanou prostor
k secviceni scénky tak, jak to vidi z jejich pohledu. 10 + 10 min.

. Prezentovdni scének navzajem + konverzace v ramci celé tfidy.

15 min.

Hra lod" Skoro kazdy student si vylosuje maly listecek s roli, kterou
si necha jen pro sebe. Skupina studentl si rovnou vylosuje palub-
ni listek a tak maji misto na lodi zarucené. Tato skupinka bude vy-
birat mezi rolemi, koho pfijme na lod a daruje mu tak Zivot (vSich-
ni jsou totiz v pfistavu, kde fadi smrtelnd nemoc. Nikdo nevi, kolik
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mist je na lodi, kolik pasazér( se vejde, dokud se nezacne potapét).
Cca 20 min.
7. Probéhne zavérecna diskuze, rady nebo pfipominky na zavér.

Nazev skoly, pocet Zakd a pedagogl

Pro vyuku lekce jsme si vybrali renomovanou $kolu, kterou bezesporu Bis-
kupské gymndzium Brno je. V soucasnosti tuto Skolu navstévuje 829 zak,
na jejichz vyuce se podili vice neZ 80 pedagogll. Po kratké domluvé s dok-
torem Papouskem, ktery byl velmi vstficny, se ndm podafilo domluvit
si realizaci lekce s Zaky kvinty tohoto gymnazia, do které chodi 30 zakda,
13 chlapcl a 17 divek. U lekce byl pfitomen jeden staly pedagog, a to
Mgr. Pavel Kubicek.

Termin realizace, ¢asovy rozsah lekce

Samotna realizace lekce probéhla v pondéli dne 11. 5. 2015. Po pfedchozi
domluvé nam byla na prezentovani tématu vyhrazena doba t¥i vyucovacich
hodin, tj. 3x 45 minut.

Podrobny zaznam metodiky lekce

Celd multikulturni lekce zacala tim, Ze jsme na zacdtek pustili video s na-
zvem: ,Kaslete na predsudky.”

Ukazka zobrazovala divku, ktera si pfi snaze vyménit prasklou pneu-
matiku roztrhne sukni a ona zlistava ve spodnim pradle u silnice. BEhem
jejich marnych pokusll o opravu auta u ni zastavi velka ¢erna dodavka, ze
které vystoupi dva muzi v éerném koZzeném obleceni s piercingy na vsech
rdznych mistech. Na misté je chvilka napéti, po niz panové zacnou bez pro-
blémd vymeéniovat kolo. Po opravé vozu si sleénu prohlizi, jako by ¢ekali né-
jakou odménu. Sle¢na v kalhotkdch md v obliceji lehce vystraseny vyraz, ale
celd ukdzka konci tim, jak divka mava odjizdéjici cerné doddvce a na sobé
ma jedny z kalhot, co méli na sobé jeji dechberouci pomocnici.

Vzhledem k tomu, Ze je video pojaté s humorem, studenti se smdlia dle
jejich vyrazl si dovolim fici, Ze se jim libilo a napomohlo jim to k lepsimu po-
rozuméni tématu, ktery jsme s nimi méli v pldnu probirat. Timto tématem
byly ,Pfedsudky”. Na zacatek, za u¢elem mensi aktivizace, jsme se jich ptali,
co v ukdzce vidéli nebo co se jim na tom nezdalo. Video ndm napomohlo
k otevieni tématu , Predsudky” a po zhlédnuti tohoto videa si umél kazdy
alespon predstavit néjakou situaci, ktera se tyka zminéného jevu, ktery pred
par okamziky vidéli.
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Ndsledné jsme pripravili prezentaci s teoretickym zakladem o predsud-
cich, do které se mohli Zaci aktivné zapojovat a pfidavat své poznatky. Dle
mého nazoru byly v prezentaci uZite¢né informace jednoduché k zapamato-
vani, tudiZ pozornost student( byla upfena na dataprojektor.

Poté zacalo rozdélovani do ¢tyr skupinek po sedmi studentech. Vzhle-
dem k rovnomérnému poctu jsme zvolili techniku rozdélovani podle ro¢nich
obdobi, tudiz bylo kazdému ptidéleno jaro, Iéto, podzim nebo zima a jedno
roc¢ni obdobi tvofilo jednu skupinu.

Zaci méli za Ukol secvic¢it dramatickou scénku, kde ostatnim vyobra-
zi néjaky priklad predsudk(. Kazdy z nas si vzal jednu skupinku spolec¢né
s bliz§im urcenim. Predsudky se tykaly ¢tyf okruhU: sportovnich fanouskd,
ageismu, genderu a rasové nerovnosti. S kazdou skupinkou jsme udélali krat-
ky desetiminutovy brainstorming na jeden z téchto okruhl a vSechny mys-
lenky jsme zaznamenali na papir. Potom jsme zpétné probirali kazdy pojem,
ktery byl napsany na papire, a studenti si ho objasfiovali mezi sebou, jak
k nému dospéli, nebo co se jim asociovalo.

Druhou casti konverzace skupiny bylo secviCit scénku v prostiedi,
které si zaci sami navrhnou. Vymysli si vSe sami, co se bude v ukazce ode-
hravat, jaké v ni budou vystupovat postavy. Zakladnim udajem bylo pro
né pouze to urcité téma. Pfi pfipravé vSech skupinek bylo vidét, jak né-
ktefi studenti jsou velmi nadsSeni z této aktivity, na druhou stranu nékdo
se do ni pfilis nevzil. V kazdé skupiné se spontanné urcil rezisér, ktery si vzal
své spoluzaky pod kfidla a udaval jim role a Fidil d&j scénky.

Prvni scénka — sportovni fanousci

ZAci zobrazili situaci, kdy pfijdou hokejovi fanousci do restaurace, kde
se stfetnou s fanousky, ktefi uznavaji jiny tym. Vzdjemné po sobé zacnou
pokfikovat a cely konflikt se vyhroti vzajemnym ,fyzickym napadenim®. Stu-
denti zadani pojali podle svého a bylo vidét, Ze se nechali inspirovat médii
nebo podobnymi zpravami na toto téma.

Druha scénka — rasové predsudky

Tohle téma vétsina ze studentd jisté znala. Zobrazili vietnamského pro-
davace, ktery nabizi slunecni bryle, hodinky a jiné véci tykajici se stankového
prodeje. Do jeho obchodu pfijde skupina romskych spoluobc¢an(i a za¢nou
byt na prodavacde agresivni, pokfikuji na néj a nakonec mu vezmou cast
z jeho zbozi. Nasledné pfrijde policie a s mensimi problémy nakonec odve-
dou Romy z obchodu.
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Treti scénka — Ageismus

Studenti s timto tématem dostali velmi zajimavy ndpad, ale vse
brali z jejich pohledu, co je pro né spravedlivé a co ne. Znazornili situaci,
kdy davali v kiné film, ktery je pfistupny aZ od osmnactého roku, a mladi
patnactileti studenti ho chtéli vidét. U pokladny s listky vSe probéhlo bez
problém, ovsem u kontroly se zjistilo, Ze jsou divaci nezletili a nemohou
na tento film jit. Ochranna sluzba vyvedl|a studenty ze sdlu a tim scénka skon-
¢ila. Tato skupina pojala ageismus velmi zajimavé a spiSe se zaméfila na to,
co jim osobné nejvice vadi.

Ctvrta scénka — Gender

Zde byl zobrazen pracovni pohovor, na ktery se hlasila mlada Zena. Za-
méstnavatelem byl starSi pan, ktery mél velmi neobvyklé otazky zamérené
na to, co by chtéla Zzena do budoucna délat nebo zda by chtéla mit rodi-
nu a kdy to zhruba bude chtit uskute¢nit. Zena mu upfimné odpovédéla,
Ze na zaloZeni rodiny s manzelem se velmi tési, a tim cely pracovni pohovor
skoncil, protoZe zaméstnavatel odmital pfijmout Zenu, které by pozdéji mu-
sel platit matefskou dovolenou apod.

Zpracovani a pojeti scének bylo od kazdého originalni a svym zpUso-
bem zajimavé. Velka ¢ast studentl vzala tento Ukol s humorem a u nékoho
se tak herecké vlohy viibec nezaprely. Dle mého nazoru je tato Uloha zaujala
a doufam, Ze to pro né bylo nécim pfinosné.

Aktivita ,,Lod™
¢ Tato aktivita byla pfipravena pro cely tfidni kolektiv, pfesné tedy pro
28 zakl. Odhadovany ¢as pro realizaci byl stanoven na 20 minut.
¢ Hlavnim cilem této aktivity bylo umoznit zakiim proZit si roli ¢lové-
ka, vlci kterému je snadné utvorit si predsudky. Diky neupresnéni
a nepridani dalsiho popisu roli tak zlstaly neobjasnéné a kazdy stu-
dent mél Sanci role pochopit podle svého uvazeni.

Prabéh aktivity: BEhem pripravy na aktivitu jsme pozadali Zaky, aby se
shromazdili na vymezeném misté a utvofili kruh. BEhem kratké chvile jsme
zaklm rozdali listecky s rolemi a vyzvali je, aby si text pridéleného listec-
ku nechali jen pro sebe a nesdileli ho s kamarady. Kazdy se mohl podivat
na vlastni listecek a zjistit, jakou roli ziskal. Mezi 23 listecky s nadepsanymi
rolemi se vyskytlo 5 nerozeznatelnych listeck( s napisem ,,Palubni listek” na-
misto vepsané role.

Samotna aktivita zapocala ve chvili, kdy se precetl pfibéh doprovazejici
tuto aktivitu. Pfibéh vysvétloval nastalou situaci v jednom pfistavu leZicim
v Indickém ocednu. Zacala se zde Sifit epidemie velmi zavazné nemoci, kterd
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postihuje nervovy systém. Jde o nevylécitelnou nemoc, kterou nelze vylécit
a konci smrti. Jedind moznost, jak si zachranit holy Zivot, bylo nalodéni se
na posledni lod zanedlouho odplouvajici pryc.

V této fazi jsme prozradili studentim, Ze Stastnymi se stavaji ti, ktefi
vlastni listecek ,Palubni listek”. Tito Zaci nemoci unikli a méli zajisténé mis-
to na palubé lodi. Zaroven se stali prvnimi lidmi, ktefi rozhodovali o osudu
ostatnich. Na platné byl projektorem promitnut velky seznam vsech lidi Ziji-
cich v piistavu (tedy role ostatnich student), ze kterého bylo vybirdno. Zaci
neméli tuseni, kolik je na palubé presné mist a za jak dlouho lod odplouva.
Studenti, ktefi se doposud nedostali na palubu lodi, nesméli promluvit ani
jinak se projevovat.

V této fazi zapocalo vybirani si mezi ob¢any pfistavu. Ti, pokud byli vy-
brani, nastoupili na pomyslnou palubu a zapojili se do rozhodovani o osudu
dalSich. Aktivita koncila ve chvili, kdy osud zasahl, a rozhodlo se, Ze lod' je
pfilis plnd a mohla by se potopit.

K realizaci této aktivity bylo potreba si predem prichystat cedulky s na-
pisy jednotlivych roli. Zvolili jsme potisknuti klasického papiru A4 rozdélené-
ho na uzké prouzky tak, aby bylo pro studenty po vylosovani role jednodussi
ponechat si pfidélenou roli jen pro sebe a skryt ji tak pfed ostatnimi studen-

ty. Zde je seznam roli, ze kterych si studenti losovali:

Asi tricetileta obézni
Zena

Mlada romska
Zena

Policista s policej-
nim vi¢akem

Blondyna v riZo-
vém kostymku

Arab, ktery ma sebou
cerné zavazadlo

Vietnamsky maji-
tel bistra

Vojdak z povolani

Clovék, ktery ma
na obleceni krev

Mlada divka, Zivici se
jako prostitutka

Starsi muz, ktery
ma na sobé vé-
zenské obleceni

Stary muz o holi

Kucharka v zdejsi
restauraci

Ukrajinsky délnik

HIV pozitivni
mlady muz

Muz se zbrani

Vychovatelka
v détském domové

Clovék, ktery ma
Spinavé obleceni
a zapacha

Sirotek, ktery Zije
na ulici

Clovék, ktery ma
po téle osklivou
vyrazku

Muz vyléceny
z alkoholismu

Dospivajici dévce za-
vislé na automatech

Starostka nejbliz-
Si vesnice

Nevylécitelné
nemocna lékarka
pracujici na léku
proti rakoviné

Zhodnoceni aktivity: Z4ci velmi rychle pochopili pravidla aktivity a na-

sledné je upfimné dodrzZovali. Z pocatku se prvni vybrani studenti na lodi ne-
mohli rozhodnout, koho na lod’ pfijmou. Po mirném pobidnuti z nasi strany
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se rozhoupali a zacali s vybérem. Vybér probihal systematicky shora dol(, bez
vétSiho zamysleni. Ani po upozornéni: ,Vse nemusi byt tak, jak vypada“ nebo:
»Rozhodujete o lidskych Zivotech” nedoslo k hlubSimu pfemysleni a bylo vole-
no podle strategie: ,,Co nejmensi zlo.” Hru jsme ukondili ve chvili, kdy v pfistavu
zbylo poslednich sedm lidi. V této chvili byla lod preplnéna a musela odplout.

Zavér: Casova dotace aktivity byla vhodné zvolena a splnéna. Po ukon-
¢eni samotného vybirani byly Zakim kladeny tyto véty: ,Jaké bylo rozho-
dovat o cizim Zivoté?“ ,Jak jste se citili, pokud o vasem Zivoté rozhodoval
nékdo jiny a vy jste do volby nemohli vstoupit?“ ,Jak jste se citili, kdyZ jste
se ne/dostali na lod?“ K nasemu prekvapeni pro tyto Zaky nebylo tézké Cinit
takovd rozhodnuti a s volbou dalSich cestujicich neméli sebemensi problém.
Do volby se zapojili ptivodni cestujici a jejich nazory nebyly pfilis ovlivnény
nové prichozimi. Obyvatelé pristavu, ktefi se na lod nedostali, neprojevili
prilisSné rozladéni nad touto situaci. Pro pristé bychom zménili pocet zaki
zapojenych do aktivity. Volili bychom vice mensich skupinek. Myslime, Ze by
to mohlo napomoci k lepSimu vziti se do celkové atmosféry hry.

Zavérecna reflexe (pfinos pro zaky)

V pribéhu samotnych lekci, o prestavkach a i po samotném konci lekce jsme
diskutovali s nékterymi studenty o tom, jestli toto téma pro né je a bylo
néjakym zplsobem pFinosné. Velmi nas potésil fakt, Ze nikdo z pritomnych
studentl nevyslovil vyloZzené negativni hodnoceni ani Zadné zaporné vytky
smérem k nam, struktufe ani harmonogramu lekce. Na studentech bylo na-
opak vidét to, Ze je téma zajimalo, coz dokazovali o kratkych prestavkach,
kdy drtiva vétSina z pfitomnych diskutovala o pravé skonéené aktivité, coz
zaujalo jak nas, tak pfitomného pedagoga, ktery vyzdvihl to, Ze to nebyva
zdaleka obvyklé, aby byli takto interesovani.

Zavérecna reflexe (pfinos pro studenta vykonavajiciho
profesni praxi)

Pro vSechny zucastnéné to byla zfejmé premiéra v takovém rozsahu prezen-
tovat néjaké téma a vést plnohodnotné hodinu na skole vyznamu Biskup-
ského gymnazia Brno. Vytvoreni, samotna strukturalizace a rozvrzeni lekce
byla velmi cenna zkusenost, ktera se bude jisté v dalSim obdobi studia hodit.
Vedeni hodiny v pozici, v jaké jsme byli, shleddvdm velmi pfinosnym a mys-
lim si, Ze kazdému z nas tak trosku doslo, Ze pedagogicka praxe neni vibec

jednoducha, ale zaroven se po skonceni kazdy z nds jisté tésil na dalsi podob-
nou zkusenost, kterd nas v budoucnu ¢eka.
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Predsudky .

Autofi

Monika Fischerova, Markéta Hutkova, Jaroslav Pokluda, Vratislav Malina

Cile lekce

Chceme naudit Zaky:
e Obhjdjit svQj nazor a podpofit ho svymi argumenty.
e Formulovat a vyjadfit své myslenky a predstavit je pred kolektivem.
e Analyzovat problematiku predsudkd.

e Pojmenovat rozli¢né situace a prohloubit v Zacich empatii na zakla-
dé prozitku.

Casovy harmonogram tvorby a realizace lekce

e Lekci jsme tvofili pfiblizné na péti dvouhodinovych setkanich.
e Pro jeji realizaci jsme si vyhradili ¢as 90 minut.
e Jednotlivé aktivity a jejich ¢asova rozhrani viz nize.

Nazev Skoly, pocet Zzaku a pedagog
Z8 Krasného 24, Brno-Zidenice, 636 00
18 zaka, 1 dohlizejici pedagog
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Termin realizace, ¢asovy rozsah lekce
30. 4. 2015
90 minut

Zavérecna reflexe (pfinos pro zaky)

Na zakladé zpétné vazby jsme se setkali v pfevazné vétsiné s pozitivnim ohla-
sem, lekce se podle vseho zakim libila. Po opadnuti pocatecnich rozpakil se
zapojili vSichni a evidentné si z lekce odnesli mnoho podnétl k premysleni
a novy nahled na véc.

Zavérecna reflexe (pfinos pro studenta vykonavajiciho
profesni praxi)

VSichni z nasi skupiny tuto lekci berou jako cennou zkuSenost. Pro nékteré
z nas to bylo vibec poprvé, co jsme vedli skupinu lidi a vymysleli pro né
program. Pozitivné to plsobilo i na nase sebevédomi, po prvnim Uspéchu
se jisté budeme citit sebejistéji pfi pristi realizaci podobnych projektd. Zjistili
jsme, co obnasi pfiprava lekce, vhodné zakomponovani jednotlivych aktivit
do logicky navazujiciho harmonogramu a plnéni ¢asového rozvrhu.

Bezprostredné po skonceni lekce jsme si sepsali nase prvotni dojmy:

1) Prvni dojmy: Myslim, Ze se lekce nakonec podafila. Jsme radi, ze
se vsichni nakonec zapojili a lekce se rozjela, protoZe ze zacatku se
vSichni ostychali.

2) Slo vse podle planu? Ano, co se tyce ¢asového rozvrhu, ten nam
lekce ¢asové stihla. Vsichni se zapojili, tudiz jsme zrealizovali plano-
vané aktivity.

3) Udélali bychom pristé vse stejné? Lekce se sice vydafila, ale vidy
je co zlepsSovat. Propfisté bychom zvolili nejprve zahftivaci aktivitu
pro odbourani stydlivosti a mozna vynechali brainstorming, ktery
jsme nevnimali v pribéhu lekce jako stéZejni. Na konec lekce by
bylo vhodné zafadit vice ¢asu na rozebrani lekce a jeji reflexi.

4) P¥inos? Co si odnesli Zaci? Zaci si uvédomili, co viechno je brano
jako predsudek (viz ageismus) a zacali nad nimi pfemyslet.

5) Pro Zaky bylo obtiZné... Brainstorming a vyjadfeni svého nazoru
pred ostatnimi spoluzaky.

6) Pro nas bylo obtizné... Urcit Cas, kdy ukondit aktivitu, vysvétlit pres-
né zadani aktivity, odbourat pocatecni zabrany.

7) Co se nam libilo? Aktivita Zak(, zajem o probirand témata, jejich
nazory a nahled na véc, progres v komunikaci.
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8) Po lekci nam vrta hlavou... Zapomnéli jsme se spolecné vyfotit,
prekvapilo nas, jak lekce rychle utekla.

Podrobny zdznam metodiky lekce
Predsudky
Chceme naucit zaky:

e Obhjdjit svQj nazor a podpofit ho svymi argumenty.
e Formulovat a vyjadrit své myslenky a predstavit je pred kolektivem.
e Analyzovat problematiku predsudkd.

e Pojmenovat rozli¢né situace a prohloubit v Zacich empatii na zakla-
dé prozitku.

1. Predstaveni
Cas: 5 minut

Cil: Seznameni a motivace tfidy.

Pribéh: Dlvod, proc jsme tam — pro¢ jsme si vybrali tohle téma — my jsme
taky méli predsudky.

VSechno, co feknete, je dobfe, nikdo vas za to soudit nebude...

Kazdy si pfipravi dvé tfi véty na vlastni zkuSenost s predsudky — Co tre-
ba i na cizince?

Véichni Americani jsou tlusti, viichni Italové jsou hluéni, Rekové nepra-
cuji, vsichni, co vyznavaiji islam, jsou teroristi, blondyny, na Zeny za volantem,
na lidi s brylemi, je to takové viem znamé, kazdy zna nékoho s brylemi ...)

2. Video
Cas: 5 minut

Cil: Motivace tridy.

Pomucky: Pocitad, dataprojektor, pfipravené video https://www.youtube.com/
watch?v=Po4mSUU1504

Pribéh: Rlizné pary libajici se za rentgenem (homosexualové, smisené pary).
Kazdy si napiSe své jméno na lepici papirky rozdané béhem sledovani videa.
Pomlcky: Lepici Stitky, fixy
Dopliujici otazky:
e Cosevam natom libilo?

e Znate to video nékdo?
e Co jste vidéli?
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ONALEPKOVANI
Cas: 15 minut
Cil:

¢ Seznamit se a prolomit ledy.

e Zamyslet se nad vlastni identitou a nad tim, co mé charakterizuje.
Pomducky: Lepici Stitky, fixy
Priibéh: Sedneme si do kruhu a poZzaddme studenty, aby si vzajemné ve dvo-
jici, jeden druhému vytvofili ndlepku podle toho, co je charakterizuje, co je
pro né typické nebo za koho se pred ostatnimi povazuji, popfipadé podle
toho, co slyseli fikat druhé. Ve chvili, kdy kazdy ma svou nalepku, si musi
jesté vymyslet typicky pohyb. Spolecné v kruhu si projdeme poporadé jed-
notlivé nalepky a pohyby. MlZeme se doptdvat na vyznam té které nalepky.

Jak tato spojeni vznikla? Vznikla v ¢asovém presu, rychle, nevédomky
a tim, Ze jste museli Fict pouze jedno slovo — zjednoduseni. Jsou tato spojeni
pravdiva? Plati pro kaZdou klaviristku, Ze je hezkd? Je kazdy hacker chytry?
Ne, ale je to to prvni, co nds napadlo. Napadlo nas to, co mame s véci nebo
osobou automaticky spojeno. Treba na zakladé predchozi zkusenosti. Pfesné
takové jsou i predsudky — napadaji nds automaticky a rychle. Jsou zjedno-
dusujici. Tykaji se urcitych skupin lidi nebo véci. Pfisuzuji néjaké vlastnosti
véem bez ohledu na individualitu, napt. dle barvy pleti, vékovych skupin, na-
rodnosti apod. Jsou ale pfirozené. Diky nim se rychleji orientujeme ve svété.

movat. V konkrétnich situacich se snaZit hloubé&ji poznat konkrétniho ¢lové-
ka. Ne si 0 ném udélat obrazek na zakladé svych predsudkd.

Shrnuti:
e Myslite, Ze je na vaSich nalepkdch néco pravdivého?
e Pokud se vam nelibi, strhnéte je a vyhodte do kose

e Soudime lidi na zakladé prvniho pohledu, predsudky jsou pfiroze-
né, pomahaji ndm orientovat se, je potfeba si je uvédomit, ne vidy
vse je, tak jak to vypadd na prvni pohled

3. Brainstorming
Cas: 30 minut

Cil: Formulovat a vyjadfit své myslenky a demonstrovat je pred kolektivem.
Pomlcky: 4 archy papiru, fixy

Prabéh: Rozdéleni tfidy do 4 skupin — v kazdé skupiné je jeden z nas, kazda
skupina bude psat asociace k jinym pojmim. Studenti se pokusi k asociacim
vytvofit i definice vlastnimi slovy.
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e Postoj

e Stereotypy

e Predsudek

e Rasismus
Dopliujici otazky:

e K cemu jsou nam postoje?

e Jak ziskdvame postoje?

o Jak ziskavame stereotypy?

e Znate néjaké stereotypy? Co tfeba filmové postavy? Padouch, hrdi-

na...?

Archy nalepime na tabuli.

K témto pojm0im se vratime na konci, podame Zakim odbornou de-
finici jednotlivych slov, dame jim k procteni jimi vytvofeny brainstorming
a ddme moZnost néco na ném upravit (pfipsat, skrtnout)

4. Dramatické scénky
Cas: 40 minut

Cil: Pojmenovat rozlicné situace a prohloubit v Zacich empatii na zakladé
prozitku s kolektivem.

Pomucky: Vytisténé pribéhy

Pribéh: Kazda jednotliva skupina bude mit na zikladé obdrZieného textu
s pfibéhem (Rom, hendikepovana Zena, cizinec, bezdomovec) za ukol vy-
tvofit scénku o hlavni postavé na cca 1 minutu. Zaci se bud mohou driet
textu, nebo si pfipravit variaci na stejné téma (inspirovat se textem). Scénku
stopneme v situaci, kterou uzname za vhodnou. Kazdy z lektor(i bude praco-
vat s jednou skupinou. Na pfipravé scénky bude skupina pracovat po dobu
5 minut, poté je stopneme, pokud nestihnou pfipravit scénku do konce, bu-
dou improvizovat.

Po stopnuti scénky si Zaci postupné po jednom stoupnou za postavu,
a budou dokoncovat vétu o tom, jak se postava citi nebo co si mysli (Citim
se...). Metoda se jmenuje vnitfni hlasy. Lektor tuto metodu na prvni skupiné
predvede.
Dopliujici otazky:

e Co bylo Spatné?

e Jak by se dala situace zménit?

¢ Na koho se mlZou obratit?
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Rom

Jmenuji se Lukas, je mi 32 let. Pracuji jako instalatér. Nikdy jsem nemél
s kolegy problémy. Obcas jsme zasli na pivo. Pak se ale zménil $éf, ktery si mé
dobira za to, Ze jsem Rom. Kolegové se mi v posledni dobé vyhybaji a uz mé
nikam nezvou. Boji se $éfa.

Cizinec

Jmenuji se Tea a je mi 15 let, jsem Vietnamka. Do CR jsme se pFistého-
vali asi pred 5 lety. Ve Skole mam spoustu kamaradd a nikdo nedéld zadné
rozdily. Ob¢as pomaham rodicim v obchodé. Vétsina zakaznik(i se chova
zdvorile, ale v posledni dobé k ndm chodi nakupovat parta starsich kluka.
Chovaji se neslusné, tykaji mi a urazi mé.

Bezdomovec

Jmenuiji se FrantiSek, je mi 54 let. UCil jsem na vysoké $kole, byl jsem
vazenym profesorem. S mou Zenou jsme se rozvedli a pfiSel jsem o vSechno.
Skoncil jsem na ulici. Pratelé a znami se ke mné prestali hlasit. VSichni se
ke mné zacali chovat, jako kdybych byl nékdo jiny nez dfiv.

Hendikepovana

Jmenuji se Renata, je mi 23 let. Kvili mému hendikepu jsem na vozic-
ku. Bydlela jsem na vesnici, kde bylo vSe bezbariérové. Sousedé a pratelé mi
pomahali, jak mohli. Nedavno jsem se prestéhovala do mésta za praci. Skoro
nikoho tu neznam a lidi na ulici mi malokdy pomohou. Divaji se na mé skrz
prsty.

5. Navrat k brainstormingu

K témto pojmim se vratime na konci, podame Zakim odbornou de-
finici jednotlivych slov, ddme jim k procteni jimi vytvofeny brainstorming
a dame moznost néco na ném upravit (pripsat, skrtnout) Definice a otazky
viz vyse.

e Postoj

e Stereotypy

e Predsudek

e Rasismus

BONUS

Hra na stity a bomby (oddychova aktivita na odlehceni vliozena v pfi-
padé potreby).
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Kazdy hrac si v duchu urci svoji bombu a svij stit, coZ jsou dva rlzni
hraci. Muze si urcit kohokoliv, ale ostatni hraci nesmi védét, koho. KdyzZ se
fekne ted, hra zaéne. Musi se stale snazit byt v blizkosti hrace, kterého si
vybral za stit, ale zaroven utikat pred hra¢em bombou. Bomba na vas ne-
mize, v pfipadé stojite-li pfimo za svym Stitem. Lektor fekne ndhodné stop.
Vypadnete ten, kdo stoji blizko bomby a neni za Stitem.

ZPETNA VAZBA:

e Cose libilo nam?
e Zpétnd vazba — co se Zzakdm libilo a nelibilo, napisi na papirky — ty
podle toho vlozi bud' do batohu, nebo do kose.

Rozdéleni:

Jarek

e Rasismus + bezdomovec

Monca

¢ Predsudek + hendikepovana Markéta
e Postoj + Rom

Vrata

e Stereotypy + cizinec

UKoLY:
e Videoflashka
e Lepici papirky
e 4 archy papiru
e Fixy, velké na brainstorming + malé, propisky
e Vytisknout scénky
e Malé papirky na zpétnou vazbu + taska
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NaboZenstvi

Autofi

Adam Arleth, Libuse Vykydalova, Iveta Lekava, Simona Dovrtilova

Cile lekce

PribliZit Zakiim sedmych ttid Ctyfi ndboZenstvi, se kterymi se mohou u nas
v Ceské republice setkat.

Casovy harmonogram tvorby a realizace lekce
Cas celkem: 90 + 20 minut
e Hra - nejlépe tematicka (5 min.)
e NaboZenstvi — papiry: Co vim + co chci védét (10 min.)
e Kolaz: udélaji koldz nabozenstvi své skupinky (25 min.)
e Prestavka (10 min.)
e Prezentace jejich plivodniho nabozenstvi (10 min. — priprava +
20 min. prezentace a srovnani)
e Kviz: tato 4 ndboZenstvi (5 min.)
e Zavér: debata (15 min.)
e Konec

Nazev Skoly, poéet 2akl a pedagog

Lekci jsme realizovali na Gymnaziu P. Kfizkovského s uméleckou profilaci, s. r. o.
Pocet 7ak( 15, z toho 11 divek a 4 chlapci. Pocet ucitel( celkem tfi, ktefi se
pribézné prostridali.
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Termin realizace, ¢asovy rozsah lekce

Lekce byla realizovana 30. 4. 2015.

e Zalatek-9.15

e Pfedstaveni + Uvodni hra —9.15-9.25
e Covim, co chci védét —9.25-9.35

e Tvoreni koldzi —9.35-10.20

e Prestavka — mozna od 10.00-10.30

e Prezentace naboZenstvi —10.30-10.40
e Kviz—10.40-10.50

e Debata—-10.50-11.10

e Rozlouceni-11.10-11.15

Podrobny zaznam metodiky lekce

Zakam se nejdfive predstavime, fekneme jim sv(ij zdmér, a to ten, Ze si dnes
budeme povidat o ¢tyfech zakladnich nabozenstvich, se kterymi se u nas
mohou setkat — kfestanstvi, islam, judaismus a buddhismus.

Nasledné je tfeba néjak prolomit napjatou atmosféru, a proto si pU-
jdeme s détmi zahrat hru ,Ka-Cin“ Hra je jednoduchd. VSichni se postavi
do krouzku, a to i véetné lektor(. Jedna osoba (pro zacatek je vhodny jeden
z lektor) vysle signal ka-Cin. Udéla to tak, Ze pravou (klidné i levou) rukou
udéla pohyb na zZaka vedle sebe, u toho se na néj podiva a vyrkne slova ka-cin.
Pohyb rukou by mél byt ladny a mél by mit zdvihnuty pouze palec, ktery pfi
poslani zamifi na Zaka. Ten signal posila dale po kruhu.

Po jednom kolecku se ptida dalsi signal a ten zni ,Vlam!“. Vlam je signal,
ktery miZete pouZzit, pokud se k vdam dostane ka-Cin. Timto signalem odvratite
ptichozi signal a smér se otaci, tudiZ osoba, ktera vdm poslala ka-Cin, jej posila
znovu, ale na opacnou stranu. Udélate to tak, Ze se na osobu kouknete a zdvih-
nutim rukou odvratite signdl. Opét doprovazeno vyraznym viam.

Dalsim signalem je , Fiz“. Pokud se k vdm dostane ka-Cin, mlZete pre-
poslat signal pres cely kruh na kohokoli. Udélate to pokynem fiz a placnutim
obou dlani pred sebe, s tim, Ze jednu ruku pak potdhnete k télu a zamifite
na osobu, které chcete signal pfedat. Osoba, kterou jste zasahli pokynem fiz,
pokracuje kterymkoli smérem signalem ka-cin, pfipadné vam jej vrati signdlem
vlam anebo bude opét predavat pres kruh signdlem fiz.

Posledni, a tedy ¢tvrty signal je ,Wopa-wopa“. Svou rukou, ve sméru, ktery
nyni hrajete, udélate ve vzduchu pred sebou jakési dvé kudrlinky. Pokud k tomu
dodate pokyn wopa-wopa, znamena to, Ze vas signal preskoCi osobu, ktera by
pti normalnim ka-Cin dostala signal. Zkratka posilate signal ob jednu osobu.
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Je dobré, kdyZ se rlizné méni intenzita hry a kolektiv se dostate¢né sou-
stfedi na dané pokyny. Hra vétsinou bavi vsechny kategorie déti, je zabavna
a predevsim je skvéla na prolomeni led(.

Nyni déti usadime a na Ctyfi mista rozmistime papiry A3 a na kazdém
z nich je vidy nadepsané jedno ze Ctyr naboZenstvi a pod tim rozdéleny papir
na dvé poloviny, pficemz jeden sloupec je nadepsan ,Co vim“ a druhy ,,Co
bych chtél védét”. Nyni je prostor na to, aby déti zapisovaly ke vSem Ctyfem
naboZenstvim, co je zajima a co védi. Pohybuji se pfitom volné po tfidé a za-
pisuji tam, kde ony samy chtéji.

Po této drobné aktivité je tfeba zacit pracovat. Déti rozdélime do Ctyr
skupin, a to tak, aby se seradily v fadé a zméfily si napf. kdo ma jak dlouhy
jazyk, pfipadné podle délky vlast, ukazovacku, velikosti apod. Dle téchto kri-
térii se seradi. Poté, kdyZ se seradi, je rozpocitdme prvni, druhy, treti, ¢tvrty
a jednotlivé skupinky umistime ke stolim, kde uzZ jsou nachystané papiry
z predeslé aktivity, které rovnou udavaji, jaké ndboZenstvi jaka skupinka do-
stala, dale papiry A3, fixy, pastelky, rdzné noviny a casopisy, nlizky a lepidla.

Sdélime détem, Ze nyni budou tvofit koldZze na jednotlivd nabozZen-
stvi, ktera se ndhodné rozdéli. K dispozici ma kazdd skupinka jeden note-
book s pristupem na internet. Oviem nemaji jej u svého pracovniho stolu,
ale trochu bokem. Zde vidy muzZe pfijit jen jeden zastupce ze skupinky, najit
si u svého pridéleného pocitace dané informace o nabozenstvi, které zpra-
covava, a nasledné si ji musi zapamatovat a odnést v hlavé ke své skupince,
kde ji pretlumocdi a nadsledné mohou danou informaci v kolaZzi zaznamenat
na svlj papir. Takto si to Zak |épe vstipi do paméti.

Lektoti chodi mezi Zaky a hlidaji, aby se vSude pracovalo. Pfipadné mo-
hou slouzit také jako zdroj informaci, pokud se jich nékteré z déti na néco
zeptd ohledné pridéleného ndboZenstvi.

Déti dostanou po tvorbé kolazi dvacetiminutovou prestavku, béhem
které se obcerstvi, pfipadné dodéldvaji kolaze a poklidi si sva pracovisté.

Po prestavce ma kazda skupinka chvili ¢as na pfipravu prezentovani
,SVého" naboZenstvi ostatnim spoluzakiim. Posléze se vsichni opét usadi
do krouzku (skupinky k sobé) a pfed sebe na zem polozi svou koldZz. Nasled-
né sdéli spoluzakam, co zjistili, zodpovédi otazky z papiru ,,Co bych chtél vé-
dét”. Po odprezentovani vsech ¢tyf dél se koldze posunou o jednu skupinku
ve sméru hodinovych rucic¢ek. A kazda skupinka srovna rozdily mezi nabo-
Zenstvim, které vypracovavali, a ndbozenstvim, které se k nim nyni dostalo.

KdyZ jsou Zaci seznameni se vSemi ¢tyfmi ndboZenstvimi, vrati se ke své-
mu stolu, kde maji pfipraveny kviz. Ve skupinkach jej vypracuji. Kviz je zamé-
fen na tato ¢tyfi naboZenstvi a jejich zakladni pojmy v péti otazkach a posled-
ni, Sesta, je zamérena na symboly celkem deviti naboZenstvi — kiestanstvi,
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islam, buddhismus, judaismu, Sintoismus, dZinismus, hinduismus, sikhismus,
bahd’i. Cilem neni vyhrat, ale provéfit si ziskané znalosti.

Posledni aktivitou je zavérecna diskuze. Opét se usadime do krouzku.
Snazime se déti navést k tomu, Ze nezdlezi, kdo vyznava jaké naboZenstvi, ale
predevsim Ze to je o lidech samotnych. Je tfeba zbavit se predsudk(. Déle se
déti vyptavaji, pfipadné kladou lektofi otdzky ,Co si déti odnesly”, ,Jestli se

osobné setkaly s néjakym z nabozenstvi krom kfestanstvi®, ,Jestli oni sami
I M

vyznavaji néjakou viru“, ,Zdali sleduji aktualni ndbozenskeé situace ve svété
apod.

Zavérecna reflexe (pfinos pro zaky)

Zaci se dozvédéli zakladni pojmy z kiestanstvi, buddhismu, islamu a ju-
daismu. Mohli diskutovat o téchto virdch a ptipadné dané problematice.
Vyjadfili svQj nazor, za ktery se nemuseli stydét (pokud to doposud netekli).

Zavérecna reflexe (pfinos pro studenta vykonavajiciho
profesni praxi)

Vyzkouseli jsme si praci s détmi a zjistili jsme, Ze se jich nemusime bat.
Dozvédéli jsme se dokonce i néjaké zajimavosti a zkusenosti od zakl. Vy-

zkouseli jsme si, jaké to je pracovat ve skupince, rozdélovat si praci a spolu-
pracovat, zkusenost samotné realizace a zjistili, Ze je vzdy co dolad'ovat.
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Zivot s handicapem

Autofti
Lenka Cirhanova, Martina Hojsakova, Jitka Skrabakova, Anna Stépankova,
Petra Vrbacka

Garant lekce — Mgr. et Mgr. Markéta Sedlakova

Cile lekce

Cilem nasi multikulturni lekce bylo seznamit Zaky druhého stupné zékladni
Skoly se zakladnimi a nejrozsifenéjsimi handicapy v rlznych stadiich. Dal-
$im stanovenym cilem bylo naucit Zaky, jak spravné pomahat. Pomoci aktivit
bylo také nasim cilem prekonat jejich bariéry, aby se v redlném Zivoté poma-
hat nebali a védéli, jak na to.

Casovy harmonogram tvorby a realizace lekce

Lekce vznikla v priibéhu tii mésicu, kdy se realizacni tym schazel pravidelné
jednou tydné v prostorach univerzity.

Zpocatku jsme si stanovily cile, kterych bychom chtély prostrednic-
tvim lekce dosahnout. Potom schlizky tymu probihaly v podobé brainstor-
mingu a shromaZdovani potencidlnich aktivit spojenych s tématem, trvaly
vzdy cca 1 hodinu. Na kazdé druhé lekci byla pfitomna i garantka, se kterou
jsme jinak komunikovali a o pribéhu ptiprav ji informovali.

Dva tydny pred lekci jsme se schdazeli dvakrat do tydne. To jiz vznikal
¢asovy harmonogram a finalIni aktivity celé lekce jsme usporadaly za sebe
a vznikl také seznam pomuicek a materidlu, ktery byl pro realizaci lekce
potiebny.
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Do tvorby musime zapocditat i osobni setkdni se zastupkyni feditele Z5
Krasného, kde jsme lekci realizovali.

Nazev skoly, pocet 2akd a pedagogl

Lekce se zucastnilo 36 Zakd Sestych tfid — z toho 24 divek a 12 chlapcl. Lekci
ptihlizel také pedagogicky dozor, ktery se v zavislosti na jejich osobnim roz-
vrhu vyuky stfidal, ale v télocvicné byly vzdy pritomny 3 ucitelky. Do aktivit
se viak nezapojily.

Byly jsme informovdény, Ze v kolektivu déti je u nékterych jedincl dia-
gnostikovana porucha ADHD, dyslexie a dysgrafie, nebo Ze se ve tridé vysky-
tuji Zaci ze socidlné slabsich skupin. Tyto informace jsme vzaly v potaz pfi
pripravé aktivit v lekci.

Termin realizace, ¢asovy rozsah lekce

Lekce byla realizovdna v utery 28. 4. 2015 béhem 120 minut, a to od 10 hod.
do 12 hod. K lekci pfipocitavdme navic jesté hodinu priprav a uklidu prostor
télocvicny (2x 30 minut pred a po lekci).

Podrobny zaznam metodiky lekce

Technické zajisténi: télocvicna

Pomucky: flipchartovy papir, fixy, lepici pasky, papiry na malovani a oznaceni
stanovisté, slepecké hole 8x, pasky na odi 8x, reflexni pasky 2x, specidlné
ozvuceny mic pro nevidomé, vozicek, staré obleceni, Satky, lavicky, Svédské
bedny, kuZely, fotoaparat, kamera

Ptiprava lekce: 30 minut. Rozmisténi stanovist do rohu télocvicny, pfiprave-
ni pomucek na jednotliva stanovisté, oznaceni stanovist, seskupeni lavi¢ek
do pullkruhu, naproti vyvésit flipchartové papiry, pripravit fixy, rozmistit ku-
Zely a pfipravit Svédské bedny. Po prichodu Zakd — usadit se na pripravené
lavicky do pulkruhu, lektofi stoji vedle stény s papiry.

Uvod, piivitani, jmenovky, nastaveni pravidel, nastin harmonogramu
lekce 15 min.
Popis aktivity: Jeden ze student( Zaky pfivita, predstavi sebe a ostatni ¢leny
tymu. Rekne, pro¢ prisli, a nastini, o ¢em lekce bude. Poté rozda lepitka a fixy
a z4ci si kazdy pfrilepi jmenovku.

Nasledné si opét zajisti pozornost vsech a nastoli jednoducha pravidla
lekce, aby si z ni vSichni odnesli co nejvice. Tykaji se vzdjemného respektu
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atp. Vse se pribézné zapisuje na papir, ktery visi na sténé. Je dlleZité se 73k
v pribéhu ptat, zda nechtéji néco doplnit, nebo zda vsichni souhlasi.

Po sepsani pravidel predstavime zakiim harmonogram lekce s orien-
tacnimi ¢asy, vSe zapisujeme, aby vsichni Zaci vidéli.

Ledolamka, hra na prolomeni ledi — ,,Vyméni se vSichni ti, kdo...*
10 min.
Popis aktivity: VSichni, vCetné lektorl, se postavi doprostfed télocvi¢ny
do velkého kruhu. Kruh je vymezen kuZely na zemi a kazdy se k jednomu
postavi. Kuzely jsou na zemi proto, aby byla zfetelné oznacena mista.

Lektor, ktery aktivitu uvadi, vystoupi dovnitf kruhu. Aktivita se jmenuje
2NVymeéni se vsichni ti, kdo ...“. A véta se dopliiuje néjakym spolecnym zna-
kem. A kdo se s uvedenym znakem ztotoziiuje, ten si musi vyménit svoje
misto v kruhu s nékym jinym. Na koho nezbude misto, musi jit doprostted
kruhu a vymyslet dalsi koncovku véty ,Vymeéni se vsichni ti, kdo ...“.

Aktivita probiha po dobu deseti minut. Je dlleZité si dat pozor na to,
aby nedoslo pti rychlych vyménach ke srazce déti a aby ten, kdo je uprostied
kruhu, mluvil dostate¢né nahlas. Aktivitu ukon¢ime po 10 minutach a vsichni
se premistime zpét na lavicky.

Brainstorming na téma Zivot s handicapem 10 min.
Popis aktivity: AZ se vSichni utisi a usednou, ujme se slova opét jeden z lek-
torG a uvede brainstorming. JelikoZ je cilovou skupinou 6. roénik, je dulezité
vysvétlit, co to brainstorming je a z jakého slova pochazi. Jde o tzv. mozko-
vou boufi, zjednodusené chrleni napadl na urcité téma. Zapojit se mohou
i ostatni lektofi. Ale vse, co Zaci vykfiknou, je nutno zapsat na flip.

Pokud Zaky stdle napadaji jednoslovna hesla, tak stale zapisujeme,
v opacném pripadé ménime téma nebo brainstorming ukoncime.

Nasledné vybereme dulezitad hesla a pojmy, které mame zapsané. Za-
krouzkujeme a fekneme zZaklm, pro¢ jsme dana slova vybrali a v ¢em nam
pfi lekci poslouZi. AZ jsme s timto hotovi, tak se pfesuneme k dalsi aktivité.

Hra — Molekuly 5 min.
Popis aktivity: Hra je zafazena do programu lekce primarné kvali nasledné-
mu rozdéleni Zakl na skupiny. Z pocéatku aktivity se pfesuneme opét do pro-
stor télocvi¢ny. Davame pozor, aby Zaci se nerozutekli, ale zGstali pohroma-
dé, aby slySeli vysvétleni aktivity. Postupné vyvolavame cisla, ktera oznacuji
pocty ¢lenl skupinek, a Zaci se shlukuji. Po péti minutach hrani vykfikneme
Cislo, které rozdéli zaky do Ctyr skupin. Po téchto skupinach se zucastni na-
sledujici aktivity.
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Prakticka ¢ast — Stanovisté 4x 15 min. (celkem 60 min.)
Popis aktivity: Nasledujicich 60 minut probihal program na jednotlivych sta-
novistich. Na kazdém Zaci strdvili 15 minut. Zakladni koncepci kazdého sta-
novisté je to, Ze se Zaci néco nového dozvédéli o handicapech, a nasledné si
vyzkouseli, jaké je to mit néjaky handicap. Kazdé stanovisté ma na starosti
jedna z lektorek. Cas hlida paty ¢len tymu autord lekce, ktery obchazi po té-
locvicné a vse foti.

Za splnéni stanovisté dostanou Zaci obalku, ve které jsou dilky puzzle.
Po absolvovani programu vsech stanovist si dilky Zaci slozi. Vysledek jim zu-
stane a mohou si jej vystavit ve tridé.

1. stanovisté — Handicap — nevidomost

Na prvnim stanovisti jsme se snazily Zakim pfibliZit, jaké pomucky
mohou pouzivat nevidomi. Hlavni naplni byla chize s bilou holi. Zaci se roz-
délili do dvojic, kdy jeden se pomoci pasky zménil v nevidomého a druhy
mu fikal, kam ma jit. Nevidomy mél bilou slepeckou hlil a pomoci té hole
se zkousel orientovat v prostoru. Mél pfi tom za ukol prejit rGzné prekazky,
které v bézném zivoté mohou nastat, jako jsou napfiklad schody. Nevidomy
mél také signalizacni pasku na pazi. KdyZ se vSichni Zaci prosttidali, sdélili
si navzajem své zazitky, jak se pfi tom citili a co prozivali, kdyz se museli
spoléhat jen na h(ll a spoluzdka. VétsSina se shodla, Ze byt nevidomy neni nic
jednoduchého. Dalsi ¢asti potom, co si vyzkouseli, jak se rozklada a sklada
bild hal, jsme si fekli, jaké jsou druhy holi. Napfiklad Ze kdyZ je hal bila a ¢er-
ven3, tak je pro hluchoslepé. Poté jsme si sedli na zem a vykladali o tom, jak
se nevidomi mohou pohybovat bez pomocného ¢lovéka. Velkd ¢ast povida-
ni byla o vodicich psech, kdy se Zaci dozvédéli spoustu nového. Vodici pes
je naucen na presné povely, na které vzdy poslechne. Musi byt poslusny,
nesmi reagovat na vnéjsi podnéty nijak precitlivéle, nesmi mit nepravidel-
nou chizi, a mnohé dalsi. Zaci s nadsenim odpovidali na réizné otazky, které
je nabuzovaly k mysleni.

Toto stanovisté se détem velmi libilo, hlavné proto, Ze si samy mohly
vyzkouset chUzi s bilou holi, ale také se dozvédély informace o vlastnostech
vodiciho psa. Zaci vypadali velmi spokojené.

2. stanovisté — Handicap — nevidomost II.

Druhé stanovisté bylo zaméFeno na lidi se zrakovym postizenim. Zakim
bylo vysvétleno, Ze je vhodné pouzivat oznaceni nevidomi namisto pejora-
tivné zabarveného slepci. Bylo jim objasnéno, koho chdpeme jako zrakové
postizeného, jaké vady vidéni existuji, Ze rozliSujeme vady ve zrakové ostrosti
a vady v Sifce zorného pole. Dale jsme se Zaky rozebirali rozdily mezi lidmi
slabozrakymi, lidmi se zbytky zraku a nevidomymi. Na zavér jsme diskutovali
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o tom, jaky vliv na kvalitu Zivota ma doba, kdy postiZzeni vzniklo. Prakticka
Cast obsahovala dva ukoly. Prvni spocival v tom, Ze si Zaci se zavazanyma
ocima sedli do krouzku na zem a kutaleli si mezi sebou mic s rolni¢kou. Vzdy,
kdyZ mic¢ poslali dal, rekli své jméno. Nakonec, jesté pfedtim, nez si dali $at-
ky z oci dol(, byli vyzkouseni, jestli si uvédomuji a pamatuji, kde kdo sedi.
Ve druhém ukolu se Zaci rozdélili po dvou. Dvojice si vidy sedla zady k sobé.
Jeden z zaka dostal predkresleny obrazek. Jeho ukolem bylo co nejdetailnéji
a nejpresnéji popsat dany obrazek tak, aby byl druhy zak schopen nakreslit
na Cisty papir obrazek co mozna nejpodobnéjsi predloze.

3. stanovisté — télesné postiZeni

Stanovisté Cislo tfi se zamérovalo na osoby, které z néjakych ddvodu
ztratily koncetinu. At uZ to byla naptiklad koncetina horni nebo dolni. V prvni
Casti si skupina déti (8—9 osob) sedla do kruhu a za pomoci mé organizace si
povidaly, jak mohou lidé pfijit o koncetinu. Déti se aktivné zapojovaly a fikaly
své nazory. Po tomto kratkém Uvodnim povidani si déti zkousely oblékani
raznych typG obleceni. U toho mély pfivazanou jednu ruku k télu, snahou
bylo co nejvérnéji simulovat situaci. Zkousely si obléci trika, koSile, kalhoty,
sukné a kabat atd. Jako druha aktivita nasledovala opici draha, kterou déti
prochdzely po dvojicich, pficemz mély k sobé pfivdzané nohy. Musely se tedy
zprvu domluvit na strategii a pak zkoordinovat své pohyby a kroky. Tato ¢ast
je obzvlasté bavila a drahu si prosly i vicekrat.

4. stanovisté — télesné postizeni Il.

Stanovisté Cislo Ctyri bylo zaméreno na télesné postizeni, konkrétné
na vozickare. Zaky jsme zde seznamily s kompenzaénimi pomtickami, které
vozickardm usnadniuji Zivot, a s druhy télesnych postiZzeni. Méli moznost si
prakticky vyzkouset, jaké to je, sedét a vézt vozik. Pro studenty jsme pfipra-
vily drahu z kuZelU, na které si mohli zkusit, jaké to je manipulovat s vozikem.
Kazdy si drahu projel jak v roli jedince s télesnym postizenim, tak v roli asi-
stenta. Také jsme zakdm sdélily, jak by méli s lidmi s télesnym postizenim
jednat. Vysvétlili jsme jim, ze zakladem komunikace s témito lidmi je nic ne-
predpokladat a chovat se k nim jako k sobé rovnym.

Na konci aktivity si déti zase posedaly do kruhu a spole¢né jsme si po-
vidali, jaké prindsi tento handicap uskali.

Skladani a lepeni puzzle 10 min.
Popis aktivity: Nyni maji Zaci par minut na to, aby si v tymu sloZili ziskané
kusy puzzle. Az budou mit sloZzeno, dostanou od lektor( tvrdy papir a lepidla
a vysledek si nalepi dohromady. Potom si mohou precist sloZzend Desatera,
jak se chovat k postizenym.
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Zpétna vazba, ukonceni lekce, rozlouceni 10 min.
Popis aktivity: Nastal zavér celé lekce, Zaci se shromazdi opét v kruhu na la-
vickach. Lektorsky tym jim podékuje za aktivitu. Jesté si vSichni zaviou oci,
aby se nestydéli vyjadfit svlj osobni pocit. UkaZou rukou, jak se jim celd lek-
ce libila. Cim ruka ukazuje vy3, tim vice se détem lekce libila. Na zakladé té-
hle zpétné vazby hodnotime velmi pozitivné.

Nasledné Zaci odchazi, nasleduje uklid télocvicny.

Zavérecna reflexe (pfinos pro zaky)

Zaci byli sezndmeni se zakladnimi a nejéastéj$imi handicapy. Diky modelo-
vym situacim se mohli vcitit do kGZe osob s postizenim a lépe si uvédomit,
co asi kazdy den proZzivaji. Také se naucili, jak nejlépe pomoci, a osvojili si
zaklady komunikace s lidmi, ktefi maji néjaké zdravotni znevyhodnéni.

Zavérecna reflexe (pfinos pro studenta vykonavajiciho
profesni praxi)

Pro nas studenty to mélo pfinos hlavné v oblasti organizacni. Planovat lekci
bylo sice narocné, ale myslim, Ze jsme se vSichni poucili z chyb, které nastaly.
Také néktefi z nds prekonali své bariéry ve vystupovani pred cizimi lidmi,
kdyZ jsme museli détem néco vysvétlit.
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