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MUSICA VIVA IN SCHOLA XXVIII.

UvoD

Hlavni tématem 31. ro¢niku hudebnépedagogické konference Musica viva in schola
s mezinarodni ucasti, konané 17. a 18. fijna 2023, byly Tradice a inovace v hudebni
vychové. Divodem této volby byla predevsim skutecnost, Ze institucionalni hudebni
vychova neustale celi vyzvé, jak predavat tradicni hodnoty a soucasné byt pritom
moderni, inovativni, a to jak ve smyslu obsahovém, tak i metodicko-didaktickém. Proto
dil¢i tematické okruhy (viz niZe) sméruji od hudebnéfolklorniho dédictvi pres aktualni

hudebnédidaktické pristupy aZz k modernim technologiim.

Tematické zaméreni prispévkili je pomérné riiznorodé, stejné jako jejich obsah. Objevuji
se zde predevsim vystupy vyzkumného charakteru z ¢innosti akademickych pracovniki
¢i studentli doktorskych programi, ale také popularizatni texty a vysledky
technologického vyvoje v oblasti hudebniho softwaru. Nicméné je u vSech publikovanych
piispévki dodrZena alesponi dil¢i navaznost na zvolené zameéieni daného roc¢niku

konference.
Pro prezentujici byly stanoveny nasledujici doporucené okruhy témat:

A) Hudebnéfolklorni dédictvi jako nedilna soucast Skolské hudebni vychovy
B) Integrativni hudebni vychova jako vychodisko pedagogické praxe
C) Hudebnédidaktické pristupy k podpore kreativity déti

D) Moderni technologie v hudebnim vzdélavani

Predkladany konferenc¢ni sbornik obsahuje prispévky v anglickém, ¢eském a slovenském
jazyce. Texty prosly jazykovou a typografickou kontrolou, redakce sborniku vsak
nepiebira odpovédnost za obsahovou a odbornou turoven prispévki. Autoii zaroven
prohlasili, Ze v souvislosti s prezentovanym vyzkumem, autorstvim a/nebo publikaci
¢lanku neexistuje Zadny potencidlni stiet zajmi, dale Ze ¢lanek nebyl pred vydanim ve
sborniku konference Musica viva in schola publikovan jinde a Ze ¢lanek ani predesly
vyzkum neporusuji zasady védecké etiky ve smyslu plagiatorstvi, duSevniho vlastnictvi

a jsou v souladu se zasadami ochrany citlivych udaji.

doc. PhDr. Marek Sedlacek, Ph.D. Mgr. Ondrej Musil, Ph.D.
vedouci Katedry HV PdF MU editor
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INTRODUCTION

The main topic of the 31st year of the music education conference Musica viva in schola
with international participation, held on October 17 and 18, 2023, was Tradition and
Innovation in Music Education. The reason for this choice was primarily the fact that
institutional music education constantly faces the challenge of passing on traditional
values and, at the same time, being modern and innovative, both in terms of content as
well as methodology and didactics. Therefore, the partial thematic areas (see below)
range from musical folklore heritage through current didactic approaches to modern

technologies.

The thematic focus of the contributions is relatively diverse, as is their content. Research
outcomes from the activities of academic staff or doctoral students appear here, as well
as popularizing texts and results of technological development in the field of music
software. However, all published contributions are at least partially connected to this

year’s conference focus.
The following recommended thematic areas have been chosen for the authors:

A) Musical Folklore Heritage as an Integral Part of Music Education
B) Music Education as a Starting Point for Educational Practice
C) Music-didactic Approaches to Support Children’s Creativity

D) Modern Technologies in Music Education

This conference proceedings contain contributions in English, Czech, and Slovak. It has
undergone linguistic and typographic check, but the editors do not take responsibility for
the content and professional level of the contributions. The authors declared that there is
no potential conflict of interest in connection with the presented research, authorship
and/or publication of the article, that the article was not published elsewhere before the
Musica viva in schola conference, and that neither the article nor the previous research
violates the principles of scientific ethics in the sense of plagiarism and intellectual

property, and also that sensitive research data are protected.

doc. PhDr. Marek Sedlacek, Ph.D. Mgr. Ondrej Musil, Ph.D.

Head of the Department of Music, FE MU editor
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Joint Project with the Stuttgart Symphony Orchestra and the
University of Education Freiburg - “Peter and the Wolf” -

Evaluation Study of a Multisensory Approach Conception

Georg Brunner

Department of Music, University of Education, Freiburg (D)

ABSTRACT

Educational projects conducted by symphony orchestras often focus only on one aspect
of the music (e.g., cognitive or emotional). The concept of an educational project
presented here integrates various senses with regard to multisensory learning and
combines them in order to promote a holistic approach to music. Through this study,
[ aimed to investigate how various stakeholders (pupils, teachers, university students,
and musicians) perceive the concept of a music education project. This project integrates
multisensory approaches, employs learning stations, and incorporates a popular TV
presenter during concert preparations. Data from n = 592 people were assessed. Semantic
differentials, various items, and open questions were used to assess the pupils’ perception
of the concerts. The data analyses consisted of descriptive statistics and the analysis of
variance. The results showed a beneficial effect for all stakeholders of original encounters
with music and of the above-mentioned multisensory learning approach. Moreover,
gender differences appeared in the evaluation of the learning stations. In addition, the
pupils’ status of playing a musical instrument was particularly important in “learning”,
and age was significant for the basic acceptance of this approach. Based on these results,
implications for music educators were provided in order to create age-/gender-specific

offers and to test transferability to other music pieces.

KEYWORDS

connecting schools to orchestra, evaluation study, multisensory, music education project,

primary school
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INTRODUCTION

Individuals in charge of symphonic orchestras have been conducting educational music
projects for several years. The question arises as to why such music education projects
are carried out. One reason was undoubtedly to introduce pupils to classical music. These
concepts were different, but they often focused on cognitive aspects, e.g., the introduction
to works, knowledge about instruments and timbres, as well as an initial encounter with
music or enabling emotional experiences, play-along actions with the orchestra,
composing with children, discussion concerts, embedding the concerts in stories or
instrumental classes in cooperation with an orchestra (Mall, 2016; Schlemmer & James,
2011; Schwanse, 2003; Vidulin et al.,, 2021). In addition, opportunities for making music
or participating in music were developed, especially for children from socially
disadvantaged backgrounds, to contribute to social integration or enable access to
a “foreign musical culture”. In this context, there were several projects, e.g., in Liverpool
(“In Harmony Liverpool”, n.d.), following the El Sistema educational program (“What is El
Sistema?”, 2017), Berlin - Rhythm Is It, 2023 (“Das Education-Programm der Berliner
Philharmoniker”, 2023) or New York (Carnegie Hall, 2023) that could be quoted here.
A consistent outcome across these diverse programs is the profound impact of a direct,
live concert experience and the active engagement of the students (Vidulin et al., 2021;

Winterson, 1994).

The individuals in charge of the SWR Symphony Orchestra Stuttgart (which is a partner
in the presented concept) have already carried out several educational projects - SWR
#LOVE MUSIC (Mall, 2016).! These include family concerts with different themes
(targeted at children aged 5 and up, along with their families), school concerts with
introductory materials for teachers and pupils, lunchtime concerts, talks with orchestra
members, the “Line 2” format with unconventional programs, or opening the orchestra

with rehearsal visits and so on.?

1 SWR (2022) advertises with: “The musical repertoire covers all epochs, ranging from classical music and
jazz to experimental electronic music - and it's not just about listening, but also about trying out and explore
it for yourself. The rule here is: every visit - no matter what the format - is a discovery.”

2“The SWR orchestras work closely with music teachers from all types of schools. Visits to rehearsals and
concerts, workshops at schools, and talks with professional artists inspire some 15,000 young people
throughout the country every year. A permanent staff of music educators also develops numerous concert
didactic aids. The result is an attractive offer for lively musiclessons inside and outside the classroom, which

10
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The study falls within the realm of “Children and Family Concerts”.

In this evaluation study, I aimed to investigate the effects of the concept of a music
education project (Peter and the Wolf) that is guided by a multisensory approach and
learning station methods with integration of a popular TV presenter and incorporates the
acceptance or assessment of pupils (aged 6-11), teachers, university students, and
musicians. As far as I could discern, it is worth mentioning that there are no empirical

evaluation studies. Thus, the following hypotheses guide this contribution.

Firstly, I assume that a multi-perspective research approach is essential for concept
evaluation. This could be attributed to the fact that different actors in the field have
varying ideas and attitudes that can be significant for further concept development
(Palomares et al., 2018). Therefore, musicians, pupils, university students, and parents

were surveyed.

Secondly, I assume that a multisensory approach in combination with learning station
methods and the integration of a popular TV presenter has a positive effect on the
acceptance and evaluation of this “Children Concert” of pupils (aged 6-11), teachers,

university students, and musicians.

Thirdly, there were various findings from other areas suggesting that children who did
not receive musical support outside of school (e.g., private instrumental lessons) benefit
particularly well from musical support inside school settings (Brunner, 2022). Likewise,
there are already indications that an original encounter with concert situations has

positively affected the pupils (Bernhofer, 2022; Vidulin et al.,, 2021).

Finally, I assume that gender-specific aspects and age play a central role in evaluating

classical music, in which this concept is situated (Dobrota & Medikovic, 2021).

MULTISENSORY LEARNING

Multisensory learning is based on the assumption that individuals learn better if they are

taught using more than one sense, such as auditory, visual, and other senses (Ayres,

provides children and young people with lasting emotional, artistic-aesthetic, appreciative, and value-
forming experiences.” (SWR, 2022)

11
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2005). The senses typically employed in multisensory learning are visual, auditory,
kinesthetic, and tactile, which enable the brain to make more associations through the
additional input created by the different sensory impressions (Botts, 2006). This
approach makes it easier to understand and store the learning content (Thomson, 2010).
According to the U.K. independent review of the teaching of early reading (Rose Report,
2006), multisensory learning is also effective because it keeps students more engaged in
their learning.3 Recently published results in cognitive science have shown that
multisensory integration facilitates more efficient learning (Rao, 2018).# This approach is
supported in the scientific literature (e.g, Ho et al, 2022; Stover, 1993), in music
education and practice (“What is Multisensory Teaching in Music?”, 2020). Comparable
approaches can also be found in music therapy, such as when working with adults with
severe dementia (Maseda et al., 2018). Despite some controversial discussions,® a positive

effect of a multisensory approach is assumed in this study.

METHODOLOGY SECTION

THE CONCEPT OF THE MULTISENSORY APPROACH IN THIS PROJECT

The development of the concept of the multisensory approach was embedded in
a seminar called “Musicology/Professionalization”. The seminar's main topic was the
“teaching of program music” in class in general. The seminar took place in cooperation

with the Stuttgart Symphony Orchestra. The second part of the seminar focused on the

31In 2010 the U.K. Department of Education established the core criteria for programs that teach school
children to read by using systematic Synthetic phonics. It includes a requirement that the material uses
a multi-sensory approach so that children learn variously from simultaneous visual, auditory, and
kinaesthetic activities which are designed to secure essential phonic knowledge and skills (“Multisensory
learning”, 2023).

4 Multisensory is distinguished here from the narrower sense of synaesthesia (Cytowic, 1989).

5 Some neurologists question whether more is “actually better for learners who are struggling”. The rational
is that learners with developmental disorders may have impairments in cognitive control, planning, and
attention, so multisensory integration might place additional demands on systems that are already
straining. Consequentially, it is suggested, it may be better to narrow the alternatives to one that works.
Other studies suggest that multisensory integration only develops optimally by middle childhood (i.e., eight
years of age or older) (“Multisensory learning”, 2023).

12
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development of station learning for the pupils, in partnership with the Stuttgart

Symphony Orchestra.

To implement this concept of the multisensory approach to meet the requirements of the
SWR Symphony Project and to transfer these effects of the multisensory approach into
a learning setting, a combination with the learning station method was chosen. In the
learning station method, an object of learning is divided into sub-aspects. Thus, the pupils
are be given various learning opportunities that address different input channels or forms
of representation (e.g., iconic, enactive, symbolic) (Bauer, 2009; Karacali et al., 2019;
Lankenkamp & Malottke, 2014). Ideally, one sense should be addressed per station. One
musician, the Orchestra, and the moderator (see below) were included in the different
stations, reflecting an original encounter with music. There were time constraints for the
concept set by the orchestra management. In total, the learning stations should not take
longer than 30 minutes, equating to approx. 4-5 minutes per station. Moreover, the
experiment took place in the foyer of the concert hall, all in preparation for listening to

the entire piece.

The university students developed a station tour (involving musicians, orchestra,
conductor, and moderator) in different groups with a multisensory approach for the five
senses: hearing, smell, taste, touch, and sight (see above). The idea was not to describe the
content of Prokofiev’s piece, but to develop empathy with selected sections of the work in
a heuristic approach through multi-sensory settings (see Table 1). The concept was
developed in an iterative process using design development techniques (Prediger, 2015;
Bakker, 2018). The stations were tested several times in the seminar group, developed

further, presented to an expert from the SWR Orchestra, and adapted again.

In the concert hall, four tours (Figure 1) were conducted concurrently before listening to
the whole piece in a concert situation (Brunner, 2020). Different musicians and students
performed the hearing, smell, taste, and touch stations. The Sight station was performed

by the orchestra, the moderator, and the conductor and was thus the same for all pupils.

13
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Figure 1: Station learning in four groups (source: author of the contribution)

Primary and secondary schools (grades 1-6, ages 6-12; see also Figure 4) in Baden-
Wiirttemberg (southwest of Germany) were invited via the office of the SWR Symphony
Orchestra. All participants were pupils from public education schools. There, music is
taught for one or two hours (45 minutes each) per week. However, the proportion of
teachers who do not specialize in music (i.e., who have not studied music) is relatively

high (approx. 80 %).

About 4000 pupils participated in the project over a total of eight performances. Students
from the University of Education Freiburg attended the performances. The story of Peter
and the Wolf was narrated during the performance by Ralph Caspers, a popular TV

presenter of children’s programs in Germany.

14
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Table 1: Description of the individual learning stations®

Sense

Actions

Objectives

Sight

Hearing

Taste

Smell

Presenting and  guessing
characters from Peter and the

Wolf (moderator, conductor).

Mirror images in partner work
with two music excerpts from
Peter and the Wolf - the pupils
discuss with each other using

a poster with adjectives.

The pupils received food twice
(chocolate) and listened to
2 different music pieces from
Peter and the Wolf. The input
was: “We are looking for
chocolate for a cake for the

conductor”. Final reflection.

Smelling: Different smells
in 4-6 glasses - each smell
represents a situation. The
pupils had to choose cards with
pictures and place them into

the correct box.

Get to know the tasks of
a conductor in an action-oriented
way to get to know the different

actors of the piece (pantomimic).

Supported exchange about the
description of the music, to be
able to recognize the audio clips
later in the performance of Peter

and the Wolf.

Raising awareness of the
influence of music on taste. The
aim is to find out whether music
has an influence on the sense of
taste and whether tasting
perception changes, even though
the only thing that changes is the
music playing at the time of the

tasting.

Raising awareness of the mood of

the forest.

6 A detailed description with materials (though only in German) can be found in Brunner (2020).

15
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Touch Sitting in a circle and listening  This involved a macro movement
to a story and themes from  transposition of music. The pupils
Peter & the Wolf played by  should portray and perceive four
a musician. The pupils recreate ~ animals with their sense of touch
movements of the  and the sensations of their skin.
animals/characters of the story = They were encouraged to
on the backs of other pupils. immerse themselves in the story

meditatively,

and later identify the characters
during the performance of Peter

and the Wolf.

ETHICS AND SAMPLE

Before describing the sample in more detail, a brief discussion of the human ethics
processes is necessary. The entire evaluation was approved through a review process of
the ethical processes by the Ministry of Culture of the State of Baden-Wiirttemberg,
Germany (Approval from the Ministry dated 29. 3. 2019). Teachers and musicians were
informed about the procedure of the survey by cover letter, the voluntary nature of

participation in the survey, and the assurance of anonymity.
The survey at schools in Baden-Wiirttemberg is based on the following premises:

In Baden-Wiirttemberg, participation in scientific surveys is voluntary for schools,
teachers and pupils; no disadvantages arise from non-participation. In the information
letters to the school principals, teachers and pupils, it must be clearly pointed out that the
endorsement of the survey by the Ministry of Education and Cultural Affairs is not
connected with any scientific quality control, but that the examination was only carried
out according to legal criteria, especially data protection laws. The Ministry’s approval is
not connected with an invitation to participate in the study. Individuals must not be
identifiable from the presentation of the study results. Furthermore, publishing class or

school-specific results is prohibited. The data obtained may not be used for other

16
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purposes, and both anonymity and the provisions of data protection must be guaranteed

at all times.”

A total of 8 concerts took place. Only the concert in Freiburg was surveyed: The sample
consisted of n =592 people (n =271 female, 45,8 %; n = 313 male, 53,4 %; n = 8 nonbinary,
0,8 %), of which n = 7 were university students, n = 11 musicians, n = 36 teachers,
and n =538 pupils. 53 % (n = 314) of the pupils were learning to play a musical
instrument outside of school. About 45 % (n = 272) were in grades 3 and 4 (8 to 10 years

of age).

7 Likewise, the parents of the pupils were informed as follows (Translation from German):

“The SWR Symphony Orchestra regularly performs concerts for school children. In April, the performance
of Peter and Wolf by S. Prokofiev is on the programme. In cooperation with the Institute of Music at the
Freiburg University of Education, a station course has been developed to address the various senses. This
development project is to be evaluated. For this purpose, we would like to get feedback from the pupils.

An assessment by the pupils is to be collected.

The questionnaire will take max. 15 minutes and is strictly anonymous, i.e., the children’s names will not be
recorded.

Participation is voluntary. Both your child and you can withdraw your consent at any time and without
giving reasons. Non-participation is not associated with any disadvantages. All data collected will be
completely anonymized before it leaves the school, stored electronically, used exclusively for scientific
purposes (including publications in professional journals) and deleted after the study is completed.

The approval of the survey by the Ministry of Education and Cultural Affairs does not imply any scientific
quality control, but the examination was only carried out according to legal, especially data protection
criteria.

It is important for us to inform you as parents and guardians about this survey and we hope for your
support. If you agree to participate, we would like to ask you to sign the consent form on the back and give
it back to your child.”
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Figure 2: The group of pupils learning to play a music instrument outside of school
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PROCEDURES AND MEASURES

A paper-and-pencil questionnaire® was used to compare the different groups (students,
musicians, teachers, and pupils). The questionnaire consisted of existing measuring
instruments (see Table 2 and below) but was partly supplemented by custom items.
Table 2 on the left lists the individual areas for which questions were asked. These were
partly very specifically tailored to the individual groups (students, musicians, teachers,
pupils). For the comparative study presented here, however, only the questions that were

asked of all, as well as “pupils at station work”, are taken into account in this article.

Table 2: Parts of questions and sample®?

Students Musicians Teachers Pupils

Development X

Involvement in stations X

Pupils at station work X X X

Which stations are the best? X X
Which ones should be developed further? X X
Context stations/concert X
Pre-/post-processing X

Station evaluation X
How much did pupils learn? X X X X
How much did pupils laugh? X X X X
Did pupils do it themselves? X X X X

8 The survey was conducted in the German language; though the examples being given here are translations
which may not completely reflect the wording in German.

9 The complete questionnaires (in German) can be requested at georg.brunner@ph-freiburg.de.
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Liked it? X X X X
Further development X X X X
Overall assessment X X X X

Semantic differentials

In the present study, I worked primarily with semantic differentials. Semantic
differentials are particularly frequent in market research. Surveys on the perception of
products and brands or questionnaires that seek to ascertain the acceptance of a new
design in advance are often the basis of the marketing strategies and product
development of both large and small companies. Since this project is also about the
development of a new concept, this survey method was chosen (Bradley & Lang, 1994).
At the end of the survey, open questions were incorporated as well, e.g., “How do you
evaluate the actions of the different stations before the concert?”; “In general, how would
you rate the interplay between the introductory stations and the subsequent concert?”;

“What did you particularly like about it?”; “What improvements could be made?”

Table 3: semantic differentials (example: questions for teachers)

How did you perceive the pupils during the station work before the concert?

Strongly | Tends | Neither | Tends | Strongly
agree to to agree | agree
agree
Interested Uninterested
Active Passive
Motivated Unmotivated
Concentrated Unfocused
Innovative Unimaginative
Fast Slow
Friendly Hostile
Careful Careless
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Gentle Wild
Attractive Repulsive
Loud Calm
Impressive Inconspicuous
Familiar Strange
Confusing Clear
Creative Monotonous

Items for evaluating pupils’ concerts

There were special questions based on a survey by Olbertz (2007), previously employed
for assessing pupil concerts. Olbertz pinpointed “laughter” and “participation” as
important indicators of satisfaction and positive evaluation and, therefore, for the success
of children’s concerts. The survey was expanded to a 5-point Likert scale (see also Hirte,
2008; 1 = lowest rating; 5 = highest rating). The questions are (Figure 2): (1) “How much
did you learn at the children’s concert?” (2) “How much did you laugh at the children’s

concert?” (3) “How much did you take part in the children's concert yourself?”
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1) Wie viel hast Du im Kinderkonzert gelernt?
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2) Wie viel hast Du im Kinderkonzert gelacht?
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3) Wie viel hast Du im Kinderkonzert selbst mitgemacht?
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Figure 4: Questions for the pupils (translation see above; source: author of the
contribution)

ANALYSIS

Samples were collected by interviewing university students, musicians, teachers, and
pupils via questionnaires during the concerts. The analysis was carried out using SPSS,
version 25 (Field, 2018) for descriptive statistics (frequencies and mean values). The one-
factor ANOVA was used to compare several groups. Since the individual groups of teacher-
musicians-student had too few members for an inferential statistical test, the following
groups were used for the comparison: Group 1 = pupils (n = 533) and Group 2 = adults
(university students, musicians, teachers, n = 54) (Table 5). To determine whether the
difference between three or more groups was statistically significant, a single factor
ANOVA was conducted (Table 9). The open questions were analyzed using content

analysis (Kohlbacher, 2006) and were sorted by category.
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FINDINGS FROM THE CLOSED QUESTIONS

Table 4 shows the evaluation of the questions divided according to the individual groups.
The pupils’ scores were consistently lower than the adults’ in almost all ratings. Notably,
teachers had the highest score in the overall evaluation (“Satisfaction with the project”).
“Laughter” and “participation” received the highest scores from the students who
developed the stations and supervised them on-site. Conversely, the musicians rated the

learning effect most favorably.

Table 4: Assessment Children - Adults 1

Who was asked? Children’s Children’s Children’s Satisfaction
concert concert concert with the
learning laughing participation project

Pupils n 533 524 524 517

M 2.86 2.76 2.89 4.31
SD 944 1.027 1.109 908
Teachers n 36 35 32 36
M 3.00 2.89 2.81 4.46
SD .586 718 1.030 .553
Students n 5 5 5 7
M 3.60 4.60 4.20 4.43
SD .548 .548 1.304 .535
Musicians n 10 11 10 11
M 4.10 3.82 3.70 4.27
SD 316 .982 .949 1.009

Note: highest values in bold; M = mean; n = number; SD = standard deviation; 1 = lowest rating; 5 = highest

rating
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A one-factor ANOVA was conducted to compare the two groups with each other (Table 5):
The level of assessment differed significantly for “children learning” (F (1, 582) = 9.55,
p =.002) and “children laughing” (F (1, 573) = 10.86, p =.001). That means “adults” rated
“children learning” and “children laughing” significantly higher than the pupils
themselves; there was no significant difference in “children participate” and “satisfaction

project”.

Table 5: Assessment Children - Adults (significant results are in bold)

Who was asked? Children’s Children’s Children’s Satisfaction
concert concert concert with the
learning laughing participation  project

Pupils n 533 524 524 517

M 2.86 2.76 2.89 4.31
SD 944 1.027 1.109 908
Adults n 51 51 47 54
M 3.27 3.25 3.15 4.42
SD .695 956 1.142 .657
p .002 .001 126 .382

Note: highest values in bold; M = mean; n = number; SD = standard deviation; 1 = lowest rating; 5 = highest

rating

Gender-specific aspects should also be taken into account in the study (Table 6). The study
shows that girls rate all stations (Hearing - F (2,499) = 7.42, p =.001; Sight - F (2, 490) =
6.63,p=.001; Taste - F (2,508) =3.56,p =.029; Touch F (2,473) =5.52, p=.004) except
for the station Smelling, significantly higher than the boys.
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Table 6: Comparison girls - boys
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Gender Evaluation Evaluation Evaluation Evaluation Evaluation
Station Station Station Station Station
Smell Hearing Sight Taste Touch
Female n 265 264 262 269 244
M 3.9472 4.2424 4.3664 4.6654 4.0492
SD 1.009 .8555 8277 .7428 1.025
Male n 236 233 226 237 228
M 3.7881 3.9399 4.0619 4.4684 3.7368
SD 1.151 1.077 1.149 1.059 1.270
Sig. .205 .001 .001 .029 .004

Note: highest values in bold; M = mean; n = number; SD = standard deviation; 1 = lowest rating; 5 = highest

rating

It is known from other studies (Brunner, 2022) that acceptance of music lessons often

correlates with learning a musical instrument outside of school. The study reveals

(Table 7) that children who do not play a musical instrument rate the “learning effect”

significantly higher (F (2, 508) = 4.42, p = .029), but there are no statistically significant

results for “laughing” and “joining in” and the other two questions (“How about another

children's concert?”; “Satisfaction with the concert?”)
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Table 7: Effect of instrumental playing on evaluation

Instrumental Children’s Children’s Children’s How Satisfaction
Performance concert concert concert about with the
learning laughing participation another project
children’s
concert?
Yes n 311 306 307 303 302
M 2.78 2.71 2.80 2.5545 4.31
SD 946 .993 1.119 622 .895
No n 199 194 192 191 192
M 2.96 2.78 2.99 2.5550 4.29
SD 923 1.081 1.104 .653 943
Sig. .029 485 .055 .993 .786

Note: highest values in bold; M = mean; n = number; SD = standard deviation; 1 = lowest rating; 5 = highest

rating

There is also a relationship between grade level and evaluation. The higher the grade
level, the lower the individual items are rated (negative correlation). That means that the
age of the pupils plays an important role in the evaluation of the project (Table 8 and

Figure 5).
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Table 8: Relationship between Grade and Evaluation

Grade Children’s  Children’s  Children'’s How about Satisfaction
concert concert concert another with the
learning laughing participation children’s project

concert

l.grade n 43 43 42 43 43

M 3.42 3.07 3.33 2.88 4.60
SD  .794 1.142 979 324 979
2.grade n 105 104 105 102 101
M 3.04 3.01 3.02 2.72 4.52
SD  1.028 1.066 1.038 529 .844
3.grade n 140 139 133 137 139
M 2.98 2.76 3.02 2.66 4.32
SD  .835 1.087 1.121 .597 950
4.grade n 131 126 131 128 130
M 2.68 2.63 2.66 2.41 4.15
SD 816 .943 1.195 670 821
5.grade n 63 61 63 61 62
M 2.75 2.90 3.06 2.52 4.50
SD 997 .815 937 .640 996
6.grade n 38 37 36 34 31
M 2.08 2.05 2.08 1.88 3.48
SD 943 1.024 1.116 .636 907

Note: highest values in bold; M = mean; n = number; SD = standard deviation; 1 = lowest rating; 5 = highest

rating
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Figure 5: Relationship between Grades and Evaluation (value = Mean)

Given that it is a concept meant to appeal to the different senses, participants were asked

to evaluate the individual stations (Figure 6). The Station Taste is rated the highest by the

pupils, ahead of Sight (this was the station with the moderator Ralph Caspers); Smell is

rated the lowest.
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Figure 6: Ratings of the stations by pupils
(Mean; 1 = lowest rating: [ do not like it at all; 5 = highest rating: I like it very much)

For the assessment of “pupils at the stations”, a single factor ANOVA was conducted (Table
9). In this case it was asked if musicians, teachers or university students differ in the
assessment of the pupils. The results reveal that the level of assessment differed
significantly for the different levels of active/passive (F (2,48)=15.18, p=.000),
motivated/unmotivated (F (2, 49) = 5.56, p = .007), concentrated/unconcentrated
F (2,48) = 6.23, p =.004), creative/monotonous (F (2, 49) = 5.51, p =.007). This indicates

that teachers/students assess the pupils more positively in each case than the musicians.

29



MUSICA VIVA IN SCHOLA XXVIII. https://doi.org/10.5817/CZ.MUNI.P280-0272-2023-1

Table 9: Assessment of Pupils at Station Work

Pupils at station work Musicians Teachers Students Total  Sign.
n=11 n=35 n=>5 n=51 p
Interested/uninterested 1.73 1.37 1.40 1.45 201
Active/passive 2.55 1.37 1.20 1.61 .000
Motivated /unmotivated 2.18 1.47 1.40 1.62 .007
Concentrated/unconcentrated 2.73 1.71 2.40 2.00 .004
Innovative/unimaginative 2.82 2.48 2.60 2.57 406
Fast/slow 2.55 2.12 2.60 2.26 .303
Friendly/hostile 1.45 1.59 1.60 1.56 .858
Cautious/careless 2.82 291 2.80 2.88 953
Gentle/wild 2.70 2.83 3.40 2.86 .289
Attractive /repellent 2.30 2.42 2.40 2.39 903
Loud/quiet 3.27 3.24 2.20 3.14 153
Impressive/unimpressive 2.64 2.39 2.00 2.41 215
Familiar/foreign 2.18 2.22 3.00 2.29 257
Unclear/overwhelming 3.36 3.31 3.20 3.31 .984
Creative/monotonous 2.73 2.21 1.40 2.17 .007

Note: the polarities were rated from 1 to 5. A low value means high proximity to the left

pole, a high value to the right pole.
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FINDINGS FROM THE OPEN QUESTIONS

In the survey, musicians, teachers, and pupils were given an opportunity to provide free
responses when asked what they liked about the project and what improvements they

would suggest. The answers were grouped into the following categories.

Positive Aspects

(1) Personal interaction and engagement
These were highlighted as particularly positive. The musicians (Mu) and the
teachers (T) emphasized the encounter between musicians, the moderator, and
the children, but also, above all, the work with and the engagement of the children.

Comments referred to a “creative atmosphere before the concert” (Mu).
(2) The concept itself

This was seen as innovative. “Connecting the music and the story with the senses
is a greatidea” (T). The stations contained surprising elements, and this was well-
received. (“Courage to take risks. Dare to do something new. Something ‘new’ was
tried out.” (Mu)). Among the children (C), the smell and taste stations were
favorites (with 224 mentions in total). Teachers also expressed appreciation for
these two stations: (Taste) “I had previously thought about how to link this and
was pleased with the ideas provided.” (Smell) “...because here pupils also got to

know another - non-musical - side of Peter and the Wolf.”
(3) Concert experience

Interestingly, there was also very positive feedback on the concert itself, i.e., the
performance following the learning stations. Children primarily mentioned their
appreciation for the music itself (87 mentions), the story behind the piece

(57 mentions), and the encounter with the musical instruments (97 mentions).
(4) Moderator

The popularity of the moderator, Ralph Caspers, played a significant role in the
feedback. His contribution was especially highlighted by the children

(55 mentions).
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Improvements

When asked about possible improvements, it is particularly noteworthy that about

a quarter of the children (148) indicated they did not want any changes.
Nevertheless, the following categories were identified for improvements.
(1) Organization and structure

More time at the stations and fewer stations was the predominant suggestion (Mu,
T, C). Teachers expressed a desire for clearer instructions at the station and
a greater spatial separation between them (T). Some musicians also provided
feedback regarding the conceptual layout, feeling that the children were being
challenged on too many fronts simultaneously, leading to the sentiment that
“unfortunately, the concepts caused too much chaos.” A relatively large number of
children (48) expressed a desire for theatrical elements to be integrated, while

others suggested adapting the stations to be more suitable for older pupils.
(2) Disposition on the part of the musicians

The following was expressed: “Very exhausting for musicians, as they perform the
concert immediately after the activity.” Another musician pointed out the lack of
pedagogical training, implicitly calling for a better preparation: “[...] We have no

pedagogical training.”
(3) Recommendations of various kinds

Musicians suggested incorporating more interactive activities before
children/student concerts, possibly with slight modifications to the existing
concept. Regarding a mentoring figure for the children to bond with, the focus
should be more on the music, on the instrument, and most importantly, on the

individual.
(4) “Smell” station

There were specific references to the “Smell” station, mainly from the children
(14), albeit without precise suggestions. However, the teachers offered additional

insights: “...but you had to explain the connection to the play, and it wasn't obvious
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to everyone” and “No discussion of the smells and the correct answers in this

activity. Idea - good, but some room for improvement”.

DISCUSSION

The present study aimed to investigate how different actors (pupils, teachers, university
students, musicians) perceive the concept of a music education project guided by
multisensory approaches, learning stations, and the integration of a popular TV presenter.
[ hypothesized that the acceptance of the project would be high due to this approach but
that group-specific differences (children-adults) would also be observed. I also
hypothesized that there would be gender and age-specific differences, especially in terms
of assessing the different learning stations. Furthermore, I expected influences from the
factor of “playing an instrument”. The impact of the moderator was also expected to be

high.

The study results showed that there were differences between the surveyed groups.
Adults valued “learning” and “laughter” higher than children. Musicians also rated
“learning” higher than university students and teachers. There seemed to be different
presuppositions or beliefs about these categories, especially about what “learning” could
mean (see, e.g., De Vries et al., 2014; Prichard, 2017). In addition, there was a relatively
high general consensus on the “positives” of this educational concept that focused on the
five senses, coupled with various active actions by the pupils. Similar effects have been
observed in other projects (e.g., Hirte, 2008; Vidulin et al, 2021). Furthermore, the
assumption regarding the significant role of the involvement of a well-known TV
presenter in a positive evaluation was confirmed. Schwanse (2003) has previously
demonstrated that pupils’ enjoyment of family concerts is influenced by factors such as

“interaction” and “moderation”.

Nevertheless, gender-specific differences were evident in the evaluation of the learning
stations. Girls rated all learning stations (except Smell) significantly higher than boys. One
reason might be that it was a classical concert programme. Research from other studies
indicates that there are gender-specific differences in preferences for classical music in
Elementary Schools, which supports the findings of this study (see, e.g., De Vries, 2010;
Dobrota & Mendikovi¢, 2021). The study revealed that playing an instrument is
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particularly significant for “learning”. That means that pupils who do not learn a musical
instrument outside of school seem to benefit from this concept. One explanation could be
that the potential for learning growth is particularly high for these children, as they lack
opportunities to compensate for possible learning gaps in the area of music through
extracurricular learning settings (Brunner, 2022). Age also plays a significant role in the
acceptance of the project. This concept is particularly appealing to younger pupils, while
older ones felt it was not as relevant for them (see also Dobrota & Mendikovi¢, 2021;

Schlemmer & James, 2011).

LIMITATIONS OF THE PRESENT STUDY AND OUTLOOK

To what extent this concept leads to a better acceptance of classical music compared to
other projects (see introduction) was not the subject of this study. It has only been shown
that this approach is promising. Undoubtedly, the findings of this study are context-
dependent and may be difficult to transfer to other settings. A limitation of the study is
also that no comparison group could be used. Furthermore, a pre-post comparison was
not possible. In addition, Peter and the Wolf is a renowned work in music history. In other
words, the question arises as to what extent it is a “self-runner”, that is, the work naturally
resonates with the pupils without significant pedagogical efforts. Moreover, Peter and the
Wolf is a very common and popular work of classical music. Further studies would have
to examine the transferability of this concept to less “attractive” works, for instance,
modern music. Likewise, comparative studies would have to be conducted that adopt
a different approach in order to verify the effectiveness of this multisensory concept.
Clarification is also needed on the extent to which the popularity of the TV presenter was
a primary factor in its success. Suggestions for future research include determining
whether this project would have been impactful without the involvement of the
symphony orchestra (for the Sight station, would a video or another visual method work?)
or perhaps with (or without) a charismatic presenter, even if lesser-known. This study
focused on in-the-moment, immediate effects of the project but not whether or not pupils
gained musical or extramusical knowledge. Are there any effects on such knowledge?

Future research should delve deeper than simply student enjoyment and engagement.
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IMPLICATIONS FOR MUSIC EDUCATION

To conclude, it is evident that the opportunity for a genuine encounter with music is - as
shown in other studies (e.g., Vidulin et al, 2021; Winterson, 1994) - highly significant. This
is particularly reflected in the positive feedback about the music itself. The integration of
the TV presenter enhanced the positive assessment of the narrator. The involvement of
a popular public figure with the target group evidently increases the concept’s
attractiveness. This suggests that teachers should use any opportunity to connect pupils
with musicians in real music-making scenarios. Particularly, children without exposure

to instrumental lessons can benefit greatly from this concept.

The conceptis based on the five senses and an activity-oriented involvement of the pupils,
including the body (embodiment; see, e.g., Leman & Maes, 2014) at some stations (touch,
hearing), which has been positively received. It can be further developed with minor
modifications - e.g., adjusting the time factor - and expanded to include theatrical
elements, integration of reflections, and more connection of some stations with the music.
Likewise, the musicians should receive better preparation for the pedagogical work.
Currently, the cooperation of the musicians in the mediation parts (here: learning
stations) is voluntary. To professionalize this domain, it would be advisable to integrate
it into the regular orchestra working hours with appropriate training initiatives.

Concurrently, strategies must be devised to engage older children and, notably, boys.
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ABSTRACT

Thinking about new strategies for the teaching-learning process of music and other arts
can mean both the use of current information and communication technologies - tablets,
the internet, virtual learning environment, artificial intelligence - and online programs
for musical scores. It would also be possible to carry out activities in artistic and cultural
spaces outside the school environment. For example, concerts, exhibitions, musical
auditions, technical visits to music schools, theater, and dance schools, among others.
More than thinking about new strategies, perhaps it is urgent to expand the concept of the

classroom.
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The physical spaces of our public schools’ current classrooms do not always correspond

to the expectations and pedagogical needs of our students.

If we think about how the ancient Greeks discussed their pedagogical issues and
syllogisms, perhaps we could rescue a didactically more attractive, pleasant, and

productive way of acting.

Countless spaces available in the city, such as museums, music rooms, courses, musical
auditions, theaters, or even a public park, could be transformed into places for students’
and teachers’ debates. In addition to the spaces available in the communities, the city’s

architecture itself allows a reflection on the history of certain places.

From the tourist visit to a discovery visit, it would be possible to carry out countless
projects in different places in an interdisciplinary way. Examples are music and

informatics, literature and music, mathematics and music, among others.

The school in our reality is lacking due to its contempt for culture and art in general, with

little infrastructure to carry out projects and with unattractive teaching.
The sensitivity for beauty and the loving feeling for human coexistence are repressed.

According to the report presented in the book that gave rise to this text, it is possible to
prove that activities with the teaching of music, drawing, and literature with computer
resources, provided pleasant activities for students and favorable results for the teaching-
learning process, also proving changes in attitude, improvement in self-esteem, creative
process and disciplinary issues solved: Significant factors for cognitive development of all

students.

The music itself is worked on in early childhood education. As for elementary education,

when a music teacher is available, they teach music, but in most cases, they teach fine arts.

We have the Extracurricular Project of the Villa Lobos Orchestra in Lomba do Pinheiro,

a neighborhood in the city of Porto Alegre (“Orquestra Villa-Lobos”, 2023).

This project offers music workshops to be carried out in the opposite shift to the school,
totaling the weekly service of 175 students regularly enrolled in the municipal education
network of Porto Alegre. The intended financial assistance will guarantee twelve months

of operation of the project.
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The Municipal Network of Porto Alegre is made up of 98 municipal public schools (51 for
elementary education, 5 for special education, and 42 for early childhood education), 210
community schools for early childhood education, and two community schools for
elementary education. Schools are in regions of social and economic vulnerability. Aware
of this condition and to change this scenario, the Municipal Department of Education
(SMED) established an educational policy focused on the student, aiming to qualify the
conditions of the teaching-learning process, investing in partnerships that develop socio-

emotional potential.

Music is a specific form of knowledge and a cultural manifestation present in all human
societies, being the result of social interaction. The partnership with SMED continued
uninterrupted until April 2020, when the term was not renewed due to the COVID-19
pandemic. In August of the same year, activities were temporarily resumed, thanks to
crowdfunding and contributions from civil society supporters, guaranteeing attendance

to up to 140 students per week in online classes.

The resumption of the partnership was essential for the institute to expand its socio-
educational support actions with children and adolescents in situations of social
vulnerability, including art as a form of social inclusion with a great impact on the

community in partnership with EMEF Heitor Villa Lobos.

Through music, young people developed socio-emotional skills, broadening their
prospects. As evidence, there is the fact that the team of twenty educators of the
workshops is composed of fourteen coming from the program itself. It is important to
highlight that Villa-Lobos Orchestra is a music education program that started in 1992 at
EMEF Heitor Villa-Lobos, offering after-hours music classes for the school community.
Over time, the initiative expanded and began to occupy a prominent place in the city’s
musical formation and cultural production, which gave it dozens of awards around
education, art, culture, and human rights at local and national levels. Its continuity

depends on resources from SMED via the Civil Society Organization (0SC).

The current project includes music classes in four schools in the municipal network of
Porto Alegre and the proponent’s headquarters, all located in the Lomba do Pinheiro
neighborhood. The 175 young people and children served by the project (minimum goal)

will be propagators of musical culture, allowing not only a new perspective of cultural
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activities but also a possibility of a musical career since most of the orchestra’s teaching
staff come from themselves, having gone through initiation classes until they graduated

as professional musicians.

Considering the pedagogical proposal that references awareness through music, believing
that art permeates the curriculum of schools in an interdisciplinary way and rescues many
children and young people from vulnerability, we justify the execution of the object in an

extra-curricular way by the Orquestra Vila Lobos Project.

It already operates in Lomba do Pinheiro neighborhood and serves, through other
partnerships, students in a situation of social vulnerability with no access to musical and
cultural education. Providing this audience with education through music in a safe and
protected environment can transform and open paths for this audience, even allowing for

the prospect of professionalization and performance in the music market.

In addition to inserting music into the lives of young students, musical activities, through
presentations of workshops for families, the community, and in different spaces in the
city, contribute to the production and enjoyment of art and culture in the community of

Lomba do Pinheiro and the public in general.

The activities are taught in the form of workshops by groups, where they are initially
divided by instrument or technique (e.g., recorder, violin, children’s choir, theater, etc.)
and subdivided by level (beginner, intermediate, advanced, or single). Each workshop will

be taught by an instructor and/or monitor, depending on the needs of each class.

Because the project contemplates a wide range of techniques and instruments, some
classes need individual assistance and others collective assistance, based on the

methodologies applied to the specifics of each instrument and musical practice.
Classes will always have open positions, and in case of a full class, a waiting list is created.

As is the practice of the project, all workshops have vacancies open to students from the
community, always prioritizing vacancies for students from the municipal network, but

not limited to them.
The activities are carried out in three schools of the municipal network:

=  EMEF Heitor Villa Lobos: Av. Santo Dias da Silva, 460.
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= EMEF Saint Hilaire: R. Gervasio Braga Pinheiro, 427.
=  EMEF Afonso Guerreiro Lima: R. Guaiba, 203.

EMEF Sao Pedro does not have a physical space for the classes to be held, but it will have
a place close to the proponent’s responsibility: Par6quia Sdo Pedro, at Rua Padre Roque

Gonzales, 335.

In addition to these, workshops are also held at the bidder’s headquarters (Estrada Joao

de Oliveira Remiao, 4444) and its units.

A number of weekly hours/classes of the Villa Lobos extra-curricular project workshops

are available free of charge.

Singing - 2 to 4 hours
Cavaquinho - 5 to 7 hours
Recorder - 12 to 30 hours
Harmonica - 6 to 8 hours
Musicality - 3 hours
Percussion - 7 to 14 hours
Set Practice - 3 to 8 hours
Theater - 1 to 3 hours
Keyboard - 10 to 12 hours

© ® N o ;e W N

10. 10. Theory and Perception - 3 hours
11. Viola - 8 hours

12. Guitar - 6 hours

13.Violin - 16 to 20 hours

14. Cello - 8 hours

A total of 90 to 134 hours of workshops are available for students to choose from.

There are also other social projects in RS that include music teaching, such as the
Orquestra Jovem do RS under the command of Maestro Telmo Jaconi. It is a project very
well known and appreciated by the public in the city of Porto Alegre. Its presentations
also include other regions of Brazil as well as Portugal (see, e.g., “Orquestra Jovem do Rio

Grande do Sul”, 2023).
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ABSTRAKT

Autorka predstavuje nové pisnové cykly vhodné pro vyuku hudebni vychovy. Vychazi
z vlastnich zkuSenosti svokalnimi ¢innostmi pri vedeni détského péveckého sboru

a vyuce didaktiky na Pedagogické fakulté Ostravské univerzity.
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ABSTRACT

The author presents a new song cycle suitable for music education. It is based on her own
experience in vocal activities while leading a children’s choir and teaching didactics at the

Faculty of Education, University of Ostrava.
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Vokalni c¢innosti jsou vramci praxe nejvyuZivanéjSim druhem hudebnich c¢innosti
v hudebni vychové. Jejich spravné uchopeni je klicové pro spravny vyvoj détského hlasu,
moznosti rozvoje i dalSich sloZek hudebnosti, ale zejména vytvoreni pozitivniho vztahu

déti k hudbé. Vhodna volba pisni je pfimym determinantem tohoto vztahu ditéte k hudbé.

Pedagog ma v praxi mnoho moznosti, kde vhodné pisné pro svou vyuku hledat. Kromé
ucebnic hudebni vychovy je na trhu nepieberné mnozstvi zpévnikd, jejichZ uroven je
velmi rozdilna. BohuZel pro naSi praxi, nejrozSirenéjSim titulem, ktery je v hudebni
vychové stale hojné vyuzivan, je fada zpévniki Jd, pisnicka (1, 2, 3 a dalsi dily, nad jejichz
urovni neni vhodné se viibec pozastavovat). Diivod{i, pro¢ by mél ucitel vyuZzivat i jiné

zpévniky neZ pouze a vyhradné zminénou Jd, pisnicku, je nékolik.

Prvné je tu jisté skutecnost, Ze spousta pisni, které jsou ve zpévnicich zarazeny, jiZ pozbyly
svou platnost. V 90. letech, kdy tato edice vznikla, byli brattfi Nedvédové jistou hudebni
ikonou, o jejichZ vyznamu netreba pochybovat, ale dnesni déti jizZ tento repertoar prilis
neoslovuje. Podobnych pisni pak najdeme ve vSech dilech povicero. Dals$im negativem
této edice jsou velmi nevhodné volené téniny pisni, které neodpovidaji vhodnym
rozsahlim pro zdravy vyvoj détského hlasu (Ticha, 2005). Téniny byly voleny s ohledem
na zameér, aby byly pisné dobi'e doprovoditelné na kytaru, coZ vedlo k volbé vhodnych
toénin pro kytarovou hru, nikoliv v§ak pro hlasovy rozsah déti na 1. stupni ZS. Posledni
vytkou budiz, Ze v akordech a textech pisni je spousta chyb, které nezkuseny ucitel nemusi

zprvu odhalit.

Pokud se ucitel rozhodne pro hledani dalSich vhodnych zdrojt détskych pisni, mél by byt
velmi obezietny, vybirat diikladné a mit na zreteli, k cemu ma piseinl vlastné ve vyuce

samotné slouzit.

Jaka kritéria ma tedy spliiovat détska piseni, aby byla vhodna pro pévecky a celkovy
hudebni rozvoj déti? Jak uvadi hlasova pedagozka Alena Ticha: ,Détsky hlas se rozviji
predevsim zpévem pisni.“ (Ticha, 2005, s. 135). Zakladnim kritériem pro vybér pisni vSak
je:,[...] spravné odhadnout jejich dosavadni pévecké zkuSenosti a volit k tomu primérené
pisné a hlasova cviceni.“ (Ticha, 2005, s. 135). Ticha dale uvadi néktera z kritérii pri

vybéru pisniového repertoaru:
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= Stavba a priibéh melodie, jeji tonové rozpéti

* Rytmicka stranka - zda rytmus pomaha vystavét melodii, zda souvisi s obsahem
pisné a jeji naladou

» Hlaskova stavba textu, problematika posazeni hlasu a vyrovnani hlasu (Ticha,

2005, s. 135)

Pedagog by mél pisné volit sdlouhodobym zamérem naplnéni didaktické zasady
primérenosti a soustavnosti, tedy s védomim, co touto pisni mtze u déti rozvinout, zda se
jedna o rozsireni hlasového rozsahu, nebo dur-mollové citéni, néktery z rytmickych prvki
(synkopy, teckované rytmy), opérny kvintakord (skutecné velké mnozZstvi lidovych pisni
pracuje s opérnym kvintakordem vzestupnym nebo sestupnym) apod. Vybér pisnového
repertodru by tedy nikdy nemél byt nahodily a na jeho obménach by mél pedagog

pravidelné pracovat.

Zde jsou k nahledu a inspiraci zdroje novych pisni, které lze do vyuky hudebni vychovy

zaradit pro jejich atraktivnost, funk¢nost a metodickou vyuZitelnost.
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JIRI JABLUNKA: PiSNICKY SKORO NA CELY ROK

L inFra

PISNICKY
sKORO NA cely rok

JiFl Jablunka

Obrazek 1: Obalka zpévniku Jiriho Jablunky (2022; foto autorky)

Autor zpévniku Jifi Jablunka (*1989) je pedagog a sbormistr, ktery ptisobi na SPgS
Kromériz), kde vyucuje hudebni vychovu a vede zde také sbor. Kromé toho je lektorem
Letnich dilen hudebni vychovy, které zastituje Spole¢nost pro hudebni vychovu CR
a Pedagogicka fakulta Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem. Pravé jeho didakticka
erudice jako pedagoga a sbormistra se zrcadli ve vyborném zpracovani zpévniku, ktery
obsahuje celkem 21 autorskych pisni, které jsou logicky rozdéleny do ¢tyt Casti podle

ro¢nich dob. S ohledem na sbormistrovskou praxi autora jsou pisné komponovany
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v odpovidajicich téninach, aby byly pro déti dobre zpivatelné. Zpravidla odpovidaji
jednoduché pisnové formé, tedy maji logickou stavbu, ktera je pro déti dobre
zapamatovatelna. Jako nejprinosnéjsi lze ovSem hodnotit nasledné metodické naméty
na praci s pisni samotnou a vyuziti k dal$im, nejen hudebnim ¢innostem. Tyto metodické
nameéty poslouzi zacinajicimu uciteli, ale stejné tak jako nova inspirace pro ucitele
zkuseného. Tento zpévnik je vhodny pro vyuku hudebni vychovy zejména na 1. stupni
ZS, taste¢né je vyuzitelny na druhém stupni, ale maximalné do 7. t¥idy. Zpévnik vydalo
vydavatelstvi Infra a je doplnén vhodnymi ilustracemi. V ramci obsahu jsou pro ¢tenare
k dispozici QR kddy, které odkazuji na audionahravky jednotlivych pisni a také komplet

vSech pisni bez ilustraci.
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Obrazek 2: Ukazka obsahu (Jablunka, 2022; foto autorky)
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Obrazek 3: Pisen a jeji metodicky ndmét na dalsi ¢innosti (Jablunka, 2022; foto autorky)

LUCIE A MARTIN KAJZAROVI: NEZ ZAPADNE SLUNiICKO

Druhym dilem, které Ize bez vyhrad doporucit, je zpévnik manzelli Kajzarovych. Autory
jsou opét zkusSeni lidé z praxe. Oba jsou pedagogové hudebni vychovy, kazdy na jiném
stupni vzdélavani. Lucie je pedagoZkou Stfedni pedagogické $koly sv. Anezky Ceské
v Odrach (Stiedni pedagogické $kola a Stiedni zdravotnicka $kola svaté Anezky Ceské),
jejil manzel Martin pulsobil jako odborny asistent na Katedie hudebni vychovy
Pedagogické fakulty Ostravské univerzity, nyni vSak vyucuje na Fakulté uméni téze
univerzity, kde se vénuje problematice hudebni produkce. Kromé tohoto je také
pedagogem Zakladni umeélecké Skoly Ostrava-Poruba a v minulosti byl zakladatelem
aumeéleckym reditelem Mezinarodniho festivalu slovanské hudby, ktery v Ostravé

probihal v letech 2017-2019.

Autorsky zpévnik NeZ zapadne slunicko manzeli Kajzarovych obsahuje 19 pisni a dvé

hudebné-dramaticka dila (détskou operu a muzikal).
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AT

Lucie Kajzarové & Martin Kajzar

Obrazek 4: Nahled zpévniku NeZ zapadne sluni¢ko (Kajzarova & Kajzar, 2021;
foto autorky)
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Obrazek 5: Cast obsahu zpévniku (Kajzarova & Kajzar, 2021; foto autorky)

StéZejni prinos tohoto zpévniku Ize spattit ve stylové rozmanitosti pisni. Maji své presné
stylové urceni (hip-hop, rock, reggae, country, ...), coZ je prinosné zejména pro vyuku
hudebni vychovy na druhém stupni, kde se jiZ rizné hudebni styly probiraji a je nanejvys
vhodné je i prakticky uchopit formou pisné. Metodicky vhodnym je doplnéni zpévniku
0 CD, kde jsou vSechny pisné zaznamendny. Hudebné-dramatickd dila, kterymi jsou
muzikal Trampoty v lese a détska operka Certoviny, jsou taktéZ skvélou inspiraci pro
pedagogy k propojeni vokalnich ¢innosti s dalSimi ¢innostmi, ale zejména k aktivizaci
kolektivu pti tvorbé spolecného hudebniho dilka. Pisné v tomto zpévniku jsou jiZ sloZitéjsi

na nacvik i provedeni, coZ odpovida pozadavkiim na hudebni vyvoj jedince a rozvoj
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hudebnosti ve vSech slozkach. Pri adekvatni pripravé pedagoga jsou proveditelné a pro
vyuku i hudebni rozvoj déti velmi obohacujici. Zpévnik je opét doprovazen ilustracemi a,
jak jiZ bylo zminéno, doplnén o CD s natocenymi pisnémi, kdy na nataceni metodicky
i pévecky participovala operni pévkyné Dagmar Peckova. Zpévnik NeZ zapadne sluni¢ko

byl vydan vydavatelstvim Edika, patricim ke skupiné Albatros media.
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Obrazek 6: Ukazka jedné z pisni ze zpévniku NeZ zapadne slunic¢ko (Kajzarova & Kajzar,
2021; foto autorky)

MARKETA DVORAKOVA A JEJi PISNOVA TVORBA PRO DETI

Vramci své sbormistrovské praxe jsem méla moZnost spolupracovat s ostravskou

skladatelkou Markétou Dvorakovou.

Markéta Dvorakova (*1977) je pedagoZzkou na Janackové akademii muzickych uméni
v Brné, taktéz na Janackové konzervatoti v Ostravé. Dale vyucuje na ZUS Heleny Salichové
v Polance nad Odrou. V letech 2009-2014 byla reditelkou Tviir¢iho centra Ostrava, které

porada festival soudobé hudby s ndzvem Hudebni soucasnost. Také vede tviirci dilny pro
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mladé skladatele v ramci festivalu Beethoveniiv Hradec. A pravé pro tyto dilny vznikl

cyklus Pisnicky na dva rddky a také cyklus Rozvernicky pro déticky.

Cyklus Pisnicky na dva radky byl nasledné prepracovan a vydan jako Skladbicky na tri
radky (vydalo nakladatelstvi eNoty.eu, Blesk Market, s.r.o.), instruktivni literatura pro
malé klaviristy s doprovodnym textem, aby si pisnicky mohly déti zazpivat. Cyklus
obsahuje 10 autorskych skladeb (pisni), které jsou doplnény omalovankou a textem.
Z hlediska vyuky hudebni vychovy jsou tyto pisné vhodné zejména pro prvotni nacvik
vicehlasu. Pisnicky na dva rddky jsou komponovany na autorské texty Gabriely Bjolkové,
z hudebniho hlediska jsou pojaty velmi minimalisticky, druhy hlas je vétSinou ostinatnim
doprovodem melodie, coZ je pro déti snadno zapamatovatelné. Problematické pro nacvik
s détmi na prvnim stupni mohou byt rozsahy pisni, nékteré jsou na prvni pohled prilis
hluboko, ale volba téniny je funkcni, odpovida napiiklad nazvu pisné nebo jejimu

charakteru.
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Obrazek 7: Ukazka rukopisu pisné Pisnicky malého medvidka Markéty Dvorakové
(rukopis z osobniho notového archivu; pouZito s dovolenim autorky)
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6. Pisnicka malého medvidka
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Obrazek 8: Tisténa podoba téZe pisné (Dvoiakova, 2019; foto autorky)
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Skladbicky

na tri radk

11 skladbifek pro malé klaviristy s textem
na zpivani a obrazky na vymalovani

Markéta Dyvoiriakova

Obrazek 9: Obalka cyklu Skladbicky na tfi radky Markéty Dvorakové (Dvorakova, 2019;
foto autorky)

Cyklus Rozvernicky pro déticky, které vznikaly také na texty Gabriely Bjolkové, zatim
nebyly vydany, protoZe skladatelka s textarkou chtéji vytvorit uceleny rozsahlejsi cyklus.
Prednosti téchto pisni je opravdu velmi vydareny vtipny text a jeho vyborné hudebni
zpracovani. Z téchto Rozvernicek bylo v Hradci nad Moravici na festivalu Beethoventv
Hradec premiérovano zatim pouze Ctvero pisni, a sice Koktavd kukacka, Medvéd, Slonisko
a Zirafa. Uz pii premiérovém provedeni se cyklus setkal s pozitivnim ohlasem u publika
a byl by vhodnou literaturou zejména pro détské pévecké sbory. K pisnim je komponovan
i jednoduchy klavirni doprovod (kromé Koktavé kukacky, ktera je bez doprovodu), coz
pisnim pridava na atraktivité. Vérim, Ze se i tyto pisné brzy dostanou do Skolského

prostiedi, kde prispéji k rozvoji nejen hlasovych dovednosti déti.
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SHRNUTI

Ve svém prispévku autorka predstavila novou pisiiovou tvorbu pro déti, ktera se mtize
stat inspiraci a vhodnym repertoarem pro vyuku hudebni vychovy. Dopliiuje tak stavajici
zpévnikovou literaturu, kterd nebyva nalezité aktualizovana a nezohlednuje adekvatné
predpokladané preference soucasnych zakd. Autorka shrnula hlavni prednosti téchto

novych zdrojl a poskytla reflexi vlastni pedagogické praxe pfi jejich pouZiti.
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K problematike percepcie artificialnej hudby u ziakov

starSieho Skolského veku na hodinach hudobnej vychovy

Simonetta Hladkad
Katedra hudebni vychovy, Pedagogickd fakulta, Univerzita Palackého, Olomouc (CZ)

ABSTRAKT

Autorka sa vo svojom prispevku zaobera vyucbou poc¢tivania hudby a zaroven je reflexiou
vyucovacej hodiny predmetu hudobna vychova, realizovanej v Skolskom roku 2023 /2024
v 0smom roc¢niku na Zakladnej Skole Nevadzova 2 v Bratislave. Hodina bola tematicky
zamerana na hudbu romantizmu vSeobecne a jej hlavnou napliou bolo aktivne po¢ivanie
hudby Klavirneho koncertu a mol od skladatela Roberta Schumanna so zameranim

verbalizovat atmosféru hudby.

KLUCOVE SLOVA

percepcia hudby, aktivne pocdvanie hudby, romantizmus, Robert Schumann, Klavirny

koncert a mol
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ABSTRACT

The author in her article deals with the teaching of music perception, together with it’s
reflexion of music lesson which was carried out in the year 2022 /2023 in the eighth grade
of the Nevadzova 2 Elementary School, Bratislava. Generally, the lesson was thematically
focused on the music of romanticism. It's theme was the active listening of Robert

Schumann’s Piano Concerto in A minor and the goal was to verbalize the atmosphere.

KEYWORDS

music perception, active listening, romanticism, Robert Schumann, Piano Concerto in

A minor
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UvoD

Obdobie nastupujtcej puberty u Ziakov starSieho Skolského veku by sme mohli oznacit za
»zlaty vek hudobného vkusu“. Mnoho autorov (napr. Arnett, 2007; Muzik, 2009; Podpera,
2006; Sedlak a Vanova, 2013 a d'alsi) sa zhoduji na tom, Ze dospievajica mladeZ travi svoj
volny ¢as pocuvanim hudby pri réznych Cinnostiach, ako st napr. ucenie a Citanie,

priprava na vyucovanie, chddza, niektoré Sporty, cestovanie v dopravnych prostriedkoch.

Vztah khudbe je upubescentov takmer vo vsSetkych pripadoch kladny, jednak pre
element motoricko-rytmicky, jednak sentimentalne melodicky; vSetky tieto elementy su
schopné v kontrastoch uvolfiovat najviac citov. V otazkach po vybere skladieb a nastrojov

silne pOsobi prostredie a vychova. (Burjanek & Pejhovsky, 1938).

FORMOVANIE HUDOBNEHO VKUSU U ZIAKOV STARSIEHO SKOLSKEHO VEKU

Tie zmeny, ktoré sa odohravaju v dusevnom Zivote pubescenta, sa neskor vyrazne
prejavuju v hudobnom vnimani, v hudobnych zaujmoch a postojoch (Sedlak & Vanova,
2013), ¢o v konecnom dosledku suvisi s formovanim hudobného vkusu u dospievajuice;j
mladeZe. Vnimanie je aktivnejSie, postupne sa prehlbuje a na zaklade obsahovej stranky
je bohatsie sjemnejSou diferenciaciou. Vtomto obdobi dospievajica mladez preferuje
Casto nadmerne silnd hudobni reprodukciu, ktord niekedy prekracuje hranice
fyziologickej inosnosti 'udského organizmu. Mnoho vyskumov sa vyjadruje k preferencii
jednotlivych Zanrov a Struktire hudobnych zaujmov dospievajicej mladeZe. Michel
(1960, podla Sedlaka & Vanovej, 2013) zistil, Ze hudobné zaujmy sa v tomto obdobi
vyraznejSie rozvijaju u dievcat. Potvrdzuje, Ze pocivanie hudby je najcastejSou aktivitou
pubescentov (hned’ po Sportovych hrach a literarnych aktivitach) a veduice postavenie ma
nonartificialna hudba, pricom poctuvanie symfonickej a komornej (klasickej) hudby je na
poslednom mieste. Vo vyskumnej sonde v zapadoslovenskom regiéne u Ziakov starSieho
Skolského veku sa ndm ukazali podobné rezultaty. Tu sme zistili, Ze u pubescentov je
klasickd hudba najmenej obltubena z ostatnych 17 sledovanych hudobnych Zanrov.

U Ziakov sa najviac preferovali moderné popularne Zanre.
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ZATRAKTIVNENIE HUDOBNE]J PERCEPCIE NA HODINACH HUDOBNE] VYCHOVY

Pre zvladnutie hudobnej percepcie je ddleZité splnit urcité kritéria. Medzi najdoleZitejSie
patria tieto psychické procesy: pamat, predstavivost, pozornost, fantazia a vnimanie.
Vel'ky déraz musime klast aj na kvalitny vyber hudobného materialu, ktory by mal spiiiat’
kritérium v primeranosti veku percipienta a jeho pripravenosti na recepciu hudobného
diela. Tento psychicky proces sa povazuje za nesmierne ddleZity. Na zakladnych Skolach
na hodinach hudobnej vychovy je systém rozvoja percepcnej Cinnosti cielavedomy
a organizovany proces, ktory musi reSpektovat vSetky zasady pedagogickej prace.
Vnimanie hudby (hudobna percepcia) je nesmierne zloZity proces, a preto je ddleZité
zapojit Co najviac analyzatorov do pocuvania skladby. Percepciu hudby docielime
u ziakov vhodnou motivaciou. M6zZu to byt rdzne tvorivé dlohy spojené s literarnym,
pohybovym, dramatickym a vytvarnym prejavom. Doélezité je Ziakov predovsSetkym
zaktivizovat' a zaujat' adekvatnymi ¢innostami a r6znymi ulohami. Skvalitnenie percepcie
hudby, spestrenie vyucovacej hodiny, stimuldciu pozornosti Ziakov, zintenzivnenie
umeleckého zazitku dosiahne ucitel okrem adekvatnej motivacie zadavanim uloh
a otazok, vyuzitim a kombinaciou percepcie sinymi hudobnymi a mimo hudobnymi
¢innostami, ktoré mozZe podl'a potreby zaradit do ktorejkol'vek etapy vyucovacej hodiny.

(Baranova, 2007)

VYUCOVACIA HODINA ZAMERANA NA PERCEPCIU HUDBY

Vyucovaciu hodinu sme realizovali na Zakladnej Skole Nevdadzova 2 v Bratislave v triede
8. C. Trieda pozostavala z 9 dievcat a 19 chlapcov. Medzi Ziakmi je jeden integrovany.
Témou hodiny bola hudba romantizmu. Téma bola vyucovana 1. vyucovaciu hodinu.
Z hl'adiska aktivit pre Ziakov a zvoleného pristupu bola vyucovacia hodina zamerana na

aktivne pocuvanie hudby.
Na vyucovacej hodine sme sa predovSetkym sustredili na:

* rozpoznanie emocionalno-vyrazového potencialu hudby,
» aktivne pocuvanie hudby,
* poznanie vyznamnych hudobnych skladatelov zobdobia romantizmu aich

vyznamnych diel,
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» verbalizovanie atmosféry hudby.
Specifické ciele vyu¢ovacej hodiny:

» psychomotorické ciele - sluchom spravne rozlisit skladby roznych hudobnych
skladatel'ov z obdobia romantizmu,

» kognitivne ciele - vysvetlit a obozndmit' sa s hudobnym obdobim romantizmu
a vymenovat aspon 5 najznamejSich skladatel'ov z daného obdobia,

» afektivne ciele - individualne reagovat na hudobnt ukazku a aktivne sa zapojit do

zadanych uloh.
Ucebné pomocky:

=  ucebnica,

=  hudobni ukazka,

» obrazky,

=  meotar,

= radio.
METODICKY POSTUP

Vyucovaciu hodinu sme rozdelili na konkrétne ¢asti: organiza¢nd, motivacnu, expozi¢nq,

fixacnu a diagnosticku.

Pre Ziakov sme si v organizacnej Casti pripravili ndzorné pomocky ako obrazky, tabulvy,
meotar, skontrolovali sme si hudobni nahravku a didakticki techniku v triede.
V motivacnej Casti sme Ziakov oboznamili s priebehom vyucovacej hodiny. Predstavili
sme im nazov novej témy, skladatel'ov z obdobia romantizmu a ich hudobné ukazky. So
Ziakmi sme viedli kratky dial6g a pytala som sa ich otazky typu ako: Kedy ste naposledy
navstivili koncert vaznej hudby? Kde najcastejsie a s kym pocavate hudbu? Vasi rodicia
s Vami navstevuju rozne koncerty, galérie alebo divadelné predstavenia? Zaujimate sa
o klasicku hudbu? Stretli ste sa uz s takymi zvu¢nymi hudobnymi osobnostami akymi su

Fryderyk Chopin, Robert Schumann, Franz Schubert, Piotr IIji¢ Cajkovskij, Franz Liszt?

Nasledovala expozi¢nd cast. Ziakov som jednoduchym spésobom oboznamila

s hudobnym obdobim romantizmu a jeho skladatel'ov. Priamu pozornost som venovala
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Robertovi Schumannovi a jeho Klavirnemu koncertu a mol, ktorého melodika je vyrazom
uprimnej ahlbokej citovosti. Druha cCast Intermezzo je dialég medzi orchestrom
a klavirom, privadzajucim percipientovi na um Schumanna a jeho skladbu Snenie. Vo

finalnej casti skladby dominuje pulzujica radost a Zivotna energia.

Pri poc¢uvani hudby nemali Ziaci problém s koncentraciou. Skladba ich hned’ pri prvom
pocuti zaujala. Po druhom vypocuti skladby sme hned nadviazali na rozhovor, kde sa
najskor ostychavo, ale po navodeni prijemnej atmosféry v triede rozhovorili o svojich
pocitoch zo skladby, ale aj problémoch ¢i zazitkoch, ktoré im skladba pripominala. Pri
poslednom pocuvani mali Ziaci za ilohu svoje emocie zo skladby znazornit na papier bud’
vytvarne, alebo sa mohli vyjadrit pomocou literdrneho textu. Vo fixacnej casti sme si
utvrdili so Ziakmi prebrané ucivo. V diagnostickej ¢asti sme zhodnotili vyu¢ovaciu hodinu,
pochvalili aktivne sa zapdjajicich Ziakov a nasledne sme sa spytali Ziakov na ich nazor na

vyucovaciu hodinu.

ZAVERECNE ZHRNUTIE

Na hodine hudobnej vychovy sme pozorovali, Ze Ziaci sa usilovne pustili do vSetkych
zadanych uloh, boli koncentrovani a aktivni. Zistili sme vSak, Ze zaverecné pocuvanie je
omnoho uvedomelejSie, pretoZe Ziaci boli viackrat oboznameni skladbou a boli viac

sustredeni.

Konstatujeme, Ze hodina bola UspeSna, prebehla bez komplikacii. Samozrejme si
uvedomujeme, Ze hudobna percepcia je pasivnou hudobnou ¢innostou, ale za pomoci
réznych tvorivych a zaujimavych aktivit a iloh je obrovskym prinosom pre Ziakov, ktora

sa prejavuje v zaujme pocuvat hudbu a navstevnosti koncertov vaznej hudby.
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ABSTRAKT

Cielom prispevku je prezentovat vysledky prieskumu zameraného na zistenie podoby
a miery uplatiovania klavirnej interpretacie a klavirnych zrucnosti ucitel'ov v sucCasnej
hudobnej edukacii na Slovensku. Prieskum bol sucastou vyskumu (prvou etapou
predvyskumu) kauzalnych suvislosti medzi Kklavirnou interpretaciou a percepcnymi
zruc¢nostami ziakov v mladSom skolskom veku a zt¢astnilo sa ho spolu 96 respondentov.
Vysledky prieskumu st prezentované predovsetkym vo forme grafov, pricom odpovede
na otvorené poloZzky, podrobené kategorizacii, predstavuju kvalitativny obsah dat

doplneny o konkrétne odpovede respondentov, ktoré ho obsahovo objasiuju.

KLUCOVE SLOVA

klavirna interpretacia, hudobna edukacia, zakladna Skola, ucitel hudobnej vychovy,

hudobna percepcia

68



MUSICA VIVA IN SCHOLA XXVIII. https://doi.org/10.5817/CZ.MUNI.P280-0272-2023-5

ABSTRACT

The aim of the article is to present the results of a survey aimed at finding out the form
and extent of the application of teacher’s piano performance and piano skills in
contemporary music education in Slovakia. The survey was part of research (the first
stage of the pre-research) of the causal relation between the teacher’s piano performance
and the perceptual abilities of young learners. A total of 96 respondents took part in the
survey. The results of the survey are presented primarily in the form of graphs, while the
answers to the open questions subjected to categorization represent the qualitative
content of the data supplemented by specific answers from the respondents, which clarify

the content.

KEYWORDS

piano performance, music education, elementary school, music teacher, music perception
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VYVOJOVE ASPEKTY UPLATNOVANIA KLAVIRA V HUDOBNE] EDUKACII

Mnohé vyskumné zistenia potvrdzuju postupné vytracanie sa klavirnej interpretacie
a klavirnych zrucnosti ucitel'a v hudobnej edukacii (Lamont, Daubney & Spruce, 2012;
Sepp et al,, 2018; Schellberg, 2005). Prikladom je zahrani¢ny vyskum z oblasti Bavorska
(Nemecko), ktory realizovala Schellberg (2005) so zamerom zistit hudobné predpoklady
buducich ucitel'ov primarneho vzdelavania. Vyskum ukazal, Ze len 30 % z celkového poctu
buducich ucitel'ov si v ramci svojho Studijného programu zvolilo hudobnt vychovu ako
rozSirujuci predmet napriek tomu, Ze v pedagogickej praxi vyucuje hudobnt vychovu
takmer kaZzdy z nich. Podobné zistenia uvadzaju i prieskumy, ktoré realizovali mnohi
autori dizertacnych prac pojednavajucich o uplatneni Klavirnych zrucnosti ucitel'a

a klavirnej interpretacie v hudobnej edukacii (napr. Jifickova, 2008; Kistyova, 2006).

Baker (2017) svojim vyskumom potvrdzuje, Ze vyuZivanie klavirnych zru¢nosti ucitel'a je
Castokrat zredukované na hru sprievodu k spevu piesne. V. minimalnej miere sa uplatiiuje
klavirna interpretacia hudobnych skladieb v zmysle Zivého prevedenia hudobného diela
pri aktivnom pocdvani hudby. Sucasne dochadza k preferovaniu auditivnej
a audiovizualnej techniky, réznych multimedidlnych programov pred néastrojovou
interpretaciou samotnym pedagégom.  Kriticky hodnotil vyuku Kklavirnej hry na
pedagogickych fakultach ako profesijnd absenciu inStrumentalnych zru¢nosti uz Sedlak
(1985, 1990-1991) a Pechacek (1991-1992). Vo velkej miere sa rozvoju klavirnych
zrucnosti suvisiacich so sprievodom l'udovych piesni venovali Pechacek (1999) a Vanova
(2007). Jenckova (1993) vytvorila vyber klavirnych skladieb s metodickymi poznamkami
a neskor i publikaciu Hudba v stcasnej skole, ktorou podnecovala ucitelov k ,Zivej“
klavirnej interpretacii a k jej vyuzitiu pri hudobno-pohybovych ¢innostiach. Podobne
Schneiderova (2002) kategorizovala klavirne skladby zhl'adiska mimohudobného
programu a vytvorila k nim metodické poznamky so zamerom ich pedagogického vyuZzitia
v hudobnej edukacii (vytvorené prostrednictvom hudobno-pedagogického projektu

Hudba - hra - deti).

Na vyznam Kklavirnej improvizacie v priprave budtcich ucitelov hudobnej vychovy
poukazal Nedélka (2005, 2011). Vo svojej publikacii s ndzvom Klavir ako ndstroj tvorivého
rozvoja osobnosti upozornil na potrebu vSestranného hudobného rozvoja ucitela
hudobnej vychovy: ,kvalitny ucitel hudobnej vychovy sa totiz bez adekvatnej nastrojove;j

vyspelosti neobide ...“ (2011, s. 181). Uplatiiovaniu klavirnych zrucnosti ucitel'a v ramci

70


https://www.cambridge.org/core/search?filters%5BauthorTerms%5D=Alexandra%20Lamont%20&eventCode=SE-AU
https://www.cambridge.org/core/search?filters%5BauthorTerms%5D=Alison%20Daubney%20&eventCode=SE-AU
https://www.cambridge.org/core/search?filters%5BauthorTerms%5D=Gary%20Spruce%20&eventCode=SE-AU

MUSICA VIVA IN SCHOLA XXVIII. https://doi.org/10.5817/CZ.MUNI.P280-0272-2023-5

percepcnych ¢innosti hudobnej vychovy sa vo velkej miere venoval Herden (1992, 2003).
Prizna¢ny doraz na (nielen) klavirnu interpretaciu kladol Hatrik (2008, s. 10), ktory
uviedol, Ze ,audiotechnika nenahradza zivy princip dialéogu skupinovej spoluprace®.
Klavirom ako didaktickym prostriedkom v primarnej hudobnej edukacii sa komplexne
zaoberala vo svojej dizertatnej praci Jirickova (2008), ktora modelovymi situaciami

navrhla spdsoby konkrétneho vyuzitia klavirnej hry v primarnej hudobnej edukacii.

Z hl'adiska psychologickych aspektov, technickych a vyrazovych Specifik sa klavirnou
interpretaciou a klavirnou hrou zaoberali Nejgauz (1985), Vlasakova (1992, 2003),
Vopelka (1989, 1993), Judovina-Galperina (2000), Fischerova-Martvonova (2006),
Martienssen (2010), Nedélka (2005), Gregor (2012), Kogan (2012), Timakin (2012),
Rajnohova a Schnierer (2022), Lorenc (2023). Ukazuje sa, Ze potreba rozvijat' klavirne
zrucnosti buducich ucitel'ov hudobnej vychovy bola a je predmetom zaujmu viacerych
hudobnych pedagégov, ktori podnecuji k ,znovuobjaveniu“ podstaty a ,ara“ klavirnej

interpretacie.

ZDOVODNENIE, PRIPRAVA A PRIEBEH PRIESKUMU

V snahe zmapovat' sucasny stav a vyvarovat sa subjektivnym tvrdeniam miery a podoby
uplatiiovania klavirnej interpretacie ako i celkového vyuzitia klavirnych zru¢nosti ucitel'a
v hudobnej edukacii na zakladnej Skole sme realizovali prieskum prostrednictvom
metddy elektronického dotaznika.l Elektronicky dotaznik bol ur¢eny ucitelom hudobnej

vychovy zakladnych $kél na Slovensku ako dopliujica, pomocnd metéda vyskumu

1 Vzhl'adom na povahu prieskumu a epidemickd situaciu na Slovensku, ktord v Case tvorby dotaznika
pretrvavala sme zvolili on-line formu dotaznika, resp. metddu elektronického dotaznika, ktorého vyhody
mimoriadne prispeli k mozZnosti prieskum realizovat. Vyhody elektronického dotaznika spocivaju podla
Gavoru et al. (2010) v casovo a lokalne nezavislom vyplneni, v relativne nizkych finan¢nych nakladoch
nezavislych od poctu respondentov, vrelativne automatickej administracii a vyhodnoteni (okrem
otvorenych poloziek, ktoré je nevyhnutné do istej miery manualne administrovat, resp. kategorizovat),
v zabezpeceni vys$Sej miery presnosti vyhodnotenia a tieZ anonymity respondentov nez pri klasickom
dotazniku. V snahe eliminovat moZné komplikacie v suivislosti s nevyhodami elektronického dotaznika sme
upriamili pozornost na tieto technické detaily: vzhl'adom na nehomogénne rozsirenie pouZivatel'ov
internetu, a stym spojeni moZnu niZSiu internetovi zrucnost respondentov, sme spdsob oznacovania
odpovedi formulovali jednoducho azrozumitelne; prostrednictvom on-line dotaznikového softwaru
s ndzvom Survio sme minimalizovali kontrolu nad respondentmi tak, aby sa nemohli vyskumu ztcastnit
viackrat a tiez sme vyuzili graficku realizaciu dotaznika ponukanu vysSie spomenutym softwarom so
zamerom motivovat a udrZiavat’ pozornost respondentov pri jeho vypitiani.
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kauzalnych suvislosti medzi klavirnou interpretaciou a percepcnymi zrucnostami Ziakov
v mladSom Skolskom veku. Celkova struktira dotaznika zohl'adiiovala postupy pri tvorbe
dotaznika podla Gavoru et al. (2010). Dotaznik obsahoval zatvorené polozky
(dichotomicka ponuka, viacndsobny vyber), otvorené a polouzavreté poloZKky, pricom
kazda polozku sme vyhodnocovali samostatne. Pri uzatvorenych polozkach sme
vyhodnotili frekvenciu odpovedi na kazdud z ponukanych volieb pre cely vyskumny sibor,
pricom frekvenciu sme uviedli v relativnom pocte (v percentach) i v numerickom pocte
(v ¢iselnych hodnotach). Odpovede na otvorené polozky sme podrobili kategorizacii
anasledne sme jednotlivé zastipenie kategérii vyhodnotili v ¢iselnych hodnotach
a v percentach. Pri otvorenych polozkach sme kazdu kategériu ,doplnili“ o konkrétne
odpovede respondentov, ktoré ju obsahovo objastiuju. V snahe ziskané informacie
sprehl'adnit’ sme vybrané odpovede v otvorenych i uzavretych poloZkach usporiadali do

pruhovych a kolacovych grafov.

ANALYZA, INTERPRETACIA A ZHRNUTIE VYSLEDKOV PRIESKUMU

Prieskumu sa celkovo zucastnilo 96 respondentov, z toho 10 muZov (10 %) a 86 Zien
(90 %). Najvacsi pocet respondentov tvorili ucitelia z PreSovského, KoSického
a Banskobystrického kraja. Najviac bola zastiipena vekova skupina ucitel'ov 25-35 rokov
(42 %) atiez 36-45 rokov (29 %). Najvacsi pocet respondentov prieskumu vyucuje
hudobnu vychovu na 1. stupni zakladnej Skoly, a to spolu 49 ucitel'ov, ¢o predstavuje 51 %

z celkového poctu (vid Obrazok 1).

72



MUSICA VIVA IN SCHOLA XXVIII. https://doi.org/10.5817/CZ.MUNI.P280-0272-2023-5

1. stupen zékladne;j
na oboch stupioch Skoly
zékladnej Skoly— 51%
13%

| |. stupen zakladnej Skoly
2. stupen zakladnej Skoly

na oboch stupnioch zakladnej
Skoly

2. stupen zékladnej
skoly; 36%

Obrazok 1: PoCet respondentov vyucujicich predmet hudobna vychova

v zakladnej Skole

Najvyssi stupen dosiahnutého hudobného vzdelania ako kvalifikacie na vyucovanie
hudobnej vychovy v zakladnej Skole (vysokoSkolské vzdelanie 2. stupiia) ma najvacsi
pocet respondentov (80 %), Co vytvara predpoklad erudicie ucitel'ov i v oblasti
hudobného umenia. Len 6 % respondentov uviedlo iny stupen? dosiahnutého hudobného
vzdelania. Najvacsi pocet respondentov ma od 0 do 10 rokov praxe, ¢o je moZnym
ukazovatelom zapojenia sa do prieskumu najma tych ucitelov, ktori disponuju

digitalnymi kompetenciami (vid' Obrazok 2).

2 Respondenti uviedli: 3. stupeini vysokoskolského vzdelania (PhD.), 2. stupeil vysokoskolského vzdelania
(PaedDr.), absolvent Vysokej skoly muzickych umeni (bez pedagogického ,zakladu“), bez kvalifikacie na
vyucovanie hudobnej vychovy.
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16-20r. ——
8%

11-15r.
16%

6-10r.
17%

Obrazok 2: PoCet rokov vyucovania predmetu hudobna vychova

VYHODNOTENIE POLOZIEK C. 4 ,HRU NA KTOROM HUDOBNOM NASTROJI
OVLADATE NAJLEPSIE?“ A C. 5 ,UVEDTE, KDE STE SA NAUCILI HRAT NA HUDOBNOM
NASTROJI?“

Hru na Kklaviri najlepSie ovlada aZ 52 % respondentov (vid Obrazok 4). ,VysSie“
percentudlne zastipenie tejto hodnoty oproti ostatnym (napr. hra na akordedéne 9 %, hra
na husliach 7 %) zrejme suvisi s preferenciou klavirnej hry na pedagogickych fakultach
a strednych pedagogickych Skolach. Preferencia klavira je spojena so Specifikami klavira
ako hudobného nastroja a sticasne s jeho didaktickym vyuZitim pri vSetkych hudobnych
¢innostiach. Vac¢Sina respondentov (74 %) vSak uviedla, Ze hrat na hudobnom nastroji sa

naucili na zakladnej umeleckej Skole alebo 'udovej Skole umenia3 (vid’ Obrazok 3).

3 Ludova $kola umenia (LSU) je star$i nazov pre umelecku $kolu, dnes nepouzivany a nahradeny nazvom
Zakladna umelecka $kola (ZUS).
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Hudobné kurzy a workshopy
6%

Samouk /

7%

Stredna pedagogicka skola
6%

ZUS, £SU

74%

Vysoka Skola/univerzita
(pedagogicka fakulta)
7%

Obrazok 3: Ziskanie nastrojovych zruc¢nosti ucitel'mi

Z pedagogickej praxe (vyucovanie predmetov spojenych s hrou na klaviri na pedagogickej
fakulte) sa ,paradoxne” ukazuje, Ze za posledné 3 roky vacSina Studentov pedagogickej
fakulty neabsolvovala zdkladnd umeleckt Skolu a uroven ich hry na nastroji je nizka

(predovsetkym zaciatoc¢nici).

H najlepsie ovladam hru na klaviri

W najlepsie ovladam hru na keyboarde

3
- najlepsie ovladam hru na akordedne
5
- 4 najlepsie ovladam hru na husliach
7 H najlepsie ovladam hru na gitare
9 H najlepsie ovladam hru na zobcovej
a/alebo priec¢nej flaute
- 7 najlepsie ovladam hru na inom

hudobnom nastroji nez st vyssie

I, 2 uvedené

H neovladam hru na ziadnom hudobnom
0 10 20 30 40 50 60 nastroji

Obrazok 4: Nastrojové zrucnosti ucitel'ov
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VYHODNOTENIE POLOZKY C. 6 ,POUZIVATE VYSSIE UVEDENY HUDOBNY NASTRO)]
PRI VYUCOVANI HUDOBNE] VYCHOVY? AK POUZIVATE KLAVIR ALEBO KEYBOARD
PRI VYUCOVANI HUDOBNE] VYCHOVY, AKYM SPOSOBOM HO UPLATNUJETE?“

Spolu 83 % respondentov uviedlo pouZivanie hudobného nastroja pri vyucovani
hudobnej vychovy. Ukazuje sa, Ze ucitelia vyuZivaju klavir primarne ako sprievodny
hudobny nastroj, ato najma pri speve piesni (92 %), pri hre Ziakov na Orffovych
hudobnych nastrojoch (61 %), pri hlasovej rozcvicke (65 %). V mensSej miere je klavir
uplatiiovany ako sélovy hudobny ndastroj, ato na interpretaciu hudobnych skladieb
(24 %) alebo pri pedagogickej interpretacii hudobného diela a praci snim - hra
hudobnych motivov, tém a pod. (24 %). Na druhej strane sa 17 % respondentov zaobide
bez hudobného nastroja na hodinach hudobnej vychovy, ¢o potvrdzuje nas predpoklad,
Ze zivé prevedenie hudobnych skladieb je v dzadi. Medzi mozné priciny nepouZivania
hudobného néastroja vramci hudobnej edukacie patri uprednostiiovanie auditivnej
a audiovizualnej techniky (40 %). Sucasne az 53 % respondentov uvadza chybajuici

hudobny nastroj v triede (vid' Obrazok 5).

VYHODNOTENIE POLOZKY C. 7 A C. 8 ,AK KLAVIR NIE JE HUDOBNYM NASTROJOM,
KTORY BY STE OVLADALI NAJLEPSIE, POUZIVATE HO NAPRIEK TOMU V RAMCI
HODIN HUDOBNE] VYCHOVY? UVEDTE, AKYM SPOSOBOM HO UPLATNUJETE?“

V snahe zachytit mieru uplatiiovania klavirnej interpretacie na réznych drovniach jej
kvality sme uviedli poloZzku pojednavajtcu o takych ucitel'och, ktori sice neovladaju hru
na klaviri najlepsie, ale predsa klavir na hodinach hudobnej vychovy pouzivaju. AZ 86 %
respondentov uviedlo, Ze napriek tejto skutocnosti klavir na hodinach hudobnej vychovy
vyuziva. Z uvedeného vyplyva, Ze vyuzitie klavirnych zru¢nosti ucitelov je prevazne
zamerané na hru sprievodov Kk piesni ¢i hru akordov k hlasovej rozcvicke. V mensej miere
ucitelia uplatnuju klavir pri pedagogickej interpretacii hudobnych diel (33 %) ¢i
interpretujui hudobné skladby v rdmci aktivneho poctvania hudby (17 %).
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® hra sprievodov pri nacviku piesni

1
| hra akordov k hlasovej rozcvicke
o
_ 31 interpretacia hudobnych skladieb na
aktivne poc¢uvanie (celé skladby, urcité

ucelené Casti a pod.)

hra motivov, tém z hudobnych skladieb
pri pedagogicke;j interpretacii
hudobného diela

® hra na hudobnom néstroji spolu so
zapojenim deti (napr. Orffove nastroje,

12
12
I e il koo i 41
® hra intervalov, akordov pri sluchovej
analyze
I — 7

iné
Obrazok 5: Vyuzitie klavira v hudobnej edukacii

VYHODNOTENIE POLOZKY C. 9 AC. 10 ,JE PODLA VAS DOLEZITE, ABY UCITEL
HUDOBNE] VYCHOVY OVLADAL HRU NA KLAViRI PRIPADNE KEYBOARDE?“ ,AK STE
ODPOVEDALI NA OTAZKU C. 9 ANO, UVEDTE, V COM VIDITE VYHODY KLAVIRNE]
INTERPRETACIE  PEDAGOGA  OPROTI  SPROSTREDKOVANIU  HUDBY
PROSTREDNICTVOM AUDITIVNEJ ALEBO AUDIOVIZUALNE]J TECHNIKY?*

Vacsina respondentov (80 %) uviedla kladni odpoved’ na vyssie formulovanu otazku, ¢o
potvrdzuje, Ze si uvedomuju ,doleZitost” a vyznam hry na hudobnom ndstroji v hudobnej
edukacii. Spolu 20 % ucitel'ov uviedlo, Ze pre ucitel'a hudobnej vychovy nie je doleZzité, aby
vedel hrat na hudobnom nastroji. Vyhody klavirnej interpretacie (Obrazok 6) sme
zoradili do kategérii zostupne podl'a najfrekventovanejSich odpovedi, ktoré tvoria obsah
jednotlivych kategdrii:

.....

* motivacia, inSpiracia, pozitivhy vztah k hudbe, moZna motivacia k hre
na hudobnom nastroji (26 %): ,ucitel’ ako interpret a sicasne vzor pre Ziaka
v mladSom Skolskom veku“; ,priama interpretacia ako silny motiva¢ny cinitel;
suvisiaca mozna motivacia k hre na hudobnom nastroji alebo spoznavaniu d’alSich

hudobnych nastrojov*;
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» flexibilita, spontannost, interakcia ucitel'-hudba-ziak (20 %): ,flexibilita
ucitel'a a prispdsobivost’ Ziakom"“; ,spontannost a vacsi priestor na interakciu
medzi ucitelom, Ziakom ahudbou (prispo6sobenie tempa, repeticie piesne,
transpozicia piesne, spontdnnost v zmysle moznosti napr. zahrat piesen, ktoru
ucitel nema vopred pripravend, ale Ziaci ju poznaju achca spievat, priestor
na improvizaciu)“; ,pri vokalnych c¢innostiach vacsi priestor na pracu s piesiiou,
moznost navratu k problémovym miestam piesne“; ,reagujem priamo na potreby

hodiny*;

» zazitkovost, priamy kontakt so ,Zivou hudbou“ (20 %): ,umelecky zazitok
a priamy kontakt so ,Zivou‘ hudbou a readlnym zvukom hudobného nastroja“;
y,hmatatelnost a uchopenie hudby Ziakmi“; ,naZivo spievand a hrana hudba je
hmatatelnejsia, bezprostrednejsia, Ziaci si ju mézu akoby uchopit, je blizko
pri nich; ,priamy kontakt so Zivou interpretaciou nemaju Ziaci moznost zazit
Casto, pre mina je nevyhnutnou sucastou vyucovania“; ,nema zmysel iba hovorit
o hudbe, hudbu treba hrat, iba vtedy ma naozaj zmysel, vtedy ma pozitivne ucinky
na Ziakov najviac“; ,hudba k detom prenika bliZsie cez hudobny nastroj, viac sa ich

to dotyka neZ pustena nahravka“; ,Ziaci prezivaji hudbu spolu s ucitel'om*;

= zvySenie pozornosti (7 %): ,ziskanie pozornosti Ziaka“; ,zvysi to viac pozornost

ziakov, ako keby len pocuavali hudbu z radia“;

» vizualne vnimanie klavirnej interpretacie pedagoga (7 %): ,Ziaci vidia pohyby
rak”; ,vizualna a sluchova stranka nastroja je nenahraditelna“; ,Ziaci pocuvaju
avidia ako znie hudba, poctuvajua skutocny zvuk nastroja“; ,tvorba a vznik ténu

s tym spojené vizualne predstavy“; ,vnimanie akustickych vlastnosti hudby*;

» nazornost (5 %): ,ndzornost ukazky hudobného diela resp. hry na hudobnom
nastroji“; ,Ziaci vidia ako sa na dany hudobny nastroj hra, vidia ako vznika ton*;
,nazorna ukazka hry na nastroji ¢asto sp6sobi, Ze si Ziaci chcti hru na hudobnom

nastroji hned’ vyskuasat™®;

* moZnost upriamit pozornost Ziakov na vnimanie vyrazovych prostriedkov
hudby (4 %): ,vnimanie urcitého vyrazového prostriedku hudby (napr. tempa)“;

»vnimavost tempa, dynamiky*;
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* autenticita (3 %): ,autenticita ukdzky hudobného diela“;

= vadcsi priestor na Kreativitu v umeleckej edukacii a celkovy hudobny rozvoj
ziaka (3 %):

* participacia na hudobnom diele (2 %): ,moznost participacie ziaka na
hudobnom diele (zmeny rytmu, tempa, dynamiky, zapojenie hry na Orffovych

nastrojoch)*;

» profesionalita a prirodzeny reSpekt (1 %): ,kompletnost profesionality
a jednotlivych zru¢nosti (medzi nimi klavirna zrucnost) ucitel'a hudby, ktord hrou
na hudobnom nastroji,dokazuje‘z toho plynuci prirodzeny reSpekt a obdiv ucitel’a

zo strany ziaka“ (u Ziaka v mladSom Skolskom veku vel'mi intenzivny a silny);

* rozvoj estetického citenia (1 %).

Participacia na hudobnom diele
2%

Profesionalita a prirodzeny reSpekt

Rozvoj estetického citenia
Autenticita 1%

Kreativita
a hudobny roz Flexibilita,
3% spontannost’,
Vnimanie vyrazovych interakcia (ucitel-
prostriedkov hud hudba-ziak)
20%

Vizualne
vnimanie
klavirnej
interpretacie Zazitkovost’, priamy
pedagoga 7% kontakt so "zivou"
/ hudbou
Zvysenie pozornosti 20%

7%

Motivacia, inpiracia, pozitivny vzt'ah k hudbe, mozna motivacia k hre na hudobnom nastroji
26%

Obrazok 6: Vyhody klavirnej interpretacie/vyuzitia klavira v hudobnej edukicii
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VYHODNOTENIE POLOZKY C. 11 ,AK STE ODPOVEDALI NA OTAZKU C. 9 NIE,
UVEDTE, PRECO PODIA VAS NIE JE DOLEZITE, ABY UCITEL HUDOBNE] VYCHOVY
OVLADAL HRU NA KLAVIRI PRiP. KEYBOARDE?“

Odpovede respondentov sme spracovali do dvoch kategorii, pricom vybrané konkrétne

odpovede napliiajii obsah jednotlivych kategérii:

moznost hry na inom hudobnom nastroji nez klaviri (42 %): ,akykolvek
hudobny melodicky nastroj je dobry*, ,gitara, akorde6n ho nahradia“; ,je jedno,

aky nastroj*;

preferencia audiovizualnej a auditivnej techniky (58 %): ,dnes st dostupné
r6zne nahravky, velkou pomocou je aj interaktivna tabul'a a internet”; ,dnesna
technika je uZ tak vyspeld, Ze sa to da zvladnut' aj bez klavira“; ,je mozné vyuZzit

nahravky*“.

VYHODNOTENIE POLOZKY C. 12 ,,CO BY STE NAVRHLI PRE ZLEPSENIE PRiPRAVY
BUDUCICH UCITELOV V OBLASTI INSTRUMENTALNYCH ZRUCNOSTI?“

Konkrétne odpovede respondentov sme kategorizovali nasledovne (vid’ Obrazok 7):

zmenit podmienky prijatia a vyucby na strednych skolach a pedagogickych
fakultach vysokych $kol/univerzit (50 %): ,ustanovit talentovu skusku, resp.
prijimacie pohovory z hudobnej vychovy ako podmienku prijatia a nastupu na
pedagogicku fakultu“; ,neprijimat na pedagogicki fakultu Studentov, ktori
neovladaju ani zaklady hry na klaviri“; ,stanovit hru na klaviri ako povinny
predmet pocas celého Studia na vysokej alebo strednej skole“; ,ustanovit klavir
ako primarny hudobny nastroj pocas Stidia na vysokej alebo strednej Skole“;
»Zvolit moZnost vyberu hudobného nastroja (nielen klavira) Studentom, ktory sa
v hre na vybrany hudobny nastroj bude pocas celej dizky $tidia na pedagogickej
fakulte zdokonal'ovat®; ,vyucCovat na pedagogickych Skolach nauku o harmoénii“;
»pocas Studia na vysokej Skole nacvicit aspon tie klavirne skladby, ktoré sua urcené
na pocuvanie hudby (v ucebniciach pre zZiakov 1.-4. ro¢nika zakladnej Skoly)“;
»skvalitnit vyucovanie hry na nastroji na vysokych §kolach v zmysle mat moZnost’

na vysokej Skole absolvovat individudlne hodiny zamerané na hru na hudobnom
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nastroji“; ,zvysit dotaciu hodin zameranych na hru na hudobnom nastroji v ramci
Stadia na pedagogickej fakulte“; ,vyzdvihnut doéleZitost hudobnej vychovy na
zakladnej Skole a upozornovat na dolezitost hudobného nastroja na hodinach
hudobnej vychovy“; ,viac hodin s praktickymi ukazkami, s poukazanim
na moznosti vyuzitia klavirnych zrucnosti ucitela pocas vyucovania hudobnej
vychovy“; ,vyucovat iimprovizaciu na Kklaviri (zaradit predmet spojeny
simprovizadciou do Studijného programu na pedagogickych fakultach)“;
,motivovat ,nejakym spdsobom‘ Studentov ucitel'skych odborov khre na
hudobnom nastroji“; ,vacsie prepojenie tedrie s praxou pri vyucbe predmetov

z hudobnej vychovy na vysokej Skole*;

» pracovat samostatne na rozvijani instrumentalnych zrucnosti (28 %):
ynevzdavat svoje usilie a pravidelne cvi¢it na Klaviri‘; ,byt tvorivym
inStrumentalistom, vymyslat’ rézne sprievody, tvorit si vlastné harmonizacie
piesni“; ,ziskavat klavirnu zrucnost a byt aktivnym hracom s heslom: nikto
nemusi byt profesional ani klavirny virtu6z, pretoze ucitel hrajici na hudobnom
nastroji je detmi vel'mi oceneny a priama interpretdcia je nenahraditelnym
zazitkom“; ,absolvovat dobrovolne ZUS, v pripade, Ze uchadzac o Stidium na
pedagogickej fakulte neovlada zaklady hry na klaviri resp. inom hudobnom
nastroji“; ,zdokonalovat sa vhudobnej teérii“; ,zvySovat istotu vhre na
hudobnom nastroji koncertovanim®; ,viac po¢avat hudbu®;

iné; 11%

—

zvysit podporu
hudobného umeniav__—— 1
Skolstve; 11%

zmenit' podmienky
prijatia a vyucby
hudobného umenia na SS
a VS (pedagogické
fakulty); 50%

pracovat’ na rozvijani
inStrumentalnych zrucnosti
samostatne; 28%

Obrazok 7: Moznosti zlepSenia pripravy buducich ucitel'ov v oblasti rozvoja

ich inStrumentalnych zruc¢nosti
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= zvySit podporu hudobného umenia v skolstve (11 %): ,zabezpecit hudobné
nastroje (najma klavir) v zakladnych Skolach®; ,realizovat workshopy a hudobné
kurzy zamerané na skvalitnenie hry na hudobnom nastroji buducich ucitel'ov

hudobnej vychovy*;

e iné (11 %): ,nie je potrebné ni¢ zlepSovat, pretoze inStrumentalna zrucnost
ucitel'a hudby nie je vsucasnosti nevyhnutnostou popri auditivnej technike®;

,neviem co by sa dalo zlepSit*“; ,mo6Ze sa vyuzit aj iny hudobny nastroj ako klavir".

ZHRNUTIE

Vysledky dotaznikového prieskumu uvadzaju aktudlnu podobu a mieru uplatiiovania
Klavirnej interpretacie a klavirnych zruc¢nosti uc¢itelov v hudobnej edukacii na Slovensku.
Ukazuje sa, Ze vacSina ucitelov hudobnej vychovy v sucasnosti disponuje najma
klavirnymi zru¢nostami. Konkrétne vyuZitie klavira pri vyucovani hudobnej vychovy je
zamerané predovsSetkym na hru sprievodov k piesni, na hru akordov k hlasovej rozcvicke
ana spolo¢nd hru Ziakov s ucitelom (ucitel hra na klaviri, Ziaci hraju na Orffovych
nastrojoch). Uplatnenie klavirnej interpretacie, t. j. vyuZitie klavira a klavirnych zru¢nosti
ucitel'a pri interpretacii hudobnych skladieb pri pedagogickej interpretacii hudobného

diela, je zriedkavé.

Castym dévodom uréujticim obraz vy$$ie uvedeného (sti¢asného stavu) je preferencia
vyuzZivania auditivnej a audiovizualnej techniky ako jednoduchSej a Zial' ¢asto ijedinej
moZnosti vzhl'adom na nedostupnost kvalitnych hudobnych nastrojov v zakladnych
Skolach a absenciu pozitivneho vztahu pedagéga k hre na klaviri (pocit neistoty, nedévera
vo vlastné klavirne zrucnosti a pod.). SucCasne si mnoho ucitelov hudobnej vychovy
uvedomuje vyhody klavirnej interpretacie, najma ako spOsobu priameho a Zivého
prevedenia hudby, ktory vsebe podnecuje aumoziuje: zazitkovost, autenticitu,
flexibilitu, prispOsobivost, nazornost, aktivizaciu a motivaciu k hudbe ahudobnym
Cinnostiam, ,hmatatelnost“ hudby, rozvoj estetického citenia, vizualne predstavy,

zvySenie pozornosti a iné.

MoZno konStatovat, Ze vysledky prieskumu prispeli predovsetkym k d'alSiemu

smerovaniu vyskumu kauzalnych suvislosti medzi klavirnou interpretaciou
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a percepénymi zrucnostami Ziakov v mladSom Skolskom veku tym, Ze sa potvrdila
aktualnost problematiky suvisiaca s vyznamom uplatiiovania klavirnej interpretacie ako
Zivého prevedenia hudby a vyuzitia klavira ako motivacného a didaktického prostriedku

v hudobnej edukacii na zakladnej Skole i v sucasnosti.
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Falzet jako hlavni vychodisko pri strukturaci muzského

péveckého hlasu

Lukas Filippi
Katedra hudebni vychovy, Pedagogickd fakulta, Univerzita Karlova, Praha (CZ)

ABSTRAKT

Prispévek predstavuje hlavni myslenky autorova doktorského vyzkumu, které se tykaji
falzetové metody Skoleni muZského péveckého hlasu. Namisto obvyklého postupu, kdy
muzsky adept zpévu vychazi z volné pristupného hrudniho rejstriku, zde autor predklada
alternativni mozZnost k strukturaci péveckého hlasu, ktera vychazi z myslenek péveckych
pedagogii ]. Bara, P. Koc¢iho, A. Marika a A. Frisella, které spojuje presvédceni o tom, Ze ve
zpévu ma hrat hlavni roli zevni napinac hlasivek. Jako jednu z pomiicek pro analyzu
vlastniho péveckého projevu clanek nabizi metodu spektralni analyzy, konkrétné

program VoceVista.

KLICOVA SLOVA

zpév, pévecka pedagogika, falzet, hlavovy ton, muzsky hlas, pévecka technika
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ABSTRACT

The paper presents the main ideas of the author’s doctoral research, which relate to the
falsetto method of male singing voice training. Instead of the usual procedure, where the
male singing adept starts from the freely accessible chest register, the author presents an
alternative option for structuring the singing voice based on the ideas of singing teachers
and theorists ]. Bar, P. Koci, A. Marik and A. Frisell, who believe in the fact that the external
vocal cord tensioner should play the main role in singing. As one of the tools for analyzing
singer’s own performance, the article offers the method of spectral analysis, specifically

the VoceVista software.

KEYWORDS

singing, vocal pedagogy, falsetto, head voice, male voice, singing technique
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ZPEV ZALOZENY NA DISFUNKCI

Mezi pedagogy zpévu panuje shoda, Ze hlavni funkci by pfi zdravém zpévu mél zastavat
vnéjsi napinac hlasivek (Koci, 1970). Tento mechanismus je zodpovédny za tzv. hlavovy

ton, ktery je u muzi zndmy téZ pod pojmem falzet Ci fistule.l

Frisell (1996) i Bar (1976) vSak uvadéji, Ze praxe je ¢asto takovj, Ze se u muzskych adeptii
zpévu vychazi z hrudniho rejstriku. Dtivodi pro tento chybny zacatek, ktery celé hlasové
Skoleni vysle na nespravnou cestu, zminuji autofi nékolik. Za prvé je u vétSiny muzi
hrudnf rejstiik lehce pristupny, nebot je studentiim znadmy z pocitu mluvy (Frisell, 1996).
Za druhé poskytuje bez zdlouhavého vycviku zdanlivou mohutnost a jadrnost zvuku,

kterou si Zaci mylné pletou s pravou rezonanci plné strukturovaného hlasu (Bar, 1976).

Hlasovy vycvik, jenZ zacind zvolné pristupného hrudniho rejstfiku a ktery Zakovi
poskytuje relativné hlasité a hrdinné znéjici tony, vede podle Bara (1976)
k nelibozvuénym toéntm, deformaci vokali ve vyssi poloze, rejstrikovym zlomutm,

distonaci a v kone¢ném dusledku k celkové ztraté hlasu.

Bar (1976, s. 52-53) ve své knize dokonce uvadi nasledujici varovnou pasaz: ,lzolace
prsniho rejstiiku, kterou vlastné zavinil omyl a libovtile svedeného estetického citu uz
v hluboké a stedni poloze, se na prechodnych ténech nic netusicimu zpévaku ukaze v celé
obludnosti. Pojednou stoji pred propasti uprostied svého hlasu, ktera se pri spravném
zpivani nikdy nemohla utvorit. A v momenté, kdy by byl jeSté Cas se vratit, tzn. poznat
tento sviidny zvukovy prelud jako kofen vSeho zla a odvratit se od ného, v tom momenté
ho potvrdi a prohlasi za nediskutabilni zaklad, na némz musi byt cely hlas vybudovan: [...]

0d této chvile stoji cely hlas, ba cela zpévakova existence na hlasové disfunkci.”

SKOLENI HLASU PROSTREDNICTVIM FALZETOVYCH CVICENI

Skoleni hlasu prostiednictvim zesilovan{ hlavového tonu (falzetu) je podle Frisella (2005)

vivs

které prosly mutaci, nenachazi ve vyvinutém stavu. Pocatecni tony ve falzetu jsou slabé

a dysné, pro neskolené ucho neptisobi dojmem, Ze by se kdy mohly rozvinout do krasnych,

1 Pedagogickou literaturou, ktera se zabyva falzetem, se autor podrobné zabyval ve své diplomové praci
Falzet jako hlavni princip pri strukturaci muzského péveckého hlasu (Filippi, 2021).

86



MUSICA VIVA IN SCHOLA XXVIII. https://doi.org/10.5817/CZ.MUNI.P280-0272-2023-6

plnych ténd, jichZ chce pedagog i zdk dosdhnout (Frisell, 1996). Frisell (1996) proto
zdlraznuje, Zze pii péveckém Skoleni je zasadni zkuSené ucho pedagoga. To by mélo

v prvnich letech vycviku jako jediné posuzovat hlasovy vyvoj Zaka.

Frisell i Koci radi, Ze by pocatecni vycvik mél probihat prakticky vyhradné ve falzetu
a teprve po nékolika letech prevazné falzetového Skoleni by mél Zak zacinat s prvnimi
,plnymi tony“, ve kterych oba rejstriky pracuji dohromady (Koci, 1970). Pfemysl Koci ve
svém spisu dokonce uvadji, Ze tri ¢tvrtiny veSkerého tréninku by mély probihat ve falzetu.
Autor dodava, Ze potom, co dojde k zautomatizovani tohoto mechanismu, miize Zak pri

cviceni klidné ¢ist roman.

Frisell, Marik a Koc¢i dale zdaraziuji, Ze falzet je nutné stahnout az do spodu zpévakova

hlasu. Marik (1960) v této souvislosti pise:

K dolnimu, tj. teoretickému zlomu hlasovému pfti falzetovém vycviku hlasu prakticky nedochazi [...].

Pévec privykl jiz do té miry mékkému nasazeni, Ze ztraci vliibec schopnost uplatnovat pfi zacatku zpévu

vvvvvv

svvs

natolik zkracena, Ze vnitini napindni ptes svou faktickou prevahu je i zde slozkou doplnujici napinani
zevni. Prevaha zevniho napinani v celém hlasovém rozsahu prakticky znamena, Ze se také rozsiruje

falzetovy rejstrik na tkor rejstriku hrudniho (s. 53).

Autofi tuto mySlenku zdlraznuji v riiznych formulacich. Napiiklad Bar (1976, s. 102) ve
své knize uvadyi, ze ,[...] vSechny pravé tony jsou zesileny falzet“. Benoni (1928) pise, Ze
se nesmi uZit prsniho ténu. Frisell (2005) dodava, Ze spodni tony jsou nejvétsi iluzi ze
vSech, nebot svou barvou posluchace mylné presvédcuji o svém ,hrudnim ptvodu®,

zatimco jsou tvotreny svaly horniho rejstriku, které zpévak po 1éta cvicil.

To, Ze falzet (neboli hlavovy ton) je moZné (a také nutné) snést az do nejspodnéjsi casti
zpévakova rozsahu, popisuje i historicky nejdéle zpivajici basista Metropolitni opery
Jeremy Hines. Ve své knize piSe, Ze pokud se tento ukon zpévakovi podari, objevi cely sviij

hlas. Dodava, Ze bohuZel mu tuto radu Zadny pedagog nikdy nedal (Hines, 1997).

Falzetové Skoleni, které trva podle Frisella (1996) 5-7 let a které se v pocatecnich fazich
nezabyva zpévem pisni ¢i arii, ale pouze vokalizami v hlavovém ténu, pak podle autori
poskytne zpévakovi svrchovanou kontrolu nad produkovanymi tény, krasu, nosnost

a trvanlivost hlasu.
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Diivodd, proc se od vycviku, ktery zacina systematickym posilovanim vnéjsich napinact
hlasivek, opustilo, poskytuji autori nékolik. Marik (1960) uvadyi, Ze v pribéhu mutace, kdy
hlas ¢asto samovolné preskakuje, nasli chlapci bezpecnou polohu v dolni ¢asti svého
rozsahu. KdyZ doslo k zbytnéni hlasivkového svalu a nové svalové uspotradani vyzadovalo
novou svalovou koordinaci, nasli si chlapci novou polohu v takové casti rozsahu, kde je

s prehledem dominantné zapojeny hrudni rejstrik a kde nehrozi rejstrikové zlomy.

Podle Frisella (2005) je falzetovy trénink zaroven velice psychicky naro¢ny. Vzhledem
k tomu, Ze u vétSiny zZakd se nachazi falzet v nevyvinuté podobé a dominantni funkci ve
zpévu i mluvé ma hrudni rejstiik, neukazuje prvni faze falzetového vycviku Zadnou
souvislost s krasnymi tény plné strukturovaného hlasu. Frisell dale uvadi, Ze po urcité
dobé falzetového tréninku, kdy svaly hlavového rejstiiku zesili, nastoupi obdobi
hlasového ,zmateni“ a ,ztraty identity“. Kdyz se zak pokusi zpivat plivodnim izolovanym
hrudnim rejstiikem, poc¢ina se z ného vytracet jeho pevnost, jadrnost a muzna kvalita.
Frisell dodava, Ze toto zastreni a ,zmateni“ je doCasna a nutna faze, ktera musi byt
tolerovana, pokud chce Zak docilit inverze svalové dominance. Toto pfechodné staddium
by mél podle Frisella adept zpévu uvitat, nebot je odrazem blahodarného piisobeni
falzetového mechanismu, ktery postupné sili a oslabuje tak dosavadné dominantni

postaveni hrudniho rejstiiku.

Anthony Frisell ve svych knihach The Art of Singing on the Breath Flow (2005) a The Tenor
Voice (1996) podrobné popisuje jednotliva stadia falzetového tréninku. Jako prvni fazi
uvadi, Ze Zak ma vykonavat fadu sestupnych falzetovych $kal, aby snesl fonaci ve falzetu
do polohy béZné ovladané hrudnim rejstrikem. Jako nejvhodnéjsi vokaly pro tyto cviceni
uvadi Frisell ,u“ a ,i“. Autor uvadi, Ze tato faze mtize trvat i nékolik let, podle toho, v jakém
stavu se zaklv hlas pri pocatku Skoleni nachazel. Po GspéSném sneseni falzetového
mechanismu do spodni polohy Frisell popisuje cvi¢eni messa di voce, které ma za kol
semknout oba rejstfiky dohromady. Toto cviteni vyZaduje, aby Zak zapocal tén
izolovanym falzetem a postupné ho zesiloval. V priibéhu zesilovani (po letech falzetového
vycviku) se k hlavovému ténu samovolné piida zapojeni hrudniho rejstiiku. Zak tento (uz
,smiseny“ hlas - voce raccolta) ton zesiluje az do fortissimové dynamiky a poté opét
zeslabuje do pianissimové, az skonc¢i opét ve falzetovém tonu. Zvladnuti tohoto cvi¢eni na
vSech vokalech a na vSech ptlténech rozsahu je podle Frisella diikazem samovolného

miseni rejstrikti a dokonalé pévecké techniky.
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Frisell ve svych knihach (1996, 2005) opakované uvadi, Ze pro falzetovy vycvik je zasadni
ucho zkuSeného pedagoga. JelikoZ jsou zvuky v pocatecnich fazich vycviku slabé, dysné,
smésné a nevypadaji, Ze by mohly vést ke krasnym a plnym téntim Skoleného hlasu, je
zapotrebi, aby hodnotil hlas a jeho pokrok pedagog, ktery si je védom celé cesty, kterou

hlas pri své strukturaci musi podniknout.

Jako moZné vysvétleni toho, proC se tato metoda vycviku nevyskytuje v souCasném
péveckém Skolstvi, ndm miiZe poslouzit Frisellliv nazor, Ze je zde zdsadni kontinuita
pedagog, kteri jsou tohoto dlouhého a imorného procesu znali. Frisell piSe, Ze po druhé
svétové valce doslo k pretrzeni tradice a tato metoda Skoleni zmizela ze soucasnych

péveckych Skol.

SPEKTRALNI ANALYZA

Jeden ze zplsobd, jak vizuadlné zobrazit charakteristiky zpivaného tonu, je spektralni
analyza. Kazdy zpivany ton obsahuje Siroké spektrum alikvétnich (téZ castkovych ci
parcidlnich) ténd, které vznikaji pii vibraci jakéhokoli predmétu (v tomto piipadé
lidskych hlasivek) jako nasobky zakladni frekvence. Spektralni analyza graficky
znazornuje rozlozeni a silu jednotlivych ¢astkovych ténd. Studentiim lze pomoci tohoto
znazornéni dobre vysvétlit fenomén formantt a ukazat akusticky rozdil mezijednotlivymi
vokaly. Jsou to pravé formanty a jejich role pfi zesilovani jednotlivych frekvencnich

pasem, co umoZziiuje ¢lovéku rozpoznat jednotlivé vokaly, a tedy rozumeét lidské teci.

Formanty lze pfitom chapat jako jednotlivé rezonan¢ni prostory, jejichZ velikost je urCena
dva formanty, tzv. f1 a f2, avsak pro Klasicky zpév hraje dulezitou ulohu i formant f3, tzv.
pévecky formant, ktery zesiluje velmi vysoké frekvence kolem 2,8 kHz. Tato velmi vysoka
frekvence vznikd zdiZenim prostoru tésné nad hrtanem. Amplifikace téchto vysokych

hlast, nejvice tenort, kde miiZe svoji silou prevazit akustickou energii zakladni frekvence.

Praveé pritomnost péveckého formantu (v anglictiné singer’s formant, v italstiné squillo) je
jednim z parametrt, které by mohl adept zpévu ve svém hlasovém vycviku vnimat

a sledovat jeho vyvoj. Diky funkci programu VoceVista, ktera je schopna izolovat
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jednotliva frekven¢ni pasma, si miize zpévak pustit pouze tento spektrdlni vysek
a postupem casu se naucit vnimat jeho pritomnost a ,ladit” jeho silu i vySku drobnou

modifikaci dechu a hlasového traktu pti samotném zpévu.

SHRNUTI

Tento ¢lanek predstavil zplisob péveckého vycviku muzskych hlasti, ve kterém hraje
hlavni roli posilovani falzetového rejstriku. Jsou zde predstaveny hlavni myslenky
péveckych pedagogt, jako jsou R. Vasek, P. Kodi, J. Bar, B. Benoni a A. Frisell, které spojuje
piresvédceni o tom, Ze ve zpévu ma hrat hlavni roli zevni napinac¢ hlasivek neboli sval,
ktery zodpovida za fonaci ve falzetu. Tento nazor neni v pévecké komunité ojedinély,
avSak podle vyse zminénych autoril je praxe pti vycviki muzskych zpévakl radikalné
odlisna. Prispévek zde uvadi divody, pro¢ tomu tak je, jako je napt. dysbalance vznikla
mutaci a naslednym pretéZovanim hrudniho rejstiiku nebo psychicka narocnost, ktera
falzetovy vycvik provazi. Cilem prispévku je vnést do diskuze o péveckém Skoleni
muzskych hlast kriticky nahled na jednostranné zapojovani hrudniho rejstriku
a poukazat na vyhody falzetové formy péveckého vycviku, kterou predstavuji vybrani
autori. Prispévek odkazuje na praci A. Frisella, kdyZ uvadi konkrétni postup, jak ma adept
zpévu postupovat a jaka cviceni ma volit v prvnich letech vycviku. Jako jednu z pomticek
pro analyzu vlastniho péveckého projevu clanek nabizi metodu spektralni analyzy,
konkrétné program VoceVista. Ten ukazuje nejen frekvenci snimaného zvuku, ale zaroven
jeho spektralni rozloZeni. Pri analyze zpivaného ténu tak lze zjistit, ve kterych
frekvencnich oblastech se nachazi dominantni akusticka sila. Analyza tohoto fenoménu

a prace s péveckymi formanty mize byt vhodnou uc¢ebni pomtickou pro vyuku zpévu.
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Vliv hudebniho vzdélani na osobnost ¢lovéka

(projekt disertacniho vyzkumu)
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ABSTRAKT

Tento prispévek pojednava o problematice vyzkumu, ktery je soucasti disertac¢ni prace
s nazvem VIiv hudebniho vzdéldni na osobnost clovéka. Bude zde popsan proces hledani
a volby vyzkumné metody, kterd bude dale podrobnéji vysvétlena. Dale se prispévek bude
vénovat samotnému projektu vyzkumu - popisu vyzkumnych hypotéz, zakladnimu

a vybérovému souboru, terénni fazi vyzkumu a vysledklim demografického dotazniku.

KLICOVA SLOVA

hudebni vzdélani, osobnost clovéka, vyzkum, projekt vyzkumu, vyzkumné metody, teorie

Big Five

ABSTRACT

This contribution deals with the research, which is part of a dissertation entitled The
Influence of Musical Education on a Human Personality. The process of finding and
choosing a research method will be described here, which will be further explained in
more detail. Furthermore, the contribution will be devoted to the research project itself
- a description of the research hypotheses, the population and the sample, the field phase

of the research, and the results of a demographic questionnaire.

KEYWORDS

music education, human personality, research, research project, research methods, the

Big Five model
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UvoD

Pro kazdy vyzkum je velice dilezité stanoveni vyzkumného zadmeéru, spravna volba
vyzkumné metody, vcetné jejiho vyhodnoceni, volba vybérového souboru i osloveni
danych respondentd. Pravé timto procesem musi projit kazdy vyzkumnik. Tento
prispévek popisuje pribéh vyzkumu Vliv hudebniho vzd€élani na osobnost ¢lovéka, ktery
je soucasti disertacni prace. V prvni casti bude pospan vyzkumny zamér, vyzkumné
hypotézy a popsan vybérovy soubor. Dale je zde popsana problematika hledani vhodného
psychologického testu se zaméfenim na testy zaloZenych na teorii Big Five. Clanek se
vénuje také charakteristice téchto péti faktord. Bude predstaven test BFI 44, ktery byl pro
tyto vyzkumné tucely vybran a ktery vychazi z této teorie. Stejné tak je predstaven
i demograficky dotaznik, diky kterému bylo moZné respondenty rozdélit do kategorii
podle urcitych Kkritérii. Posledni Cast clanku predstavuje vysledky demografického
dotazniku. Vysledky druhé c¢asti dotazniku (tedy jednotlivych faktori v souvislosti

s hudebnim vzdélanim) budou zverejnény v disertacni praci.

CiL VYZKUMU

Vyzkumnym cilem této prace bylo zjistit, zda a pripadné jakym zplisobem ovliviiuje
hudebni vzdélani osobnost c¢lovéka. Vramci vyzkumného Setfeni byli porovnani
respondenti s absolvovanou vSeobecnou hudebni vychovou s absolventy, ktefi se
hudebnimu vzdélani vénovali nad ramec této povinné hudebni vychovy. Pro tyto tucely
musel byt vybran vhodny psychologicky dotaznik, ktery zdokumentuje osobnost
respondentl. Zaroven bude potieba volit mezi takovymi dotazniky, které nebudou
naro¢né pro respondenta na vypliiovani a pro vyzkumnika na administraci. Aby byl
vyzkum dostate¢né reprezentativni, byla také potieba oslovit co nejvétSi mnoZstvi

respondentd, ktefi budou ochotni dotaznik vyplnit.

VYZKUMNE HYPOTEZY

1. Pokud je hudebni vzdélavani provozovano dlouhodobé, je pravdépodobné, Ze se
vrané dospélosti vliv hudebniho vzdélani pozitivné projevi i v jinych neZ

hudebnich oblastech.
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2. Hudebné vzdélany clovék ma vétsi zajem o uméni a estetické hodnoty. Lépe mu

porozumi a vyzna se v uméni, hudbé nebo literature.

3. Hudebni vzdélani plisobi pozitivné na intelekt ¢lovéka. Hudebné vzdélany clovék
je vice otevieny novym zkuSenostem, je originalni, vynalézavy, tvorivy, prichazi

s novymi napady a ma dobrou piedstavivost.

4. Hudebni vzdélani ovliviiuje oblast chovani a socidlnich vztahti. Hudebné vzdélany

Cloveék je svédomity a pracovity.

ZAKLADNI A VYBEROVY SOUBOR

zZakladni soubor byl tvofen v§emi studenty vysokych $kol v Ceské republice. Diivod, pro¢
byli zvoleni pravé vysokoskolaci, bylo vice. Jednim z nich byl argument zaloZeny na
vyvojové psychologii dokazujici zménu chovani jedince v obdobi postpubescence. Takovy
clovék nejedna tak egocentricky jako v mladsim véku a ve svych emocich projevuje vétsi
zajem o ostatni osoby. Také jeho hudebni citéni a hodnoty prochazeji zménou, jeho city
jsou velice intenzivni (Piihoda, 1963). Reliabilita dotazniku, ktery byl aplikovan ve
vyzkumném Setieni, téZ argumentovala pro vybér dospélé populace, ponévadz jeji
hodnoty byly pravé u téchto osob nejvyssi (Hrebickova et al., 2016). Volba tohoto souboru
zarovenl umoziiuje oslovit i studenty hudebnich akademii, jakoZto studentii nejvyssi

moZné urovné hudebniho vzdélani ve vzdélavacim systému.

Pro jednotky zdkladniho souboru byl typickym znakem socidlni status studenta ve véku
priblizné 19-26 let a absolvovani povinné hudebni vychovy na zakladni skole. Vybérovy
soubor tvorili studenti vysokych Skol rozdélenych do nékolika podsoubori podle
dosazeného stupné hudebniho vzdélani. Vivodu dotazniku byla uvedena prosba
o predani dotazniku dalSim osobam, proto byly ziskany odpovédi i od respondentti, kteri
v danou dobu nebyli studenti vysokych Skol. Pro volbu vybérového souboru byla pouZita

metoda ndhodného vybéru a metoda snéhové koule (viz napt. Rehak, 2018).

Prostrednictvim mailovych adres bylo osloveno 28 verejnych vysokych skol
a 10 konzervatori. Dale byli respondenti osloveni prostrednictvim socialnich siti. Na
Facebooku bylo osloveno 22 skupin vcetné oficidlnich skupin jednotlivych Skol, fakult

nebo kateder, volnocasovych studentskych skupin a skupin tykajicich se hudebniho
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oboru. Dotaznik byl zverejnén vyvéskou na IS MUNI a také prostrednictvim dvou

vysokoskolskych skupin mimo Facebook skrze studijni referentky.

METODY A TECHNIKY

V psychologii souvisi riiznost metodologickych postupii s jejim smérovym rozriiznénim
a se zamérenim na specifické oblasti vyzkumu. Psychologie vyuziva vlastni vyzkumné
metody nebo metody vytvorené jinymi védami. Stejné tak i hudebni psychologie vyuZziva
metody psychologie, ostatnich véd i postupy muzikologickych disciplin, ptipadné jejich
kombinaci. Tyto metody miiZeme rozdélit na metody observacni, experimentalni
a exploracni - kombinace prvnich dvou metod. Posledni metoda zjistuje v podobé
vyzkumu kvalitativni nebo Kkvantitativni rozdily jednotlivci v porovnani s dalsimi
jednotlivci. Jejich funkce je diagnosticka a prognosticka (Polediiak, 1984). Tato metoda

pronikla do muzikologie koncem 19. stoleti a ovlivnila hudebni psychologii a estetiku.

Pro testy jsou diilezité jejich vlastnosti. Prvni vlastnosti je reliabilita - tedy spolehlivost
testu, ktera zajisti shodny vysledek u téhoZ jedince pri jeho znovupouZiti. Druhou
vlastnosti je citlivost dana povahou stupnice pro hodnoceni. Posledni vlastnosti je validita
- platnost, tedy to, Ze test zjiStuje a méri presné to, co ma zjisStovat a meérit (Polednak,

1984).

Jednim ze zvaZzovanych testli pro ucely tohoto vyzkumu byl osobnostni faktorovy
dotaznik s Sestnacti faktory charakterizujici vybrané rysy osobnosti, ktery vytvoril
Raymond Cattell. Kazdy faktor je charakterizovan dvéma kvalitami. Test, zaloZen na
metodé faktorové analyzy, zjiStuje typ osobnosti. Zamétuje se na rysy osobnosti, kterymi
je napriklad vielost, emocionalni stabilita, dominance, Zivost, sensitivita, uzavienost,
otevienost ke zméné, extroverze, nezavislost a sebekontrola. Cattell (1975) rozliSuje
primarni a sekundarni faktory. Kazdy faktor je popsan nékolika adjektivy, které vystihuji
jak zaporny, tak kladny pdl daného faktoru. Ackoliv je tento test velice propracovany,
nebyl nakonec pro ucely dotaznikového Setreni zvolen. Jeho administrativa i vyplhovani
by bylo pomérné casové naroCné. TéZz by byla na misté spoluprace se zkuSenym

psychologem, ktery s dotaznikem umi pracovat.
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Cattell mél spoustu nasledovniki, kteri dospéli k faktortim, které byli podobné péti
faktoriim teorie Big Five. A pravé dotaznik BFI, ktery byl po dalsim badani psychology
nabidnut pro vyzkumné potreby, je zaloZeny na této teorii. Vytvoreni této metody
spocivalo ve vytvoreni postupu pro vybér vlastnosti a nasledném uspoiadani téchto
vlastnosti. Lexikalni hypotézy a statistické techniky (faktorové analyzy) nabidly moZnost
feseni tohoto problému. Vychozim predpokladem pro lexikdlni hypotézu byl fakt, Ze
nejpodstatnéjsi individualni rozdily jsou uchovany v jazyce. ,Cim jsou jednotlivé rozdily
vyznamnéjsi, tim castéji se uplatiiuji v kazdodenni komunikaci a jsou zachyceny jako
jednotliva slova.“ (Hiebickova & Urbanek, 2001, s. 9). Cilem lexikalni studie je vybrat,
zredukovat a pomoci faktorové analyzy uporadat slova charakterizujici popis osobnosti.
Takto vznikla pétifaktorova struktura popisu osobnosti, ktera je vytvorena
Goldberg. Pét faktorti je zastoupeno témito dimenzemi: extraverze, privétivost,

svédomitost, neuroticismus a otevirenost viic¢i zkusenosti (Hrebickova & Urbanek, 2001).

CHARAKTERISTIKA FAKTORU BIG FIVE

Podle Martiny Hrebickové (1997) oznaCuje vétSina badateli prvni dimenzi
pétifaktorového modelu pojmem extraverze. Vyraznym rysem je sociabilita, aktivita
a asertivita. MlZeme se setkat téZ s pojmenovanim Zivost, bystrost nebo sila. Tato
dimenze zjistuje udroven aktivace, potiebu stimulace a Kkvalitu a Kkvantitu
interpersonalnich interakci. Ackoliv je kazdd dimenze zastoupena pozitivnim
a negativnim po6lem, neméla by byt nizka hodnota tohoto faktoru (introverze) nahliZena
jako negativni. Vtomto ptripadé by se na introverzi mélo nahliZet spiSe z pohledu
nepritomnosti extraverze neZ jako na jeji protiklad. Introverti nemuseji byt nepratelsti,
nejisti nebo poslusni. Jsou spiSe jen zdrZenlivi, samostatni, nezavisli a vyrovnani. I kdyz
nejsou tak Zivi a cili, jak je pro extraverty typické, neznamena to, Ze jsou neStastni
a pesimisticti. Extraverti se vnimaji jako spolecensti, aktivni, energicti, upovidani,
optimisticti a veselé mysli. Ve spolecnosti se citi dobre, radi jsou cleny nékterych skupin

nebo spolecenskych shromazdéni.

Druhou dimenzi charakterizuji slova preloZzend do Ceského jazyka jako privétivost,

prijemnost nebo snaSenlivost. Tato dimenze zahrnuje jak pratelskou poddajnost, emoc¢ni
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podporu a altruismus jakoZto nejvyraznéjsi charakteristiku osob s vysokym skore, na
druhém polu pak znaci nepratelstvi, lhostejnost, Zarlivost a pratelskou nepoddajnost.
Vyjadruje také emocionalni stabilitu. Na své Skale zachycuje interpersonalni orientaci
v mySlenkach, pocitech i cinech. Nizké skoére vymezuji charakteristiky jako je
nepratelskost, egocentrismus, ovladani druhych, agresivni chovani, prosazovani se na
ukor druhych a vice soutéZivost nez spoluprace. Osoby s touto charakteristikou nejsou
tak socidlné zadané jako osoby svysSSim skore této dimenze. Pozitivni pdél je
charakterizovan pridavnymi jmény: dobrosrdec¢ny, privétivy, poctivy, mravny. Je vSak
poti‘eba byt obezietny, pokud ma ¢lovék vysokou miru tohoto faktoru. Do jisté miry by
mél ¢lovék bojovat za své nazory a byt skepticky k nazoriim druhych, coz doty¢nému
muiiZe napomoct K ispésnému FeSeni problému. TéZ osoby s vysokou mirou altruismu

maji sklon diivérovat druhym a jsou ochotni jim pomahat.

Treti dimenze je nékdy oznacovana jako Vile k vykonu, Viile nebo terminem Price.
Zjistuje individudlni droven pii motivaci a vytrvalosti. Pozitivni pd6l této dimenze je
charakterizovan peclivosti, zasadovosti, svédomitosti a spolehlivosti. Tito lidé jsou na
sebe narocni, jsou cilevédomi, pilni, vytrvali, systematicti a maji pevnou vili. Tyto
charakteristiky jsou sice socialné zadouci, avsak jejich premira mize vést naptiklad
k pedanti¢nosti a workoholismu. Negativni pél zahrnuji pojmy jako je lhostejnost
k pracovnim cilim a maly zdjem o praci, nedbalost, nestalost. Lidé s nizkym skoére

privétivosti mohou byt nesvédomiti, nejisti a lenosni.

Ctvrta dimenze ,zahrnuje kontrast mezi vyrovnavanim se s prostiedim (adjustace) nebo
emocionalni stabilitou a maladjustaci - neuroticismem* (Hrebickova, 1997, s. 33). Nékdy
je také oznaCovana pojmy jako je afekt nebo emociondlni stabilita. Tento faktor zjistuje
rozdily v emocionalni stabilit€¢ av proZivani negativnich emoci. Osoby s vysokymi
hodnotami neuroticismu jsou nachylné k psychickému vycerpani, jsou spiSe emocionalné
nestabilni, jejich psychickou vyrovnanost lze snadno narusit a ¢astéji uvadéji negativni
prozitky, které nesnadno prekonavaji. Maji sklon citit se zahanbenég, nervézné a uzkostné,
snadno je lze privést do rozpaki, intenzivné prozivaji strach a smutek. Jejich predstavy
Casto neodpovidaji realité, proto také hiife zvladaji stresové situace. Naopak osoby
s nizkym skore jsou emocionalné stabilni, klidni, vyrovnani a maji sebedivéru. Zato vsak

mohou byt nékdy okolim povaZovany za necitlivé.
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Posledni dimenze se u nas nejvice oznacuje jako Otevienost viici zkuSenosti. V zahranici
se vSak mlzeme setkat i s dalsimi pojmy jako je kultura, intelekt, imaginace, integrita.
Diivodem, proc paty faktor ma tolik verzi, je pravdépodobné to, Ze tyto verze ,jsou ziejmé
ovlivnény uzitim raznych definic osobnosti, na jejichz zakladé se zosobnostné
relevantnich terminii vybiraji rysové deskriptory” (Hirebickova, 1997, s. 34). Tento faktor
zahrnuje zajmy a miru zaujeti pro nové zkuSenosti a toleranci k nezndmému. Osoby
s nizkou hodnotou davaji prednost zndmému, casto se chovaji konvencné a zaujimaji
konzervativni postoje. Osoby s vysokym skdre otevienosti maji bohatou fantazii, jsou
vnimavéjsi k proZitkiim riiznych emoci a vice zvazuji i variantu novych a nekonvencnich
myslenek. Tyto osoby maji zdjem o uméni, védu, experiment, charakterizuji se jako
intelektudlni, tvorivi, talentovani a obdareni fantazii. Nové nekonvencni zptisoby, zmény
i v oblasti socialnich ¢i politickych norem hned nezavrhuji, ale radi je kriticky zhodnoti

a pripadné prijmou za své (Hiebickova, 1997).

TESTY ZALOZENE NA TEORII BIG FIVE

Testt, které vychazeji z pétifaktorového modelu osobnosti, je mnoho. Nejznaméjsi z nich
jsou NEO osobnostni inventare, které se pro diagnostické ucely vyuZivaji v nékolika
jazykovych verzich. Jednim z testti je test NEO Five-Faktor inventory, ktery vytvorili Paul
T. Costa a Robert R. McCrae. Z tohoto testu vychazi test NEO pétifaktorovy osobnostni
inventar vydany v c¢eském prostiedi, ktery zpracovala Martina Hrebickovd a Tomas
Urbének. Tento test aplikovali na vzorku vice nez 2000 osob v Ceské republice a nasledné
dokazali jeho pouZitelnost v ¢eském prostiedi. Je vhodny jak pro mladez, tak dospélou
populaci. Jeho vyuZiti je mozné v klinické psychologii, poradenstvi i pro vyzkumné ucely.
Test obsahuje 60 poloZek (dvanact pro kazdou dimenzi) a zjistuje udaje o kazdé z péti
dimenzi a miru individualnich odliSnosti. Testy NEO jsou vétSinou zpoplatnény a neni

zadouci je vyuZit pro on-line vyzkumy.

Mimo testy NEO byly do CeStiny preloZeny i dalSi inventare zaloZené na teorii Big Five,
napriklad holandsky The Five Factor Inventory a The Big Five Questionaire. Postupné
narustal zajem o tyto testy, avsak nebylo mnoho respondentid ochotnych vyplnovat testy
s velkym poctem otazek. Vzrostla tak tendence vytvaret kratké a spolehlivé testy, které

byly drive nemyslitelné. Validiza¢ni studie vSak prokazaly prijatelné psychometrické
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charakteristiky kratkych testli. Jsou to napriklad testy Big Five Inventory, Five Item
Personality Inventory a Ten Item Personality Inventory. Tyto metody jsou velice oblibené,
zaroven i spolehlivé s jednoduchou administraci. A pravé dotaznik Big Five Inventory
- BFI-44 byl zvolen pro vyzkumny zamér této prace. Kvili dvojznacnosti adjektiv byly na
misto nich v testu pouzité kratké véty nebo slovni spojeni. Dotaznik obsahuje 44 otazek
pro 5 dimenzi, na které se odpovida pomoci pétibodové Skaly (zcela nesouhlasi - spise
nesouhlasi - ani nesouhlasi ani souhlasi (tj. neutralni) - spiSe souhlasi - zcela souhlasi).

Nejvyssi hodnoty reliability jsou u dospélé populace, u starsich adolescentti jsou o néco

vV

METODY POUZITE VE VYZKUMU

Ve vyzkumu byly pouZzity dva dotazniky. Demograficky dotaznik zjiStoval zakladni
informace o véku a pohlavi respondentli, o socidlnim statusu respondenti (zda
respondent studuje a pracuje), soucasném vzdélavacim oboru respondentti, nejvyssim
dosazeném hudebnim vzdélani a pripadné jejich hudebni aktivité nebo zaméreni. Tato
sekce dotazniku umoznila rozdéleni respondentli podle urcitych kritérii a nékteré
z téchto informaci figuruji vregresnich modelech jako nezavislé proménné. Cilem
druhého dotazniku bylo ,zméfit a zdokumentovat osobnost Clovéka a nasledné tyto
hodnoty porovnat s nékterymi predchozimi Kkritérii, zejména s urovni hudebniho
vzdélani. Pro tyto ucely byla potieba zvolit vhodny dotaznik z oblasti psychologie, kterym
se stal test BFI-44. Tento dotaznik je volné dostupny, jeho vypliiovani nezabere vice nez
10 minut a jeho vyhodnocovani téZ nenfi slozité. Inventai BFI-44 je zaloZeny na teorii Big
Five, je sebeposuzujici a obsahuje 44 otdzek. Kazdy z faktori Big Five je zastoupen
nékolika otazkami (osmi az deseti). Kazdy z téchto péti faktorti zastupuje vzdy jednu

zavislou proménnou v linearnich regresnich modelech.

Urovent hudebniho vzdélani byla rozdélena do $esti skupin. Prvni troveri hudebniho
vzdélani byla tvorena absolventy s pouze vSeobecnym hudebnim vzdélanim. Do této
skupiny byli zarazeni respondenti, ktefi absolvovali hudebni vychovu v ramci zakladniho,
popripadé stiedniho vzdélavani (gymnazia). Predpokladalo se, Ze v této skupiné bude
nejvétsi mnozstvi respondentii. Ztoho diivodu vznikla také druha a treti skupina

respondentd, aby se respondenti v téchto skupinach mohli odlisit od respondentt prvni
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urovné. Druhou urovni dosazeného hudebniho vzdélani bylo absolvovani 1. cyklu
hudebniho oboru na ZUS. Tteti tirovni bylo absolvovani 2. cyklu hudebniho oboru na ZUS.
Ctvrtou tirovet tvotili absolventi stfednich $kol s roz$ifenou hudebni vychovou. Sem byla
zafazena napft. umeéleckd gymnazia a stiedni pedagogické skoly, ovSem konzervatore zde
zarazeny nebyly. Dalsi droven byla tvorena absolventy vysoké Skoly s hudebni vychovou
nebo muzikologii. Do této skupiny byly zarazeny napiiklad hudebni obory pedagogickych
nebo filozofickych Skol. Nejvyssi kategorii tvorili respondenti s profesionalnim hudebnim
vzdélanim. Do této kategorie byli zarazeni absolventi hudebnich akademii a konzervatori.
Toto déleni hudebniho vzdélani zamérné neodpovida bézné Klasifikaci vzdélani. Cilem
bylo rozdélit respondenty do kategorii podle tUrovné hudebniho vzdélani. Z tohoto
diivodu neni mozné predpokladat zatrazeni hudebnich konzervatori do nékteré z nizsi
kategorie, v pripadé stiednich a vysokych $kol zarazeni do stejné kategorie jak hudebni,

tak nehudebni obory apod.

V avodu dotazniku byly uvedeny dileZité informace tykajici se vyplitovani. Dotazovani
bylo anonymni. Terénni faze vyzkumu se uskutecnila prostrednictvim on-line sbéru dat.
Tento zplisob je znacné ¢asové méné narocny pro sbér dat i nasledné vyhodnocovani.
U nékolika respondentti byl uskutecnén predvyzkum a poté byl zahdjen samotny vyzkum.
Sbér dat se uskutecnil od brezna do kvétna 2023. Od ¢ervna do Cervence 2023 probihala
analyza dat aod srpna probihala interpretace vyzkumu, ktera bude zverejnéna
v diserta¢ni praci. Pro analyzu dat byly vyuZity programy ANOVA a JASP, které se

vyuzivaji pro statistické testovani hypotéz.

VYSLEDKY VYZKUMU

Dotaznik vyplnilo a odeslalo celkem 1936 respondentii vcetné 64 respondentti, ktefi
nebyli plnoleti. Odpovédi respondentli mladSich 18 let byly vSak pro svou povahu

a kontrolu vlivu z analyzy dat vyrazeny. Vybérovy soubor tak tvorilo 1872 respondent.

Pro zavislé proménné, tedy pro kazdou dimenzi Big Five, byly vytvoreny hodnoty
deskriptivnich statistik, histogramy (sloupcové grafy ukazujici Cetnost sledované
veli¢iny) a Q-Q ploty (tj. grafickd metoda pro porovnani tvaru rozdéleni dat vynesenim

kvantili proti sobé). Jejich hodnoty nezaznamenaly vyrazné odchylky, ani nebyl
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predpokladan vyrazny problém v normalité jejich rozdéleni. Tyto grafy a tabulky budou

popsany a uvedeny v disertacni praci.

Vék respondenti byl rozdélen na dvé skupiny, aby mohl byt odhalen efekt prisluSnosti
k nizsi nebo vyssi vékové skupiné. Prvni skupinu tvorili respondenti ve véku 18-30 let
vcetné. Tato skupina byla vyrazné pocetnéjsi, byla tvorena 1569 respondenty (84 %).
Druhou skupinu tvorili respondenti ve véku 31 let a vice. Vtéto skupiné bylo
303 respondentt (16 %). V nizsi vékové skupiné mizeme predpokladat vétsi mnozstvi
studujicich a mensi mnoZstvi pracujicich respondentd, ve vyssi vékové skupiné naopak.
Primérny vék respondentii byl 25,54 let. Ve vybérovém souboru bylo 1337 Zen
(71,42 %), 518 muzli (27,67 %) a 17 respondentti zvolilo moZnost odpovédi ,Jiné“ (méné

nez 1 %).

V demografickém dotazniku respondenti uvedli sviij socialni status. 1554 respondenti
(83 %) oznacilo, Ze studuje. 1002 respondentli (53 %) oznacilo, Ze pracuje.
313 respondentti (17 %) nestuduje a 865 (témér 46 %) nepracuje. Pét odpovédi v téchto
otazkach byly nepiesné uvedeny, proto nebylo mozné s témito odpovéd'mi z hlediska
socidlnfho statusu pracovat. Skupina respondenti ve véku 18-30 let (celkem
1569 respondentili) je tvofena pievazné studenty. 1453 respondentii v této skupiné
studuje a 744 respondentl pracuje, priCemz 652 respondentli jsou soucasné studenti i
pracujici. 19 respondentili nestuduje ani nepracuje. V druhé skupiné nad 30 let (celkem
303 respondentti) bylo 101 studujicich (10 respondentt z nich pouze studuje). V této
skupiné byl ocekavajici nejvétsi pocet pracujicich respondentli. Tato odpovéd byla

zaznamendana od 258 respondentd.

Mira hudebniho vzdélani byla v dotazniku rozdélena do Sesti drovni, které jsou vyse
popsany. Pro lepsi prehlednost a také zdlvodu nerovnomérného zastoupeni
v jednotlivych skupinach byly tyto irovné hudebniho vzdélani nasledné sjednoceny do tr{
skupin. Prvni urovni hudebniho vzdélani ziistalo VSeobecné hudebni vzdélani v ramci
zakladni, pripadné stifedni Skoly. Druhou skupinu, oznacenou jako Rozs$ifené hudebni
vzdélani, tvori vSichni respondenti s vétSim hudebnim vzdélanim nez pouze zakladnim,
pricemZ nespadaji do posledni skupiny. Treti skupina, oznaCena jako Profesionalni
hudebni vzdélani, je tvorena absolventy vysokych Skol s hudebni vychovou nebo

muzikologii a absolventy hudebnich akademii nebo konzervatofi.
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Dale byly porovnany hodnoty nezavislych proménnych: Studijni obor a Hudebni aktivita
(zaméteni) s hodnotami nezavislé proménné Hudebni vzdélani. Udaje o studijnim oboru
byly pro potfeby vyzkumu slouCeny téZ do tfi skupin: umélecky - hudebni, umélecky
avSechny ostatni obory. Do druhé skupiny (umélecky) se mohli zaradit vsSichni
respondenti uméleckych obor s nehudebnim zamérenim. Udaje o respondentech, zda
hraji na hudebni nastroj, byly rozdéleny na dvé skupiny (hraje/nehraje). Chybné
odpovédi byly vyrazeny.

Ve vybérovém vzorku je 337 respondentli studujicich umélecky - hudebni obor,
111 respondenti zabyvajicich se uméleckym oborem bez hudebniho zaméreni
a 1422 respondentd studujicich ostatni obory. Dva respondenti se vSeobecnym hudebnim
vzdélanim chybné vyplnili studijni obor. V tomto vyzkumu byl hudebni obor tvoren ze
70 % respondenty s profesionalnim hudebnim vzdélanim a ze 26,5 % respondenty
s rozSirenym hudebnim vzdélanim. Z vysledi vyplyva, Ze studium hudebniho oboru

souvisi s urovni hudebniho vzdélani.

ZAVER

Cilem tohoto prispévku byl report pribéznych vysledki z vyzkumu, ktery je soucasti
disertac¢ni prace. Byl zde popsan zamér vyzkumu, vybérovy soubor a volba metod
pouzitych ve vyzkumu. Dale byly vysvétleny proménné, které figurovaly ve vyzkumu,
auvedeny hodnoty nezavislych proménnych, které byly ziskdny z demografického
dotazniku. Konecné vysledky souvislosti hudebniho vzdélani se zavislymi proménnymi,
kterymi jsou postupné kazda z dimenzi teorie Big Five, bude mozZné nalézt v disertacni

praci po jejim odevzdani.
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Najdeme edukacni potencial lidové pisné i v soucasné

hudebni vychové?
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ABSTRAKT

Autorka prispévku se zamysli nad moZnostmi aplikace hudebniho folkloru ve Skolach.
Vychazi zdlouholeté tradice uplatniovani cCeskych, moravskych a slezskych pisni
v hudebni vychové a soucasné z poznatkd empirickych Setieni, kterda byla uskutecnéna
v Ceské republice. Jeji studie obsahuje historické aspekty problematiky, dale pojednava
o vyznamu lidové pisné z hlediska ontogeneze ditéte a predkladda moZnosti uplatnéni

lidovych pisni v podminkach soucasné edukace.

KLICOVA SLOVA

folklor, lidova pisen, hudebni tradice, hudebni vychova, edukace
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ABSTRACT

The author of the paper reflects on the possibilities of applying musical folklore in schools.
It is based on the long-standing tradition of applying Czech, Moravian and Silesian songs
in music education and at the same time on the findings of empirical surveys that were
carried out in the Czech Republic. Her study contains historical aspects of the issue,
further discusses the importance of folk songs from the point of view of the ontogenesis
of the child and presents the possibilities of applying folk songs in the conditions of

contemporary education.

KEYWORDS

folklore, folk song, musical tradition, music education, teaching
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UVODEM

V kazdém systému hudebniho vzdélavani nachazime tradi¢ni metodické postupy, které
maji v obecné roviné svou platnost bez ohledu na Cas a prostor. Na ceském uzemi se vice
nez sto let uplatniuje ve vSeobecné i specializované hudebni vychové folklorni pisnovy
fond z Cech, Moravy a Slezska. Lidové pisné se staly jednim z vychodisek hudebni edukace
a tento trend je platny dosud. Vzhledem k proménujicim se podminkam spolecensko-
historického vyvoje, rozvoji kultury, védy a techniky, ale také potreb soucasné mladeze je

vSak tfeba pocitat s inovativnimi pristupy i v oblasti tradi¢nich metod.

Témér pred padesati lety publikoval hudebni pedagog a psycholog FrantiSek Sedlak
myslenku, kterd provazela etapu tzv. nové koncepce hudebni vychovy, rodici se v ¢eském
prostredi priblizné koncem 60. a v prvni poloviné 70. let minulého stoleti: ,Ma-li byt nasSe
hudebni vychova tspésna, musi vychazet z narodniho charakteru, z progresivnich
tendenci, spojenych s dilem Komenského, s vyzkumy Cadovymi, Cmiralovymi
asojedinélym a vskutku modernim pedagogickym experimentem Krchovym
a Krickovym v Domé détstvi v Krnsku, ktery byl ocenén zvlasté v zahranici a je v souladu
i se snahami soucasné détské psychologie a hudebni pedagogiky.” (Sedlak, 1977, s. 6)
Soucasné autor neopomijel ani inspirativni podnéty prichazejici z okolnich zemi,

napriklad v podobé metody Zoltana Kodalye, Carla Orffa ad.

Zminéni pedagogové vychazeli ve své vychovné-vzdélavaci praci ze sily lidové tradice,
pravdivé reflektujici poznatky a prozitky predchazejicich generaci. Na bazi lidovych pisni,
slovesného folkloru, projevii spjatych s tradi¢nimi obyceji, obirady, virou apod. vytvareli
své didaktické koncepce, ucebnice, knihy, ¢asopisy pro déti apod. Navazovali na ideje
vyraznych predstavitelli ¢eské kultury a védy, ktefi se na sklonku 19. a pocatkem
20. stoleti zabyvali v nejriiznéjsich formach a kontextech hodnotami folklorniho dédictvi
a mySlenkami péce o né. V Cele stali predevSim Leo$ Janacek, FrantiSek Bartos, Otakar
Hostinsky, Jan Neruda, Vladimir Helfert, Bedfich Vaclavek. MoZnost predavani
a uplatiiovani hodnot lidové tradice spatrovali ve vychovnych prostiedcich, a to v ramci

Skoly a riznych osvétovych zatizeni (Hostinsky, 1906; Kucerova, 2011; Sirovatka, 1973).

Prospésnost folklorniho dédictvi v eduka¢nim procesu si uvédomovali hudebni
pedagogové i v dalSich obdobich. Zpév a poslech lidovych pisni byl zatazovan do vyuky

jako vyznamny prostiredek rozvoje nejriznéjsich slozek hudebnosti déti, ale i fady mnoha
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mimohudebnich aspekti, diilezitych ve vyvoji jejich osobnosti. Zasluhou Frantiska Lyska
a Ladislava Daniela se ceské lidové pisné staly jadrem intonac¢nich metod, na jejich bazi
vytvorili skladatelé Petr Eben a Ilja Hurnik ¢eskou adaptaci hudebnévychovnych principt
Carla Orffa (Sedlak, 1977, 1979, 1985). Do sféry rozvoje hudebnédidaktickych pristupi,
opfenych o ¢esky folklorni fond, zasahla fada dalSich osobnosti pedagogli. Jmenujme
alespon FrantiSka Sedlaka, Jaroslava Herdena, Pavla Jurkovice, BoZenu Viskupovou,
Libusi Kurkovou, ve specializované vychové to byli napt. Petr Jistel, Zdena JanZurova

a rada dalsich.

Podnéty k zamysleni nad charakterem a proménami ¢eské hudebnépedagogické tradice
se staly poznatky z empirickych vyzkumil a zkuSenosti ze Skolni praxe, naznacujici
rozkolisané tendence v hudebni vychové a castou bezradnost uciteld v oblasti prace
s hudebnim folklorem (Kucerova, 2002, 2011; Kucerova et al., 2019). Nejvétsi potize pii
jeho uplatiiovani ve Skole nastavaji u zakl starSiho Skolniho véku, u pubescentdi. Je
samoziejmé, Ze s ohledem na ménici se potieby a zajmy soucasné mladeZe je tieba hledat
nové zpusoby, jak ji lidovou hudbu predkladat, jak ziskat jeji pozornost a zdjem. Diilezitou
roli hraje vedle vhodné motivace také systemati¢nost a kontinuita vychovy, lidové pisné

by mély prostupovat vSemi fazemi détského vyvoje, tirebaze s jinymi cili a prostiredky.

VYZNAM LIDOVE PiSNE Z HLEDISKA ONTOGENEZE DIiTETE
Uloha rodiny a piedskolnich instituci

Problematika vyznamu lidovych pisni z hlediska ontogeneze ditéte je znacné Siroka
avzhledem kc¢asovym moZnostem pribliZim ztohoto dhlu aspon obdobi raného,
predSkolniho a mladS$iho Skolniho véku, kdy je zpév a prace slidovymi pisnémi
nenahraditelnou slozkou vychovného a hudebnévychovného procesu (Sedlacek, 1999),
resp. jedinecnym prostfedkem rozvoje hudebnich a mimohudebnich schopnosti ditéte

(Jurkovic, 1997).

Podle hudebnépsychologickych vyzkumi (Sedlak, 1986; Sedlak & Vanova, 2013) je dobie
znamo, Ze hudba plisobi na ¢lovéka jiz od prvnich okamziki Zivota, véetné prenatalniho
obdobi. Vyznamnou roli pfi rozvoji ditéte a jeho hudebnich dovednosti hraje

v prvopocatku rodina, zejména matka. Zpév matky dité vnima mnohem diive nez jiné
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hudebni zvuky a motivace k hudebnimu vyjadreni se ohlaSuje nejdrive ze vSech
estetickych projevi, jesté pred vznikem feci (nebot vyrlsta z vnitinich potreb a instinktg,
zneuvédomélé a vrozené dispozice k pohybu, zcitového ladéni, touhy po zvuku
a péveckém vyrazu; Sedlak & Vanova, 2013). Z hlediska vyvoje ditéte je prvotni recepce
pisné, interpreta¢ni dovednosti se vyvijeji pozdéji a jsou podminény intenzitou hudebnich
podnétli z okoli ditéte (Sedlak & Vanova, 2013). Pri zpévu matky ¢i nejblizsich pribuznych
dité vnima barvu a silu hlasu, rytmické a ténové vysSky napévu. Nejprirozenéjsi
a nejdostupnéjsi material pro zpév, pohybové hry s nejmensimi détmi tvoii tradi¢ni fond
détskych lidovych pisni a popévki, rikadel, doprovodnych textli k nejriiznéjSim hram
s kojenci apod. (Kucerova, 2006). Tyto napévy jsou détem srozumitelné a blizké, vychazeji
zrytmu a intonace ¢eské reci, maji jednoduchou melodiku, déti vnimaji rytmus slova,
rytmickopohybové prvky a tempo projevu, jasné metrické ¢lenéni apod. Cim drive
a Castéji déti slysi tyto projevy, tim lépe rozvijeji své rytmické, rytmickopohybové
a pévecké projevy (vcetné prvniho pobrukovani). Postupné si vytvareji repertoar
Velky vyznam maji détské hudebni hticky a hry, jsou vyraznym motiva¢nim prostredkem

a predstupném uceni (Sedlak & Vanova, 2013).

Prostirednictvim lidového popévku, fikadla nebo pisné dité citové proZziva atmosféru
laskyplného vztahu nejblizSiho ¢lovéka. Poslech zpivané melodie mu poskytuje smyslové
podnéty, uspokojuje jeho citovou potiebu a soucasné se utvareji socidlni vazby ditéte.
Folklorni dtvar je prostredkem postupného seznamovani se s jevy blizkymi jeho Zivotu,
okoli, prirodé apod. Dité se uci rozliSovat dobro a zlo, krasu a osklivost, poznava zakladni
spolecenské normy vrodiné a nejblizSim okoli. Ktémto aktivitim mohou byt jisté
uplatnény i détské pisné autorské. Vychozi (primarni) pistiovy fond vSak tvoii folklorni
okruh, ktery je tradi¢né predavan z generace na generaci (nékdy jen ustni tradici) a jeho
hodnoty jsou provéreny casem. A navic - prehlednost a srozumitelnost folklornich dtvari
neubira na estetické hodnoté projevu. Détsky folklor je fenomén stale zivy; popévky,
pisné, rikadla, porekadla, rozpocitadla Ziji stale mezi détmi pri jejich zabavach
i povinnostech. Plsobi na dité od utlého véku svou spontaneitou, prostotou, vystiznosti,

hudebni i poetickou srozumitelnosti (Kucerova, 2006).
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V predskolnim véku se prolinaji vlivy spontdnniho i zdmérného pilisobeni folklorniho
utvaru na prozitky a poznani ditéte, na jeho hudebni dovednosti a schopnosti. Vedle

intenzity hudebnich podnétti je dileZzita také jejich kvalita a pfiméreny vybér napévi.

Vyznam lidové pisné pro dité skolniho véku

Prace sdétskym folklorem se rozviji v navaznosti na vychovné-vzdélavaci aktivity
v matei'ské Skole i na 1. stupni zdkladni Skoly. Prispiva k rozvoji senzibility déti, jejich
smyslového vnimani, fantazie a tvotivosti, rozviji - ve spolupraci s umélou poezii, ktera
Casto vychazi z principl lidové slovesnosti — schopnost slysSet ve versich eufonii (tedy
libozvucnost, umélecké usporadani hlasek), rozdily v intonaci, promény sily a barvy redi,
schopnost vnimat a rozeznavat dvoudoby a tfidoby rytmus, postihovat sluchem a zrakem
rym a rozdily verst a prozy. Tento proces obsahuje v mladsim Skolnim véku spiSe rovinu
zazitkd, az na 2. stupni ZS je vice péstovan zamérny vztah k pisnim, literatute (Vykopal,

1980).

Pri cilevédomé hudebnévychovné praci lidova pisen napomaha rozvoji rytmickych,
rytmickopohybovych, intonacnich a sluchovych dovednosti, péveckych navykit (vcetné
spravné vyslovnosti, dychani a frazovani), schopnosti soustfedéné poslouchat hudebni
projev, dale rozvijet hudebni pamét, predstavivost, mysleni a nastrojové dovednosti. Zaci
si jejich prostrednictvim osvojuji elementarni vyrazové prostredky hudebni reci (Sedlak,
1977,1979, 1985), tvoriveé je uplatiiuji pti riiznych hudebnich ¢innostech (v tomto smyslu
nelze nevzpomenout na specializované hudebni vzdélavani v zdkladnich uméleckych
Skolach; napt. elementarni metodika klavirni hry vychazi ztzv. beznotové metody,

vychodiskem je zpév a imitace znamych melodii, nejcastéji lidovych pisni).

Hudebnéfolklorni utvar je vSak sdélny také ve své obsahové roviné. Tento aspekt nabizi
Siroké moZnosti uplatnéni folklornitho dédictvi ve Skolach, a to ve vSech skupinach
mladeZe s ohledem na jejich vék, schopnosti a potreby. Uvedenda strategie vSak neni
v pedagogické praxi priliS casto uplatniovana (Kucerova, 2002, 2011; Kucerova et al,,
2019). Prostrednictvim lidové poetiky pisenn tlumoci urcity obsah textu, vypovidajici
o vSelidskych momentech vzZivoté clovéka - vztazich vrodin€, pojeti dobra a zla,
proménach v prirodé, rodinném i spoleCenském Zzivoté. Posluchac z obsahu pisné vyciti

radost, strach, touhu po lepSim Zivoté, rozumi mySlenkam o vyznamu lasky a pratelstvi.
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Pisent miize pribliZit zplisob Zivota a mysleni obyvatel vlastniho i ciziho regionu - jejich
kazdodenni praci, slavnostni okamziky Zivota i sobradnimi prvky, lidovou viru,
povérecné praktiky apod. Jeji obsah skryva moznosti aplikace v integrativnich vazbach se
slovesnym folklorem, literaturou, vytvarnymi projevy, historickymi a geografickymi

poznatky atd.

VYUZITI LIDOVYCH PiSNi VE VYUCE - NAMETY DIDAKTICKE APLIKACE

PredloZené priklady didaktickych naméti prace s lidovou pisni sleduji rtizné vzdélavaci

cile amohou byt uplatnény s ohledem na schopnosti zaki v riiznych vékovych kategoriich.

Jednim z edukacnich navrhii a cild mize byt zatazeni lidové obradni pisné spjaté se
zvykoslovnym jevem. Synkreti¢nost lidovych zvykt, spojeni zpévu s tanecnim nebo
hereckym projevem umoznuje hlubsi prozitek a s nim i pamét’ a mysleni. Zvolena ukazka
pisné Vyletél sokol na zeleny bor, zaznamenana v Piibore (na Lassku), je soucasti divci
obchtlizky zvané kralovnicky. Tento zvyk a tzv. kralenské pisné byly poprvé zaznamenany
v poloviné 19. stoleti FrantiSkem SuSilem a jeho pomocniky zvlasté na Lassku, ale i na
Hané a Brnénsku. Rukopisy z moravského Horacka, uloZené v Etnologickém ustavu
Akademie véd Ceské republiky, byly vydavany aZ v poslednich desetiletich 20. stoleti,
i pozdéji.

Obycej je dosud Zivy zvlasté v nékterych lokalitaich Ceskomoravské vrchoviny, na
moravském Horacku nebo na Hané. Pisenn Vyletél sokol miizeme zasadit do kontextu
s oby¢ejem, vyskytem v riiznych regionech Ceské republiky a také pistiovym cyklem
LeoSe Janacka nazvanym Krdlovnicky. Janacek opatfil 10 kralenskych pisni klavirnim
doprovodem, vychazel ze sbérti Lucie Bakesové a klavirnich uprav jejiho manzela
Frantiska BakeSe. K nejznaméjsim kralenskym pisnim dale patfi napt. pisné Cib, cib,
cibulenka nebo Vrby se ndm zelenaji, které se objevuji tu a tam v ucebnicich nebo

zpévnicich.

Okruh pisni, které jsou spjaty s vyro¢nimi obyceji a jejichZ paralely nalézame i v umélecké
hudbé, je znacné Siroky. Nalezi sem napft. pisné vazici se k masopustu, vynaseni smrtky

- Mareny, vitani 1éta, jaAnské pisné, hodové pisné, vanocni koledy apod.
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Dal$im prikladem, jak uplatnit ve vyuce lidovou pisen, je zacileni na hudebné-vyrazové
prostredky, napi rytmické zvlaStnosti nékterych napévi. Ukazkou miize byt chodska
tanecni pisen Hezkd jsi, Andulko, bejvala se stridavymi takty (3/4 a 2/4 takt), ktera se ve
folklornim prostredi zpiva k tanci matenik, vregionu zvanému bavorak. Tuto pisen
miiZzeme s zaky uplatnit pii rozvoji hudebnich schopnosti a dovednosti a také pti poslechu
umeélecké hudby. Inspiraci pisni nachazime v 2. fadé Ceskych tancii Bedficha Smetany.
Skladatel mistrné stylizoval napév v klavirni kompozici Medvéd. Soucasné s pisni a jejim
umeéleckym ztvarnénim Smetanou mohou Zaci poznavat také souvislosti kulturné-

historické, geografické, interetnické apod.

ZAVER

Zptsob aplikace lidovych pisni do vyuKky je zavisly na véku a schopnostech déti a také na
vzdélavacim cili. Pisiiovy fond miiZe byt prostredkem hudebniho a osobnostniho rozvoje
ditéte, ale také cilem jeho poznani. Pisné jsou kulturnéhistorickym jevem reflektujicim
zivotni zkuSenosti, socialni, estetické a citové potreby prislusnikii urcitého naroda,
etnické nebo etnografické skupiny. Jejich sila spociva v pravdivém uchopeni skute¢nosti,
v sepéti s nejriznéjSimi projevy hmotné a duchovni kultury lidu. Pravé komplexnost
a synkreticnost folklornich jevii nabizi Siroké mozZnosti prace ve §kolach. Lidové pisné lze
poznavat jako projevy hudebni tradice sui generis - mladeZ tedy seznamujeme s jejich
hudebnévyrazovymi a poetickymi prostiedky. Pisné vSak mizeme pribliZovat také jako

estetické reflexe nejriiznéjsich situaci v lidském zivoté.

Jsem presvédcena, Ze tradi¢ni lidova kultura, bohatd svym obsahem, pestrosti forem
projevu, vnitini Clenitosti, regiondlnimi zvlaStnostmi, nabizi tvorivému uciteli mnozZstvi
podnéti k vychové a vzdélavani a v kazdé vyvojové fazi Zivota ¢lovéka ma jinou funkci.
V utlém véku folklor otevira cestu rozvoji senzomotorického vnimani ditéte, napliuji se
jeho potreby citového proZitku a upeviiovani pout s nejblizsimi osobami. V predSkolnim
véku a na 1. stupni zakladni Skoly lidové pisné poskytuji nejprirozenéjsi a po poetické,
obsahové, formalni strance nejsrozumitelnéjsi hudebni utvary, které napomahaji

v pocatcich rozvoje hudebnosti.

Na 2. stupni zakladni Skoly a ve starS$im véku muize vhodné aplikovany folklorni fond

nadale podnécovat rozvoj hudebnich i mimohudebnich schopnosti Zaki a jejich mysleni
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v SirSich kulturnich kontextech. Ucitel by mél zarazovat do vyuky Castéji rovnéz
vyznamovou slozku textu, obsahu pisni, pomoci integrativnich postupti vést mladez nejen
k poznavani hudebnich a poetickych zvlaStnosti utvart, ale také napt. funk¢nich vazeb
folkloru, estetickych a etickych hodnot jevi, jejich historickych promén, souvislosti
s projevy v jinych uméleckych oborech nebo mimo uméni apod. Tato cesta ovSem
znamena vétsi naroky na pedagogicky um ucitelq, jejich ochotu dal se vzdélavat, tvorit
zajimavé integrativni celky a hledat nové podnéty, Gicinné metody a motivaci, jak zaky

aktivné zapojit do procesu spole¢ného poznavani a prozivani.

U déti mladsiho Skolniho véku je dobre, kdyZz prevlada interpretace lidovych pisni,
u starSich zZaki a studentii by méla byt ve vétsi mife uplatiiovana také jejich recepce.
A pravé toto zacileni ve Skolach vétSinou chybi. Poslechové cinnosti by byly vhodné
zvlasté v pripadé mnohych pisni tzv. vychodniho okruhu (ve starsSi literature
oznacovanych jako pisné vokalniho typu), které nejsou prili§ zarazovany do ucebnic
azpévnikli. Jedna se ohudebné komplikovanéjsi pisiiové utvary, casto priznacné
rytmickou rozvrasnénosti, modalnimi aspekty, pestrou latentni harmonif atd. Tyto pisné
se radi kpozoruhodnym pokladim hudebnéfolklorniho dédictvi na Ceském tuzemi
anemély by byt opomijeny. Mohou byt vyraznym prostiedkem motivace Zakl napf.
v obdobi puberty, adolescence - stejné jako hudebnéfolklorni aktivity, vyuZivajici tradi¢ni
pisné zasazené do Sirokého kulturnéhistorického ramce, a to se vSemi estetickymi
a etickymi hodnotami. Poznatky hudebnésociologickych vyzkumt i mnohé zkuSenosti
uciteld dokladaji, ze skutec¢nou citovou hloubku a bohatstvi hudebné-poetickych obrazt

lidovych pisni Ize plné rozeznat a proZzit azZ v postpubertalnim véku.

Zavérem odpovim na otazku v titulu piispévku. Ano, i v soucasné skole miizeme s zaky
uplatnit Siroky potencial lidovych pisni. Zakladem ale ziistava jejich zpév, pravdivé

vyjadieni obsahu pisné.
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Tradi¢na 'udova hudobna kultara a kurikularna reforma

zakladného skolstva na Slovensku

Anna Derevjanikova
Katedra hudobnej, vytvarnej a telesnej vychovy, Pedagogickd fakulta,
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ABSTRAKT

Autorka v prispevku prezentuje podoby navrhovanej a v si€asnosti aj pilotne overovanej,
kurikularnej reformy zakladného Skolstva na Slovensku. Cielom reformy je zlepsit
a posilnit zakladné vzdelavanie vo vzdelavacom systéme, prispdsobit ciele, obsah a formy
vzdelavania potrebam sucasnej aj perspektivnej spolo¢nosti. Ide hlavne o zlepSenie
vysledkov vzdeldvania Zziakov v zakladnych, doménovych oblastiach gramotnosti,
ktorymi sa prelinaju prierezové gramotnosti. Hudba vo vSetkych jej podobach aj obsahoch
je sucastou vzdelavacej oblasti Umenie a kultira a dominantne sa podiel'a na rozvoji
umeleckej gramotnosti ako schopnosti vnimat, preZivat, rozumiet, poznat, tvorit
a prezentovat rozne podoby a formy umeleckého vyjadrovania sveta. Ciele regionalnej
vychovy, obsahy tradi¢nej I'udovej, ateda aj I'udovej hudobnej kultiry, st v navrhu
implementované do jednotlivych vzdelavacich oblasti. Tradi¢na l'udova kultira na
Slovensku predstavuje dodnes Zivé a hodnotné kultirne dedi¢stvo, atak je dodnes
nazyvana aj malymi dejinami regionu. Autorka komparuje, v akej podobe su hudobno-
folklérne prejavy zaclennované do edukacného procesu v sucasnosti a v akej podobe su

zaclenené do navrhu nového kurikula.

KLUCOVE SLOVA

zakladné vzdelavanie, kurikularna reforma, regionalna vychova, tradi¢na I'udova kultura,

umenie a kultara

114



MUSICA VIVA IN SCHOLA XXVIII. https://doi.org/10.5817/CZ.MUNI.P280-0272-2023-9

ABSTRACT

In the article, the author presents the proposed and currently pilot-verified curriculum
reform of primary education in Slovakia. The goal of the reform is to improve and
strengthen primary education in the educational system, to adapt the goals, content, and
forms of education to the needs of current and prospective society. It is mainly about
improving the results of pupils’ education in basic, domain areas of literacy, through
which cross-curricular literacy intersects. Music in all its forms and contents is part of the
Art and Culture educational field and dominantly participates in the development of
artistic literacy as the ability to perceive, experience, understand, know, create and
present various versions and forms of artistic expression of the world. The goals of
regional education, the contents of traditional folk and therefore also folk-music culture
are implemented in the proposal in individual educational areas. Traditional folk culture
in Slovakia still represents a living and valuable cultural heritage, which is why it is still
called a small history of the region. The author compares the form in which musical-
folkloric performances are incorporated into the educational process at the present time

and the form in which they are incorporated into the proposal of the new curriculum.

KEYWORDS

primary education, curricular reform, regional education, traditional folk culture, art and

culture
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UvoD

Kultarna tradicia a kultdrne dedic¢stvo ako ,odkaz“ minulosti neustale obnovuju svoju
funk¢énost v novom kontexte, ktory je odliSny casom, ale aj spésobom Zivota spolocenstva
a jeho clenov, mentalitou a klimou doby. Podoba a oZivovanie tradi¢nej 'udovej kultury
patri v sucasnosti k vel'mi ¢asto diskutovanym témam v médiach, spoloc¢enskych vedach,
vo filozofii i kulturoldgii a nazeranie na fiu sa opiera o rézne vychodiska a potreby. Nie su
to len debaty na odbornej urovni v oblasti narodopisu, folkloristiky ¢i etnoldgie, ale
zvySeny zaujem o l'udovi kultiru na Slovensku je v medidlnom prostredi, a o je
chvalyhodné, aj v societe mladych l'udi, ktori s nou v péovodnej autentickej podobe ani
neprisli do priameho kontaktu. Zaujem o 1iu je vSak ¢asto podmieneny ekonomickymi
zaujmami. Tradi¢na 'udova kultdra sa tak stava prostriedkom a predmetom podnikania,
obchodu, marketingu, ¢o BituSikova (2018, s. 8) nazyva ,komodifikdciou kultirneho

dedicstva“.

Tradi¢na l'undova kulttra sa opierala v ramci podmienok svojej existencie o elementarne
medziosobné formy spoloCenskej komunikacie. Zakladnym prostriedkom Sirenia
informacii bol bezprostredny styk s clovekom a odovzdavanie skdsenosti a vedomosti sa
uskutocnovalo na urovni hovoreného slova alebo nazorného predvadzania konkrétnej
Cinnosti v sdlade s istymi komunika¢nymi zadsadami. Medzi interpretom a posluchacom
vznikal priamy, medziosobny kontakt, prednes i recepcia sa uskutocniovali na jednom
mieste a vrovnakom case. Interpret i posluchac¢ prezivali piesen, rozpravku alebo hru
paralelne a sucasne. Vznikala medzi nimi spatna vazba, percipient rozlicnym spésobom,
mimovol'ne i vedome, zretel'ne i nejasne reagoval na interpretovanu skladbu. Interpret
zase okamZite odpovedal na spravanie publika, resp. svojich posluchacov, na jeho
verbalnu i neverbalnu komunikaciu. Tato zmysluplna obojsmerna interakcia obohacovala

tvorcu, prijimatel’a, ale aj prezentovany artefakt.

Artefakty tradi¢nej 'udovej kulttry, kultirne tradicie regiénu sa mo6zu zdat v konfrontacii
so suCasnym spdsobom Zivota zastarané, nemoderné a nefunkc¢né, ale ,ich vyznam
spociva v hodnotach, ktoré socialny kolektiv s tradiciou spaja a ktoré jej prisudzuje.
Globalizacia a ,bulvarizovana podoba kultiry’ narisaji nielen samotnu kultirnu tradiciu,
ale najma vztah jednotlivcov a spoloCenstva knej“ (SluSna 2015, s. 102). Klima doby,
agresivne pdsobenie digitalnych médii, televizie, jej programovy ,bezhodnotovy“ obsah

prezentuju slobodu trhu, ktora sa pretavila do zavislosti na trhu. Niekdajsia
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medzigenera¢na komunikacia v rodine, v dedinskej pospolitosti uz v suCasnosti takmer
neexistuje. Nahradili ju uvedené prostriedky masovej komunikacie, folklérne hnutie,
v menSej miere Skola, ¢im sa naruSila prirodzena selekcia odovzdavanych tradicnych
hodnét. OZivovanie tradi¢nej kultiry uZz nie je podmienené funkénostou, ale komerénymi
¢i umeleckymi zaujmami. Samotny proces odovzdavania, udalost, moment odovzdavania
tradicie uz nie je rozhodujuci, ale vztah spoloCenstva k danej tradicii a ¢asto aj jeho

prezentacia navonok.

REGIONALNA VYCHOVA A TRADICNA LUDOVA KULTURA V ZAKLADNYCH SKOLACH
NA SLOVENSKU

Koncepcia starostlivosti o tradi¢nt 'udovu kulttru bola schvalena vladou SR v roku 2007
auvadza sa vnej, Ze ,kulturne dedic¢stvo Slovenskej republiky je nenahraditenym
bohatstvom Statu a jeho obc¢anov, je dokladom vyvoja spoloc¢nosti, filozofie, ndboZenstva,
vedy, techniky, umenia, dokumentom vzdelanostnej a kultdrnej trovne slovenského
naroda, inych narodov, narodnostnych mensin, etnickych skupin a jednotlivcov, ktori Ziju
alebo v minulosti Zili na izemi Slovenska“ (BituSikova, 2018, s. 7). Uvedena koncepcia vo
vztahu k edukacnym procesom zdoraznuje potrebu podporovat a skvalitiiovat doterajSie
formy vyuZivania vybranych prejavov tradicnej l'udovej kultiry v sieti zakladnych
a strednych $kol. Bola tu vyrazna snaha zvysit doraz na regiondlne vzdeldvanie a na
osvojovanie si hodnét tradicnej l'udovej kultury v celonarodnom rozmere. Tak sa
sucastou kurikula na zakladnych skolach od roku 2012 stala prierezova téma Regiondlna
vychova a tradicnd l'udovd kultira, cielom ktorej je ,vytvarat u Ziakov predpoklady na
pestovanie a rozvijanie citu ku krasam svojho regionu, prirody, stavitel'stva, l'udového
umenia a spoznavanie kultirneho dedi¢stva nasich predkov.” (Statny vzdelavaci program
pre L. stupen zakladnej Skoly, 2010, s. 2). Mohla byt realizovana ako samostatny predmet
(ak Skola o tom rozhodla) alebo obsahy tejto témy moézZu byt zaclenené do ostatnych
vyucovacich predmetov. Prierezova téma Regiondlna vychova a tradicnd l'udovd kultira
ma jasne definované ciele, zameranie, metédy prace aj organiza¢né formy. Z hl'adiska
edukacného obsahu su v nej vyc¢lenené tri tematické celky: Mdj rodny kraj, Objavujeme

Slovensko a Tradicnd l'udova kultira (hmotnd a duchovnd).
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Pri jej implementacii sa zddraznuju tri zakladné principy: integrovanost’ - jednotlivé
poznatky sa navzadjom prelinaju, prepajajui, hl'adaju sa suvislosti s ostatnymi poznatkami
a skutoCnostami, komplexnost, ktora by mala vytvorit u Ziaka vSeobecny pohl'ad na danu
problematiku, pochopenie javov komplexne, a trvdcnost’ — aby boli osvojené vedomosti
a zrucnosti prinosom v readlnom Zivote teraz, ale aj v budicnosti, aj v konfrontacii so
skutocnostou, s ktorou sa Ziak stretava. Regionalna vychova tak formuje postoje k sebe
samému (schopnost vlastnej sebareflexie, uvedomenie si svojej identity), kludom
(kroddkom aj inym etnikam), k svetu (akceptacia inych kultir) a mravnym hodnotam

(SVP, 2012).

AKy je stav vo vyucovani obsahov prierezovej témy Regiondlna vychova a tradicnd ludovd
kultira v sdicasnosti? Obsahy prierezovej témy moézu Skoly zaclenovat do obsahov
jednotlivych vzdelavacich oblasti, ateda do casovo-tematickych planov jednotlivych
vyucovacich predmetov. Skoly vsak maji aj moznost vy¢lenit ztzv. disponibilnych
vyucovacich hodin predmet, teda samostatnu vyucovaciu jednotku s nazvom Regiondlna
vychova a tradic¢nd l'udovad kultira. Aj ked mnohé zakladné Skoly na Slovensku vo svojich
Skolskych vzdelavacich programoch uvadzaju, Ze sa orientuju na zachovavanie tradicnej
I'udovej kultiry, je velmi malo $kdl na Slovensku, ktoré vyucuju obsahy regionalnej
kultiry prostrednictvom samostatného vyucovacieho predmetu. Aj ked nemame uplne
presné uUdaje, ZdruZenie pedagégov zo Skol s regiondlnou vychovou uvadza na svojich
internetovych strankach 28 clenskych $kol (zakladnych, materskych, resp. zakladnych
$kol s materskou Skolou) a tri akademické pracoviska, ktoré tvoria ZdruZenie pedagoégov
zo Skol sregiondlnou vychovou (n.d.), atak moZeme predpokladat, Ze v uvedenych

Skolach sa problematike regionalnej vychovy venuju aj v radmci disponibilnych hodin.

Je zaujimavé, Ze uvedené Skoly sa takmer vSetky vyskytuju na izemi stredného Slovenska,
v Banskobystrickom a Zilinskom kraji. Uvedené tizemie je zaujimavé svojou svojraznou
I'udovou kultirou, ktora je eSte v Zivej podobe udrZiavana nositel'mi tradicii, je dobre
zdokumentovana a v znaCnej miere aj interpretovana vdomacom prostredi i na roznych
festivaloch, CD nosiCoch aj vo filmoch s folklornou tematikou. Ide o tzemie (uvedené
Skoly hlavne) s vyskytom obyvatel'stva slovenskej narodnosti, o hornatejSie teritéorium
v minulosti menej zasiahnuté industrializaciou, kolektivizaciou, ked’ tak emigraciou, ale
silnym narodnym duchom. Je rodiskom mnohych slovenskych narodnych buditel'ov

i kultarnych dejatel'ov.
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Obrazok 1: Mapa vyskytu ¢lenskych s$kdl Zdruzenia pedagégov zo $kol

s regionalnou vychovou (zdroj: http://www.regioskoly.sk)

Na druhej strane Vychodné Slovensko, ktoré je zaujimavé réznorodou podobou tradicnej
I'udovej kultiry prameniacej z multikultirneho zloZenia jeho obyvatel'stva nema
v zdruZeni regiondlnych $kol ani jednu Skolu. Na vychode Slovenska je dodnes Ziva
podoba tradi¢nej 'udovej hudobnej kultiry, pri zakladnych Skolach, centrach vol'ného
Casu, obc¢ianskych zdruZeniach ¢i renomovanych folklérnych siboroch pracuju detské
folklérne subory. Tie sa venuju predovSetkym spracovaniu a interpretacii vlastného
regionalneho folklérneho materialu, nie st nitené cerpat ¢i interpretovat’ folklér iného
regiénu. V uvedenej Casti Slovenska dodnes Ziju nositelia tradi¢nej kultiry, a teda aj
folklérnych prejavov Slovakov, Rusinov, Goralov, Karpatskych Nemcov, Rémov, Mad'arov,
v etnografickych regiénoch Spis, Saris, Zemplin a Abov. Pri kazdom vi¢$om folklérnom
subore v danej lokalite je aj pripravny stibor v podobe detského suboru. V poslednych
rokoch je tu aj velky narast v konani miestnych folklérnych slavnosti, resp. slavnosti
folkloru a tradicii. V Skolach na uvedenom uzemi je tak problematika tradi¢nej I'udovej
resp. regiondlnej kultiry implementovanad do obsahov inych predmetov a hlavne do
predmetu hudobna vychova, neevidujeme ani jednu Skolu s vyucovacou jednotkou
venovanou regionalne vychove. Je pravdou, Ze l'udova kultura je eSte prilezitostnou

sucastou zivota rodin, dediny aj mesta v tejto Casti Slovenska a mozno preto Skoly necitia
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potrebu vyclenovat jej samostatny vyucovaci predmet, ale zaroven badame, Ze sa vytraca
zrodinnej aj dedinskej komunikacie materinska re¢ v podobe dialektu (rusinsky,
goralsky, mantacky), o v buducnosti prirodzene povedie k vytracaniu sa aj povodnych

jazykovych podob tradi¢nej 'udovej kultury.

Interpretacii tradi¢nych folklornych prejavov, hudobnému folkléru na Slovensku sa
venuju aj rozne regionalne az celonarodné sutaze. Ide o postupové sutaze
celoslovenského charakteru Slavik Slovenskal, VidieCanova Habovka?, Eniky, beniky?3 ¢i
sutaze lokalneho a ndrodnostného vyznamu (Makovicka struna, Spivy moho rodu atd’.)4,
v ktorych ide o prezentaciu réznorodych regionalnych hudobnych folklérnych prejavov,
detskych I'udovych hier, tancov, zvykoslovia, hry na tradi¢cné I'udové nastroje a pod. Pre
ilustraciu v okrese Presov sa na sutazi Kreacie detského folkloru v roku 2023 zdcastnilo
12 detskych folklérnych siborov, pésobiacich pri zakladnych skolach, absentovali detské

folklérne subory, ktoré pracuju pri vel'kych folklérnych siboroch.

Stdtny vzdeldvaci program pre 1. stuperi zdkladnej $koly - primdrne vzdeldvanie (2015)
v predmete hudobna vychova sa vyraznejsie problematike tradi¢nej 'udovej hudobne;j
kultury venuje az vo 4. ro¢niku. VyraznejSie, pretoze v ucebnici pre uvedeny rocnik
nachadzame 78 piesni na spievanie, z toho je len 15 autorskych, ostatné predstavuju
slovenské I'udové piesne a l'udové piesne jednotlivych etnografickych regiéonov Slovenska

(Felix & Langsteinova, 2013). Aj ked' je to chvalyhodné vo vztahu k prezentiacii tradi¢ne;j

1 Sutaz vznikla v roku 1990 ako Zornickin sldvik a jej vyhlasovatelom a odbornym garantom je dodnes
operny spevak Peter Dvorsky. Na zaklade Skolskych kol postupuju vitazi do okresnych nasledne krajskych
a7 po celoslovenské stt'azné kolo. Prebieha v troch vekovych kategériach: 1.-3. ro¢nik ZS aj ZUS, 4.-6. roénik
7S aj ZUS a 7.-9. roénik ZS a ZUS. Kazdy rok je usporiadatel'om vydany spevni¢ek 'udovych piesni, z ktorych
musi interpret jednu zaspievat ako povinnu piesenl. Na celoslovenskej sutazi su interpreti sprevadzani
profesionalnou 'udovou hudbou.

2 Vidie¢anovd Habovka je suitazna postupova prehliadka hudobného folkloru deti aj dospelych v kategoériach
solistov spevakov a inStrumentalistov, hudobnych a spevackych zoskupeni. UskutoCriuje sa v trojrocne;j
periodicite na celonarodnej tirovni, pod réznymi nazvami uz od roku 1976.

3 Eniki, beniki nadviazala na celoslovenské sutaze detskych folklornych stiborov, ktoré sa zacali konat uz
vroku 1954. Pod tymto ndzvom sa kona kazdé dva roky od roku 2019. V stutazi sa predstavuju detské
folklérne subory prezentujice tradi¢né hudobné, tane¢né, hrové, obradové i zvykoslovné prejavy z réznych
lokalit Slovenska. Jej poslanim je podporovat rozvoj detskych folklérnych siborov, zvySovat ich umeleckua
urovern, popularizovat vychovu I'udovym umenim, poukazovat na jej vyznam v komplexnej vychove a najma
viest deti k poznavaniu tradi¢nej I'udovej kultary Slovenska.

4 SutaZe v speve rusinskych a ukrajinskych I'udovych piesni.
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I'udovej hudobnej kultiry, nenachadzame tu ani jednu piesenl narodnostnych mensin
Zijucich na Slovensku. Je tak na ucitel'och, aby vhodné regionalne a miestne 'udové piesne
zaClenovali do obsahu vzdelavania, na ¢o uz pamatali autori navrhu nového kurikula.
A prave tu vidime nepochopenie vyznamu regionalnych ¢i miestnych hudobnych prejavov
ucitel'mi, v obave, Ze ide o nespisovny jazyk - dialekt, odmietajd so Ziakmi spievat piesne

v

narodnostnych menSin ¢i etnickych skupin.

KURIKULARNA REFORMA A REGIONALNA VYCHOVA

V sticasnosti prebieha na Slovensku kurikuldrna reforma zakladného Skolstva pod
nazvom Vzdeldvanie pre 21. storocie. Statny pedagogicky dstav zacal v roku 2021 pracovat’
na tvorbe nového ramca Statneho vzdelavacieho programu pre zakladné vzdelavanie,
ktorého ciel'om je vyrazné zlepSenie a posilnenie zakladného vzdelavania vo vzdelavacom
systéme, prispOosobenie cielov, obsahu a foriem vzdelavania potrebam sucasnej
a perspektivnej spolocnosti, sticasnej i nastupujicej generacie deti. Je zacielena na
zlepSenie vysledkov vzdelavania Ziakov v zakladnych-doménovych oblastiach
gramotnosti (vid' Obrazok ¢. 2), ktorymi sa prirodzene prelinajui prierezové gramotnosti.
Ide o zabezpecenie spravodlivosti, rovnosti a pristupnosti vo vzdelavani a vybudovanie
takého systému zadkladnych skol, kde kazda skola bude schopna vytvarat a zdroven

modifikovat' vlastné podmienky na kvalitné vzdelavanie svojich Ziakov.
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Obrazok 2: Schéma doménovych a prierezovych gramotnosti nového
Kurikula

(zdroj: https://www.minedu.sk/statny-vzdelavaci-program-pre-zakladne-vzdelavanie-
2023/)

Nedostatky stc¢asného Stdtneho vzdeldvacieho programu pre vzdeldvanie v zdkladnych

Skoldch (2015) autori myslienky reformy identifikovali a pomenovali nasledovne:

ciele vzdelavania formulované v jednotlivych Statnych vzdelavacich programoch

su skor deklarativne ako meratel'né a su formalne vo vztahu k vlastnému obsahu
vzdelavania,

su orientované na osvojovanie si velkého mnoZstva faktov, vedomosti do
kratkodobej pamate Ziakov,

chyba im ukotvenost v Sirsich suvislostiach a ich vztah k Zivotnym zrucnostiam
a skisenostiam,
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® je nedostato¢na nadvaznost jednotlivych stupnov vzdelavania, chyba im jednotna
linia.

Okrem inych aj pretoje potrebné zosuladit obsahy jednotlivych predmetov, aby sa
navzajom doplhali aobohacovali, tzv. medzipredmetovo koordinovali. Organizacia
vzdelavania je tieZ podla autorov vychodisk reformy v sucasnosti velmi detailna az
zvazujlica, neumoznuje ucitelom pruzne reagovat na individualne potreby aj uroven
Ziakov, na ich schopnosti a u¢ebné tempo. Nie je tu priestor pre zohl'adnenie aktualnej
vyvinovej urovne Ziaka, rozmanitosti Ziakov vo vzdeldvacej, osobnostnej i socidlnej

oblasti, aj podmienok a Specifik Skoly, ucitel'skej aj rodicovskej komunity.

Zakladné vzdelanie ma rozvijat gramotnost Ziakov, formovat ich hodnotovo-kultdrny

ramec a vytvarat podmienky pre d'alsi rozvoj (Hapalova et al., 2022).

Novym a v sucCasnosti vel'mi diskutovanym prvkom pripravenej reformy je aj vnutorna
Struktira kurikula zakladného vzdelavania, ktora je usporiadana do troch po sebe idticich
a na seba nadvazujucich vzdelavacich cyklov. 1. cyklus (1.-3. ro¢nik) je uvadzanim do
gramotnosti, 2. cyklus (4.-5. rocnik) predstavuje zvladanie zakladov gramotnosti

a 3. cyklus (6.-9. ro¢nik) predstavuje uplatiiovanie rozvinutej gramotnosti.

Ako je zjavné zo schémy gramotnosti, prierezova gramotnost, ktora by indikovala obsah
prierezovej témy Regiondlna vychova a tradi¢nd ludovd kultira, absentuje. Obsahy
terajSej prierezovej témy su zaClenené do obsahov doménovych gramotnosti, ktoré
zabezpecuju jednotlivé vzdelavacie oblasti v podobe ciel'ov, vykonovych aj obsahovych
Standardov a vSetkymi sa zaroven prelinaju prierezové gramotnosti. Regionalna vychova
nie je v navrhu nového kurikula definovana ako prierezova gramotnost, ale jej obsahy su
v znacnej miere zaclenené do spoloc¢ensko-vednej doménovej gramotnosti, umeleckej aj

jazykovej a komunikacnej gramotnosti.

Predmet hudobna vychova spolu s vytvarnou vychovou tvoria vzdelavaciu oblast Umenie
a kultira avrozhodujicej miere zabezpeCuji nadobudanie umeleckej gramotnosti
v zakladnom vzdelavani. Umelecka gramotnost je vnimana ako ,schopnost vnimat,
prijimat, chapat, interpretovat a vyjadrovat sa prostrednictvom réznych druhov a foriem
umenia“ a vSetko v takej podobe, ,,aby Ziaci boli schopni prenasat umelecké spdsobilosti

aj do inych vzdelavacich oblasti, prostredi a kontextov* (SVP, 2023).
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Vychodiskom hudobného vzdelavania je aktivny a tvorivy kontakt s hudbou v jej troch
zakladnych podobach: pocuvanie, tvorba a stvarnovanie, ktoré su obsiahnuté
v 5 komponentoch: spev, hra na hudobnom nastroji, poc¢ivanie hudby, hudobno-
pohybové vyjadrenie hudby a hudobno-dramatické vyjadrenie hudby. V 1. cykle je
cielom objavovat zdkonitosti vzniku a existencie hudby v jej elementarnych podobach
produkcie, po¢dvania aj vyjadrovania a stvarnovania. V 2. cykle je cielom poznat
a aplikovat’ hudobnt gramotnost’ pri uvedomenom zmociiovani sa hudby v procese jej
produkcie, prijimania aj vyjadrovania a integracie s inymi druhmi umenia. V 3. cykle je
uZz potrebné uplatiiovat hudobni gramotnost v oblasti vnimania, porozumenia
a interpretacie hudobného materialu. Tvorit a prezentovat hudbu, analyzovat, hodnotit,
diskutovat, selektovat, akceptovat a reflektovat rozmanitost hudobného umenia

a hudobnych prejavov.

Problematika regiondlnej vychovy sa v predmete hudobna vychova objavuje v hlavnych
ciel'och predmetu v podobe ,Orientovat sa v hudobnej kultire minulosti i v jej sicasnych
podobach, vo svetovej aj slovenskej hudobnej kultire, hudobnej kultire etnik, narodnosti,
malych i vel'kych socidlnych skupin“ a ,hodnotit, oceniovat a chranit narodné hudobné
dedicstvo aj rozne podoby globalnej kultiry ako sucast vlastnej kultirnej identity".
Hlavné ciele siu modifikované a konkretizované v cieloch jednotlivych cyklov. Pre
ilustraciu uvadzam vykonovy Standard v komponente pocavanie hudby v 3. cykle:
s<1dentifikovat Stylové znaky l'udovej hudby, Specifikd hudobnej kultdry vlastného
a ostatnych regiénov Slovenska, narodnostnych mensin Slovenska, etnik a socialnych
skupin, piesiiové skupiny a Zanre, autentickil a Stylizovand podobu tradi¢nej I'udove;j
hudobnej kultdry“ (SVP, 2023, s. 14). Podoby l'udovej hudobnej kulttiry, regionalnej
kultdry st pomenované hlavne v obsahovych Standardoch, kde nachadzame nasledujtce
obsahy: spievanie slovenskych l'udovych, miestnych iregionalnych l'udovych piesni,
riekaniek rézneho druhu, hra na regionalne detské I'udové nastroje, identifikovanie
I'udovych hudobnych ndastrojov na zdklade pocuvania, imitovanie pohybu v hudobno-
pohybovych hrach a I'udovych pohybovych hrach so spevom ¢i dramatické stvarnovanie

riekaniek, piesni, l'udovych hudobno-dramatickych hier (SVP, 2023).

Problematika regionalnej vychovy je vymedzena aj v Specifikacii obsahu vyucovacich
predmetov vzdelavacej oblasti Clovek a spoloénost’ vo vietkych cykloch, prostrednictvom

ktorého ziaci narodnostnych Skdél a narodnostnych tried poznavaju realie, hodnoty
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a kultdru vlastnej narodnostnej mensiny, a podobne je tomu aj vo vzdelavacej oblasti
Umenie a kultira, kde vo vSetkych cykloch Ziaci narodnostnych $kdl a narodnostnych

tried poznavaju reélie a hodnoty vlastnej narodnostnej kulttry (SVP, 2023, s. 27).

Vzdelavacia oblast Clovek a spolo¢nost’ je garantom spolo¢enskovednej gramotnosti.
V 1. cykle nachadzame malo vykonovych Standardov, resp. obsahov, ktoré zjavne stvisia
s problematikou regionalnej vychovy. Uvadza sa tu len vykonovy Standard v podobe:
,mat prehl'ad o vyznamnych prirodnych, kultirnych a historickych prvkoch vo svojom
okoli“. V2. cykle nachddzame pri jednotlivych komponentoch uz viac vykonovych

Standardov, ktoré jednoznacne indikuju problematiku regionalnej vychovy:

* rozpoznat prirodné a kulturno-historické pamiatky, ktoré su dolezité z hl'adiska
narodnej a regionalnej identity,

= porovnat Zivot v minulosti a stic¢asnosti na prikladoch z regiénu a Slovenska,

* mapovat miesta pamati v regione a na Slovensku,

» zdokumentovat priklady tradicii spojenych s regiénom,

* interpretovat pribeh z minulosti (povest, legenda, 'udova piesen),

» jlustrovat priklady kultirnych, umeleckych a naboZenskych prejavov cloveka na
konkrétnych prikladoch,

= poznat lokdlne a regionalne kultirno-spolocenské redlie a historiu a ich vyznam

pri budovani si vlastnej kultirnej identity (SVP, 2023).

Je dolezité blizsie spoznavanie rodného kraja, skoly, jej okolia, spoznavanie prirody
svojho regidnu, histérie a zivota predkov, réznych pribehov o obci, meste, osobnostiach,
tradiciach, pamatnikoch ¢i poznavanie tradi¢nych jedal. Ale bez znejicich pamiatok
tradi¢nej hudobnej kultary, piesni, vycitaniek, 'udovych pohybovych hier, tancov a ich

interpretacie to nie je poznavanie v komplexnosti a symbioze javu.

Ak sa zakladna Skola rozhodne pre samostatnd vyucovaciu jednotku, v ktorej sa budu
venovat’ regionalnej vychove, moZe aj podla SVP (2023) vyuzit' disponibilné hodiny.
Prave pre takéto zakladné Skoly je vypracovany vel'mi rozsiahly material v podobe ciel'ov,
vykonovych iobsahovych Standardov aj metodickych usmerneni. V uvedenom
vypracovanom navrhu, ktory este nie je sticastou schvaleného SVP (2023) sa uvadza

nasledujuce tematické zameranie:
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= 1. cyklus (1.-3. ro¢nik): Moja skola, obec a jej blizke okolie,
= 2.cyklus (4.-5. ro¢nik): Moj region,

= 3. cyklus (6.-9. ro¢nik): Slovensko a regionalna rozmanitost.

Kazdy zuvedenych cyklov tvoria 4 komponenty asu vnich stanovené vykonové
a obsahové Standardy. Su navrhované komponenty: Historické a prirodné osobitosti
(osobnosti, udalosti, prirodné Specifika), tradi¢cna materialna kultdra (zdroje obzivy,
zamestnanie, stavitel'stvo, l'udovy odev), vytvarné umenie a folklor (mestsky
a dedinsky hudobny, slovesny, tanecny folklér, dramatické a divadelné prejavy,
ornamentika), sviatky, obycaje a socialna kultura (kultdra etnik, etnickych skupin,
konfesii, rodiny, obrady a obycaje kalendarne aj rodinné). Uvedené materidly su

spracované vel'mi podrobne a su zatial len pracovnym materialom.>

V sti¢asnosti prebieha pilotné overovanie Stdtneho vzdeldvacieho programu pre zdkladné
Skoly (2023), do ktorého sa prihlasilo 40 zakladnych skoél aredlne prebieha v 39
zakladnych Skolach v ramci celého Slovenska. Ide o plnoorganizované i malotriedne Skoly
v zriad'ovatel'skej poOsobnosti Statu, cirkvi isukromné Skoly. Overovanie prebieha

v prvych ro¢nikoch prvého cyklu.

ZAVER

Podmienky, moZnosti a podoby sociokomunika¢nych kanalov su v 21. storo¢i predsa len
iné, ako tomu bolo v minulosti. Prostriedkom S$irenia informacii uZ nie je len
bezprostredny kontakt tvorcu a interpreta. Prostriedky komunikacie, dokumentacie,
retransmisie, Sirenia su iné, ¢asto neosobné, a preto aj sila vypovede, je chtiac-nechtiac
tlmenda neschopnostou mentalne sa vloZit, ponorit do problému, vypovede i svedectva,
ktoré sprostredkuiva. Nositelia tradicii tak vkladaji iny emoc¢ny potencial do prezentacie
tradi¢nych folklérnych prejavov, ako ti, ktori len dané javy imituju. Ucitel v sticasnosti uz
nie je nositel'om, len sprostredkovatel'om kultirnej tradicie. Bolo tomu tak aj v minulosti,

ked do miest aobci prichadzali ucitelia zinych regionov, atento jav badame aj

5 Uvedeny navrh Regiondlnej vychovy bol dany k dispozicii autorom jednotlivych vzdelavacich oblasti, aby
jej obsahy mohli zakomponovat do obsahov vSetkych vzdelavacich oblasti kurikula. Autorka prispevku je
veducou pracovnej skupiny pre hudobnu vychovu, a preto uvedené materidly poznd esSte pred ich
schvalenim a publikovanim a dovolila si ich uviest' v tomto prispevku.
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v sucCasnosti, ked’ sa to eSte kombinuje snezaujmom ucitelov o regionalnu podobu

tradi¢nej I'udovej kulttry.

V sucasnosti sa v kultirnych procesoch multikultirnej Eurépy zdoraznuju spolocné
hodnoty, tzv. piliere, a tie sa upeviiuju a maju historicky kontext. Napriek tomu vznikaju,
resp. oZivuju sa také prejavy kultury a vtomto kontexte aj 'udovej kultdry, ktoré su
nositel'mi a prejavmi ducha regiéonov. Na jednej strane sa Eurdpa vnutorne globalizuje,
stiera hranice medzi $tatmi, narodmi a ich kultirami, sicasne vSak v narodoch sa inervuje
snaha o oZivenie vlastnej narodnej identity a 'udova kulttra je jej sucastou. V pripade
Slovenska si dovolim konStatovat, Ze politickd eur6pska integracia bola impulzom pre
oZivenie zaujmu o l'udovu kultdru, ato nielen v podobe proklamacnej, ale aj realnej.
Dodnes sa zachovali vSetky tradi¢né folklorne festivaly, resp. festivaly I'udovej kultury
Slovakov, ale aj Rusinov, Mad'arov ¢i Goralov, vznikaju d’alSie a d’alSie na miestnej drovni

a teSia sa vel'kému zaujmu l'udi r6zneho veku.

Kultirne povedomie sa neprenasa geneticky, narodenim sa jedinec v€lefiuje tzv. vrasta do
kultury spolocnosti, kultira predchadza jedinca, aby ju on mohol nasledne udrziavat
arozvijat. Tak sa neméze stat, novonarodeny jedinec je cudzincom vo vlastnej kultirnej
komunite. Aj preto je déleZité budovat v mladych I'ud’'och vztah k tradi¢nej kulttre, aby

ich v¢lenovanie do spolo¢nosti, vytvaranie ich kulturnej identity bolo prirodzené.

Pamat kultdry sa uchovava v jej komunikacii. Ak prestane existovat komunikac¢ny kanal,
spolocenské podmienky tradovania, vytratia sa kolektivne spomienky, vytrati sa kultiirna
pamat. Nezachrdni to ani zdokumentovanie kultdry, zapisanie tradicii, pretoze je
potrebné ich neustale oZivovanie, Zivenie a postivanie d'al$im generaciam. Skola je tym
miestom, kde sa m6Zu niektoré prejavy a podoby I'udovej kultiry, 'udovej piesne, detské
hry ¢i tance, roznorodé podoby regionalnej kultury, ale aj informéacie o regione Ziakom
priblizit’.

Slovenska tradi¢na I'udova kultdra je unikatna z hl'adiska bohatosti svojich regionalnych
a miestnych poddb, aj individualnych a suborovych, skupinovych a d'alSich kolektivnych
interpretac¢nych vyrazov. Je jedineCnym fenoménom v domacom i eurépskom kontexte.
Aj preto jej tvorcovia sucasnej kurikularnej reformy venovali znaént pozornost. Ci
postacujucu, to ukaze az cas, a ja si prajem, aby bol k prejavom kazdej 'udovej kultary

milosrdny.
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ABSTRAKT

Piispévek ptrinasi pohled na vyzkum postojii hudebnich pedagogti k lidové pisni. Setfeni
Katedry hudebni vychovy Pedagogické fakulty MU v Brné zapocala sledovanim situace
v Ceské republice a nasledné byla rozsitena do $irsiho evropského ramce. Nase analyza
srovnava prvni vysledky ziskané v Mad'arsku a Nizozemsku, pricemz klade diiraz na
soucasny stav v oblasti kulturné-spolecenskych zmén a jejich dopad na vyuku lidové pisné
ve Skolach. Kromé zminéného dale predstavuje aktualni postaveni folkloru v soudobé

mad'arské a nizozemské spolecnosti.

KLiCOVA SLOVA

zahrani¢ni vyzkum, postoje ucitelG, hudebni vychova, lidova pisen, Madarsko,

Nizozemsko
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ABSTRACT

This paper looks at research on music teachers’ attitudes towards folk songs. The
investigation of the Department of Music, Faculty of Education, Masaryk University in
Brno began by looking at the situation in the Czech Republic and was subsequently
extended to a broader European context. Our analysis compares the first results obtained
in Hungary and the Netherlands, emphasizing the current state of cultural and social
change and its impact on teaching folk songs in schools. In addition to the above, it also

presents the current position of folklore in contemporary Hungarian and Dutch society.

KEYWORDS

international research, teachers’ attitudes, music education, folk songs, Hungary,

Netherlands

130



MUSICA VIVA IN SCHOLA XXVIII. https://doi.org/10.5817/CZ.MUNI.P280-0272-2023-10

UvoD

V hudebné-pedagogické tradici Ceské republiky predstavuji lidové pisné dlouhodobé
vychodisko rozvoje hudebnich schopnosti a dovednosti déti. Katedra hudebni vychovy
Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity v Brné proto soustavné zkouma postoje
hudebnich pedagogi klidové pisni sohledem na promény kulturné-spolecenského
vyvoje. Setfeni zapocala v ramci Ceské republiky, v dali fazi byl vyzkum rozsifen také
o evropsky kontext. Tento prispévek vzajemné porovnava vysledky prvnich zjiSténi
v Nizozemsku a Madarsku, zemich z geografického hlediska reprezentujicich zapad

avychod Evropy. Hlavnim cilem bylo zachytit soucasné tendence uplatiiovani lidové

pisné v zahranic¢nich Skolach vzhledem k dynamice sociokulturniho prostredi.

VYCHODISKO A METODY VYZKUMU V MADARSKU A NIZOZEMSKU

Po ptedchozich vyzkumech v Ceské republice (Kucerova et al, 2019), Velké Britanii
(Stodtilkova, 2023) a Nizozemsku, zaméfenych na postoje uciteld hudebni vychovy
klidové pisni a charakter ¢i miru jejich uplatiiovani v hudebnim vzdélavani, byla
provedena podobna Setfeni i v Mad'arsku. Prvni data zde byla sbirana na jare 2023
pomoci kontaktniho dotazniku, rozdaného uciteliim hudebni vychovy osobné.! Dotaznik
obsahoval oteviené a uzaviené otazky tykajici se udajii spojenych s pedagogickou
Cinnosti respondenta (délka ucitelské praxe, plivod respondentli, jejich soucasné
pracovisté), dale s jeho hudebnimi zajmy a zejména s postojem k lidovym pisnim a jejich
aplikaci ve vyuce.?2 Soucasti dotazniku byly také ctyti pisnové ukazky reprezentujici
lidovou hudbu Madarska a Ceské republiky.3 V dotaznikovém Setieni odpovédélo osm
respondentt z jizniho Mad'arska. Ziskané poznatky jsme dopliiovali rozhovory s dalSimi
respondenty - studenty a absolventy vysokych Skol s hudebnim a etnologickym

zaméienim. Celkem jsme vyhodnocovali udaje, které nam sdélilo 10 respondentt.

1 Jednalo se o vyuku v rdmci kombinovaného studijniho programu v oboru Ucitelstvi hudebni vychovy pro
zakladni $koly na Pedagogické fakulté Univerzity v Szegedu.

2 Ucitelé mj. uvadéli, jaké hudebni nastroje pouZivaji ve vyuce, o jaké kulturni, resp. hudebni akce se ve svém
volném case zajimaji a k jakym aktivitdm ve vyuce vyuZivaji lidové pisné.

3 Jednalo se o ukazky tanecnich a tahlych pisni, k nimz ucitelé vyjadrovali sviij postoj a uvadéli, zda by
podobny typ pisné zaradili do vyuky.
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V pripravné fazi vyzkumu v Nizozemsku byla uplatnéna metoda dotaznikového on-line
Setfeni. On-line dotazniky byly distribuovany priblizné do 130 zakladnich Skol a gymnazii
ve vSech nizozemskych provinciich.# Vzhledem k jejich nulové navratnosti byla dodate¢né
zvolena alternativni metoda rozhovorit. Byli osloveni ¢tyri nizozemsti odbornici z oblasti
hudebni pedagogiky a etnomuzikologie, ktefi ndm poskytli uceleny pohled na nizozemské

zakladni a stfedni vzdélavani i na soucasné postaveni folkloru v tamni spolecnosti.

HUDEBNI VYCHOVA V MADARSKU

Skolsky systém v Madarsku je podobny jako ¢esky Skolsky systém. Déti zacinaji
navstévovat zakladni skolu v Sesti letech. Pfedmét Hudebni vychova je v Mad'arsku
soucasti zakladniho i stfedniho vzdélavani, na zakladnich $kolach je povinny. Casova
dotace pro tento pfredmét je jedna hodina hudebni vychovy tydné. Reditelé zakladnich
Skol v Mad'arsku maji mozZnost pridat jednu hodinu zpévu, sborového zpévu nebo tance
navic. Podobu a charakter hudebniho vzdélavani v Mad'arsku vyrazné ovlivnili Zoltan
Kodaly a Béla Bartok. Oba hudebni skladatelé se vénovali pedagogické ¢innosti a sbéru
lidovych pisni v Mad'arsku. Lidovou hudbu povaZovali za vyznamnou soucast narodni
kultury avychodisko hudebniho vzdélavani. Mad’'arské kurikulum obvykle obsahuje
lidové pisné, umélé pisné, sborova dila, vSechny druhy péveckych hlasovych cviceni,
solmizaci ahudebni historii (M. Horvath, osobni komunikace, 24. zaii 2023).
V mad’'arském jazyce se hudebni lekce ve Skolach nazyvaji énekdra, tedy hodiny zpévu,
tudiZ se zaci uci prevazné poslouchat, analyzovat a zpivat pisné,> dale se uci zakladni

hudebni teorii (A. K. Andor, osobni komunikace, 23. fijna 2023).

Prvni zjisténi z dotaznikii naznacuji, Ze mad'arsti ucitelé zdliraziiuji vyznam lidové hudby
zejména pro poznavani tradic, kulturnich korenti a hudebniho dédictvi zemé. Domnivaji
se, Ze hudebni folklor tvoii zaklady pro komplexni pochopeni mad'arské hudby a davaji

jej do spojitosti s narodnim védomim. Zaclenéni lidovych pisni do hodin hudebni vychovy

4 Podobné jako pfi vyzkumu v Mad'arsku dotaznik obsahoval otevirené a uzaviené otazky zamétené na
pedagogické zkuSenosti a hudebni aktivity pedagogt, zptsob aplikace lidovych pisni do vyuky a také ctyri
poslechové ukazky - tentokrat z Nizozemska a Ceské republiky.

5 Ve vyuce analyzuji strukturu a typy lidovych pisni, vétSinou z pisiiovych sbirek Bély Bartoka a Zoltana
Kodalye (A. K. Andor, osobni komunikace, 23. fijna 2023).
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v Mad'arsku ma riizné podoby, napft. zpév, rozbor textli, instrumentace (s vyuzitim metod
Orff Schulwerk ¢i Boomwhackers), nebo audiovizualni prvky, jako jsou fotografie
znazornujici lidové kroje atradi¢ni hudebni nastroje. Kromé toho ucitelé hudebni
vychovy vyuzivaji aktivni prezentace lidové hudby na riiznych akcich, kterymi jsou
prehlidky, soutéZe, vylety a tdbory; nékteri ji zacleniuji také do jinych predméti, napt. do
matematiky nebo mad’arské literatury. Tato zjisténi jsou paralelni s ¢eskym prostredim
a naznacuji, Ze lidové pisné stale tvori didaktické vychodisko hudebni vychovy (Kucerova
et al., 2019). Respondenti z fad vysokoskolskych studentli sice uznavaji, Ze vzdélani
uciteld zakladnich Skol je v Mad'arsku na dobré Urovni, nicméné identifikuji mezery
v jejich znalostech etnomuzikologie. To miiZe mit vliv na zptisob vyuky lidovych pisni,
ktera nékdy postrada autentické postupy® (M. Horvath, osobni komunikace, 24. zari

2023).

POSTAVENI FOLKLORU V MADARSKE SPOLECNOSTI

Pohled obyvatel Mad’arska na jejich narodni lidovou hudbu ma v riiznych c¢astech
spolecnosti rozdilny charakter. Folklorni aktivity se provozuji na vysoké urovni vétSinou

rv s

u hudebné vzdélanych lidi. Cast populace vsak nahliZi na folklor spiSe skepticky, aZ
odmitavé (M. Horvath, osobni komunikace, 24. zari 2023). Prvni kontakty mad'arskych
déti slidovou pisni umoZiuje vychova v materskych Skolach. Zde se seznamuji
s folklorem formou zpévu, tance a rikadel a jejich prostiednictvim poznavaji nejblizsi
okoli. V tomto véku maji déti také mozZnost navstévovat jednou az dvakrat tydné détské
folklorni soubory. Pro nadSence z fad rodict jsou provozovany tanc¢irny pro rodice a déti,
kde si mohou spolec¢né zazpivat lidové pisné a zatancit prislusné tance. Specialni tanecni
workshopy v tdnchdz (tanecni diim) se konaji s riiznou intenzitou v Budapesti i v mnoha
venkovskych lokalitdch. Zde se mohou i ty nejmensi déti hravou formou naucit tanec
a poznavat lidovou hudbu (A. K. Andor, osobni komunikace, 23. fijna 2023). Timto rodice

podporuji kladny vztah svych déti k lidové pisni. V Mad'arsku se kazdoro¢né kona také

celd fada folklornich festivald, napt. Festival Femesel (Mesterségek Unnepe)’, tance

6 Napt. nevhodné vyuZivani hlavového ténu pti zpévu (M. Horvath, osobni komunikace, 24. zari 2023).

7 Festival femesel se kona kazdoroc¢né pod zastitou SdruZzeni lidovych uméleckych spolkt. V roce 2023 se
uskutecnil jiz 37. ro¢nik.
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(Tdnchdztaldlkoz6)® (M. Horvath, osobni komunikace, 24. zari 2023). Mnoho lidovych
tradic je na seznamu nehmotného kulturniho dédictvi UNESCO. Jedna z respondentek
vyzvedla vyznam metody Kodalye a metody Tdnchdz (UNESCO, 2023). pri uchovavani
tradi¢nich folklornich hodnot v Mad'arsku (A. K. Andor, osobni komunikace, 23. rijna

2023).

HUDEBNI VYCHOVA V NIZOZEMSKU

Charakteristickym rysem nizozemského vzdélavani je svoboda. Jednd se mimo jiné
o disledek historickych udalosti, diky nimz se dnes v zemi vyskytuje fada multikulturnich
projevi a rozdilna ndbozenstvi. Nizozemské vzdélavani si tak zaklada na individualnim
a inkluzivnim pristupu, jehoz cilem je maximalni orientace na zakovy potreby (E. B. Boele,
osobni komunikace, 7. brezna 2022). V nizozemském vzdélavani neni pevné predepsano
kurikulum. Existuji doporuceni, ktera vSak nejsou pro Skoly fixni (M. Zweers, osobni
komunikace, 4. dubna, 2022). Na zakladnich Skolach neexistuje hudebni vychova tak, jak
ji zname v Ceské republice. U¢itelé v Nizozemsku sami rozhoduji, kolik pozornosti hudbé
vénuji. MliZe tak nastat situace, kdy ji do svych hodin nezaradi viibec (E. B. Boele, osobni
komunikace, 7. biezna 2022). V poslednich letech se vSak o pozornost hlasi projekt Méér
Muziek in de Klas (Vice hudby ve tridé), jehoz idea je zprostiedkovat elementarni hudebni
vzdélani vSem détem bez rozdilu. Mnohem vétSi pozornost je vénovana hudbé na
stfednich Skolach, kde je zpravidla vyucovana v rdmci povinnych predmétl jednou az
dvakrat tydné. Béhem prvniho roku se studenti stfedni Skoly seznamuji s hudebnimi
zaklady, jelikoZ se ve tfidé mohou vyskytovat jedinci bez predchozich hudebnich
zkuSenosti. [ zde vsak plati, Ze zplisob a intenzita vyuky zavisi na rozhodnuti dané Skoly

(C. Homminga, osobni komunikace, 21. dubna 2022).

POSTAVENI FOLKLORU V NIZOZEMSKE SPOLECNOSTI

Pro obyvatele Nizozemska nema folklor takovy vyznam, jako je tomu u vétSiny

vychodoevropskych kultur se stale pretrvavajici folklorni tradici. V nizozemském

8 Festival taneCnich soubori porada Tane¢ni dim Budapest. V roce 2023 se konal 42. ro¢nik.
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multikulturnim prostredi je v soucasné dobé identifikace a definice narodniho dédictvi
obtizna, predevSim v souvislosti s postkolonialismem (E. B. Boele, osobni komunikace,
7.brezna 2022). Nejstarsi dochované pisiiové sbirky se pritom v Nizozemsku objevuji jiz
v 16. stoleti.? O zachovani hudebni a tanec¢ni kultury dnes usiluje napft. folklorni soubor
Paloina z Amsterdamu ¢i kapela Pekel. VétSina interpreti tradi¢ni hudby se vsSak
zaméruje zejména na hudbu anglickou a irskou (P. Moree, osobni komunikace, 22. bfezna
2022). Turisté pak mohou urcité tradi¢ni kulturni projevy zhlédnout v umeéle vytvorenych
muzeich v piirodé. Lidové pisné jsou v Nizozemsku ¢asto oznacovany terminem childrens’
songs (détské pisné); v zakladnich a stiednich Skolach se dnes nejcastéji vyuzivaji pisné
komponované na podkladé popularni ¢i artificidlni hudby. Lidova piserni se ve vzdélavani
prakticky nevyskytuje. Folklorni latku lze sporadicky nalézt v literature (C. Homminga,
osobni komunikace, 21. dubna 2022).

SHRNUTI

Vysledky prvni sondy ukazaly, Ze mad’arské hudebni vzdélavanti je tizce spjato s folklorni
hudebni tradici, podobné jako je tomu vceském prostiedi. Dle dotazanych
respondentd, vyucujicich prevazné na prvnim stupni zdkladnich skol, je lidova hudba
dilezitou soucasti hudebni vychovy. Ucitelé spojovali vyznam lidové hudby s narodni
identitou, jazykem, mad'arskou hudbou. Jeden respondent napft. napsal: ,V lidové hudbé
jsou zachovany nejuslechtilejsi hodnoty minulosti.“10 VSichni osloveni respondenti uvedli,
Zze ve vyuce pracuji slidovou pisni, nejcastéji pri péveckych aktivitdch, analyze
textli/obsahu pisni, doprovodech pisni apod. Mad'arsti ucitelé zarazuji lidové pisné
i do dalsich vyucovacich predmétli, naptr. matematiky, mad’arské literatury, gramatiky
atd. Folklor hraje neodmyslitelnou roli také v béZném Zivoté mad’'arské spolecnosti, at' uz
ve formé tanecnich domt, ¢i folklornich festivall. Zna¢ny rozdil 1ze spatfit v nizozemském
Skolstvi, které zcela postrada povinnou hudebni vychovu na zakladnich Skolach. Détsky

repertodr zde tvori vyhradné populadrni ¢i artificidlni hudebni material. Stopy folklornich

9 Nejstarsimi dochovanymi pistiovymi sbirkami jsou Een Schoon Liedekens Boeck z roku 1544 a Der Fluyten
LusthofJacoba van Eycka z roku 1644. Z iniciativy Meertens Institute Amsterdam vznikla on-line databaze
nizozemskych pisni, kde 1ze mimo jiné nalézt i uvedené sbirky.

10 Viz vyhodnocovaci archy ulozZené v archivu Katedry hudebni vychovy Pedagogické fakulty Masarykovy
univerzity.
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tradic lze v Nizozemsku nalézt zejména béhem adventniho obdobi, avSak vlivem
multikulturnich projevi je v soucasné nizozemské spolecnosti velmi obtiZné definovat

narodni kulturni dédictvi.
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Problematika specialnich vzdélavacich potreb v moderni

hudebni vychové

Alois Danék
Katedra pedagogiky, AMBIS vysokda skola, a.s., Praha (CZ)

ABSTRAKT

Cilem prispévku bude seznamit s vysledky dlouhodobého kvalitativniho vyzkumu
zkoumajiciho potencial hudebni vychovy pro soucasné inkluzivni paradigma. Pracovali
jsme s kvalitativnim vyzkumnym designem a vyzkumné jsme se pohybovali v radé
edukacnich realit. Vysledky ukazuji na nevyuZité moZnosti, které hudebni vychova nabizi
zakim se specidlnimi vzdélavacimi potfrebami. V diskuzi nabidneme podnéty
k vyraznéjSimu zavedeni specidlné pedagogickych metod do distribuce hudebné

vychovnych aktivit.

KLICOVA SLOVA

hudebni vychova, specidlni vzdélavaci potieby, inkluze, socidlni exkluze, ADHD
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ABSTRACT

The objective of this paper is to present the results of long-term qualitative research
exploring the potential of music education for the current inclusive paradigm. We have
explored a range of educational realities. The results indicate the untapped opportunities
that music education offers to students with special educational needs. In the discussion,
we offer suggestions for more significant implementation of special education methods in

the distribution of music education activities.

KEYWORDS

music education, special educational needs, inclusion, social exclusion, ADHD
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UvoD

Dnesni turbulentni doba stavi hudebni vychovu do velmi obtiZné pozice. NaSe spolecnost
byla vposlednich nékolika letech zasaZena pandemii COVID-19, jsme svédky
probihajicich vale¢nych konfliktd, jsme konfrontovani s masivnim nastupem modernich
technologii, pred ofima se ndm méni narodnostni sloZeni spolecnosti, objevuji se
spolecenska témata, o kterych jesté nase matky a otcové neméli ani ponéti. Po skolstvi je
poZadovano, aby flexibilné reagovalo na spolec¢enskou situaci a bylo schopné pripravovat
budouci obcany, ktefi budou schopni obstat ve svété, ktery si vsoucasnosti ani
nedovedeme piedstavit, tak jako nase matky a otcové dnesek. To je naro¢ny tikol. Skolstvi
se snazi modifikovat kurikulum, otevira se novym pedagogickym metodam. Ale oblast
hudebni vychovy je stale na okraji zajmu. Hodinova dotace se nenavysuje, v nékterych
Skolach se vyuka hudebni vychovy omezuje. Je predpokladano, Ze soucasné uchopeni
hudebni vychovy je dostacujici pro kazdého ucastnika edukacniho procesu. Nicméné cela
Fada zZakl ma specialni vzdélavaci potieby. Cilem tohoto prispévku je seznamit odbornou
verejnost svysledky naSeho vyzkumu, ktery se vénoval pravé mozZnostem hudebni
vychovy pro oblast specialnich vzdélavacich potreb. Piispévek rozdélime do dvou oddild.
Nejprve predstavime vyzkumny design, soucasny stav poznani a definujeme specidlni
vzdélavaci potreby. Nasledné budeme prezentovat vysledky vybraného vyzkumného
projektu, ktery jsme realizovali v ZUS. V diskuzi nabidneme pohled na hudebni vychovu
jako na vyznamny nastroj naplnovani idealt inkluzivni edukace. Piispévek zakoncime

prosbou a apelem na napliovani inkluzivnich moznosti hudebni vychovy.

METODIKA A TEORETICKA VYCHODISKA

Problematika hudebni vychovy a jejich moZnosti pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami zacind poutat pozornost vyzkumniki (Bovsunivska, 2022). Ve vyzkumech se
setkavame s celou fadou rozli¢nych pristupi (Xin et al., 2023). Pracujeme s kvalitativnim
vyzkumnym designem, ktery precizujeme jiZ od nasich prvnich vyzkumnych projekt.
Zvolili jsme kvalitativni vyzkumny design, protoze nami zkoumana témata jsou obtizné
zpracovatelna kvantitativnimi metodami. Kvalitativni metody jsou schopné zachytit
jemné rozdily chovani, mohou zaznamenat nuance v reakcich respondentli, mohou

proniknout do hlubSich rovin zkoumaného fenoménu (Flick, 2009). V pouZitém
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vyzkumném designu jsou zakladnimi vyzkumnymi nastroji slouZicimi k prvotnimu sbéru
dat rozhovory, pozorovani a analyza pedagogické dokumentace. Zaroven pracujeme
s kazuistikami, které jsou pro kvalitativni vyzkum velice dilezité (Hendl, 2005). Ziskané
informace v dal$im vyzkumném kroku zpracovadvame za vyuziti metod zakotvené teorie
a interpretativni fenomenologické analyzy. Jedna se o komplexni kvalitativni vyzkumny
design, ve kterém jsou vyzkumné etapy vzajemné propojeny, jednotlivé vyzkumné kroky
spolu souvisi. Je tfeba na tento vyzkumny design nazirat holisticky, jako na kompaktni
celek. Pokud bychom tuto komplexnost opominuli a zamérili se pouze na jeden vyzkumny
nastroj nebo metodu, nemohli bychom dosahnout kvalitnich vysledk, tedy pochopeni
zkoumané oblasti. Pravé poskytnuti bohatého, hlubokého a podrobného pochopeni

zkoumaného tématu je hlavnim cilem kvalitativniho vyzkumu.

Nas vyzkum je teoreticky ukotven nejen v oblasti hudebné vychovné, ale i v oblasti
specidlné pedagogické. Problematiku hudebnich aktivit, hudebni vychovy, hudby
samotné vramci specidlnich vzdélavacich potieb nelze vidét jinak neZ vylozené
mezioborovou. V pripadé zaméreni pouze jednim oborovym smérem bychom mohli
opominout dilezité souvislosti. Zaroven si uvédomujeme rozdily a specifika mezi
jednotlivymi uchopenimi zkoumané problematiky v mezinarodnim kontextu. Nazirani na
hudebni vychovu pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je odliSné v anglicky
mluvicich zemich (Adamek & Darrow, 2018; Merck & Johnson, 2017), zna¢né rozdily
nalézame naptiklad v pracich jihoamerickych autort (Nazario, 2021). Zahranic¢ni zdroje
chapeme jako inspiraci a snazime se predchazet nekritickému prejimani zahrani¢nich
modelli. Podobna situace panuje i v oblasti specidlné pedagogické. Zde je tieba zdlraznit
skutecnost, Ze oblast hudebnich aktivit byva chapana jako oblast muzikoterapeutick3, coz
je oblast specialni pedagogiky (Kantor et al., 2009). BEhem naSich vyzkumt jsme se snazili
0 mezioborové uchopeni problematiky s ohledem na specifika v§ech védnich obort, které
se dotykaji problematiky hudebni vychovy pro déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami. Nase vysledky jsme shrnuli do monografie s ndzvem Specidlnépedagogicky

potencidl hudebni vychovy, kterd by méla byt vydana koncem roku 2023.

Ackoli jsou specialni vzdélavaci potreby aktualnim fenoménem, je tfeba upresnéni.
Aktualni Skolska legislativa nevymezuje jednotlivé specidlni vzdélavaci potreby, ale
zahrnuje do skupiny déti a zakd se specidlnimi vzdélavacimi potiebami takové osoby,

které k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni/uzivani svych prav na
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rovnopravném zakladé s ostatnimi potrebuji poskytnuti podpiirnych opattreni. Podptirna
opatfeni jsou nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostredi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, Zaka
nebo studenta (MSMT, 2004). Vzdélavani déti, zak(i nebo studenti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami upravuje samostatnd vyhlaska (MSMT, 2016). Pokud
jde o systém Skolskych poradenskych pracovist, Skolnich poradenskych zarizeni,
specialnich poradenskych center, zde se jedna primarné o oblast specialné pedagogickou,
i kdyZ by bylo Zadouci, aby se v této oblasti orientovali i odbornici z oblasti hudebné

vychovné.

PRIKLAD DOBRE PRAXE: DETI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI
V ORCHESTRU ZUS

Prezentovany vyzkum jsme vénovali problematice déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami v ZUS. V obdobi 2018 az 2020 jsme byli vyzkumné pfitomni na zkouskach,
koncertech i pti vyjezdech orchestralniho télesa s nazvem Family Fiddlers. Uméleckym
vedoucim tohoto zdjmového orchestralniho télesa byl houslovy pedagog ZUS. Tento
orchestr byl sloZen nejen ze zakt houslové tfidy vyse uvedeného pedagoga, ale i z jejich
rodi¢li a ze 7akd ostatnich obort ZUS. Téleso bylo primarné smyécové, ale vedouci
orchestru se je snazil pribézné obohacovat o hrace na dechové nastroje. Vtomto
orchestru byla zapojena rada déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Snazili jsme se

pro né identifikovat specifika vyuky hry na smyc¢cové nastroje.

Ukazalo se, Ze umélecky vedouci orchestru studoval v zemi inkluzi zaslibené, ve Finsku,
a osvojil si vyrazné inkluzivni chapani houslové vyuky. Pedagog navazal na rodinnou
tradici houslovych uciteld. Jeho rodice dlouhodobé ptisobili v zahranic¢i. Podstatnou ¢ast
své pedagogické kariéry vénovali vybudovani optimalniho zplisobu vyuky na housle pro
déti jakychkoli dispozic. Pro talentované, pro netalentované, pro vsechny. Svoje
zkuSenosti predali synovi, ktery neustale hleda nové cesty vyuky hry na housle. Ackoli
ramcoveé vychazi ze standardnich RVP ZUV, vyuku obohatil mnoha inovativnimi pristupy.
Podarilo se mu implementovat do vyuky nové prvky. Velmi se mu osvédcily irské lidové
pisné, na kterych si Zaci upeviiuji rytmické a smykové dovednosti. Vyraznou roli hraji

mySlenky inspirované Suzukiho metodou.
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Suzukiho metoda je vSeobecné znamy hudebné-vychovny termin. Je rozsifrena po celém
svété, povétsSinou je spojovana s hromadnymi produkcemi mladych houslistti. Suzukiho
metoda je v ceském prostiedi mezi odborniky znama, masivné vSak rozSifena neni.
Jednim z piliid Suzukiho metody je i zapojeni rodicli do vyuky. Rodi¢e maji navstévovat
vyukové hodiny sdétmi a maji plsobit jako domadaci ucitelé béhem tydne. Je
doporucovano, aby se samotni rodic¢e naucili hrat na vyucovany hudebni nastroj. Potom
jsou teprve opravnéni pozadovat po ditéti hudebni vysledky. Rodi¢ovsky primarni tkol je
vytvorit bezpecné a inspirativni prostiedi. Suzukiho diiraz na roli rodice je v dneSni dobé
podnétny. Casto jsme svédKy, jak rodice zcela prenesli odpovédnost za edukaé¢ni vysledky
na Skoly a ocekavaji pouze edukacni zisky bez své vlastni investice. Suzuki nevytrhava
hudbu z edukacni reality, ale zdliraznuje dtlezitou roli hudby ve vychové ditéte (Suzuki,
1969). Pri pohledu na Suzukiho vidime pokorného pedagoga, ktery véri tomu, Ze hudbou

je mozné zlepsit Zivot clovéka, a hleda v hudbé radost, ktera ditéti poskytne motivaci.

Byli jsme extrémné pirekvapeni uspéchy, které jsme zaznamenali u dvou zakd, kteri byli
diagnostikovani s ADHD. Podle zavedenych predstav by se tito Zaci viibec neméli
k houslim pftibliZit. Nicméné vedouci orchestru zapojil do orchestru nejen oba Zaky, ale
i otce jednoho z zakd, ktery byl také diagnostikovan s ADHD. Bylo obohacujici pozorovat,
jak otec i syn, oba se zjevnymi projevy ADHD, skrze spolecnou hru u jednoho pultu
piekonavaji uskali spojena s jejich diagnézou. Podle slov rodinnych prislusnikia se prave
v houslich podarilo nalézt efektivni motiva¢ni nastroj pro jejich syny. Chlapci skrze housle
zakusili pocit ispéchu a seberealizace. Dalsi ¢lenka orchestru se specialnimi vzdélavacimi
potifebami byla Zdkyné se zrakovym postizenim. Jeji pripad jsme detailné zpracovali

v drive publikovanych vystupech (Danék, 2020).

Dvé ¢lenky orchestru byly diagnostikované s dyslexii. ACkoli se v posledni dobé zacina
v odbornych kruzich hovotit i o dyslexii notové (Mishra, 2015), v nasich ZUS je to doposud
malo znadmy fenomén. Pritom dyslexie, pokud jsou zakovi uzplisobeny podminky, nema
zasadni vliv na zakovu schopnost byt ucasten v plnohodnotném hudebné-vychovném
procesu (Miles et al, 2008). Vedouci orchestru si vSak uvédomoval slozitost ¢teni
notového zapisu a notové party prizptisoboval za pomoci barevnych zvyraziiovaci
a smérovych linek. Také otec jedné z téchto ZaCek byl zapojen do orchestru, hral zde na
violu. PrestoZe nemél jakékoli zkuSenosti s hrou na smyccové nastroje, velice rychle si

osvojil zaklady hry. I u ostatnich zaki se vedouci orchestru snazil zapojit rodice, coZ se
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mu v radé pripadl podarilo. Rodic¢e, matky i otcové, pochazeli ze vSech socialnich vrstev
spolecnosti a vétSinou neméli se hrou na smyccové nastroje zkuSenosti. Provedli jsme
s rodici fadu rozhovort. VétsSinou moznost zapojeni do orchestru chapali ne pouze jako
rodi¢ovskou povinnost, ale jako moznost se aktivné hudebné vzdélat. Casto zaznivaly
v odpovédich kédy oznacujici nejen litost nad tim, Ze v mladi rodice neméli moZnost
hudebniho vzdélani, ale zaroven i jasné vyjadienou radost z osvojeni si hudebnich
dovednosti. V priibéhu vyzkumu se orchestr neustdle rozristal o dal$i rodinné
prislusniky. Family Fiddlers se stalo prostifedim, kde se nejen osvojovaly hudebni
dovednosti, ale i budovaly vyrazné silné socialni vztahy. Orchestr nejen intenzivné
zkousSel a vystupoval, coZ je samo o sobé velmi ¢asové narocné, ale i v letnich mésicich
vyjizdél na interpretacni kurzy. V soucasnosti je orchestr Family Fiddlers nedilnou
soucasti programu ZUS, a predevsim celé fady prazskych rodin. Rodin, které by bez

progresivniho uchopeni vedouciho Family Fiddlers nemély moZnost zakusit silu hudby.

ZAVER A PROSBA

Jsme svédky situace, kdy se hudebni vychova ¢asto stava pouze trpénym predmétem a jeji
prinos je prehliZen. Nejen prehlizen, mohli bychom mit pocit, Ze je pfimo ignorovan. Nas
vyzkum v ramci sou¢asné ZUS poukazal na znaéné moZnosti hudebni vychovy v edukaci
déti se specidlnimi vzdélavacimi potrebami. Z naSich zjisténi je naprosto evidentni, Ze
hudba ma pozitivni vliv na celou fadu oblasti lidské osobnosti (Danék, 2018). MiiZeme se
ptat, jak je moZné, Ze jsme na tento neoddiskutovatelny fakt zapomnéli a s velkym

prekvapenim znovuobjevujeme stokrat prokazané.

Hudba ma nezastupitelné misto v lidském Zivoté. Mélo by byt nasi povinnosti nabizet
hudebni vychovu opravdu vSem a aplikovat dnes$ni inkluzivni pojeti edukace i na oblast
hudebni edukace déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (Danék, 2022). Neni jediny
diivod, pro¢ by pomérné pocetna skupina déti méla mit odepien pristup k hudebnimu
vzdélani a pro¢ by tyto déti mély byt ochuzeny o neoddiskutovatelné benefity hudebni
vychovy (Wright, 2019). Hudba miiZe nabizet détem se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami efektivni kompenzaci v oblastech ovlivnénych pravé témito potfebami. Nelze
opominout nové moZnosti, které hudebni vychové prinasi moderni technologie

(Osvaldova, 2018). Jiz dnes miizeme na pultech hudebnikii misto stohli parti vidét
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tablety. O dostupnosti notovych materiali a hudebnich zdznamt netireba diskutovat. Dalsi
oblasti, které vola po detailnéjSim prozkoumani, je integra¢ni potencial hudebni vychovy

pro déti prichazejici z odliSnych kulturnich prostredi.

Nas vyzkum jednoznacné ukazuje, Ze drtivou vétSinu déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebamije mozné vzdélavat v souCasném zakladnim uméleckém Skolstvi. Kdo by se toto
u déti s ADHD odvazil ocekavat? Pro¢ by dyslexie méla byt limitujicim faktorem? Nicméné
z toho plynou znacné pozadavky. Co je tfeba podniknout? Je treba pripravit hudebni
pedagogy, aby byli schopni efektivné pracovat s détmi, kterym by pravé hudebni vychova
mohla napomoci premostit jejich edukacni vyzvy a problémy. Je tieba obohatit hudebni
vychovu novymi prvky (Powel et al, 2020). Je tfeba hudebni pedagogy vzdélat
v problematice speciadlnich vzdélavacich potieb a zaméfit se na funk¢éni mezioborovou
spolupraci (Adamek & Darrow, 2018). Nejen hudebni pedagogy, ale i celou nasi
spolecnost, kterd v soucasnosti prilis jinakosti nepieje. Jsme presvédceni, Ze hudebni
vychova ma své nezastupitelné misto v edukaci kazdého ditéte. V dnesni rapidné se
ménici dobé nam hudebni vychova mtze nabidnout cestu k tolik pozadovanému idealu

s 7

inkluzivniho vzdélani.

SHRNUTI PRISPEVKU

V ptispévku jsme piedstavili vystupy z kvalitativniho vyzkumu realizovaného v ZUS.
Vénovali jsme se primarné détem se specidlnimi vzdélavacimi potrebami v zajmovém
orchestralnim télese. Zjistili jsme, Ze hudebni aktivity jsou realizovatelné i pres specialni
vzdélavaci potreby zkoumané skupiny déti. Zaznamenali jsme vyznamné posileni
socialnich kompetenci a také pozitivni vliv spole¢ného zapojeni do hudebnich aktivit na
vztahy mezi rodi¢i a détmi. Na zdkladé naSich vysledki v piispévku zadame

o intenzivnéjsi mezioborovou spolupraci a o napliiovani inkluzivniho paradigmatu.
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Podpirné faktory hudebni grafomotoriky z hlediska

muzikofiletického pristupu
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ABSTRAKT

Hudebni grafomotorika v pojeti proponovaného prispévku koncepcné navazuje
na muzikoterapeuticky model E. K. Schwartz. Tento americky model hudebniho
komponovani v muzikoterapii vychazi ze zakladni potreby klienta a plnéni stanoveného
cile, pracuje se sdélenim/textem pisné, metrorytmickymi strukturami a na zaveér
s intervaly/melodii/téninou. Hudebni grafomotorika z hlediska muzikofiletického
piistupu chape melodii jako podptlrny prvek, ktery pomaha ditéti konat souc¢asné pohyby

téla s ohledem napf. na vysku tonu.

KLICOVA SLOVA

hudebni grafomotorika, muzikofiletika, preprimarni vzdélavani, dité predskolniho véku,

E. K. Schwartz
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ABSTRACT

Musical graphomotor skills in the concept of the proposed contribution is conceptually
based on the music therapy model of E. K. Schwartz. This American model of music
composition in music therapy is based on the basic need of the client and the fulfillment
of the set goal, then works with the message/text of the song, metro-rhythmic structures,
and finally with intervals/melody/key. Musical graphomotorics, from the point of view of
the musicophyletic approach, therefore understands the melody as a supporting element
that helps the child to perform body movements at the same time with regard to the pitch

of a note, for example.

KEYWORDS

musical graphomotor skills, music philetics, pre-primary education, preschool child, E. K.

Schwartz
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UvoD

Obdobiraného a predskolniho véku je pro dité casem velmi tvarnym, percepcné aktivnim,
motoricky dynamickym a seberozvojovym. V mateiské Skole si dité buduje vlastni
hodnotovy systém, u¢i se novym dovednostem, vstupuje do socialnich interakci. Na
zakladé prozitkdi azkuSenosti se formuje jeho celkova osobnost. Ukolem pedagoga
materské Skoly je tento dynamicky vyvoj rozvijet, citlivé vnimat potreby ditéte a aktualné
na né reagovat (s ohledem na psychicky a fyzicky stav ditéte a celé skupiny). V soucinnosti
s citlivym vedenim pedagoga prichazi do preprimarniho vzdélavani i aktualni témata, a to
vnimani diverzity, uCeni ditéte projevit se, pojmenovat své pocity a prozitky, podporovani
pozitivniho kritického mysleni. U grafomotorickych dovednosti tomu neni u vnimani
potieb ditéte jinak. V proponovaném prispévku se bude autorka soustredit pravé na ty
podpiirné faktory, které pomohou ditéti k naplnéni nehudebniho cile. Hudba se v tomto

ohledu stava priivodcem na cesté k tomuto cili.

ZAKLADNI PRINCIPY HUDEBNI PODPORY DIiTETE PREDSKOLNIHO VEKU

Hudebni podporu u déti predSkolniho véku definujeme jako stav, kdy k ditéti a jeho
potiebam pristupujeme s respektem; stanovujeme hudebni, a predevSim nehudebni cile.
Hudba je prostredkem kjejich naplnéni, nikoli vSak vyslednym produktem. Soucasné
pozorujeme chovani ditéte a vyhodnocujeme, které pisné, hry a techniky aplikovat
vrealnych situacich tak, aby byly to pro dité nejvice vhodné, podptlirné, rozvojové
amotivani.  Autorka  respektuje  zakladni  parametry = muzikofiletického
a muzikoterapeutického pristupu, zjehoz zdkladnich myslenek vychazi (KruZikova in

Miiller, 2020):

» reflektovani potreby ditéte;

=  stanoveni cild hudebniho a nehudebniho charakteru;

* rozvoj a podpora vztahu: respektujici, empaticky, nemanipulativni;

* navozeni diivérného, bezpecného a jistého prostiedi;

* podpora rozvoje ditéte v jeho bio-, psycho-, socialni a spiritualni roviné;
* podpora sebezkuSenosti, poznavani, pojmenovani a sdilent;

» reflexe procesu.
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Obory muzikoterapie a muzikofiletika spojuje pravé vySe zminény respektujici
a podplrny pristup. Muzikofiletika (z latinského musica = hudba a teckého filein
= milovat, mit v oblibé) je pedagogicky obor, ktery vychazi zteoretického ukotveni
artefiletiky Jana Slavika (Drlickova, 2014). Jedna se o ,[...] tvotivé, zazitkové a reflektivni
pojeti hudby a uméleckych hudebnich ¢innosti ve vzdélavani, které sméruje k poznavani
sebe, druhych a svéta v kontextu uméni a kultury a jehoZ zdkladem je vyuziti kvalit zvuku,
hudby a vztahu c¢lovéka k nim. Muzikofiletika sméruje k poznani i sebepoznani

prostirednictvim reflektivniho dialogu [...]“ (Friedlova et al., 2020, s. 12).

Muzikoterapie (z latinského musica = hudba a reckého therapeia = oSetirovani, 1éCen,
1é¢ba,) je v doslovném piekladu 1é¢ba hudbou. Casto se setkavame i s terminem ,hudebni
terapie“ (Linka, 1997). Muzikoterapie ma potencidl diagnosticky a terapeuticky,
prostiednictvim vyuziti hudebnich i nehudebnich prostredkii smérujeme Kk pokroku
klienta a objevujeme schopnosti a dovednosti, které by jinak ziistaly skryté. Muzikoterapii
charakterizuje dlouhodobé, systematické, planovité a Kkontrolované pouziti hudby

k terapeutickym ucelim (Kantor et al., 2009).

S ohledem na zakladni kvality muzikofiletiky stanovujeme v hudebni intervenci u ditéte

predSkolniho véku cile ve dvou nasledujicich oblastech:

1. nehudebni:

* motorické funkce: jemnd/hrubd motorika, pohybovd koordinace, vnimani
télesného schématu, sebeobsluha, grafomotorika, psychomotorika,
vizuomotoricka koordinace;

» Kkognitivni funkce: pamét, koncentrace a pozornost, porozuméni, schopnosti
planovat a organizovat, orientace v €ase a prostoru;

» socidlni funkce: komunikace (verbalni/neverbalni, expresivni vyjadieni),
kontakt, schopnost navazovat pratelské vztahy, kooperace;

* emocni funkce: vnimani svého J]Ja, emocCni adaptace aventil, regulace,
sebekontrola, pojmenovani a orientace emoci;

» spiritualni funkce: senzitivita, autenticita, pritomnost.
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2. hudebni:

» vokalni: zpév, intonacni dovednosti, rytmizace tikadel, improvizace, vymysleni
vlastnich hudebnich motivi, popévki atd.;

* instrumentalni: hra nanastroj, vnimani rytmu, improvizacni a kompozi¢ni
dovednosti, kreativita atd.;

* hudebnépohybové: koordinace téla s hudbou, rytmus, tanec atd.;

* hudebnéposlechové: percepce hudby, trénink poslechu, hudebni vyjadieni,
identifikace zvukii/hudebnich nastroji, imaginace atd.;

* hudebnédramatické: prace se slovem, textem, hrani roli, voimani naslednosti

déje (pohadky) atd. (Kruzikova & Luska, 2022)

KOMPONOVANI E. K. SCHWARTZ V KONTEXTU HUDEBNi GRAFOMOTORIKY

Zakladnim kritériem pro komponovani pisni u cilové skupiny déti predSkolniho véku je
jeji autenticita a zajimavost. Dité si mize snadno zapamatovat text i melodii, dokaze
vstupovat do hudebni komunikace, spontanné hudebné reagovat (hlasem, zvukem,
hudebnim nastrojem, pohybem...) a imitovat nebo se jakkoli kreativné vyjadrovat. Na
stejném principu se realizuji i kontaktni pisné v muzikoterapii, které casto

muzikoterapeuti komponuji primo klientlim na miru dle stanoveného cile.

Kontaktni pisné jsou specifickym hudebnim vyjadfenim nehudebniho cile s ritualnim
charakterem. Reflektuji naladu ditéte a vychazi zjeho aktualni potteby (fyzického
a psychického naladéni). Soucasné cilovou skupinu zptitomnuji v prostoru a ¢ase, pracuji
na rozvoji terapeutického vztahu a bezpodmine¢né hudebné vytvari diivérné, bezpecné
a jisté prostredi. Zahrani¢ni modely ze své praxe uvadéji tzv. Opening/Hello Songs (pisné
na avod setkani, téma privitani, zpritomnéni), Closing / Good Bye Songs (pisné na zavér
setkani, téma louceni) (Nordoff & Robbins, 1980, 2006; Pavlicevic, 2003; Schwartz, 2012;
Wheeler, 2017 a dalsi).

E. K. Schwartz (2008), americka muzikoterapeutka, definuje generalizaci pisni
v muzikoterapii (nebo pro ucely podpiirné hudebni intervence) u déti raného
a predskolniho véku s ohledem na vyvojové hledisko. Pisné jsou spjaty s péti vyvojovymi
stupni: divéra, védomi, nezavislost, kontrola a zodpovédnost. Schwartz (2012) vytvorila

okruh pisni, které prirozené reflektuji hudebni déni ditéte a podporuiji jej ve specifickych
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situacich: shromaZzd'ovaci pisné (Gathering Songs), pisné shernim charakterem
(Embedded Songs), pisné o lidskych poutech (Bonding Songs), prechodové pisné
(Transition Songs), instrumentalni pisné (Instrument Songs), pohybové pisné (Movement
Songs), pisné o mné (Songs about Me), pisné o mém svété (Songs about My World).
Proponovanou generalizaci pisni 1ze snadno adaptovat pro potieby c¢eského prostredi,
navazat tak na hudebni kofeny alidové pisné, které tvoii podstatnou ¢ast hudebniho

prostredi ditéte raného a predskolniho véku.

Pisné pro podpurnou hudebni intervenci prirozené navazuji na osobni preference ditéte:
jaké ma rado hracky, co je pro néj diileZité v jeho socidlnim okoli (osoby, zvirata, véci,
mista), jak vinima hudbu a co mu piinasi, jaké preferuje zvuky, které hudebni nastroje jsou
mu hapticky i zvukové blizké apod. V kontextu komplexniho rozvoje ditéte pracujeme
soucasné v multisenzorickém konceptu a snazime se u néj oslovit co nejvice smyslt.

Pracujeme mj. s viini, chuti, vizualnimi prostorovymi vjemy (prace se svétlem/barvami).

Komponovani pisné primo pro dité vychazi z jeho potieby, na kterou navazuje nehudebni
cila hudebné-podpiirna intervence. S ni se poji sdéleni pisné/textu. DalsSimi ¢astmi tohoto
procesu je urceni metrorytmickych vztaht, téniny, melodie a intervali (viz Obrazek 1).
Hudba by méla korespondovat s ndladou ditéte, reflektovat jeho emocionalni stav tak, aby
podnécovala hudebni komunikaci (Morris et al, 2012). Vramci komponovani
zohlediiujeme hudebni vyrazové prostiredky soubézné s cilem. Tzn. pokud vytvarime
pisen o télesném schématu, respektujeme télesné proporce, které zaroven zohlediiujeme
i v melodii a jeji vySce. Hudba pak sama vede dité k naplnéni cile, aniZ bychom ho verbalné

upozornovali nebo neverbalné provazeli (Kruzikova, 2020).
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Creating a therapeutic song

Intervals/Modes/Melody

Rhythm/Meter

Language

Intervention /%

Obrazek 1: Creating a therapeutic song (zdroj: Morris et al., 2012)

VySe zminénou koncepci hudebniho komponovani v muzikoterapii definovaly americké
autorky Morris, Willoughby a Schwartz (2012) a prezentovaly ji na konferenci Americké
muzikoterapeutické asociace (AMTA) v Baltimoru, USA. Takto cilené vytvoireny hudebni
material primo pro dité (nebo skupinu déti) ,na miru“ prispiva k rozvoji vztahu, navozeni
pocitu diivéry a empatie. Z hudebniho hlediska uéi cilovou skupinu netradi¢nimu
vnimani, jehoZ snahou je integrovat schopnosti a dovednosti do hudebniho celku. Hudba
ma pak nasledné uchopitelnou vypovédni hodnotu, kterd upeviiuje vychovné-vzdélavaci

proces a samovolné vytvari pratelské a podptrné prostiedi.

Hudba v matefské Skole by méla plné korespondovat s cilem, ktery si stanovime.
V hudebnim vyjadreni prizplisobujeme nejen toninu, dynamiku a agogiku pisné, ale
soucasné melodické kroky a intervalové skoky. Hudebni zkuSenost ditéte se do autorsky
komponovaného dila samozrejmé taktéZ promita. Na zakladé specifickych hudebnich
projevii ditéte pracujeme napi. srepetovanymi tény, opakovanymi rytmickymi
strukturami nebo stereotypnimi melodickymi motivy. Témito kvalitami reflektujeme
hudebné-expresivni proces, potvrzujeme hudebni aktivitu ditéte a pracujeme na principu
sdilené pozornosti, tedy to, jak se dité hudebné i nehudebné projevuje vnimam,

neverbalné/verbalné, hudebné/nehudebné potvrzuji a reaguji. Ve spontdnnim hudebnim
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projevu ditéte mliiZeme zaznamenat rizné exprese, hudebni impulzy ¢i ventil. Ventil
chapeme jako specificky hudebni projev chovani ditéte, kdy ze sebe potrebuje aktualné
dynamicky a intenzivné vydat nashromazdénou energii (negativni/pozitivni). To
miiZeme realizovat napt. dynamickou hrou na hudebni nastroje (bubny), rytmickym
poskakovanim/tancovanim, zvySenou hudebnépohybovou aktivitou, dechovymi

cviCenimi, aktivizacnim hudebnim poslechem ¢i vokalizaci/zpévem.

HUDEBNI GRAFOMOTORIKA V KONTEXTU MUZIKOFILETICKEHO PRISTUPU

Grafomotoriku chapeme jako soubor psychomotorickych cviceni, kterda se realizuji
pri grafickych projevech ditéte (kresleni, psani...) a jsou vysledkem specifické motoriky
a koordinované pohybové aktivity. Grafomotorickou c¢innost mizeme oznacit za
specifickou formu komunikace a osobni vyrazovy prostredek ditéte (DoleZalova, 2010;

Dvorak, 2001).

Hudebni grafomotoriku v kontextu muzikofiletického pristupu chapeme jako podplrny
proces, na jehoz zakladé vytvarime takové hudebni prostredi, které dité motivuje k plnéni
cile. Vproponovaném muzikofiletickém pojeti zohlediiujeme parametry hudebniho
komponovani, jez byly zminény v predchazejici kapitole. Zakladnimi nehudebnimi cili

pti grafomotorické intervenci jsou:

=  orientace v télesném schématu;

* podpora vestibuldrniho systému;

» koordinace pohybti (vizuomotoricka koordinace);

» uvolnéni téla, plynulost pohybi;

* hrubd a jemna motorika;

» psychicko-emoc¢ni aspekt: emocni adaptace a vyrovnanost, droven kognitivnich
funkci;

* prostorova orientace a lateralita;

= prirozeny, autenticky fyzicky a psychicky projev (zohlednéni aktualniho stavu
ditéte);

» osobni expresivni vyjadreni;

= Casova tolerance.
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Vyhody hudebni grafomotoriky v muzikofiletickém kontextu spatfujeme nejen
v podplirném procesu (hudebnim/nehudebnim), ale také v konceptu percepce hudby
jako pestrého celku v reZimu celého dne ve vychovné-vzdélavaci instituci. Dité vnima
hudbu ajakoukoli hudebni realizaci jako prirozenou soucast chodu materské Skoly
a zejména jako prirozenou soucast svého Zivota. Pestry hudebni celek si vysvétlujeme
jako soubor tradi¢nich i netradi¢nich aspektli hudby, které poskytuji ditéti moznosti
percepce v jejich kontrastech. Dité se u¢i vnimat hudbu v SirSich souvislostech, analyzuje
osobni preference, proZzitky, které se mohou projevit v psychické a fyzické roviné,
soucasné se uci tyto proZitky pojmenovavat a reflektovat, respektuje nazor ostatnich,
vnima diverzitu a diverzitni postoje a obrazy jako prirozenou soucast Zivota, zna své

hodnoty.

Grafomotoricka intervence se neomezuje pouze na piimou praci s grafickymi tkony
a cvicenimi, nybrZz komplexné rozviji dité v oblasti psychomotoriky a senzomotoriky.
Vramci podpory grafomotoriky koncep¢né propojujeme hudebni ¢innosti (vokalni,
hudebnépohybové, instrumentalni, hudebnéposlechové a hudebnédramatické)
a souCasné expresivni ¢innosti (vytvarné, dramatické, tanecné-pohybové, literarni...).
V materské Skole by se pedagog nemél bat pouZivat artificidlni i nonartificidlni hudbu.
Primarné by ale dité mélo znat své hudebni kofeny vychazejici nejen ze specifické
folklorni oblasti. Pestrost, inspiraci a plnéni nehudebnich cili (z hlediska grafomotorické
intervence) mlzZeme realizovat i v soucinnosti s artefiletickymi zaméry prostirednictvim

muzikomalby.

Muzikomalba spolu s hudebnéposlechovou ¢innosti cili na percep¢ni aktivitu ditéte
spolu s uvolnénim téla/ruky, rytmicko-koordina¢ni dovednosti, kreativni a spontanni
pohyb spolu s aktudlnim hudebnim vnimanim. Hudebné-podpiirné cesty jsou z hlediska
individualni hudebni historie nevyzpytatelné. Na toto stanovisko upozornuje kazuisticky
pripad z muzikoterapeutické praxe autorky (viz nize). Pravé z tohoto dlivodu je tolik
potiebné, aby se dité seznamovalo s rliznymi hudebnimu Zanry a vnimalo tak pestrost,

sz

kterou hudba ve svém vyjadreni nabizi.
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KAZUISTICKY PRIPAD Z PRAXE

Natdlie (5 let), nizkofunkcni autismus, pravidelnd individudlni muzikoterapeutickd

intervence probihajici jedenkrdt tydné po dobu dvou let.

,S divkou bylo v muzikoterapii velmi obtiZzné navdzat kontakt, nereagovala na nabizené
podnéty. Vzhledem k hloubce poruchy autistického spektra byla dynamicky hyperaktivni,
neustdle se pohybovala po mistnosti, do jakékoli komunikace nevstupovala, pozornost byla
velmi proménlivd, ale zvukové se projevovala. S rodic¢i muzikoterapeutka konzultovala
hudebni historii ditéte a zjistila, Ze oblibenym hudebnim Zdnrem divky je heavymetalovd
hudba. Muzikoterapeutka navazovala kontakt pomoci sdilené zkuSenosti, reflektovala
zvukové projevy klientky, které hudebné rozvijela do charakteru rock-metalové balady.
Divka na tyto hudebni situace reagovala zastavenim, o¢nim kontaktem a pokracovdnim ve
vokdlnim projevu. Heavymetalovd hudba ndsledné prostoupila i do instrumentdlnich,
hudebnéposlechovych a improvizacnich ¢innosti a umoZnila tak vytvorit komunikacni kandl
mezi muzikoterapeutkou a divkou. Tento proces je pro dité s PAS velmi dileZitym
momentem ve vytvoreni pomysiného mostu mezi ,svétem autismu’ a ,svétem intaktni

populace’”

Vyuziti heavymetalové hudby v predSkolnim véku neni ve svété nikterak novinkou.
Dominantnimi zemémi v proponovaném percepcnim pusobeni jsou zejména evropské
severské zemeé, ve stredni Evropé pak Mad'arsko a Némecko. Ve Finsku roku 2009 vznikla
heavymetalova kapela zaméfena tvorbou pfimo pro déti (Heavysaurus). Clenové skupiny
vystupuji v kostymech dinosaurti. Ve svém provedeni hudebné spolupracuji také
s prednimi hudebniky svétové hardrockové scény (Nightwish, Stratovarius, Megadeath,
Sonata Arctica aj.). V Ceské republice jsou tendence ptiblizit riizné hudebni Zanry détem
také pestie zastoupeny. At uZ hovorime o baby-punkové, divadelné-hudebni kapele
z roku 2007 s ndzvem Kaspdarek v rohliku, jeZ vznikla ptivodné pro loutkohru Jihoceského
divadla, nebo o rock-metalovém projektu Matéje Lipského pro déti z roku 2021 (Mdmo,

tato, v komore je krockodyl).
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Pro ucely grafomotorické obratnosti ditéte miizeme pracovat s odliSnymi grafickymi
liniemi, které respektuji uvolnéni ruky sohledem na metrorytmickou strukturu
poslouchané pisné pravé v pestrém hudebnéposlechovém konceptu hudebnich Zanri.
K tomuto provedeni nam v praxi mohou slouzit nejen lidové pisné v tradi¢nich ipravach,
které sdétmi interpretujeme, ale i vtéch netradi¢nich, napf. vheavymetalové,
hardrockové, rock’n’rollové dpravé. (Lipsky, 2021) Lze jisté namitnout, zda tak v détech
nevytvarime chaos, jestlize jim predklddame typické lidové pisné s velmi specifickou
hudebni aranzi. Odpovéd nalezneme napiic celym prispévkem autorky - hudba by pro
déti méla byt pestra, motivacni, relaxacni, aktivizacni, komunikacni, vztahova, plna
moznosti objevovat... Vidyt i stextem lidovych pisni vpraxi rdzné pracujeme,
proménujeme jej v zavislosti na cili (viz napt. Logopedické pisnicky: Havlickova, 2017), tak

proc¢ by tomu mélo byt jinak, pokud se jedna o Upravu hudebni slozKky?

Odlisnost v hudebni percepci poslechovych skladeb, ale predevsim odlisSné zapojeni
mozkovych struktur, tj. kooperace pravé a levé hemisféry, kterd je intenzivnéjsi pri
percepci tridobého metra, miiZeme zamérit pravé na nehudebni cile podpory
grafomotorickych dovednosti ditéte. V kontrastu s dvoudobym metrem, jehoZ pravidelna
posloupnost je stabilni. V tomto ohledu miizeme zminit také pristup Pavla Jurkovice, ktery
predloZil praci s2/4 a 3/4 taktem pomoci jednoduchych rytmizovanych fikadel

v soucinnosti s hudebni formou rondo (Jurkovic, 2012).

ZAVER

Melodie v hudebni grafomotorické intervenci v muzikofiletickém kontextu plni roli
podplirnou. Premyslime nad nehudebnim cilem, napt. houpavy pohyb ruky (melodie
Houpy, houpy), princip teckovani (melodie na repetovaném ténu: Slepicka zobala
zrnicka), horni svisld c¢ara (grafomotoricky list JeZek, melodie volné Kklesa
s grafickym pohybem ruky) a dal$i. Predkladané hudebni motivy a pisné mizeme
v hudebné-podptirné grafomotorické intervenci realizovat bez instrumentalniho
zastoupeni, jakoz i s instrumentalnimi doprovody (flétna, klavir, kytara...), s hudebnim
podkladem libovolného Zanru nebo s jakymkoli expresivnim vyjadrenim. Zminovanou

metodu urci pedagog podle aktualniho cile a stanovené potreby ditéte.
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ABSTRAKT

Predkladana studie prinasi vhled do vyuky Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potrebami
v prostiedi zakladni umeélecké Skoly. Vedle problematiky komunikace a socialnich
aspektli zakovy ucasti na hudebnim vzdélavani rozebirame v prispévku konkrétni slozky
vyuky - otazky rytmu, intonace a techniky hry. Vyraznéjsi pozornost je v textu vénovana

rovnéz otazce emoci.

KLICOVA SLOVA

inkluzivni vzdélavani, zakladni umélecka skola, hra na hudebni nastroj, Zak se specialnimi

vzdélavacimi potfebami, porucha autistického spektra, teorie intenzivniho svétla

ABSTRACT

The presented study provides insight into the teaching of a student with special
educational needs in the conditions of an elementary art school. In addition to the issues
of communication and social aspects of the pupil’s participation in music education, the
paper discusses specific components of teaching - issues of rhythm, intonation, and

playing technique. The text also pays more attention to the question of emotions.

KEYWORDS

inclusive education, elementary art school, playing a musical instrument, student with

special educational needs, autism spectrum disorder, theory of intense light
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V predkladaném prispévku vénujeme pozornost zkuSenostem z mnohaleté vyuky
nastrojové hry (hry na kontrabas) Zaka s poruchou autistického spektra v prostredi béZné
zakladni umélecké Skoly. Z pohledu systémového lze tedy nas text povaZovat za ilustraci
moznosti inkluzivniho hudebniho vzdélavani v zakladnim uméleckém Skolstvi, presnéji
tzv. plnou inkluzi, kterou rozumime ,[...] model, kde Zaci s postiZenim jsou pFitomni pii

vyuce celou vyucovaci dobu [...]“ (Zilcher & Svoboda, 2019, s. 25).

V podminkach nasSeho zakladniho uméleckého Skolstvi tim v idedlnim pripadé mame
na mysli pristup, kdy se zZak s postiZenim plné ucastni individualni i kolektivni vyuky,
stejné jako soutéznich ¢i koncertnich vystoupeni v mire a kvalité plné srovnatelné
s intaktnimi Zaky. Uvedené pojeti inkluze je vysledkem rozvoje integrativnich snah
piinasejicich do vzdélavaciho systému ,novou, odlisSnou, vyssi kvalitu“ (Lechta, 2010,

s. 27).

Nejedna se piitom ovSem o klasickou pripadovou studii, byt podstatnou ¢ast textu tvori
pravé informace opirajici se o pravidelné pozorovani konkrétniho zZaka a zkuSenosti
s hudebné-pedagogickou praci s nim. Zaroveni na dvod uvadime, Ze vyraznéjSim
zplisobem chceme vénovat pozornost emocim, tedy psychickym procestim, které
v pripadé osob s timto druhem postiZeni patfi, spolu s oblasti komunikace, k vSeobecné
znamym charakteristikdm poruch autistického spektra (dale jen PAS). Pro potieby
naseho textu miiZeme vychazet z nasledujici stru¢né definice poruch autistického spektra,
ktera je vysvétluje jako ,celoZivotni deficit socidlné-emocnich-komunikacnich

4(s

dovednosti“ (Sporclova, 2018, s. 15). Ten ma vyznamny negativni vliv na moZnost jedince

vyrovnavat se s béZnymi Zivotnimi situacemi a zatadit se do spole¢nosti.

Emoce predstavuji velmi diileZitou ¢ast recepce hudby i jejiho vlastniho provozovani.
Z psychologického hlediska patii prozivani k nejobtiznéji postizitelnym jeviim. O tom

Sedlak a Vanova (2013):

Prozitek tvoii celek, souvisly proud vzajemné propojenych dil¢ich zazitkG subjektu. V ném se
v daném Casovém okamziku stietdva pravé prozivané (pritomné) s minulym i budoucim. Evidovat

tento souvisly proud dusevniho déni je mozné ¢astecné introspekci, ktera vSak vyzaduje od subjektu

vvvvv

Jak jsme uvedli vySe, pravé vnimani emoci druhych, ale i orientace ve vlastnich emocich

a jejich hodnoceni a vyjadrovani, predstavuje v piipadé jedinct s PAS oblast, kde se toto
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postiZeni vyrazné manifestuje. Emoce, které projevuje jejich okoli, je matou, neumti je
dobre ,Cist’, a tim na né také adekvatné reagovat (Hrdlicka, 2014). Zaroven z pohledu
intaktni vétSiny nedokdzi primérenym zplsobem projevovat své vlastni pocity
v obvyklém rozsahu aintenzité [Aspergeriv syndrom (Attwood, 2005)]. K obtiZim
s vyjadiovanim a chdpanim emoci miizeme pricist také to, Ze je jedinci s PAS smérem ven
ze svého nitra pouze v hrubych obrysech naznacuji a nedokaZi je vyjadrit presné

(Attwood, 2005).

Popsané skutecnosti maji svou neurobiologickou podstatu, jejiZ pochopeni miZe byt
(nejen hudebnim) pedagogiim ndpomocno pfi praci s Zaky s PAS. Jesté v nedavné dobé
byla obecné prijimana piedstava autistli jako jedinct, kteii nedokaZou rozpoznat emoce
a postradaji empatii. Jak se vSak ukazuje, tato predstava je velmi nepresna. Posledni
vyzkumy poukazuji jednak na koincidenci PAS a alexithymie (stav definovany obtiZzemi
s porozuménim a identifikaci vlastnich emoci). Tyto obtiZe mohou vést az ke zlobé nebo
vzteku. V béZné populaci se vyskytuje asi v 10 % pripadi, ovSem v pripadé PAS se uvadi

vyskyt az v 50 % pripadid (Brewer & Murphy, 2016).

V rozporu s uvedenou laickou piedstavou o PAS je ovSem také tzv. teorie intenzivniho
svétla (Simone, 2018) zaloZena na tvrzeni, Ze lidé s PAS jsou v této oblasti hyperfunk¢ni
a nikoliv hypofunk¢ni. Tato teorie vysvétluje mj. pravé potize jedincli s PAS v oblasti
emoci tzv. hypercepci, hyperpozornosti a hyperpaméti. Nedostatek socialnich interakci
tedy nemusi byt zpisoben deficitem ve schopnosti zpracovavat socialni a emocni
podnéty, ale naopak tim, Ze podnéty jsou subjektivné vnimany jako nadmérné intenzivni,
nutkaveé se jim vénuje pozornost, jsou nadmérné zpracovavany a zapamatovany s velkou
presnosti a intenzitou (Markram et al., 2007). Lidé s PAS jsou dle této teorie nadmérné
vnimavi k vybranym fragmentiim mysli, které mohou byt natolik intenzivni, Ze se napf-.
vyhybaji o¢nimu kontaktu, stahuji se ze sociadlnich interakci a prestavaji komunikovat.
Hypersenzitivita a hyperreaktivita totiz vedou k vytvareni presvédCeni o averzivnim

svétu, kterému je zapotrebi se vyhnout (Markram et al., 2007).

V oblasti specialnépedagogické péce o jedince s PAS je vypracovana a pouzivana metodika
zaloZenda na vysveétlovani a popisovani jednotlivych emoci (Attwood, 2005), ovSem pro
tento pristup neni v prostifedi zdkladniho uméleckého Skolstvi dostatek prostoru
a kvalifikovanych specidlnich pedagogt. Jen pro ilustraci zde mizeme zminit, Ze jednou

z doporucovanych forem takovéto ,vyuky“ emoci je vyuZiti vytvarného, literarniho
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a hudebniho uméni. Zde vSak mame na mysli spiSe terapeutické prostredky a cile, které
rovnéz nezaujimaji v zakladnim uméleckém vzdélavani stéZejni misto.

=7

V nasledujici Casti naSeho prispévku se budeme vénovat konkrétnim zkuSenostem
zvyuky hry na hudebni nastroj (kontrabas) v podminkach zakladni umélecké Skoly.
Snahou je doplnit predchazejici poznatky o konkrétni praktické zkuSenosti ziskané

hudebné-pedagogickou praxi.

Predmétem - v tomto pripadé osobou - naSeho zajmu je Sestnactilety chlapec
s diagnostikovanou poruchou autistického spektra, ktery pravé v této dobé zavrsil osmy
rok dochazky do hudebniho oboru zakladni umélecké Skoly, kde se vénuje hie na
kontrabas. Vzhledem k tomu, Ze se v tomto textu nehodldme vénovat osobnosti tohoto
zaka komplexné, jako v klasické pripadové studii, jen ve strucnosti na nasledujicich

radcich uvedeme skutecnosti podstatné pro tucely piispévku.

Chlapecje od samotného pocatku své dochazky do hudebni Skoly zaujat hudbou. Priblizné
v10 % pripadi se miiZeme setkat s tzv. ostrivky specidlnich schopnosti vcetné
schopnosti hudebnich (Hrdlicka & Komarek, 2014), byt ¢astéji se asi v souvislosti s PAS
vpovédomi verejnosti objevuji nadprimérné schopnosti spojené s paméti
a s matematikou, prinejmensim v prvnich letech. Nastroji se chlapec vénuje od svych
sedmi let a byl jim doslova fascinovan (ve stejné dobé jej doprovazel intenzivni zajem
o zvony). Neni ovSem aktivnim posluchacem hudby. VétSinou uvadi, Ze cilené posloucha
ukazky, na kterych se dohodneme ve vyuce. Jak uvadéli rodice, zajimalo jej vSe tykajici se
tohoto tématu, ale nejvice jej pritahoval zvuk zvonu. Zaujala jej velikost nastroje, ale také
zvukové moZnosti kontrabasu pti riznych technikach hry (pizzicato, arco) a samoziejmé

také barevné rozdily zvuku pti hi'e v rtiznych polohach.

S chlapcovym dospivanim bylo moZno pozorovat, jak se tato zaujatost pomalu proménuje
v citovy vztah k hudbé. V soucasnosti je z jeho pristupu k hrani na nastroj patrné, Ze se
pro néj hudba stala zasadni a, pokud je mi znamo, také jedinou aktivitou napliiujici volny
Cas, které se navic vénuje nejen zcela dobrovolné, ale také v ramci svych moZnosti zcela
samostatné (a to nejen diky tomu, Ze rodiCe dle vlastnich slov hudbé prili§ nerozumi
a nikdy se ji sami nevénovali, a nejsou tedy v podstaté od zacatku jeho seznamovani

s nastrojem schopni mu doma adekvatné pomoci s cvicenim).
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Posledni dva roky je chlapec zarazen do tzv. rozsifené vyuky, ktera umoznuje vyuku
v Casové dotaci dvou hodin nastrojové hry tydné. Pravidelné se ucastni verejnych akci
Skoly - reprezentuje Skolu na soutéZich v sélové hte (prozatim nejvétSim tspéchem byla
ucast v krajském kole soutéZzi zakladnich umeéleckych skol), vystupuje na verejnych akcich
potradanych Skolou a ucastni se idalsich verejnych akci (napf. krajské pirehlidky
smyc¢covych nastrojli a naposledy také koncertu Jarek a déti, kde mél moZnost doprovodit
se Cleny Janackovy filharmonie Ostrava znamého ostravského pisnickare Jarka Nohavicu
(zde si dovolime podotknout ponékud neradostnou skutecnost, Ze v ramci ti{ kraj byl
jedinym zapojenym kontrabasistou z fad zakl zakladnich uméleckych skol; naopak ke cti
mu zajisté slouZi, Ze dostal, opét jako jediny ze zucastnénych déti, Sanci odehrat cely

koncertni program, v€etné dvou arii z Mozartovych oper, a tispésné jej zvladl).

Kromé sélové hry se pravidelné zapojuje do vystoupeni smyccového souboru a také
do jisté formy komorni hry zaméiené na reprodukci pisiiové tvorby z oblasti popularni
hudby. S ohledem na chlapcovu diagnézu upozornujeme také na skutec¢nost vyplyvajici
z téchto souvislosti. Od tretiho ro¢niku prvniho stupné (tedy od véku 10 let) zvlada
naroky spojené s verejnym vystupovanim individualnim i v kolektivu. I kdyZ v téchto
situacich interakci se svymi vrstevniky nevyhledava a omezuje se skutec¢né jen na vlastni
provozovani hudby, nikdy nedos$lo k Zadné konfliktni i krizové situace, ktera by
vyzadovala jakykoliv zasah nékoho z pedagogti nebo ktera by znemoznovala zapojeni do
skupinové vyuky. Dilezitym piredpokladem takto bezproblémového pribéhu kolektivni
vyuky je vZdy dobra predchozi ptiprava, tzn. do vyuky vZdy prichazi az poté, co je
s notovym materidlem dikladné seznamen v individualni vyuce a méa skladby ptipraveny

na stejné urovni, jako kdyz hraje sélové.

Chlapec zvlada vyuku v rozsahu stanoveném Skolnim vzdélavacim programem bez
nutnosti uplatnéni podpirnych opatieni. Disponuje velmi slusnou technikou levé i pravé
ruky. Mizeme konstatovat, Ze s lehkosti a intonacni presnosti zvldida vymény poloh
(v zavéru aktualniho Skolniho roku jsme zacali nacvi¢ovat prechod do palcové polohy,
tj. vrozsahu po tén f7). K intonaci miizeme jeSté poznamenat, Ze v zacatcich nastrojové
vyuky zcela odmital zpivat a tento sviij blok prekonal az v poslednim roce, kdy tak doslova
,vyslo na povrch®, Ze disponuje dobrym hudebnim sluchem a je schopen presné intonovat
areprodukovat tény, a to zpévnim hlasem sice evidentné malo pouzivanym a necvi¢enym,

nicméné silnym a zdravym.
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Odpovidajici pozadavkiim vzdélavaciho programu a studovanych skladeb je také technika
hry smyc¢cem - zahrnuje détaché, portamento, staccato, legato (pro srovnani mizeme
uvést, Ze napr. techniku legata zvladal zcela srovnatelnym tempem jako intaktni Zak).

Ze zakladnich smyc¢covych technik jsme prozatim nevénovali pozornost pouze spiccatu.

Tyto praktické dovednosti podporuje i zjevny cit pro rytmus. Zvlada také rytmicky
narocné utvary obsaZené v soudobé kontrabasové literature nebo v basovych linkach

jazzovych a populdrnich pisni, které hrava v ramci vySe zminované komorni hry.

Ve vSech uvedenych pripadech je zakladni vyukovou metodou napodoba prikladu ucitele
doprovazena slovnim vysvétlenim a racionalnim rozborem notového materialu. Zaroven
ovSem muZeme uvést, Ze se chlapec pri téchto vyukovych demonstracich pravidelné
prestava koncentrovat na nastroj a zaCne svoji pozornost pirenaset na jiné jevy ve tridé.
V porovnani s jinymi Zaky pak proces osvojovani si novych dovednosti trva delsi dobu,
ovsem vysledkem byva pevné uchopeni daného problému. Obdobnym zplisobem lze

zhodnotit také otazky dynamiky hudebniho dila.

Za urcity handicap ovSem muzeme povazovat fakt, Ze disponuje omezenou schopnosti
prenaset nacviCené jevy a postupy do nacviku jiného hudebniho dila. Napt. v pripadé
slozitych teckovanych rytmi nebo vymén do vzdalenéjsich poloh je vzdy zapotiebi vratit
se témér na pocatek, do chvile prvotniho seznamovani s danym jevem, a znovu vSe ukazat,
vysvétlit a uvést do novych souvislosti. Po zkuSenostech si dovolime konstatovat, Ze toto
zFejmé neni zplisobeno ani tak zapominanim, jako spiSe nejistotou a obavami z ptipadné
chyby. Zminénd nejistota a obava se pak obrazi také ve slovnich komentarich a dotazech,
kterymi si pravidelné a pomérné nesméle ovéruje, zda jeho hra byla v poradku. Totéz
nékdy déla i pii samotném hrani na nastroj, kdy pfi hrani zpomali a ocekava ihned

zpétnou vazbu, pricemz se echolalicky ujistuje o spravnosti svého hudebniho vykonu.

Z uvedeného miZeme poukazat na nesporné dilezitou ulohu pozitivni motivace. Pokud
tato neni na misté, u¢ime se v hodiné spole¢né prijimat a pripoustét si moznost chyby,
vcetné nacviku zplisobd, jak s ni dale pracovat. V nékterych okamzicich ovlivnénych
momentalnim vnitfnim naladénim se stava, Ze na védomi nezdaru, a pripadné také
opakovaného nezdaru, reaguje v urcitych stupnich pocinajicich zietelnou nervozitou,
zlobou (nejcastéji smérovanou na sebe samého, jak sdm chlapec ujistuje), doprovazenou

ve vyjimecnych pripadech vulgarismy, za které se vzapéti omlouva, a ndaznaky
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sebeubliZovani (nijak zavazného, ve formé lehkého kousani do ruky). AZ na zcela
ojedinélé pripady tyto neZadouci situace pomohlo uklidnit vysvétlovani a opakované

ujiStovani o prirozenosti chybovani.

Tolik tedy k zdkladnim informacim o tomto Zaku v rozsahu odpovidajicim potfebam

predkladaného textu.

S ohledem na téma naSeho prispévku se nyni budeme vénovat tomu, jak z pohledu
pedagoga vnimame chlapcovy emoce spojené s prozivanim hudby, stejné jako s jeho

schopnosti emoce v hudbé rozklicovat a vyjadiovat je prostrednictvim vlastni hry.

Prace s emocemi je dle naSeho nazoru velmi potiebnou soucasti umélecké vyuky. V nasem
piipadé byl zak vidy veden také k uchopeni emocionadlniho sdéleni nacvicovaného
hudebniho dila s ohledem na svou aktualni vyspélost. JiZ od pocatku, od nejutlejsitho véku
(hfe na nastroj se zacal vénovat ve véku 8 let a 5 mésictli), jsme ovSem narazeli na
chlapcovu velmi omezenou schopnost emoce vnimat a chapat nebo na né reagovat
a nasledné vyjadrit prostrednictvim vlastni hry. Tento stav plné odpovida obtiZim, které
doprovazi obsah emocionalniho sdéleni v béZném interpersonalnim kontaktu. Pokud
narazime pri hovoru na otazky emoci, jejich chapani a vyjadrovani, vidy je patrna
chlapcova nejistota pramenici z jejich nepresné, pripadné zcela mylné interpretace. To, co
ovSem v téchto situacich kompenzuje dalsi vysvétlujici upresiiovani a konkrétni ptiklady,

nefunguje pri nacviku a reprodukci emocionalni slozky hudebniho dila.

Na rozdil od dalSich naleZitosti nastrojové hry, napt. techniky hry levé ¢i pravé ruky, kdy
bylo mozno uplatnit i v pripadé vyuky intaktnich zakl pouZzivané praktické predvedeni
studovaného problému ucitelem a videoukazky doprovazené slovnim komentaiem,
v pfipadé emocionalniho sdéleni hudebni skladby tyto metody nepiinasi adekvatni
vysledek. V pocatcich, kdy byly zakladnim vyukovym materidlem pisnicky a drobné
instruktazni skladby, tato skute¢nost nebyla nijak zdvaZznym problémem. Pfi osvojovani
a reprodukci narocnéjsich hudebnich skladeb jiz ovSem tato skutecnost dle naseho

nazoru ubira na kvalité vysledné reprodukce studovaného dila.

Obdobny deficit se projevuje i pri osvojovani agogiky hudebniho dila. Prestoze jiz
mnohokrat projevil velmi presné rytmické citéni, jakmile dochazi k agogickym zménam,
zacina se ve hre projevovat nejistota a obavy, které chlapci zfejmé tyto zmény prinaseji

(tuto skutecnost neni schopen verbalizovat, nicméné jeho chovani tomu v uvedenych
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chvilich odpovidd), projevujici se sniZenou schopnosti odpovidajicim zptisobem hru
zrychlovat nebo zpomalovat, a predevSim vykonavat tyto zmény plynule, aniZ by

narusovaly tok hudebni skladby.

Pritom zaroven muZeme Kkonstatovat, Ze samotné dlouholeté zaujeti hrou na nastroj
svédci o tom, Ze je pro tohoto chlapce zdrojem pozitivnich emoci. Toto sice neni patrné
,na prvni pohled“, ovSem nyni, kdy je jiz starsi (aktualné Sestnactilety), dokazZe v tomto
sméru prece jen alespoii slovné potvrdit a pojmenovat zakladni emoce (,libi se mi“, ,rad
hraju”), které v ném hudba probouzi (v souladu s teorii hypersenzitivity se ovSem
miiZeme domnivat, Ze toto je jakasi ,Spicka ledovce” a Ze hloubé&ji se mohou skryvat dalsi
emoce, které jiz ovSem pojmenovat nedokaZe). S ohledem na chlapcovo postiZeni neni
moZzné s jistotou spoléhat na to, Ze tento sviij deficit ,,dozene” v nasledujicich letech svého
dospivani. Zatim tomu totiZ ve vyuce nic nenasvédcuje a z hovort s rodici je patrné, zZe

tato situace zrcadli celkem vérné i oblast chlapcovych aktivit mimo hudebni vzdélavani.

Dal$im diikazem o nevyjadienych pozitivnich emocich spojenych s provozovanim hudby
svédci nedavné prekvapeni, které jsme prichystali spolu s rodici. Dostal pomérné velky
darek - vlastni kontrabas. Na toto neocekavané prekvapeni reagoval v rozporu se svymi

béznymi zvyklostmi, a sice usmévy a spontannim objetim s rodici.

ZAVERECNE SHRNUTI

VnaSem prispévku jsme ve struCnosti nastinili své zkuSenosti svyukou Zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami v hudebnim oboru zakladni umeélecké Skoly.
Domnivame se ovSem, Ze hudebnépedagogickou praci stakto postizenymi Zaky
a studenty je zapotiebi nadale precizovat, a to v konfrontaci se specialnépedagogickymi,
psychologickymi i lékarskymi poznatky. Stejné tak je podle nas dilezité poskytovat
pedagogiim pracujicim v prostredi zakladniho umeéleckého Skolstvi informace
a vzdélavani z oblasti specidlni pedagogiky. Splnénim téchto krokl pak miiZzeme vytvaret
prostredi, které ma potencial kvalifikované a kvalitné podporovat rozvoj uméleckého
nadani déti se specidlnimi vzdélavacimi potrebami. Zpristupnénim hudebniho vzdélani
formami a metodami prace odpovidajicimi individualnim potrebam zaki/studenti totiz
mlZeme plné vyuzivat mozZnosti, které ndm umélecké vzdélavani nabizi v oblasti

inkluzivniho vzdélavani.
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Platforma Charanga - uzite¢ny nastroj k podpore vyuky

(nejen) hudebni nauky na ZUS a hudebni vychovy na Z$S

Lubor Borek ml.

Charanga Cesko

ABSTRAKT

Charanga je digitalni on-line platforma, jejimz cilem je podpora prace ucitelti hudebni
nauky a vyuky hudby na zakladnich uméleckych Skolach a hudebni vychovy na I i IL
stupni zakladnich Skol. Kreativnim pedagoglim nabizi rozsahlé mozZnosti pro kvalitni,
a pritom zabavnou a inspirativni naplii pfedmétd hudebni nauka (ZUS) a hudebni
vychova (ZS). Vedle pripraveného studijniho planu, nékolika multimedialnich
encyklopedii, rady interaktivnich hudebnich aplikaci, mnoZstvi poslechovych materiali
a dalSiho obsahu umoznuje vytvaret vlastni vyukové materidly a lekce, které je mozné
nasledné sdilet s ostatnimi uciteli ve $kole i s Zaky. Zaci maji k dispozici bezpe¢ny on-line
prostor, do néhoZ jim ucitelé mohou sdilet konkrétni vybrany obsah. Platforma Charanga
otevira nové moznosti pro sdileni pedagogickych postuptli a materialli nejen v rdmci Skoly,

ale mezi celou komunitou pedagogt napric skolami v nasi zemi.

KLICOVA SLOVA

Charanga, interaktivni vyukové materialy, hudebni vychova, hudebni nauka, kreativni

pedagogika, multimédia, ICT
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ABSTRACT

Charanga is a digital online platform the purpose of which is to support the work of
teachers of music theory in elementary art schools and music teachers in lower and upper
primary schools. It brings extensive possibilities for creative teachers in the subjects of
music theory (elementary art schools) and music (lower and upper primary schools) in
providing high-quality content which is entertaining and inspiring at the same time. In
addition to a ready-made scheme, several multimedia encyclopaedias, a number of
interactive music applications, a variety of listening materials and other content, it
enables teachers to create their own interactive teaching materials and lessons, which can
be then shared with other teachers as well as pupils. Pupils have a secure online space
where teachers can share specific selected content. The presented platform opens new
possibilities for sharing teaching practice and materials not only within individual schools

but among the whole teacher community across schools in the country.

KEYWORDS

Charanga, interactive teaching materials, music education, music theory, creative

teaching, multimedia, ICT
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Diky triletému mezinarodnimu projektu MECLA (Music Education Cultural Learning
Alliance - projekt podpory hudebniho vzdélavani k rozvoji kulturni kompetence)
uskutenénému v letech 2018-2020 v ramci vzdélavaciho programu Erasmus+ Evropské
unie, kterého se téastnili partnefi z Ceské republiky, Danska a Spojeného kralovstvi, se
oteviela mozZnost spoluprace s britskou spole¢nosti Charanga Ltd. Ta vyviji a provozuje
interaktivni software v oblasti hudebniho vzdélavani déti a mladeZe, dlouhodobé velmi
uspésny zejména ve Velké Britanii a zemich Commonwealthu. Vystupem projektu MECLA
byla ¢astecna lokalizace platformy a zaroven jeden roc¢nik vzdélavaciho obsahu, cileny na
zaky ve véku 7-10 let a uzptisobeny podle pozadavkl narodniho vzdélavaciho kurikula.
Byl formulovan oboustranny zdjem pokracovat ve spolupraci i po formalnim ukonceni
projektu, kdy cilem bylo neomezit se na pouhou lokalizaci ptivodniho britského obsahu,
ale vyuzit technologické moznosti platformy, zapliiovat ji vlastnim kulturné a edukacné
priméfenym obsahem a nabidnout tak uitelim hudebni vychovy na ZS a hudebni nauky

na ZUS v Ceské republice hodnotného pomocnika pro obohaceni vyuky.

Program Charanga [Caranga] je cloudova platforma nabizejici mnozstvi hudebnich zdrojq,
vyukovych aplikaci, postupli a materialii zpracovanych na zakladé moderni metodiky
a pedagogiky, a to vSe zprostredkovava pomoci modernich vzdélavacich technologii. Ma
podobu webové stranky. K jejimu pouZivani staci bézny internetovy prohliZze¢ a odpada
nutnost instalace jakychkoli aplikaci. Poskytuje hloubkovou podporu mnoha aspektim
hudebni vychovy ve Skole i mimo ni a jeji zajimavé digitalni prezentace a atraktivni obsah

pomahaji aktivné zapojit déti a mladé lidi do vyuky.
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Obrazek 1: Uvodni stranka (zdroj: http://www.charanga.cz)

USPORADANI PLATFORMY

Cely prostor Charangy se sklada z nékolika navzajem provazanych oblasti s konkrétnim
zaméienim na specifické oblasti hudebniho vzdélavani. Prvni oblast se skryva pod
zalozkou ,Studijni plany*. Ty jsou zacileny na pfedméty hudebni nauka pro ZUS a hudebni
vychova pro ZS. Poskytuji u¢itelim podporu tydenni vyuky a zimérem je postupné zaplnit
vSechny rocniky origindlnim obsahem. V této fazi je k dispozici kompletni studijni plan
predmétu hudebni nauka pro ZUS, zahrnujici jeden roénik pfipravné hudebni vychovy

a pét ro¢niki hudebni nauky. Jde vlastné o multimedialni interaktivni uc¢ebnici.
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Obrazek 2: Lekce ze studijniho planu ZUS (zdroj: https://www.charanga.cz)

STUPNICE MOLL HARMONICKA
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Obrazek 3: Priklad lekce ze studijniho planu ZUS (zdroj: http://www.charanga.cz)

Vsechny ro¢niky jsou rozdéleny do ¢tyt vyukovych blokt (PODZIM, ZIMA, JARO a LETO),
z nichz kazdy obsahuje Sest vyukovych lekci. Celkem je tedy k dispozici 24 vyukovych
lekci pro jeden sSkolni rok. U¢ebnice pouziva rizné interaktivni prvky - nékteré jsou
ukryty pod riznymi obrazky a spusti se kliknutim na prislusny obrazek ¢i ikonu. Ovladani

je velmi intuitivni. Razeni ucebnice koresponduje s pracovnimi seSity Martina Vozara,
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které lze vyuZit pro Zaky jako papirovy pracovni seSit k této multimedialni ucebnici.

Soucasti kazdého Ctvrtletniho vyukového bloku jsou i pracovni listy ve formatu PDF

k vytiSténi a vyuziti jako kontrolni testy na konci kazdého ctvrtleti.

Studijni plan pro ZS je pfedmétem vyvoje, v soucasnosti je zde umistén vystup projektu

7

MECLA. Jednotlivé vyukové bloky jsou strukturovany tak, aby prislusné casti hudebni

vyuky odpovidaly narodnimu vzdélavacimu kurikulu:

1. Poslech a hodnoceni

2. Hudebni aktivity - vSechny aktivity jsou zaloZeny na probirané pisni.

a.

Hudebni hry - umoZnuji upevitovani poznatki a souvislosti v hudbé pomoci
zabavného opakovani.

Zpév - je jadrem celé hudebni vychovy.

Hra na nastroje spolecné s probiranou pisni - je mozné vyuzit sady
melodickych i nemelodickych perkusnich nastroji a také libovolné hudebni
nastroje, které jsou k dispozici. Ke kazdému nastroji je k dispozici zvukova
stopa, notovy zadznam i alternativni grafické symboly.

Improvizace s pisni pomoci zpévu nebo hry na nastroje - zarazeni této
aktivity umoZni vyrazny posun v nékterych oblastech vyuky a vede Zaka ke
svobodnéjsimu pohybu v hudebnim svéteé.

Komponovani - tvorba vlastnich melodii s pomoci hudebnich nastroji

v prostredi probirané pisné.

3. Predvedeni/Sdileni - je diilezité ucit se prezentovat své vysledky smérem

k posluchaci/divakovi.
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Rozehrivaci hry

Zopakujte s -

Obrazek 4: Rozehrivaci hry - priklad 1 (zdroj: http://www.charanga.cz)

Napodobujte zvirata a najdéte pulz!

Obrazek 5: Rozehtivaci hry - priklad 2 (zdroj: http://www.charanga.cz)

Studijni plany jsou urceny specializovanym i nespecializovanym ucitelim, maji ptehledny
pribéh a poskytuji poutavé materialy pro vyuku na interaktivni tabuli ¢i zatizeni typu
multiboard. Velkou vyhodou je, Ze jednotlivé materidly a lekce, ¢i cely vyukovy blok, je
mozné dat détem sdilet do Détského svéta YUMU pro moznost domaci pripravy

a procvic¢ovani latky.
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Pod zalozkou ,Hudebni aplikace” se nachazi rada materialli a aplikaci, od interaktivnich
encyklopedii hudebnich nastroji, hudebnich skladateli a dalSich, pres materidly
zamérené na poslech a rozvijejici recepci a reflexi, aZ po kreativni aplikace rozvijejici

riazné hudebni dovednosti. Napft. ,Rytmické mrizky“ jsou vybornym nastrojem pro

podporu vyuky rytmu.

..-h_...h -...-. - i i ‘. ..-L»L.U-.'.-.:: El!
Obrazek 6, 7, 8: Rytmické mrizKky (zdroj: http://www.charanga.cz)

Mohou byt pouZity jako rozehtivaci aktivita, k uvedeni novych pojmi, jako je notace
a metrum, nebo jako ndastroj pro sklddani rytmickych vzorci. Aplikace QuickBeats je
ur¢ena pro snadnou tvorbu rytmi a rytmickych sekvenci, s kterymi lze kreativné
pracovat. Nastroj Perkusista umoZnuje hrat rytmické vzorce spole¢né s vynatky ze
slavnych dél nebo vytvorit vlastni jednoduché rytmické skladby na perkuse. Notovy
zdpisnik je jednoduchy notovy editor umoziujici zapis o délce az 32 taktd, s podporou

tisku a barevného kédovani podle nastroje Boomwhackers.
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Music Motepad ~ MRiseen

7T

Obrazek 9: Notovy zapisnik (zdroj: http://www.charanga.cz)

V této sekci je k dispozici také sada videoanimaci, které vystiZznou a zabavnou formou
priblizuji vyznam pojm{, jako je napft. pulz, rytmus, dynamika a vyska ténu. Dalsi videa
seznamuji se zaklady hudebni notace apod. To vSe pomoci srozumitelnych
multimedidlnich nastrojl. Soucasti jsou i riizné testy a hudebni kvizy pro procvi¢ovani

a upeviiovani znalosti.

Rozsahla oblast nezbytna k hudebnimu vzdélavani nese nazev Poslechové centrum. Jedna
se o digitalni knihovnu audio nahravek, jejimZ prostfednictvim ma byt détem piredstavena
vazna i popularni hudba. Do této hudebni knihovny bylo vybrano pres 200
reprezentativnich skladeb s faktografickym popisem i vizudlnim zatfazenim do
historickych souvislosti od nejstar$ich hudebnich pamatek aZ po soucasnost. Zpévnik
détskych a lidovych pisni soustred’'uje pisné, které se mimo jiné objevuji ve vyukovych
materidlech hudebni nauky a hudebni vychovy na platformé. Jsou k dispozici s nahranym
zpévem, ktery je ale mozné vypnout a nechat znit pouze podkladovou nahravku. Nacvik
pisni Ize realizovat podle textu a sluchu, nebo podle notového zapisu melodie. Nékteré
pisné maji i svou animovanou podobu. Vyukové hudebni aplikace Charanga jsou navrZeny
s cilem pomahat ucitellim provadét s détmi zabavné hudebni ucebni Cinnosti. Nékteré

aplikace jsou zaroven vytvoreny tak, aby je mohly pouZivat samy déti k vlastnimu
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hudebnimu vzdélavani. VSechny aplikace jsou dostupné v sekci platformy Charanga pro

ucitele a détem je lze zpristupnit prostrednictvim oddilu YUMU pro déti.

Dalsi v poradi je zadlozka Ndstrojovd hra, ktera obsahuje mnozstvi interaktivnich material
pro vyuku hry na hudebni nastroje pro malé déti a zacatecniky. Mohou predstavovat
zajimavé zpestreni vyuky, nebot pro déti je takovy moderni pristup velmi atraktivni. Lze
je pouZzivat jako soucast hudebniho kurikula, v hodinach hry na nastroj nebo jako
obohacujici aktivity. Velka ¢ast téchto materialt byla vyvinuta ve spolupraci s prednimi
autory a vydavateli ve Velké Britanii. Soucasti této sekce je také banka vice neZz 500
prevazné anglickymi pisnémi vSech moZnych Zanrt, od staré hudby aZ po soucasnost
v Upraveé pro détské pévecké sbory. I tyto materialy jsou zpracovany moderni interaktivni
formou - obsahuji jak audio stopu s nezavislou vokalni a doprovodnou slozkou, tak
i vizualni zobrazeni vokalniho partu.
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Obrazek 10, 11, 12: Ukazky materialt z oddilu Nastrojova hra
(zdroj: http://www.charanga.cz)
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Na tuto oblast navazuje treti zalozka, Souborovd hra, ktera obsahuje Skolu souborové hry
pro zacinajici déti s nazvem Take-off! (Vzlétni!) z pera Svédského skladatele a pedagoga
Jana Utbulta. Tento material je vhodny pro zacinajici hrace pripravnych dechovych
souborl a orchestrli a je idedlni pro individudlni nebo celoskolni vyuku, pro dechové

orchestry a soubory libovolné velikosti.

Posledni zalozkou je YuStudio - softwarové nahravaci hudebni studio neboli digitalni
audio pracovni stanice (DAW - Digital Audio Workstation). Jedna se o plnohodnotné
nahravaci prostredi, které si neklade za cil konkurovat profesionalnim reSenim, ale je
vyvinuto s ohledem na Zaky, jejich potieby a prostifedi hudebni tfidy. Bez nutnosti
jakékoliv instalace umoziuje pedagoglim i Zaklim nahravat, vytvaret a upravovat zvukové
stopy, pracovat s hlasem, redlnymi i virtualnimi nastroji, efekty, knihovnou zvuk, rytmi
a sekvenci, importovat video napf. pro tvorbu zvukové stopy ke Skolnimu filmu apod. Diky
cloudovému tesSeni je kompatibilni s jakymkoli operacnim systémem a nevyzaduje od
strojli, na kterych bézi, vysoky vypocetni vykon. Druhou vyhodou cloudového pristupu je

usnadnéni on-line spoluprace, ktera je zakladem velké Casti soucasné pedagogiky, mezi

studenty i vedoucimi, a bezproblémové zadavani kol a hodnoceni pokroku.

Obrazek 13: YuStudio (zdroj: http://www.charanga.cz)
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Obrazek 14: YuStudio (zdroj: http://www.charanga.cz)

Zasadnim prvkem platformy je Miij pracovni prostor, tedy sekce, ktera slouzi pedagogiim
k organizaci vyukovych materialii a tvorbé vlastnich lekci. Kreativni pedagogové nejsou
odkazani jen na pripravené materialy a lekce, ale mohou si své hodiny strukturovat podle
své predstavy. K tomu lze vyuzit nejen nepieberné mnozstvi materialu, ktery poskytuje
Charanga jako takov4, ale ucitelé si do tohoto prostoru mohou nahravat vlastni obsah jako
jsou obrazky, soubory PDF, audio a video. Ty je mozZné seskupovat do vyssich celki - lekci.
Lekce pak lze organizovat do vyukovych blokd. Z vyukovych bloki lze na platformé
sestavit tieba i ro¢ni studijni plan pro jeden ¢i vice ro¢niki. Jednotlivé materialy, lekce
nebo vyukové bloky, s kterymi se na platformé ucitel setkd nebo které objevi diky funkci
vyhledavani, si mliZe oznacit jako oblibené, zaradit je tak do svych slozek v pracovnim

prostoru a nasledné z nich a s pomoci svych vlastnich materialt budovat vyukové celky.

Platforma Charanga je sice koncipovana jako hudebné-vzdélavaci, ale miiZe jit o libovolny
vzdélavaci obsah, napt. déjiny vytvarného uméni nebo lekce ciziho jazyka. Vlastni
vzdélavaci obsah Ize zaroven poskytnout ke sdileni i jinym uZzivateliim platformy, a tim
rozmnozovat a obohacovat databazi o priklady dobré praxe z naSeho kulturniho

a vzdélavaciho prostredi.

V této sekci jsou k dispozici také nastroje k vytvoreni skupin zakl a tiid, dale oblast

evidence digitalnich podkladi k hodnoceni zakli, moznost vést kazdému zakovi
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neomezené digitalni portfolio praci, moZnost vytvaret archiv praci mapujici cely pribéh

studia Zaka, moZnost tvorby absolventského média s dokladovanou gradaci studia.

YUMU - SAMOSTATNE PROSTREDI PRO ZAKY SE ZABEZPECENYM PRISTUPEM

Specialni sekce pro zaky s ndzvem YUMU [jumju] je bezpecny on-line prostor, kam Zaci
mohou pristupovat ze svého domova a kde mohou zkoumat, procvicovat a rozvijet své
dovednosti v oblasti hudby. Ucitel miiZe s jednotlivymi Zaky nebo celymi skupinami sdilet
Sirokou paletu hudebnich aktivit probiranych ve vyuce, zprostiedkovavat jim vyukovy
obsah, a déti tak mohou pracovat na zadanych ukolech zabavnou formou i ze svych
domovl. Tento prvek je vyznamnou pridanou hodnotou platformy, protoZe umoznuje

distan¢ni vyuku zakl pomoci zabezpecenych pristupi.

CHYSTANA RESENI

Na materské britské strané probiha vyvoj dalSich technologickych prvka a aplikaci, které
obohati vyukové moZnosti a celkovou vyuZitelnost platformy. V soucasnosti je pred
spusténim integrace platformy s prostiedim Google Classroom, nasledovat bude tentyz
krok pro prostiedi MS Teams. K dispozici bude aplikace Charanga Offline, kterd umoZni
pouZzivani ucitelem vybraného obsahu platformy i tam, kde neni dostupné dostacujici
internetové pripojeni. Na Ceské strané vytrvale pokracuje piiprava dalsich ptivodnich

materiald pro razné sekce platformy.

SHRNUTI

Platforma Charanga predstavuje moderni nastroj v rukou kreativniho pedagoga, ktery
poskytuje nepireberné mnoZzstvi materidlu pro kvalitni vyuku hudebni vychovy a hudebni
nauky. Neni cilem ptipoutat déti k obrazovkam digitalnich zatizeni na Ukor ptirozeného
muzicirovani - naopak: ve svété, kterému dominuji informacni a komunikacni
technologie, je Zadouci tyto prostredky vyuzit ke zvySeni atraktivity (v tomto kontextu
hudebnich) predmétd, jejichz vyuka je Casto vnimana jako problematicka. Zaroven plati,

ze technologie sice prinasi pedagoglim mnoho mozZnosti, ale samy o sobé vyuku
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neobstaraji. Platforma Charanga je vitanou pomoci nejen aprobovanym pedagoglm, ale
diky podrobnému metodickému rozpracovani jednotlivych hodin nabizi
i neaprobovanym ucitelim Sanci proménit nezazivné hodiny hudebni vychovy a hudebni
nauky v oblibeny a zadbavny predmét, ktery otevie Zaklim aktivni vstup k objevovani

hudebniho svéta.
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ABSTRAKT

VyuZivanie modernych didaktickych softvérov vo vyucbe hudobnej tedrie je
celosvetovym trendom uZ niekolko rokov. Vramci Ceského aslovenského regidonu
doposial’ neexistoval Specificky softvér, ktory by bral do ivahy nuansy jeho hudobnej
terminolégie. Clanok prinasa vieobecné informacie o softvéry Albrechtic, ktory sliZi na
zdokonal'ovanie hudobno-teoretickych vedomosti v oblasti ténov, intervalov, stupnic
a akordov. Autori ¢lanku a zaroven vyvojari Albrechticu sa venuju predovsetkym

konceptu a funkcionalite beta verzie softvéru.

KLUCOVE SLOVA

Albrechtic, hudobny softvér, notopis, hudba, edukacia
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ABSTRACT

The use of modern didactic software in teaching music theory has been a worldwide trend
for several years. Within the Czech and Slovak regions, no specific software has taken into
account the nuances of its musical terminology. This article provides general information
about the Albrechtic software, which is used to improve music-theoretical knowledge in
the field of tones, intervals, scales, and chords. The authors of the article and the
developers of Albrechtic are mainly concerned with the concept and functionality of the

beta version of the software.

KEYWORDS

Albrechtic, music software, notation, music, education
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STATUS VYSOKYCH SKOL A POSTAVENIE HUDOBNEHO VZDELAVANIA NA
SLOVENSKU

Otazky kvality a arovne vysokoskolského vzdelavania na Slovensku uZ niekol'ko rokov
stoja v centre pozornosti predvolebnych vladnych vyhlaseni a volebnych programov.
Sprostredkovane prostrednictvom socidlnych sieti, elektronickych, printovych aj
audiovizualnych médii pozornost vysokoskolskému vzdelavaniu venuje aj Siroka
verejnost. Ved napokon ide o ich dcéry a synov, vnukov a vnucky, ktori chcu na Slovensku

nadobudnut vysokoSkolské vzdelanie a nasledne sa uplatnit v praxi.

Na strankach periodickej tlac¢e aj v rozhlasovych a televiznych spravach sa objavovali
a priebeZne objavuju prispevky zaoberajlice sa akreditaciou verejnych vysokych $kol
a hodnotenim kvality vysokoskolského vzdelavania. Dlhoro¢ne sa hovori o nizkej Grovni
vysokosSkolského vzdelavania a vola sa po Strukturalnej reforme Studijnych programov,
po posilneni vysokoskolskej vedy (pricom ide predovsetkym o ekonomické a materidlne
posilnenie vedeckej zakladne prirodnych a technickych vied, pretoZe humanitné vedy su
ponimané casto ako ,pavedy“ - mimochodom, aj to bol dévod vzniku Memoranda
spolocenskych a humanitnych vedcov koncom roka 2016), po posilneni prepojenia
vyucby s praxou (najma v strategicky dolezitych hospodarskych odvetviach), aj po
internacionalizacii vysokoskolského Studia. Vo vSeobecnosti mozno konsStatovat, Ze na
Slovensku, aj vd'aka ¢asto negativnym konotaciam medializovanych informacii, prevlada
vo vztahu verejnosti k vysokym Skoldm neddvera a sticasne vo vztahu vysokoskolskych
insStitucii k pripravovanym legislativnym zmendm a postoju Ministerstva Skolstva, vedy,
vyskumu a3portu SR (MSVVaS SR) skepsa, dand mnohymi avizovanymi, no
nedotiahnutymi vladnymi programami, koncepciami a pod. Od roku 1994 bolo na
Slovensku vypracovanych uZ niekol'ko ramcovych vzdelavacich programov, koncepcii,
reforiem, pripadne hodnotiacich sprav: projekt KonsStantin (1994), projekt Milénium
(2000), obsahova reforma Skolstva (2008), sprava o stave slovenského skolstva (2013),
reforma Skolstva Uciace sa Slovensko (2017) a mnohé dalSie Ciastkové studie. VSetky
dobré myslienky, ktoré popredni odbornici dlhoro¢ne spiti so Skolstvom do tychto
dokumentov zapracovali, vSak Casto zostali stat' niekde na polceste - ukoncila ich zmena

vlady ¢i ministra.

Ako v uvode svojho prihovoru pri prilezitosti otvorenia akademického roka 2023/2024

na pdde Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici uviedol minister Skolstva, vedy,
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vyskumu a Sportu SR Daniel Butora (osobné stretnutie, 19. septembra 2023), najvacSou
vyzvou pre slovenské vysoké Skolstvo je vybudovanie dévery medzi vysokymi Skolami
a Statom, medzi Statom a spolo¢nost'ou, medzi spolo¢nost'ou a vysokymi Skolami:
»,My mame vSetci ocakavania, Ze vysoké Skoly budu fungovat lepSie, budd atraktivnejsie,
zaujimavejSie. Svoj podiel na tom musi urobit’ stat. Rezort $kolstva zacal robit konkrétne kroky, bol
urobeny cely rad reforiem v ramci Planu obnovy a odolnosti SR. [...] Zaroven, td druhu ¢ast musia
urobit’ aj samotné vysoké Skoly, musia zabojovat o doveru verejnosti. NajlepSim indikdtorom bude,
ked’ ti najsikovnejsi maturanti sa nebudi najskor pozerat do Brna, Olomouca, Prahy alebo do

Holandska ¢i Danska, ale budu sa pozerat na slovenské vysoké skoly ako na prvid vol'bu. To sa neda

nariadit. Dovera sa da iba vybudovat a ziskat.”

Vacésina vysokych skél na Slovensku vtomto roku prechddza novym akreditacnym
procesom, hodnotiacim kvalitu vzdelavania, vedy avyskumu. Nezavisla Slovenska
akredita¢na agentira pre vysoké $kolstvo (SAAVS) posudzuje vntitorné systémy kvality
vysokych $kol podla novych pravidiel. Pozrieme sa na niektoré Statistické udaje: na
Slovensku v sucasnosti eviduje 34 vysokych $kél, ztoho 20 verejnych, 3 Statne,
10 stkromnych a1 zahrani¢na Skolu (PortalVS, 2023). Podl'a ddajov z Centralneho
registra Studentov (2023) na nich v akademickom roku 2022/2023 Studovalo celkom
136 168 studentov, z toho vySe polovicu (52,49 %) Studentov na oboch stupnioch tvoria
Studenti spolocCenskych vied, nauk a sluzieb. Z pohl'adu pedagogickych vied a ucitel'stva
vramci vysokého Skolstva posobi celkom 7 pedagogickych fakult. Aj napriek tomu
Slovensko uz dlhsi ¢as celi nedostatku vysokosSkolsky vzdelanych ucitelov. Podla
dostupnych analyz Institatu vzdelavacej politiky MSVVaS SR (2023) bude na Slovensku
v nasledujicich rokoch chybat 1500 aZ 2100 ucitel'ov, pricom akutny nedostatok sa

prejavuje v profesiach - ucitel fyziky, matematiky a informatiky.

Ako sa vanalyze konStatuje, z dovodu starnutia populacie sa nedostatok ucitel'ov
prejavuje najma pri odbornych predmetoch. Dostupna analyza, bohuzial, nevyhodnocuje
stav ucitelov v umeleckovychovnych predmetoch -vytvarna vychova ahudobna
vychova. Ak vSak chceme nazriet na danu problematiku z aspektu buducnosti rozvoja
hudobnovychovného vzdelavania smerujiceho v praxi do oblasti nizSieho a vysSieho
sekundarneho vzdelavania (ISCED 2, ISCED 3), staci nazriet do databazy zverejnenych
Studijnych programov pedagogickych fakult, na ktorych sa pripravuju buduci ucitelia
hudobnej vychovy. Kym pred niekol’kymi rokmi bolo na Slovensku 7 hudobnovychovnych

katedier, dnes na Slovensku zostali len 3 katedry na troch fakultach - Katedra umenia
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a kultary, Oddelenie hudobnej vychovy na Pedagogickej fakulte Univerzity Komenského
v Bratislave (Studijné programy UCcitel'stvo hudobného umenia v kombinacii na
1.a 2.stupni), Katedra hudby na Pedagogickej fakulte Katolickej univerzity
v RuZomberku (Studijné programy Ucitel'stvo hudobnej vychovy v kombinacii
a Ucitel'stvo hudobného umenia jednoodborové na 1. a 2. stupni v dennej a externej
forme) a Katedra hudby na Pedagogickej fakulte Univerzity KonStantina Filozofa v Nitre
(Studijné programy Ucitel'stvo hudobnej vychovy v kombinacii a U¢itel'stvo hudobného

umenia jednoodborové na 1. a 2. stupni v dennej forme).

Ako je to teda vskutocCnosti shudobnym vzdeldvanim ahudobnou vychovou na
Slovensku? Aké je postavenie umeleckej aumelecko-vychovnej edukacie v ststave
odborov a aké je postavenie ucitel'a hudby a hudobnej vychovy na zakladnych Skolach,
zakladnych umeleckych S$kolach ana konzervatéridch? Kto apreco meni obsah
hudobného vzdelavania na Skoldch? Kde prameni pokles zdujmu o hudobné umenie
a ucitel'stvo hudobného umenia? Je to len désledok klesajticej demografickej krivky, alebo
su dovody podstatne hlbSie, dané napr. poklesom statusu umelca do roly puheho
»Zabavaca“, poklesom statusu ucitela, a teda aj prejavom tpadku kultirnosti ndroda?
Preco sa na gymnaziach neposilni predmet umenie a kultdra, ktory ponika podnety na
uvazovanie a nastroje proti medidlnej manipulacii mladeze? PreCo sa neustdle meni
Casova dotdacia vo vyucbe hudobnej vychovy? Preco rodi¢om, ani kompetentnym organom
hodin hudobnej vychovy rieSia matematické priklady alebo slohové cvicenia? Preco
riaditelia $kol radSej zadaju vyucovanie hudobnej vychovy nekvalifikovanému
pedagégovi dopliajiceho si tvizok ¢ absolventovi bakalarskeho $tidia a preco
nepodporuju zvySovanie kvalifikdcie svojich zamestnancov, ale radSej v zmysle pokynov
samosprav Setria finantné prostriedky? PreCo proti tomu neprotestuju rodicia

a rodicovské organizacie?

Zda sa, Ze v hudobnom vzdelavani st nateraz preferované také rieSenia, ktoré nic¢ neriesia,
pretoZe nesmeruju ku skvalitneniu hudobnej vychovy a vzdelavania, pretoZe nevytvaraju
optimalne pracovné podmienky pre kvalifikovanych ucitel'ov, pretoZe pokracuju
v neradostnej praxi - hudobnu edukaciu ma na starosti mnoho ucitel'ov, ktori ucia to, ¢o
nemaju ucit. Dosledok? ZniZujuci sa zaujem o vysokoSkolské vzdelavanie v odbore

ucitel'stvo hudobného umenia na pedagogickych fakultach (napokon aj v umeleckych
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odboroch na slovenskych vysokych umeleckych Skolach) a postupne sa zniZujica vstupna
uroven adeptov vysokoskolského Studia v danych odboroch. Kym pred dvadsiatimi rokmi
nebolo myslitelné, aby sa o Studium ucitel'stva hudobného umenia ¢i predSkolskej
a elementarnej pedagogiky (ktora zabezpecuje vyucbu predmetu hudobnad vychova
vramci ISCED 0 a ISCED 1) uchadzal adept bez adekvatnych hudobnoteoretickych
vedomosti a hudobnopraktickych zru¢nosti, dnes nie je vynimkou, Ze adept ucitel'stva
neovldda hru na Ziadnom hudobnom nastroji, alebo Ze na prvych hodinach hudobne;j
tedrie zapasi s primitivnou problematikou znalosti notového pisma. Ako mozno hodnotit
stav auroven zakladného hudobného vzdelania, ak vramci vedomostnej sutaze na
televiznych obrazovkach padne vo finale nesmierne naroc¢na otazka: kol'’ko ¢iar ma notova

osnova? Tento maly priklad z medialneho prostredia hovori za vsetko.

Stavajuci prispevok si nekladie za ciel vyriesit naznacené problémy a odpovedat na dané
otazky. Predostiera vSak moznost, ako sa kreativne vysporiadat s nudnym precvi¢ovanim
zdkladov hudobnej tedrie, resp. ako prostrednictvom informacnych technolégii
precvicovat zakladné znalosti ako notopis, intervaly, akordy a stupnice. Vyucba
hudobnoteoretickych predmetov je vo vSeobecnosti v hudobnej edukacii povazovana za
nutné zlo a mnohi pedagégovia na réznych stupnoch vzdeldvania sa jej zamerne
v Strukture vyucCovacej hodiny vyhybaju (¢asto iz d6évodov pracneho vyhodnocovania
uloh aprikladov). Prave tu moZe byt pocitacom podporovand vyucba jednym
z kreativnych a putavych sposobov spristupnenia a precvicenia kognitivnych vedomosti

z oblasti hudobnej tedrie.

MIESTO IKT VO VYUCBE HUDOBNE] TEORIE

Vyucovanie hudobnej teoérie predstavuje vyznamnu cast hudobného vzdelavania
a integruje v sebe vSetky podstatné teoretické vychodiska pre pochopenie hudobnych
Struktur a vztahov. Aj ztohto dévodu sa musi klast mimoriadny doraz na efektivitu
vyucovacieho procesu a dostatocnu casovu dotaciu. Ténové, intervalové a akordické
Struktiry je mozné pochopit iba na zaklade neustaleho a systematického precvicovania.
Nadobudnutie poZadovanych zru¢nosti v hudobnej teérii je mozné dosiahnut viacerymi

pristupmi a hudobno-pedagogickymi koncepciami, ktoré su dostatocne popisané
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v odbornej a vedeckej literatire. Jednou z modernych, no iba malo pouzivanych, je aj

koncepcia vyuzivania informacno-komunikacnych technolégii a vyucbovych softvérov.

O danej problematike vySlo niekolko prac, ktoré mapuja ¢i uz kvantitu a kvalitu
vzdelavania prostrednictvom IKT (Brezina, 2017; Sasala, 2021), alebo Strukturu
a hierarchiu softvérov ako didaktickych hudobnych pomocok (Brezina, 2009; Dzurilla
2016; Dzurilla, 2021). Aj napriek pomerne nizkemu zastipeniu témy modernizacie
vyucby hudobnej vychovy prostrednictvom IKT v odbornych a vedeckych ¢lankoch sa
pojem IKT vhudobnej vychove objavuje aj v oficidlnych dokumentoch Statnych
vzdelavacich programov zakladnych (2015) a zakladnych umeleckych $kél (2015), ale
Ciastocne aj konzervatorii (2008). V snahe prinasat’ aktualne didaktické prostriedky vo
forme novych a modernych hudobnych softvérov vsak existuje niekol'’ko prekazok, ktoré
stivisia so $pecifikami hudobnej terminolégie slovenského regiénu. Ziaci a $tudenti by sa
na vyucovani hudobnej teérie mali stretavat so zauzivanym notovym ndazvoslovim
azaroven aj intervalovym aakordovym znaCenim. Toto zial hudobné softvéry
z produkcie inych krajin nezabezpecuju. Ako najjednoduchsi priklad mdze posluzit
pomenovanie noty ,h“, ktoré je vo vSetkych zahrani¢nych softvéroch oznacované ako ,b“
Ako dalSou sa javi prekdzka aj v samotnom jazyku, ktory je pouZzity v uZivatel'skom
rozhrani danych softvérov. Tieto nie st vacSinou alokované do slovenského jazyka, c¢o
sposobuje bariéru pre ich integraciu do primarneho alebo sekundarneho vzdelavania.
Z uvedenych dovodov vyplyva, Ze vznik origindlneho a slovenskému hudobnému

vzdelavaniu prisp6sobeného edukacného softvéru je mimoriadne Ziaduci.

ALBRECHTIC - EDUKACNY SOFTVER PRE HUDOBNU TEORIU

Tim vysokoskolskych pedagégov a vyskumnikov z Katedry hudby Pedagogickej fakulty
Univerzity Konstantina Filozofa v Nitra sa preto rozhodol, Ze vytvori jednoduchy
edukacny softvér, pomocou ktorého sa integracia IKT do vzdelavania hudobnej teérie
ul'ah¢i. Od roku 2015 je vyvoj softvéru s nazvom Albrechtic rieSeny v ramci projektu
Kulturnej a edukacnej grantovej agentury (025UKF-4/2021 Vyvoj pokrocilych funkcii
hudobnovzdelavacieho softvéru Albrechtic). Koncepcia softvéru je postavend na uz
existujuacich vychodiskach, ktoré si zndme zinych edukacnych softvérov (EarMaster,

Auralia a podobne). Zaklad softvéru tvoria Styri moduly, pricom kazdy z nich sa sustredi
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na urcitid hudobno-teoreticka oblast - 1. Tény, 2. Stupnice, 3. Intervaly, 4. Akordy.
Nadvaznost aradenie modulov by vo vyulovacej praxi malo reSpektovat zasadu
systematickosti - od jednoduchSieho uciva k zloZitejSiemu. KaZzdy z modulov obsahuje
vol'bu dvoch variant. Jednou je €itanie notového zapisu a druhou vytvaranie notového
zapisu. PouZitie oboch mozZnosti rozsiruje variabilitu vzdelavacich pristupov a Ziak ma
moZznost komplexne precvicovat praktické ¢innosti prace s notovym materialom tak, ako

si to vyZaduje hudobno-interpreta¢na prax.

Modul Tony

Zaklad vyucby hudobnej tedrie pozostava zbezchybného poznania vsetkych ténov
a prislusného nazvoslovia. Modul Tény obsiahnuty v eduka¢nom softvéry Albrechtic je
zostaveny tak, aby bolo moZné precvic¢ovat' vSetky todny v rozsahu spodnych a vrchnych
troch pomocnych ¢iar. Zaroven sa vSetky tonové rady daja precvicovat v husl'ovom,
basovom, altovom a tenorovom kI'i¢i. Vo variante ¢itania notového zapisu je potrebné
pomenovat zobrazené tény a variant zdpisu si vyZaduje od uZivatela zapisanie ténu do

notového zapisu na zaklade zadaného pomenovania.

Modul Stupnice

Precvicovanie poznavania stupnic je prvou nadstavbou nad ténovou sustavou a softvér
Albrechtic obsahuje vSetky zakladné aj rozsirené stupnice a moédy, ktoré sa pouzivaju
v tonalnej hudbe. Celkovo ide o 16 stupnic, pricom kazdu z nich je mozZné precvicovat
opatovne v Styroch zdkladnych kl'i¢och tak, ako pri precvi¢ovani ténov. Vo variante
Citania stupnic ma uZzivatel' na zaklade zobrazeného radu ténov identifikovat danu
stupnicu. Vzhl'adom na implementaciu molovej harmonickej stupnice je uvadzany rad

tonov aj spatne od vrchného téonu k spodnému.

Modul Intervaly

Dvojice intervalov su vtomto module zobrazované ako melodické, ¢o ul'ahcuje

uZivatel'ovi orientaciu v notovom zapise. Rovnako pri vkladani odpovedi je pouZita forma
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vkladania ako melodicky interval. Tak, ako aj v predchadzajucich moduloch, intervaly sa
daju precvicovat vo vSetkych Styroch uvedenych kltucoch. Vo variante precviCovania
zapisu intervalov sa uZivatel'ovi vZdy zobrazi zaiato¢ny ton intervalu. V budtcnosti nie
je vylucené, Ze sa variant bude dat upravit' aj tak, Ze nebude zadany Ziaden zakladny ton
a uzivatel bude musiet’ vytvorit interval Uplne samostatne. Tu uz ide ale o vyssi stupen

narocnosti cvicenia.

Modul Akordy

Modul na precvicovanie akordov bol vytvarany v poslednych troch rokoch rieSenia
projektu a ide z casového hl'adiska o najnarocnejsiu vyvojovu etapu. Pre kazdy zo Styroch
kl'i¢ov, v ktorych sa daju akordy precvicovat, museli byt do systému vloZené vSetky
akordy aj s prisluSnymi obratmi. A to nie len v jednej polohe, ale vo vSetkych, ktoré je
moZné vytvorit vramci obmedzenia troma pomocnymi ¢iarami. Vo variante zapisu
akordov totiZ nie je pritomny zadkladny tén akordického tvaru (zobrazenie tonu by mohlo
pri obratoch pdsobit matico, alebo v niektorych pripadoch ako vyrazné ul'ahcenie
prikladu). Uzivatel tak mdze vloZit I'ubovol'ny tvar zakladného akordu, alebo jeho obratu.

Softvér nasledne musi byt schopny vyhodnotit spravnu odpoved.

Vo vSetkych moduloch a variantoch cviceni si uZivatel méze navolit, kol'ko prikladov sa
ma vramci jedného zobrazenia generovat. Zadavanie vysledkov je automaticky
vyhodnocované aj percentudlne a uZivatel tak ma prehl'ad o svojej UspesSnosti. Format
vyhodnocovania a Statistiky méze byt samozrejme dopracovany do mimoriadnych

detailov. To vSak v tejto faze vyvoja nie je prioritou.

Technické Specifika programu Albrechtic

Ako bolo vysSie spomenuté, softvér Albrechtic pozostava zo Styroch modulov (Tény,
Stupnice, Intervaly a Akordy). Pouzivatel si vie pri kazdom module zvolit precviCovanie
formou c¢itania alebo zapisu. Po volbe citania sa nahodne vygeneruje pouzivatelom
zadany pocet not, ktoré sa zobrazia na notovej osnove. Noty su nahodne vyberané
z integrovanej databazy softvéru Albrechtic, ktori bolo potrebné rucne vytvorit.

PouZivatel jednoduchym kliknutim na notu ur¢i jej ndzvoslovie zo zobrazeného zoznamu
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nazvov. Po oznaceni vSetkych not vie softvér vyhodnotit spravnost odpovedi. Podobnym
sposobom je realizované precvicovania zdpisu tonov. Zvolenim tejto volby sa pod
notovou osnovou zobrazia nazvy not, ku ktorym ma pouzivatel doplnit ich umiestnenie

v notovej osnove (Obr. 1).
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Obrazok 1: Notova osnova s vygenerovanymi ndzvami nét s ich oznacenim
pouZzivatelom a vyslednym ohodnotenim. Ciernou farbou si zobrazené spravne
urcené nazvy, cervenou farbou nespravne urc¢ené nazvy not. (zdroj: softvér Albrechtic)

Pouzivatel vie pridat zobrazenie noty pomocou kliknutia na jednotlivé ndzvy s pomocou

zobrazeného okna, kde umiestni notu a jej predznamenanie (Obr. 2).

Obrazok 2: Umiestnenie noty (zdroj: softvér Albrechtic)

Nazornym doplnkom pre tento modul je moZnost prehrania zvuku kaZdej zobrazenej
noty prostrednictvom MIDI (Musical Instrument Digital Interface) so zvukom klavira.
Zvuk noty sa prehra po kliknuti na notu l'avym tlac¢idlom mysi. MIDI protokol je pouZivany
v elektronickych hudobnych nastrojoch a jeho vyhodou je, Ze sa neprenasaju konkrétne
zvuKy, ale iba informacie ako st vy$ka ténu, dizka trvania ténu, hlasitost’ ténu, typ

nastroja, na ktorom sa dany tén ma prehrat, a Cislo MIDI kanalu. Prenos prebieha
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v realnom Case a MIDI spravy sa odosielaju ako ¢asova sekvencia jedného alebo viacerych
bajtov. MIDI kanalov je dohromady 16, su ¢islované od 0 po 15. Kazdy kanal méze sluzit
na prenos ténu pre iny nastroj. Pre naSe potreby vyuZivame viaceré kanaly na

prehravanie tonov sucasne pri prehravani akordov v module Akordy.

Protokol MIDI ma definované tzv. General MIDI, ¢o predstavuje 128 nastrojov vdanom
poradi. Tymto Standardom je zabezpeCena presna identifikdcia nastrojov na roéznych
pocitacoch alebo hudobnych nastrojoch. Napriklad prvym nastrojom v protokole je

akusticky klavir, ktory vyuzivame na prehravanie tonov v aplikacii Albrechtic.

Aby sme vedeli uplatnit prednosti MIDI v aplikacii, vyuZivame na prehravanie ténov API
(Application Programming Interface) funkcie. Na vyvoj softvéru sme pouZili RAD Studio
na platforme Windows ateda pre efektivne pouzitie vramci zdrojového kdédu bol
vytvoreny unit ,midi.pas“. Tento obsahuje potrebné procediry na pracu s MIDI. Aby sme
vedeli prostrednictvom MIDI zahrat tén, musi sa najskor otvorit spojenie medzi

softvérom a zariadenim, ktoré ma zvuk prehrat - procedura ,OpenMidiOut".

Ako priklad uvadzame proceduru, ktora je potrebna na zahratie konkrétneho ténu

(Obr. 3).

procedure TurnOnMidiNote (Note, Instrument, Volume, Channel, Panning:byte) ;
begin
//tell midi device which instrument or patch to use
midigutShortMsg (MidiOutDev, MAKEWORD (SC0 OR Channel, Instrument)) ;
//panning
midioutShortMsg (midioutdev, strtoint ('S$"+inttohex (panning, 2) +'0AR"
+inttohex (channel, 1)) ) ;
S/tell midi deviece what note to play
midioutShortMsg (MidiOutDev, MAKELONG (MARKEWORD (590 or Channel,Note),
MAEREWCORD (Volume, 0) ) ) ;
end;

Obrazok 3: Postup pre zahranie noty v MIDI v zdrojovom kdéde Albrechtic
(zdroj: softvér Albrechtic)

Jednotlivé parametre nesu nasledovny obsah. Parameter ,Note“ symbolizuje ¢islo noty,
ktora sa ma prehrat. KedZe v aplikacii Albrechtic mame vytvorenu vlastnu databazu not,
namapovali sme ich podl'a nasledovnej Tabulky 1. Konkrétny index noty potom vieme

ziskat z jednoduchého vypoctu ,IndexNoty+(Oktava+1)*12“
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Tabul'ka 1: Parametre pre mapovanie nét v programe Albrechtic

Oktava | C C# | D | D# E F F# G | GH | A | A# | H

-1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11

0 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23

8 108 | 109 | 110 | 111 | 112 | 113 | 114 | 115 | 116 | 117 | 118 | 119

9 120 | 121 | 122 | 123 | 124 | 125 | 126 | 127

Dal$im parametrom je ,Instrument”, ktory reprezentuje typ nastroja. Hodnota parametra
,Volume“ sa nachadza v hraniciach 0-127 a predstavuje hlasitost prehravanej noty.
Parameter ,Channel” je vrozsahu 0-15 a vyuzivame ho na prehravanie viacerych not
sucasne (opisané v predchadzajicom texte). Posledny parameter ,Panning” slazi na
vyvazeni 'avého a pravého kanala pri stereo prehravani. Standardne sme ho nastavili na

hodnotu 63, o je stredna hodnota z rozsahu 0-127.

Po otvoreni spojenia a nastavenia prehratia konkrétnej noty resp. tonu musime urcit, ako
dlho ma ton zniet a nasledne jeho prehravanie zastavit. Na zastavenie prehravania
pouzivame funkciu ,TurnOffSingleMidiNote(Note,Channel:Byte)*. Daldou déleZitou
funkciou je aj funkcia , CloseMidiOut”. Tato funkcia sa v Albrechtic vyuZiva na ukoncenie
prenosu MIDI ama za udlohu resetovat vSetky kanaly. Tymto sp6sobom sa ukonci

prehravanie na vsetkych kanaloch.

Prehravanie MIDI je vyuzité aj v ostatnych moduloch aplikicie Albrechtic. Pre modul
Stupnice c¢itanie sme vyuZzili MIDI na prehranie celej stupnice v normalnom tempe.
Aktivovanie prehravania ténov stupnice je realizované kliknutim na prvd notu stupnice.
Module stupnice disponuje precvicovanim ¢itania stupnic, t.j. pouZzivatel urci typ nahodne

vybranej stupnice z databazy softvéru Albrechtic a odpoved’ je automaticky vyhodnotena.
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Obrazok 4: Priklad ndhodne vybranej stupnice s hodnotenim (zdroj: softvér Albrechtic)

Pre modul Intervaly sme spracovali tiez obe mozZnosti precvi¢ovania - Citanie a zapis. Na
Obrazku 4 je priklad vygenerovanych stupajucich intervalov a vysledok po hodnoteni.
Cervenou farbou sa oznadia intervaly, ktoré neboli uréené spravne, spravne urcené

intervaly ostanu farebne nezmenené.

il mg m2 m il wt |

Obrazok 5: Notova osnova s vygenerovanymi intervalmi ich oznacenim pouzivatelom
a vyslednym ohodnotenim. Ciernou farbou st zobrazené spravne urCené nazvy,
cervenou farbou nespravne urcené nazvy intervalov. (zdroj: softvér Albrechtic)

Pri testovani, resp. precvicovani zapisu intervalov vyuZivame na zapis intervalu pomocné
okno (Obr. 6), v ktorom pouZivatel doplni k prvému ténu druhy tén aj s predznamenanim.
Rovnako ako pre predoslé moduly, aj pre tento je doplneny MIDI vystup na ich

prehravanie.
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Obrazok 6: Okno pre zapis druhej noty precvicovaného intervalu
(zdroj: softvér Albrechtic)

Poslednym, Stvrtym vytvorenym modulom je modul na precvicovanie akordov, ktory bol
z programového hladiska narocnejSi na spracovanie ako predchadzajice moduly.
V prvom rade bolo potrebné vytvorit databazu akordov v kategériach durovy, molovy
a dominantny a v ramci nich podkategorie pre vSetky kl'ice - husl'ovy, basovy, tenorovy
a altovy. Pre vytvorenie databazy sme vytvorili pomocny program, v ktorom sa vSetky
typy akordov rucne zapisali a nasledne sa vytvorila ich databdza. Databazu sme potom
importovali do hlavného programu Albrechtic. Modul akordov sa d&, rovnako ako
predchadzajice moduly, pouzit pri u€eni sa atestovani ako na ¢itanie, tak aj zapis
akordov. Pre ¢itanie akordov si pouzivatel zvoli kI'i¢ a vyberie kategdriu, z ktorej sa maju
nahodne vyberat akordy na ¢itanie resp. zapis. Algoritmus kontroly urcenia akordov pri
Citani je v podstate rovnaky, ako pri predchadzajicich moduloch. AvSak pri kontrole
spravnosti pre zapis intervalov sme museli algoritmus upravit' tak, aby bolo moZné
rozpoznat I'ubovolny tvar zakladného akordu, ¢i jeho obratu, ktory moZe pouZivatel pri
teste zadat. Na Obrazku 7 je zobrazena notova osnova s ndhodne vybranymi akordami po
vyhodnoteni. Rovnako ako pri vSetkych moduloch, ¢iernou farbou su zobrazené spravne

urcené akordy a ¢ervenou nespravne urcené akordy, alebo neurcené akordy.
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Obrazok 7: Notova osnova s nahodne vybranymi akordami. Ciernou farbou zobrazené
spravne urc¢ené nazvy a cervenou nespravne urcené, resp. neurcené nazvy akordov.
(zdroj: softvér Albrechtic)

Prehravanie akordov je zabezpelené prostrednictvom MIDI aj pre tento modul. Po
kliknuti pravym tlacidlom na akord sa akord prehra pomocou vstavanych funkcii. A prave
pri akordoch vyuzivame moznost prehravania MIDI prostrednictvom viacerych kanalov

pre rovnaky nastroj, ako to bolo opisované v predchadzajicom texte.

ZAVERECNE ZHRNUTIE

Albrechtic ma primarne za ciel' sluzit ako podporna didaktickd pomodcka a nie je
plnohodnotnou nahradou vyucovacieho procesu ako takého. Vzhl'adom na aktudlne
vyzvy, ktorym Celi hudobné vzdelavanie na Slovensku, sa moderny didakticky nastroj javi
ako Ziadana inovéacia vo vyucovacom procese. Vyskumny tim predpokladd, Ze zaradenie
Albrechticu do vyucovacieho procesu moze zefektivnit chdpanie uciva a zarovei urychlit
nadobudnutie hudobno-teoretickych zrucnosti. Tieto tézy vSak budd musiet byt
potvrdené vyskumom a beta testovanim. V sicasnosti sa vyvoj softvéru nachadza vo faze
prototypu a pripravuje sa prva beta verzia, ktorej testovanie prebehne na hodinach

hudobnej teérie v ramci vyucby na Katedre hudby, kde vyskumny tim p6sobi.
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Noty ve vyuce predmétu Hudebni vychova na zakladni Skole:

priklady vyuziti notacniho programu Sibelius

Jaroslav Musil
Disk Multimedia, s.r.o. / Ustav telekomunikaci, Fakulta elektrotechniky a komunikacnich
technologii, Vysoké uceni technické, Brno / Ustav hudebni védy, Filozofickd fakulta,

Masarykova univerzita, Brno (CZ)

ABSTRAKT

Predkladany text se vénuje vyznamu a potiebé vyuky notace v hudebni vychové na
zakladni Skole, stejné jako roli ucitele a jeho pristupu k problematice vyuky hudby.
na hudebni notaci. Zminény jsou také moznosti vzdélavani budoucich i stavajicich
pedagogii, vCetné aktudlni nabidky softwar pro pocitaCovou notaci se vSemi jejich
funkcemi a oblastmi vyuziti. Prispévek dale poskytuje ptiklady pouziti notacniho
programu Sibelius v hudebni vychové, od hudebnich ukazek pres zakladni vyuku notace,
hudebnich nastroji az po vysledny export zvuku nebo videa. Okrajové je také zminéno
pouZziti nota¢niho programu ve smyslu vytvareni elektronickych vyukovych material

ucitelem.

KLiCOVA SLOVA

Sibelius, nota¢ni program, RVP, pracovni listy, vyukové materialy, hudebni vychova,

zakladni skola
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ABSTRACT

The presented text focuses on the importance and need of teaching notation in music
education at elementary schools, as well as on the role of the teacher and his approach to
the issue of music education. The main aim of the paper is modern multimedia tools and
technologies linked to musical notation. The possibilities of education for future and
existing educators are also mentioned, including the current offer of notation software
with all its functions and areas of use. The paper also provides examples of the use of the
Sibelius notation program in music education, from listening to musical pieces to basic
teaching of notation, musical instruments, and export of sound or video. The use of
a notation program in the sense of creating electronic teaching materials by the teacher is

also mentioned.

KEYWORDS

Sibelius, notation software, FEP, worksheets, teaching materials, music education,

elementary school
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VZDELAVACI CiL A KOMPETENCE

Cilem umeéleckého vzdélavani na urovni zakladni Skoly je vychovat vnimavé prijemce
a obdivovatele uméni, nejcastéji posluchace, divaky a pozorovatele, na jejichZ smysly
a nasledné vniti'ni pocity, ndlady a prozitky ptisobi umélecka dila vytvotfena umélci, které
vychovavaji zakladni umélecké Skoly, konzervatore, akademie a dal$i umélecké Skoly.
Z toho lze usoudit, Ze mira ocenéni umélecké hodnoty dila se odviji od irovné uméleckého

vzdélani Siroké verejnosti, tedy jiz na zakladni Skole.

ABY CLOVEK POCHOPIL A POROZUMEL UMENI, NEMUSI BYT JEHO TVURCEM

V pripadé hudby je dilezité, aby posluchaci nevnimali hudbu jen jako zvukovou kulisu

nebo hluk a barvy ve vytvarném uméni pouze jako ochranny natér.

VYUKA NOT

Castou otazkou v ramci prezené¢nich i distan¢nich komunikaci a diskusi byva vyznam
vyuky not a jejich vyuZiti vramci predmétu Hudebni vychova na zakladnich Skolach.
Odpovédi se casto lisi podle typu komunikace, pricemz v ptipadé osobniho setkani jsou
mnohem méné emocné zabarveny, na rozdil od on-line (mnohdy anonymnich) piispévkd,

jak jiz v dneSni dobé bohuZel byva Spatnym zvykem, coZ doklada osobni zkuSenost.

Tato on-line ,hra na schovavanou“ vsSak neuspéje pri konfrontaci s Rdmcovym
vzdéldvacim programem (RVP, a pak ani slokalnim Skolnim vzdéldvacim programem
(SVP). Obecné nezélezi na uréité vzdélavaci instituci tolik jako na konkrétni osobé
a osobnosti pedagoga. Kvalitni vyuka neni dana Skolou, ¢asto ani vybavenim, tak jako
pristupem ucitele. A jako 1ékart pecuje a mél by nést zodpoveédnost za lidské fyzické zdravi,
tak ucitel utvaii dusevni vyvoj svéirenych zaku.

Z ust pedagogli a hudebnikl casto zaznivaji obavy ze zavadéni modernich technologii
aumélé inteligence podobné, jako v historii délnici poSkozovali stroje z obav, Ze jim

vezmou praci ... a nakonec nevzaly.

Podle Metodického portalu RVP (NPI, n.d.) vzdélavaci obor Hudebni vychova zminuje mezi

ocekdvanymi vystupy pro druhé obdobi prvniho stupné, Ze Z7Zak ,se orientuje
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v notovém/grafickém zaznamu pisné“, a pro druhy stupen, ze Zak ,se orientuje
vnotovém zapisu (délkové hodnoty not a pomlk, tempova oznaceni, dynamicka

znaménka, takt, opakovaci znaménka)“.

Podle Revize ICT RVP v ZV (MSMT CR & NPI CR, 2023) je tfeba rozvijet digitalni
kompetence a je urceno, co by mél zak zvladnout na konci jednotlivych roc¢nikt vcetné

konkrétnich vystupu.

VyuZitim notac¢niho programu Sibelius ve vyuce hudebni vychovy se uZ v minulosti

zabyvalo nékolik autort (viz napf. Musil, 2014).

Pokud ptipustime, Ze noty v hudebni vychové maji své misto, pro¢ pravé noty a proc ne
néjaké jiné, détem blizsi a jiz znamé tvary a obrazky, coZ byva nékdy vysledkem snah ve
smyslu inovace vyuky. Odpovédét lze jednoduSe a jednoznacné, protoZe noty jsou pro
zapis hudby jiZ davno urcené, standardizované a postupnym vyvojem a Upravami pro
rizné hudebni styly dospély kjisté dokonalosti. Noty pro zapis hudby lze prirovnat
k zapisu lidské recCi pomoci pismen a cislic, které se v prvni tridé zakladni Skoly vyucuji

piimo, nikoliv pres jiné pomocné znaky nebo obrazky.

Z vyse uvedenych odkazli a ukazek je ziejmé, Ze prace s notami v hodinach hudebni
vychovy jiZ na prvnim stupni zadkladni Skoly neni nic zvlastniho, je to dokonce povinné. To
samo o sobé zajisté nezarucuje realizaci v pedagogické praxi, i kdyZz Skolni vzdélavaci
programy urcitych Skol praci snotovym zapisem obsahuji. Jak jiz bylo uvedeno,
schopen vnimat svou praci i jako poslani a dokaZe zaky zaujmout a inspirovat, tieba

i vlastnim prikladem.

ZkusSenosti z praxe ukazuji, Ze pti zachovani respektu a tcty k osobnosti pedagoga dokaze
ucitel hrdé vstoupit do aktudlniho svéta studentli a ukazat jim alternativni (a pro jejich
budoucnost ucelnéjsi) vyuziti modernich multimedialnich prostredkii a technologii.

Samoziejmé jsou pro tento krok nutné urcité predpoklady a materialni zabezpecCeni.

MULTIMEDIALNI PROSTREDKY A KOMPETENCE

Kromé lidského faktoru v roli ucitele, jako je zapalenost pro véc, ochota obétovat volny

Cas, studium a samostudium, je treba mit k dispozici alesponn zakladni multimedialni
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prostredky, se kterymi by se mél ucitel naucit pracovat, a to kromé technického zvladnuti
predevSim metodicky. Je otazkou, zda ziskava budouci pedagog v ramci svého studia
dostatecné kompetence z oblasti vyuziti multimedialnich prostiedki ve vyuce a zda ma
aktivni pedagog moZnost dal$iho vzdélavani v této oblasti. Odpovédi na tyto otazky

nebyvaji jednoznacné.

NejlepSim feSenim pro vyuku notace pomoci modernich digitalnich technologii je vyuZiti
notacnich programii nejen k zapisu not, ale i pro dal$i uzite¢né oblasti. Nota¢ni program
ma své dulezité misto v hudebnim vzdélavani na vSech stupnich a typech skol. Nejde
o ndhradu ucitele, jeho osvédcenych pedagogickych metod, ale o doplnéni a oZiveni
vyuky. Je vhodnym vyukovym prostiedkem piredevsim pro ty, ktefi chtéji modernizovat
hodiny hudebni vychovy a tim udélat pro studenty vyuku zajimavéjsi a atraktivnéjsi,

s kladnym dopadem na jejich uplatnéni v sou¢asném hudebnim svété.

Klasicky zptisob psani pomoci tuzky, papiru a gumy byl diive v urcitych pripadech
pohotovéjsi, naptiklad pro vytvoreni prvotniho zapisu hudebni myslenky, nicméné
v soucasné dobé je diskutabilni, co ma c¢lovék vic ,po ruce”. Je to tuzka a notovy papir,

nebo mobilni telefon, tablet ¢i pocitac?

Vérnym prehravanim partitury se pedagogiim oteviraji nové moznosti pro rozbor
hudebnich ukazek, vyuku hudebnich nastroji nebo aranzovani. Studentlim, mladym
hudebnim tviirciim, kteii jesté nemaji dokonalou predstavu o tom, jak bude jejich hudebni

skladba interpretovana, predvede, jak bude znit.

NOTACNi PROGRAMY, SIBELIUS

Aktudlné je k dispozici spousta nota¢nich programi. K nejzndmé;jsim patii MuseScore -
zakladni notacni program v c¢eském jazyce s bohatou knihovnou notového materialu,
Sibelius - profesionalni nota¢ni program, ktery obsahuje mnoho funkci pro vyuku hudby,
pracovni listy, moZnost exportu zvuku a videa (k dispozici je i jednoducha verze zdarma),
Finale - profesionalni nota¢ni program s velkou historii a Dorico - moderni notac¢ni
program s kvalitnimi zvuky hudebnich nastroji. Také program Notion je ¢asto vyuzivan

pro svou jednoduchost, verzi zdarma a mozZnost vyuZiti na vSech platformach.
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Pro bliZ$i seznameni s moZnostmi vyuZziti notacniho programu v hudebni vychové byl
v nasledujicim textu zvolen program Sibelius. Hlavnimi divody jsou predevsim jeho
jednoduchost a intuitivnost ovladani, vérné prehravani partitury, nabidka vyukovych
pracovnich list(i, export zvuku a videa, zakladni verze pro studenty zdarma, rozsirenost,

pokryti v ramci Ceské a Slovenské republiky a technicka podpora.

VARIANTY PROGRAMU SIBELIUS

Sibelius Ultimate - plnad verze nota¢niho programu, ktera nabizi vSechny moZnosti
vytvareni, uprav a dalSiho zpracovani hudebni partitury bez omezeni. Tato varianta je
vhodna pro profesionalni hudebniky, hudebni skladatele, dirigenty a sbormistry. Sibelius
EDU pro vzdélavaci instituce, pedagogy a studenty je také plna varianta notacniho
programu, bez omezeni, urCena pro vzdélavaci organizace, ucitele a studenty za vyrazné
nizsi cenu. Sibelius multilicence - plna verze nota¢niho programu s moznosti instalace
na vice pocitac¢ii samostatnych nebo pracujicich v pocitacové siti, cena licence na jeden
pocitac je vyrazné nizsi. Sibelius Artist - ¢aste¢né funk¢éné omezena varianta nota¢niho
programu pro zacinajici hudebniky, studenty a vSechny, kterym omezené moZnosti
k jejich praci dostacuji. Sibelius First - podstatné funkéné omezena varianta nota¢niho
programu. Pracuje napriklad s maximalné ¢tyfmi notovymi osnovami, je vSak zdarma.
Partitury svice nez Ctyfmi osnovami lze v této verzi oteviit, prehravat, ale nelze je
upravovat. ZkuSebni varianta programu Sibelius umoziiuje ovéreni vSech vlastnosti

a funkci po dobu tficeti dnti od jeji aktivace. Je k dispozici zdarma ke stazeni z internetu.

UZITECNE DOPLNKY

AudioScore - dopliujici program k programu Sibelius (jednoducha verze je jiz
k programu Sibelius pridruzena), ktery prevadi jednoduchy audio zdznam na noty.
Vstupem miZe byt mikrofon, pfimé pripojeni nastroje kabelem nebo zvukovy soubor
(WAV/MP3). PhotoScore - piidavny program k programu Sibelius (jednoducha verze je
rovnéZ pridruZena k programu Sibelius), ureny ke skenovanti tiSténé nebo i ru¢né psané
(jen u plné verze) partitury a jejimu prevodu na noty. Dokaze prevést noty i piimo ze

souboru ve formatu PDF ¢i JPG. Virtualni hudebni nastroje jsou soucasti dodavky

205



MUSICA VIVA IN SCHOLA XXVIII. https://doi.org/10.5817/CZ.MUNI.P280-0272-2023-16

programu Sibelius. K dispozici je bohatd knihovna nastroji pro rizné hudebni styly
o velikosti 25 GB. Pti pouZiti virtudlnich hudebnich nastroji k prehravani partitury je
mozné primo z programu Sibelius exportovat audio soubor pro vytvoreni hudebniho CD

nebo MP3 a také je uzivateliim k dispozici export videa.

Pro rychlé zvladnuti nota¢niho programu Sibelius existuje mnoho materialt ve formé
elektronickych ucebnic (napt. Code Creator, n.d.) a pro informace z praxe mize byt

uzite¢né ¢lenstvi v diskusni skupiné na Facebooku (Musil, 2023).

VYUZITi PROGRAMU SIBELIUS V HUDEBNI VYCHOVE
Poslech hudebnich ukazek

Hudebni ukazky jiZ standardné tvori soucast ndplné vyucovacich hodin hudebni vychovy.
Notacni programy nabizeji vtomto smyslu zajimavé moZnosti v porovnani s béZnym
poslechem zvukové nahravky. Navic program Sibelius obsahuje asi 500 kompletnich
partitur klasické i popularni hudby urcenych k poslechu, rozboru i jinym ¢innostem ve

vyuce hudby.

Konkrétni priklady vyuziti mohou byt kvalitni notovy zapis poslouchané hudebni ukazky,
vizualni sledovani okamzité pozice prehravani skladby v notach, opakované prehravani
libovolného mista skladby, poslech vybrané notové osnovy nebo partu, zména tempa
prehravani skladby, informace o aktudlni pozici prehravani v hudebnich i ¢asovych
jednotkach, zapnuti zvuku tikdni metronomu, transpozice skladby, zména nastrojového
obsazeni, zména vyrazu, prednesu a prostoru, kde je skladba prehravana, tisk partitury,
prevod do souboru PDF, pievod do zvukového souboru WAV nebo MP3, prevod do video

souboru a dalsi.
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Obrazek 1: Ukazka partitury (zdroj: program Sibelius - Worksheet Creator; foto autora)

Vyukové materialy

Vyukové materiadly jsou k dispozici v nota¢nim programu Sibelius ve formé pracovnich
listq, a to vétSinou ve dvou provedenich, jako kontrolni a spravné vyplnény list pro ucitele
a nevyplnény studentsky. Lze je vyuZivat v aktivni verzi v prostfedi programu Sibelius
nebo je vytisknout studentlim pro vyplnéni tuzkou ve Skole. Piipadné lze jejich vyplnéni
zadat jako domaci ukol. V programu Sibelius je kolem 1700 pracovnich listd, které

obsahuji cviceni, projekty, kompletni skladby, plakaty a dalsi typy materialt. Lze zvolit

207



MUSICA VIVA IN SCHOLA XXVIII. https://doi.org/10.5817/CZ.MUNI.P280-0272-2023-16

rizné cilové skupiny, jako jsou jednotlivci, mala studijni skupina, velka skupina a zpisob
pouziti (papir nebo pocitac¢). Pracovnimi listy I1ze trénovat zaklady hudebni nauky (noty,
pomlky, dynamicka znaménka, barva tonu, takt, tempo, rytmus, stupnice, predznamenani,
intervaly, akordy, kadence, rozbor notového zapisu, dirigovani, diktaty, transkripce,
sluchova cviceni), zapis hudby a hudebni tvorba (notace, transpozice, aranzovani,
kompozice, improvizace), vybrané hudebni ukazky (vyukové a cvi¢cné skladby, skladby
pro rlizné nastroje), reference (encyklopedie stupnic a modi, knihovna akordg,

instrumentacni tabulky), plakaty, pomocné karty, hudebni hry a dalsi.

K dispozici jsou také predlohy a Sablony pro vytvareni vlastnich pracovnich listli a jinych
vyukovych materialli, notové papiry riiznych typi a velikosti osnov, Sablony pro dvou-
a Ctyrtaktova cviceni s moznosti doplnéni textu a obrazku, Sablony pro plakaty, pomocné

karty a cviCeni stupnic.
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Obrazek 2: Vyukové materidly - Worksheet Creator (zdroj: program Sibelius
- Worksheet Creator; foto autora)

Vyuka not a rytmu

Na vSech stupnich hudebniho vzdélavani mize byt vyuka not a rytmu pomoci nota¢niho
programu velice zajimava a variabilni. S vyuzitim riznych funkci a bohatych mozZnosti
Uprav notového zapisu se dobre vysvétluji pojmy jako tvar hlavicky noty, vySka a délka
noty, zména vysSky a délky noty, praporek, tramec, takt, nepravidelny rytmicky utvar,

posuvka, artikula¢ni znacky a dal$i hudebni pojmy.
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Pomoci standardni funkce programu Sibelius je mozné do hlavicek nechat vepsat jména
not: ,Add Note Names“ (Notations). Také Ize vyuzit pridavnou funkci pro zapis jmen not

nad noty: ,Add Note Names" (Text - Plug-ins).

Pii zméné vysek not je nutné znovu tuto funkci pouZit, aby se provedly zmény vepsanych
jmen not. Tuto skutecnost lze vyhodné vyuZit pro cviceni tak, Ze se provede nahodna
zména vySek not (svislym posunem v osnove), ale neprovede se funkce znovu a Zaci maji
za ukol najit chyby a oznacit mista, kde skutecna vyska noty neodpovida vepsanému
jménu.

Zajimavé je i barveni not, kde pro kazdou vysku noty vramci oktavy lze nastavit

libovolnou barvu. Pak se nabizi vyuziti pti vyuce jmen not u nizsich ro¢nikt a pro praci se

stupnicemi, intervaly a akordy u vyssich ro¢nikd.

Barveni not podle stylu ,Boomwhackers* je pevné nastaveni barev pro vysky not v ramci
jedné oktavy podle standardizovaného systému. Jde o vyuziti plastovych trubic riiznych
délek, jejichz barvy odpovidaji tontim diatonické, pripadné i chromatické stupnice. Tyto
trubice Zaci rozeznivaji iderem o jiny predmét nebo své télo. Vyhodou této funkce je
rychlost a jednoduchost pripravy jakékoliv notace pro interpretaci zaki primo v hodiné

hudebni vychovy.

Pro lepsi orientaci v taktu miiZze dobie poslouzit o¢islovani dob v taktu pomoci piidavné

funkce: Text - Plug-ins - Number Beats.
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Obrazek 3: Barveni not podle systému Boomwhackers (zdroj: program Sibelius,
zapis autora prispévku; foto autora)

Hudebni znaceni vyrazu, hraci techniky, dynamiky a tempa

Vse uvedené se vyucuje pomoci nota¢niho programu velice dobfie, protoZe je moZny
bezprostiedni poslech ukazky po vloZeni hudebniho znaku stejné, jako po provedeni jeho
zmény. Lze sledovat, jak bude program Sibelius v roli interpreta na dany hudebni znak

reagovat.

Vyuka psani not, notopisu

V tomto pripadé Ize vyuzit rizné zplisoby vytvareni notového zapisu (pocitacovou mysi
a klavesnici, realnou nebo virtualni klaviaturou), nastavit zakladni pravidla notace, vyuZit
typy osnov, kli¢li, posuvek, not, notovych hlavicek, pomlk a ostatnich hudebnich znaki.
Dale je mozné upravit pravidla notace hudebnich partd, provést piepis skladby ze
zpévniku nebo jiné tisténé notové predlohy, zménit vzhled zapsané partitury, vyuZzit

automatickou kontrolu spravnosti zapisu nebo vyhledani chyb.

Hudebni nastroje a instrumentace

Hudebni nastroje lze interaktivné vyucovat s podporou nota¢niho programu vzhledem
k jeho mozZnostem prehravani partu riznymi hudebnimi nastroji z bohaté a pomérné

kvalitni knihovny zvuka. Studenti mohou sledovat rozsahy jednotlivych ndastroji
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bezprostredné pri zapisu not, protoZe noty mimo rozsah nastroje ¢i v obtiZzné hratelné
poloze se zabarvuji riznymi odstiny Cervené. Rozsah lze upravovat pro rtizné technické
moznosti interpreta. Také dalsi vlastnosti hudebnich nastrojii 1ze ménit, jako napi. nazev
nastroje, typ notové osnovy. Sibelius nabizi moZnost pridruzit k notam tabulaturu nebo
vytvorit vlastni hudebni nastroj. Jedinym kliknutim se zméni zapis vSech transponujicich
nastroji. Vyuku hudebnich ndastroji také obohati barevné obrazky z pracovnich listl

a vzorové ukazky z knihovny motivt.

y
Ay

Acoustic Electric

Clazsical Acoestic Griitar Clali,i:li'u'c“s‘.u'

Viclin Viola

Vicloncello
Cello Double Bass

String Bass

Obrazek 4: Hudebni nastroje - Worksheet Creator (zdroj: program Sibelius - Worksheet
Creator; foto autora)

Vyuka hudebniho sluchu, intervalii, akordt a stupnic

V tomto smyslu lze vyuzivat moznosti sluchového porovnavani a analyzy notového zapisu

intervalii, akordi a stupnic pfi jejich prehravani pomoci nota¢niho programu. K dispozici
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jsou zminéné prednastavené pracovni listy, nebo si ucitel sdm miiZe podle potreby

vytvorit vlastni ukazky a cvicenti.

Harmonie, akordy, akordové znacky

Akordy lze do partitury zapsat piimo jako znacku pomoci klavesnice pocitate nebo
zahranim konkrétniho akordu na externi MIDI klaviature, kdy program Sibelius rozpozna

hrany akord a zapiSe prisluSnou akordovou znacku.

V novéjsich verzich programu Sibelius je pouZit automaticky navrh akordovych znacek,
tzv. naSeptavani, na zadkladé analyzy notového zapisu partitury. Neni navrzena jen jedna
moznost, ale je mozné vybirat z vice variant. Hodnota diivéryhodnosti kazdé navrzené
varianty akordového symbolu je zobrazena ve spodni ¢asti a ma tii stupné: ,High",

,2Medium“ a,Low".

Dal$i moZnosti je rozpoznani zapsanych not jako vicezvukd v notové osnové a zapsani
akordové znacky. Toto rozpoznani lze provést z oznaceného taktu/taktd, radku, celého
partu nastroje/nastroji nebo z kompletni partitury. Slouzi k tomu funkce ,,Add From

Notes"“.

Funkce ,Unarpeggiate” vytvori jednoduchy akord obsahujici noty vSech téonovych vySek
zapsanych v oznacCené ¢asti partitury, nebude dochazet ke zdvojeni a vygenerovany akord
bude uloZen do schranky s moznosti jeho vloZeni do libovolného mista partitury. Lze také

zadat vytvoreni akordovych znacek.

Program Sibelius také muze také analyzovat zapsanou melodii a navrhnout harmonii
v podobé doprovodu klaviru nebo kytary, véetné zapsani akordovych znacek (,Add
Simple Harmony*). Je v§ak moZny i opacny zptsob, tedy rozepsani akordovych znacek do

not pro klavir nebo kytaru (,Realize Chord Symbols*).
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Obrazek 5: Harmonizace + akordové znacky (zdroj: program Sibelius, zapis autora
prispévku; foto autora)

Vytvareni a poslech vlastnich skladeb, kompozice a aranZovani

Kromé hudebni tvorby zaloZené na vlastnich napadech lze vyuZit v programu Sibelius
obsazenou knihovnu hudebnich motivi (,Ideas”), které jsou systematicky uspoiadany.
Lze je vybirat dle hudebniho nastroje, Zanru, tempa, ténorodu, taktu nebo téniny
a nasledné vyuzit jiz pripravené motivy nebo vytvaret vlastni. Jednoduchym zptisobem je
moZzné kopirovat obsah knihovny do definovaného mista pravé oteviené partitury
a zpétné oznacCenou Cast notového zdpisu kopirovat do knihovny a vyuzit ji v jinych

pripadech.

Pro hudebni vzdélavani mohou motivy slouzit k vyuce hudebnich nastrojii, vcetné

typickych ukazek, nebo pro tvorbu hudebnich podkladi k pisnim.

Tvorivi ucitelé i studenti oceni vlastnosti nota¢niho programu Sibelius predevsim pro

rychly zapis vlastni skladby, provedeni aranZm4, redlné prehravani, opravy, transpozice,
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zménu hudebnich nastrojli, mozZnosti harmonizace a vytvoreni jednoduchého doprovodu

s vyuzitim automatizac¢nich funkci.

Velkym pomocnikem je také automatické rozepsani vicehlasu do jednotlivych
nastrojovych parti a opacny zpusob, tedy sepsani partli do jednoho nastroje, typicky pro
vytvoreni klavirniho vytahu. V hudebni vychové poslouzi uciteli pro rychlou tvorbu
klavirniho doprovodu z rozsahlé partitury a podobné studentiim pro rozbor vicehlasu

a pochopeni harmonie.
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Obrazek 6: Knihovna hudebnich motivi (zdroj: program Sibelius; foto autora)
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Vyukovy material pro nacvik - export zvuku

Velkym prinosem notac¢niho programu je moZznost prehravani partitury. DalSim krokem
v tomto smyslu je export partitury jako zvukového souboru (WAV, AIFF, MP3), ktery lze
prehrat na libovolném prehravacim zarizeni, v pocitaci, tabletu nebo i v mobilnim
telefonu. Kromé poslechu dané partitury je mozné pomoci Mixeru (virtudlni mixazni
pult), ktery je soucasti notacniho programu, provést upravy hlasitosti jednotlivych
hudebnich nastrojl, a vytvorit tak uziteCcny materidl pro cvieni zakid. Napriklad se
v pripadé partitury korepeti¢niho klaviru a sélového nastroje (zpév, flétna, housle, ...)
vyexportuje jeden soubor MP3, kde je sélovy nastroj oproti klaviru zesilen a pak druhy
soubor MP3, kde je sélovy nastroj zcela zeslaben. Zak tak méZe pouZit zpocatku prvni
soubor a poté, kdyZ jiZ sviij part ovlada, druhy soubor, ¢imZ se dokonale ptipravi na
vystoupeni s redlnym korepetitorem. Podobné lze vytvorit kompletni elektronicky

doprovod, tedy bici nastroje, basu, kytaru a dalsi, pro doprovod sélisty.

Obrazek 7: Export zvuku - Mixer (zdroj: program Sibelius; foto autora)
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Vyukovy material pro nacvik - export videa

Podobné jako v pripadé exportu zvuku je moZné exportovat partituru jako video soubor.
Zvukova stopa je dana nastavenim Mixeru. Video pak lze zvolit se zobrazenim celé
partitury nebo jen nékterych partii, podle potfeby. Vyziti pro vyuku a ptipravu na
vystoupeni je podobné jako u exportu zvuku, navic s moZnosti elektronické notace, ktera

7

se synchronné se zvukem zobrazuje na pouZitém zarizeni (pocitac¢, tablet, mobilni

telefon). Vyhodné lze nechat zobrazovat i béZici kurzor pro lepSi orientaci Zaka

v partiture.

Export not jako grafiky pro vyuziti v obecném dokumentu

Pti vytvareni vyukovych materialii se do psaného textu pro blizsi vysvétleni ¢asto vkladaji
obrazky. V piripadé hudebni vychovy se nabizi vloZit notovy zapis vytvoieny v nota¢nim
programu jako obrazek do vytvareného dokumentu. Toto 1ze provést funkci programu
Sibelius ,Select Graphic“ nebo obecné pomoci snimku obrazovky, pripadné detailnéji

aplikaci VystiizKky, ktera je soucasti systému Windows.

Sdileni partitur se studenty a kolegy - Share

Partituru je mozné sdilet s kolegy uciteli nebo Zaky primo ve formatu daného nota¢niho
programu. Podminkou je, Ze vSichni budou mit k dispozici stejny notatni program.
V ptipadé programu Sibelius je vyhodna verze Sibelius First, ktera je sice funkcné
omezena, ale je zdarma, coZ je v pripadé studentli vyhodné. Vétsi partitury (nad ctyri
notové osnovy) sice nebude vtéto verzi mozné upravovat, ale lze je prehravat,
transponovat, ménit tempo, coZ je ve vétSiné pripadli dostacujici. Pamatovano je vSak i na
pripady, kdy vSichni zucastnéni nemaji k dispozici nota¢ni program. Nabizi se funkce
Share, tedy sdileni, ktera je soucasti programu Sibelius. Dana partitura se sdili pres server,
kde ji Ize zobrazit a prehravat. Zdarma je velikost uloziSté 1 GB. Vétsi prostor je nutné

dokoupit.
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FUNKCE PROGRAMU SIBELIUS PRO TVORBU VYUKOVYCH MATERIALU
Skenovani a rozpoznani tisténé partitury

S programem Sibelius Ize nainstalovat a pouZivat pridavny program PhotoScore, ktery
pomoci pripojeného skeneru oskenuje tiSténou partituru, rozpozna hudebni znaky
a prevede je do formatu, ktery lze otevrit v notatnim programu a déle je mozné s takto
ziskanou partiturou pracovat, prehravat ji, upravovat atd. Vyhodou je rychlost
a jednoduchost ziskani notového zapisu. Ve funk¢né omezené verzi Lite je zdarma a v plné

verzi Ultimate je treba dokoupit.
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Obrazek 8: Skenovani partitury v programu PhotoScore (zdroj: program PhotoScore;
foto autora)

Rozpoznani not z PDF, JPG a jinych formati

Jedna se o podobnou funkci, jako je skenovani tiSténé partitury, jen neni treba skenovat.
Vstupnim souborem mize byt elektronicky dokument formatu PDF, JPG, TIF nebo BMP.
Zde se nabizi i moZnost snimku obrazovky se zobrazenymi notami, napriklad
z internetovych stranek. UZivatel by vSak v takovych pripadech mél brat ohled na

autorska prava poskytovatele stranek a jejich obsahu.
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Upravy partitury

Editaci partitury lze provadét s vyuzitim standardnich funkci programu Sibelius, jako jsou
transpozice (podle toniny nebo intervalu, c¢asti nebo celé partitury, vcetné
predznamenani), aranZovani (inteligentni kopirovani not mezi osnovami hudebnich
nastrojii pro vytvotreni aranzma), enharmonickd zameéna, rozepisovani do hlasti nebo
pomocné funkce Plug-ins, které nabizeji sloZitéjSi operace v podobé kompozi¢nich
nastrojli, melodickych tUprav, zjednoduseni notace, vicendsobného zpracovani, kontroly

spravnosti, analyzy a dalSich uZite¢nych funkci.

Party

Party neni tieba specidlné rozepisovat. Generuji se automaticky, soucasné s vytvarenim
celé partitury. Lze vyuzit funkce pro porovnani partii, nastaveni rozdilii ve vzhledu,
jednoduchym zpiisobem je mozné vytvaret zanasky, pro party typické vicetaktové
pomlky, piipadné sestavit vicendsobné party. Pro usnadnéni prace je vhodné nastavit
automatizaci prechodu na novy radek a na novou stranku. Komfortni je i vicenasobny tisk
nebo moZznost extrahovani parti do samostatnych soubort pro sdileni s jinymi uzivateli

programu Sibelius.

Porovnani rozdilii mezi verzemi partitury a osnovami

Pro vyhodnoceni vysledki ukolii v programu Sibelius, které byly zakiim zadany, 1ze pouzit
funkci pro porovnani rGznych verzi partitury: ,Review - Compare“ nebo i riiznych
notovych osnov: ,Review - Plug-ins - Compare Staves“. Rozdily budou oznaceny jako

odli$nosti od ucitelskych vzorovych predloh.

Rozvrzeni a vzhled partitury

Formatovani partitury lze provadét jeSté pred zapisem prvnich not, béhem tprav nebo az
na zavér, pred tiskem. Upravy vzhledu je mozné provadét ruéné nebo automaticky podle
zadanych parametrii (prichytavani hudebnich objektli, rozestupy mezi osnovami,

prechod na novy radek, pocet taktii na radku, prechod na novou stranku a podobné).
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Pirehravani partitury

Prehravani partitury je jednou ze zakladnich vlastnosti nota¢niho programu. Lze vyuZit
bohatou nabidku virtudlnich nastroji, které jsou soucasti instalace programu Sibelius,
nebo i virtudlnich nastroji jiného vyrobce, které jsou na pocitaci nainstalovany a spliiuji
standardni parametry. Také je mozné vyuZzit zvuky z integrované zvukové karty pocitace,
z externiho klavesového nastroje nebo zvukového modulu, ale v tomto pripadé jiZ neni
mozné jednoduchym zpiisobem piimo z prostiedi programu Sibelius vytvorit zvukovy
soubor z takto prehravaného notového zapisu. Pri zachovani charakteru dané notové
osnovy i partu je mozné zménit zvuk pro prehravani v integrovaném Mixeru (viz vySe).
Zde lze také nastavit hlasitosti jednotlivych hudebnich nastroji, jejich pozici ve stereu,
efekty typu reverb (dozvuk) a chorus. Podobné jako virtualni nastroje je mozné vyuzit
i efektové Plug-ins jinych vyrobcii. Kromé not jsou prehravany i dal$i hudebni dynamické

a vyrazové znaky, u kterych Ize nastavit zptlisob jejich prehravani.

Pridani jednoduchého partu bicich nastroja

K zapsanym notam partitury je mozné nechat automaticky vytvorit novou bici osnovu
a do ni zapsat motiv nékterého z predefinovanych bicich styli, a to véetné tivodu, hlavniho

motivu, prechodi a ukonceni. Jde o funkci ,Add Drum Pattern”.
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Obrazek 9: Doprovod s vloZenym partem bicich nastrojl (zdroj: program Sibelius,
zapis autora prispévku; foto autora)

Video, zvuk

Video nebo zvukovy soubor je také moZné importovat do nota¢niho programu Sibelius.
Piehrava se v pomocném okné a synchronné pomoci notového zapisu lze vytvorit novou
zvukovou stopu (soundtrack) nebo sloucit ptivodni zvukovou stopu s nové vytvorenou

pomoci notového zapisu.

Vystup notacniho programu

Vystupem miize byt tisk (Ize vytisknout jednu stranku, jen urcité stranky, celou partituru

nebo vybrané party), graficky soubor (vhodny format pro komunikaci s hudebniky, kter{
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nevlastni nota¢ni program - lze volit ze zakladnich, bézné pouZivanych grafickych
formatt), soubor PDF (béZné pouZivany format), zvukovy soubor (format WAV pro
moZnost vytvoreni zvukového CD, nebo MP3), video soubor, MIDI soubor (pro
komunikaci s jinymi hudebnimi programy nebo zatrizenimi), Sibelius dokument pro jiné
verze programu (moznost komunikace s uZivateli starSich verzi programu Sibelius),
piedlohu notového papiru (vlastni notovy papir, jako vychozi dokument pro praci
v programu Sibelius), pracovni list (pro vyuku hudby), soubor MusicXML (vzajemné
sdileni notového zapisu s jinymi hudebnimi programy, které podporuji tento format,

napt. MuseScore, Finale, Dorico, ...).

DALSI UZITECNE FUNKCE PRO PRiPRAVU VYUKOVEHO MATERIALU

» Vytvoieni stupnic a arpeggii (Scales and Arpeggios) - tato funkce Plug-in
vytvari stupnice a arpeggia podle zadanych parametra. Lze vytvaret rtizné typy
stupnic s rliznymi pfedznamenanimi. Naraz jich je mozné vytvorit az osm rtizného
typu. Lze vytvorit stupnice a arpeggia do aktualni partitury nebo vytvorit novou

partituru pro tuto funkci.

* Osnova jako Kklikani metronomu (Add Simple Click Track) - vytvoreni
pomocné osnovy nastroje Wood block (dievény perkusni nastroj) v dolni casti
partitury a zapsani not jako jednoduché klikani ve smyslu metronomu. BéZné lze
pouzit pro tuto operaci vestavéné klikani v Mixeru, ale tato funkce mtize byt pro

rizné situace vyhodnéjsi, predevsim co se tyce prizplisobeni taktovému znacent.

» Export zvuku s naklepem/odpoctem (Export Audio With Count-In) - pridani
zadaného poctu taktl s rytmickym zapisem pocatecniho odpocitani na zacatek

partitury. Noty pro odpocitani Ize zapsat do jedné nebo do vSech osnov partitury.

* Pridani solmizac¢nich slabik (Solfege nebo Add Tonic Sol-Fa) - k oznacenym
notdm partitury se pridaji solmizacni slabiky, které jsou prevzaty ze systému

znaceni stupind stupnice. Lze vyuzit p¥i vyuce intonace.

* Seznam objektli v oznacené casti partitury (There It Is!) - zobrazeni seznamu

typi objektli nachazejicich se v oznacené Casti partitury. Pokud je zvolen urcity typ
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objektu, zobrazi se dal$i seznam s objekty tohoto typu, nachazejicimi se v oznacené

Casti partitury.

» Urceni rozsahu oznacenych not (Find Range) - vypocet rozsahu co do notové
vysky, tedy rozsahu mezi nejnizsi a nejvyssi notou, vypocet stredni vysky not
a nejcastéjsi vyskyt urcitych not. Tato funkce je vhodna napftiklad pro zjiSténi

vhodnosti rozsahu vokalni skladby vzhledem k hlasovym moZnostem zakd.

» Vytvoreni nahodnych chyb (Disquise Score) - vytvoreni kopie partitury nebo
jejl oznaCené ¢asti a provedeni zmény obsahu pti zachovani plivodni struktury.
Obsah partitury i parti bude zménén ndhodné. Lze vyuzit jako cviceni pro

vyhledavani chyb v zapisu.

» Prehravani partitur ve sloZce (Dream Sequence) - tato funkce otevie slozku
suloZenymi partiturami a postupné je prehraje i s moZnosti opakovaného
prehravani nebo s ndhodnym vybérem. Funkce je vhodna pro poslech hudebnich

ukazek.

* Automaticky prstoklad pro zobcovou flétnu (Add Recorder Fingering)
- funkce pro pridani prstokladu k zobcové flétné, a to pro vSechny typy, od

sopraninové po basovou.

ZAVER

Zavérem nezbyva neZ poprat uspésné zvladnuti vyuky notace v prostiedi notacniho
programu, a pak predevsim, aby se Zaci tésili na hodiny hudebni vychovy a ty jim byly
dobrym priivodcem na jejich cesté k poznani a rozvijeni tak uslechtilého uméleckého

vjemu, jaky pravé hudba poskytuje.
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