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Anotdcia

Vo vidieckom turizme zohrava velku ulohu prirodné a kulturne bohatstvo konkrétneho sidla, lokality. Vyber
cieloveho miesta interferuju viaceré kritéria, napriklad krajinna kultura, prirodny potencial, kultura, historia,
moznost aktivneho travenia volného casu, genius loci lokality a podobne. V ostatnom obdobi k vyhladavanym
atraktivitam patri i navsteva naucnych chodnikov. Cielom Studie je z etnologického hladiska prezentovat
vychodiskové poznatky k téme naucnych chodnikov, analyzovat' ich ako Specifické formy turizmu prezentujice
prirodné a kulturne bohatstvo. Objektom vyskumu su naucné chodniky v obci Oravska Lesna. Z metodologického
hladiska boli pouzité zdkladné etnografické metody, studium literatiry, materidlov a dokumentov. Stidia
poukazuje najmd na prirodny a kulturny potencial obce, lesné prostredie, ktoré tvoria vychodiskovy determinant
pre domdci turizmus v obci. Z vysledkov vyskumu vyplyva, ze naucné chodniky demonstruju nielen prirodné
a kulturne hodnoty, ale nesporne aj identitu lokalnej society. Predstavuju aj vyznamny lokdlno-reprezentacny
artikel. Navstevnici nducnych chodnikov maju prilezitost komplexnejsie vnimat suvztaznosti prirodnych,
krajinnych, kulturnych a historickych javov priamo v autentickom prostredi. Konkrétny priklad dvoch naucnych
chodnikov poukazal na sulad lokalneho spolocenstva s prirodou, s osobitnym typom kulturnej krajiny reflektujic
historiu a duchovné hodnoty society.
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Annotation

The natural and cultural wealth of a particular place or locality plays an important role in rural tourism. The
choice of the final destination is determined by several criteria, which merge with each other, such as landscape
culture, natural potential, culture, history, opportunities for spending free time in an active way, genius loci of the
locality, etc. In recent times, visiting the educational public footpaths is one of the popular free time activities. The
object of the study, based on ethnological point of view, is to present existing initial information on the topic of
educational public footpaths, analyze them as a specific form of tourism presenting natural and cultural wealth.

The object of the study is educational public footpaths in the village of Oravskda Lesna. With regards to
methodology, the basic ethnographic methods, the study of literature, materials and documents were used. The
educational public footpaths demonstrate not only natural and cultural values, but undoubtedly also reflect the
identity of local society and they are strongly representative of the local area. The visitors to the educational public
footpaths have the opportunity to perceive a relationship between the natural, landscape, cultural and historical
phenomena in a more complex way directly in authentic environment. The study highlights the natural and cultural
potential of the village and forest environment, serving as an initial determinant for domestic tourism in the village.

The specific example of two educational public footpaths highlighted the sense of harmony between the local
community and nature, with the specific type of cultural landscape reflecting history and spiritual values of local
society.
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V ramci rozvoja vidieckeho turizmu je vel'mi délezité, aby dana lokalita ¢i obec bola pre potencialneho
navstevnika pritazliva a aby bol dostatocne motivovany navstivit’ ju. Dobra poloha a vhodné vyuzitie prirodného,
kultarneho, humanneho potencialu obce v oblasti vidieckeho turizmu sa nasledne premieta aj v celkovej kvalite
zivota jej obyvatel'ov, nakol’ko ponuka moznosti, napriklad ako: zvySovat’ zamestnanost’, udrziavat’ a obnovovat’
sidla, skvalitiiovat’ hospodarsku troven lokalit, ozivit’ vidiecke ekonomické aktivity a pod. Velké prilezitosti pre
rozvoj regionu predstavuju moderné formy, napriklad ekoturistika ¢i agroturistika (Lacina, 2013). Pre vidiecke
lokality turizmus spifia i doleZitd prezentaéni funkciu lokality smerom navonok i lokalno-identifikaéni smerom
dovnitra, k ¢lenom ruralnych societ.

Identifikovat’ realne zdroje cestového ruchu lokality je mozné prostrednictvom primarnej a sekundarnej ponuky.
Primarne zdroje tvori kulturno-historicky a prirodny potencial obci, ako su pamiatky UNESCO, narodné kultirne
pamiatky, technické pamiatky, historické objekty — hrady, zamky, ktrie a i., pripadne zony 'udovej architektury,
ako aj prirodné rezervacie, chranené uzemia, atd’. Z hl'adiska sekundarnych zdrojov domaceho turizmu predstavuju
vel'mi dolezity segment sluzieb, ktoré sa na danom uzemi v rdmci cestovného ruchu nachadzaji a ktoré nadvazuju
na primarnu ponuku a dotvaraji komplexny balik. V ramci oblasti sluzieb ide hlavne o stravovacie a ubytovacie
zariadenia, Sportovo-relaxa¢no-ozdravovacie zariadenia, moznosti turistiky/ cykloturistiky. Primarna ponuka teda
spociva v tom, ¢o obec pontka navstevnikom — ¢o je mozné vidiet, pocut, zazit, na ¢om sa mozno aktivne
zucastnit’ a sekundarna obsahuje infrastruktiru (Darulova, 2016: 82).

Pre rozvoj vidieckeho turizmu a agroturizmu v lokalite st okrem objektivnych podmienok makro charakteru, ako

je legislativa, podpora podnikania, zivotny §tyl, dolezité aj nasledovné podmienky:

=  vidiecky charakter lokality/ regionu s dobrou obc¢ianskou vybavenostou;

= atraktivita krajiny a regionu z pohl'adu navstevnika (r6znorodé a funk¢na krajina, prirodné a kultarne aktivity,
regionalne $peciality, imidZ regionu a podobne);

=  existencia miestnych subjektov zaoberajucich sa polnohospodarstvom, alebo inym podnikanim priamo
Vv mieste;

= dostupnost’ regiéonu vratane existencie znacenych turistickych tras;

=  propagacia a marketing regionu a daného typu sluzieb (Musil, Lusticky, 2018: 551).

K determinantom formovania vidieckeho turizmu patri aj zmena v Zivotnych hodnotach, demografické zmeny
a inovacie na strane poskytovatelov sluzieb, medializacia a propagacia, autentickost, kvalita sluzieb, turisticka
infrastruktura a podobne (Beresecka, Hudakova, 2018: 574). Vidiecky turizmus zahiia cely komplex faktorov,
vazieb a vyvojovych tendencii, ktoré ovplyvituju jeho rozvoj i charakter pontikanych produktov. Vyber cielového
miesta interferuju viaceré kritéria a atributy, napriklad krajinna kultara, prirodny potencial, kultura, historia,
moznost’ aktivneho travenia volného Casu, socidlne prostredie a atmosféra, genius loci lokality a podobne.
Beresecka a Varecha uvadzaju, ze primarnym vyznamnym faktorom a motivacnym podnetom determinujucim
ucast’ na vidieckom turizme je prirodny potencial lokality (Bereseckd, Varecha, 2018: 557). K vyhladavanym
atraktivitam, napriklad v ramci jednodennej rekreédcie, Musil a Lusticky zaradili Sportové atraktivity i budovanie
modernych nau¢nych chodnikov (Musil, Lusticky, 2018: 523). V prirode, v lesnom prostredi hl'adame harmoéniu
tela a ducha, ¢erpame z nej energiu, vyuzivame ju na volnoCasové aktivity, utickame sa do nej ako k zdroju
zé4zitkov a poznania.

2. Ciele a metody vyskumu

Jednym zo zékladnych rozvojovych determinantov spoloCenstiev je stupenn vedomia ich ¢lenov prejavujici sa
i vztahom k prirode a krajine. Etnologia je vednou disciplinou, ktora ekologické a environmentalne vézby
v sucasnosti vnima vel'mi intenzivne, predovsetkym s ohl'adom na agrarny akcent nasej kultary. Ciel'om §tadie
z etnologického hl'adiska je prezentovat’ vychodiskové poznatky k téme nducnych chodnikov, analyzovat ich ako
Specifické formy turizmu prezentujuce prirodné a kultirne bohatstvo navstevnikom. Objektom vyskumu st naucné
chodniky v obci Oravska Lesna. Stiidia poukazuje najmé na prirodny a kultirny potencial obce, lesné prostredie,
ktoré tvoria vychodiskovy determinant pre domaci turizmus. Z metodologického hl'adiska boli pouzité zakladné
etnografické metddy kvalitativneho charakteru, ako i $tadium literatury (etnologicky i environmentalne
zameranej), materidlov a dokumentov. Terénny vyskum v obci Oravska Lesna som realizovala v rokoch 2017 az
2019 sériou kratkodobych a opakovanych pobytov, metdodou priameho pozorovania a polostandardizovanych
rozhovorov so zastupcami vedenia obce, lidrami ob¢ianskych zdruzeni a obyvatel'mi.
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3. Naucné chodniky ako Specificka forma turizmu

V slovenskej etnologii sa problematike ndu¢nych chodnikov doposial’ nevenovala ziadna pozornost’, k dispozicii
je len niekol’ko ojedinelych publikacnych pocinov, a to najma z oblasti geografie, environmentalistiky a lesnictva.
Néaucné chodniky (NCH) st roznou formou vyznacené turistické trasy rozmanitého obsahového zamerania,
rozdielnej dizky a naroénosti, ktoré sii vytvorené z hladiska prirody, krajiny, histérie, kultury v zaujimavych
lokalitach ¢i regionoch (Burkovsky, Kralikova, 2015; Pachinger, Cimermanova, Skubin¢an a kol., 2016). Urcitym
spdsobom spoluvytvaraju predstavu o lokalite, prirodnom a kultirnom dedicstve a to tak v rovine materialnej, ako
aj symbolickej i kultirno-identifikacnej. Prekryvanie tychto fenoménov dava ucelenejsi obraz o krajine a zivote
¢loveka (Pauknerova, Woitsch, 2017). NCH demonstruji nielen kultirnu vyspelost’ a kultirne hodnoty, ale
nesporne aj identitu lokalnej society, identifikaciu k prostrediu, v ktorom jedinec Zije, ktorého je sucast'ou. Viaceré
definicie nau¢nych chodnikov upriamuji pozornost’ na ich turisticko-relaxa¢nu funkciu, aktivne travenie volného
casu, sprostredkovanu zazitkovost’, ¢i edukacny vyznam. Podl’a ndzoru Pauknerovej a Woitscha (2017: 67) nducné
chodniky ,,predstavuji Specifické médium, prostrednictvom ktorého dochadza, okrem iného, aj k vyjednavaniu,
ovplyviiovaniu a formovaniu vedomosti obyvatelov danych regionov i navstevnikov — turistov o konkrétne;j
krajine, jej fyzickych, prirodnych, kultirno-historickych charakteristikach a paméti. St cielene vybudovanou
sietou vyznamov, ktora ich tvorcovia prikladaji k d’al§im vrstvim vyznamov v krajine®. Pre lokality, cez ktoré
NCH vedu, predstavujt aj vyznamny lokalno-reprezentacny artikel, zvySuju atraktivitu daného izemia, podiel’aji
sa na prezentacii samosprav, mikroregionalnych zdruzeni, na propagacii aktivit roznych institacii a spolkov, ¢im
prispievaju aj k zlepseniu miestnej ekonomiky, rozvoju cestovného ruchu i tvorby imidzu lokality/ regionu.

Prvotny prototyp nau¢ného chodnika, ktory vznikol na naSom uzemi uz v roku 1926, bol vybudovany v oblasti
Stiavnickych vrchov, v okoli Piargu (Stiavnické Bane). Mal 32 zastaveni so $pecidlnym zameranim na lesnictvo.
Prvy oficidlny naucny chodnik v Slovenskej republike pochadza z roku 1960 a vznikol v Pieninskom narodnom
parku — Naucny chodnik Prielom Dunajca, ktory po viacerych rekonstrukciach funguje doposial’ (Burkovsky,
Kralikova, 2015: 3). Podl'a prvého scitania NCH z roku 1984 ich bolo na Slovensku 12. V d’alSich desatroc¢iach
sa ich pocet neustdle zvySoval a v roku 1990 to bolo uz 43. Podl'a dostupnych informécii z roku 2007 bolo na
Slovensku uz viac ako 230 naucnych chodnikov (Pachinger, Cimermanové, Skubincan a kol., 2016: 8). Pripravit’
presnt evidenciu je narocné, pretoze ich budovanie a ani ich zanik nepodlicha Ziadnej evidencii ani regulécii.
V tomto kontexte ako pozitivny priklad uvediem projekt Katedry fyzickej geografie a geoekologie
Prirodovedeckej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave, Terénne vyucovanie geovied s vyuzitim vybranych
naucnych chodnikov (2017 — 2019), ktorého vysledkom je funk¢na, aktivna web stranka o nau¢nych chodnikoch
na Slovensku (Nau¢né chodniky na Slovensku, 2019). Poskytuje zékladné informécie a charakteristiky,
zaujimavosti, namety na ich vyuzitie pre turistov (jednotlivcov, skupiny, rodiny s det'mi, vhodny pre kociky,
cyklisticky, pesi...), v edukacnom procese, umiestnenie na mape i fotografie z terénu. Podl'a tohto zdroja sa na
Slovensku aktualne nachadza 411 naucnych chodnikov, najviac v Banskobystrickom (91), PreSovskom (61)
a Zilinskom kraji (59), najmenej v Bratislavskom (40) a Nitrianskom (30) kraji. Rozsireny filter pontika viaceré
moznosti selekcie, napriklad podl'a tematickych celkov (archeologicky, banicky, historicky, kultirny, ndbozensky,
lesnicky, ovocinarsky a podobne). Tematicky rozdelit' ndu¢né chodniky do jednotlivych okruhov je naro¢né,
pretoze len maloktory z nich je monotematicky a ani jeden zo sledovanych fenoménov nemdze byt izolovany od
druhych. Prevlada synkretickd prezentacia tém (napriklad lesnicky a polovnicky, historicky a kultirny, ale
i lesnicky a kultarny...). Prave spominané tematické prelinanie je pre vnimanie krajiny pozitivne a obohacujuce.
Aj LESY SR eviduju vierohodny, priebezne aktualizovany prehl’ad Lesnickych nau¢nych chodnikov (LNCH), ako
aj tych, na ktorych tvorbe sami spolupracovali. LNCH st nositeI'mi informacii o vyzname lesa, lesnictva, a to i vo
véazbe na lesnicku historiu. Poukazuji na potreby rozvoja a ochrany kulturnych, estetickych aj technickych hodnot.
Stéasny minister podohospodarstva a rozvoja vidieka, Ing. Jan Micovsky v rozhovore v roku 2006 uviedol:
»Lesnicke nau¢né chodniky su zrozumitel'nou a vel'mi efektivnou formou vysvetl'ovania funkcii lesa a nasej prace.
A ak ich raz vybudujeme, potom uz funguju staby perpetuum mobile — bez velkého usilia pritahujii novych
anovych navstevnikov, ktori sa navySe radi vracaji. Vdaka lesnému prostrediu st tieto chodniky
bezkonkuren¢nou kombinaciou poucenia a relaxu. V Oravskej Polhore chodnik za¢ina priamo na dvore zakladne;j
Skoly, v Gabcikove posadime néavstevnika do ¢lna, v Rimavskej Sobote nazrie do zvernice, v TrenCianskych
Tepliciach je chodnik ucelne napojeny na kupel'né promenady a okruh pri Poc¢uvadle prilaka aj tych, ktori pévodne
prisli len za vodou® (Gogola, 2006: 5). V sucasnosti je ich evidovanych 40, pri¢om ich je podstatne viac.

Fakt, ze vedeckych i popularno-nauénych prispevkov k tejto téme je tak malo nereflektuje skutocnost’, pretoze ich
pocet sa neustale zvySuje a narasta aj zaujem l'udi o tento druh spoznavania krajiny, turistiky, travenia vol'ného
¢asu 1 ich vyuzivanie v ramci $pecifickych foriem vychovno-vzdelavacich procesov. Uhol pohl'adu na tuto tému
je naozaj interdisciplinarny, zasahujici do prirodnych, socialnych, spolo¢enskych, podohospodarskych
i technickych vednych disciplin. Informa¢nymi zdrojmi st napriklad turistické letaky, spravodajské bulletiny,
ktoré pripravuju najmé zriad’'ovatelia chodnikov a rézne organizacie. Ich obsahova napli i graficka uroven je
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odli$na, zalezi od ciela, zdroja financii ¢i odbornosti autorského kolektivu. V tomto kontexte by som sa rada
zmienila o edicii Po Slovensku a v ramci nej vydanu sériu turistickych sprievodcov Nauéné chodniky — juhozapad
(Bizubova, Kollar, 2015a), Naucné chodniky — severozapad (Bizubova, Kollar, 2015b), Naucné chodniky — stred
a juh (Trstensky, 2016), ktoré informac¢nou formou mapuji zaujimavé miesta Slovenska. Ponukaju zakladné
a praktické informacie o vybratych NCH zacielené najmé na rodinnu turistiku (¢asové rozvrhy, zameranie a typy
chodnikov, zaujimavosti i fotografie). I napriek tomu, ze viaceré nau¢né chodniky prezentuju kultarne dedicstvo
v jeho hmotnej i nehmotnej rovine, metodicka inStruktaz, analyza, pripadne kritické zhodnotenie zo strany
etnologov zatial’ absentuju.

NCH sa v ostatnom obdobi stali vyhl'adavanym atraktivnym priestorom, ktory Specifickymi prostriedkami

nazornej prezentacie prinasa ¢loveku okrem turistickych a $portovych aktivit aj zazitky a informacie. St budované,

aby zviditel'nili a propagovali region, lokalitu a vo vztahu k cestovnému ruchu maju vyrazny poznavaci aspekt

spojeny so zazitkom. UZzivatel nauénych chodnikov nie je len pasivhym pozorovatelom, ale ma aj prilezitost’

aktivne a komplexnejSie vnimat’ SirSie suvislosti o navstivenom mieste. Oboznamit’ sa s krajinou, prirodou,

historiou, kultirou, socialnou a ekonomickou situdciou, pamit'ou miesta a komunity vo vzajomnej korelacii. Ich

turisticky potencial sa potvrdil aj v ,.koronovom® obdobi, kedy l'udia davali prednost’ aktivnemu traveniu svojho

¢asu vo volnej prirode na Slovensku. Pre urenie potrieb navstevnikov a zaroven aj ako podklad pre pripravu

a regulaciu NCH je potrebné okrem iné¢ho vediet:

"  typ a pocet navstevnikov;

= aké aktivity su vhodné pre vytypované miesta;

= aké maji navstevnici o¢akavania;

= estetické a psychologické aspekty uputania pozornosti navstevnikov (Gebhard, K., Meyer, M., Parkyn, M. at.
all., 2006: 6).

Pri ich tvorbe sa musia reSpektovat’ aj sucasné trendy a poziadavky turistov, ktori hl'adaju jedinecnost’ produktu

i kvalitné sluzby. V tomto kontexte je potrebné poukazat’ aj na negativne vplyvy tykajice sa environmentalneho

zatazenia a ohrozenia prirodného prostredia, ktoré mézu NCH spdsobit. Ide napriklad o predimenzovanost’

navstevnikov (overturizmus), dopad na okolitil prirodu — tvorba odpadu, poskodzovanie fauny a flory, zvysené

riziko poziaru, chodnik ako bariéra pre niektoré zivocichy, hluk a podobne (Burkovsky, Kralikova, 2015: 8-9).

V neposlednom rade treba spomenut’ aj vyznam nauc¢nych chodnikov a ich aplikaciu v eduka¢nom procese, ktora
pozostava najmi z pozorovania jednotlivych javov, objektov i aktudlnych procesov a tym poznavania prirodného,
kultarneho prostredia i aktivit ¢loveka priamo v krajine ,,in situ“; osvojenia, resp. opakovania geografickych,
botanickych, zoologickych, environmentalnych, historickych, kultirnych a inych poznatkov; moznosti priamej
konfrontacie ziskanych vedomosti o krajine; poskytovania zazitkov a priamych sklsenosti odlisnych od
kazdodenného Zivota a podobne (Pachinger, Cimermanova, Skubin¢an a kol., 2016).

4. Oravska Lesna — charakteristika vyskumnej lokality

Jeden z pozitivnych prikladov v oblasti rozvijajuceho sa vidieckeho turizmu je obec Oravska Lesna.
Administrativne je zaélenena do Zilinského samospravneho kraja, okresu Namestovo. Jej severna &ast’ hranice
katastra je totozna so Stadtnou hranicou s PoI'skom. Obec sa nachddza v chranenej krajinnej oblasti Horné Orava,
ktorej takmer polovicu izemia zaberaji lesy. Ide o horskd obec, ktora vyuZziva pre rozvoj cestovného ruchu
vyrazny potencial zachovanych archaickych javov materidlnej a duchovnej lokalnej tradi¢nej kultry a potencial
prirodného prostredia vhodného na oddych, rekreaciu a travenie volného Casu. Prirodné prostredie historicky
determinuje celi obec a zivot jej obyvatelov. Uz voskovy odtlacok obecného pecatidla z 12. aprila 1786 ma v poli
ihli¢naty strom a po bokoch kruhopis POSE ERDO, ktory mozno prelozit' ako ,,dedina les (hora),” ¢ize lesna
dedina (Matugova, 1990: 1).

V roku 2011 ziskala titul Dedina roka, ked’ svoju prezentaciu postavila na motte: Oravska Lesna - miesto, kde I'ad
roztapa srdcia. Zahrani¢énym hodnotiacim komisarom sa predstavila ako dedina s jedine¢nou krajinou a drsnymi
prirodnymi podmienkami, ktora sa nespolicha na pomoc zvonku, ktord dokazala vlastnymi silami pretavit’ svoj
hendikep na prinos, z ktorého t'azi pri rozvoji. Oravska Lesna je najchladnejSou obcou na Slovensku. V roku 2019,
pocas zimy bohatej na zrazky, vyska snehu na strechach dosahovala az 150 centimetrov. Kym domace a zahrani¢né
média vykreslovali nadielku snehu v obci ako zivel a kalamitu, iny pohl'ad ponukol Anton Katrencik, miestny
aktivista a Sportovec. Spolu s kamaratmi natocili na mobil a dron zabery prezentujliice zimu ako sucast’ identity
obyvatelov. Video Oravska Lesna - winter 2019 ich prezentuje ako kooperujiicu komunitu a sneh ako vyzvu.
Podl'a autora videa: ,,velkt snehovi nadielku mozeme prijat bud’ ako problém, alebo aj ako vyzvu na
dobrodruzstvo, pricom vd’aka pomoci jeden druhému sa l'udia este viac spajaji. Je len na nas, aky uhol pohl'adu
zvolime* (Rostak, 2019: 3).
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Pozitivnym demografickym ukazovatelom je narastajuci pocet obyvatelov. Obec ma jednu z najvyssich
porodnosti v SR (v roku 2018 evidovala 3421 obyvatel'ov). Rodiny st viacpocetné a i v sicasnosti, napriek
nelahkej ekonomickej situdcii je normou mat’ tri, Styri deti. Silny akcent lokalnej identity a sudrznosti rodiny je
charakteristickou ¢rtou ¢lenov society dodnes (Darulova, Kostialova, Kriskova, 2020). Vyraznym determinantom
v tejto vézbe je nesporne silny nabozensky doraz rimsko-katolickej viery, ku ktorej sa aktivne hlasi viac ako 94%
obyvatel'ov (PHRSR, 2015: 32). Rovnako nezanedbatel'nou je i temer stopercentna etnickd homogenita slovenske;j
narodnosti. Prirodné prostredie determinuje aj zamestnanost. V obci sa nachadza vacsi pocet podnikatel'skych
subjektov so zameranim na spracovanie dreva (pilenie dreva, vyroba nabytku, dvier, okien, drevenych obytnych
domov a chat). Drevo je dodnes zakladnym materialom v hospodareni obce s presahom na §irsi region.

K limitujicim faktorom obce v ekonomicko-hospodarskych suvislostiach patri jej kopaniciarsky charakter
osidlenia. Oravska Lesna je rozl'ahla (celkova rozloha 65,60 km?), tvoria ju osady rozloZené okolo hlavnej cestnej
spojnice, ako aj po okolitych kopcoch, vzdialenych od stredu obce az na niekol’ko hodin chddze (obec je dlha
priblizne 10 km). Kopaniciarsky charakter osidlenia je na jednej strane limitujucim faktorom, na strane druhej je
posiliiujicim Cinitel'om pre rozvoj turizmu. Viaceré z osad sa v siiCasnosti premienaju na oblasti rekrea¢nych chat
a chalup.

Ide o turisticky atraktivnu a navstevovanl obec. Medzistatne uzemné vizby rekredcie a turizmu sa rozvijaju
s Ceskou a Pol'skou republikou. Jednou z vyhod tizemia je uZ spominana lesnatost, sklon relié¢fu a tiez expozicia
lyziarskych svahov, ¢o dava uzemiu dobré predpoklady na rozvoj horskej turistiky a vhodné podmienky pre
lyziarske Sporty. V areali Orava Snow sa nachadzaju lyziarske vleky a sedackové lanovky i viacero rekreaénych
chat. Okrem zjazdového lyzovania st tu vybudované aj bezecké trate. Vzhl'adom na rozl'ahly chotar obcou
prechadzaju aj znaéené turistické chodniky. Najvyznamnejsia ponuka rekreacie je v oblasti horskej turistiky
a zimnych lyziarskych Sportov. Cyklistickd doprava plni funkciu nielen lokalnej alternativnej dopravy, ale i
funkciu Sportovo-rekreacnii a poznavaciu. Obec je prepojend aj s inymi lokalitami, ma vybudovanu i
medzinarodnu cyklotrasu, spajajiicu Oravska Lesnti a Huslenky na Valadsku v dizke 2814 metrov.

V obci sa nachadza niekol’ko penzidonov, ubytovanie na sikromi i tri hotely. Dva priamo v centre — hotel Tyrapol,
penzion Severka a penzion Kohutik v zmienenom lyziarskom stredisku. V hoteli Tyrapol je i reStauracia a malé
wellnes centrum s bazénom, saunou a virivkou. Penzion Severka zabezpecuje stravovacie sluzby v restauracii
Oravska izba s ponukou tradi¢nych regionalnych jedal. Rozvoj rekreacie a cestovného ruchu podl'a dlhodobych
rozborov je v zimnej sezéne 120 dni a v letnej sezéne 160 dni, ¢o je spolu 280 dni a predstavuje 77%-né vyuzitie
(PHRSR, 2015: 53).

4.1 Oravska Lesna a nau¢né chodniky

Obec sa snazi v rozvojovych planoch vychadzat’ a v praxi vyuzivat’ prirodny potencial lokality, ktorym je osobity
typ kultarnej krajiny i okolité lesy poskytujuce moznosti pre podnikatel'ské, kultirno-spoloc¢enské, Sportovo-
turistické aktivity. Atraktivne prirodné prostredie pontka viaceré impulzy, ktoré predstavitelia obce v spolupraci
s inymi in§titaciami i aktivnymi jednotlivcami vedia roznymi pristupmi a spésobmi zhodnotit’ a transformovat’ do
ponuky produktov a aktivit pre vidiecky turizmus. Jednym z prikladom st aj ndu¢né chodniky, ktoré su v Oravskej
Lesnej dva — naucny chodnik Oravskej lesnej zeleznice a Lesnicky nau¢ny chodnik Oravska Lesna.

Hojne vyuzivanou turistickou atrakciou je raritnd Oravska lesnd Zeleznica, ktord patri medzi najobl'ibenejSie
turistické magnety Oravy. Je to jedine¢na technicka pamiatka, ktorti spravuje Oravské muzeum P. O. Hviezdoslava
v Dolnom Kubine. Prezentuje povodny spdsob prepravy dreva a je jednou z mala zachovanych tizkorozchodnych
uvratovych zeleznic na svete. Oravska lesna Zeleznica bola postavena v r. 1918 v lesnatych pozemkoch Oravského
komposesoratu, ktory stavbu tejto zeleznice naplanoval, realizoval a vyuzival na prevazanie vytazeného dreva
v tazkych horskych podmienkach (Matugova, 1990). Vysoké prevysenia prekonavali vlakové stipravy unikatnym,
tzv. Gvratovym systémom. V roku 1949 lesnt Zeleznicu prevzali do spravy Statne lesy a v roku 1969 bola
prevadzka tplne zastavena v dosledku zlého technického stavu a nehospodarnosti prevadzky. Pre navstevnikov
bola jej Cast’ sprevadzkovana v roku 2008 (Vrlakova, 1990). Vyhliadkova trojkilometrova jazda Zeleznicou sa
zacina z udolnej stanice osady Tanec¢nik. Tu v atraktivnom prirodnom prostredi sa nachadza mizeum tazby dreva
a historie zeleznicky, expozicia dokumentujuca lesnu drahu, staré depo, predajiia suvenirov, detské ihrisko i voliéra
s pavmi. Na vrcholovej stanici Sedlo Beskyd je kratka vyhliadkova prestavka, po ktorej nasleduje cesta naspét’ do
udolia. Sucastou jazdy bola aj navsteva goralskej drevenice, ktord priblizovala kultaru Goralov na Orave, ale ta
na jar roku 2020 zhorela. Zeleznica poskytuje navitevnikom okrem kontaktu s prirodou i kultarno-historické
poznanie, pontka zazitky i prilezitosti pre terénne vyuCovanie. Mlizeum v areali zeleznice organizuje pre turistov
Oravy roznorodé podujatia. V suvislosti s obycajovou kultiirou uvedieme napriklad prezentaciu svadobnych
obycaji u Goralov, Svitojansky vecer zamerany na ohenl a magiu, stavanie maja so zamerom priblizit’ historiu
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javu. Tieto podujatia programovo napliajii sibory a Pudové hudby z regionu, oblasne aj z Oravskej Lesnej
(Darulova, Kostialova, Kriskova, 2020).

V zaujme lepSicho spristupnenia zaujimavych regiondlnych informadcii vybudovalo Oravské muzeum P. O.
Hviezdoslava v Dolnom Kubine aj nau¢ny chodnik Oravskej lesnej Zeleznice, ktory lemuje Zelezni¢nt trat’ a sluzi
ako alternativna trasa pre cykloturistov a pesich turistov. Predpokladany ¢as straveny zazitkovym poznévanim na
nauénom chodniku je 1 az 2 hodiny (Oravska lesna Zeleznica, 2021). Trasa chodnika je vymedzena tak, aby
umoznila navstevnikom ziskat’ nielen cenné poznatky o zeleznicke, ale priblizit’ podstatu existujucich krajinnych,
prirodnych hodnot a osobitosti lokality. Jednotlivé zastavenia odrazaju sulad cloveka s prirodou, reflektuju
pracovny, kazdodenny i sviatocny zivot ¢loveka. Prostrednictvom nau¢nych panelov navstevnici mozu ziskat
cenné poznatky o historii Oravskej lesnej Zeleznice, o technickom rieseni a systéme tvrati, o materidlnej kulture
(odev), folklérnych javoch Goralov (hudba a folklorizmus) a prirodnom bohatstve krajiny. Okrem kvalitne
vypracovaného textu st panely doplnené aj fotografiami.

V environmentalnych vézbach d’alsim prikladom vyuzitia prirodného, krajinného potencialu obce je Lesnicky
nauc¢ny chodnik Oravska Lesna, ktorého vznik iniciovali miestni pedagogovia a ziaci zdkladnej Skoly. Naucny
chodnik spristupnili Lesy SR, §.p. v roku 2005. Meria necelych 4,5 kilometra (jeho prva cast’ vedie po byvalej
trase lesnej zeleznice) a je na flom 40 zastavok, ktoré prezentuji vyznam lesa. LNCH priblizuje les ako
spolocenstvo Zivej a nezivej prirody (starostlivost o les v minulosti a su¢asnosti, ako rastie les, mikrolesna skolka),
prezentuje pracu a zivot lesnika (naradia, uniformy), historiu i su¢asnost’ lesnictva, starostlivost’ o zver, vcelarstvo.
Nachadza sa tu revitalizovana stara vodna pila, izba lesnika, diviacia obora i viaceré oddychové miesta s lavickami,
drevené sochy, slne¢né hodiny a podobne. Environmentalny a udrzatelny aspekt zastupuje napriklad voda
(studniky, potdciky, vodna nadr?) i nauéné tabule o dizke rozloZenia vyrobkov dennej spotreby. V lokalno-
identifikacnych vdzbach je lokalne spolocenstvo prepojené okrem prirody najmé na komunitu 'udi zaloZent na
silnych rodinnych vézbach a konfesionalnych vztahoch. Obidva zmienené aspekty ovplyviuji aj kultirno-
spolocensky zivot v obci a su zakomponované aj do LNCH. V casti Jackovky, z ktorej su vyhl'ady na Oravska
Lesnu, Kysuce a Cast’ Pol'ska je osadeny posviteny kriz venovany ochrane lesnikov, turistov a nadvstevnikov tohto
chodnika a regionu.

V stadii boli prezentované nauc¢né chodniky, ako Specifické formy turizmu. Tie sa v ostatnom obdobi stali
vyhladavanym, atraktivnym miestom pre aktivne travenie vol'ného ¢asu. O ich obl'ibenosti svedéi aj fakt, Ze ich
pocet neustale narasta. Nau¢né chodniky osobitnymi prostriedkami nazornej prezentacie prinasaju ¢loveku okrem
turistickych a $portovych aktivit aj zazitky a informacie o lokalite. Ich navstevnici maju prilezitost’ komplexnejsie
vnimat’ stvztaznosti prirodnych, krajinnych, historickych a sociokultirnych javov priamo v autentickom
prostredi. Dolezity je aj ich potencial v edukacnom procese.

Jednou z hlavnych charakteristik vyskumnej lokality — Oravskej Lesnej je les. Lesné prostredie je lokalno-
identifikacnym znakom obce a siiCastou Zivota jej obyvatel'ov. Formuje jej rdz, odraza sa v stavitel'stve, drobnej
architektire, determinuje zamestnanie, profil kultarno-spolo¢enskych i Sportovo-turistickych podujati.
Predstavitelia obce v spolupraci s inymi institaciami i aktivnymi jednotlivcami transformovali prirodny potencial
lokality aj do rozvoja vidieckeho turizmu. Konkrétny priklad dvoch nau¢nych chodnikov poukazal na sulad
lokalneho spoloc¢enstva s prirodou, s osobitym typom kultiirnej krajiny, reflektujiic duchovné hodnoty society.

Studia prezentuje podiatoéné vyskumné sondy k predmetnej téme a uz pocas nich sa odkryvali d’alie moZnosti na
jej spracovanie. Vo vSeobecnosti napriklad: komparacia roznych lokalit inak zameranych chodnikov, negativne
dopady navstevnosti vo vézbe na lesnictvo i s prepojenim na lesnicku pedagogiku a turizmus. V konkrétnom
priklade skimane;j lokality napriklad: analyza inych aktivit v intenciach vidieckeho turizmu, ¢i podiel institacii na
rozvoji cestovného ruchu.
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