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O projektu

Cilem projektu Kvalitni inkluzivni vzdeélavani Zakii se specialnimi vzdélavacimi potrebami na
zdkladni a stredni Skole je realizovat kvalitni inkluzivni vzdé€lavani zakt se specialnimi
vzdélavacimi potfebami (SVP) ve Skole hlavniho vzdé€lavaciho proudu. Naucit pedagogy
zachazet s diverzitou v inkluzivni t¥idé. Vypracovat koncept pro inkluzivni vyucovani
S podporou zahrani¢nich zkuSenosti. Zasitovat Skoly, podpofit zkuSenosti dobré praxe.
Zam¢fit se na podporu zaki s SVP pfi vstupu na trh prace, zptistupnit vzdélavani s vyuzitim
pohybovych volnoc¢asovych aktivit. Podpofit inkluzivni vzdélavani osvétovymi aktivitami

uréenymi pro veiejnost.

Projekt je realizovan prostiednictvim $esti kli¢ovych aktivit. Jednotlivé klicové aktivity jsou
komplexn¢ zaméfené na inkluzivni vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve
Skolach hlavniho vzdé¢lavaciho proudu. Byly vybrany a definovany tak, aby napliovaly cil
projektu, kterym je realizovat kvalitni inkluzivni zdélavani zZaki s SVP na zakladni a stfedni

Skole a maximalné podpoftit zapojené skoly a Skolska zafizeni do realizace a vystupi projektu.

Jednotlivé kli¢ové aktivity jsou:

- Povinné aktivity
e Aktivita ¢&. 1: Rizeni projektu
- Povinné volitelné aktivity
e Aktivita & 2: Skola jako centrum kolegialni podpory
e Aktivita ¢. 3: Podpora zakti s SVP pfi vstupu na trh prace
o Aktivita & 6: Vyuka Zaki s SVP v inkluzivni tFidé ZS
- Volitelné aktivity
e Aktivita ¢. 2: Pohybové inkluzivni volno¢asové aktivity
e Aktivita ¢. 3: Zahrani¢ni stdz pro pracovniky s cilovou skupinou

e Aktivita €. 4: Osvétové aktivity na podporu inkluzivniho vzdélavani

Klicova aktivita 6 Vyuka Zdkii s SVP V inkluzivni tiidé ZS tesi problém kvalitniho vyucovani
zakt s SVP v inkluzivni tiidé ZS. K faktorim vedoucich k usp&$nému vzdélavani zakt s SVP
patii erudovany a zkuSeny ucitel. Zptsob zachazeni s diverzitou Zakl je povazovan za stimul
pro ucitele, jak ucit kreativné. Cilovou skupinou budou zici s SVP se zfetelem na zaky
S Aspergerovym syndromem, s narusenou komunikaéni schopnosti, se sluchovym a zrakovym

postizenim, s mozkovou obrnou, s epilepsii, se zrakovym postizenim a se specifickymi



poruchami uceni (SPU). Inkluzivni vyucovani pro zaky s SVP bude organizovano po dobu
jednoho skolniho roku min. tii vyucovaci hodiny tydné. Vyucovaci jednotky budou vychazet
Z RVP 2V a skolniho vzdélavaciho programu, s ptihlédnutim k individudlnimu vzdélavacimu
planu zaka s SVP. VyucCovani u zakl s Aspergerovym syndromem bude zaméieno na podporu
arozvoj socidlnich, emociondlnich a komunika¢nich kompetenci. U Zzakli s naruSenou
komunika¢ni schopnosti budou ve vyucovani vyuzity specifické techniky rozvoje jejich
komunika¢nich schopnosti. U zaki se sluchovym postizenim bude vyuka zaméfena na
posilovani socidlné-emocnich kompetenci. Pfi inkluzi zak se zrakovym postizenim bude
vyuzito zazitkové vyuCovani s cilem posilovat specifické kompetence potiebné pro jejich
samostatny zivot. U zakd s mozkovou obrnou a epilepsii budou zafazeny do vyucovani
aktivity zamétené na posilovani resiliencnich faktord, jak zvladat zatézové situace. U zaka
s SPU bude vyuka ceského jazyka zaméfena na individudlni ¢tenatské zazitky, reflektovanou
tvorbu vlastniho textu. V cizim jazyce bude vyucovani zaméfené na poslech, zpév a recitaci
cizojazy¢nych pisni, fikadel a basni s cilem rozvoje a prohloubeni receptivni, produktivni
a interaktivni fecové dovednosti. Vyucovani v matematice bude vyuzivat hry na odstranéni

strachu z matematiky.

Vystupem kli¢ové aktivity 6 je zpracovani deviti moduli, obsahujicich metodiku a vzdélavaci

program pro zaky se SVP, podle vybranych druhil postiZeni.

- Modul 1: Zaci s Aspergerovym syndromem (metodicka ptirucka) (Bazalova)

- Modul 2: Zaci s narufenou  komunikadni schopnosti (metodickd  piirucka)
(Chleboradova, Kopec¢ny)

- Modul 3: Zaci se sluchovym postizenim (metodickd piirucka) (Dolezalova,
Bytesnikova, Hordkova)

- Modul 4: Zaci s télesnym postizenim se zamé&fenim na mozkovou obrnu (metodicka
piirucka) (Opatiilova, Zamecnikova)

- Modul 5: Zaci se zdravotnim znevyhodnénim se zaméfenim na epilepsii (metodicka
ptirucka) (Fialova)

- Modul 6: Zaci se zrakovym postizenim (metodicka p¥irucka) (Réderova, Pavlovska,
Vrubel)

- Modul 7: Zaci se specialnimi vzd&lavacimi potiebami se zaméfenim na SPU
a zdravotni postizeni — Cesky jazyk a literatura (metodicka ptirucka)
(Klimova, Zitkova)

- Modul 8: Zaci s SPU — cizi jazyk se zaméfenim na francouzsky jazyk (metodicka
ptirucka) (Schejbalova)

- Modul 9: Zaci s SPU — matematika (metodicka piirucka) (Blazkova)



V soucasné dobé je realizovan Akéni plan pro inkluzivni vzdélavani pro léta 2019-2020,
ktery navazuje na APIV 2016-2018, v jehoz ramci bylo identifikovdno nékolik kritickych

mist, kterym je tfeba vénovat pozornost i nadale:

- uplatnit vétsi diiraz na rozvoj potencidlu kazdého zaka;
- zajistit hlub§i mezioborovou spolupraci a cilenou praci s vetejnosti;
- doplnit chybéjici zajisténi vyhodnocovani strategii (monitoring, reportovani, iniciace

napravnych opattent).

Cilem APIV pro léta 2019-2020 je zlepSovat podminky pro realizaci zmén a pfispivat ke

kladnému pftijeti myslenky inkluze u odborné a Sirsi vefejnosti v ramci tii strategickych cest:

- Strategicka cesta 1 — Informace, data a oteviena komunikace
- Strategicka cesta 2 — Skola, pedagog a zak

- Strategickd cesta 3 — Mezioborova spoluprace

Ze strategické cesty 2 — Skola, pedagog a Zak — povaZzujeme v souvislosti s nasim projektem
za dilezité:
- podpofit rozvoj potencidlu kazdého zaka pii jeho individualni vzd€lavaci cesté,
podpofit jeho otevienost a pozitivni postoje k druhym;
- dbat, aby sami pedagogiCti pracovnici byli otevieni odliSnosti a uméli vhodné
individualizovat vyuku;
- dbat, aby specifické cile vedly k podpote rozvoje kompetenci nezbytnych pro naplnéni
principtl inkluzivniho vzdélavani;
- vytvorit snadno dostupné metodické materialy jako podporu profesniho rozvoje
pedagogickych pracovnikii v oblasti inkluzivniho vzdélavani;
- posilit kompetence Skolniho poradenského pracovisté v oblasti prace s jednotlivymi

skupinami zakl s pottebou podplrnych opatieni.

Pro rozvoj potencialu kazdého Zaka je nezbytna jak podpora v jeho individualni vzdélavaci
cesté, tak podpora jeho otevienosti a pozitivnich postoji k druhym. Aby mohli byt
pedagogicti pracovnici svym zdkiim dobrymi pruvodci, je tfeba, aby sami byli otevieni
odli$nosti a uméli vhodné individualizovat vyuku.

Prostfednictvim dal§iho vzdélavani je nezbytné zvysit kompetence pedagogickych pracovniki
zejména v oblasti pedagogické diagnostiky, individualizace vzdélavani, vyuky heterogennich
kolektivii, formativniho hodnoceni a hodnoceni vystupt v kontextu individualizovanych cili
vzdélavani.

Ptredpoklada se vznik metodickych materiali, jako jsou videonahravky, virtualni hospitace,

animovana videa, audionahravky kazuistik apod., které budou prezentovat piiklady dobré
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praxe jako dopln¢k katalogli podplirnych opatieni. Kvalitu a pfinos materialt je tfeba sledovat

Jiz pii jejich vzniku, napiiklad v rdmci vybranych spolupracujicich Skol, kde by se materialy

testovaly v praxi.

V Brné 24. srpna 2020

prof. PhDr. Marie Vitkova, CSc.
Regitel projektu OP VVV
Kvalitni inkluzivni vzdelavani Zakii
se specialnimi vzdélavacimi potrebami
na zakladni a stredni Skole



Uvod

Vytvateni inkluzivniho prostiedi pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a prace
s kolektivem tfidy jsou aktudlné kazdodennimi tématy a predméty diskusi nejen
pedagogickych pracovnikd. U zakl se sluchovym postizenim se bézné uvadi komunikacni
bariéra ¢i nedostatecné rozvinuté jazykové kompetence jako faktory znesnadiujici ¢i
znemoznujici GspeéSny proces vzdélavani v inkluzivnim prostfedi. Diky rozvoji technologii
(moderni kompenzacni pomucky — sluchadla, kochlearni implantaty, bezdratova technologie
apod.) apokrokiim V oblasti mediciny (screeningové vySetfeni sluchu, kvalitni nastaveni
kompenzacnich pomicek, operace KI ¢i jinych implantatd zajist'ujicich ,,ndvrat™ ke slySeni,
mezioborova spoluprace apod.), v oblasti socialnich sluzeb (rana péce a podpora rodin s détmi
s postizenim sluchu od raného véku) avVv neposledni fadé Vv oblasti vzd€lavani, Skolské
legislativy (zavedeni systému podpuirnych opatieni ve vzdélavani), se dafi v oblastech
komunikacnich a jazykovych kompetenci dosahovat u déti a zaka s postizenim sluchu lepSich
vysledkd, nez jak tomu bylo V minulosti. Je ovSem tfeba mit stidle na paméti, ze se jedna
0 kompenzacni pomucky a systémy, které nemohou u vSech zarucit plné porozuméni mluvené
feCi. Proto je tfeba vénovat maximalni pozornost odliSnostem ve vyvoji ditéte, monitorovat
jeho reakce v riiznych situacich a prostiedich a podle toho zvazit dalsi moznosti péce a volbu

komunikac¢nich strategii.

Rodina hraje v oblasti jazykového vyvoje ditéte klicovou roli. Tato skutec¢nost plati jak pro
deéti slySici, tak zejména pro déti S postizenim sluchu. NaruSena kvalita ¢1 uplna absence
vnimani zvukil zpisobend sluchovym postizenim miiZze rozvoj komunikacnich schopnosti
ditéte negativné ovlivnit. Je tieba vytrvat v hledani vhodnych pfistupti, pracovat systematicky,
trpélivé a dbat na dislednou ptipravu déti na Cteni, pracovat s knihami, prohlizet spole¢né
obrazkové knizky, leporela a ¢ist jim jiz od raného véku. Mira dosazenych komunikaénich
kompetenci je jednim z faktori podmiiiujicich vyvoj osobnosti ditéte se sluchovym

postizenim.

Rozdily v mife Gisp&€$nosti budou U déti se sluchovym postizenim patrné ve vykonech v ramci
bézné komunikace a komunikace ve Skolnim prostredi. BéZna fe¢ je mnohokrat procvicena,
pojmy stalym opakovanim upevnény. Bézna komunikace je i mén¢ naro¢na, jednodussi, asto
stereotypni. Naopak, $kolni, vyukova komunikace je mnohem naro¢néjsi. Uroven vyukové
komunikace nemusi odpovidat ani intelektu ditéte, ani jeho dobfe rozvinuté fec¢i bézné. Pritom
ucitelé a n¢ktefi rodice predpokladaji stejnou uroven komunikace vyukové a bézné, a mohou

tak klast na dit€¢ neadekvatni pozadavky. Nechapou pak, pro¢ vysledky neodpovidaji jejich



ofekavani. Dit¢ se sluchovym postizenim potiebuje na upevnéni mnohem vétsi pocet

opakovani, kterda mu systém naseho Skolstvi, pro velkou obsaznost uciva, nemiize zajistit.

Pro rodi¢e déti se sluchovym postizenim, pedagogy, kteti se s détmi a zaky se sluchovym
postizenim béhem své praxe setkavaji, a stejné tak i pro jejich kamarady ¢i spoluzaky ve Skole
byva zpocatku obtizné spravné zvolit zplisob komunikace a dodrzovat pravidla pro
komunikaci s jedinci s postizenim sluchu. VSe chce ¢as, trénink a trpélivost. Pedagogové ¢i
asistenti pedagoga nemohou ovlivnit to, jakou md zék ztratu sluchu, jakou vyuziva
kompenzac¢ni pomucku ¢i jaké dosavadni schopnosti a dovednosti v oblasti komunika¢nich
a jazykovych kompetenci doposud nabyl, ale mohou se snazit zajisStovat vhodné podminky
pro piijem informaci béhem vyuky, ato diky dodrzovéani sprdvnych metod a forem prace,
zasad pro komunikaci apod. Bezesporu jsou timto na pedagogy kladeny zvysené naroky na
pfipravu hodiny — musi si hodinu promyslet Vv kontextu zajisténi podminek pro piijem
informaci, které chtéji zakiim Vv hodiné ptedat, asoucasn¢ zajistit, aby stejné mnozstvi
informaci ziskal i zak se sluchovym postizenim. Zarovei je S timto Casto spojena spoluprace
s asistentem pedagoga ¢i druhym pedagogem (zdk se sluchovym postizenim neni mnohdy
jediné dité se specialnimi vzdélavacimi potiebami ve téid€) — jejich kooperace a systematicka

pfiprava na vyuku muaze byt, ptedevsim zpocatku, velmi narocna.

Nema-li pedagog prozatim zkuSenost se vzdélavanim Z4kl se sluchovym postizenim, je
ptirozené, ze cestu K vhodnému vedeni vyuCovaci hodiny bude néjakou dobu hledat.
Z doporuceni ke vzdélavani, vydaném odpovidajicim Skolskym poradenskym zatizenim, se
dozvida, jak s Zakem pracovat, jaké metody a formy prace jsou vhodné, jak by méla vypadat
organizace vyucovani, jaké pomicky by mél ve vyuce pouzivat apod., ale praxe a vlastni
zkuSenosti jsou nenahraditelné. Kazdy pedagog ma osvédcené postupy prace, stereotypy,
kterych ve vyuce vyuziva, ovSem nékdy jsou to metody a postupy, které mohou byt pro Zaka
s postizenim sluchu nevhodné. VSe vyzaduje cas, otevienost Knovym informacim
a prozitkiim, nadSeni i zklamani, pribéznou motivaci a vytrvalost. Zalezi vzdy na souhie
mnoha okolnosti, na ochoté akreativit¢ pedagoga, uspésné spolupraci a komunikaci

pedagogickych pracovnikt s rodi¢i apod.

Metodicka ptirucka je rozdélena do tii kapitol. V prvni kapitole jsou piedlozena teoreticka
vychodiska vzdélavani zakl se sluchovym postizenim, vV ramci nichZ bylo nasi snahou zasadit
popisovany problém do SirSich souvislosti. Strucné je zde charakterizovano sluchové
postiZeni, moznosti kompenzace, komunikace Zaka se sluchovym postizenim, rozvoj socialn¢-
emocionalnich kompetenci zakt se sluchovym postizenim a dramaticka vychova ve vychoveé
inkludovanych zakti se sluchovym postizenim. V kapitole druhé jsou piedstaveny rtzné

moznosti podpory poskytované zakim se sluchovym postizenim V inkluzivnim prostredi
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zékladni Skoly. Na takto postaveny teoreticky ramec navazuje tfeti kapitola, v niz jsou
prezentovany zasadni vystupy z diléiho projektu KA6 C — Zaci se specialnimi vzdélavacimi
potiebami — se sluchovym postizenim.

Predkladany text by mél jak pedagogiim, tak rodi¢lim nabidnout odpovédi na otazky, které
Vv pritbéhu procesu vzdélavani zéka se sluchovym postizenim vyvstanou, popf. je nasmérovat
spravnym smérem V piipadé rozhodovani se 0 tom, co je pro zéka se sluchovym postizenim

vhodné a co nikoli.
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4

1 Teoreticka vychodiska vzdélavani zaka se

sluchovym postizenim

1.1 Sluchové postizeni

Sluchové postizeni predstavuje velmi Sirokou a rozmanitou skupinu osob, které maji rizné
zavazné obtize V oblasti slySeni anasledné rozuméni jak zvukiim okolnim, tak zvukim
mluvené feCi. Mezi jedince se sluchovym postizenim mizeme zafadit obecné jedince
nedoslychavé, neslySici ¢i ohluchlé. V soucasné dobé samostatnou kategorii jedinci se
sluchovym postizenim ptedstavuji uzivatelé kochlearniho implantatu. Podrobné;jsi klasifikace
sluchového postizeni uvadi napt. Hordkova (2012), Lejska (2003), Leonhardt (2001) a Slapak
s Florianovou (1999).

V odbornych publikacich a uéebnich textech se v soucasnosti ¢asto setkavame s informacemi,
které jsou sméfované predevsim K vychové a vzdélavani jedinca s téz§im stupném sluchového
postizeni, které bylo odhaleno jiz vraném ¢i batolecim véku. Rodiny S témito détmi se
v idealnim pfipad¢ po stanoveni diagndzy ditéte foniatrem stavaji klienty stiedisek rané péce
nebo specialnépedagogickych center pro sluchové postizené. Hlavnim tkolem pracovnikl
téchto poradenskych zafizeni je doporucit pro dit€¢ vhodny komunikacni systém, sledovat
celkovy rozvoj ditéte soucasné Srozvojem sluchovych moznosti ditéte za vyuziti danych
kompenzacnich pomticek (zpo€atku binaurdlnich sluchadel) a poméhat rodi¢im pfijmout
sluchové postizeni jejich ditéte, vyrovnat se Snovou situaci ase ziskavanim informaci
Z oblasti sluchového postizeni. Dal§im tkolem je pomahat pfi vybéru vhodného Skolského
zafizeni a orientovat se také Vsocialnim systému, tzn. V moZnostech vyuZiti riznych
piispévkl a davek, na které maji jako rodice ditéte se sluchovym postizenim narok. Tyto
rodiny Casto V prabéhu piedSkolniho veku ditéte ziskavaji uritou predstavu 0 tom, jakym
zpusobem a V jaké Skole bude S nejvétsi pravdépodobnosti jejich dit€¢ vzdélavano. Nekteré
z téchto déti vyuzivaji K rozvoji sluchového vnimani a mluvené feci sluchadla, ktera k tomuto
rozvoji dostacuji. V jinych ptipadech déti v pribéhu nékolika mésicti ¢i let po stanoveni
diagnozy podstoupi kochlearni implantaci. Urcita ¢ast déti s t€zkym postizenim sluchu
vyuziva ke komunikaci primarné znakovy jazyk a 0svojovani jazyka mluveného probiha
primarné pfes pismo. Muzeme si vSak dovolit fici, Ze vétSina z nich ma pfed zacCatkem

povinné Skolni dochazky vybudovany komunikacni systém, pomoci kterého jsou v daném
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Skolském zatfizeni dale vzd€lavany. Toto by mélo byt jednim z hlavnich cilt ptedskolni
pripravy.

Moznosti diagnostiky Vv raném ve€ku jsou V dne$ni dobé na velmi dobré trovni i diky
screeningovému vySetieni. Dafi se zajiStovat i uspé$né vést naslednou péci o tyto déti a jejich
rodiny. Je vSak tfeba upozornit, Ze vyjimkou neni ani stav, kdy je sluchova vada odhalena az
kolem tfetiho roku véku ¢i dokonce Vv obdobi predskolnim. Motejzikova (2013) uvadi, ze
pokud se zkombinuje napft. lehka nedoslychavost s vybornymi pozorovacimi a kombina¢nimi
schopnostmi a vysokou obecnou, zejména socialni inteligenci, mize se dokonce stat, Ze vada
sluchu zlistane nerozpoznana az do Skolniho véku. Vyjimkou neni také to, Ze se U ditéte potize
se sluchem za¢nou objevovat az v pribéhu détstvi, napt. v disledku adenoidni vegetace, pfi
vleklych rymach ¢i zanétech stfedousi. V téchto piipadech se mize jednat 0 stav piechodny,
ale i trvaly. U téchto déti neni zpravidla tfeba, aby byly vzdélavany ve $kolach pro sluchové
postizené. Neni duvod, aby vzdélavani v bézné zakladni $kole tyto déti nezvladly. Jsou zde
ovSem kladeny nemalé pozadavky na tfidni ucitele, ptip. dalSi pedagogy ¢i pedagogické
pracovniky, ktefi Stémito zaky prichazeji do kontaktu. Tyto pozadavky souvisi jak
s vytvafenim vhodnych podminek pro vzdélavani téchto zdka (pokud se jiz vi, Ze zak ma
urcitou ztratu sluchu kompenzovanou vhodnou kompenzaéni pomtickou), tak s uréitou mirou
informovanosti v oblasti moznych potizi, které mohou nasvédCovat tomu, ze zak htie slysi —

pedagog poté rodice na tuto skutecnost miize upozornit.

Klasifikace sluchového postiZeni

Z hlediska kvantity slySeného zvuku je mozné sluch posuzovat podle ztraty v decibelech.
Jednou z takovych klasifikaci je klasifikace sluchovych vad podle Svétové zdravotnické
organizace (WHO), viz tabulka 1.

Tab. 1: Klasifikace sluchovych vad dle WHO (Horakova, 2012)

Velikost ztraty sluchu podle WHO Nazev kategorie ztraty sluchu
0-25dB Normalni sluch
25-40 dB Lehké poskozeni sluchu
41-60 dB Stfedni poskozeni sluchu
61-80 dB Te&zké poskozeni sluchu
81 dB a vice Velmi t€zké poskozeni sluchu az hluchota
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Pro ilustraci, s jakymi zvuky se V naSem zivoté setkavame a do jaké miry jsou pro nas sluch
zat€zujici, ndm mulze poslouzit obr. 1, ktery znazornuje bézné zvuky VnaSem okoli

s vyjadienim hodnoty v dB.

Hladina hluku

4B4A) Hranice bolesti
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Obr. 1: Piklady hladin hluku v bézném Zivoté.

(zdroj: www.vapis-sh.cz)
V ramci klasifikace sluchovych vad zohledfiujeme také dobu vzniku (viz tab. 2) sluchového
postizeni, podle niz délime sluchové postizeni na dvé skupiny — vrozené a ziskané.
U vrozenych vad sluchu se mize jednat 0 geneticky podminéné sluchové vady ¢i
kongenitalné ziskané sluchové vady. V ptipadé ziskanych vad sluchu mizeme rozliSovat jeste
vady ziskané pted fixaci feci, tzv. prelingvalné, tj. do Sestého roku Zivota ditéte, nebo po
fixaci feci, tzv. postlingvalné, tj. kdykoli po obdobi ukonceného vyvoje feci, tedy po Sestém
roce zivota ditéte (Hordkova, 2012). Toto hledisko je pro nas velmi vyznamné predevSim
s ohledem na rozvoj a uroven mluvené feci, samoziejme vSak i s ohledem na dalsi faktory,

které determinuji vyvoj konkrétniho jedince a jeho individualni schopnosti a dovednosti.
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Tab. 2: Klasifikace dle doby vzniku s ohledem na rozvoj mluveného jazyka (Huddkova, 2005, s. 13)

Velikost ztraty sluchu
Doba vzniku vady sluchu Hluchota Nedoslychavost
Pted osvojenim mluveného
jazyka (prelingvalné, tj. do Prelingvalné neslysici lidé Prelingvalné nedoslychavi 1idé
Sestého roku zivota)
Po osvojeni mluveného jazyka ) . Postlingvalné nedoslychavi lidé
i ) ] Postlingvalné neslysici / ohluchli . o
(postlingvalné, tj. po Sestém roce lide (vétsinou lidé se stai‘eckou
idé
zivota) nedoslychavosti)

Dalsim hlediskem pro klasifikaci sluchového postizeni je lokalizace jeho vzniku, ptficemz zde
rozlisujeme periferni nedoslychavost ¢i hluchotu a centralni nedoslychavost ¢i hluchotu.
U perifernich poruch ¢i vad sluchu se jedna 0 poskozeni periferni ¢asti sluchového
analyzatoru vcetné periferniho neuronu. Déle pak Vv tomto ptipadé hovoiime 0 prevodni
(konduktivni), percep¢ni (senzorineuralni) ¢i kombinované poruse ¢i vadé sluchu.
Nejvice se V populaci vyskytuje percepcni typ nedoslychavosti, ktery je zpiisoben poSkozenim
senzorickych struktur hlemyzdé nebo vzacnéji sluchového nervu (Valvoda, 2007). U centralni
nedoslychavosti ¢i hluchoty se jedna 0 abnormalni zpracovani zvukového signalu v mozku,
kdy dochézi ke komplikovanym defektim zptisobenym riznymi procesy, které postihuji

korovy a podkorovy systém sluchovych vad (Horakova, 2012).

Pro piehled uvadime tabulku ¢. 3, kde nalezneme vySe uvedené typy sluchovych vad se
znazornénim dopadu na kvalitu ¢i kvantitu slySeni zvukd a mluvené fe¢i vcetné moznosti

kompenzace.
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Tab. 3: Piehled typl sluchovych vad, které se mohou vyskytovat ve Skolnim véku (Truckenbrodt & Leonhardt, 2016)

Typ sluchové vady

Prevodni nedoslychavost

Percepcni

nedoslychavost

SmiSend nedoslychavost

Hluchota /

velmi tezka vada sluchu

Ztrata sluchu
postlingvalné / behem

zivota / ohluchlost

Porucha zpracovani

zvukového signalu v CNS

Lokalizace vzniku

postiZeni

Vngjsi / stiedni ucho.

Vnitini ucho / sluchovy

nerv.

Kdekoli od vnéjsiho ucha

po sluchovy nerv véetné.

Vnitini ucho, sluchové
drahy.

CNS, zachované fce.
sluchu v periferni oblasti

sluchového analyzatoru.

Kvalita sluchového vjemu /
MoZnost kompenzace
Sluchovy vjem

Periferni poSkozeni sluchu / sluchové vady

Oslabeny, tichy, ztlumeny. Sluchadlo.

) . Sluchadlo, kochlearni implantat.
Zkresleny, s mezerami / ]
o Vzdy pozménéna kvalita slySent,
neuplny. ] ]
nenahradi nikdy pfirozené slySeni.

Zisk ze slyseni diky KI, pfinos

sluchadel pouze omezeny.
Zbytky sluchu, zkreslené
slySeni. Vétsinou KI, ¢asto s dobrym efektem
diky sluchovym zkusenostem z doby

pted ztratou sluchu.

Centralni poSkozeni sluchu

Nedostacujici vnimani ) )
. Bezdratova technologie, optimalni
a zpracovani akustického .
) akustické podminky.
signalu.

MozZnosti osvojeni Feci /

Dopad na kvalitu Feci

Moznost osvojeni hlasité feci

V pfirozenych podminkach.

S podporou kompenzacnich pomticek je

mozné 0svojit si mluvenou fec.

Rozvoj fe¢i mozny s podporou Kl v raném
véku.

Moznost osvojeni hlasité feci zavisi na
dobé, kdy se sluchova vada projevila — fe¢
jiz Casto byva osvojena, a diky tomu miize

byt dale rozvijena.

Omezené porozumeéni feci.
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Lehké poskozeni sluchu ¢ini podle Valvody (2007) obtize obvykle jen na pozadi hluku, pii
Spatné artikulaci mluvéiho nebo pifi Sepotu. Stfedni poskozeni sluchu jiz s sebou pfinasi
poruchu porozuméni hlasité feci pii komunikaci na vétsi vzdalenost nebo pii hovoru vice

osob.

Pii tézkém poskozeni sluchu miva jedinec obtize v porozuméni hlasité feci i v tichu a z malé
vzdalenosti. Obtize zavisi zejména na tizi a frekvencnim rozlozeni sluchové ztraty. VéEtsi
obtize ptinasi postizeni vysokych frekvenci. Na frekvencich 2—4—6 kHz se nachazi jak druhé
formanty nékterych samohlések (i), tak vétsina souhlasek, zejména neznélych (ch, f, ¢, s, §...).
Ty obsahuji malo zvukové energie, ale maji pro fe€ velky distinktivni vyznam. Vliv percepéni
vysokofrekvenéni hypakuze na slySitelnost jednotlivych hlasek je znazornén na obrazku ¢. 2.
U mensSich ztrat sluchu maji pti stejném sluchovém prahu kupodivu vétsi obtize S rozuménim
jedinci s ptevodni nez s percepcni nedoslychavosti. Je to dano tim, ze u pfevodnich poruch
jsou oslabeny vSechny zvuky, tiché ihlasité, u percepénich poruch byva hlasitost

u nadprahovych zvuki dobra.
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Obr. 2: Ténovy audiogram s vyznaceni fe¢ového pole (tzv. feCovy banan).

(Valvoda, 2007, s. 515)
Sluchové postizeni mize mit S ohledem na jeho typ, stupent a dobu vzniku rizné zavazné,
nebo naopak minimdlni dopady na rozvoj osobnosti ditéte, popt. dile na jeho vychovu

a vzdélavani, zatfazeni do Skolského zafizeni apod. Vyznamnou roli zde hraje vcasna

diagnostika a kompenzace sluchové vady a vCasna podpora ze strany lékaiti a specialnich

pedagogti.
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Zici s jednostrannou ztratou sluchu

Sluchova vada se muze vyskytovat i jednostranné. Jednostranna ztrata sluchu je ztrata
sluchu pouze v jednom uchu, pficemz druhé ucho neni zasazeno ztratou sluchu nebo trpi
pouze minimalni ztratou. Jednostranna hluchota zabrafiuje porozuméni feci a zvuku zejména
V hluéném prostiedi ataké ztézuje prostorovou orientaci. Poslech pouze jednim uchem
vyzaduje vétsi Usili, coz mize byt inavné a mit Spatny dopad na vzdélavani. Se ztratou sluchu
Vjednom uchu se ztézuje prostorova orientace. VSechny zvuky jsou vnimané jenom
nepostizenym uchem, atak to vypadd, Ze vSechny zvuky vychézeji z jednoho sméru.
Toto vede ke ztraté prostorové orientace aztizeni komunikace V hlu¢ném prostiedi.
Binaurélni sluch neboli poslech obéma uSima zprostiedkovava lidem prostorové vnimani.
Prostiednictvim binauralniho sluchu je mozek schopen porozumét feci v tichém i hlu¢ném
prostiedi, poznat smér zvuku a nabidnout plny potencial zvukového zazitku (www.medel.cz).
| v ptipadech, kdy je sluchova vada trvald, neovliviluje vyznamnym zplisobem osvojovani
komunikativnich kompetenci ani vysledky vzdélavani. Déale se miizeme setkat s détmi a zaky
s oslabenim V oblasti sluchového vnimani Vv dusledku opakovanych zanéth stfedousi
a hornich cest dychacich, se zvétSenou nosni mandli a jinymi onemocnénimi, ktera se daji
lécit a vylécit. Po pfechodnou dobu, nez vyléfen zanét ¢i snizen dopad chronického
onemocnéni, je tieba taktéz myslet na zajiSténi odpovidajicich akustickych podminek

a pravidel pfi komunikaci.

Zici s tézkym postizenim sluchu a zéci neslysici preferujici komunikaci

v Ceském znakovém jazyce

Jednou ze skupin zaka se sluchovym postizenim jsou Zaci S téZkym sluchovym postiZenim
a Zaci neslysici, kteti byvaji zpravidla vzdélavani ve Skolach pro sluchové postizené, resp. ve
Skolach zfizovanych dle par. 16, odst. 9 Skolského zakona, tzn. Skoldch pro Ziky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Velmi Casto se jedna 0 Skoly, které ve svém oficidlnim
nazvu nenesou nazev Zakladni Skola pro sluchové postizené, ale nejcastéji jsou zde
vzdélavani zaci se sluchovym postizenim, zaci S naruSenou komunikacni schopnosti, popf.
zéci s lehkym mentalnim postizenim, poruchou autistického spektra apod. Neni vyjimkou, ze
jsou v téchto Skolach vzd€lavani zaci se sluchovym postizenim a dal§im ptidruzenym

postizenim.

Vzdélavani v inkluzivnim prostedi by pro zéky s téZkym sluchovym postizenim a pro zaky
neslySici bylo velmi obtizné, protoze jim chybi zakladni predpoklad ke zviadani standardni

vyuky 1socializace — ordlni r7ec. V interakci se spoluzaky auciteli pak dochazi
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k nedorozuméni a nepochopeni obsahu sdéleni na obou stranach. Aby mohly tyto déti
navstévovat béznou zakladni Skolu, otevira se zde otazka, zda by bylo vhodné vyuzivat
tlumoc¢nika znakového jazyka, ktery by byl pfitomen po celou dobu vyuky. Zpravidla se tyto
deéti, preferujici komunikaci ve znakovém jazyce, citi bezpecnéji a piijemnéji V prostiedi
vrstevniki, jejichz dominantnim komunika¢nim systémem je také znakovy jazyk, tzn. prave
ve zminovanych Skolach pro sluchové postizené. Neznamena to vSak, Ze by se zcela izolovaly
od intaktni populace. Kromé Skolské inkluze existuji moznosti zapojeni se V ramci
volnocasovych aktivit apak zéalezi jen na rodi¢ich asamotnych détech se sluchovym
postizenim, zda vyuziji nabidek riznych sdruzeni umoznujicich traveni volného casu ve
spole¢nosti slysicich déti. Dochazi pak k obohacovani a ziskavani novych zkusenosti na obou
stranach — jak u déti slysicich, tak u déti se sluchovym postizenim.

Prestoze tedy vétSina zakd stéZkym sluchovym postizenim ¢i zdka neslySicich neni
vzdélavana v béznych zakladnich skolach, velké mnozstvi doporuceni pro praci pii vyuce, ve
Skole ¢i pro spravnou komunikaci v tomto materialu plati i pro skupinu zaku, kteti primarné
komunikuji ¢eskym znakovym jazykem.

V4 ’

ZAci s centralni nedoslychavosti, resp. s poruchou zpracovani [ vnimani

akustického signalu v CNS

(CAPD - central auditory processing disease — centralni poruchy zpracovani sluchového signalu)

O poruse zpracovani ¢1 vnimani akustického signalu hovotime tehdy, kdyZ se vyskytuji potize
Vv oblasti sluchového vnimani, které nemohou vysvétlit testy na periferni sluchové funkce.
U méné vyznamnych 1ézi mize byt dokonce tonovy audiogram zcela normalni. Centralni
nedoslychavost se vyznacuje vyrazné niZ§im porozuménim feci ve srovnani se sluchovym
prahem pro cisté tony. Jednd se 0 sluchovy handicap pramenici z poskozeni mozkovych
funkci  acharakterizovany atypickym rozeznavanim, rozliSovanim, seskupovanim,
zatazovanim nebo lokalizaci nefecovych zvukii. Nejedna se 0 posSkozeni vysSich centralnich
funkci feCovych nebo jinych kognitivnich funkci. Je-li v8ak postizeni lokalizovano do vysSich
etaZzi CNS, zejména do mozkové kiiry, mize centralni postiZzeni sluchu pfipominat fatickou
poruchu nebo poruchu intelektu. Postizeni mohou mit mensi slovni zasobu, maji problémy
S porozumeénim slov, identifikaci zvuku, potize S binauradlni fuzi a smeérovym slysenim. Kromé
tohoto postiZzeni pozorujeme také dalsi loZiskovy neurologicky nalez zplisobeny primérni
patologii, ktera K centralni poruSe sluchu vedla (nadory); pifipadné muze byt pacientovi
diagnostikovéna epileptickd aktivita Vv oblasti tempordlniho laloku (Lavicka [online],

Rottenberg, [online]).
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U vétSiny téchto zakli nemusi byt projevy CAPD na prvni pohled nijak ndpadné a vSimnout si
jich mizeme az Vv urcitych situacich béhem vyucovani. Népadnosti muizeme sledovat
v n¢kolika oblastech: sluchové vnimani, fe¢, vyukové obtize / obtize pii uceni, psychosocidlni
oblast (viz schéma €. 1) (Truckenbrodt & Leonhardt, 2016).

Sluchové vnimani

* Spatné porozumeéni v hluéném prostredi

* zdména zvukové podobnych slov a zvukl

* pomalejsi uceni nazpamét’ (oslabend auditivni pamét’)

* zvySena citlivost na zvuky, mén¢ oblibeny poslech hudby a zvukovych her

Jazyk a tec

* formulace kratkych vét

» pomalejsi vybavnost pojmu
« dysgramatismy

* vyhybavé odpovédi

Obtize v uceni

* problémy pfi psani diktatd, pti éteni a pravopisu

* slabsi koncentrace

» pomalejsi tempo v praci, dezorientovana prace

* potize pfi skupinové praci

* uptfednostnovani zadani tikoli pomoci vizualizace a praktické ukéazky

Psychosocialni oblast

* pocit mén&cennosti nebo obavy ze selhani
* potize pii navazovani kontaktu (i z divodu ¢astého netispéchu)

Schéma 1: MozZné projevy u zaki s CAPD (Truckenbrodt & Leonhardt, 2016).

Zaci s CAPD vyzaduji podobnou podporu a zajiténi podminek pro komunikaci a vzdélavani
jako Zzaci s periferni nedoslychavosti. Doporuceni pro praci V inkluzivnim prostfedi Skol
obsazené Vv tomto textu tedy mohou byt vyuzity i u zaki s CAPD. Dalsi podporu a pomoc
mohou Vv ramci konzultaci aosobnich setkani poskytnout specialni pedagogové ze

specialnépedagogickych center pro sluchové postizené.

Pro vice informaci k dopadu konkrétnich typt sluchovych vad na komunikaci v béZném

zivoté a ve Skole viz kapitola 1.3 a 1.4, které se vénuji komunikaci.
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1.2 Kompenzacni pomiicky

Do jaké miry je sluch poskozen ajak dit¢ ¢i zdk se sluchovym postizenim slySi bez
kompenzacni pomucky, popi. nasledné i s ni, je mozné zjistit na zaklad¢ odborného vySetieni
na ORL/foniatrii prostfednictvim tzv. tonové audiometrie. V ptipadé, kdy zjistujeme nejen to,
jak slysi, ale i jak rozumi mluvené feéi, se jedna 0 tzv. slovni audiometrii. V obou piipadech
se jednad 0 vySetfeni, které predpoklada spolupraci vysetiovaného. Vysledkem vysetieni je
tzv. audiogram, z néhoz Ize vycist stupen sluchového postizeni, typ postizeni a mozny dopad
na miru slySeni okolnich zvukli a mluvené feci a porozuméni okolnim zvukim a mluvené
feci. Na zdklad¢ vySe zminénych subjektivnich vysetfovacich metod, kterym predchazi fada
objektivnich audiometrickych vysetieni, je stanoven prah sluchu — dle toho se posléze odviji

navrh na pfislusnou kompenzaci v podob¢ sluchadel ¢i kochledrniho implantatu.

Na vybéru konkrétniho sluchadla se podili 1¢kat-foniatr, ktery podle pozadavkl, moznosti
a individualnich ndrokli konkrétniho jedince navrhne optimalni variantu. Pfi samotném
nastavovani sluchadla je hlavnim cilem dosahnout toho, aby byl sluchadlem zesileny signal
pro jeho uZivatele pfinosem. Signal by mél byt frekvenéné upraven tak, aby vyrovnal ztraty
sluchu konkrétniho uzivatele sluchadla (Havlik, 2007). To znamena, Ze pokud to ztrata sluchu
daného jedince vyzaduje, vysoké frekvence se zesiluji vice neZ hluboké, hluboké frekvence se
potla¢i apod. Sluchadlo musi byt dokonale pfizptisobeno tak, aby bylo schopno zesilit
zvukovy signal o ur¢itou hodnotu, ale jeho zesileni nesmi piekroc€it hladinu nepiijemného
nebo bolestivého poslechu. Sluchadla dne$ni generace nabizi celou fadu funkci, které ovSem
nejsou vyuzivany hned Vraném véku, spiSe az pozdéji, U pokrocilych uzivatelt. Priklad:
doséhne-li zvuk v okoli urovné€, ktera znemoznuje srozumitelnost fe¢i osoby, se kterou
uzivatel sluchadla pravé komunikuje, sluchadlo automaticky aktivuje zaostfeni poslechu na

konkrétni hlas tohoto ¢lovéka a potlaci hluk akustického prostiedi.

U déti, unichz ani vysoce vykonna sluchadla neumoziiuji recepci arozvoj mluvené feci,
protoze zbytky jejich sluchu jsou prakticky nevyuzitelné, je indikovdna kochlearni
implantace. Kochlearni implantat piedstavuje nitrousni elektronickou smyslovou nahradu,
kterd je urcena lidem s t€Zkym sluchovym postiZenim, nebo lidem zcela neslySicim. Tichy
(2009) uvadi, Ze ¢innost kochlearniho implantatu je zaloZena na zcela jinych principech nez
¢innost sluchadel. Popisuje, Ze ,,zatimco sluchadla zvuk zesiluji, atim kompenzuji ztratu
citlivosti vnitintho ucha, kochlearni implantaty zvuk sejmuty mikrofonem analyzuji
a pretvareji na sled elektrickych impulst, kterymi jsou pak stimulovana vldkna sluchového
nervu. Diky tomu se V nervovych vldknech vytvaii vzruchy, které jsou pak ve sluchovych

centrech vyhodnoceny jako sluchové viemy* (Tichy, 2009, s. 198).
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Jak jiz bylo zminéno, sluchadla a kochlearni implantaty hraji klicovou roli pfi kompenzaci
sluchové vady u déti i dospélych. Objevuji se ovSem situace, kdy jejich uzivatelé Celi potizim
v akusticky narocnych situacich. Zejména se jednd o0 horSi porozuméni mluvené feci
v pfili§ hluéném prostredi, pii vétsi vzdalenosti mluvciho nebo pii pobytu V mistnosti se
$patnou akustikou apod. Tyto okolnosti zapfi¢inuji Spatny pomér signalu fe¢i kK Sumu a zde se
nabizi prostor pro uziti FM technologie (frekven¢ni modulace ultrakratkych vin) nebo
nov¢jsi digitalni technologie (Roger technologie). Jedna se 0 typy bezdratovych zafizeni,
které maji za kol pomahat 1épe vnimat mluvenou fe¢. Osoba, se kterou uzivatel dané
technologie hovofi, nosi mikrofon s vysila¢em. Ten vysila zvukové signaly K posluchaci,
ktery ma integrovany ¢i pfipevnény miniaturni pfijima¢ na sluchadle nebo kochledrnim

implantatu, a tim je umoznéno pfijimani feCovych signali (Hordkova, 2014, 2017).

Pro ptehled uvadime tabulku ¢. 4, ktera predstavuje nejcastéji pouzivané kompenzacni
pomucky. Obrazky Vv tabulce jsou ilustrativni. Pokroky V oblasti modernich technologii
a kompenzaénich pomtcek, isohledem na odlisné vyrobce amnozstvi znacek, nam
neumoziuji predstavit v§echny pomicky. V pifipad¢ zajmu 0 seznameni se S kompenzacnimi
pomuickami jednotlivych znacek doporucujeme navstivit webové stranky konkrétnich
vyrobct, napi. Phonak, Widex, Cochlear, MED-EL, Advanced Bionics (AB) apod.
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Tab. 4: Piehled kompenzaénich pomticek (Truckenbrodt & Leonhardt, 2016)

Typ kompenzacni
pomiucky

Sluchadlo —
zavésné

Sluchadlo -
boltcové,
zvukovodové,
kanalové

BAHA systém

Typ sluchové vady

Pfevodni, percepcni
i smiSena nedoslychavost —
stfedné tézka az tézka.

Pfevodni, percep¢ni

i smiSena nedoslychavost —
stfedni az stfedné tézka
nedoslychavost.

Atrézie zvukovodu
(uzavieny, nevyvinuty
zvukovod), popf. tézka
prevodni nedoslychavost,
kdy nelze vyuzit sluchadla
zaveésného.

Umisténi pomiicky

ZavésSené na boltci
ucha.

V usnim boltci ¢i ve
zvukovodu.

Na ¢elence ,,Softband*
(u déti) ¢i ptimo pies
titanovy ¢ep umistény
na vybézku kosti
spankové za boltcem.

Funkce

Zesiluje a moduluje zvuky a ptenasi je pies
vngjsi, stfedni ucho do ucha vnitiniho, kde
probiha zpracovani zvuku pokracujiciho dale
do mozku.

Zesiluje a moduluje zvuky a ptenasi je pies
vnéjsi a stfedni ucho do ucha vnitiniho, kde
probiha zpracovani zvuku pokracujiciho dale
do mozku.

Kostnim vedeni zvuku dochazi k pfenosu
vibraci, které jsou zpiisobeny ptichozim
zvukem, a obchazi se tak vnéjsi a stfedni
ucho. Zvuk je veden piimo do ucha
vnitiniho.

Vzhled (priklad)
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Kochlearni
implantat — se
zavésnym
recovym/zvukovy
m procesorem

Kochlearni
implantat — ,,v§e
V jednom*

Bezdratova
technologie —
Roger systém

Bezdratova
technologie — FM
systém

Velmi tézka

nedoslychavost, hluchota —

oboustranné.

Vsechny typy
kompenzovanych

sluchovych vad (sluchadly

¢i K1), popft. centralni
nedoslychavost.

Zbytky sluchu,
zkreslené slySeni.

Vysila¢ a mikrofon —
zavéSeny na krku ¢i
klopé
pedagoga/mluvciho,
v ruce (vzhled jako
klasicky mikrofon) ¢i
na stole (pfi hovoru
vice osob — napf.
diskuse u stolu)

a prijimac — zak se SP
ma bud’ miniaturni
pfijimac integrovany
v kompenzacni
pomticce (sluchadlo /
KI), nebo piipevnény
na sluchadle ¢i KI,

popft. zavéSeny na krku.

Zvuk je pomoci vnéjsi ¢asti KI zakodovan
a posilan piimo do vnitfniho ucha, kde jsou
v hlemyzdi implantované elektrody, které
nahrazuji sluchové bunky. To drazdi
sluchovy nerv. Jeho funkce musi byt
zachovana.

Zvuky jsou pfes bezdratovy mikrofon
vedeny pfimo do kompenzacni pomicky
(sluchadla, KI).

Umoziuje lepsi porozuméni mluvené feci
v prili§ hluéném prostiedi, pii vetsi
vzdalenosti mluv¢iho nebo pii pobytu

V mistnosti se §patnou akustikou.
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Na déti se sluchovym postizenim, které jsou zarazené v béznych zakladnich skolach, jsou
kladeny nemalé naroky Vv oblasti koncentrace a poslechu. Jak je z obrazku ¢. 3 patrné, hladina
hluku pfi vyufovani v bézné tfid€ se pohybuje primérné kolem 60 dB. I kdyz dité
s postizenim sluchu sedi Vv pfedni lavici, intenzita hlasového projevu ucitele byvd maximalné
0 5 dB vyssi, tedy pfiblizné 65 dB. Signal feci (v tomto ptipad¢ hlas pedagoga) by mél byt
alespon 0 15 dB vyssi, nez je Sum V dané tiidé. Pfi vyuziti bezdratové technologie je tento

pomeér stabiln¢ zajistén (viz obr. 3).
dB SPL

85 A A intenzita hlasu
pedagoga
B intenzita okolniho

55

Sumu ve tridé

Se zvysujici se vzddlenosti od pedagoga se sniZuje
porozuméni Zdka jeho mluvenému projevu

dB SPL

85 A A hlas pedagoga
zprostiedkovany
FM technologii

B intenzita okolniho
Sumu ve tfidé

C zlep3eni
zprostiedkovani
signalu mluvené
fedi oproti Sumu
vrozsahu 15-20dB

55

S uZitim FM technologie slysi Zak pedagoga ve které-
koliv &asti tridy, jako by sedél vedle néj

Obr. 3: Simulace poslechu ve tiid¢ s uzitim bezdratové technologie

(zdroj: https://www.idetskysluch.cz/kompenzace/nazor-odborniku/bezdratova-technologie-101/)

Zaci, ktefi bezdratovou technologii ve $§kolach hlavniho vzdélavaciho proudu pouzivaji,
vykazuji lepsi vysledky pii porozuméni ve vyucovani a rychlejsi reakce na pokyny pedagoga.
To je patrné iz vypovédi uditelky zaka druhé tiidy, ktery pii vyucovani vyuziva KI spolu
S bezdratovou technologii: ,,...je pozorngjsi, slysi prakticky vSechno... Vice se zapojuje do
vyuky, vice se hlasi.“ ,,Pti praci s détmi ve skupinkiach méam jistotu, Zze S FM systémem mu

nic neunikne.*
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Dalo by se fici, ze U téchto déti probiha kvalitngjs$i stimulace podporujici jejich kognitivni
a socialni rozvoj. Pomoci bezdratové technologie je zajistén optimalni pfistup K feci a dochazi
k bezdétnému uceni a osvojovani si riznych frazi aslovnich obratli bez nutnosti o¢niho

kontaktu (resp. odezirani), tedy i ve chvilich, kdy se dité vzdaluje od mluv¢iho.

Je tfeba si uvédomit, Zze bezdratova technologie nema nahrazovat sluchadla ani kochlearni
implantat, ale zajistit lepsi pomér signalu reci K sumu. O jaké poslechové situace se V piipadé
konkrétniho ditéte jedna, by mél vyhodnotit pedagog v uzké spolupraci se samotnym zdkem,
piip. za podpory specialniho pedagoga (zastupce poradenského zatizeni). Obecné lze fici, ze
¢im diive se dit¢ se sluchovym postizenim nauci vnimat vyuziti bezdratové technologie jako
rutinni souc¢ast kompenzace své sluchové vady, tim 1épe samo vyhodnoti, za jakych podminek
ji bude potiebovat. Zkusenost s novou poslechovou situaci se projevuje Vv rychlejsi adaptaci
V pozdé&j$im veku v akusticky naro¢nych podminkéach (Thibodeau, 2008, in Horakovéa, 2014).
Samoziejmé je tieba zdlraznit, ze U kazdého ditéte je situace velmi individualni a proces
adaptace na danou technologii se li§i (Horakova, 2014, 2018). N&které déti vyhodnoti, ze
bezdratovou technologii chtéji pouzivat pouze pii skupinové praci, pii diskuzi, kdy neslysi
odpovédi ostatnich spoluzakii. Rovnéz je vhodné jeji vyuziti pii vyuce cizich jazyki. Naopak
v n¢kterych situacich Zzaci s postizenim sluchu bezdratovou technologii odmitaji a tuto

skutecnost je tieba respektovat.

Odmitani uZivani kompenzacnich pomticek v podobé sluchadel nebo kochlearniho implantatu
u ditéte, které je zvyklé a dobfe adaptované, je jev pomérné vzacny. V prostredi bézné skoly,
kde je nejen zak se sluchovym postiZzenim vystaven nadmérné hlukové zatézi, se ovSem mize
stat, ze nastanou situace, kdy se neciti komfortn€. Pfirozenou reakci tedy mutze byt, Ze si dité
sluchadla nebo kochlearni implantat na chvili vypne a,uzavie se“ do svého svéta ticha.
Uvédomime-li si, Ze dité&, zak ¢i student S postiZzenim sluchu je vystaven permanentnimu usili
spojenému S poslechem v akusticky naroéném prostfedi, miize se jednat o reakci zcela
pfirozenou. Typickou situaci miiZze byt pfitomnost zdka ve Skolni druziné€ ¢i jidelnég, kdy si
dit¢ kompenzacni pomiicku vypne. BéZn¢ by se ale mélo jednat 0 vyjimecnou situaci, Casove

kratce omezenou.
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1.3 Komunikace zaka se sluchovym postizenim

1.3.1 Auditivné-verbalni komunikacni systémy

Sluchové postizeni S sebou piinasi, jak vyplyva iz vySe uvedenych skuteCnosti, predevsim
bariéru v oblasti komunikace a prirozeného osvojovani mluvené reci. Z této skute¢nosti
a z dalsich specifik vyplyvajicich z pfitomnosti sluchového postizeni u ditéte vychazi
ptedpoklady pro uspésné zatazeni ditéte se sluchovym postizenim do bézné Skoly. Patii mezi
né predevsim srozumitelna re¢ a dobré vnimani a rozuméni reci druhych, ptimétené K véku
rozvinuté osobnostni vlastnosti (samostatnost, socialni zralost), schopnost ovladat a pouzivat
sluchadlo (prip. kochledarni implantat), pramérnd inteligence, schopnost uzivat cesky jazyk
slovem i pismem piiblizn€ na stejné urovni jako pramérni slysici spoluzaci, stav sluchu (byt
velikost sluchové ztraty neni rozhodujici), uspé$na a véasnd sluchové-recova vychova, ochota
ke spolupraci rodiny ditéte, ochota okoli (ucitelé, spoluzdici) ptijmout dit€é mezi sebe

a v neposledni fad¢ ptimétena specidlnépedagogicka pomoc ditéti i rodiné (Pulda, 2000).

Mira dosazenych komunikacnich kompetenci je jednim z faktorG podmifujicich vyvoj
osobnosti ditéte se sluchovym postizenim. Rozsah podnét, které dokazi jedinci se sluchovym
postiZzenim aktudlné vnimat a zaroven pro né maji informacni vyznam, je mnohem mensi nez
u slySicich. SlySici mohou vnimat jak fe¢, tak jakékoliv zvuky pfichazejici z okolniho
prostiedi zcela pfirozené. Omezeni moZnosti vnimat nebo rozliSovat zvukové podnéty
a chapat jejich vyznam se projevuje potizemi V oblasti osvojeni a vyuziti ordlni feci. Jedinci
s tézkym sluchovym postizenim a jedinci nesly$ici nemaji zpravidla moznost uzivat jiny
komunikac¢ni systém nez mluveny jazyk, nebot’ se vétSina téchto déti rodi do rodin slySicich
arodice nejsou jazykové¢ pfipraveni a vybaveni, napf. V jiz zmiovaném znakovém jazyce,
ktery by vyhovoval jejich moznostem a potiebam. V dasledku sluchového postizeni muze
dochazet Kk podnetové deprivaci ake vzniku komunikacni bariéry. Z hlediska jazykového
projevu déti se sluchovym postizenim (predevsim S t€ZSim stupném sluchového postizeni ¢i
s vrozenym sluchovym postizenim) mtizeme sledovat urcité napadnosti ve vSech jazykovych
rovinach, ato ipfes vyuzivani modernich kompenzacnich pomucek (digitalni sluchadla,
kochlearni implantaty). Podle Lechty (2008) dochazi pti osvojovani ceského jazyka K potizim
jak z kvantitativniho, tak kvalitativniho hlediska.

vvvvvv

na v€k do trettho roku Zzivota. Nervova soustava ditéte je Vtomto useku Zivota nejlépe

pfipravena osvojit si fe¢ a gramatiku jakéhokoliv jazyka (Jablrek, 1998; Vanéckova, 1996).
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Nutnou podminkou je ovSem obousmérné srozumitelnd a funkéni komunikace mezi ditétem
a jeho nejblizsim okolim. ,,Jazykova bariéra ¢lovéku komplikuje Zivot vice nez samotna ztrata
sluchu.“ (Strnadova, 1998a, s. 66). Rodinné prostiedi ma nezastupitelny vyznam V predavani
zkuSenosti a seznamovani ditéte s okolnim svétem. Na zakladé téchto zkuSenosti se svétem
dit¢ buduje svij pasivni a aktivni slovnik, ale diky poznatkiim osvojenym V prubéhu zivota

také dokaze pfii Cteni pfifazovat spravny vyznam celému ¢tenému textu.

Pii volbé jazyka, komunika¢niho kodu akomunikacni strategie Vv didaktickém procesu
aterapii dochazi cCasto ke kontroverzim. Obecné se poklada ordlni pfistup za pftistup
S nejvyssim koeficientem socidlniho zaclenéni do majoritni spole¢nosti, nemusi v§ak byt tim
nejvhodnéj§im pro osoby s tézkou sluchovou nebo kombinovanou vadou, kdy je nutné
preferovat znakové jazyky z dtuvodu optimalni cesty K dosazeni maximalné mozného
kognitivniho rozvoje. Soucasna doba ukazuje, Ze jednostrannost a hledani jediného spravného
edukaéniho a rehabilitacniho programu je jiz minulosti a budoucnosti je pouze otevieny
systém diferencovanych edukacnich a rehabilitacnich programl pro jedince se sluchovym

postizenim.

Pfi posuzovani urovné jazykovych schopnosti ditéte se sluchovym postizenim je tieba také
piihlizet i K odlisnému rozvoji reci a jazyka v bezné komunikaci ve skolnim prostredi. Bézné
komunikacni situace jsou mnohokrit procviceny, pojmy stdlym opakovanim upevnény.
Kromé toho je bézna komunikace | méné naro¢na, jednodussi, Casto stereotypni.

vewr

piesnosti, ale i pro mnozstvi novych pojmu, které neustale nartista a které si dit€é nema cas
kvalitng osvojit tak jako pojmy fe¢i b&zné. Uroveii vyukové komunikace u ditéte s postizenim
sluchu nemusi odpovidat ani intelektu ditéte, ani trovni jeho bézné teci, kterd mize byt dobie
rozvinutd. Vyukovd komunikace byt méné pohotovd, nepfesna, mize byt postiZzeno
I porozuméni, a to jak novému vykladu, tak odbornému textu. Reprodukce nau¢eného muze
vaznout a pusobit dojmem neznalosti. Je postizen nejen samostatny mluvni projev, ale
I samostatny projev pisemny. Pfitom ucitelé anéktefi rodice predpokladaji stejnou Groven
komunikace vyukové jako ukomunikace b&zné, a mohou tak klast na dité¢ neadekvatni

pozadavky. Nechapou pak, pro¢ vysledky neodpovidaji jejich ocekavani.

Dité se sluchovym postiZzenim je odtrZzeno od mimovolniho slySeni, které slySicim pomaha
Vv osvojeni mnoha Skolnich pojmi. Zdravé déti mnoho pojmu registruji, i kdyz se jimi pfimo
zabyvaji az pozd¢ji. Dité se sluchovym postizenim nemé mozZnost mimovolni slySeni vyuzit,
proto je pro né€j uceni novym pojmilm obtiznéjsi. Potiebuje na upevnéni mnohem vétsi pocet
opakovani, kterd mu systém naseho Skolstvi, pro velkou obsaznost uciva, neda (Barvikova,
web SPC Ostrava).
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PROJEVY ZAKA s (neodhalenym a nekompenzovanym) oslabenym sluchovym
vnimanim ¢i S postiZenim sluchu:

Obcas nereaguje na pokyny uditele (zak nepracuje, déla néco jiného).

Je nesoustiedény — byva duchem nepfitomen (nedava pozor).

Jeho reakce jsou horsi v hlu¢ném prosti‘edi.

Spatné reaguje na pokyny v télocviéné.

seni

Déla chyby pfi psani, v diktatu — zaménuje zvukove podobna slova nebo parové hlasky.
Neustale se doptava, mize to vypadat, ze rusi, povida si se spoluzaky.

Nesly$i nebo S$patné¢ rozumi tomu, co ctou Zaci ve vzdalenéjSich lavicich — mutze se
manifestovat jako nepozornost.

Nékterému uciteli rozumi 1épe nez jinému (dano polohou hlasu, rychlosti feci, artikulaci apod.).
Nerozumi pii poslechu ze zvukového nosice.

Oblast poslouchani/sly

Ma potize s porozuménim feci pfi hromadnych akcich.
Nerozumi, protoze ho rusi hluk z ulice.

Snizena Gspésnost pii uceni se nazpamét’ — basnic¢ky, pisnicky apod. — nedostate¢né rozvinuta
auditivni pamét’.

Mluvi pfes nos (pfi zvétsené nosni mandli).

Vice se soustifedi na usta — odezira.

v 7

Jazykovy projev zaka

Mluvi v kratkych vétach.

Déle se rozmysli a hleda vhodna slova.

Dysgramatismy.

Castgjsi vyhybavé/neadekvatni odpovédi. Obgasné reakce.

Spatna vyslovnost, komoleni slov, potiZe s m&k&enim, délkou hlasek pfi psani.
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Potize pti psani diktatd, pfi cteni a pravopisnych cvicenich.

Snizena schopnost koncentrace / oslabend koncentrace / nepozornost.

S v 4 4

\§ Rychlejsi nastup unavy.

2

= Pomalejsi pracovni tempo. Prace bez organizace.
>

>

L Nahlé zhorseni prospéchu — pfi ziskané, prozatim neodhalené sluchové vade.
]

=

i Vyrusuje, bavi se.

=]

=

O Potize pti skupinové praci.

Nema domaci kol nebo vypracuje néco jiného.

Upftednostiiovany byvaji tikoly, u nichz je vyuZivana vizualizace nebo prakticka ukazka.

Strani se ostatnich spoluzaka.

PotiZe s navazanim kontaktu, souvisi s ¢astymi nedorozuménimi.

Slabé sebevédomi.

Psychosocialni oblast

Casté obavy ze selhani

(Truckenbrodt & Leonhardt, 2016; Barvikova et al., 2015).

Odezirani (vizualizace mluvené reci

Komunikace s détmi a zaky s lehkou a stiedni nedoslychavosti kompenzovanou sluchadly,
S jednostrannou sluchovou ztratou ¢i s détmi a zaky s Kl, ktefi maji ptijem akustickych
informaci omezen jen Castené, tzn. jsou schopni vnimat okolni zvuky a mluvenou rec
S piipadnou podporou prostiednictvim odezirani, by méla probihat za dodrzovani urcitych
podminek azédsad pro tuto komunikaci. Pokud tyto podminky zajist€ény nejsou, mize
dochazet ke zhorSeni porozuméni obsahu sdélovaného, atim padem Kk naruseni celého

komunikaéniho procesu.
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Pii vzajemné komunikaci, prosim, dbejte na to, aby:

— byl pfed zapocetim rozhovoru mezi Vami a zakem navazan zrakovy kontakt. Pokud se
na Vas zak nediva, miizete ho upozornit lehkym dotykem na rameno, pazi nebo
predlokti (naopak dotyk na hlavu, zdda ¢i znakujici ruce milize vyvolat negativni

reakci);

— byl zrakovy kontakt po dobu vzajemné komunikace nepretrzité udrzovan (obr. 4);

Obr. 4: Zrakovy kontakt.

— byl zak pfedem informovany 0 tématu hovoru i 0 jeho zméng;

— byl zak upozornén na zménu mluvciho;,

— zak vidél na Vase usta, kdyz mluvite, nebo na tsta dal§iho mluvciho;
— Zé&k nebyl oslnén;

— byla zajiSténa dostatecna intenzita osvétleni prostoru, kde se nachazite;

— Vage artikulace nebyla moc rychla a nezfetelna, ale ani pfili§ pomala a nepfirozena,

tzn. zvolnéte tempo feci a zteteln¢ artikulujte (obr. 5);

Obr. 5: Zietelna artikulace.
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Vase teC nebyla piili§ tichd a jednotvarna S nevyraznymi modula¢nimi faktory — to
vSak neznamena, Ze musite kfiCet;

béhem komunikace mluvila vzdy jen jedna osoba, nebot’ sou¢asné mluveni vice osob

neni zak/student se sluchovym postizenim schopen sledovat (obr. 6);

Co si dite
k Pnhl 7'

Obr. 6: Komunikace mezi vice osobami.

komunikace neprobihala Vv pfili§ hluéném prostiedi (tzn. bez pfitomnosti zapnutého
radia, televize atd.), viz Obrazek 7 (srov. Karlova, 2004; Souralova, 2007; Strnadova,
2007).

Obr. 7: Komunikace v hlu¢ném prostiedi.
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Chcete-li zakovi komunikaci formou odezirani usnadnit, pamatujte, prosim, na nasledujici:

— Dodrzujte mezi sebou pfiméfenou vzdalenost, cca. 1-2 metry (obr. 8).

AN
VZ

Obr. 8: Vzdalenost pti komunikaci formou odezirani.

— Nezdrahejte se vyuZzivat neverbdlnich prostiedkit komunikace, jako jsou gesta
a mimika, nebot’ usnadni porozumeéni sdélovanému. Lidé se sluchovym postizenim si
dale v8imaji i celkovych postoji a pohybi téla.

— Piiblizné stejna vyskova uroven hlavy mluvéiho a odezirajiciho zajistuje lepsi

odezirani promluvy (obr. 9).

formulaci, tzn. jina slova a vétné konstrukce (Hudakova, 2005).
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Uspésnost odezirani mohou ovlivnit i dali faktory, které vSak nemiizete osobné ovlivnit.

Vite-li 0 nich, mohou Vam alesponi pomoci pochopit, pro¢ Vam zak/student nerozumi, kdyz

dodrzujete vyse uvedené zasady.

Pokud jste pro zaka novym komunikacnim partnerem, mize chvili trvat, nez si na Vas

mluvni projev a artikulaci zvykne.

Zéak/student je V psychické nepohodé, stresu, nebo se boji. Ovliviiuje to jeho schopnost

koncentrovat se a vnimat tak Vas mluvni projev.

Unava je daldim faktorem, ktery znemoziiuje schopnost soustiedit se. K dal§im
faktorim, které mohou snizovat koncentraci béhem odezirani, patii napf. nemoc
zaka/studenta, smutek, prilisna radost, nebo naopak vztek (tzn. jak psychicka, tak

fyzicka nepohoda snizuje uspeésnost odezirani).

Zak/student nosi bryle, ale nema je, nebo ma nekorigovanou o¢ni vadu, a nedokaze tak

pfesné rozpoznat jednotliva slova, kterd vyslovujete.

Dal$imi negativnimi vlivy béhem odezirani jsou:

Zvykacka, jidlo, ptipadné cigareta v tistech béhem mluveni (obr. 10).

Obr. 10: Zvykacka pii mluveni.

Nestandardni vyslovnost mluvéiho (cizinec nebo Cech S nedostate¢nou znalosti
cestiny).

Mluv¢i ma vadu chrupu (popt. zubni protézu), vousy nebo knir zakryvajici rty nebo

jejich Cast.

Bariérou pro komunikaci mlze byt narusend komunikacni schopnost mluv¢iho
(Hudékova, 2005; Strnadova, 2007).
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Zvysené usili provazejici snahu co nejlépe sledovat mluvenou fe¢ a porozumét ji vede ve
spojeni S naro¢nosti odezirani béhem dne kvelké unavé. Ta, predevSsim V koncovych
hodindch ahodindch poslechové naro¢nych, mulze zplsobovat zhorSeni pozornosti
a soustiedéni, a tim opét negativné ovliviiovat vykony. Proto, je-li to v moznostech ucitele, je

vhodné vykonévat dilezité hodnotici prace na zacatku Skolniho dne.

1.3.2 Vizualné-motorické komunikacni systémy

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze skupina osob s vadami sluchu neni homogenni. S ohledem na
existenci rtiznych stupiitt nedoslychavosti az po praktickou hluchotu je zfejmé, ze kazdému
bude vyhovovat odlisna komunikaéni technika ¢i forma. D4 se predpokladat, ze nedoslychavy
74k majici uzitek ze sluchadel nebo uzivatel kochlearniho implantatu bude pii kontaktu se
slySicim preferovat komunikaci mluvenou feci a odezirani. Vedle toho zak s velmi tézkou
nedoslychavosti az praktickou hluchotou bude pravdépodobné upiednostiiovat komunikaci

prostfednictvim znakového jazyka.

Komunikaéni systémy osob se sluchovym postizenim jsou vymezeny a charakterizovany
v zakon¢ €. 155/1998 Sb., 0 komunikacnich systémech neslySicich a hluchoslepych osob ve
znéni zékona ¢. 384/2008 Sb. (v Gplném znéni vyhlaSen pod ¢. 423/2008 Sb.). Mezi tyto
komunikaéni systémy mimo jiné fadime ¢esky znakovy jazyk a komunika¢ni systémy, které
vychédzeji z Ceského jazyka. Mezi n€ patii znakovana ceStina a prstova abeceda.

O vizualizaci mluvené ¢estiny a pisemném zaznamu mluvené feci bylo pojednano vyse.

Cesky znakovy jazyk

Cesky znakovy jazyk je komunikaéni systém s vlastnim lexikonem a gramatikou, které nejsou
odvozeny z jazyka mluveného. Jednad se 0 ,pfirozeny jazyk aplnohodnotny komunikacni
systém tvofeny specifickymi vizualné-pohybovymi prostiedky, tj. tvary rukou, jejich
postavenim a pohyby, mimikou, pozicemi hlavy a horni ¢asti trupu‘ (Zakon ¢. 384/2008 Sb.).
Cesky znakovy jazyk ma zakladni atributy pfirozeného jazyka, a piestoze je U nas definice
ceského znakového jazyka legislativné zakotvena, miizeme se stdle setkdvat Stim, ze ke
znakovému jazyku neslySicich byva pfistupovano S nediivérou a s pochybnostmi, ze by se
skutecné¢ mohlo jednat o0 jazyk, ktery je svymi zdkladnimi atributy rovnocenny jazykiim
mluvenym. Macurova (2001, in Horakova, 2012) uvadi, s jakymi ndzory na znakovy jazyk se
lze jeSté v soucasnosti setkat, napf. Ze ,,nema gramatiku®, ,,m4 malou slovni zdsobu*, ,neni

[3

jednotny* apod. Také Bimova (2002, in Horakova, 2012, s. 100) popisuje, Ze ,,slySici
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populace volné zaménuje znakovy jazyk S pantomimou nebo ho povazuje za vizualizovanou
formu cCestiny*“. Pfiinu lze spatifovat Vv jedné zakladni odliSnosti, ktera je patrnd jiz na prvni
pohled — ve zpiisobu existence znakovych jazykd a jazykt mluvenych. Znakové jazyky jsou
vizualné-motorické (jsou vnimany zrakem aukazuji se), kdezto mluvené jazyky jsou
auditivné-ordlni (jsou vnimany sluchem a mluvi se) (Macurova, 1996, 2001, in Horakova,
2012).

Pfirozené neni redlné a nelze ocekavat, ze by pedagogové skol hlavniho vzdélavaciho proudu,
kde se vzdélavaji déti, zaci a studenti s oslabenym sluchovym vnimanim ¢i postiZzenim sluchu,
cesky znakovy jazyk plné ovladali. V rdmci spole¢ného vzdélavani vsak lze predpokladat, ze
vV béznych Skoldch poroste mnozstvi déti, zakid a Studenti uptfednostitujicich vizualné-
motorické systémy Vv komunikaci. V takovém piipadé je nutné pocitat S ptitomnosti

tlumoc¢nika znakového jazyka.

Tlumocenim znakového jazyka, ale samoziejmé itlumoCenim jazyka obecné, se rozumi
jednoznacény ptevod smyslu sdéleni z vychoziho jazyka do jazyka cilového. Pti tomto pfevodu
musi byt respektovana odliSnost obou jazykl. V pifipadé¢ znakového jazyka tedy odliSnost
kultury NeslySicich asvéta slySicich. Za pfirozeny zaklad je povazovano tlumocit vérné
zpisob vyjadieni, neménit vyznam ani obsah sdéleni. Pfi tlumoceni z ¢eského jazyka do
znakového jazyka ovSem musi byt vychozi text formalné modifikovan. Je to z divodu
lepSiho porozuméni, nebot’ vizudlné-motoricky znakovy jazyk mé gramatickou strukturu

odlisnou od jazyka ¢eského.

OdliSnost kodii mluveného jazyka ajazyka znakového umoziuje, aby se mluvci plynule
vyjadioval V jazyce Ceském a tlumocnik simultanné tlumocil sdéleni do jazyka znakového,
ato vtésné blizkosti mluvéiho. Sluchové postizeny jako pfijemce tak mize sledovat
mluvciho atlumocénika znakového jazyka zaroven anemusi pienaSet svou pozornost od
jednoho k druhému (Horakova, 2012). Kazdé tlumoceni tedy musi byt zalozeno nejen na
znalosti pracovnich jazykd, ale také na znalosti kultur ucastnik tlumocené komunikacni

situace, jejich norem a hodnot, které se mohou lisit.

Na tlumoc¢nika zajistujiciho tlumocnické sluzby sluchové postizenym jsou kladeny nemalé
naroky. Kromé jazykovych kompetenci je nutné, aby byl vybaven fadou dilezitych vlastnosti,
které ptispivaji ke zdarnému pribchu tlumoceni. Jednd se napf. O profesiondlni pfistup,

schopnost empatie, respekt vii¢i osobnosti sluchové postizeného a;.

Pro zajisténi hladkého pribéhu komunikac¢niho procesu by ale mély vSechny zucastnéné
strany (sluchové postizeny, slySici ucastnik komunikace a tlumoc¢nik) chapat svou roli

a dodrzovat pravidla vyplyvajici z role, kterou pii tlumoceni situace zastavaji. Na pozici a roli
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tlumoc¢nika znakového jazyka, resp. na zplsob zajisténi tlumocnickych sluzeb pro sluchové
postizené, je nahlizeno hned z nékolika pohledt. V Ceské republice se tyto pohledy znaéné
odlisuji, pfedev§im ve vymezeni kompetenci tlumocnika znakového jazyka, ndplni jeho
¢innosti Vv pribé¢hu tlumocené situace a postojich tlumocnika ke klientovi se sluchovym
postizenim klientovi a slySicimu ucastniku komunikace. Naprosto specificka situace pak
nastava Vv piipad¢ pritomnosti tlumocnika na ptidé skoly. V nékterych piipadech je jeho role
spojovana S asistentem pedagoga, jindy jsou tyto role striktné oddéleny a ve tfid€ jsou spolu

s pedagogem piitomni oba — asistent pedagoga i tlumo¢nik znakového jazyka.

Znakovana CeStina

Jedna se 0 komunikacni systém vyuzivajici ,,gramatické prostiedky cestiny, kteréd je soucasné
hlasit¢ nebo bezhlasné artikulovana. Spolu s jednotlivymi Ceskymi slovy jsou pohybem
a postavenim rukou ukazovany jednotlivé znaky, ptevzaté z ¢eského znakového jazyka.*
(Zakon €. 384/2008 Sb., v uplném znéni vyhlaSen pod €. 423/2008 Sb.) .

Znakovana CeStina je preferovana lidmi se sluchovym postizenim (zejména nedoslychavymi
¢i ohluchlymi), kterym vyhovuje odezirani. Pfi komunikaci totiz sleduji pfedevSim usta
komunika¢niho partnera ajednotlivé znaky vnimaji jako dopln€k. Naopak prelingvalné
neslySicimi lidmi, ktefi nevykazuji dobré porozuméni ceskému jazyku, neni tento

komunikac¢ni systém akceptovan.

Obdobné jako u Ceského znakového jazyka nelze ocekdvat, Ze znakovanou ceStinu bude
ovladat pedagog skoly hlavniho vzdé€lavaciho proudu, ale pifi spole¢ném vzdélani slySicich
zaka azaklt s oslabenym sluchovym vnimanim je nutné pocitat s pfitomnosti a vyuzitim
vizualn¢ motorickych systémii komunikace, napt. S prstovou abecedou (viz nize) ¢i

S podporou mluvené feci znaky, pokud to situace vyzaduje.

Prstova abeceda (daktylotika)

Podle jiz zmiflovaného zakona €. 384/2008 Sb. prstova abeceda ,,vyuziva formalizovanych
a ustalenych postaveni prsti a dlan¢ jedné ruky nebo prsti a dlani obou rukou k zobrazovani
jednotlivych pismen Ceské abecedy. Prstova abeceda je vyuzivana zejména K odhlaskovani
cizich slov, odbornych termint, pfip. dalSich pojmi...“ Od uzivatelii prstové abecedy se
ocekava, ze budou znat jazyk Vv jeho psané podob¢, protoze pomoci jednotlivych znakl se
hlaskuji jednotliva slova, pfip. véty. Produkce prstové abecedy je pomalejsi nez mluveni,
prstovou abecedu tedy nelze pouzivat jako komunikacni systém pro tlumoceni jedincim

S postizenim sluchu ani pfi béZném kontaktu s neslySicim ¢lovékem.
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V piipadé, ze si pedagog Skoly hlavniho vzdélavaciho proudu prstovou abecedu osvoji, mize
mu pomoci pi1 komunikaci s Zakem se sluchovym postizenim. Funguje spise jako dopomoc
pfi odezirani a artikulaci, pfip. je uzivana pii vyuce Ceského jazyka, ato zejména pfi
pocatecnim Cteni, kdy mé podporovat zapamatovani slov a jejich analyzu a syntézu. Nelze
predpokladat, ze by ucitel a zak se sluchovym postizenim spolu takovym zpisobem bézné
komunikovali, avSak zpiistupnénim informace za vyuziti vizualni podpory vV podob¢ prstové
abecedy lze predejit nepochopeni ¢i zdkovi usnadnit rychlou orientaci V neptehledné ci

akusticky naro¢né situaci.

1.4 Recepce psaného textu u zaka se sluchovym

postizenim

Siroka vefejnost nepovazuje velmi ¢asto postizeni sluchu za piili§ zavazné postizeni. Jednim
z divodt mize byt i pietrvavajici nazor vétSiny laikd, nékdy iodbornikd, ze se dité se
sluchovym postizenim muze téméf normalné vzdélavat diky tomu, Ze se mize naucit bez
problémil Cist. Pismo je sice smyslim lidi se sluchovym postizenim pftistupné, protoze je
viditelné, ale to nestaci. Pfesto na potiZze S porozuménim psan¢ho textu naraZime, at’ jiz
vV béZném Zivoté ¢i béhem vzdélavani. Slysici dité umi pouZivat jazyk diive, nez se nauci Cist
a psat. Prostfednictvim Cteni a psani tak poznava jinou podobu téhoz jazyka. Naopak dité se
sluchovym postizenim se prostfednictvim pisma s ¢eskym jazykem teprve seznamuje. Pokud
dit¢€ neslysi, nedokdze vnimat vyznamotvorné zvuky mluveného jazyka (tzv. fonémy), a proto
je nedokaze identifikovat ani vydélit, natoz Knim pfifazovat pismena (grafémy). Dité
S postizenim sluchu se tedy nemuze ucit ¢esky jazyk stejné jako dité slySici. Kdyz se dité se
sluchovym postiZzenim uéi &ist, éte vlastné V jazyce, ktery nezna. Casto si osvoji techniku
¢teni na podobné tirovni jako Ctenaii slysSici, ale potize nastavaji pravé vV porozuméni ¢tenému
textu (Danova, 2008).

Cteni s porozuménim je velmi diileZité pro rozvoj kognitivni, emocionalni a socialni stranky
¢lovéka (Hudakova, 1999). Dité se sluchovym postizenim prostfednictvim ¢teni, resp. ¢tenim
S porozuménim, ziskavd nové znalosti a védomosti, ¢tenim si dité rozsifuje slovni zasobu
a uci se novym gramatickym jeviim. Z ¢teného textu dité také poznéava riizné formy socialniho
chovéani (Cervenkova, 1999). Porozuméni &tenému textu je zakladem pro dal§i vzdélavani
cloveéka, soucasti funkEni gramotnosti, konkrétné formalni gramotnosti, a samotné¢ho procesu

socializace. V dnesni dobé jsme vSichni obklopeni vizudlnimi informacemi, proto je funkéni
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gramotnost (kam patfi i porozuméni psanému textu) kazdého ¢loveka tak dulezita. Podstatnou
roli hraje ve vzdélavani, sebevzdélavani a spoleCenském uplatnéni. Rozvoj c¢tenaiské
gramotnosti se prolina obory aobsahy Ramcového vzdélavaciho programu (Ramcovy
vzdélavaci program pro zakladni vzd€lavani). Pro osoby se sluchovym postizenim je Cteni,
resp. psany text vyznamnou komunika¢ni formou ve slySici spolecnosti. Ke cteni
s porozuménim dité potfebuje znat jakykoliv jazyk, rozumét mu, umét se jim vyjadfovat, mit
slovni zdsobu Vv daném jazyce, znat jeho jazykové prostiedky apod.; nejen vyzkumy, ale
I praxe nam ukazuje, ze timto jazyk nemusi byt vzdy bezpodmine¢né jazyk mluveny, nybrz
stejné predpoklady spliiuje i jazyk znakovy. Osvojeni znakového jazyka Vv raném véku u déti
s tézkym sluchovym postizenim a déti neslySicich a zajisténi tohoto zplisobu komunikace jak
Vv domacim, tak nasledné piedskolnim vzdé€lavani, je jednou z cest, kterymi lze pfispét
k usp&$nému procesu udeni pii osvojovani si jazyka mluveného, resp. psaného. Uroveri
znalosti jazyka vetsinoveé spolecnosti, ptedevsim V jeho psané podobé¢, sehrava podstatnou roli
pii zajisSténi Skolni UspéSnosti zakl se sluchovym postizenim. VéEtSina ucebnich materiala
atextli (viz tab. 5) je dostupna pravé v psané podobé Ceského jazyka, a mira porozuméni
témto textim ma tak pfimy vliv na to, do jaké miry jsou schopni Zaci se sluchovym
postizenim ucivu porozumét a ocekavané znalosti si osvojit (v naukovych pfedmétech napftic
vSemi stupni vzdélavani). Jednou z cest, jak je mozné pfivést tyto zaky Kk Cetbé a postupné
zvySovat jejich uroven Ctenarské gramotnosti, je uprava textl a jejich vyuziti jak ve Skolnim,

tak v domacim prostiedi.

Tab. 5: Pfi¢iny nizké ¢tenafské gramotnosti (Malkova, 2006)

PriCiny nizké ¢tenarské gramotnosti u neslysicich

Neslysici dité neni v kritickém obdobi vystaveno ve svém pfirozeném
prostredi potfebnym podnétiim, které by pozitivné stimulovaly jeho jazykovy
vyvoj. Cestinu svych sly$icich rodi&d (90-95 % neslysicich déti se rodi slysicim
rodi¢am) totiz kvlli smyslové bariéfe (nemoznost slyset) vnimat nemuze, s
dospélymi neslySicimi obvykle neni v kontatku.

Ve Skolach je pak dité vétSinovému jazyku, ¢estiné, vyucovano jako kazdy
jiny Cech - namisto toho, aby byl pfi vyuce zohlednén fakt, Ze &estina je pro
neslySici druhym, cizim jazykem.

Ve vychovné-vzdélavacim procesu navic ¢estina plni roli u¢ebni
komunikace, neslySici jsou tedy vyu€ovani v ¢esting, v jazyce, pro jehoz
vnimani nejsou smyslové vybaveni, v jazyce, ktery neméli moznost osvojit
si pfirozenou cestou na urovni potfebné k tomu, aby tento jazyk v u¢ebni

komunikaci mohl uspésné fungovat
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Cesky jazyk je pro vétsinu déti se sluchovym postizenim jazykem matefskym, ale neni pro né
jazykem pfirozenym jako pro déti slySici. Osvojovani si jazyka Ceského je pro déti
se sluchovym postizenim, predevSim déti s t€zSim stupném sluchového postizeni, proces
velmi ndro¢ny apotize se mohou objevovat ve vSech jazykovych rovinach (foneticko-
fonologické, morfologicko-syntaktické, lexikalné-sémantické i pragmatické). Jednou
Z moznosti jak zvySovat Groven znalosti ¢eského jazyka u déti se sluchovym postizenim je
podporovat Vv nich zdjem 0 psanou podobu Cceského jazyka, ktera pro né muze byt

pii zachovani urcitych podminek piirozenéjsi nez mluvend podoba ¢eského jazyka.

Vyuka cteni U déti se sluchovym postiZzenim se od vyuky slySicich déti odliSuje zejména
zpusobem osvojovani ceského jazyka. Podle Komorné¢ (2008) je vyuce cteni a psani
U neslySicich déti vénovéana velmi podstatna ¢ast vzdelavaciho procesu. Piesto vysledky
neslySicich déti neodpovidaji vynaloZzenému usili, ndmaze a casu. Zatimco slySici dité uziva
mluvenou fe¢, zna tedy jazyk, ve kterém jsou texty psany, a k osvojenym hlaskam mluveného
jazyka pfi vyuce ptidava optické znacky, dité neslySici se nejdiive seznamuje S optickymi
znaCkami (grafémy) a k nim se u¢i ptidavat hlasky mluveného jazyka (fonémy), ktery mu byl
dosud nezndmy (viz schéma 2).
Osvojovani CJ

Dité slysici Dité s tézkym postizenim sluchu
Nezna CJ (dle typu a stupné SP) -
nepfirozeny vyvoj a osvojovani si CJ (bez

moznosti pfirozené napodoby a
bezdéc&ného uceni)

Zna jazyk (CJ) - v pfirozeném prostiedi,
formou bezdécéného uceni a napodobou
v prostredi slysSicich

Neumi spravné vyslovovat hlasky

(fonémy)
Umi mluvit (slySi a umi vyslovit hlasky

(fonémy) Ne vzdy ovlada znakovy jazyk (¢asto jen

izolované znaky)

Nejprve se uci pismena (grafémy)

Pridava k hlaskam optické znacky -

Postupné se uci ke grafémim prifazovat
pismena (grafémy)

fonémy (v ramci individualni logopedické
péce)

Schéma 2: Porovnani situace u déti slysicich a déti s téZkym postizenim sluchu ve vztahu k osvojovani CJ.

Jiz od piedSkolniho véku je kladen velky diraz na vyuku ¢teni pomoci globdlni metody
a nasledn¢ metody analyticko-syntetické. Dulezitou soucasti predctenaiského obdobi je tvorba
tzv. komunikacnich denikii, které v poc€atcich rozvoje komunikacnich dovednosti velmi dobte
slouzi jako ,,most* pii komunikaci s ditétem se sluchovym postizenim. Prostfednictvim
udalosti ze Zivota ditéte, které jsou do deniku zaznamendvany pomoci fotografii, kreseb
a pisma, se dité dokdze 1épe orientovat vV Case a prostoru, rozviji pamét’, predstavivost, fantazii

i znakovy nebo Cesky jazyk a prvopocatecni Cteni.
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Cteni s porozuménim je zaleZitosti vzdélavani celoZivotniho charakteru. V priibéhu dalsiho
zivota by se mély osoby se sluchovym postizenim nadale vénovat zdokonalovani ¢teni i psani.
Tato potieba souvisi jak s dal§im vzd&lavanim, tak s profesnim Zivotem. Cteni z hlediska
celozivotniho vzdélavani miize mit pozitivni vliv na osobni zivot neslySicich a zvySovat jejich
sebevédomi pii vzdjemném kontaktu akomunikaci se slySicimi (Krahulcova, 2003;
Souralova, 2002).

Uplatnéni znalosti psané podoby ¢eského
jazyka v bézném zivoté

Celozivotni vzdélavani

Zdroj informaci, .
ucebnice jsou psané v CJ

Vyuziti znalosti CJ v ramci
pracovniho uplatnéni

Vyfizovani tfednich zaleZitosti
(Urady, banky - pojisténi, hypotéky, pujcky apod.)

Komunikace s rodinnymi prislusniky, prateli a
kamarady prostifednictvim elektronické komunikace

Ziskavani informaci pristfednictvim internetu,
z tisténych publikaci, knih, ¢asopisl, novin, letaki, apod.

Schéma 3: Uplatnéni znalosti psané podoby ¢eského jazyka v bézném zZivote.

ProtoZe sluchové postizeni je kategorie znatné Sirokd a dovednost osvojit si Ctendiské
dovednosti je proces zna¢né individualni, je jisté, ze idéti Sriznym typem sluchového
postizeni budou dosahovat rtiznych vysledkd a tirovné ¢teni S porozuménim. Je tedy nezbytné,
aby ucitelé postupné nabizeli Zadkiim takové texty, které jsou podle svych individudlnich

potieb a zvlastnosti schopni piecist a porozumét jim.

Problémy s recepci a produkei psané podoby ¢eského jazyka

Vzhledem k tomu, Ze psana podoba ¢eského jazyka je piistupna smyslim lidi se sluchovym
postizenim, mohl by existovat ptedpoklad, Ze by jim nemélo délat velké potize Cist a psat. Ve
skute¢nosti jde vSak o graficky zaznam mluveného jazyka (jazyka majoritni spolecnosti),
ktery je pro velkou ¢ast osob s tézkym sluchovym postizenim a neslySicich jazykem cizim
(pfirozenym, pfip. matefskym jazykem je totiz Cesky znakovy jazyk). V pouziti psané podoby

Jazyka se odrazi mira znalosti jazyka majoritni spolecnosti, a to jak pfi ¢teni, tak pfi psani.
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Slysici dité zna a umi pouzivat jazyk ddvno piedtim, nez se nauci Cist a psat. Naopak dité
s tézkym sluchovym postizenim se S psanou podobou jazyka setkava diive, nez se za¢ne ucit
mluvit. Nema totiz moznost osvojovat si ¢esky jazyk pfirozené jako slySici, ato z divodu
nedostatecné nebo neexistujici akustické zpétné vazby. Osvojeni psané formy feci je pomérné
obtizné i pro déti slySici, nebot’ sama stavba psané formy fe¢i je mnohem rozvinutéjsi, nez je
tomu u stavby fe¢i mluvené. Pochopeni psaného textu vyzaduje vétsi soustiedénost i vEtsi
podil volni stranky psychiky. Psand forma fec¢i je mnohem abstraktnéjsi nez forma mluvena.
Pfi jejim vnimani neni mozné opirat se 0 mimiku, posunky a gesta, které jsou produkovany

béhem promluvy a usnadituji ndm porozuméni vypovedi.

Jazykoveé znalosti,

jazykoveé
kompetence
Specialni znalosti Prostfedky
vyuZzivané pii recepci parajazykoveé
a interpretaci textu . a neverbalni
Predpoklady
uspésné recepce
a produkce
psanych textl
Znalosti strategické, Znalosti vécné,
spojené s produkci encyklopedické,
textu znalosti svéta
Znalosti
interakéni

Schéma 4: Predpoklady uspésné recepce a produkce psanych textd.

Problém tedy neni V tom, Ze by lidé s tézkym sluchovym postiZenim neuméli ¢ist, tzn. byli
negramotni anedokazali rozeznat jednotlivd pismena. Hlavni problém tkvi Vv pochopeni
gramatiky a struktury ceského jazyka. Znakovy jazyk ma gramatickou i lexikalni strukturu
odlisnou od jazyka ¢eského, a tim U rodilych mluvéich znakového jazyka €1 déti prelingvalné
neslySicich, které se od raného détstvi pohybuji v prostiedi, kde se jako primarni komunikaéni
systém vyuziva znakovy jazyk, dochazi ke specifickym obtizim pfi recepci i produkci psané
jevy, které se od gramatiky znakového jazyka odliSuji. V praxi se nabizi rizné metody, jak
naucit neslySici dité¢ psat a ¢ist S porozuménim. Jednou Zz variant je napf. jiZ zminovany
bilingvalni pristup. Déti se Cesky jazyk uci na zakladé€ znalosti ¢eského znakového jazyka,
tj. vzajemnym pirekladanim a porovnavanim obou jazykd. Systém cCeStiny jako jazyka
a zakonitosti jejiho pouzivani jsou détem vysvétlovany V Ceském znakovém jazyce
(Petranova, in Hudakova, 2005).
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Nesrozumitelné vétné konstrukce, které lidé s tézkym sluchovym postizenim nebo neslysici
vytvaii, jsou disledkem odliSné gramatiky ceského znakového jazyka a ceského jazyka
mluvené¢ho. Dochazi Ktzv. interferenci neboli negativnimu ovliviovani jednoho jazyka
druhym. V poslednich letech se klade stile vice diraz na to, aby se jedinci S tézkym
sluchovym postizenim seznamovali S riznymi typy textd, naucili se jim rozumét a zaroven
dokazali své myslenky Vv psané forme feci produkovat srozumitelnym zptisobem, nebot’ nizka
schopnost ¢teni S porozuméni byva jednou z hlavnich ptrekazek studia studentii se sluchovym
postizenim na stfednich ivysokych Skolach, které ptedpoklada dostateénou schopnost
ziskavat informace z psaného textu, skladat pisemné zkousky, zpracovavat seminarni prace
atd.

Nejcastéjsi potize zZakh neslySicich (preferujicich ¢esky znakovy jazyk) pii porozumeéni textu

a upravy, jakymi Ize nejasnosti v textech vyftesit, shrnuje Rytifova (2018) do nasledujici tabulky:

Tab. 6: Potize neslysicich zaku (preferujicich ¢esky znakovy jazyk) pfi porozuméni textu a moznosti feSeni
(Rytifova, 2018).

Potize ReSeni

; pomoc pedagoga, transkripce zdatnéj$im spoluzakem, vysvétleni
transkripce textu do znakového jazyka ] ) ) ]
slov ilustraci, opisem ve znakovém jazyce, slovnim popisem,
a vysvetlovani novych slov )
odpovidajicim znakem

V novych slovech podstatna jména uvedena ve vSech tvarech

tvary podstatnych jmen o .
obsazenych v daném textu
V novych slovech slovesa uvedena ve vSech tvarech obsazenych
tvary sloves v daném textu, ve tvaru 3. osoby Cisla jednotného a v zakladnim
tvaru; uvedeni zkratek, o jaky Cas a jaké ¢islo se jedna
synonyma neznama slova zaménéna za jejich pro zaky dobfe znama synonyma
cislovky misto slovniho zapisu jen ¢islo v jednodussich verzich texta

5 5 o redukovani privlastiovacich zdjmen nebo jejich doplnéni
priviastiiovaci zajmena o ]
odpovidajici osobou v zavorce

_ upiednostnén slovosled podmét + piisudek + pfedmét + ostatni
nedodrzeny slovosled .
vétné Cleny

procesy inference podmét do véty piidan nebo vyznacen v zavorce za slovesem

na zacatku textu spojka sestaveni pocatecnich vét do jiného potadi
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Potize ReSeni
velky pocet novych slov (diileZitych) slova vysvétlena piimo v textu doplnénim informaci

kratsi véty, slovesa v pfitomném case a bez predpon, redukce délky

pretrvavajici potize s porozumeénim o )
textu a nadbyte¢nych informaci

Uprava textii pro ¢tenafe se sluchovym postizenim
Dosazeni urcité tirovné porozuméni ¢tenému textu je nejen jednou ze zakladnich podminek
dalsiho vzdélavani déti se sluchovym postizenim, ale i dileZitou soucasti procesu socializace.
Je tedy zcela Zadouci vyvijet co nejvétsi snahu K rozvoji schopnosti Cist S porozuménim a vést
déti k pochopeni dulezitosti ¢teni jako jedné z béznych a hodnotnych ¢innosti jejich Zivota.
Jednou z moznosti, jak priblizit ¢teni neslySicim, je tvorba novych textd a aprava textd pro
neslySici ¢tenafe. Velmi hodnotné informace, jak postupovat pii upravé textil, uvadi ve své
publikaci Souralova (2002) nebo Danova (2008).
Vék

Stupen a druh SP
Mentalni predpoklady

Narocnost textu

Stav rozvoje reci

Zivotni zkusenosti

Zajmy a zaliby

Vybér textu pro upravu

Jazykova praxe

Ctenarska vyspélost

Schéma 5: Vybér textu pro upravu (Dailova, 2008; Souralova, 2002; upraveno).

Jak postupovat pri Gpravé textu:
1. stanovit si zakladni déjovou osnovu;

2. vyhledat slova relevantni (budou zachovana, n€kdy v pozménéné form¢) a redundantni

(mohou byt vypusténa — nenarusi celkovou kohezi cilového textu);

3. pfi uprave knihy — nékdy sloucit kapitoly;
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4. vyjmout realie vztahujici se K historickym a zemépisnym udajim ¢i spolecenskym

zvyklostem, jsou-li zafazeny do ivodni kapitoly;

5. pfidavat informace nezbytné pro pochopeni nékterych zakonitosti lexikalniho
subsystému, slovotvorby, stylistiky a informaci spojenych s mimojazykovou situaci
(historie, kultura...) popisovanou ve vychozim textu — nejlépe vysvétlivky mimo
hlavni déjovou linii.

Jednotlivé ptiklady upravenych textli nalezneme v ptilohdch metodiky (Ptiloha 2). Vybrané
texty maji za cil predstavit mozné formy upravy textd, prace s textem, novymi pojmy apod.
Slouzi tedy jen pro ilustraci a jako vzorové ptedlohy pro individualni praci a upravu textu pro
konkrétniho Z4ka ze strany pedagoga, asistenta pedagoga, specialniho pedagoga ¢i logopeda.

Pfi upraveé textu pro ¢tendie se sluchovym postizenim si pii vlastni upravé zaméfujeme na

nasledujici oblasti:

-’

Uprava délky textu

Uprava sledu udalosti v textu

£

) Pragmaticka aprava textu
o . . .

% Mira vyslovnosti textu

L

S PFima fe¢

s Tvorba vysvétlivek

t_‘@ (Kam?, vyznam slova - jak?)
>

Metafory, metonymie, frazémy a pfislovi

llustrace v upraveném textu

Schéma 6: Vlastni uprava textu (Datiova, 2008; Souralova, 2002; upraveno).

Po precteni textu nasleduje prace stextem. V piipadé zakt se sluchovym postiZzenim
doporucujeme volit rtizné formy prace S textem, které se nezamétuji pouze na porozumeni
preCtenému, ale ina trénovani jazykovych dovednosti, rozvoj slovni zasoby a upeviovani

gramatickych pravidel.
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Prace s prectenym textem

* reprodukce precteného, prevypravéni s podporou obrazkt

* jazykova cviceni

* ovéfeni porozuméni pomoci obrazki

* odpovédi na otazky k textu, jeho obsahu

» metody vyzadujici samostatné, tvirci mysleni

* tvorba nadpist k jednotlivym ¢astem textu

* dramatizace piibéhu

* prace ve skupinach

* kresba — znazornéni obsahu pomoci obrazki, kresba hlavnich postav,
prostiedi apod.

Schéma 7: Prace s pfectenym textem.

Mezi faktory ovliviiujici porozuméni textu patii struktura mentalniho slovniku.
Nepiehledné vytvotena sémantickd sit mentalniho slovniku neslySicich (vyznam kazdého
slova je dan vztahem K vyznamim okolnich slov) je jednou z hlavnich pfi¢in $patného
porozuméni Ceskému jazyku. Absence zvukové formy jazyka znesnadnuje identifikaci
vyznamu slovnich spojeni (b&zné prostfednictvim modulaénich faktort fe¢i — ironie,
posméch), modulac¢ni faktory neguji vyznam sdéleni. DalS§im faktorem je gramaticka
(morfologicka a syntakticka) stavba textti. Cesky jazyk je jazykem s bohatou flexi, potize
¢ini identifikace zakonitosti jednotlivych gramatickych kategorii (rod, ¢islo, pad, osoba...),
rozpoznani znamych slov Vruznych tvarech akontextech, rozliSovani slov vizualné
podobnych a (ne)znalost nejcastéjSich pripadl valence sloves (schopnost vazat na sebe rizné
vyznamy, prostfednictvim nichz vznikaji vétné struktury). DalSim faktorem je
pojmenovavani na zakladé vnéjSi podobnosti nebo vnitini spojitosti v upravenych
textech. Pro slySiciho Ctenafe jsou tyto pasaze textu zpestienim a jsou oblibené, naopak pro
neslySiciho Ctenafe jde 0 Casti textu, ktery Ctenafe zatizi, a Casto mu nerozumi, neumi si
predstavit to, co dané pojmenovani znazoriiuje (napf. jit po sluchu, Sumeéni listi, bublani
potiicku apod.; déle ¢ini obtize frazémy, ptislovi apod.). Kazda jazykova spolecnost Oma jiné
metafory. Pii ptekladu z jednoho jazyka do druhého je tfeba ptizplsobit se morfologickym,
sémantickym, fonologickym a syntaktickym pravidlim jazykové komunity. Mezi dalsi
faktory fadime reprodukci primdrni vypovédi piimou fe¢i aprocesy inference (Souralova,
2002).

46



1.5 Rozvoj socidlné-emociondlnich kompetenci u zaki se

sluchovym postizenim

Zakladni Skola, podobn¢ jako jind Skolska zafizeni, ptfedstavuji prostfedi, které se sklada
Z mnoha raznorodych skupin osob, které jsou tvoieny pievazné zaky a pedagogy. Kazda tiida
vytvari prostfedi, v némz se setkdvaji zaci z riznych socidlnich vrstev, socialnich prostiedi,
narodnostnich mensin, Sriznou minulosti, Z rodin, které maji urcité zivotni zkuSenosti
a predsudky — to vSe do urcité miry ovliviiuje a urcuje, jakym smérem se budou vytvaret
socialni vztahy mezi Zdky navzajem, jak se bude vyvijet socidlni interakce a socidlni
komunikace v dané tiidé. Socialni klima tiidy, kde je vzdélavan zak se sluchovym

postizenim, je ovlivnéno Grovni akceptace a socialniho statusu zaka s postizenim sluchu.

Socialni vyvoj jedinct Stézkym sluchovym postizenim ma sva specifika. Lechta (2010)
uvadi, ze zvlaStnosti chovani jedinci S tézkym sluchovym postizenim jsou vyvolany
problémy V chapani podané informace aV obtizich pfi pochopeni jistych norem chovani.
Podstatnou roli zde sehrava jiz zminéna komunikaéni bariéra. V piipad¢ jedinci s tézkym
sluchovym postizenim je nutné, aby jiz od co nejranéj§iho détstvi, jedna-li se o jedince
s prelingvalnim sluchovym postiZzenim, byla budovana funkcni komunikace, a bylo tak mozné
zajistit rozvoj avychovu ditéte, zpocatku piedevSsim ze strany nejbliz§ich rodinnych
piislusnikil, na zaklad€é vhodné zvoleného komunikacniho systému, ktery bude pro ob¢ strany
srozumitelny. Vyvarujeme se tak toho, Ze jazykova bariéra zplsobi situace, kdy se
komunikace mezi matkou a ditétem ¢i ditétem a dal$imi ¢leny rodiny bude omezovat jen na
sebe navazujicim ,,odpoutdvanim se* a,egocentrismem®. Nejdiive se dit¢ odpoutdva od
zavislosti na matce, poté pomalu kon¢i bezprosttedni zavislost na rodin€ a nakonec je tieba,
aby vystoupilo ze svého détstvi. Egocentrismus podporuje toto odpoutdvani se, dité poznava
sebe sama, za pritomnosti dospélych je téz schopno plné€ rozvinout svou osobnost, a nabidnout
se tak druhym. Vychova a vzdélavani by tento proces mély podpofit a nedopustit, aby jedinec
na této ceste ziistal nékde stat nebo se ztratil. Jisté riziko tohoto vyvstava v soucasnosti praveé
ujedinci se sluchovym postizenim. Vzhledem Ktomu, ze vétSina déti se sluchovym
postizenim pfichdzi do rodin, Vv nichz se zddné postizeni sluchu doposud nevyskytlo, byva
vyvoj ditéte neziidka provazen obtizemi. PiekdZky jsou piirozené zplisobeny omezenou
moznosti vzajemné porozumeét svym odliSnostem. Typ sluchového postizeni vzdy do
budoucna ovliviwje jazykové, kulturni, vzdélavaci ispoleCenské zafazeni, Zivotni styl,

hodnotovou orientaci a vnimani svéta. Pro citovy, socialni ajazykovy vyvoj ditéte se
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sluchovym postizenim a pro celé jeho dalsi Zivotni sméfovani jsou velmi vyznamni rodice
a pozd¢ji pravé skola, ucitelé, vrstevnici, spoluzaci a dalsi lideé, kteti ptichazeji s dité¢tem do
kontaktu. To, jakym zplisobem se rodina se sluchovym postizenim vyrovnd, mize vyrazné

k vyvoji jejich ditéte ptispét, a to jak v pozitivnim, tak negativnim smyslu (Sediva, 2006).

Jednou z dilezitych potieb ditéte vraném a predSkolnim véku je potieba informace
0 kvalité citového vztahu mezi nim a matkou, rodiCi. Je dulezit¢, aby matka méla jiz od
nejutlejSiho véku dostateéné komunikacni nastroje ke sdéleni ,,Méam té rada“ a dokézala
porozumét, kdyz dité fika ,,Potiebuji t&*“. Prestoze rodice své dité se sluchovym postizenim
miluji, ¢asto nevi, jakou formou mu svou ldsku maji projevovat. DéEti se sluchovym
postizenim jsou V tomto obdobi ohrozeny nejvice komunikacnim a citovym neuspokojenim
svych potreb, obtizné nachazi citové vztahy v rodiné a tézko chdpou své postaveni mezi jejimi
Cleny. Nastup ditéte do matei'ské Skoly je vyznamnym meznikem pravé z hlediska socidlniho
I duchovniho vyvoje. Jedinec si za¢ina uvédomovat potieby ostatnich a u¢i se na né reagovat.
Piedskolni v€k je nicméné stale charakteristicky znaénym egocentrismem ditéte jako by
vychazejicim z pozice ,,dobré je to, co je dobré pro mne“. To mize byt u ditéte se sluchovym
postizenim jesté zesileno ptistupem rodiny K ditéti S postizenim. Jedinec si V tomto obdobi
vytvari své prvni vlastni ndzory, experimentuje se svou nezavislosti (Potmeésil, 2010). Dité se
sluchovym postizenim, U n&jz se vytvofil kvalitni primarni vztah s matkou a dal$imi ¢leny
rodiny, nema ipfes komunikacéni obtize obvykle zasadni problém V zaclenovani se do
matefské Skoly (Dolezalovd, in Havel & Filova, 2010). Dité rado naslouchd pohadkam
a ptibéhtim, coz rozviji jeho gnostické a jazykové dovednosti. Zejména pohadky maji velky
vyznam V procesu utvaieni moralnich a mravnich hodnot. Pomoci pohadkovych piib¢hti se
dité seznamuje se zietelnym rozliSovanim dobra a zla, s nutnosti, pravem a zaroven obtiznosti
volby, s laskou a nelaskou, s odpusténim apod. Toto vSechno je tieba zpfistupnit i détem se

sluchovym postizenim pro jejich zdarny socialni vyvoj (Cervenkova, 1999; Potmésil, 2007b).

V Sestém roce Zivota typicky vyvijejici se dit€ zahajuje povinnou $kolni dochazku. Dité se
sluchovym postizenim pfichdzi do skoly vétSinou S podstatné mensi slovni zasobou, coZ
samoziejm¢ zavisi na zpusobu vedeni a vychovy V predskolnim véku s ohledem na jeho
sluchovou vadu (Potmésil, 2007b). Mravni jednani i hodnoceni dité podfizuje skuping, rodiné
¢i uciteli. Védomi hodnoty ,,spravné“ a ,nespravné* je dano tim, co deklaruje a schvaluje
autorita. Po podstaté¢ se dit¢ zacne ptat az pozdéji. Dité dodrzovani takovych hodnot
vyzaduje. Na druhou stranu tam, kde dit¢ kontrolni mechanismy nepocituje, se pokousi jednat
jinak, casto jen tak zkusmo pro ziskani zkuSenosti (Novakova, 1997; Potmé&sil, 2010).
Sebereflexe jedince se zde projevuje i potiebou spravedlivych rozhodnuti, dité je vyzaduje

a citlivé vnima, jak je pfijiméno Vv socialnich skupinach. Utvaii si také vlastni nazor, zacina
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byt kritictéjsi K okoli vice nez K sobé (Potmésil, 2007b). Dité se sluchovym postizenim je
bohuzel mén¢ vystavovano rtiznym interak¢énim situacim (oproti détem intaktnim), moznost
ucit se napodobou je omezend, ma méne socidalnich zkuSenosti, chapani socialnich vztahi
a pojmit miize byt zkreslené. To muze byt pii¢inou nedostatkli ve vyvoji empatie a socialni
adaptibility (Potmésil, 2003; Sediva, 2006). Déti se sluchovym postizenim také casto
nedokazou odhadnout nasledky svého konani, ato ivdobé, kdy uz to slySici déti bez
problému zvladaji. Jsou téZ mnohem vice zaméfené na vnéjsi znaky, obtizné a pozdé&ji
abstrahuji (Potmésil, 1999, 2007b).

Ve veku kolem deseti az dvanacti let vstupuje dit¢ do obdobi dospivani a tento Cas pfinasi
podstatné zmény ve vnimani zivota ajeho prozivani. Obecna pravidla v tomto véku jsou
znama, ale dilezitym tématem se stava smysl pro jejich dodrzovani. Ptichazi silnd potreba
pronikani do spolecnosti a hledani vlastniho pojeti. Nastavajici adolescent si vytvafi vlastni
nazory, méni hodnoty a postoje, pozaduje tipravy a zmény. Tomuto hledéani je zasvéceno celé
obdobi dospivani (Potmésil, 2010). Poklidné a §t'astné obdobi détstvi vysttida neklid, tvirci
aktivita a bojovna neusporadanost. Mlady ¢lovek si zacina budovat vlastni svét (Novakova,
1997; Smabhel, 1997). Zacina tak tfeti forma projevu egocentrismu. Dospivajici je pifesvédcen
0 jedine¢nosti a vyjimecnosti svych prozitkt, myslenek, zkusenosti i nazort (Potmésil, 2007).
Obdobi dospivani je téz casem objevovani a pronikdni do sexudlniho zivota (Novakova,
1997). Zakladnim zaméstndnim stdle zistava skola, vniz uz se vSak vyZzaduje vétsi
samostatnost, promysleni latky, intenzivnéj$i prace. Puberta je na jednu stranu obdobim
uzavienosti a odmitavého chovani vi¢i rodic¢im a Casto idalSim autoritim a dospélym.
K nutnosti vyvoje ditéte patii to, ze se distancuje od osob svého détstvi. Na stranu druhou je
tteba, aby pravé tito dospéli s dospivajicim pracovali a spole¢né hledali feSeni nastdvajicich
i novych problémii nasich Zivotd isvéta. Clovék dortstd do rovného vztahu s dospélymi.
V jeho Zivoté vznikaji hlubsi vztahy, ozivuje se fantazie, zvySuje se sebeovladdani a chapani
motivi druhych, ale také roste kriti€nost a zmensuje se pfizpiisobivost Zivotnim situacim.
Kolem tfinactého roku vznikaji pochybnosti 0 tom, ¢emu dité diive véfilo (Novakova, 1997;
Potmesil, 2007; Smahel, 1997). Situace sluchového postizeni toto obdobi svym zplisobem
samotnym sluchovym postizenim, které brani pfisunu informaci V potiebné bohatosti
a pestrosti, odliSnosti Vv komunikacnich dovednostech, ale také pfetrvavajicim vlivem
postiZeni na pfirozeny vyvoj ditéte. Prozit adolescentni obdobi ve skupiné skolniho internatu
nese ssebou sva negativa z hlediska psychiky, socialniho vyvoje, vystavby hodnotového
systému. DéEti na internaté maji obvykle dobte pripraveny kratkodoby i dlouhodoby program.
Dochazi zde K vyrazné organizovanosti, ztraté soukromi i moznosti prosadit vlastni nazor ¢i

prani. Pokud naopak budeme hovofit 0 Situaci dospivajiciho Vv inkluzivni $kole, a tedy
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vétsSinou pobyvajiciho V prostiedi rodiny, pak limitujicim faktorem jeho vyvoje, socializace
i hodnotové orientace budou dosazené komunika¢ni dovednosti jeho i ostatnich ¢lent rodiny
(Potmésil, 2007). Obdobi dospivani je téz Casem, kdy se dité odpoutava od svého primarniho
prostiedi rodiny a pocituje potfebu patfit k néjaké jiné skupiné. Nazory a rady skupiny jsou
pro dospivajiciho asto smérodatngjsi neZ to, co fikaji rodice. ,,Clovék v dospivani se zvlaste
intenzivné prizpusobuje svym vrstevnikim a utika do party, protoze jeho ,ja‘ je slabé.”
(Smahel, 1997, s. 103). U jedinci se sluchovym postizenim pak nabyva na vyznamu
komunita NeslySicich, ktera jakozto spoleenstvi mize dospivajicimu rozumét a uspokojovat
jeho potieby Iépe nez slySici rodiCe, sourozenci a piibuzni, primarné pro naprosto
bezproblémovou komunikaci. V komunité NeslySicich mtze jedinec se sluchovym postizenim
nalézt celou svou identitu a smys! Zivota. To s sebou vSak nese mimo jiné riziko negativnich
dopadli na vztahy s vlastni rodinou ise spole¢nosti a svétem. Dospivajici se sluchovym
postizenim maji jiz také redlnéjsi nahled na své postizeni. Pravdépodobné to souvisi
S rostoucim pocétem socidlnich zkusenosti s vlastnim handicapem (Potmésil, 2007). Hodnoty
jedincti se sluchovym postizenim mohou dortst do odlisné hierarchie oproti slySicim

vrstevnikiim (Potmésil, 2010).

Zivot &lovéka s postizenim zcela zasadné ovliviiuje, zda se za postizeného povazuje, &i nikoli,
a nakolik své postizeni akceptuje. Jak uvédomovani si odliSnosti, tak pocit vyloueni milize
negativné ovlivnit postoj ditéte Kk sobé samému, jeho sebepojeti a sebevédomi (Koutska,
2012). U osob se sluchovym postizenim je situace jeSté ztizend faktem, Ze na zakladé
existence znakového jazyka tvoii nékteti neslySici jazykovou a kulturni menS$inu. Jak uvadi
Koutskd (2012), kultura je dominantni determinantou postiZzeni. Uvedend autorka dale cituje
z publikace Shapira z roku 1999, kdy podle né&j je to kultura, ktera definuje, nakolik se

biologické postizeni a odliSnost projevi vV nasem clovécenstvi.

Na utvafeni identity ¢lovéka S postizenim se vyznamnou meérou podili také jeho vlastni
sebepojeti, sebehodnoceni a sebeurceni prostfednictvim jazyka. Podle nékterych studii je pro
sebepojeti osob se sluchovym postiZzenim typické snizené sebehodnoceni ve srovnéani se
slySicimi osobami. Jiné studie odmitaji jako pfi¢inu sluchové postizeni a ptiklangji se spise
k vlivu rodiny a komunika¢niho systému, ktery je v rodinach pouzivan (srov. Crowe, 2003;
Kossewska, 2011, in Koutska, 2012). Kazdopadn¢ je zifejmé, ze socializace ditéte se odviji
predevs§im od rodiny a $koly. Postoj rodiny K pfitomnosti sluchového postizeni u ditéte, mira
informovanosti osob, které s ditétem ptichdzi do kontaktu, a dalsi faktory ovliviuji, jaké
vazby si dité v heterogennim prostredi Skoly vytvofi: ,,Vztahy S ostatnimi détmi nemusi byt
pfimo negativni, ale mohou mit specificky charakter, ve smyslu zdlraznéni handicapu jako

socialni kategorie.“ (Vagnerova, Hadj-Moussova, & Stech, 2000, in Koutska, 2012). Dité
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byva ostatnimi nazyvéano rtiznymi piezdivkami, které povétSinou odkazuji na jeho handicap:
»Emocionalni aspekty sluchového postizeni zahrnuji také pocit trapnosti z divodu noSeni
sluchadla. I neustalé dotazy ostatnich na sluchadla se stanou neuvétitelné otravné.* (Streufert,
2008, in Koutska, 2012).

I pfi dobrém zédzemi akvalitnim prospéchu tak byvéd adaptace na nové prostiedi
problematicka. Jeji tspéSnost miize souviset i S tim, nakolik se dit¢ dokaze obrnit a trpélivé
vysvétlovat spoluzaklim, co to znamend neslySet, co je to sluchadlo a jak funguje. Pfipadné
nevhodné reakce (vysméch, poznamky, neumérné zvySovani hlasu) totiz Casto vznikaji
Z diivodu nedostatku informaci. Dité S postizenim ma Casto potiebu kompenzovat svij ,,nizsi
status“ Vv kolektivu vybornym hodnocenim, které se tak muze stat jedinym zdrojem

seberealizace ditéte.

Je tieba vést V patrnosti, Ze inkluze ¢asto probiha pouze na urovni kurikula, nikoli na Grovni
socialni skupiny. V takovém ptipadé se jedna o inkluzi skolni, kdy je dité pln¢ zaclenéno do
bézné vyuky avyucovano podle individudlniho vzdélavaciho planu spolecné s ostatnimi
détmi. Nicmén¢ stale jesté nejde o inkluzi socialni, v ramci které se dité stava opravdu zcela

ptirozenou soucasti socialni skupiny (Hordkova & Koutska 2013).

Mezi klicové faktory uspésné inkluze do spolecnosti nepatii pouze schopnost mluvit,
odezirat nebo dobie slyset, ale pfedevsim ucast na mimoskolnich aktivitach a kamaradstvi jak
se slySicimi, tak S neslySicimi détmi, které mohou vyvazit negativni socidlni zkuSenost (Oliva,
2004, in Koutskd, 2012). Spole¢né pozitivni zazitky budou motivovat slySici spoluzaky
k CastéjSimu zapojeni neslySiciho kamarada ivjinych aspektech Skolniho Zivota.
PIlnohodnotna a smysluplné inkluze podle osob se sluchovym postizenim, které¢ byly béhem
sveho Zivota zafazeny do béZnych Skol, zavisi do znacné miry na pocitu osamélosti: ,,VEtSina
déti a adolescenttl uvedla, Ze by upfednostiiovali mit na Skole sluchové postiZeného spoluzaka
nebo kamarada.* (Streufert, 2008, in Koutska, 2012). Usp&snost inkluze i rozvoje sebepojeti
tedy zavisi do zna¢né miry na tom, zda je dit¢ v kontaktu s nékym v podobné Zivotni situaci
(Oliva, 2004, in Koutska, 2012).

DalS§im dtlezitym faktorem, ktery Vv procesu inkluze zaka S postizenim sluchu hraje
vyznamnou roli, je jejich vztah se spoluzaky. Spoluzaky ditéte v inkluzi ovliviiuje zdaleka
vice druh kontaktu nez jeho trvani. Tento faktor, ktery je u sluchového postizeni obzvlast
dulezity, byl zkouman ve Spojenych statech na konci 80. let (Koutska, 2012). Studenti byli

rozdéleni do tii skupin:

— prvni skupina Vv bé&zné tfidé S Zdkem se sluchovym postizenim, ktery byl plné

zacClenény do dané tfidy (vysoka mira kontaktu);
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— druhou skupinu ptedstavovali zaci bézné skoly, ve které byl zarazen zék se sluchovym

postizenim (stfedni uroven kontaktu);

— treti skupina byla tvofena zaky bez jakéhokoli kontaktu szdkem se sluchovym

postizenim.

Vyzkum ukézal, ze vSechny tfi skupiny zaujimaly spiSe pozitivni postoj ke spolecnému
vzdelavani s neslySicim spoluzdkem, ale skupina se stfedni tirovni kontaktu vykazovala vice
»generalizujiciho odmitani nez dalsi dvé skupiny. Vystupem je tedy domnénka, Ze povrchni
kontakt ma vétsi pravdépodobnost negativniho efektu na postoj Kk postizeni. Mimo to
byva tento postoj ovlivnén samotnym piistupem ucitele ajeho interakci s Zzakem se

sluchovym postizenim:

K postojum ucitelti se uzce vazi i faktory souvisejici s edukacnim prostfedim. Pozitivni postoj
vyrazné¢ ovliviiuje podpora na urovni tfidy, Skoly i pFima podpora samotného feditele.
Podpora mlze byt jak materidlni (finance, ucebni materidly, IT vybaveni nebo konkrétni
uprava prostoru), tak podpora na trovni lidskych zdroji (osobni asistent, asistent pedagoga
nebo specidlni pedagog apod.). Hordkova a Koutska (2013) v této souvislosti uvadi, ze se
v praxi objevily situace, kdy mnoho ucitelti piivodné odmitalo pifitomnost ditéte S postizenim
ve své tfideé, protoze se bali nejhorSsiho mozného scénare, kdy oba — jak oni sami, tak dité
S postizenim — budou zanechdni svému osudu bez jakékoli podpory. Stejni ucitelé poté, co jim
byla poskytnuta dostate¢na podpora, neméli s procesem inkluze ditéte zadny problém a tento

model se ukazal jako uspésny.*

Role pedagoga ve vztahu k Zakovi se sluchovym postiZenim

V obdobi détstvi a adolescence se, jak jiz bylo vySe zminéno, kromé rodi¢i podili na
kognitivnim, socialnim i emocionalnim vyvoji ditéte se sluchovym postizenim skola, ucitelé
a spoluzaci. U pedagogii, kteti vzdelavaji déti a zaky se sluchovym postizenim, se ndroky na
jejich znalosti a dovednosti zvysuji z divodu pfitomnosti sluchového postizeni U zéka.
Pedagogové by méli mit znalosti z oblasti surdopedie, méli by védét, co jaky typ a stupenn
sluchového postizeni obnasi, védét, jak s takovymi Zaky komunikovat a jak k nim pfistupovat.
Nemély by jim chybét znalosti z oblasti socialnich potfeb jedinct se sluchovym postizenim,
kompenzacnich pomiicek, zakladni znalosti Ceského znakového jazyka ataké kultury
Neslysicich (Bogner, 2012). V ptfipadé pedagogl piisobicich ve Skolach pro sluchové
postizené je toto zakladnim piedpokladem pro vykon jejich profese oproti pedagogiim
plsobicim Vv béZznych Skolach, ktefi maji ve své tiid¢ zaka se sluchovym postizenim. V tomto

piipadé by se mél pedagog 0 problematiku sluchového postizeni zacit zajimat ve chvili, kdy
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se dozvi, ze V jeho tfid¢ bude pfitomen zdk se sluchovym postizenim. Velmi podnétnymi
a zajimavymi mohou pro pedagogy V béznych skolach byt rizné programy ¢i workshopy,
jejichz cilem je zprosttedkovat specifika sluchového postizeni azvysSit povédomi
0 problematice sluchového postizeni U intaktnich déti a zakt. Zarazeni takovych programu se
jevi jako velmi vhodné pravé v téch Skolach, kde jsou vzdélavani zaci se sluchovym
postizenim. Realizace takovych aktivit mize zabavnou a hravou formou pomoci Vv hledani
cesty Kk pochopeni spoleCenské inkluze — socidlniho zaclenéni jedinci se sluchovym

postizenim mezi jedince slySici

Dusledky sluchového postizeni se zpravidla projevuji v oblasti jazykovych kompetenci,
v pozornosti a vV socialné-emocionalnim chovani zakl, coz se mulze negativné
projevovat ve vyucovani. Kromé¢ pomoci pedagogi ve Skole a specidlnich pedagogt, kteti
sehravaji roli poradenskych pracovnikii, mohou byt vyuzity riizné strategie, které je tteba
u zaka s postizenim sluchu rozvijet a dale jich vyuzit v ptipad¢, kdy dojde k piekazkam ¢i

obtiznym situacim zavislym na ptitomnosti sluchové vady.

7o~

V mnoha ptipadech spoluZaci velmi dobte akceptuji Zdka se sluchovym postizenim a piijimaji
jej do kolektivu tfidy. U Zakh na prvnim stupni zékladni Skoly mlzZe byt zpocatku obtizné
respektovat pravidla a zasady spojené s komunikaci se zakem S postizenim sluchu; v obdobi
puberty pak mohou také vyvstavat situace, které proces socidlni inkluze ztéZuji, ato
napf. Vv ptipad¢, kdy je Zdkovo opakované dotazovani se kvili Spatnému porozuméni vnimano
jako pfilisna ¢i nevhodné zvédavost. Potize vV porozuméni v rdmci vzajemné komunikace mezi
zédky mohou vzniknout z divodu, ze mé Zak se sluchovym postizenim Spatnou vyslovnost
nebo Spatné slysi své spoluzéky s ohledem na tiZi sluchové vady. V nékterych ptipadech se
setkavame 1S tim, ze zak se sluchovym postizenim odmita nosit kompenzacni pomuicku
ztoho divody, Ze se obava posméchu ze strany spoluzakd. Nejcastéji K tomu dochazi
v obdobi puberty. Situace, které z téchto pfi¢in vznikaji, mohou vést K naruseni vztahi ve
tiidé, K projevim blizicim se K Sikan¢ ¢i pfimo k Sikan¢€ (fyzické ¢i slovni), popt. dojde
k vylouceni z kolektivu, at’ jiz béhem vyucovani ¢i 0 piestavkach (Truckenbrodt & Leonhardt,
2016).

Skola piedstavuje velmi riiznorodé prostiedi, dle velikosti $koly a mnozstvi tfid, v nichz se
pravidelné setkavaji divky a chlapci, ktefi zastavaji roli ,,Zdka*. Tato role je souborem
o¢ekavani kladenych na jedince v ur€ité pozici. Neni vSak pfesné definované, co se piesné od
nositele této role ocekdva. Z role zaka vyplyva urcity status. V prostiedi Skoly atfidy se
nevyhneme piedsudkiim, intoleranci, agresi, piitomnosti zaka z rtiznych etnickych skupin,
nabozenstvi apod. Klima tfidy ma urc¢ité hodnoty, normy a funguje na principu kooperace
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,ucitel-zak. Z jedné stranky hovofime 0 atmosfétre tfidy neboli 0 dusevnim a psychickém
prostiedi tfidy, na druhou stranu sledujeme fyzické prostiedi tridy, resp. didakticka (ucebni)
pravidla v prostiedi tfidy (Belikova, 2014).

Priicha, Walterova a Mares (1998) definuji klima tfidy jako dlouhodobéjsi socialné-
emociondlni naladéni, zev§eobecnéné postoje a vztahy, emocionalni reakce zaki dané tfidy na
udalosti ve tfidé vcetné pedagogického ptsobeni uciteld. Dle Gavory (1997) naopak klima
tiidy vyjadiuje, do jaké miry je zadk ve tfidé spokojeny Ci zda si zaci vzajemné dostatecné
rozumgji, jaky je stupen soutézivosti a konkurence mezi nimi ajaka je soudrznost tiidy.
Grecmanova (2003) navic dodava, ze klima tifidy nesouvisi jen S kvalitou vyucovéani, ani to
neni pouhy souhrn nebo bilance riznych typti vyucovacich klimat. Vytvaii se jak ve
vyucovani, tak i béhem piestavek, na vyletech i pfi riznych spole¢enskych akcich tiidy. Vyse
uvedené definice vnimaji klima tfidy z pohledu socidlné-psychologického, kdy autory zajima
aktualni situace ve tfidé, ktera se muze ménit iV pribéhu vyucovaciho procesu (napf.
nespravedlivé ohodnoceni ze strany ucitele, odpadnuti vyu€ovédni Vv dal§im dni apod.).
fyzicka pravidla tridy, kvalita didaktickych metod a kvalita vyucovani. Sledujeme tak
vSechny pravidla prace a zivota ve tfidé, kterd ucitel zdkim vstépuje a kterd upeviiuje pfi
didaktickych a vychovnych situacich (Belikova, 2014).

Klima tridy
Aby se nam dafilo ve tfidé, kde je Zak se sluchovym postiZzenim, vytvaret ,,zdravé® klima,

muizeme se zkusit fidit nasledujicimi doporucenimi:

Informovat spoluzaky o sluchovém postizeni, vysvétlit jim, jaké to je neslySet,
prozitkovymi chvilkami ¢i workshopy navodit situace vedouci k simulaci sluchového

postiZeni (i ve spolupraci se specialnépedagogickym centrem pro sluchové postizené).

w7

Doporuceni pro zdravé klima tridy

Zprosttedkovat spoluzakiim zakladni zasady pro komunikaci s osobami se sluchovym

postiZzenim.

Naucit spoluzaky pravidla pro komunikaci s podporou odezirani, prstovou abecedu, popf.
zakladni znaky z Ceského znakového jazyka. Tyto komunikaéni systémy a strategie

priubézné trénovat a ptirozené do vyucovani zapojovat.

Nestavét zaka s postizenim sluchu do specifické role. Pokud si zak nepfeje hovofit
0 sluchovém postiZzeni ptfed ostatnimi spoluzaky, aktivity nerealizujeme a Zédka k tomuto

nenutime.
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Hrat hry se zvuky — s cilem rozpoznavat, identifikovat a imitovat zvuky.
Hovofit o vyznamu sluchu pro ¢lovéka a pro lidsky zivot béhem kazdodennich situaci.
Podporovat u spoluzaki komunikac¢ni takt.

Dodrzovat pravidla pii komunikaci — béhem rozhovoru ¢i mluveni vice lidi neskakat do
feci, udrzovat ocni kontakt, nemluvit pfes sebe apod., viz kap. 1.3). Vyuzivame napf.
balonek / kaminek / polstatek / kostky — mluvi vzdy ten, ktery drzi predmét, popft.
vyuzivame Roger Pen, nastroj, ktery vzdy smeétujeme k mluvéimu (pokud zak se

sluchovym postizenim vyuziva bezdratovou technologii).

Otestovat si vlastni sluch online: https://www.medel.com/about-hearing/hearing-test.

Vysvétlovat si rizna nedorozuméni v ramci tfidnickych hodin (prabézné tesit konflikty,

citliva témata souvisejici s dospivanim apod. — pfedevsim v obdobi puberty).

1.6 Dramaticka vychova ve vyuce inkludovanych zaki se

sluchovym postizenim

(Aneta Hegyiova)

vvvvvv 3

- Definice jednoho z principt dramatické vychovy podle Winifred Wardové.

Dramaticka vychova stoji na principu vychovy avzdélavani pomoci vlastniho prozitku
zprostfedkovaného riznymi divadelnimi technikami, metodami a principy. M4 komplexni
systém a své misto jako hlavni nebo dopliujici vzdélavaci obor ve vzdélavacich programech
béznych i specidlnich zakladnich Skol a nékterych stfednich i vysokych skol. Ve skolach pro
7aky se sluchovym postizenim se mliZzeme setkat s pfedmétem hudebné-dramaticka vychova.
S dramatickou vychovou (dale jen DV) se mizeme setkat také v ramci volnocasovych aktivit
ve volnocasovych centrech, domech déti a mladeze, uméleckych centrech a zékladnich
uméleckych Skolach. Prvky DV adivadla jsou vyuzivany Vv rGznych vzdéldvacich centrech,
galeriich a muzeich. Muze byt také vyuzita jako vyucovaci metoda daného predmeétu,
ptipadné mohou byt ve vyuce vyuzity jeji prvky. V tomto piipad€ pfispiva K pozitivnimu
klimatu kolektivii, ke zdravému sebepojeti jedince ak uceni se kritickému mysleni

a vlastnimu zkoumani probiraného uciva pomoci vlastniho prozitku.
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Dramatickd vychova rozviji zdky ve trech zdkladnich rovinach — osobnostni, socidlni
a dramatické. V ptipad¢, ze je dramaticka vychova pouzita K vyuce dané¢ho pifedmétu, zde
pribyva jesté rovina nove ziskdvanych informaci. Stejné jako samotnd pedagogika funguje na
principech, jako jsou princip cilevédomosti, soustavnosti, aktivnosti, nazornosti, jednotného
pedagogického putsobeni, trvalosti, pfiméfenosti, na které navazuji specifické principy
dramatické vychovy, kterymi jsou podle Machkové (2007) jsou zkuSenost, prozivani, hra,
tvotivost, psychosomatickd jednota, vstup do role aimprovizace Pfi hodinich dramatické
vychovy je dulezit¢ vytvoreni bezpecného prostiedi, ve kterém se zaci neboji projevit

a zvladaji se navzajem respektovat.

U dramatické vychovy u inkludovanych zakia se sluchovym postizenim je dilezité, aby byl
uréen stupen podpirnych opatieni, zvolen vhodny komunikaéni systém auzity vhodné
komunika¢ni pomilcky. V rdmci aktivit se Zzéaci pravidelné dostdvaji do riznych
komunikacnich situact. Je nutné, aby pro inkludovaného zaka byla komunikaéni situace vzdy

ptehlednd. Pomiicky, které jsou zde uzivany, mohou byt vice zaloZeny na vizualiteé.

Mnozi pedagogové vyuzivaji Kk motivaci zakd na prvnim stupni béznych kol hry s loutkou.
Loutku je mozné SurCitymi upravami vyuzit iV Kolektivech s inkludovanymi Zzaky se
sluchovym postizenim. Je nutné, aby byl pouzit adekvatni komunikacni systém a jedinec
rozumél sdéleni loutky. Lze tomu dopomoci tim, Ze loutkovodic¢-pedagog nebude za loutkou,
ale vedle ni, tak aby byla vidét loutka i mimika pedagoga, ktery sni hraje. Dale je lepsi
sdéleni formulovana skrze loutku udrzovat kratka ajasna. Pro hru s loutkou u zaki se
sluchovym postizenim existuje specialni typ loutky, tzv. ,,znakujici loutka®. Jde o kombinaci
muppeta a rukavi, kterymi mize loutkoherec provléct ruce, a skrze loutku tak gestikulovat

nebo komunikovat vizudlné-motorickymi systémy.

Pro zaky se sluchovym postizenim ve Skolach zfizovanych dle par. 16 odst. 9 Skolského
zékona a zéky se sluchovym postizenim inkludované v béznych Skolach jsou tvotfeny rizné
programy dramatické vychovy Vv Ateliéru vychovné dramatiky pro neslySici. Dlouholetou
tradici zde ma projekt Kniha. Knizni pfedstaveni maji na Divadelni fakulté Janackovy
akademie muzickych umeéni v Brn€ svoji tradici jiz vice nez 20 let. Vystoupeni jsou primarné
tvotfena pro zaky se sluchovym postizenim, které¢ motivuji ke cteni S porozumenim, ale také ke
Ctenafstvi a divactvi. U slySicich zakli kromé& vySe zminéné motivace napomahaji Sifeni
informaci 0 neslySicich a 0 komunikaci s nimi. Piibéhy jsou zpracovany formou pohybového
divadla, znakového jazyka, slova a vizuality. Dilezitym artefaktem pifedstaveni je ,,Kniha®,
kterou si studenti sami navrhnou a vyrobi. Muze mit klasickou i méné tradi¢ni ¢i originalni

podobu. Stava se tak kulisou, ale také vizualnim partnerem pro sdileni piibéhu. Vznikaji tak
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ptibéhy pro celou skalu vékovych kategorii od nejmensich déti po seniory. Tyto aktivity jsou

nabizeny spolkem OUKEJ a Ateliérem vychovné dramatiky pro neslysici.

Prvky dramatické vychovy je vhodné zafadit jak na zacatku lekce, tak | béhem reflexe na
jejim konci. Jsou vyuzitelné ve Skolach hlavniho vzdé€lavaciho proudu a stejné tak ve Skolach

pro zaky se sluchovym postizenim.

Kazda lekce vedend pomoci aktivnich technik miize mit podobny ramec, ktery sestava
Z avodu amotivacniho cviceni, hlavni vzdé€lavaci Casti areflexe. Je zde dilezité ptidani
edukacniho potencidlu do cviceni dramatické vychovy, psychomotoriky, vizuality, vytvarnych
aktivit a hernich principi rizného druhu. Aktivity jsou zde zaméteny na edukaci vychovy ke
zdravi, ovSem pii vyméné dané latky je mozné principy aktivit vyuzit K edukaci jiného

predmétu.

Zaci pii téchto aktivitach pouzivaji riizné komunikaéni vzorce, a mohou se tak spoleéné nejen
navzajem poznavat, ale také aktivné a kriticky zkoumat nové probirané ucivo. Je dilezité
udrzovat organizaci komunikacnich situaci tak, aby byly vzdy piehledné aZzaci se
specifickymi potfebami se Vnich dokéazali komfortn¢ orientovat. Dulezity je otevieny
a vstficny pfistup pedagoga ke zpfistupnéni prostoru, ktery zaklim umozni badat nad uc¢ivem

hrou.

komunikacni situace byla pro inkludovaného Zaka vZdy pfehledna a zohlediiovala
stav jeho sluchové vady, miru a zpisob kompenzace a adekvatni komunikacni
systém;

pii aktivitach, kterych se G€astni cely kolektiv, byli zaci postaveni do kruhu
a inkludovany zak byl v blizkosti pedagoga nebo naproti nému;

pii ukolech v mensich skupinach byl inkludovany zak se svou skupinou v klidném
prostiedi, a m¢l tak stejné podminky ke komunikaci jako pti tikolech ve dvojicich
nebo individualnich tkolech;

se ovéfovalo, zda zak rozumél zadani a orientuje se v komunikaénich situacich

Je velmi dilezité, aby:

a probiraném tématu;
pedagog zustal diskrétni a neupozoriioval na Zaka vice nez na jeho spoluzaky;

m¢él zak pii aktivitdch plnénych v lavicich vhodnou pozici v blizkosti pedagoga
I spoluzak.
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V 4

2 Podpora poskytovana zakum se sluchovym

postizenim v inkluzivnim prostredi zakladni skoly

2.1 Specidlnépedagogické centrum pro sluchové postizené

Pfi posuzovani specidlnich vzdé€lavacich potteb arozhodovani 0 vhodnosti zafazeni dané¢ho
ditéte do odpovidajiciho Skolského zatazeni sehravaji v pfipadé déti a zaka se sluchovym
postizenim dulezitou roli $kolska poradenskd zatizeni, resp. specidlnépedagogicka centra pro

sluchove postizené (SPC pro SP).

— SPC pro sluchové postizené je poradenskym a metodickym pracovistém, které
zasStituje inkluzivni vzdélavani zdka se sluchovym postizenim Vv hlavnim

vzdélavacim proudu.

— Klientem SPC pro sluchové postizené se muze stat dit¢ ¢i zdk se sluchovym
postizenim (jednostrannd ¢i oboustrannd ztrata sluchu s diagnézou stanovenou

odbornym lékafem — ORL lékaf, foniatr).

— Novela skolského zakona S platnosti od 1. 9. 2016 zavedla novy pojem podpirna
opati‘eni; ta jsou urCena détem, zakum a studentim se specialnimi vzdélavacimi
potiebami (SVP), adefinovéna jako ,nezbytné Upravy ve vzdé€lavani a Skolskych
sluzbach odpovidajicich zdravotnim stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim

podminkdm zaki“.

— SPC pro sluchové postizené vystavuje zpravu vychazejici ze specialnépedagogicke,
popt. psychologické diagnostiky zaka S postizenim sluchu a doporuceni ke
vzdélavani. Doporuceni pro vzdélavani zdka se SVP obsahuje nastaveni podplrnych
opatfeni, resp. soubor opatieni V oblastech organizacnich, persondlnich

a vzdélavacich.

— Zakon stanovi pét stupiiti podpuirnych opatieni. 1. stupen poskytuje Skola ibez
konzultace arozhodnuti pedagogicko-psychologické poradny (PPP) nebo
specialnépedagogického centra (SPC). Na vyhleddvani téchto zakl a néasledné praci

s nimi se podili $kolni poradenské pracovisté (SPP) ziizené pfi $kole.
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— Podplrnd opatteni 2.—5. stupné jiz neurCuje skola, ale Skolské poradenské zatfizeni
(SPC ¢i PPP), v nasem ptipad¢ SPC pro sluchove postizené. Zde je tfeba podat zadost
0 vySetfeni ditéte ¢i zdka ze strany zakonného zéstupce ¢i zletilého zdka, vV nutnych
piipadech muze zadost podat napf. i organ socialné-pravni ochrany ditéte. Podminkou
pro poskytovani podpurnych opatfeni 2.-5. stupné je vzdy predchozi pisemny
informovany souhlas zletilého ¢aka ¢i zakonného zastupce nezletilého zaka (Michalik,

Baslerova, & Felcmanova, 2015a).

Specialni pedagog /

Psycholog
Diagnostika Podpora Poradenstvi
Koordinace Prabézné
procesu vzdélavani
vzdélavani v oboru

Schéma 8: Ukoly specialniho pedagoga a psychologa ve SPC pro sluchové postizené.

V ptipadé, zZe rodi¢i ¢i jinému zakonnému zastupci ditéte S postizenim sluchu bylo
doporuceno navstivit SPC pro sluchové postiZzené, zpravidla nasledné kontaktuje vybrané SPC
pro sluchové postizené dle regionu a kontaktnich udaji poskytnutych ze strany odborného
lI¢kafe (ORL lékat, foniatr); ten by mél rodi¢i poskytnout zakladni informace o tom, které
SPC pro sluchové postizené mize oslovit a v ¢em mu bude napomocné. Dale se vSe odviji od
domluvy zdkonnych zéastupci se specidlnim pedagogem ve vybraném SPC pro sluchové

postizené.

Specialnépedagogicka diagnostika v SPC pro sluchové postizené:
— setkani, konzultace, anamnesticky list, rozhovor s rodi¢em

Informovany souhlas S poskytnutim poradenské sluzby ase zavéry vyplyvajicimi

zZ poskytnuti poradenské sluzby spolu s navrhem doporuceni pro vzdélavani.
— vySetieni v SPC pro sluchové postiZzené

Jednorazové, popi. v nékolika fazich realizované vysSetfeni (individualni — dle
specialnich vzdélavacich potieb ditéte, veku, individualnich mozZnosti apod.);

vyjimecné je mozné vysetieni realizovat vV rodinném prostiedi.
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— navitéva MS & Z8
Pokud dité/zak navitévuje MS &i ZS, soucasti diagnostiky ze strany SPC mize byt

navstéva tohoto zatizeni, pozorovani, konzultace.
— spoluprace

SPC spolupracuje s odborniky na RP (ranou pé¢i), jinymi SPC (specialné pedagogické
centrum), popi. PPP (pedagogicko-psychologicka poradna), 1ékaii, logopedy apod. .

— vypracovani zpravy a doporuéeni ke vzdélavani (Zprava a Doporuéeni SPZ).

Specidlnépedagogické centrum ma obecné stanovené ukoly, které muizeme nalézt ve
vyhlasce ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjsich predpist, a nékteré dalsi vyhlasky. Nasleduje

vycet téchto ukoli:
— Individualni specialnépedagogicka a psychologicka diagnostika u zaka se SP.
— Budovani a rozvoj audiooralni komunikace.

— Rozvoj ceského znakového jazyka a dalSich komunikaénich systéml neslySicich

a hluchoslepych osob.
— Poskytovani informaci 0 moznostech vzdélavani a komunikace.
— Podpora rodiny v celkovém harmonickém rozvoji jejich déti, zaka a studentu.
— Poradani kurzii komunikaénich systémi neslySicich a hluchoslepych osob.
— Spoluprace s odbornym zdravotnickym zatizenim.
— Cviceni na posilovani smyslovych funkci.
— Individuélni a skupinové terapie vedené psychologem urcené pro zakonné zastupce.

— Sluchové vychova, zasady manualni komunikace, rozvoj motoriky ditéte, vystavba

oralni feci, vedeni pojmovych deniki, nacvik ¢teni S porozuménim.

— Naécvik ¢innosti pro vySeteni audiometrem a pfiprava na audiometrické vySetieni.
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Podpora ze strany SPC pro sluchové postizené poskytovana v§em zucéastnénym

diagnostika znalosti a dovednosti zaka;
pribézné hodnoceni skolni GspésSnosti zaka;

individualni intervence (logopedicka, surdopedicka) — ambulantn¢ v SPC pro SP;

7.4k se SP

podpora rozvoje komunikacnich kompetenci;

A2

psychologicka intervence v kritickych fazich vyvoje (zména skoly, pfechod
z 1. stupné ZS na 2. stupe, volba povolani, puberta apod.).

poskytovani informaci o dalSich odbornych pracovnicich (1ékafi, terapeuti,
psychologové apod.);

poskytovani informaci o organizacich poskytujicich podporu jedincim
S postiZzenim sluchu, popt. 1 jejich rodindm (kompenzacni pomucky, terapie,
tlumocnické sluzby, pobyty pro rodiny s détmi, tabory, volnoCasové aktivity

apod.);

Rodi¢

organizace rodicovskych skupin;

informace Kk rozvoji jejich déti v oblasti socialné-emocionalni, podpora rodi¢u pfi
pfipravé na Skolu s jejich détmi;

zapujcovani informacnich materiala, publikaci zamétujicich se na rozvoj ditéte
S postizenim sluchu apod.

projekty a aktivity k podpoie rozvoje porozuméni a ohleduplnosti (ve vztahu
k zakovi s postizenim sluchu);

v 7

Spoluzaci

prozitkové aktivity k simulaci sluchového postizeni;

zprostiedkovani komunikacnich dovednosti potiebnych k ispésné komunikaci se
zakem se sluchovym postizenim (odezirani, prstova abeceda, popt. zaklady
znakového jazyka).
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Pedagog

poskytovani informaci souvisejicich s procesem vzdélavani tfidnim ucitelim
a ostatnim ucitelim a vychovatelim ve Skole, kde je zatfazen zék se sluchovym
postiZzenim;

poskytovani informaci o sluchovém postizeni, kompenzac¢nich pomtickach
a dalsich blizkych tématech;

vysvétleni vyznamu podpory zaka s postizenim sluchu, jeho specialnich
vzdelavacich potieb a pifinosu nastavenych podplrnych opatient;

pribézné konzultace s pedagogy (telefonicky ¢i osobng¢);

navstévy ve Skole ve vyucovani, konzultace pribéhu vyucovani s ohledem na
specialni potieby Zaka s postizenim sluchu;

zapijCovani informacnich materiald, publikaci zamétujicich se na rozvoj ditéte
S postizenim sluchu apod.;

nastaveni spoluprace s asistentem pedagoga ¢i druhym pedagogem, pokud je
doporucen;

vysvétlovani piipadnych nedorozuméni mezi rodici a pedagogy, pedagogy
navzajem a dal$imi zacastnénymi — vzdy ve vztahu ke SVP zaka a K jeho $kolni
uspésnosti;

zapijceni ucebnic, pracovnich sesitli urcenych pro zaky se sluchovym postizenim,

upravenych text pro zaky se sluchovym postizenim; podpora tvorby
individudlnich u¢ebnich materialti a pracovnich listt, které odpovidaji SVP zaka
S postizenim sluchu (vice schémat, vizualizace apod.).
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Schéma 9: Kooperace vSech aktérd. (Truckenbrodt, T., & Leonhardt, A. upraveno)
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2.2 Personalni podpora

Béhem vzdélavaciho procesu miize byt ve tfidé¢ kromé samotného pedagoga pFitomen i dalsi
pedagogicky ¢i jiny pracovnik, jehoz ukolem je vést vyuku spole¢né¢ S pedagogem (druhy
pedagog, asistent pedagoga) nebo zprostfedkovat informace a obsah uciva z diivodu odlisného
komunika¢niho systému zdka (tlumocénik znakového jazyka ¢i prepisovatel mluvené teci).
V této podkapitole se struéné dozvime, co je naplni prace kazdého z nich akdy je mozné

0 takovém pracovnikovi uvazovat.

Pedagog ve tridé, kde je Zak se sluchovym postiZenim (bariéry, vyzvy, pozadavky)

Pedagog ve tfid¢, kde je vzdélavan zak se sluchovym postizenim, ¢eli mnoha bariéram,;
prvotni zkuSenost S zdkem S postizenim sluchu ve tfidé je pro néj casto velkou vyzvou
a soucasn¢ na n&j klade zvysené pozadavky na ptipravu vyuky a vedeni celého eduka¢niho

procesu. Jednotlivé vyzvy, kterym takovy pedagog celi, miizeme shrnout do nékolika bodu:
— heterogenita ttidy zakd (intaktnich a zakt s riznymi SVP);
— tfidy 0 primérném poctu 24-30 zak;

— minimalni znalosti Z oblasti sluchového postizeni a jeho dopadu na vzdélavani zaka

S postizenim sluchu;
— Casové€ limitovana moznost podpory a poradenstvi ze strany SPC pro SP;

— nedostatek ¢asu na piipravu individualni vyuky, materiald apod. pro zaka S postizenim

sluchu;

— role tymového pracovnika — Vv pfipadé, Ze je pfitomen asistent pedagoga, popft. druhy
pedagog ¢i tlumocnik/ptepisovatel, je tfeba naucit se vzadjemné spolupracovat, vymezit

si role, zadavat ukoly, byt otevieny spolupraci;

— role tfidniho ucitele — vyzaduje schopnost koordinovat a informovat ostatni pedagogy

a vychovatele (8kolni druzina) ve vztahu K zakovi s postizenim sluchu;
— spoluprace se specialnim pedagogem ve $kole (v ramci SPP);

— spolupréace s rodici.
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Asistent pedagoga

Asistent pedagoga je pedagogicky pracovnik, ktery piisobi ve tfide, kde je vzdélavan zak se
SVP, kterému jako jedno z podptrnych opatieni, dle zakona ¢. 561/2004 Sb. (skolsky zdkon),
bylo doporuceno Skolskym poradenskym zafizenim ziizeni funkce asistenta pedagoga.
Odbornou kvalifikaci asistenta pedagoga vymezuje zakon ¢. 563/2004 Sb., 0 pedagogickych
pracovnicich. Zakladni CcCinnosti asistenta pedagogy jsou definovany ve vyhldsce
¢. 27/2016 Sh. o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych, ve

znéni pozdéjsich piedpist. Asistent pedagoga:

— poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pii vzdelavani zaka ¢i zaka
se specialnimi vzd€lavacimi potfebami V rozsahu podpirného opatfeni nebo podle
§ 18 odst. 1. skolského zakona;

— muze poskytovat podporu pii vzdélavani zdkovi nebo vice zaklim soucasng;

— poskytuje pomoc pii vychovné a vzdélavaci ¢innosti @ pomoc pii komunikaci se zaky,

zédkonnymi zastupci zakl a s komunitou, ze které zak pochazi;
— poskytuje zaktiim pomoc V adaptaci na Skolni prostredi,

— poskytuje pomoc zadkim pii vyuce apii pfipravé na vyuku; zdk je pfitom veden

Kk nejvyssi mozné mife samostatnosti;

— poskytuje nezbytnou pomoc zakiim pii sebeobsluze a pohybu béhem vyucovani a pfi
akcich potadanych Skolou mimo misto, kde Skola v souladu se zapisem do Skolského

rejstiiku uskuteciiuje vzdélavani nebo skolské sluzby.

Asistent pedagoga ma béhem vyucovani, pop¥. pri pripravé na vyucovani, za ukol:
— spolupracovat s tfidnim ucitelem zéaka, podilet se na piipravé vyuky;
— zajiStovat komunikaci prostiednictvim adekvatniho a funk¢éniho komunikac¢niho
systému, ktery zak primarné vyuziva;
— pfipravovat pracovni listy pro Zaka;
— motivovat K praci a k lepsim vykontim;
— vysvétlovat nové/neznamé pojmy v komunikaci i pfi praci s textem;

— pomahat se zapisem vykladu ucitele — barevné cClenit, strukturovat, podtrhavat,
zvyraziiovat klicové pojmy, dopliovat obrazkem apod., mlze vytvofit piehled

dilezitych bodu;
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— pomahat vytvaiet apouzivat tabulky s ptehledy uciva, popt. dalsi pomicky, umét

v nich hledat a ziskané informace nasledné vhodné pouzit;
— ovetovat znalosti zaka vhodnou formou odpovidajici schopnostem zaka;
— pomahat se zaznamem domaciho ukolu;

— pracovat dle predchozi domluvy s tfidnim ucitelem — s zdkem individualné ¢i S mensi

skupinkou zakd;
— sledovat a ovétfovat, zda Zak rozumél vykladu ucitele;

— informace modifikovat do srozumitelné podoby, pomoci niz Zak pochopi vyznam

sdélované informace, nové¢ probirané latky apod.

Druhy pedagog

Druhy pedagog ve tfidach inkluzivnich Skol nebyva prozatim pravidlem, ale jiz se S nim na
zékladnich sSkolach v praxi setkdvame, ato Vv ndvaznosti na aktudlné platnou legislativu
a moznosti nastavovani podplirnych opatfeni, S nimiz se V praxi setkdvame od zati 2016.
Vyuziti druhého pedagoga pii vzdélavani mize ameélo by, pokud je druhy pedagog
doporucen, zajistit tandemovou spolupraci pedagogii a vyrazné zvySit efektivitu prace

ve tfidach, ve kterych je umisténo vice zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Zaci pracuji spolené ve t¥idé pod vedenim dvou pedagogi, ktefi stfidaji rétzné metody
aformy prace. Jeden zpedagogi ma klicovou roli, druhy (tandemovy) ucitel pracuje
s jednotlivci nebo s malou skupinkou na zadaném ukolu, popf. v oddélenych skupinach.
Ptitomnost druhé¢ho pedagoga ve vyuce vyrazné zvySuje moznosti individualizace vyuky
s ohledem na specialni vzdélavaci potieby zaki. Oba pedagogové pusobici ve vyuce maji
pIné pedagogické vzdélani (nejedna se tedy 0 asistenty pedagoga).

Prace s mensim poctem zakti umoznuje pedagogiim individualizaci pfistupu K problémovym
zakum, vétsi miru poznavani skuteénych potieb zaku a nasledné lepsi ptistup a podporu jejich
schopnosti. Diky tomu dochazi Kk intenzivnéj§imu opakovani uciva a zautomatizovani
pracovnich navykd. Zaci tak vykazuji lepsi vysledky.

Zakladem pro uspésné pusobeni dvou ucitell Vjedné ucebni jednotce je odborny
i osobnostni soulad obou pedagogii. Spoluprace dvou pedagogt je naro¢néjsi na planovani,
nicméné pii kvalitnim vyhodnocovani dava dikladnéjsi zpétnou vazbu o0 pribéhu vyuky

a vysledcich zaka v dané vyucovaci jednotce (Michalik, Baslerova, & Felcmanova, 2015b).
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Pi'episovatel mluvené reci

V piipadé€, ze zak nerozumi nebo ma velké obtize pri porozuméni instrukcim pri komunikaci
do vychovné-vzdélavaciho procesu, neni schopen zapisovat si ucivo (souCasné odezirat
a psat) a neovlada znakovy jazyk, pouze odezird (napt. postlingvalné neslySici zak / pozdéji
ohluchly zak), je mozné zvazovat zajisténi zprostfedkovani informaci na zakladé doporuceni

pfitomnosti pfepisovatele po celou dobu vyucovaciho procesu.

Prepisovatel simultanné piepisuje mluveny projev do psané podoby ceského jazyka. To
predpoklada, ze zak se sluchovym postizenim dobie ovlada ¢esky jazyk v jeho psané
podobé. Tato pracovni pozice piedstavuje jednu z moznych dostupnych sluzeb v oblasti

zprosttedkovani mluvené feci dle schopnosti a pozadavkl zéka.

Mluveny projev je prepisovan doslovné na pocitaci do textu, ktery je promitan na platno,
popiipadé monitor zakt se sluchovym postizenim. Zapisuji se mluvni projevy a komentare
vSech Ucastnikli vyucovaci jednotky, ptrednaSky, besedy apod. Nezaménujeme simultanni
prepis mluveného slova za zapisovani uciva asistentem pedagoga ve form¢ zapiskt (zajistuje

asistent-zapisovatel).

Zabéznych podminek nema zak Ste¢Zkym sluchovym postizenim dobry piehled 0 déni
ve tfidé. Dostanou se knému jen informace, které omezené pfijima sluchovou cestou
a zrakem pomoci odezirani. Tento pfijem je kvalitativné ikvantitativné limitovan.
Simultannim pfepisem mluveného slova Zak ziska veSkeré informace pronesené mluvenou

fe¢i na daném misté v dany ¢as a ma je dale k dispozici, napf. pro vytvoreni vlastnich zapiskd.

Prepis by se mél poskytovat pfimo na mist¢ — ve tfidé; musi byt zajiSt€ny technické
podminky, ato PC nebo notebook, externi klavesnice, projektor a platno (vhodné pro vice
zaka ve tfidé) nebo vzdjemné propojeni notebookid. Prepis je mozné zajiStovat jen
v nékterych predmétech (dle doporuceni Skolského poradenského zatizeni). Se souhlasem
mluvéiho — ucitele — je mozno piepis poskytovat zdkim ke studiu, poptipadé ho dat
k dispozici jen po uréitou dobu (zpfistupnéni pod heslem na webu) (Michalik, Baslerova, &
Felcmanova, 2015Db).

Tlumo¢nik ¢eského znakového jazyka

V piipadé, Ze zak nerozumi instrukcim pii pouziti mluvené feci, se nemize plnohodnotné
zapojit do komunikace v mluvené cesting, atim ani do vychovné-vzdélavaciho procesu;
pokud nerozumi vyukovym materialim V psané cestiné asoucCasné je jeho primarnim

komunika¢nim prostiedkem cesky znakovy jazyk, ma, dle Skolského zdkona a zékona
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0 komunikac¢nich systémech, pravo na vzdélavani v ¢eském znakovém jazyce, tedy V jazyce,
ktery je mu na rozdil od mluvené CeStiny smyslové dostupny. Protoze Cesky znakovy jazyk
naprosta vétsina pedagogti (a spoluzakll) neovlada, je nutné zapojit do vzdélavani téchto zaka
tlumoc¢nika cCeského znakového jazyka, ktery zprostiedkovava komunikaci mezi ucitelem
a zéky se sluchovym postizenim a komunikaci mezi zdky navzajem ve tfidach, kde jsou
spole¢né vzdélavani zaci se sluchovym postizenim a zéci slysici.

Ve vyuce tlumocnik S pedagogem pulsobi soubézné, ale kazdy znich sjinym ukolem.
Tlumoc¢nik pln¢ zodpovida za kvalitu svého tlumoceni, garantuje, Ze pievod z jednoho jazyka
do druhého bude adekvatni atplny, aby byly naplnény zaméry pedagoga. Tlumocnik
pedagogovi nezasahuje do jeho zptsobu vykladu ani pfipravy, stejné jako pedagog nezasahuje
do zptisobu tlumoceni. Tlumoc¢nik je hlasem Zdka; mél by mit pfedem informace 0 vyuce,

obsahu, aby se mohl na tlumoceni pfipravit.

Diky pfitomnosti tlumocnika ceského znakového jazyka nedochazi ke vzniku komunikaéni
bariéry nejen ve vyuce, ale i mimo ni — tlumo¢nik zprostfedkovava komunikaci na vSech
akcich potradanych Skolou (exkurze, vylety, besedy aj.) ataké v ptipadé individualnich
konzultaci Zaka se sluchovym postizenim s dal§imi pedagogickymi pracovniky a zaméstnanci

Skoly (vedeni skoly, Skolni psycholog, vychovatelé aj.).

Pritomnost tlumo¢nika ¢eského znakového jazyka umoziuje plné zapojeni zakl se sluchovym
postizenim do vzdélavaciho procesu. Zaci pfijimaji vyklad Vv jazyce, ktery je jim dostupny,
ve stejném case jako intaktni spoluZzaci a mohou skrze tlumoc¢nika okamzité reagovat.
Pedagog se v pribéhu vyuky muze plné€ soustfedit na naplanované vychovné a vzdélavaci
aktivity. Vzhledem k tomu, ze tlumoc¢nik zprostfedkovava veskerou komunikaci ve tfidé, je
zakum se sluchovym postiZzenim zajistén adekvatni pfistup K informacim aje podporovan
jejich kognitivni, psychicky a socialni rozvoj, atak iucinné zapojeni do zivota vétSinové

spolecnosti.

| pfes zavedeni opatfeni tlumocnika ceského znakového jazyka mulze u zdkd, jejichz
primarnim jazykem je Cesky znakovy jazyk, dochazet k problémtim s identifikaci a socialni
integritou. Proto je vhodné podporovat jejich vzdélavani ve skupinach, kde je spole¢né vice
74k s témito komunikacnimi preferencemi.

V piipadé, ze tlumocnik neni pfes evidentni potfebu zdka se sluchovym postiZenim nebo jeho
ucitele soucasti vzdélavani, nemiize pedagog kviili jazykové bariéfe plnohodnotné zajistit
7akav tadny postup ve vyuce. Zak se sluchovym postizenim se bez piitomnosti tlumoénika

nemize plnohodnotné zapojit do komunikace, a tim ani do vychovné-vzdélavaciho procesu.
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Dale pro néj neni mozné zapojit se plnohodnotné do déni ve tfidé — v disledku toho dochazi

nejen k nedostateénému piisunu informaci, ale i K socialni deprivaci.

V mateiské $kole ana 1. stupni ZS je obtizné aplikovat opatieni ve vyse uvedeném modelu.
Zprosttedkovani mluvené fe¢i arozvoj komunikace Vv ¢eském znakovém jazyce proto
vétSinou zajistuje pedagogicky pracovnik se znalosti ¢eského znakového jazyka (uditel, druhy

ucitel nebo asistent pedagoga) (Michalik, Baslerova, & Felcmanova, 2015b).

2.3 Organizace vyuky

vvvvvv

podpirnych opatieni pii vzdélavani zakt s postizenim sluchu. Jedna se 0 tpravy, které mohou
zdsadnim zplusobem ovlivnit pfijem informaci. Patfi sem prostorové usporadani tridy,
organizace prace asistenta pedagoga ¢i druhého pedagoga, pfizptsobeni forem vyuky, Gpravy
délky vyuky, popf. i snizeni poétu zakl ve tfid€ apod. Organizaci vyuky vyznamné ovliviiuje
také zarazeni specialnépedagogické péce nebo pedagogické intervence, nebot’ je musime

rovnéz zahrnout do ¢asového harmonogramu vyuky.

Zaci s postizenim sluchu vyzaduji odlinou komunikaci, uzpisobeni podminek pro odezirani
a vytvoreni vhodnych akustickych podminek pro pfijem zvukli z okoli amluvené feci,
poptipadé zprostfedkovani informaci prostfednictvim ¢eského znakového jazyka. Pii praci ve
skupiné ucitel dohliZi na to, Ze Zak rozumi tikolu a je zapojen do ¢innosti, a vede ostatni zaky

ke spravné komunikaci S nim.

Dutlezité je také dobré osvétleni, protoze zak pouziva zrak jako kompenza¢ni mechanismus
(Barvikova et al., 2015).

Pedagog ve tiidé, kde je vzdélavan Zak se sluchovym postiZzenim, by mél dbat predevSim

na nasledujici (viz dané oblasti):

Seznameni se s novou situaci

— Pfed zahijenim Skolniho roku a zapocetim celého vyucovaciho procesu je tieba
seznamit se Szakem se sluchovym postizenim, Sjeho rodici, zjistit, jakym
nejvhodnéj$im zplisobem bude probihat komunikace mezi Vami a zakem, zda bude

nutné vyuzivat i jiné formy komunikace apod.
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V piipadé rodict se sluchovym postizenim je tfeba zjistit, jaky komunikacni systém
rodi¢e uzivaji, zda vyzaduji tlumoc¢nika znakového jazyka a jak zvladaji komunikaci
v psané cestiné. To se tyka nejcastéji rodi¢l neslySicich ¢i s tézkym sluchovym
postizenim. Zde se nabizi komunikace formou mailu, chatu pies mobilni telefony

apod.

Seznamte se s kompenzacnimi pomiickami, které zak se sluchovym postizenim

pouziva.

Komunikace s zakem

Nezapomente se vzdy ujistit, ze mate navazany zrakovy kontakt. Pokud se na Vas
zak nediva, miizete ho upozornit lehkym dotykem na rameno, pazi nebo predlokti

(naopak dotyk na hlavu, zada ¢i znakujici ruce mize vyvolat negativni reakci).
Zrakovy kontakt po dobu vzajemné komunikace je tfeba nepretrzité udrzovat.

Mluvte pomaleji, zietelné vyslovujte a nekFicte. Dostacujici je pfirozena hlasitost
mluvy. Dbejte na pfirozeny rytmus feci a neptehanéjte artikulaci ani gestikulaci. Vase
fe¢ by neméla byt pfili§ tichd a jednotvarnd s nevyraznymi modula¢nimi faktory, to
v$ak neznamena, ze musite kficet. Zakovi se sluchovym postizenim tim k porozuméni
nepomizete. Va$§ spravny mluvni vzor podpofi ispravny mluvni projev ostatnich

spoluzak.
Zak by mél byt pfedem informovany 0 tématu hovoru, i 0 jeho zméng.

Pokud ma dojit ke zméné mluvciho, napt. nékterého ze spoluzékli, mély by na to byt
zak se sluchovym postiZzenim upozornén. Musi byt vZdy zajiSténa mozZnost vidét na

mluv¢iho/spoluzaka, jeho tsta a artikulaci.

74k se sluchovym postizenim by nemél byt pii komunikaci nikdy oslnén. Odezirani
je dale mozné usnadnit tehdy, je-li vyska obli¢eje komunikacnich partnert piiblizn€ na

stejné urovni.

Neni vhodné stat zady k oknu, napi. s oporou o parapet, a soucasné na zaky mluvit.
74k se sluchovym postizenim sice na pedagoga / asistenta pedagoga ,.vidi“, ale vidi
nsiluetu®, a proto nemuize odezirat. Stejné tak neni vhodné stat v prostoru, kde je
promitana prezentace ¢i text na tabuli apod. Ucitel opét udrzuje ,,0éni kontakt™, ale

jeho oblicej neni vidét, resp. ne natolik, aby bylo umoznéno odezirani.
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Neni vhodné, aby mluvilo vice zakil najednou. Souéasné mluveni vice osob neni zak
se sluchovym postizenim schopen sledovat. Zaky je vhodné vyvolavat a oslovovat
jménem, aby mél zak se sluchovym postizenim piehled 0 tom, kdo je vyvolavan a na

koho se ma divat.
Obsahova stranka komunikace a porozuméni ze strany zaka se SP

V pribéhu vyucovaci hodiny se pomoci kontrolnich otazek ujistujte, zda Vam ci
ostatnim spoluzakiim Zzak se sluchovym postizenim rozumi. Snazte se zaka se
sluchovym postizenim vést k tomu, aby se nebdl sam piihlésit a zeptat se, kdyz

nééemu nerozumi.

Pti vykladu ucebni latky a zapisu poznamek pamatujte na to, Ze neni mozné
souCasn¢ odezirat a zapisovat si poznamky. Stejné tak neni mozné mluvit a byt
otoCeny zady k zakovi se sluchovym postizenim. K t€émto chybam dochézi napt. pfi
zéapisu informaci na tabuli, kdy tyto informace ucitel doprovazi mluvenym slovem.

V ptipadé otoceni se k tabuli vzdy svij vyklad pieruste.

Dulezité pokyny vzdy zapisujte na tabuli, napt. doméci ukoly, ¢isla stran v ucebnici ¢i

V pracovnim sesit¢, kde se nachazi ukoly plnéné ve vyuce apod.

V piipadé, Ze budete pred¢itat text Zaklim, musi byt zajiSténa moZnost vidét na Vase

usta.

Pokud budete probirat novou latku, kde se budou objevovat nové, pro Zaky nezndmé
pojmy, sestavte vzdy zakovi se sluchovym postizenim seznam téchto nové probranych
pojmu. Idealni je, kdyz dany pojem pouZijete soucasné i v jednoduché vété, aby byl
jeho vyznam spravné pochopen a 1épe zapamatovan.

Opakujte informace — instrukce i podstatné véty fe¢ené détmi, které mohou uniknout
preslechnutim; ovéfujte pomoci dotazli, zda Zak vSemu rozumi (zejm. instrukcim
k samostatné praci, pojmim V textu apod.).

Pti vykladu ¢i1 dil¢ich instrukcich je potfeba dbat na to, aby ucitel nebyl otoceny zady,
napi. snazit se minimalizovat ,,mluveni do tabule®“ — vyklad avysvétlovani se
soucasnym zapisem na tabuli zady k zaktim.

Domaci tkoly zadavejte pisemné (na tabuli) avzdy ovéite, ze si je zak zapsal
Vv poradku.

Vhodné je vyuzivat vétsi pocet opakovani na osvojeni novych pojmu.

Rozvoj gramaticky spravné komunikace, samotného tstniho a pisemného projevu.

Na zavér hodiny by mély byt shrnuty nejdileZzitéjSi poznatky z dané vyucovaci

hodiny, které je vhodné opét zapsat na tabuli.
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Formy prace a moznosti individualni prace se Zakem se SP
Mate-li prostor pro individualni praci s Zakem, vyuzijte ho. Pokud je ve tiidé
pifitomen asistent pedagoga, snazte se uspoiadat program vyuky a spolupraci s nim
tak, aby bylo mozné pracovat ve skupinkach, ptip. abyste vyuzili ¢ast hodiny pravé na

individualni praci s zdkem se sluchovym postizenim.

Dbejte na bezpecnost Zaka se sluchovym postizenim, predev§im v situacich, kdy
nema sluchadlo ¢i kochledrni implantat nebo je od Vas vzdaleny a je tfeba zvySené

opatrnosti (pfi télesné vychove, vyuce v prirod¢ atd.).

Komunikace by neméla probihat v pfili§ hluéném prostfedi (tzn. bez piitomnosti
zapnutého radia, televize atd.). I kdyz ma dit€ kompenzaéni pomticku, neznamena to,
ze bude slySet areagovat jako dit¢ slySici. V hluéném prostiedi mize dochazet
k pieslechim, a tim padem ke zpozdénym ¢i nespravnym reakcim zéaka se sluchovym

postizenim.

Ptistupujte k zdkovi se sluchovym postizenim individualné.

Zvladnout uc¢ivo dle moznosti zaka se zohlednénim dopadu sluchového postizeni.
Poskytujte individudlni dopomoc v pfipadé¢ problémi se zvladanim wuciva. Pfi
vyukovych problémech 1ze realizovat individualni konzultace s pedagogem.
Rychlejsi nastup unavy oproti normé je Casty, proto je vhodné zatazovat relaxaéni
chvilky a ke konci vyucovani jiz nezadavat naro¢néjsi cviceni, ukoly apod.

Uzce spolupracujte s rodi¢i a odbornymi pracovniky SPC pro SP. S rodidi je tieba
pribézné konzultovat uspéSnost a casovou narocnost plnéni domadcich tkold,

i S ohledem na zadavani individualnich ukolu tykajicich se pfipravy na vyucovani.

Pomiicky ve vyuce

Kompenzovat sluchovy deficit (pfeslechy) lze vyuzivanim dalSich senzorickych

pomtcek a metod.

Zejména ve spole¢nych nebo skupinovych aktivitach je potfeba hlidat a upravovat
komunika¢ni podminky (eliminovat ruchy, vést aktivitu zaka tak, aby se co nejméné
piekiikovali, upfednostiiovat aktivity v kruhu). Vyhodou je moznost vyuzit systém
bezdratové technologie (Roger Pen, FM systém apod. — mikrofon je umistén
do skupiny zaku, v niz je pfitomen Zak se sluchovym postiZzenim, napt. uprostied na

lavici).
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— Poskytujte ucebni materidly po déletrvajici absenci.

— UzZivejte nazorné pomiicky — pichledy, schémata, barevné znazornéni, ¢lenéni,
karti¢ky pro osvojeni a opakovani slovni zasoby (u CJ, AJ — nové pojmy, piip. i nové
pojmy z jinych pfedmétl). Mizete vést pojmovy denik, ato nejen v jazycich, ale
i v ostatnich pfedmétech — napi. naukovych, kde se zdk setkava s novymi pojmy

Vv priibéhu celého Skolniho roku.

— Prtbézné vypracovavejte pomocné piehledy uciva — stru¢né a barevné vypracované
piehledy na samostatném papiie (pfip. sesit€), které by mohl zak vyuzivat ve
cvicenich k fixaci probirané latky, pfi cviéné samostatné prace apod.

— Velkou vyhodou bezdratové technologie (FM systém, Roger Pen aj.) je potlaceni
rusivych zvukii a moznost slySet Cisté has ucitele. Zvazte vypinani FM systému apod.
pii samostatné praci, kdy neni tieba, aby zak slySel pedagoga, ktery napt. chodi po
tfidé a promlouva prubézné k ostatnim zaklim, aby se neodvadéla pozornost od plnéni

ukolu.
— Skolni price Ize davat domi, aby rodi¢e vidéli, kde zak chybuje.

— Pfed psanim pisemnych praci (pfedevSim u Ctvrtletnich a pololetnich praci) lze

poskytnout rodicim domii na procviceni ,,cviény* test.

Uprava prostiedi a materialni podminky ve tfidé
Ttida, ve které¢ se Zak se sluchovym postizenim vzdélava, by méla pro dobré porozumeéni
mluvené reci spliovat nasledujici pozadavky:

— Ttida ma mit co nejvice Clenény povrch stén (zabrani odraziim zvuku od stén —
ozvény, echa), na stény je vhodné umistit co nejvice nastének S hrubym povrchem
(korek, jekor apod.).

— Zaclony, zavésy a koberec jsou velice dulezitym prvkem pro zajisténi vhodnych
akustickych podminek ve tfidé.

— Trida se ma nachéazet v klidng;$i Casti Skoly a byt dostatecn¢ izolovana od hluku

Z okolnich tfid.

— Do tfidy by nemél doléhat okolni hluk z venkovniho prostiedi (zajistit tfidu, ktera

nema okna do frekventované ulice).
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Nohy zidli i lavic (stoli) maji byt opatfeny koncovkami pro sniZeni hluku nebo je

dobré mit ve tiidach polozeny koberec.
Okna je vhodné opatfit Zaluziemi, které brani ptipadnému osliiovani sluncem.

Ttida ma mit kvalitni osvétleni (idedlni je dostateCny pfistup denniho svétla nebo

centralni osvétleni celé mistnosti).

RozloZeni lavic ve tfid¢ muze byt klasické, kdy zak se sluchovym postizenim byva
usazen ve druhé lavici smérem do ulicky. Vhodnéj$i, ovSem S ohledem na pocet zaka
ve tfid€ ne vzdy uskuteénitelné, je rozlozeni lavic do tvaru pismen ,,U* ¢i pulkruhu.
V nékterych tiidach se osvédéilo prvni lavici u okna umistit kolmo K ostatnim, kdy je
zak se sluchovym postizenim posazen zady k oknu a ma moznost sledovat jak ucitele,
ktery se pohybuje utabule apo tiid¢, tak soucasné i spoluzaky, kteti jsou usazeni

V ostatnich lavicich.

Ve vyuce je vhodné vyuZzivat vizualizace ucebni latky. Osvédc¢ilo se pracovat
s modernimi pomuckami, jako je dataprojektor ¢i interaktivni tabule, pokud jsou ve
tiidé Kk dispozici. Stejné¢ tak se osvédCilo pouzivani ruznych multimedialnich
a e-learningovych program.

Pokud jsou ve vyuce poustény filmy, dokumenty, videa apod., mély by byt vybirany
pouze ty, které jsou jiz opatfeny titulky (dle individudlnich sluchovych schopnosti

zaka). Ptipadné je mozné zaka dopiedu seznamit s obsahem ¢i mu poskytnout moznost

zhlédnout material opakované apod.
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Zde jsou uvedeny navrhy a davody, pro¢:

[ Padagog by mat | Okna za zady taka | ,
N M:Y'“f;‘": i [ ulehéuji odezirani. ;
Dalezité informace ¢ ,r',""_'__ iAll] . y— / |
. napsat na tabull, I = — - 2 ‘
e e s oy e /’ s Zavésy tiumi |
) ey "R okolni zvuk !

sluchadiu/ - Y. |

K KI 24k Mpe
L2 rozuml,

’ Bezdratova ]

X technologie
S ulehtuje !
| “porozuméni tedi.

Zadanl
domacich ukolu
na stalém a
viditelném
L misté.

( Koberce nebo |

” ~ stoly a Zidle |
| s podlepkami
l tlumi hiuk.

Obr. 11: Ttida.

2.4 Metody vyuky

V ramci vyuky ve tiidé, kde je vzdélavan zak se sluchovym postizenim, je tfeba zohlednit
i uzivané metody vyuky, které by mély reflektovat moznosti a potieby zaka ve vztahu k véku,
rozvijet a podporovat vychovu zéka, zohlednovat ucebni styly zéka, respektovat miru nadani
zdka ajeho specifika, rozvijet mySleni, pamét, pozornost, vnimani a motoriku Zaka,
stimulovat jeho vyvoj, vyuzivat feSeni typovych uloh, feSeni problému, vést K osvojeni
védomosti, dovednosti a postojii. V radmci vyucovaciho procesu by mély byt podporoviny
oslabené ¢i nefunkcnich dovednosti a kompetence Zdka, rozvijeny recové a poznavaci funkce
a rozvijeny socialni kompetence. Pedagog by mél do vyuky zatazovat prvky kooperativniho
uceni, otevieného uceni a dale individualizovany pfistup, ktery respektuje specifika zaka.
V neposledni fadé by méla byt podporovana motivace Zaka a jeho zatazeni do Skolni tfidy
(Barvikova et al., 2015).
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Metody vyuky

Individualni pfistup Kooperativni uéeni

Skupinova prace . .
P P Strukturovani uciva

Aktivni uéeni
Vhodné kladeni otazek
O¢éni kontakt

Diferenciace Opakovat odpovédi zaku

Vizualizace Nazorné metody ve vyuce

Schéma 10: Metody vyuky.

Zasady spravné komunikace pedagoga se Zakem se sluchovym postiZenim

V kazdém vyucovani hraje jazykova komunikace podstatnou roli, pfitom mtze byt pro
zaka S postizenim sluchu velmi naroéna (s ohledem na jeho troven osvojenych
komunikacnich a jazykovych kompetenci V majoritnim jazyce, resp. V c¢eském jazyce).
Srozumitelnd ajasnd komunikace ze strany pedagoga vuc¢i zakovi podporuje zakovo
porozuméni, anezatézuje tak zaka zvySenou potfebou se koncentrovat kvili spravnému
,»slySeni* toho, co pedagog fikd; souCasné je tak pedagog spravnym komunika¢nim vzorem
pro ostatni spoluzaky. Pedagog mize mit i roli ur¢itého prostiednika béhem komunikace mezi
zédkem S postizenim sluchu a ostatnimi spoluzéky, napt. pii opakovani informaci ¢i odpoveédi
ze strany spoluzdk, ktefi neartikuluji zcela pfesné nebo na né neni vidét (Truckenbrodt &

Leonhardt, 2016).

vytvorit spravné akustické podminky a podminky pro odezirani (viz kapitola 1.2);
pomaleji a zietelné artikulovat.
oslovovat zaky jménem a K vyzvani vyuzit doprovodného gesta;

navysit casovou dotaci na prubéh komunikace s danym zakem,;

Béhem komunikace v ramci
vvuky ie vhodné:

pravidelné¢ kontrolovat pochopeni osvojeného uciva (pravidelnou prabéznou
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kontrolou prostfednictvim otevienych otdzek a pozorovanim reakci zaka zjistuje

ucitel ¢i asistent pedagoga, jak zak sdéleni/ucivo pochopil);

Castéji poskytovat pozitivni zpétnou vazbu, ujistovat o sprdvném postupu,

aplikovat povzbudivy piistup, poskytnout delsi ¢as k praci, ocenit dil¢i uspéch;

vkladat pauzy pii vykladu 1 dotazovani se zdka— dat prostor pro zvazeni a sdéleni

odpoveédi;

dohodnout si signal pfi neporozuméni ze strany zaka (napf. kyvnuti, barevna
karticka apod.).

Piiklady zptsobu sdéleni informaci pedagogem k Zakovi:

1. Petr, ktery je dnes nemocny a do skoly viibec neprijde, ma tvij sesit. Budes mit sviij

sesit az zitra.

e Lépe: Petr ma tvlyj sesit. Je nemocny a do Skoly nepfijde. Sviyj seSit dostane$ az

zitra.
2. Nalep si pracovni list do seSitu a vSechna slovesa podtrhni zelene.

e Lépe: Vezmi si sesit. Nalep pracovni list. Vezmi si zeleny fix. Podtrhni vSechna
slovesa.

Ne vzdy musi byt ,,po Gpraveé® pocet slov mensi a délka sdé€leni kratsi, ale cilem je sdélit
informace jasné, V kratkych celcich amit jistotu, Ze zadk pochopil, co po ném pedagog
opravdu chce.

Zietelna

artikulace
Neverbalni fer £
komunikace Kratke

(mimika, feé téla, gesta) vety

Pedagog

Prizpusobeni Jasné
se arovni formulované
komunikace otazky
zaka
Dohodnuté
ritualy

Schéma 11: Doporuceni pro pedagogy pii komunikaci se Zékem s postizenim sluchu.
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Ujistim se, Ze kazdy zak zn4 téma hovoru.

Doporuceni pro vedeni rozhovoru ve vyuce

Necham prostor kazdému, at’ se vyjadii.

KdyZ mluvi spoluzaci, oto¢im se smérem k nim.

tiida a kazdy ma stejna prava i povinnosti.

Vizualizace

vytah z textu

titulky (napf. u filmu)

f karticky se symboly

|
|
|
|
|

Schéma 12

Strukturovani

uciva

Pouziji bezdratovou technologii, pokud je k dispozici.

— transparentnost

promyslena osnova ]

stiidani aktivit /

 rozdéleni do etap/fazi ]

— mnozstvi a kvalita

Kdyz mam zajem mluvit, ptihlasim se. Béhem rozhovoru nevykiikuji.

Rozhovor mohu podpofit prostiednictvim vyuziti gest ¢i znaki.
Pokud mi mij spoluzak nerozumi, pokusim se mu vse jesté¢ jednou vysvétlit.

V celé tridé plati, ze se vzajemné podporujeme, nikoho nevyluCujeme. Jsme jedna

Individualni

pristup

upravené pracovni

listy

— vysvétlivky ]

a se slovy
) ujistovani r e o
— obrazky — porozuméni | materidly a piehledy
uciva k nahlédnuti
|| pozvnémvky na tabuli || ritualy ] spoluprice se
_ soucasn¢ s vykladem L spoluzikem

: Didaktické zasady pii vykladu uc¢iva (Truckenbrodt & Leonhardt, 2016).

Vyklad uéiva by mél probihat podle predem promyslené osnovy, délka by méla byt priméiend
predevsim véku zakt, narocnosti uciva a psychohygienickym podminkam ovliviiujicim
pozornost zakd. Vyklad by mél byt dostatecné nazorny, aby u zakd vyvolal odpovidajici

predstavy. Pro zdky se sluchovym postizenim je velmi dulezité zajistit ndzornost
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avizualizaci, které napomahaji k lepsimu pochopeni uciva, zapamatovani a naslednému
vybavovani. Vyklad ucitele by mél byt podpoieny videozdznamem, dataprojektorem,
interaktivni tabuli, pouzivanim modelii, prehlednych tabulek, obrazkii apod. Ucitel by mél
vytvaret tzv. kostru uciva — ,,vypichnuti“ podstatnych jevii. Dilezit¢ pojmy a odpovédi

spoluzakt je vhodné zapisovat na tabuli. Je tfeba drzet se tématu, nepouzivat dlouhé ptiklady

vvvvvv

2.5 Vyuziti modernich technologii a pomticek ve vyucovani

Moderni informac¢ni a komunikaéni technologie (dale ICT) tvofi dileZitou soucast Zivota
arychly aprudky rozvoj ICT dnes ovliviiuje podobu skoro vSech oblasti vzdélavani. ICT
umoznuji okamzity piistup k informacim, coz muze vést K presvédceni, Ze neni tfeba ucit se
tolik nazpamét'. Jednou ze zékladnich dovednosti, kterou si musi osvojit jiz zaci v zékladnich
Skolach, je dokazat se V narlstajicim mnoZstvi informaci orientovat a zpracovavat je.
V souvislosti se vzdélavanim v zékladnich Skolach se jiz bézné setkavame s pojmy jako
internet, interaktivni tabule (dale IT), tablet, dataprojektor, e-learning atd. Zounek a Sed’ova
(2009) zahrnuji pod ICT moderni didaktické audiovizualni techniky (napt. video, televizi,
dataprojektor, DVD ptehravac¢ apod.) adigitalni technologie, které jsou zaloZeny na
pocitac¢ich ana telekomunikacnich sluZzbach umoziujicich jejich uZivatelim Vv maximalni

mozné mife zpiistupnit informace a dale S nimi pracovat (napf. internet, IT apod.).

Nazorné materialy (obrazky, videa apod.) zdkovi se sluchovym postizenim nahrazuji
akustické informace zasluhou moznosti vyuziti IT (Zvonek, 2010). U zakl se sluchovym
postizenim roste potfeba vizualnich vjemt. Cim je t&Z§i sluchové postizeni, tim vice
vizualnich materialt Zak potiebuje — napt. vysvétleni ucitele podpotené IT, dataprojektorem,
videozdznamem apod. V piipadé vzdélavani zaka se sluchovym postizenim je tfeba ¢innosti
jako vyklad nebo vysvétlovani novych pojml podpofit vizudlnim materidlem a soucasné

oveéfrovat porozumeni zéka.

Dale je tfeba respektovat dotazy zdka a opakované poskytnout objasnéni. Dlouhé vyklady bez

vizualni podpory by se nemély objevovat (Barvikova et al., 2015).

Kromé kompenzacnich pomicek (sluchadla, kochlearni implantaty, bezdratovéa technologie),
které zak vyuziva ke kompenzaci ztraty sluchu dle typu a stupné vady sluchu, se pro zaky se
sluchovym postizenim voli specialni u¢ebnice a pomiicky Vv souladu s jejich specialnimi

potifebami, vzdy Vv podob¢ odpovidajici stupni podplrnych opatieni. Na zdklad¢ individudlni
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specialnépedagogické  diagnostiky anastaveni  podpirnych opatieni ze  strany
specialnépedagogickych center mohou byt doporuceny pro daného zaka S postizenim sluchu
pomucky ze tfi nize uvedenych skupin, a to dle jeho individualnich specialnich vzdélavacich

potieb a stupné podpiirného opatreni.

« Uprava prostiedi — odhlu¢néni mistnosti (koberce, zavésy).
* Vhodné osvétleni — zaluzie, svétlo.

* Pomiicky pro rozvoj feci.

* Pomtcky pro podporu dalsich komunikacnich systémi.

» Pomiicky pro alternativni komunikaci.

* Spotfebni material na vyrobu pomucek pro augmentativni
a alternativni komunikaci.

Kompenzacni
pomiicky

* Nazorné didaktické pomticky.

* Pomiicky usnadiiujici tvofeni a rozvijeni feci.

* Specialni ucebnice, ucebni texty, materialy pro rozvoj jazykovych
5 kompetenci v Ceském jazyce.

apomu Cky * Didaktické materialy pro rozvoj sluchového vnimani.

* Specialni u¢ebnice pro zaky se sluchovym postizenim.

Specialni
ucebnice

* Software pro rozvoj sluchového vnimani.

* Pocitac/tablet (podle potieb zaka).

* CD ucebnice pro vyuku ceského znakovéeho jazyka.

» Multimedialni uc¢ebnice s podporou ¢eského znakového jazyka.
* SW a HW pro automaticky prepis mluvené feci v realném case.
» Komunikac¢ni program pro alternativni komunikaci.

Softwarové a |T
vybaveni

Schéma 13: Pomucky pro zaky s postizenim sluchu ve vyucovani.

Vzhledem ke sluchovému postiZzeni je zajistit ndzorné pomiicky umoziujici vizualizaci
probirané¢ho uciva, tzn. souhrny pravidel, tabulky s ptehledy, cvicné seSity aucebnice,
pracovni listy, mapy, nasténné tabule s ptehledy uciva apod. V pfipadé uzivani tabulek
a piehledu je tieba, aby mél zak tyto pomucky k dispozici béhem vyucovani i pti domaci
ptipravé. Ddle je tieba zacit vést slovni¢ek pojmii / pojmovy denik (viz vySe) pro zdznam
novych, neznamych pojmi, popif. pojmi, ve kterych zak casto chybuje, zaménuje jejich
vyznam a zatim si je dostate¢n¢ nepamatuje. Mize se jednat 0 jeden seSit do vSech pfedméta.
Zalezi ina domluvé srodi¢i. Pomoci mohou obrazkové soubory vytvoiené specialné pro
zacvik konkrétniho jazykového jevu, S vyuzitim nazoru — do ceského jazyka i anglického

jazyka (jazykové soubory karet pro gramatické jevy). Je také mozné zakoupit a vyuzit
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ucebnice pro zaky se sluchovym postizenim (vice vizualizované ucivo), vytvaiet pomocné
texty, pracovni listy K osvojovani i opakovani u¢iva. Pti vyuce i v ramci domaci pfipravy na
vyucovani je vhodné vyuzivat notebook — Kk vyhledavani novych pojmi, zapisovani
poznamek, vedeni pojmového slovniku, pro komunikaci Vrealném case psanou formou
(chatovani), vedeni rozhovoru Vv ramci vyuky V predmétech Cesky jazyk a anglicky jazyk
(spolecné s asistentem pedagoga ¢i pedagogem), vedeni zapiskil, zapisovani poznadmek (i ze
strany asistenta pedagoga), ukladani dtlezitych souborii a poznamek na flash disk a naslednou

praci s pozndmkami doma na vlastnim notebooku.

2.6 Uprava obsahu vzdélavani

V disledku sluchového postizeni zdka a s tim souvisejicimi obtizemi V oblasti jazykovych
kompetenci (jak Vv ¢eském jazyce, tak cizim jazyce) mohou nastavat potize V naplnovani
obsahu pfedmétu nebo iV samotnych vystupech. V téchto ptipadech je namisté zvaZzovat
pfiméfené snizeni narokli na vzd€lavani a pfizptisobeni uciva, které bude respektovat
individualni moZnosti aschopnosti z4ka. Upravy se mohou tykat napi. modifikace ¢&i
nahrazeni uloh, které vyuzivaji sluch ke zpracovani zvukové informace (napt. sluchovou
analyzu a syntézu pfi nacviku cteni a psani), poslechu areprodukce mluvené teci Vv cizich
jazycich anahrady obsahu vzdélavaciho pfedmétu za obsah jiného predmétu. Upravou
obsahu vzdélavani umoZiiujeme zakovi pocitit Uspéch ze zvladnuti modifikovanych ukolt.
(Barvikova, et al. 2015).

Uprava obsahu
vzdélavani

Mogl'f‘l,kanc'e Respektovani Uprava rozsahu
podavane specifik zaka a obsahu uciva
informace

RozlozZeni udiva
z diivodu
tézkého deficitu

Obohacovani
obsahu ucéiva

Schéma 14: Uprava obsahu vzdélavani.
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2.6.1 Cesky jazyk

Pfi psani textu, zejména pri diktovani, se mohou objevovat chyby, které jsou specifické pro
sluchové postizeni, a chyby z pfeslechti. Vzhledem ke sluchové vad¢ je tieba tyto chyby
tolerovat, hodnotit mirné¢ nebo vibec. Pokud je ziejmé, ze zadk vaha, co za slovo slysel,
zopakujeme slovo jest€¢ jednou. Znalost gramatickych pravidel (odiivodnéni daného jevu)
doporucujeme overovat ustné — dopliujicimi otdzkami. Nejcastéji se zaci se sluchovym

postizenim dopoustéji nasledujicich chyb:

— Psani | / Y potvrdych amékkych souhlaskach (dichd/dycha, trenirki/trenyrky,
schodi/schody, zvoni/zvony).

— Horsi odliSovani zvukové podobnych hlasek, P-B, M-N, T-D, H-J, CH-H, A-E, B—
D, sykavek, tvrdych a mékkych slabik; tyto hlasky aslabiky zak zameénuje nebo
vynechavda, popr. pridava hlasky, které do slova nepatfi, ale zak je slysi (napf. hernec,

pirstinek).
Nneptesné vnimani délky samohldasek — ptedev§im U neznamych ¢i nezafixovanych
slov (zabyvaji).

— Komoleni slov, chybné casovani, chybné sklonovani, agramatismy, vynechavani
predlozek, pripon, predpon, koncovek apod.

— Pfi vyuce psani Vv hodinach ceského jazyka lze u zdka se sluchovym postiZenim
s chybami pracovat nasledujicimi zpisoby.

— V pfipad¢ castéjSiho vyskytu chyb lze misto diktatu zatadit dopliiovaci cviceni se
sledovanym gramatickym jevem.

— Je mozné zvazit délku diktatu, popt. diktat zkratit. Sledovat, zda se chyby v diktatu

objevuji rovnomérné v celém textu ¢i az ke konci.

— Je tfeba ovéfit, zda chybné napsané slovo umi Zak spravné vyslovit a zda ,,nespravna*
vyslovnost souvisi se $patn¢ napsanym slovem.

— V piipad¢ vyssi chybovosti lze pfi hodnoceni diktatu uZivat jen znazornéni poctu
chyb. Chyby, které se vyskytuji v oblasti, na kterou nebyl diktat zaméten, oznaclit

jinou barvou nez chyby V jevech, na které byl diktat zameéten.

— Problematické muze byt vypravéni, slohové cviCeni — bohatost slovni zasoby,

agramatismy.
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Opis/prepis — zvazit zadani textu K opisu ¢i prepisu, ktery je obvykle napsan na tabuli,
v ptipadé¢ zéka se sluchovym postizenim prostfednictvim samostatného papiru

polozeného na jeho stole. VZzdy mu nechat delsi cas na kontrolu a opravu.

Psani i c¢teni je pro zaka se sluchovym postizenim dilezité pro fixaci gramatiky

ceského jazyka a slovni zasoby.

V ptipadé¢ prace se slovy (analyza, syntéza, fonologickd manipulace) je vhodné
ovefovat, zda si zak se sluchovym postizenim vyznam slova osvojil, pokud to v tkolu

standardn¢ piedpokladame U jinych zakii.

Pii &etb& zvdzit ndrocnost textu — popt. doporudit jiné texty. Zak se sluchovym
postizenim ¢tenému textu rozumi, pokud neobsahuje velké mnozstvi pro néj
nezndmych slov. Doporucuje se pracovat S encyklopediemi, slovniky ¢eského jazyka
(napf. z nakladatelstvi Fraus) nebo pojmovym slovnikem, ktery by si mél zak vést
a zapisovat do néj vSechna nova slova — napfi¢ vSemi predméty. Sledovat, zda zdk
vaha nad vyznamem daného slova. Zvazit praci Supravenymi texty (viz ukdzky

Vv prilohach).

Neznama slova je mozné dat zékovi K doméci piipravé predem a trénovat jejich

vyznam, vyuziti V riznych spojenich.

Hlasité cteni pred tridou realizovat po domluvé nebo jen po domaci ptiprave.
Nehodnotit rychlost pfecten¢ho. Jde soucasné o0 ,logopedické™ cviceni — ackoli
techniku ¢teni Zak zvlada dobie, musi se déle soustfedit na spravnou vyslovnost. Se
sluchovou vadou souvisi také slovni asluchova pamét. Pro Zéka se sluchovym
postiZenim je naro¢néjsi zapamatovat si text a naucit se ho zpaméti, rytmicky. Proto je
vhodné tolerantné hodnotit také recitaci basni¢ek. V pfipad€ ostychu nechat recitovat

spolecné ve dvojici se spoluzdkem.

Vyuzivat (vytvaret a laminovat) strucné prehledy probraného uciva, které by mohl
zak se sluchovym postizenim mit jako pomticku pfi samostatné praci. Jejich pouzivani

pomahé zakiim pii zapamatovani si dan¢ho jevu, doplituje oslabeny sluchovy vjem.

Idealni je mit tyto prehledy k dispozici jak doma, tak ve skole.
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2.6.2 Anglicky jazyk

— Vychazet z doporuceni v ceském jazyce.

— Nejvétsi obtiznosti se V cizim jazyce (v anglictiné oto vice) vyskytuji vV mluvené
podobé. Tézka je vyslovnost, kterd se rozliSuje sluchem, je nutné tolerovat odchylky.
Vse je tfeba znazornovat pisemné. Piipadné je mozné vyuzit prstovou abecedu pro
zvyraznéni hlasek v daném slové. Vyslovnost nehodnotime, individualné pti ni zakovi

pomahame. Vse je tieba vizualizovat.

— Vyslovnost je mozné procviovat individualné — napf. s asistentem pedagoga,
Vv kabineté, popft. je mozné zvazit pravidelné doucovani anglictiny Vv klidném prostiedi
(jedna hodina tydné€), nejlépe vyucujicim pedagogem. Zaméfit se na vyslovnost

novych fonéma, novych slov a na porozumeéni sloviim a vétam v anglicting.
— Pt spellingu vizualizovat vyslovnost hlasky pomoci prstové abecedy.

— Do slovnicku psat transkripci vyslovnosti — do hranatych zavorek (obycejnou tuzkou).
Pro rodice je dulezit¢ veédét, jak se slovicka vyslovuji, vyuziji to pfi domécim
procvicovani.

— Gramaticka pravidla vysvétlovat pomoci ceského jazyka a zapojenim logického
uvazovani (na rozdil od slySicich déti je pro dité s postizenim sluchu extrémné tézké
intuitivni pochyceni gramatickych pravidel v cizim jazyce). Toto je moZné opét
trénovat i individualné s pedagogem Vv odpolednim doucovani, pokud by bylo
zajisténo, nebo S asistentem pedagoga pii samostatné praci. Pozor na to, Ze napf.
Vv Ceském jazyce se déti Casto jednotlivé osoby a €isla u ¢asovani sloves systematicky
uc¢i pozdéji, nez je to po nich vyZzadovéano Vv anglickém jazyce. To, Ze spravné Cesky
slySici déti Casuji, neznamend, ze védi, pro¢ tomu tak je. Systematické uceni se
gramatiky anglického jazyka Casto predchazi uceni se danym gramatickym jeviim
V jazyce eském. Zak se sluchovym postizenim nemusi mit, vzhledem k pozdnimu
diagnostikovani sluchové vady, moZnost bezdééného uceni se gramatickym jeviim
¢eského jazyka a osvojovani slovni zasoby jako déti slySici. Z tohoto diivodu se u zaki
s postizenim sluchu vyskytuji agramatismy a soucasné U nich neni mozné bez uprav
spoléhat na metody vyuky vhodné pro déti slySici. Nelze se tedy spoléhat na pozitivni
transfer.

— Mize se objevovat i horsi vybavnost pojmu, a tim i mensi pohotovost pro zapojeni se

pii konverzaci; je nutnd tolerance, dostatek ¢asu na reakci Zaka.

— Nehodnotit vykon zéka s postizenim sluchu pii poslechu z magnetofonu, videa;

Lreprodukovany text je jesté¢ hife identifikovatelny nez poslech mluvené feci tvari
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Vv tvar® — zék se sluchovym postizenim se pii této aktivité¢ miize spoléhat pouze na
sluch, nelze odezirat, a dopliiovat tak nezaslechnuté (a tim chyb¢jici) informace.
V ptipadé poslechu anglického textu je tfeba pripravit do ruky vytistény text jako
doplnéni poslechu a kontrolu. Popf. muze zdk paralelné¢ s poslechem text Cist
a ukazovat si prstem, kde se nachazi. Nevytazovat vSak zaky se sluchovym postizenim

(s kompenzovanou sluchovou vadou) z téchto aktivit, jen je nehodnotit.

Pfi rozhovorech jsou problematické rychle se ménici situace (konverzace ve
skupinkach apod.), v disledku horSiho porozuméni je ohroZeno zapojeni zaka se

sluchovym postizenim do spole¢né prace. Hrozi, Ze bude hodnocen jako zak pasivni.

Rodi¢tm davat napted okopirovand slovicka, ktera se budou zaci ve vyucovani teprve

ucit; doma si mtze zak s rodici slovicka Vv klidu projit, vysvétlit jejich vyznam.

ProcviCované basnicky a pisnicky déavat zdkovi domd, S transkripci vyslovnosti

a ceskym piekladem, aby se je mohl pfedem naudit v klidném prostiedi.

Co nejvice podporovat vyuku angli¢tiny pisemnou formou. Pro zdka se sluchovym
postizenim je mnohem jednodussi zapamatovat si pisemnou podobu slov a vét nez

podobu zvukovou (s jinymi fonémy a nezvyklou melodii feci).

Na tabuli napsat i konverza¢ni otazky, které¢ pedagog V pribéhu hodiny vyuziva —

potom staci na danou otazku ukézat (opét podpora vizualni cestou).

Pii zkouSeni a testech je nutnd opora Vv pisemné podobé slov, na sluchovou podobu

nemtizeme spoléhat.
Pfi ustnim zkousSeni dat dostatek ¢asu na odpoved..

VyuZivat pii praci karticky — obrazek + slovo, oddélit slovo a obrazek od sebe a vést
7aka k tomu, aby pak slovo s obrazkem spojoval, popi. karticky / listecky — slova v CJ
a AJ — na procvicovani a fixaci slovni zasoby. Ve vizualizovat. Ptip. nasledné i véty —
rozstiihat vétu na slova a podporovat Zzdka ve skladani vét ze slov na listeccich —
vyuzivat podobna cviéeni i na interaktivni tabuli, na velkych kusech papiru pii praci

na zemi s ostatnimi détmi. Barevn¢ zvyraznit a oddélit slovni druhy.

Matematika
Doporucuje se castejsi zpétna vazba, pribéznéd kontrola porozuméni zadani a plnéni
ukolu, dopomoc Vv tivodnich krocich. Nutné je prodlouzené procvi¢ovani nové latky,

Casté opakovani zdkladniho uciva.
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— Pii vykladu maximalné vyuzivat riizné nazorné pomicky (kostky, hracky, pastelky...),
¢iselné osy, pocitadlo, pracovat a pocitat s redlnymi predméty pro lepsi predstavivost,
napf. U slovnich tloh si zadani i nakreslit.

— Dle potieby ndazorné a podrobné vysveétlit postup pri reseni slovnich uloh, kontrolovat
ausmériovat porozuméni textu, pfedchazet bezmysSlenkovité aplikaci pocetnich
operaci.

— Pro lep$i porozuméni zadani slovni ulohy nebo pii védhani nad feSenim je mozné
zadani opsat jinymi slovy.

— Tolerovat potrebu delsiho casu na vypracovani ukolu, doporucuje se Cinnosti stridat,

zadavat mensi pocet prikladi.

2.6.4 Naukové predméty

Uspé&snost zaka V osvojovani si u¢iva v naukovych pfedmétech je piimo zavisld na urovni
porozuméni Ceskému jazyku (mluvené fte€i ipsané podoby jazyka), popi. Ceskému
znakovému jazyku, pokud je vyucovacim jazykem zaka. V souvislosti s obtizemi pfi
osvojovani si slovni zasoby U jedincii S prelingvalnim postizenim sluchu (viz kap. 1.3)
musime vzdy velmi opatrné zvazovat, do jaké miry jsou pro zaky S postizenim sluchu
srozumitelné texty V ucebnicich a pracovnich seSitech, které K vyuce vyuzivame. V téchto
piipadech jsou bezesporu na mist¢ pojmové slovniky a zvaZeni pouZiti upravenych texti /
pracovnich listi / zadani ukoli V testech apod.; stejné tak je mozné vyuzit ucebnice, které
jsou urcené pro zaky S postizenim sluchu. ObtiZnost V porozuméni obsahu uciva souvisi
S nartistem obtiznosti uciva ve vyssich ro¢nicich. V neposledni fadé musime pamatovat na to,
ze ¢im vyssi rocnik zakladni Skoly, tim vice pedagogii se podili na eduka¢nim procesu zak.
Tito pedagogové jiz nemaji moznost se natolik seznamit S jednotlivymi zaky, resp. S jejich
urovni znalosti jazyka a slovni zasoby, aby byli schopni vzdy spravné odhadnout ¢i dokonce
veédeét, ze tento text €1 toto téma je pro zaka S postizenim sluchu moc naro¢né, ¢i naopak

jednoduché.
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2.7 Desatero pedagoga zaka se sluchovym postizenim

v inkluzivni tfidé zakladni Skoly

Zavérem této kapitoly si shrneme, na co musime pii vzdélavani zdka pamatovat:

4

74k se sluchovym postizenim by mél svou kompenzaé&ni pomiicku (sluchadlo, KI) nosit

pravidelné, kazdy den.

(S tim souvisi mozné obtize, které se mohou vyskytnout, napfiklad vybita baterie. ReSeni:
nosit baterie pii sob& ¢i mit nahradni u tfidniho ucitele, umét baterie vyménit — zak to umi

sam, piipadné je prostfednictvim rodicl zaskolen pedagog.)

Pokud ma Zak ¢i S§kola k dispozici bezdratovou technologii, pamatovat na jeji vyuziti

nejen ve tridé, ale i v jinych situacich.

(Napriklad venku, na zahrad€, na Skolnim hfisti, na exkurzich, pii spoleénych setkanich
V télocvicné €i v jidelné, kde se jedna o akusticky naro¢né prostedi. Ve vyucovani je mozné
vyuzit bezdratovou technologii pro zprostiedkovani lepsiho poslechu audionahravek z TV,

Z internetu pomoci interaktivni tabule, z magnetofonu, z CD piehravace apod.)

Hluk ve tFidé.
e Eliminovat okolni hluky;
e vytvorit vhodné akustické podminky;
o mluvit jen 1:1;
e pii individudlni préci vypinat bezdratovou technologii (pedagog chodi po tfidé
a promlouva k jednotlivym Zzaktim, to ptisobi rusive), stejné tak pfi vytvarné vychove,
pracovnich ¢innostech apod., kde pedagog ¢asto komentuje konani jednotlivych zaku ¢i

mensSich skupin.
Usazeni zaka ve tiidé.

Uprava prostiedi tiid, kde probih vyuka. Ne pouze v kmenové tFdé!
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UZivani vhodnych metod a postupi p¥i vyuce

Vizualizace;

strukturalizace (pauzy, ritualy);

spravna artikulace;

tempo feci;

prace se spoluzaky — hlidat, aby na sebe Zaci vidéli, bylo umoznéno odezirani a byly
dodrzovany zasady pro spravnou komunikaci s zdkem s postizenim sluchu;

opakovat odpovedi zaki, aby i zak se SP slySel a rozumél;

pfi praci s zaky, napf. v ptlkruhu/kruhu, vyuzit bezdratovou technologii; mikrofon
posilat zak po Zakovi (napf. u Roger Pen ¢i druhého mikrofonu, pokud je k dispozici) —

zajistime tak, ze mluvi vzdy jen ten, kdo ma mikrofon.

Umisténi pedagoga a pohyb po tridé.

Neotacet se k tabuli (k PC, interaktivni tabuli apod.), kdyZ mluvim. Nemluvit, kdyZ na
tabuli pisi (vyjma vyuziti bezdratové technologie).

Nechodit po tfidé a souc¢asné promlouvat ke vSem (vyjma vyuziti bezdratové
technologie).

Nestat opieny o parapet u oken (nelze odezirat, zak vidi jen siluetu pedagoga).

Nestat pred tabuli, na kterou je promitan text/obrazek apod.

Pomiicky.

8 (Umoznit zakovi vyuzivat pomucky doporu¢ené skolskym poradenskym zafizenim v souladu

S doporucenim pro vzdélavani.)

Sdilet si zkuSenosti s ostatnimi pedagogy a asistentem pedagoga.

(Pokud je ve tridé pfitomen.)

Vlastni proZitek a naslouchéani.

10

(Pokud je moznost, je velmi piinosné, kdyz si sami pedagogové mohou prostfednictvim

zazitkového workshopu vyzkouset na vybranych ¢innostech a tkolech, jaké je to mit

postizeni sluchu; naslouchat je tfeba nejen zékovi, ale i rodictim.)
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3 Diléi projekt KA6 — Zaci se specialnimi
vzdélavacimi potrebami - se sluchovym

postizenim

3.1 Cile a metodologie

V souvislosti s realizaci dil¢iho projektu Klicové aktivity 6 Vyuka Zdaki se SVP Vv inkluzivni
tiidé ZS byl fesen problém kvalitniho vyucovani zakti se SVP v inkluzivni tiidé ZS. U zaki se
sluchovym postiZenim byla zaméfena pozornost na posilovani socialné-emocnich kompetenci.
Vyzkumny projekt byl realizovan formou smisené¢ho vyzkumného designu a probihal ve dvou

fazich.

Design vyzkumu a metody sbéru dat

Ve vyzkumném projektu byla vyuZzita forma aplikovaného vyzkumu v podobé akéniho
vyzkumu. Akéni vyzkum zdlrazituje pedagogickou praxi, umoziuje zavadéni zmeén, které
jsou dulezité pro zlepSovani ¢innosti pedagogickych pracovnikii a dalSich aktérti vzdélavani,
avede ke zvySovani kvality poskytovaného vzdélavani. Je jednou 2z moZnosti jak
zdokonalovat Skolu a zvySovat jeji kvality (Nezvalova, 2003.). Akéni vyzkum napoméha
pedagogiim shromazd’ovat informace 0 jejich praxi a umoziuje hledat nové cesty vedouci ke

zlepSeni dosavadni ¢innosti.

Ve vyzkumném projektu byly aplikovany nastroje: (1) dotaznik SDQ-Cze; (2) zazitkové

seminare; (3) klicové aktivity zafazené do vyucovacich hodin.
Eticky aspekt

Vyzkum byl uskutecnén Vv obou fazich na zdklad¢ informovaného souhlasu zakonného

zastupce. Veskera data byla zcela anonymizovana v souladu s GDPR.
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I. Etapa vyzkumu

V prvni ¢asti vyzkumu Slo 0 kvalitativni vyzkumné Setfeni, v rdmci néhoz bylo vyuzito
zuCastnéného  pozorovani, analyzy  vysledki  Cinnosti, analyzy  dokumenti

a polostrukturovanych rozhovort.

Hlavnim cilem vyzkumného projektu bylo vramci vyuCovani V inkluzivni tfidé bézné
zékladni Skoly, kde je vzdélavan zak se sluchovym postizenim, zavést nové pristupy do
vzdélavani v heterogennich tfidach se zaméfenim na rozvoj a posilovani kompetenci u zakt se

sluchovym postizenim.

Dil¢im cilem bylo zpracovat soubor metodickych karet s ndvrhem konkrétnich aktivit, které
budou vyuzitelné napfic vzdélavacim procesem V riznych predmétech. Realizace téchto

aktivit ve tfidé by mé¢la smétovat k:
— prevenci problémt pfi zaclenovani do inkluzivniho vzdélavani (do heterogenni tfidy);

— posilovani socidlné-emocnich kompetenci zaka se sluchovym postizenim a podpote

socialné-emocnich kompetenci intaktnich;
— seznameni se S komunika¢nimi formami osob S postizenim sluchu;

— osvojeni si strategii vedoucich pii vyufovacim procesu K minimalizaci dusledka

sluchového postizeni v oblasti porozuméni mluvenému i psanému jazyku.

Dilé¢im cilem byla reflexe aktivit z pohledu zakt a vyucujicich.

V navaznosti na vyse uvedené cile byla formulovana vyzkumna otazka (VO):

Jaka jsou specifika aktivit, které podporuji Zaka s postizenim sluchu v kontextu jeho

zacleneni do kolektivu?

Celkem bylo vytvofeno 42 aktivit, Z nichz 10 bylo zpracovano ve spolupraci s DIFA JAMU
(Mgr. Anetou Hegyiovou, kterda vypracovala navrhy aktivit, které jsou vyuZitelné Vv ramci
dramatické vychovy U zaka na prvnim stupni zakladni Skoly, popt. Vv riznych predmétech

S vyuzitim prvkid dramatické vychovy).
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Metodické listy 1-32

Aktivity 1-32 byly pravidelné realizovany ve vybrané zakladni $kole, ato v pfedmétech
Cesky jazyk, matematika aprvouka. Ucivo, které se Vramci vybranych aktivit

zprostiedkovavalo &i opakovalo, bylo v souladu se SVP.

Kazda aktivita byla konzultovana s pedagogy ve tiid€, pfed ipo jeji realizaci a nasledné
i vramci celkového zhodnoceni realizace jednotlivych aktivit na konci S$kolniho roku.

Analyzovany byly také zpétné vazby od samotnych zaka ve tride.

Metodické listy 33—42

Vsechny aktivity byly prakticky provéfeny V riznych kolektivech v ramci autorského projektu
Pan Doktor aneb vychova ke zdravi, ze kterého jsou i autorské vizualni pomucky, jejichz
ukazka je prilozena U nékterych metodickych listd. Je mozné zde najit aktivity, které jiz
muzete znat ¢i je iV praxi uzivate, ale podstatna je zde jejich specificka tprava, kontext
a edukacni potencial. Jsou vhodné do tfid disponujicich volnym prostorem, kobercem pro
kolektivy mezi 20-30 zaky. V ramci realizace vyzkumného Setfeni vstoupila Aneta Hegyiova

do vyuky Ctytikrat s vySe zminénym projektem, jehoz je sama autorkou.

Il. Etapa vyzkumu

Ve druhé ¢asti vyzkumného projektu bylo realizovano kvantitativni vyzkumné Setieni.
V ramci statistické procedury byla pouZita technika Dotazniku ptfednosti a nedostatkli (SDQ-
Cze). Dotaznik byl vyplnén tfidnimi uc¢itelkami v experimentalni skupiné (tfidy, v nichz byly
aktivity realizovany) a v kontrolni skupiné (tfidy stejné Skoly, v nichZ tyto aktivity
realizovany nebyly), a to na zacatku a na konci Skolniho roku. Vysledky dotaznikového
Setfeni byly statisticky zpracovany ve spolupréci s Institutem vyzkumu déti, mladeze a rodiny
na Fakulté socidlnich studii Masarykovy univerzity. Analyza dat je zvetejnéna v publikaci
Inkluzivni didaktika v praxi zdkladni skoly (Bartonova, Sedlackova & Vitkova, 2020:
https://munispace.muni.cz/library/catalog/book/1974), kterd vznikla v ramci projektu Kvalitni
inkluzivni vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami na zékladni a stfedni Skole
(grant. ¢. CZ.02.3.62/0.0/0.0/16_037/0004872) a s jeho finan¢ni podporou.
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3.2 Charakteristika vyzkumného souboru a prostredi

Vyzkumny projekt byl realizovan ve 2. rocniku bézné zakladni Skoly. Vyzkumna tfida méla
27 zaki, z toho 15 divek a 12 chlapct; kontrolni tfida zahrnovala 25 zakd, z toho 16 divek

a 9 chlapcu.

Vyzkum byl realizovan ve vybrané partnerské zakladni Skole, kde je vzdélavan zak se
sluchovym postizenim, resp. zadk S tézkou sluchovou vadu kompenzovanou binaurdlné
sluchadly. Jedna se 0 pln¢ organizovanou Skolu méstského typu, kterou navstévuje témef
700 zaki. Skola nabizi vyuku cizich jazyk od 1. tiidy (vyuka anglického jazyka), klade diraz
na ekologickou vychovu a pfirodovédné predméty, matematiku a informatiku. Soucasné
nabizi kromé bé&znych tiid i tfidy Montessori, a to jak na 1., tak i na 2. stupni ZS. Pro déti pred
nastupem povinné Skolni dochazky zajistuje projekt Pohddkova skola, kde se mohou
predskolaci seznamit s prostfedim $koly, tiidy a pedagogy. Skola klade diraz na vytvéfeni
pozitivniho klimatu a uzce spolupracuje se zdkonnymi zastupci zakl. Pro zdky 6. ro¢nikil
nabizi adaptacni pobyty. V oblasti hodnoceni zaki 1.-3. tfid vyuziva Skola slovniho
hodnoceni, vede zaky k sebehodnoceni a podporuje v Zacich vnitini motivaci K u¢eni. Diraz
je kladen na rozvoj kompetenci zakt potiebnych pro zivot a podporu vlastni odpovédnosti.
Vyuka probihd v modernich odbornych ucebnach a tfidach s interaktivnimi tabulemi. Pfi
vyuce jsou vyuzivany moderni IT technologie, podporovana je e-learningova vyuka
a samoziejmosti je zapojovani kooperativnich metod do vyuky, individualizace a diferenciace
vyuky. V oblasti Inkluzivniho vzdélavani ma Skola bohaté zkuSenosti S vytvarenim podminek
pro talentované zaky i zaky s riznymi vzdélavacimi potiebami. Ve Skole ptisobi tym Skolniho
poradenského pracovisté, ktery uzce spolupracuje s pedagogy ve Skole ase Skolskymi
poradenskymi zafizenimi pii konzultacich tykajicich se zajistovani podpirnych opatifeni
u zakli se specialnimi vzdélavacimi potfebami (vySe uvedené informace byly pievzaty

a upraveny z webovych stranek skoly).

Vyuka ve tiid€, v niz je zdk se sluchovym postizenim vzdélavan, je vedena od prvni tiidy
dvéma pedagogy (pedagog + specialni pedagog). Zak je zafazen ve 3. stupni podpirnych
opatfeni. Vzdélavan je s podporou IVP. Ve tiid¢ je vzdélavano celkem 27 Zakl (chlapcii
a divek), z nichz krom¢ zdka se sluchovym postizenim jsou dva dal$i Zaci se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami S pfiznanymi podplirnymi opatienimi ve 2. stupni PO, bez [VP.

Ttida je prostorna, uspofadani lavic odpovida potiebam zaku i zaka S postizenim sluchu. Ve
tiid€ je zCasti koberec, na kterém mohou déti pracovat ve skupinach ¢i pii aktivitach a hrach

(v kruhu apod.). Pii vyuce je vyuzivana interaktivni tabule avelké mnozstvi nazornych
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pomtcek. Vzadu ve tfid¢ se nachazi klavir, ktery je pii vyuce taktéz vyuzivan. S ohledem na
zajisténi leps$iho porozuméni vykladu ucitele ¢i jakéhokoli jiného sdé€leni, i mimo vyuku —
Vv Satné, na chodbé¢, v jidelné¢ — vyuzivaji pedagogové bezdratového mikrofonu, na ktery si
chlapec zvykal az v prabéhu 1. tfidy, tzn. nemél jej k dispozici jiz od prvniho dne $kolniho
roku, kdy nastoupil do Skoly. Pti nékterych aktivitach jej vyuzivaji doposud. Zalezi na
aktualni potieb¢ chlapce. Nyni si sdm fekne, kdy bezdratovy mikrofon vyuzit chce, ¢i naopak
nechce. Velmi dobfe S nim ale muze porozumét pravé V akusticky naro¢nych podminkach,
dale kdyz se pedagog pohybuje po tfidé ¢i neni z jeho strany mozné udrzovat oc¢ni kontakt
s zakem, popf. byt otoceny Celem k zakovi. I pii realizaci aktivit byl bezdratovy mikrofon

vyuzivan.

3.3 Priibéh a vyhodnoceni vyzkumného Setreni

Ve skolnim roce 2018/2019, konkrétné od zati 2019 do Cervna 2020, dochézelo pravidelné
kazdy tyden K realizaci aktivit, které jsou popsany V jednotlivych metodickych listech
v pfilohach. Zaci zazivali nové komunikaéni situace, diky kterym si prohlubovali
komunikac¢ni dovednosti a schopnosti. Dochazelo tak ik upeviiovani vzajemnych vztaht

v kolektivu.

Vybér aktivit korespondoval s obsahem SVP partnerské $koly a zaroven byl zacileny na
moznost vyuziti V riznych predmétech — ¢eském jazyce, matematice, prvouce, ale i ostatnich
véetné dramatické vychovy. Cilem aktivit bylo posilovat socialné-emocnich kompetence
zaka se sluchovym postiZenim a podporovat socidlné-emocni kompetence intaktnich zak,
implementovat do vyuky komunikaéni systémy osob S postizenim sluchu a 0svojit si strategie
pti vyucovacim procesu vedouci K minimalizaci dusledkt sluchového postizeni v oblasti

komunikace a porozuméni mluvenému i psanému jazyku.

Zhodnoceni aktivit

Z prubézného a pravidelného hodnoceni realizace aktivit (vzdy po ukonceni aktivity), které
probihalo ze strany zdkd formou systému ,,smajliki* aze strany pedagogl prabéZnym
zaznamenavanim reakci celé ttidy vyplyva, ze aktivity byly hodnoceny pfevazné pozitivné,
zaci byli vzdy aktivné zapojeni a zabrani do plnéni dil¢ich ukold. Na aktivity se jiz t&Sili
a p€kné spolupracovali. Kazdé aktivit¢ predchazela motivacni chvilka, po které nasledovala

samotnd realizace aktivity. Z hodnoceni vyplyva, Ze se aktivity osvédcily jak po obsahové, tak
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formalni strance. Ne vzdy se podafilo aktivitu realizovat ve stanoveném casovém rozsahu.

srozumitelné prave pro zaka S postizenim sluchu.

74k se sluchovym postizenim je ve tiidé spoluzaky pfijat bez potizi, obecnd lze fici, Ze se
vzajemné V jednotlivych ¢innostech podporuji a uvédomuji si, ze kazdému nemusi jit vse.
U zaka se sluchovym postizenim respektuji, ze ma upravené ucivo, pomtcky, jiné ucebni
materialy a ne vzdy vSemu porozumi hned. Divky i chlapci prirozené pomahaji, kdyz vidi, ze
je to tfeba. Ve srovnani s chlapci jsou v tomto divky vice aktivni. Vzhledem k tomu, ze je zak
vzdélavan s podporou IVP, ma odlisné ucebni materialy v nékterych predmétech ¢i tématech;
Vramci plnéni aktivit vcelé tfidé je tieba zaddni ukolu zjednodusit, samotné ukoly

diferencovat a modifikovat.

Za velmi pozitivni lze V pfipad¢ jednotlivych aktivit povazovat moznost jejich zarazeni do
riznych predmétu, V ramci prurezovych témat nebo tridnickych hodin. V ramci dil¢ich cild
jsme si stanovili prevenci probléml pfi zaclenovani do inkluzivniho vzdé€lavani (do
heterogenni tfidy), posilovani socidlné-emocnich kompetenci zaka se sluchovym postizenim
a podpora socialné-emoc¢nich kompetenci intaktnich, seznameni se S komunikacnimi formami
0sob s postizenim sluchu aosvojeni si strategii pifi vyuCovacim procesu vedoucich
k minimalizaci dusledkd sluchového postizeni Vv oblasti porozuméni mluvenému i psanému

jazyku.

Jednotlivé cile byly napliiovany Vv ramci realizace dil¢ich aktivit nasledovné.

Prevence problémi pri zaclefiovani do inkluzivniho vzdélavani (do heterogenni tridy):

V ramci realizace dilcich aktivit ve tfid¢ jsme usilovali 0 redukovani rizikovych podminek ve
Skole, jako jsou bariéry spoleenského itechnického razu. Za rizikové podminky jsme
povazovali ty, které zvySuji pravdépodobnost vyskytu agresivity, Sikany, nepfijeti — odmitani
zédka s postizenim sluchu vrstevniky, neefektivni styl vychovy apod. Soucasné jsme
podporovali podplirné¢ podminky ve tiidé, tzn. tlumeni pulsobeni rizik, které mohou
dlouhodobé vést k nepfijeti zaka S postizenim sluchu; minimalizovali jsme pravdépodobnost
vyskytu negativnich zplsobli chovéani. Za podptirné podminky jsme povazovali pozitivni
vztahy mezi vrstevniky a pozitivni zkusenosti ze Skoly (tfidy). Velkou cast téchto kroki vSak
podnikla kola po nastupu chlapce do prvniho ro¢niku ZS, ato na zakladé nastavenych
podplrnych opatteni vyplyvajicich z doporuceni pro vzdélavani vydaného SPC pro sluchové
postizené. Soucasné velkou mérou pozitivné ptispélo to, ze ve tfidé od pocatku plsobili dva
pedagogové (z nichz jeden byl specidlni pedagog), kteii velmi vhodné volili aktivity, které jiz

po nastupu chlapce do prvni tfidy minimalizovaly mozné negativni dopady zaclenéni zaka se
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specidlnimi vzdéldvacimi potfebami do kolektivu zakl intaktnich. Aktivity, které byly
Vv prib¢hu Skolniho roku 2018/2019 do vyuky zatazovany, dale podporovaly cely kolektiv

zaku v nastaveném rezimu, a podnécovaly tak zaky ke vzajemné spolupraci a respektu.

r wr

Posilovani socialné-emoc¢nich kompetenci Zaka se sluchovym postiZenim a podpora

socialné-emocnich kompetenci intaktnich:

Soucasti vybranych aktivit byly cilené volené ukoly a ¢innosti, jejichz cilem bylo naucit se
rozpoznavat pocity vlastni i cizi, umét vlastni pocity a chovani regulovat a rozvijet schopnost
empatie. V ramci dil¢ich tkold bylo mozné si formou prozitku uvédomit, jaké to je, kdyz
vyvstane situace plynouci z neporozuméni napi. S ohledem na odlisny komunikacni systém,
ktery dany jedinec preferuje. Nebo jak vyfesit situaci, kdy dochazi k neporozuméni z divodu
neznalosti kontextu situace, témat hovoru apod.; zde se zaci ucili formou hry tyto situace
vyfesit, popt. feSeni pfirozené vyplynulo pravé z moznosti celou situaci prozit — Zaci pak na
zaklad¢ vlastniho prozitku feSeni odhalili a pojmenovali. V zacich bylo kvuli potizim, které
pii feSeni dil¢ich tkolt vyvstaly, podporovano uvédoméni si dilezitosti tolerance, respektu
a ochoty pomoci. V navaznosti na realizované dil¢i aktivity vzdy nasledovalo sebehodnoceni
skupin ¢i jednotlivet. V nékterych piipadech byly reakce nékterych zaku ¢&i jejich
(ne)zapojeni do feSeni ukolu hodnoceny spoluzaky negativné. To vSak zaky podpofilo
k nalezeni konstruktivniho feSeni potizi, které mohli v pfistim plnéni kol vyuzit, asvé

zkuSenosti tak pozitivné zhodnotit.

Seznameni se S komunika¢nimi formami osob s postiZenim sluchu

V ramci nékolika aktivit bylo mozné sezndmit se se zakladnimi pravidly pro komunikaci
s osobami s postizenim sluchu, osvojit si prstovou abecedu, naucit se nékolik znakt z ¢eského
znakového jazyka, vyzkouset si odezirani ¢i pantomimu a uvédomit si, jak dilezitd je pfi
komunikaci mimika. Zaci diky prozitkovym ¢innostem a ukoltim, které b&hem $kolniho roku
museli feSit, sami vytvareli strategie a pravidla pro komunikaci s jedinci s postizenim sluchu.
Aktudlné vi, jaka pravidla pro komunikaci se svym spoluzdkem je tieba dodrzovat, a umi je

i aplikovat v praxi, coz se potvrdilo v mnohych situacich, které béhem skolniho roku vyvstaly.

Osvojeni si strategii pri vyucovacim procesu vedoucich k minimalizaci disledki

sluchového postiZeni v oblasti porozuméni mluvenému i psanému jazyku.

Zak se sluchovym postizenim, ktery je zafazen do vyzkumné tiidy, navitévoval v obdobi

piedskolniho vzdélavani matetskou Skolu pro sluchové postizené s bilingvalnim ptistupem.
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V tomto obdobi byl tedy vychovavan avzdélavan mluvenym jazykem S podporou ¢eského
znakového jazyka. Ani Vv jednom z jazykd nedosahoval Vv obdobi nastupu povinné Skolni
dochazky takovych jazykovych a komunika¢nich kompetenci, které by odpovidaly normé.
V rodiné primarné¢ komunikovali mluvenou fe¢i, Vv matefské Skole byla mluvena fec
doprovazena znaky. Velkym otaznikem bylo, jak se bude dafit zajistit proces vzdélavani
Vv bézné zdkladni Skole, nebot’ mira neporozuméni mluvenému jazyku, ktery je bézné
uzivanym vyucovaci jazykem, byla bez podpory znakového jazyka znacnd. Navic bylo
potieba pocitat s tim, ze se nebude jednat 0 bézné kazdodenni fraze, ale bude pfibyvat stale
vice komunikacnich situaci, béhem kterych bude vyuzivano velkého mnozstvi pojmu
a poroste mnozstvi pojml pro chlapce zcela neznamych. Z tohoto diivodu je tfeba, aby se
v ramci dil¢ich aktivit ucili pedagogové s neporozuménim zaka S postizenim sluchu pracovat.
Jednou z cest, ktera byla aplikovana, je vyuzit zjednoduSené formy zadani, modifikovat,
vizualizovat, diferencovat, individualizovat apod. Dale je mozné vyuzivat kompenzacéni
pomiucky — sluchadla, bezdratovy mikrofon, interaktivni tabuli, tablet, pocita¢ atd. Soucasné
je tieba pamatovat na to, ze rozvoj slovni zasoby a osvojovani si novych pojmu jsou véci pro
zéka S postizenim sluchu piinosné azadouci. Zde je vhodné zminit moZnost tvorby
pojmového slovniku, ktery také vede k minimalizaci disledkt neporozuméni. Neznamé/nové
pojmy jsou do slovniku zapsany, vysvétleny a je mozné se k nim vracet, a to jak ve Skole, tak
Vv prostfedi domacim. V neposledni tfad¢ je Vvramci tfidy dalezit¢ dodrzovéani zasad pro
spravnou komunikace se zdkem S postizenim sluchu, které si pedagogové kaZzdodennim
ucenim a kontaktem se zZdkem uspéSné osvojili a ve veétSiné pripadi velmi dobie aplikovali.
Vyuziti bezdratové technologie bylo ve vybranych aktivitich hodnoceno také jako velmi
pozitivni.

Na zaklad€ samotné realizace aktivit ve tfid€, pozorovani a nasledného vyhodnoceni ze strany

vSech zucastnénych je mozné formulovat zavéry vyzkumného projektu korespondujici

s vyzkumnou otazkou, kterou jsme si na pocatku stanovili.

Vyzkumna otazka: Jakd jsou specifika aktivit, kterd podporuji Zaka S postizenim sluchu

v kontextu jeho zaclenéni do kolektivu?

Diky realizaci aktivit ve tfidé se podafilo naplnit cile vyzkumného Setfeni, a implementovat
tak do vyuky metody aformy prace, které podporuji a posiluji socidlné-emocionalni
kompetence zaku se sluchovym postizenim i zakt intaktnich. Jednotlivé aktivity obsahovaly

nasledujici prvky/slozky:
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— zaklady prstové abecedy a znakového jazyka;
— pantomimu — jak statické znazornéni, tak situa¢ni ztvarnéni;
— mimiku — s cilem rozpoznat a uvédomit si vlastni emoce i emoce ostatnich;
— zésady pro spravnou komunikaci — sami zaci pfichazeli na to, jak spravné
komunikovat s Zakem S postizenim sluchu;
— Vvyznam jednotlivych smysli a jejich vyuziti — zrak, hmat (Braillovo pismo), chut’
a C¢ich;
— kooperativni ucent,
— praci ve skupinach;
— praci v kruhu, na koberci;
— vedeni rozhovoru, stiidani komunika¢nich roli;
— vhodné kladeni otazek (ze strany déti i pedagoga);
— nazornost;
— vizualizace;
— kreativni a tvaréi mysleni;
— rytmicko-pohybova cviéenti,
— vzé4jemnou dopomoc — déti opakovaly pedagogovy instrukce Zakovi se sluchovym
postiZzenim;
— pomiucky (bzucdk, lupa, obrazky, karticky, jmenovky, mazaci tabulky, hadfik, fixy
apod.);
— vyuziti bezdratového mikrofonu.
Obecné lze fici, Ze tfida, kde byl vyzkum realizovan, byla jiZ po prvnim spole¢né straveném
roce ve Skole velmi dobfe zajiSténa co se tyce klimatu ve ttidé, vztahli mezi spoluzaky
i vztahti mezi pedagogy a ziky navzajem. Zik se sluchovym postizenim byl jiz v prvni tiidé
spoluzaky dobie piijat, znal se s cCasti spoluzdkl jiz z obdobi pifedskolni piipravy, kdy
dochazel do Skoly jednou tydné€ na skupinovou piedSkolni pfipravu, kterou Skola organizuje
pro své budouci zéky. Diky tomu, Ze od pocatku zahéjeni povinné Skolni dochézky jsou ve
tiidé dva pedagogové, ktefi pracuji v tandemu a velmi dobfe spolupracuji, se dafi Gispesné
napliiovat podplrna opatfeni, kterd jsou zdkovi nastavena V rdmci ceského jazyka
a matematiky byl chlapec individudlné vyu€ovéan jednim z pedagogl (kdyz bylo potieba)
a kde to bylo mozZné, tam byl chlapec zapojovan do aktivit S ostatnimi spoluzaky, aby byl co

nejvice S nimi. Chlapec mél doporuc¢enou jinou metodu vyuky ¢teni a psani (ptivodné byla
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doporucena analyticko-syntetickd metoda vyplyvajici z doporuceni pro vzdélavani
vydaného SPC pro sluchové postizené, nasledné¢ byla po dohod¢ pedagogti se SPC pro SP
vyuzita metoda SFUMATO; ostatni Zaci ve tfid¢ pracovali dle genetické metody, ktera se pro
zéky se sluchovym postizenim jevi jako nevhodnad). Individudlni vyuku cteni a psani
prostfednictvim odlisné metody bylo mozné zajistit pravé diky pritomnosti druhého pedagoga.
V tomto mizeme vnimat velkd pozitiva. Fakt, Ze jeden z pedagogl zaka je soucasn¢ specialni
pedagog, ma nepochybné podil na uspéSném procesu inkluzivniho vzdélavani zaka
s postizenim sluchu. Tento pedagog od pocatku vzdélavaciho procesu dodrzuje ve vyuce
zéasady spravné komunikace S zdkem S postizenim sluchu a jiz od prvnich dni ve Skole pracuje
s kolektivem tiidy — seznamil je formou prozitkovych aktivit a her stim, jaké je neslySet
apod. Zak s postizenim sluchu do mluvené feci ptirozené vkladal znaky ze znakového jazyka,
pouzival od pocatku Skolni dochazky prstovou abecedu, atak se stémito komunika¢nimi
systémy Zzaci setkavali od prvniho dne Skolniho roku. Poté, co zacal chlapec ve vyuce
vyuzivat bezdratového mikrofonu, doslo K uleh¢eni porozuméni vV mnoha situacich. Sam
chlapec n¢kdy upozoriioval pedagogy na to, ze nemaji mikrofon zapnuty. V nékterych
situacich si naopak sdm fekl, ze mikrofon nepotiebuje. V ptipadé neporozuméni na strané
chlapce pfi zadavani instrukci ze strany pedagogti se aktualné bézné vyskytuji situace, kdy
ostatni spoluzaci chlapci instrukei zopakuji, pakliZe vidi, Ze si neni jisty ¢i nerozumi. Pomoci
aktivit, které¢ byly béhem roku realizovany, méli Zaci moznost sami postupné pfijit na to, jak
s lidmi se sluchovym postizenim komunikovat a jaké zasady dodrzovat. Tyto jsou aktudlné ve
tfid¢ bézné dodrzovany. Z téchto ditvodl je mozné vnimat popis tohoto vyzkumného souboru

jako piiklad dobré praxe.

3.3.1 llustracni priklad naplriovani podpirnych opatfeni (PO) u Zaka

s postizenim sluchu

(ptiklad z praxe)

Stru¢na charakteristika Zaka

74k je v inkluzivnim vzdé&lavani od 1. téidy zékladni $koly. Do zakladni $koly nastoupil po
odkladu Skolni dochéazky. Je zatazen ve 3. stupni PO a vzdélavan s podporou IVP. Jedna se

0 milého, usmévavého a kamaradského chlapce.
Soucasny veék: 10 let

Tiida: 3. ro¢nik ZS
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Skola: zakladni $kola, inkluze
Dg.: sluchové postizeni — tézka nedoslychavost, oboustranné

Kompenzaéni pomucka: sluchadla (binauraln¢)

Napliiovani podpiirnych opatieni ve vzdélavani

74k je vzdélavan ve tiidé, kde jsou pfitomni dva pedagogové — pedagog a specialni pedagog,
kazdodenng, v prabéhu celého dne. Spoluprace se Skolskym poradenskym zatizenim (SPC pro
SP) je pravidelna, dle potieby Skoly ¢i Zdka. Poradensky pracovnik dochazi na konzultace do

Skoly dle potieby.

Podpora je chlapci poskytovdna ve vSech predmétech, predev§im Vv eském jazyce (odlisna
metoda ve vyuce Cteni, diktaty, vysvétlovani pojmd, zapis do pojmového deniku, vyslovnost),
V matematice (matematické operace, geometrie, upfesiiujici vysvétleni postupl
u obtizn&jsiho/nového uciva), v cizim jazyce (AJ), V naukovych pifedmétech (slovni zasoba,
objasiovani pojmuti) apod. Dle pedagogli se osvédc¢ily nasledujici metody a formy prace:
individualni vyuka, skupinovad prace, individualni pfistup, diferenciace uciva, vyuzivani
nazornosti, pravidelné zadavani domadcich cviceni, individualni specidlnépedagogickéd péce.

Béhem poskytovani podpory pfi vyuce dochdzi ke zmirfiovani obtizi ve vyuce.

Organizace ve vzdélavani, iprava prostiedi

S ohledem na pfitomnost sluchového postizeni U Zdka je tfeba pii vzdélavani zajiStovat
optimalni akustické a svételné podminky. Omezeni hlu¢nosti ve tfid¢ a zabranéni odrazl
zvukl od stén je zajisténo Clenénym povrchem stén — police a skiin€ podél stén, nasténky
S hrubym povrchem na sténach, koberec (v ¢asti tfidy). Nohy zidli jsou opatfeny koncovkami
pro snizeni hluku. V piipad€ oslnéni sluncem je mozné vyuzit Zaluzie na oknech. Chlapec je

usazen ve druhé lavici, v fad€ U okna, do ulicky.

Zvyseny individudlni piistup je zakovi kazdodenné poskytovan ve viech predmétech. Upravy

rezimu ¢asové dotace jsou vyuzivany kazdy den, zak potiebuje vice ¢asu na splnéni ukolt.

Metody a formy prace

V ramci vyuky je zaji$tén individudlni pfistup (individualni vyuka mimo tfidu ¢i individuélni
prace s druhym pedagogem ve tiid€ pii praci s celym kolektivem). Vyuzivany jsou ndzorné
metody prace, vizualizace, diferenciace amodifikace uciva. Béhem vyucovani jsou
dodrzovany zasady spravné komunikace se zakem, at’ jiz vV ramci frontalni vyuky, kdy je

pedagog v takovém postaveni, aby na néj zak dobie vid¢l, nebyl oslnén apod., nebo i v ramci
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skupinovych praci ¢i pfi uplatnovani prvki kooperativniho uceni. Velkou podporou je

Vv urcitych situacich vyuziti bezdratové technologie.

Respektovany jsou specifické zvlaStnosti zaka se sluchovym postizenim — vyslovnost,

jazykové kompetence, socialni kompetence apod.

Jsou voleny takové formy prace, které umoziuji castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby,
respektovani individualniho pracovniho tempa zéka; zakovi jsou stanoveny odlisné casové

limity pro plnéni ukolt.
74k je priib&zné motivovan K plnéni tkolii a ke spolupraci s ostatnimi zaky.

V piipad€ vysvétlovani novych situaci a pojmu jsou voleny ptiklady ze zivota, na zakladé
kterych se zékovi dafi nové pojmy dobie chapat. Nasledné jsou zapisovany do pojmového
slovniku. Jeho vyuziti je mozné i doma — rodice se timto zplisobem dozvi, S jakymi novymi
slovy se zak setkal, a mohou tak doma jejich zapamatovdni podporovat. S tim souvisi
I poskytnuti del§iho ¢asu na kvalitni osvojeni novych pojmi pii vykladu nového uciva,
vicecetné opakovani a podpora ndzornych materidll. Pedagogové se tak snazi zabrénit
unikani vztahli mezi pojmy. Delsi ¢as je poskytovan ina vyhotoveni pisemnych praci a na
jejich kontrolu. Mnozstvi uciva, jeho rozvrhnuti a zkouseni planuji pedagogové tak, aby mél

zék dostatek Casu na piipravu.

Intervence

Zakovi je poskytovana specialnépedagogicka péce jednu hodinu tydn&, vramci které se
zamétuje na logopedickou intervenci, rozvoj sluchového vnimani (sluchova diferenciace,
rozvoj fonematického sluchu, sluchové analyzy a syntézy), rozvoj jazykovych kompetenci,

rozvoj slovni zasoby a gramatické stranky feci.

Personalni podpora

Zak je vzdélavan ve t¥id¢ za piitomnosti druhého pedagoga. Vzhledem ke specidlnim
vzdélavacim potfebam chlapce je zde vhodnéjsi angazovat druhého pedagoga nez asistenta
pedagoga, ktery nemtlize vysvétlovat nové ucivo (popt. vyuzivat odliSné metody ve vyuce
Cteni a psani) apod. Proto bylo zvoleno podpurné opatieni 5. stupné, nebot’ ve 3. stupni
opatieni se tato moznost nenabizi. Druhy pedagog bude i Vv ostatnich pfedmétech zajist'ovat
zprosttedkovani nového uciva S vyuzitim vizualn€ motorickych komunikacnich systémi
(ptedev§im prstova abeceda, popt. znaky z CZJ). Druhy pedagog bude tedy zajistovat
komunikaci prostfednictvim adekvatniho a funkéniho komunika¢niho systému, ktery zak
primarné vyuziva. Druhy pedagog se taktéz seznamil S u¢ebnicemi vhodnymi ¢i ur€enymi pro

zaky se sluchovym postizenim, které maji vice vizualizované a strukturované ucivo.
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Pomiicky

Pfi vyuce jsou vyuzivany pomucky — tabulky s piehledy uciva a karti¢ky do vétSiny predmétu,
plakaty, pojmovy denik, specialni ucebnice pro zaky se sluchovym postizenim (napt. Slabikar
pro zaky se sluchovym postizenim) apod. V ramci komunikace a vysvétleni struktury slova se

kromé psané podoby jazyka vyuziva i prstové abecedy, ojedinéle podporované znakem.

Uprava obsahu vzdélavani

U zéka se CasteCné upravuje obsah vzdélavani, ktery je popsan Vv individualnim vzdélavacim

planu.

Béhem vzdélavani je doporuceno vyuZziti komunikacnich systému pro zaky se sluchovym
postizenim (prstova abeceda, odezirani, psana podoba CJ aV piipadé potieby uZit znakt

z CZJ s ohledem na vizualni oporu, pamét’ a vybavnost pojmil).

Pii vyuce cCeského jazyka je vhodné vyuzivat materidly pro vyuku zaki se sluchovym

postizenim (dle potieby). Doporucena je analyticko-syntetickd metoda ve vyuce Cteni a psani.

V ramci vyuky matematiky je vyuzivana Hejného metoda. Tato metoda se nejevi pro vyuku
matematiky u zaka z dtvodu pfitomnosti postizeni sluchu anedostateéné rozvinutych
jazykovych kompetenci jako vhodna a doporuceny jsou standardni metody vyuky (na zvazeni

pedagogti a pribéznych konzultacich s pomoci SPC pro SP).

V predmétu anglicky jazyk je doporuCeno, aby byla vyuka anglického jazyka zajisténa
formou seznamovani se zvukovou podobou jazyka, vedeni pojmového deniku / slovniku
S obrazky, vyuziti obrazka znakd, které zak ovlada, a psané podoby slova. Dale je tfeba zaka
seznamovat s psanou podobou anglického jazyka, frazemi a vyuzivat ndzorné pomdcky,
pfedev§im piehledy uciva. Také je vhodné diferencovat ajasn€ strukturovat ucivo

a podporovat u¢eni zaka zjednoduSenymi pracovnimi listy dle jeho individualnich potieb.

Hodnoceni

Zaci 1.-3. tiid ve $kole, kterou chlapec navitévuje, jsou hodnoceni slovné. Slovni hodnoceni
reflektuje pokroky zaka a ptehledné¢ popisuje jeho dovednosti. S ohledem na pfitomnost
postizeni sluchu je doporuceno nehodnotit chyby vyplyvajici z pfeslecht a z pfitomnosti
sluchového postizeni (diktaty, poslechy V cizim jazyce, popt. dal$i cviceni zalozend na

podobném principu).
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Piipravu na vyuku

Ptiprava na vyuCovani probihd za podpory pedagogii, ktefi dohlizi na to, aby me¢l zak

v poradku vse, co k hodin¢ potiebuje. Domaci ptiprava probiha peclivé.

Podpora socialni a zdravotni

Neni Skolou poskytovana.

Prace s tfidnim kolektivem

Prace stfidnim kolektivem probihala v dobé realizace vyzkumného projektu pribézné
S vyuzitim realizaci klicovych aktivit pod vedenim metodika inkluze. V obdobi pred
zahajenim realizace vyzkumného projektu i po jeho ukonceni pracovali s tiidnim kolektivem
oba pedagogové pribézné. Zak se sluchovym postizenim je V kolektivu spoluzéki velmi
dobfe zaclenén, rad se zapojuje do skupinovych aktivit. Ma radost nejen z vlastniho tspéchu,

ale i z uspéchu skupiny, Vv nizZ je zaclenén (napt. pii skupinové praci, kooperativnim uceni).
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Zaver

Tato metodicka prirucka vznikla v ramci feSeni projektu Kvalitni inkluzivni vzdelavani Zakii
se specidalnimi vzdélavacimi potrebami na zakladni a stredni Skole. Ptirucka ma slouzit

pedagoglim vzdelavajicim zaky se sluchovym postizenim V inkluzivnich skoléach.

Prvni dvé kapitoly publikace ptfedstavuji teoreticky ramec pro sezndmeni se S podstatnymi
tématy, S nimiz se setkavd pedagog béhem edukacniho procesu, jehoz soucasti je zdk se
sluchovym postizenim. Pedagogové by zde méli najit odpoveédi na otazky, kdo je zék se
sluchovym postizenim, jaké mtize vyuzivat kompenzacni pomtcky, jak funguji a jaké mohou
mit limity. Nemald pozornost je vénovana i otazce, jakym zplsobem by méla probihat
komunikace se zakem (ve tfidé i mimo tfidu, pfi individualnim kontaktu ¢i skupinové praci),
jak pracovat s kolektivem tidy nebo jak podporovat uspésnost zaka se sluchovym postizenim

Vv oblasti Skolnich dovednosti apod.

Tteti kapitola prezentuje vystupy z dil¢iho projektu KA6 C — Zdci se specidlnimi vzdélavacimi
potrebami — se sluchovym postizenim. Uvedeny jsou zde vysledky vyzkumného Setfeni, které
bylo realizovano ve 2. tfidé bézné zakladni Skoly, kde je zatazen Zak s tézkou sluchovou

vadou kompenzovanou sluchadly.

Vybér aktivit korespondoval sobsahem SVP partnerské $koly a zaroveii byl zacileny na
moznost vyuziti V riznych pfedmétech — napt. v ¢eském jazyce, matematice, prvouce, ale
i v ostatnich pfedmétech véetné dramatické vychovy. Cilem aktivit bylo posilovat socialné-
emoc¢ni kompetence zaka se sluchovym postizenim a podpofit socialné-emocni kompetence
intaktnich zakti. Neopomnéli jsme vénovat pozornost ani implementaci komunikacnich
systémi osob S postizenim sluchu do vyuky aproblematice ceského jazyka a Cteni
S porozuménim, ptesnéji osvojeni si strategii vedoucich k minimalizaci disledkt sluchového

postiZeni V oblasti porozuméni mluvenému i psanému jazyku pii vyucovacim procesu.

Zaci zazivali nové komunikaéni situace, diky kterym si prohlubovali komunikaéni dovednosti
a schopnosti a dochazelo i k upevitovani vzajemnych vztaht v kolektivu, coz povazujeme za

jednu z klicovych podminek k naplnéni uspésného procesu inkluzivniho vzdélavani.
Vétime, ze realizace aktivit podpofila pedagogy izaky Vv hledani novych moznosti, jak
dosahovat uspéchu Vv edukacnim procesu V inkluzivnim prostfedi zékladni Skoly. Zaroven

budeme radi, kdyz ziskané poznatky a navrzené postupy poslouzi v dalsi kazdodenni praxi pfi

vzdélavani zaki se sluchovym postizenim.
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Summary

Establishing inclusive settings for pupils with special needs and classroom management has
been regularly discussed among professionals and society. The primary aspects of pupils with
hearing disabilities deal with the communication barrier together with insufficient language
competences which cause difficulties in the educational process. The pupils can achieve better
results than in the past due to the following features: technology development (modern
compensatory aids - hearing aids, cochlear implants, wireless technology), progress in
medicine (hearing screening, quality settings of compensatory aids, operation of cochlear
implant and other types which provide areturn of hearing, interdisciplinary cooperation),
social care (early intervention and support for families with children with hearing disabilities)
and education (school legislation - system of supportive measures). It is essential to
emphasize the aspect of the compensatory aids which are not able to provide a sophisticated
understanding of spoken language. That is why it is essential to focus on the differences
concerning the child’s development, to observe its reactions in different situations and to

decide about other possibilities in terms of the following care and communication strategy.

A family represents an essential point in the domain of a child’s language development. It is
applicable not only for hearing children but also for children with hearing impairment. There
is particularly one of the aspects which can affect the development of communicative skills
negatively. What is being necessary is to continue in identifying appropriate approaches,
systematic work, precise preparation for reading, working with books and dealing with picture
books from ayoung age. The level of communicative competence represents one of the
factors which determines the personality development of the child with hearing disability.

The differences concerning the success rate would occur in the achievement of everyday
communication and THE COMMUNICATION OF SCHOOL SETTINGS. The first type of
communication is less challenging, more natural and even stereotyped than the second one.
On the contrary the school, scholarly communication is more demanding. Scholarly
communication does not have to reflect the level of cognitive and communicative skills.
However, teachers and also parents expect the same level of both types of communication,
and therefore they could make inadequate demands. Then they do not understand the
differentiation of the results and their expectations. The child with ahearing disability
requires more frequent repeating, which unfortunately could not be provided by the school
system.
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There are two attributes which parents, teachers, schoolmates and friends of children with
hearing disabilities deal with. These are the choice of way of communication and applying the
rules. It only regards time, practise and patience. The teachers and the support teachers are not
able to influence the level of hearing loss, the choice of compensatory aid or gained skills and
abilities in terms of communicative and language competences. Nevertheless, they can
provide the appropriate conditions for accessing the information during the lesson, mainly
because of applying the ideal methods and forms and principles of communication.
Undoubtedly there are specific requirements in the teacher’s work, especially concerning their
teaching plans in the context of providing the conditions for accessing the content which
needs to be distributed to all pupils in the classroom. This process is connected with the
cooperation with the support teacher or the additional teacher. The pupil with a hearing
disability is not usually the only child with special needs in the classroom. Therefore the
cooperation and teamwork of these professionals could be challenging.

According to the lack of professional experience with educating the pupil with hearing
disability, it is natural that the process of searching for the appropriate methods may require
some time. Of the provided sources is the recommendation of the relevant counselling
institution which contains the information of possible methods and forms, organization of
lesson, details about aids, though the practical experience cannot be replaced. Every teacher
derives from personal and prooved procedures and stereotypes. However, some of these steps
might be unsuitable for the pupil with hearing disability. The process requires time, openness
to new information and experience, enthusiasm and failure and continuous motivation and
constancy. It is influenced by the teachers” creativity and willingness, the fruitful cooperation

and communication among the teachers and parents.

The book is divided into three chapters. The first one includes the theoretical background of
education of pupils with hearing disability in the context of complexity. This part describes
hearing impairment, possibilities of compensation, communication process with hearing
impaired pupil, development of social and emotional competences the pupils, and using
drama in the context of the included pupils with hearing disability. The second chapter
focuses on the different possibilities of the support provided to pupils with hearing disability
in the inclusive settings of elementary school. The following part of the book presents the key
outcomes of a project KA6 C - Pupils with special needs - hearing disability.

The aim of the text is to provide to teachers and parents the solutions of their questions which
occur during the education and care of the pupil with hearing disability, especially offer the
possible approach of their decision concerning the appropriate opportunities for the pupil.
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vzdelavani-zaku-se-specialnimi

Vyuziti bezdratove technologie U déti se sluchovym postizenim. Dostupné
z https://www.idetskysluch.cz/kompenzace/nazor-odborniku/bezdratova-technologie-101/
Zakon ¢. 384/2008 Sb., kterym se meni zdkon ¢. 155/1998 Sb., o znakové reci a o zméné

dalsich zdakonii a dalsi souvisejici zakony. Dostupné

7 https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2008-384

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakonii. Dostupné
z http://www.msmt.cz/file/38850/
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https://is.muni.cz/th/lcamp?info=1;zpet=%2Fvyhledavani%2F%3Fsearch%3Dryt%C3%AD%C5%99ov%C3%A1%20ilona%26start%3D1
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https://www.cun.cz/cs/blog/2016/07/18/desatero-komunikace-s-osobami-se-sluchovym-postizenim/
https://www.cun.cz/cs/blog/2016/07/18/desatero-komunikace-s-osobami-se-sluchovym-postizenim/
https://poruchy-sluchu.zdrave.cz/komunikace-s-neslysicimi/
https://poruchy-sluchu.zdrave.cz/komunikace-s-neslysicimi/
http://www.medicinapropraxi.cz/pdfs/med/2007/12/07.pdf
https://hearlife.medel.com/cochlear-implants-for-single-sided-deafness#SingleSidedDeafness
https://hearlife.medel.com/cochlear-implants-for-single-sided-deafness#SingleSidedDeafness
https://www.mujdum.cz/rubriky/stavba/vapenopiskove-bloky-vapis-a-jejich-akusticke-vlastnosti_3223.html
https://www.mujdum.cz/rubriky/stavba/vapenopiskove-bloky-vapis-a-jejich-akusticke-vlastnosti_3223.html
https://www.medel.com/about-hearing/hearing-test
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-197
http://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlaska-c-27-2016-sb-o-vzdelavani-zaku-se-specialnimi
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https://www.idetskysluch.cz/kompenzace/nazor-odborniku/bezdratova-technologie-101/
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2008-384
http://www.msmt.cz/file/38850/

Zakon ¢. 82/2015 Sb., kterym se méni zakon ¢. 561/2004 Sb., 0 predskolnim, zdkladnim,
strednim, vyssim odborném a jiném vzdeélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich

predpisii. Dostupné z http://www.msmt.cz/file/35181/

Kompenzacni pomiicky pro osoby se sluchovym postiZenim:

Sluchadlo zavésné. https://www.phonak.cz/%C5%99e%C5%A1en%C3%AD/sluchadla/
Sluchadlo boltcové, zvukovodové, kanalové. http://www.audionika.cz/stranka/typy-sluchadel-

a-jake-sluchadlo-si-vybrat

BAHA systém. https://ais.southampton.ac.uk/baha-attract/

BAHA Soft band. https://www.cochlear.com/cz/home/support/baha-

system/connections/softband

Kochlearni implantat — se zavésnym feCovym/zvukovym procesorem.

http://soundingboard.earfoundation.org.uk/resources/?cat=4&sub cat id=6&page=35

Kochlearni implantat — ,,vSe v jednom*. https://www.cochlear.com/us/en/home/products-and-

accessories/nucleus-system/nucleus-sound-processors/nucleus-kanso

Bezdratova technologie — Roger My Link. https://www.komunikacnisystem.cz/produkty-

roger/prijimace-roger

Bezdratova technologie — Roger Pen. https://www.phonak.com/us/en/hearing-

aids/accessories/roger-pen.html

Bezdratova technologie — Roger Select. https://claso.net/en/microphone-phonak-roger-select-

in
Bezdratova technologie — FM systém. https://www.widex.cz/cs-cz/hearing-aids/hearing-aid-

accessories/scola-fm-system
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Priloha 1: Formular SDQ-Cze dotazniku

DOTAZNIK PREDNOSTI A NEDOSTATKU (SDQ-Cze)

Pro kazdou polozku vyznacte podle toho, zda S tvrzenim rozhodné souhlasite (je definitivné pravda), spise

souhlasite (tak trochu pravda), nebo Ze to tak neni (neni pravda). Pomlize nam, jestlize odpovite na vSechny

polozky, jak nejlépe dovedete. A to iV ptipadé, Ze si nejste absolutné jisty/a. Odpovidejte, prosim, podle toho,

jak se dité chovalo béhem poslednich 6 mésict nebo v tomto skolnim roce.
JMENO AIELE ...t M/Z

Datum Narozeni ..........ccccvveeeeevveeeeeeiiieeee e

Neni Tak trochuDefinitivné
pravda pravda  pravda
Snazi se chovat pékné K druhym lidem. Bere ohled na jejich pocity mi o o
Je neklidny/a. Nevydrzi dlouho bez hnuti mi i i
Casto si stézuje na bolesti hlavy, zaludku nebo na nevolnost i o o
Obvykle se déli s druhymi (o jidlo, hry, psaci potieby aj.) mi i i
Casto mé zachvaty vzteku nebo vybusnou naladu i o o
Je spiSe samotai/samotarka. M4 sklon hrat si sdm/sama mi i i
Je celkem poslusny/a. Obvykle déla, co si dospéli pieji i o o
Ma hodné starosti, ¢asto vypada ustarané i o o
Vzdy ochotny/a pomoct, kdyz si n€kdo ublizi, je zarmouceny nebo mu je zle O o o
Je neposedny/a mi o o
Ma alespon jednoho dobrého kamarada nebo kamaradku i o o
Casto se pere s jinymi détmi nebo je Sikanuje mi o o
Je Casto nestastny/a, sklesly/a nebo smutny/a i o o
Je veelku oblibeny/a mezi jinymi détmi mi o o
Snadno se d4 vyrusit. Spatné se soustiedi ] ] ]
Je nervozni nebo nesamostatny/a v novych situacich. Snadno ztrati sebedivéru o o o
Je laskavy/a k mlad$im détem mi i i
Casto 1Ze nebo podvadi ] | ]
Jiné déti ho/ji Sikanuji o i i
Casto dobrovolné pomaha druhym (rodi¢tim, uéiteldm, jinym détem) ] | |
Premysli, nez néco udéla o o o
Krade — doma, ve §kole nebo jinde i o o
Lépe vychazi s dospélymi nez jinymi détmi o i i
M4 mnoho strachti. Snadno se poleka ] | |
Vytrva u ukolu do konce, vydrzi davat pozor ] | |
0T | o] [P D 1] 3 S

Rodiée/Ucitele/Jiné Osoby:
Deékuji za vasi pomoc

© Robert Goodman, 2005
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Priloha 2: Ukazky upravenych texti

Prace studentek magisterského studia PdF MU pod vedenim jedné z autorek metodiky:

Havlikova Kamila, Graupnerova Monika, Krejsova Veronika, Pichlova Hana, Ticha Markéta,
Walaska Aneta.
O veliké repé

V jednom domé Zili déda a baba. Jeden den $el déda na pole a zasadil Fepu. Repa rostla, az

byla moc velika. D&da cht&l fepu vytahnout. Tahal, tahal, ale nevytahl. Repa byla moc velika
a tézka.

Déda zavolal na pomoc babu. Baba se chytila dédy, déda chytil fepu a tahli, tahli, ale
nevytahli.

Baba zavolala na pomoc vnucku. Vnucka se chytila baby, baba se chytila dédy a déda se
chytil fepy. Tahli, tahli, ale fepa byla moc veliké a nevytahli fepu.
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Vnucka zavolala psa. Pes se chytil vaucky, vnucka se chytila baby, baba se chytila dédy, déda
se chytil fepy a tahli a tahli, ale fepu nevytahli.

Pes zavolal koCku. Kocka se chytila psa, pes se chytil vaucky, vnucka se chytila baby, baba se
chytila dédy, déda se chytil fepy. Tahli a tahli, ale fepu nevytahli.

VSichni si mysleli, Ze fepu nevytahnou. Ale kocka zavolala mys. Mys se chytila kocky, kocka
se chytila psa, pes se chytil vnucky, vnucka se chytila baby, baba se chytila dédy a déda se
chytil fepy. Tahli, tahli a najednou fepu vytahli!
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To je konec pohadky.
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Slovnicek

pole = misto, kde roste obili
zasadil = dal do zem¢, do hliny
fepa = zelenina

-> zasadil Fepu

vytahnout Fepu

= tahat, aby fepa nebyla v hlin¢

vnucka

BABI MAMA

€
7
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Otazky a ukoly:

(Odpoveézte na otdzky spolu s détmi za pripadného pouziti znakového jazyka.)

1. Kdo zasadil TepU? ....ccveviiiiiiie e

2. Co je tepa?

3. Pro¢ nemohl déda vytahnout fepu?

4. Jaka zvitata jsou V pohadce? Nakresli na papir.

5. Kdo posledni pomohl vytahnout fepu?

6. Odpovéz:
V domé zili mama a tata. ano | ne
Déda zasadil okurku. ano | ne
Dé&da zavolal na pomoc bdbu. | ano | ne
Kocka se chytila mysi. ano | ne
Vsichni fepu vytahli. ano | ne

7. Vybarvi obrazek. Kdo je na obrazku?
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Zdroj: https://www.detskestranky.cz/o-velike-repe-omalovanka-2/
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POMUCKA K PREVYPRAVENI POHADKY:
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O slepicce a kohoutkovi

-
L4 L4 N
L ]
% @
v . L4
SLEPIC U '
O SLEPICCE A KOHOUTKOVI
L] hod -
L
* *®
L
Be. Anezka Vykydalova = & »
s e
Slovnicek:
obora = misto v pfirod¢ s plotem podobné lesu, kde rostou stromy
a mohou tam Zit i zvifata.
lakomy = Clovek, ktery se nechce rozdélit, chce vse jen po sebe
nozky = kohoutkovy nohy
Svadlenka = Zena, kterd §ije obleCeni z latky
Svec = muz, ktery vyrabi/Sije boty. (mn.c. - Sevci)
stievicky = hezké damské boty.
Stétiny = srst prasete. (Pes ma chlupy, prase ma $tétiny.)
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gyl stepla oo Po cesté se domluvili, Ze si Najednou kohoutek uvidél obrovskou jahodu

JE o ti i G chorp A jaTocs: kazdou jahodu rozdé€li napul. a chtél ji sezobnout sam, protoze byl lakomy.

tudanko, dej prosim vodu
kohoutkovi, lezi tam v obore, noikl

" Dam ti vodu, az mi
piineses od $vadlenky
Satek.
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Sevce. dej Svadlence strevicky
Svadlenka da studance %/
a studanka da vodu

/
mému l\'OhOUIkO\y

Svadlenko. dej 3atek studance?
studanka da mému kohoutkovi

Dam ti strevicky, az

Dam ti $atek. az mi i :
prineses od prasatka

piineses od Sevee =
Stétiny.

«
~
<

stievicky.

Prasatko. dej Sevci Stétiny. Svec d
$vadlence strevicky. Svadlenka da

prasatko da Sevci Stétiny, Svec

Stk stidance astudankeda da Svadlence stievicky, ta da

ému kohoutkovi vodu. studance Satek a studanka da

nému kohoutkovi vodu,

Dam ti $tétiny. az mi prineses]

od kravicky smetanu. si dobra kamaradka, kdyz chces,

kohoutkovi pomoct. Tady mas
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Slepicka kohoutka zachranila a kohoutek 3 V

slibil, ze se od ted’ o vSechny jahody

se slepickou rozdéli.
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1 Kviz

Kam $li slepicka s kohoutkem na jahody?
a) na louku

b) do obory

c) dolesa

Kdo chtél snist obrovskou jahodu sam?

a) kohoutek

b) slepicka

c) S$vadlena

Jaky byl kohoutek na zacatku pohadky?

a) kamaradsky

b) spravedlivy

c) lakomy

Kdo utikal kohoutkovi pro pomoc?

a) slepicka

b) krava

c) kovar

Kde slepicka byla?

a) u studny, u $vadleny, u kovare, u prasete a u kravy
b) u stromu, u hvézdate, u kovaie, u prasete a u kravy
C) ustudny, u prodavace, u farmate, u hodinare a u kravy
Co slepicka nakonec kohoutkovi nalila do zobacku?

a) mléko

b) vodu

C) pomerancovy dzus

Pro co se kohoutek na konci pohadky rozhodl?
a) nikdy se slepickou nerozd¢li

b) nikdy nebude jist jahody

C) pristé se bude se slepi¢kou o jahody délit
Pohadka dopadla:

a) dobie

b) Spatné
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Co chtéli? Spoj:
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Co dali slepi¢ce? Spoj:
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b 14
> 4 Kam slepicka sla? Dopln
T pohadku:

Kohoutek a slepicka §li jednou do na jahody. Rekli si, Ze se o kazdou jahodu
rozdeli. Slepicka §la hledat ke stromiim a kohoutek najednou uvidél velkou jahodu

v travé. Ale byl lakomy a chtél ji rychle sezobnout sam.

Jahoda mu ale uvizla v krku a kohoutek se zacal dusit. Pfevalil se na zem nozkama

nahoru. Slepicka to uvidéla a honem utikala kohoutkovi pro vodu, aby ho zachranila.

Slepicka bézela nejdiive ke pro vodu a prosi: ,,Studdnko, dej vody

kohoutkovi, lezi tam v obofe, nozky ma nahote, bojim se, ze umfie.* Studanka fekla, Ze ji

dé4 vodu, az ptinese Satek od Svadleny.

Slepicka spéchala ke a prosi: ,,Svadlenko, dej Satek studance.
Studanka d4 vodu mému kohoutkovi, lezi tam v obofe, nozky mé nahote, bojim se, ze

umie.* Svadlena odpovédéla, ze ji da Satek, az donese stfevicky od Sevce.

Slepicka ptibéhl k a prosi: ,,Sevée, dej §vadlend stievicky, $vadlena da

studance Satek, studanka d4 vody mému kohoutkovi. Lezi tam v obote, nozky ma nahote,

bojim se, ze umfe.* Svec odpovédel, Ze ji da stievicky, az mu donese $tétiny od prasatka.

Slepicka bézi k a prosi: ,,Prasatko, dej Sevci Stétiny, Svec da

Svadlené sttevicky, Svadlena da Satek studance, studanka da vodu mému kohoutkovi, lezi
tam v obofe, nozky mé nahote, bojim se, Ze umfe.* Prasatko slepicce odpovédélo, ze da

Sevci Stétiny, aZ mu piinese smetanu od kravicky.

Slepicka bézela ke prosi: ,,Kravicko, dej prasatku smetanu, prasatko

da Sevci Stétiny, Svec dé Svadlence stfevicky, ta da studance Satek a studanka da vodu
mému kohoutkovi. Lezi tam v obofe, nozky ma nahote, bojim se, Ze umfe.” Kravicka byla
hodné a dala slepic¢ce smetanu, prasatko dalo Stétiny, Svec dal stfevicky, Svadlena Satek a
studanka dala vodu. Slepic¢ka vzala vodu a béZela rychle do obory zachranit kohoutka.

Kdyz se kohoutek napil, jahoda mu sklouzla do bfiska a kohoutek vyskocil na nozky.
Zamaval ktidly a vesele zakokrhal: , Ky-Kky-ry-ky!*

Kohoutek se poucil a zacal byt hodny. Od té doby uz nebyl lakomy a vzdy se se slepickou

délil o kazdou jahodu, kterou nasel.
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VL, Spoj islice, jak jdou postupné od
jednicky. Co vzniklo?
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Tajenka!

140



/1

Z

NN

Slepicka
Kohoutek
Svec
Svadlenka
Kravicka
Prasatko

Studanka

> 7 % Co k sobé patfi? Spoj:

vyrabi strevicky.

ma v sobé vodu.

dava mléko.

dava stétiny.

bézi pro vodu.

Sije Satek.

lezi nozkama nahoru.
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O slepicce a kohoutkovi

Kohoutek a slepicka si jednoho dne vysli do obory na jahody. Smluvili se, ze se o kazdou
jahodu spravedlivé rozd¢li. Slepicka nasla jahiidku prvni, zavolala kohoutka, jednu ptilku
mu dala a druhou sezobla sama. Potom nasSel jahudku zase kohoutek, ale ze byl lakomy,

chtél ji rychle sezobnout sdm, aby slepic¢ka nevédéla.

To se mu ale nevyplatilo, jahoda mu uvizla v kr¢ku a kohoutek se zacal dusit. Jesté stacil
zavolat na slepicku, aby mu donesla trochu vody, jinak ze umfe. A jak to dotekl, ptevalil

se na zemi, nozkama vzhuru.

Slepicka hned bézela ke studance pro vodu a prosi: ,,Studanko, dej vodu kohoutkovi, lezi
tam v oboie, nozky mé nahote - bojim se, ze umfe.“ Studanka fekla, ze ji da vodu, az

pfinese od Svadleny Satek.

Slepi¢ka spéchala ke $vadlené a prosi: Svadlenko, dej atek studance, studanka da vody
mému kohoutkovi, lezi tam v obofe, nozky ma nahotfe — bojim se, Ze umte.* Svadlenka

odpovédéla, zZe ji da Satecek, aZ donese od Sevce stievicky.

Slepicka ptibéhla k Sevci a prosi: ,,Mistfe, dej Svadlené stfevicky, Svadlena da studance
Satecek, studanka da vody mému kohoutkovi. Lezi tam v obofe, nozky ma nahote — bojim

se, ze umie.* Svec odpoveédel, ze ji da stievicky, az mu donese od prasatka Stétiny.

Slepicka bézi k prasatku a prosi: ,,Prasatko, dej Sevci §tétiny, Svec da Svadlené stievicky,
Svadlena da Satecek studance, studanka da vodu mému kohoutkovi. Lezi tam v obofe,
nozky ma nahote — bojim se, Ze umte.* Prasatko slepi¢ce odpovédé€lo, Ze da Sevci Stétiny,

aZ mu pfinese smetanu od kravicky.

Slepicka bézela ke kravicce a prosi: ,,Kravicko, dej prasatku smetanu, prasatko da Sevci
Stétiny, Svec da Svadlence stievicky, ta da studance SateCek a studanka da vodu mému
kohoutkovi. LeZi tam v obofe, noZky ma nahofe — bojim se, Ze umie.“ Slitovala se
kravicka nad kohoutkem a dala slepi¢ce smetanu, prasatko dalo Stétiny, Svec zase
stievicky, Svadlena Satecek a studanka dala vodu. Slepicka ji nabrala do zobacku a bézela
rychle do obory zachrdnit kohoutka. Jakmile se kohoutek napil, jahoda mu sklouzla do

btiSka a kohoutek vyskocil na nozky.
Zattepetal kiidly a vesele zakokrhal: , Ky-ky-ry-ky!*

Kohoutek si z této ptihody vzal ponauceni a polepsil se. Od té doby jiz nikdy nebyl

lakomy a poctive se se slepickou délil o kazdé sousto, které nasel.
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Uz nikdy nebudu chytat veverky

Na jafe se narodil maly kocour'. Kdyz
kocour vyrostl, vzal si ho ¢lovek K sobé
domd. Clovék dal kocourovi jméno
Modroo¢ko?. Pro¢ Modroocko? Protoze mél
kocour modré oci. Kocour Modroocko byl
cely ¢erny. Jen ¢elo a naprsenku® mél sedou.
Kocour Modroocko zije s €lovékem, kterému
fikd dvojnoZec’. Pro¢ dvojnozec? Protoze

¢lovék ma dvé nohy a kocka ma Ctyfi nohy.

Jednou kocour Modroocko lezel na
zahrad¢  aspal. Najednou  kocourovi
Modroockovi spadlo néco na hlavu. Za
chvilku mu spadlo néco do ucha. Potom
vedle kocoura Modroocka spadla vétvi¢ka®
ze stromu. Stale néco padalo na zem. Kocour
Modroocko se podival na strom. Na stromé
vidél veverku®. Veverka ukousla vétvicku
ahodila ji po kocourovi Modroockovi.
Veverka se kocourovi Modroockovi zacala

smat.

Kocour Modroocko iekl veverce:
»Méj mé rada“. Veverka slezla ze stromu
a zaCala kolem kocoura Modroocka skakat.
Sedla si vedle kocoura Modroocka a fekla:
,Ze mé nechytis!”“ Kocour Modroo¢ko utikal
za veverkou. Veverka skocCila na strom
akocour Modroocko utikal stale za

veverkou.

Kocour Modrooc¢ko volal na veverku:

wPockej, az té chytim. Po stromé umim

! kocour — samec od kocky

2 Modroo¢ko — jméno kocoura
® naprsenka — pojmenovani
¢asti hrudi U zvitete

* dvojnozec — pojmenovani

¢loveka, které si kocour

Modroocko vymyslel

S vétvicka

’ §picka stromu — nejvyssi

misto na stromeé
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utikat* Veverka utikala az na Spicku
stromu’. Kocour Modroocko stale utikal za
veverkou. Veverka skocila na tenkou
vétvicku a z vétvicky skocila na druhy strom.
Kocour Modroocko dostal velky strach
z vysky. Veverka kocourovi Modroockovi

utekla a smala se mu.

Kocour Modrootko zacal plakat®.
Nevédél, jak se dostat na zem. Kocour
Modroocko plakal hlasit¢ a dlouho. PIlac
slysel ¢lovek. Cloveék vylezl na strom a chtél
vzit kocoura Modroocka do rukou. Najednou
vétev praskla®. Clovék a kocour Modroocko
spadli ze stromu na zem. Kocour Modrooc¢ko
spadl na vsechny &tyfi tlapky™, ale ¢lovék
spadl na =zada anehybal se. Kocour
Modroo¢ko si lehnul na hrud’ ¢&lovéka™

a piredl® mu do ucha. Clovék se nehybal.

Za chvili pfijela sanitka®™ a odvezli
Clovéka pry¢. Vecer piivezli ¢lovéka zpatky
domd. Na hlavé aruce mél bily obvaz™.
Kocour Modroo¢ko byl smutny. Clovék si
lehnul do postele a kocour Modroocko mu
predl do ucha. Clovék zachranil kocourovi

Modroockovi Zivot.

Pozdéji ¢lovek zavolal k sobé kocoura
Modroocka. Lezeli spolu smutné Vv posteli.
Zdravou rukou hladil ¢lovék  kocoura
Modroocka. Oba dva byli najednou veseli.
Clovek se brzo uzdravil. Kocour Modroo¢ko

tekl: ,,Uz nikdy nebudu chytat veverky.*

® plakat — kdyz je n&kdo
smutny, teCou mu slzy po tvafi,

brecet

% vétev praskla — vétev se

zlomila
19 tlapky — nohy od kocky

1 hrud &ovéka — misto mezi
krkem a biichem, kdyz

dychame, hrud’ se ndm zveda

12 piist (kocour predl) — fed
koc¢ky /zvuk, ktery vydava,
predenim  vyjadiuji  kocky
spokojenost

3 sanitka — zachrafiuje Zivoty
lidi, ptevazi zranéné lidi do

nemocnice

" obvaz — pouzivi se na

zavazani poranénych ¢asti téla

(Josef Kolar — Z deniku kocoura Modroocka)
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PRACOVNI LIST

I. Zakrouzkuj spravnou odpovéd.

Ptiklad: Jaké jméno dal clovek kocourovi?

a) Zelenoocko b) Hnédoocko @Modrooéko

1. Jakou Cast téla mél kocour Modroocko Sedou?

a) Celo anaprsenku  b) usi a naprsenku c) tlapky a ocas

2. Kdo hazel po kocourovi Modroockovi vétvicky?

a) Clovek b) ptak c) veverka

Il. Jsou véty spravné nebo Spatné? Priprav si zelenou a cervenou pastelku.

© ©

SPRAVNE SPATNE
Pi. Kocour Modroocko utikal za liskou. @ ®
Pi. Kocour Modroocko utikal za veverkou. © ®
1. Kocour Modroocko dostal velky strach z vysky. @ ®

2. Clovek vylezl na strom a chtél vzit kocoura Modroo¢ka do batohu. @ @

3. Kocour Modroocko spadl na vSechny ¢tyfi tlapky. @ @
4. Za chvili ptijeli hasi¢i a odvezli ¢lovéka pryc. @ ®
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lll. Dopis spravné slovo.

Jméno kocoura: M R O K

Nejvyssi misto na strom¢: P K

PouZiva se na zavazani poranénych ¢asti téla: O Z

IV. Nakresli kocoura Modroocka.

Kocour Modroocko je cely cerny. Ma Sedé jen celo a naprsenku. O¢i mé modré.
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Mikulasovy patalie (zazitky ze Zivota malého Mikulase)

Méam kamaradda Vendelina, ktery je velmi tlusty, protoze moc rad ji. Jednou dostal
Vendelin od svého tatinka novy kopaci mi¢ a fekl vSem klukiim ve tfidé: ,, Pojdme si

odpoledne zahrdt kopanou na hristé!“ Vendelin je prima kamarad.

Ve tfi hodiny odpoledne jsme se vSichni seSli na htisti. Bylo nas celkem 18. Zacali

jsme se rozdélovat do dvou druZstev.

Jako rozhod¢iho jsme vybrali Celestyna. Celestyna nemame moc radi, protoze je Sprt,
anikdo ho ve svém druzstvu nechtél. Celestyn totiz neumi hrat dobife kopanou.
Celestyn chtél dostat pistalku, protoze kazdy spravny rozhodc¢i by pistalku mél mit.
Jenze pistalka patfila Viktorinovi, aten ji pij€it nechtél. , Nemuzu Celestynovi
pistalku dat!* tekl Viktorin. ,, Neni moje, je tatinkova. Musim na ni davat pozor!*

Viktorinliv tatinek je totiz straznik.

A tak jsme se nakonec dohodli, Zze kdyz bude chtit Celestyn zapiskat, da znameni

Viktorinovi a ten zapiskd misto n¢ho.

Zbyvalo rozdélit jesté 17 hrach. Ale to byl problém. ProtoZe nejde rozdé€lit 17 hracia
do dvou tymi, aby v kazdém tymu byl stejny pocet hract. Nastésti jsme vymysleli
feSeni. UrCime jest¢ druhého rozhodciho, ktery bude hlidat, jestli mi¢ nepiekrocil
hranice hfisté. Jako druhého rozhodciho jsme vybrali Fridolina. Fridolin umi rychle
utikat, ma dlouhé a hubené nohy. Fridolin chtél praporek. Ten jsme neméli, tak

nakonec maval svym $pinavym kapesnikem.

147



Slovnicek:

prima = fajn, bezva, skvély
rozhodc¢i = Clovek, ktery urcuje hru; fidi hru;
kontroluje hrace, Ze hraji podle =
pravidel
Sprt = 74k, ktery se piln€ uci
pistalka = nastroj, ktery vydava vysoky N
zvuk, kdyzZ se do n¢j foukne 6
straznik = policajt
problém = slozita situace; otdzka k rozhodnuti;
véc, ktera se musi resit
tym = druzstvo; skupina hraca
praporek = vlajka; kus latky, se kterou se dava
znameni
mavat = hybat praporkem (vlajkou) nahoru ‘i

a doli; davat praporkem znameni
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Ukoly k textu:

1) Rozhodni, co je pravda. Spravnou odpovéd zakrouzku;:

a. je nemocny

b. rad ji

Vendelin je moc tlusty, IV. Co je Viktoriniiv tatinek?
protoZze:

a. policajt
b. prodavac

c. fotbalista

C. ma rad zeleninu

Co dostal Vendelin od tatinka? V. Co je to praporek?

a. kopaci mi¢ a. hranice hiisté
b. pistalku b. vlajka
c. praporek c. skupina hraca
Kdo byl vybran jako prvni VI. Cim nakonec maval Fridolin?
rozhodci?
a. praporkem
a. Fridolin b. pistalkou
b. Viktorin ¢. kapesnikem
c. Celestyn

2) Doplri do véty slovo, které tam patfi:

1.

2.

Jako jsme vybrali Celestyna.

Celestyn totiz neumi hrat dobie

Fridolin ma dlouhé a hubené

Vendelin dostal od tatinka novy mic.
Ale to byl

Fridolin chtél

Vendelin je kamarad.

,Nemuzu Celestynovi dat!“
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3) Prevypravéj pribéh vlastnimi slovy.

4) Jak asi vypadal Vendelin? Namaluj, jak si ho predstavujes.
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Uryvek z knihy Fiorella a Bratrstvo kFist'alu

od Vlastimila Vondrusky
Tento pribéh se odehrava v Praze v dobach vlady cisafe Rudolfa II.

Bylo krasné sobotni rano. Nad Prahou svitilo slunce. Palilo tak moc, Ze se lidé na
ulicich schovavali do stinu v podloubi. Na schodech sedéli dva chlapci. Prvni se jmenoval
Lukas. Bylo mu patnact let, mél svétlé vlasy nacesan¢ podle posledni mody. Jeho mladsi
kamarad Martin byl mensi. Nebyl tak stihly, mél pihy a ¢erné vlasy. Chlapci neméli co na

praci. Sed¢li a pozorovali lidi, kteti prochazeli po ulici.

Na konci ulice stala skupina cizincti. Méli obleCeny drahé Saty, ozdobené Krajkami.
Po ulici projel kiin s vozem a Lukas fekl Martinovi: ,, Podivej se na toho hubeného tovaryse.
Myslim, Ze planuje néjakou Spatnost.” Luka$ mél pravdu. Mladik nenapadné ptichazel ke
skuping cizincii. Zastavil se za jednim z nich a opatrné mu vzal méSec S pené¢zi, ktery mél
cizinec na opasku. Kratkym nozem vacek odfizl. Rychle jej schoval do kapsy a nenapadné

odchazel.

Lukas s Martinem to vidéli, nenapadné na sebe kyvli a rozbéhli se. Po chvili tovaryse
dohnali. Chytili jej za ruce a kticeli: ,, Zlodej! “ Lidé na ulici se zvédavé ohlizeli, ale nikdo nic
neud¢lal. Nikdo se nechtél prat se zlod¢jem a lotrem. Bali se jej, protoze mél ntiz @ mohl byt

nebezpecny.

podloubi — zastfeSeny prostor okolo

nameésti

podle posledni mody — obleceni nebo
uces, ktery je zrovna moderni

pihy — skvrny, tecky v obliceji

it
T
krajka — bila zdobeni na $atech

tovaryS — kazdy mladik, ktery se ucil
néjakému femeslu, ucen

nenapadné — aby si jej nikdo nev§imnul

méSec = vacek — koZeny pytlik, ve kterén
se nosily penize

lotr — zly ¢lovek, zlo¢inec
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Zlod¢j se vytrhl Martinovi a rychle sjel rukou k opasku, kde mél ndz. Zle zktivil tvar a ekl
Lukasovi: ,, Kdyz mé nepustis, zabiju te! “ Martin se nepolekal a zakousl se zlodé&ji do ruky. Zlodg;
nlz pustil.

Skupina cizincti chlapce sledovali, ale nepomohli jim. Po chvili si muz, kterému zlod¢j ukradl
mésec, sahl K opasku. Zjistil, ze méSec je pry¢! Zrudl hnévem a zaival: ,, Okradl me!* Pak tasil
svoji dyku a rozbéhl se k chlapciim a zlod€jovi. Chytil zlodéje a ptitiskl mu dyku na krk. Cizinec
zatval: ,,Jestli se pohnes, je po tobé! Kde jsou moje penize?* Ale zlod¢j mlcel. Martin sahl
zlodé&jovi do kapsy a vytahl ukradeny méSec. Podal ho cizinci, ktery si méSec s radosti vzal. Stale
drzel zlod¢je za limec a tekl: ,, Dékuji vam chlapci, Ze jste se zachovali tak statecné. Odvedeme

zlodeje do vezeni. Chci, aby ten lotr visel.

A tak se vydali Martin, Lukas, cizinec a zlod¢j smérem K véznici.

zrudnout hnévem — rozzlobit se tak
moc, az mu z¢ervenaly tvare

tasit dyku — vyndat ntiz

»je po tobé*“ — vyhruzka, ,,zabiju t&*
visel — ¢lovek visi na Sibenici, obé&sit
n¢koho, trest pro zlo¢ince
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Pracovni list k textu:

1. Podtrhni v textu slova, kterym nerozumis a ktera nebyla vysvétlena.

2. Jak se jmenuje kniha, ze které je tento uryvek?

5. Prirad’ ke kazdému slovu jeho vyznam. Spoj ¢arou.

Cisaf skvrny, tecky v obliceji

pihy clovek, ktery vladne zemi, panovnik

tovarys zly ¢lovek, zlocinec

mesec kazdy mladik, ktery se ucil n¢jakému femeslu — ucen
podloubi zastfeSeny prostor okolo namésti

lotr kozeny pytlik, ve kterém se nosily penize
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6. Odpovéz na otazky:

a) Jak vypadal Lukas?

7. Zakrouzkuj spravnou odpovéd’:

Kde se ptibéh odehrava?

A) v Brn¢

B) na vesnici

C) v Praze

Koho zlod¢j okradl?

A) cizince

B) Martina

C) Lukage

Co zlod¢j ukradl?

A) jidlo

B) méSec s penézi

C) hodinky

Jaky trest chtél cizinec pro zlodéje?

A) pokutu

B) obéseni

C) vézeni

Jakou zbran mél zlodgj

A) pistoli

B) niiz

C) mec

8. Nakresli dyku.
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Slon indicky

Sloni pfedstavuji jedny 2z nejpozoruhodnéjSich savcd na nasi Zemi, jsou to nejveétsi

suchozemsti zivoéichové.

Charakteristickym znakem sloni je chobot, ktery vznikl prodlouzenim horniho pysku a nosu.
Chobotem sloni nejen dychaji, ale zaroven se stal mnohem vSestrannéj$im organem. Slon si
jim dovede podavat potravu do tlamy, lamat vétve nebo hrabat hluboké jamy, hleda-li vodu

K piti. Na jedno nabrani do né&j nasaje 15-20 1 vody, kterou si pak vstiikuje do tlamy nebo si ji

poléva celé télo. Chobot se sklada z velkého mnozstvi svald, které umoznuji jeho ohebnost na
vSechny strany. Slon ho miZze jak natahnout do délky, tak i zkratit. Tato sila, pruZznost
a pevnost predurcuji chobot ik funkci ochranné. Posledni tlohou tohoto organu je funkce

¢ichova.

Slon indicky ma télo dlouhé 5,5-6,4 m a jeho hmotnost je az 5000 kg. Od slona afrického se
lisi hlavné témito znaky: Jeho hibetni linie je rovnd nebo vyklenuta, lebka ma dva silné
vyvinuté c¢elni hrboly, usni boltce jsou mensi. U samice vétSinou chybé&ji kly, nékdy
i U samcil. Na pfedni noze ma pét, na zadni noze vétsinou jen Ctyfi prsty. Typicka je pro slony
indické postupna ztrata barviv v kiizi, takze star$i zvifata maji nejprve drobné rtizové tecky na
Cele a chobotu, pozdé&ji celé plochy rozsifené na boltce. Kdysi obyvali divoci sloni rozsahlé

uzemi od Syrie po Cinu, dnes je jejich aredl znacné zmenSeny. Neni jich zifejmé vic nez
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40 000 a stale jich ubyva. Na rozdil od slona afrického ma klidnou povahu a je uz nékolik

tisic let zdomaciiovan a vyuzivan K praci i pii slavnostech.

Podtrzena slova:

e nejpozoruhodnéjsi — nejzajimave;si

e savci — tfida obratlovci
e suchozemsti — Zijici na zemi

e chobot — prodlouzeny nos

e horni pysk — horni ret
e vSestranny — univerzalni
e tlama — usta (u zvifete)

e na jedno nabrani — jedno sousto

4

e ohebnost — dovednost né¢im hybat

e hmotnost — vaha

o 1isi — odliSuje se, je jiny

e vyklenutd — vypukla

e usni boltec — spodni ¢ast ucha (mékka)

e kly (sloni) — pfeménén fezaky hornich celisti

e drobné —malé
e rozsdhly —rozlehly, velky
e aredl — oblast pisobeni

e zdomacnovan — ochocen
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Cviceni:

K ¢emu sloni pouzivaji chobot? Napis:

e Kolik kg vazi slon indicky?
e Jakd jina zvifata maji jesté kly? Napis:
e Napis vlastnimi slovy, co vi§ vS§echno 0 slonu indickém

e Nakresli slona indického. Mizes pouzit informace z textu o slonovi, z fotografii nebo
Z vlastni zkuSenosti.
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Deanne Brayova

Hlavni protagonistkou role Sue Thomasové Vnovém
televiznim kriminalnim serialu 0 neslySici agentce FBI je
herecka se sluchovym postizenim Deanne Brayova. Trochu si ji

pfedstavime:

Deanne je sluchové postizena od raného détstvi. Jeji rodice ji vedli
K tomu, aby si osvojovala rtizné jazykové dovednosti. Ucila se jak psanou, tak

mluvenou angliétinu, ale také americky znakovy jazyk.

Deanne Brayova se na televizni obrazovce v USA a ve filmech objevuje
jiz vice nez 10 let. Je ptedstavitelkou mnoha divadelnich a filmovych roli
a uc¢inkuje 1V nejriznéjSich televiznich potfadech. Narodila se Vv Kalifornii
a Vv zébavnim pramyslu se prosadila poté, co vystupovala S GspéSnou tanecni

skupinou neslySicich Prism West.

Nyni je Deanne drzitelkou obdivuhodného mnozstvi uméleckych ocenéni
a pusobi takeé jako pedagog. Posledni tfi roky naptiklad vyuCovala matematiku
neslySici anedoslychavé studenty. Plsobi v mnoha organizacich. Deanne
ucinkovala Vv americkych televiznich potadech, ale iV nékterych filmech.
Deanne zije se svym neslySicim manzelem, hercem Troyem Kotsurem

v Hollywoodu v Kalifornii.

Z originalu prevzala a upravila Dominika Graupnerova)

Originalni znéni: http://www.gong.cz/clanky.php?c=101

Cizi slova:

protagonistka — piedstavitelka, herecka

FBI — zkratka kriminalni policie, americka policie, tato policie vySetfuje hlavné vrazdy
rané détstvi — od malicka

ucinkovat — hrat, vystupovat
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1. Urdislovni druh, kdyz nebudes védét, podivej se na text, slova jsou v textu

podtrzena.
NeslySICT — ..o,
dovednosti — ......ccooeeeiieiieieee mnoha — ..
ODJEVUJE — .. i Zije

posledni — .....cccooiiiiiiiiiee

2. Spoj véty tak, aby véty davaly smysl. PouZij riizné barvy.

Deanne hraje neslysici
agentku FBI aby

Kdyz byla Deanne mala,
chtéli jeji rodice, ktery

Deanne vystupovala s
neslysici tane¢ni skupinou,

a
Deanne ma manzela,
také
Posledni tfi roky Deanne a proto

3. Najdi ve vétach chybu a podtrhni ji.

Se stala znamou v zabavnim
priamyslu.

u¢i matematiku.

se ucila rizné jazykové
dovednosti.

je také neslysici.

je sama neslysici.

Deanne Brayova hraje agentku FBI v kryminalnim serialu.

Deanne je sluchové postizena od déstvi.

Jeji rodice ji vedly k tomu, aby si osvojovala rizné jazykové dovednosti.

Deanne Zije se svim neslySicim manzelem.
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4. Zakrouzkuj spravnou odpovéd.

Deanne umi:
a) mluvit francouzsky
b) mezindrodni znakovy systém

C) mluvit anglicky a umi americky znakovy jazyk

Agentka v serialu o FBI se jmenuje:
a) Sue Thomasové
b) Deanne Brayova

C) Alice Johnsonova

Taneéni skupina, ve které Deanne vystupovala se jmenuje:
a) Prism West
b) Skupina Deanne

C) Tane¢ni kocky

Kde Zije (bydli) Deanne Brayova?
a) v New Yorku
b) v Holywoodu

C) urodich

5. Cim bys chtél/chtéla byt, aZ budes mit $kolu hotovou? Napis kratké vypravéni.
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Priloha 3: Metodické listy

Seznam metodickych list(
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METODICKY LIST 1: Komunikace osob se sluchovym postizenim

Klicova slova: sluchové postizeni, znakovy jazyk, prstova abeceda, komunikace
Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Clovék a jeho svét

Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 45 min

Cil: Aktivita se zaméfuje na seznameni zaki S moznostmi komunikace osob se sluchovym
postizenim. Zaci si osvojuji prstovou abecedu a znaky znakového jazyka, ¢imz se dozvidaji
0 svété Neslysicich a mohou si prakticky vyzkouset, jak komunikovat s 0sobou se sluchovym
postizenim.

Pomiucky: Obrazky zvifat; obrazek dvouru¢ni prstové abecedy; pisenn Kravy, kravy; pisen
What does the fox say.

Organizace prace a popis aktivity:

Aktivita je ur€ena pro celou tfidu, nezalezi na poctu déti. Po kratkém uvodu, v jehoZ pribéhu
zaci sedi V lavicich, je tfida rozdélena na dvé skupinky, které budou pracovat soubézné. Jedna
se bude vénovat prstové abeced¢, druhd znakovému jazyku. V pribéhu vyucovaci hodiny se
ob¢ skupinky vymeéni, aby byli vSichni Zaci seznameni se znakovym jazykem i prstovou
abecedou. V zavéru vyucovaci hodiny se zaci opét posadi do lavic a budou moci sledovat
video pisnicky tlumocené ve znakovém jazyce. Poté zaci vyuziji znakd, které se naucili na
stanovisti, a spolecné si do znakového jazyka pietlumoci pisnicku Kravy, kravy od Zdenika

Svéraka a Jaroslava Uhlife.

Postup:
Uvod: Pfedstaveni ve znakovém jazyce

Déti sedi Vv lavicich ave znakovém jazyce je jim strucné sdéleno, co se bude
Vv nasledujici vyucovaci hoding dit. Celé sd€leni je nédsledné pretlumoceno do ¢eského jazyka.
Déti se dozvidaji, ze se budou ucit znakovy jazyk a prstovou abecedu, aby v ptipadé, ze se
setkaji S ¢loveékem se sluchovym postizenim, védéli, jak s nim mohou komunikovat. Nasledné
jsou zaci rozdéleni do dvou skupin, které pracuji soub€zné na dvou stanovistich. Doba
stravena na kazdém stanovisti je 10 minut. Protoze skupinky pracuji zaroven, je potfeba

zapojit dva pedagogy, na kazdém stanovisti jednoho.
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1. skupinka: Prstova abeceda

Na tomto stanoviSti se déti seznami S prstovou abecedou a nauéi se ji prakticky
pouzivat. Détem je ukazan obrazek dvourucni prstové abecedy, jednotliva pismena jsou jim
piedvedena a zaci je opakuji. Poté je jim vysvétleno, jak udé€lat ¢arku, krouzek nebo hacek

nad pismenem.

Nejdiive je détem ukdzano, jak se ptedstavit ve znakovém jazyce za pouziti prstové abecedy
(JMENO + MOIJE + jméno V prstové abecedd). Kazdé z déti ma moznost predstavit se timto
zpusobem ostatnim. Dalsi aktivitou vV rdmci tohoto stanovisté muze byt hadani slov, ktera jsou

jim v prstové abecedé¢ hlaskovana, nebo ,, Ticha posta“, ale v prstové abecede¢.

(Déti maji zakryté oci, je vyslano slovo V prstové abeced¢€, které si mezi sebou postupné
posilaji. Ten, kdo slovo posila, zaklepe na rameno zéka vedle sebe, ten si odkryje oci,

zapamatuje si slovo a posle je sousedovi.)
2. skupinka: Znakovy jazyk

Zaci jsou seznameni se znakovym jazykem, je jim vysvétleno, 0jaky druh
komunikace se jednd, akdo ji vyuziva. Néasledné jsou jim piedstaveny znaky zvifat na
obrazcich. Zaci nejprve pojmenovavaji zvifata na obrazku a podle charakteristického znaku
zvitete zkouseji hadat, jak by se mohlo dané zvife znakovat. Zaci se nauc¢i hlavné zvirata
a fraze, které se vyskytuji v pisnicce Kravy, kravy. Tu si na konci hodiny spole¢né zazpivaji
a zaznakuji. Ve zbylém Case se Zaci mohou naucit znaky jinych zvifat nebo frazi (napf. ahoj,
dékuji, prosim nebo znaky rodinnych pfisluSniki).

Zaveér: Tlumoceni pisnicek

Po absolvovani obou stanovist’ se déti vraci zpét do lavic. Na interaktivni tabuli je jim
promitnuto video S pisni ,,What does the fox say* tlumocené do §védského znakového jazyka.
Zakam je vysvétleno, Ze neslysici mohou diky tomuto tlumo&eni také vnimat pisné a rozumét
jim.

Poté dostanou Zaci moZnost pretlumocit si piseit Kravy, kravy od Zdenka Svérdka

a Jaroslava Uhlife do ¢eského znakového jazyka za pomoci znakt, které se naucili na jednom

ze stanovi$t. Pisen pustime z reproduktorti a spolu s détmi ji zpivame a jednodusSe znakujeme.
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Reflexe:

Na konci hodiny Zaci ohodnoti aktivitu pomoci smajlikii podle toho, jak se jim libila ¢i

nelibila.
Pouzité materialy:
Odkazy na pisné

What does the fox say: https://www.youtube.com/watch?v=2cLv_SXudrk

Kravy, kravy: https://www.youtube.com/watch?v=ECVThiZaWJU

Znaky pouzité V pisnicce: zvifata, krava, pes, kocka, zaba, kapr, had, jak si vlastné povidate

(povidat + vy + jak), jakou mate fec (fe¢ + vase + co).

Obrazek dvouruéni prstové abecedy
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Zdroj: https://znakovyjazyk.webnode.cz/prstova-abeceda/

Obrazky zvirat
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METODICKY LIST 2: Mimika

Klicova slova: mimika, vyrazy tvare, emoce, radost, smutek, hnév
Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Clovék a jeho svét

Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova
Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 15 min

Cil: Aktivita se zamé&fuje na pochopeni arozeznani emoci druhych lidi. Zaci si nejdiive
procvi¢i oromotoriku a mimiku spolu s chapanim mimickych vyrazi druhych.

Pomiicky: Obrazky emoci, obrazky smajliki.

Organizace prace a popis aktivity:

Aktivita je uréena pro spole¢nou praci celé tfidy. Zaci si sednou do krouzku na koberec
anejprve si procviéi mimiku i oromotoriku oblideje. Zaci opakuji podle pedagoga vyrazy
obliceje (usméji se, zamrac¢i se, nafouknou tvéfe, vyplaznou jazyk, tukaji SpiCkou jazyka

0 horni ret, oliznou spodni ret, oteviou usta a t'ukaji jazykem do koutkd...).

Poté je zduraznéno, ze mimika je v komunikaci velmi dulezita, jelikoz umoziuje pochopeni
sdéleni a usnadniuje komunikaci. Kazdy ze zakt dostane fotku s ur¢itym mimickym vyrazem
oblieje (radost, smutek, zlost, prekvapeni, strach). Zaci maji za tikol pojmenovat emoci na
fotografii a ptitadit fotografii ke smajlikiim zobrazujicim uréitou emoci. Zaci p¥ifazuji emoce
postupné, zbytek tfidy dava pozor a pifipadné Zdka kontroluje, jestli pfifazuje fotografii
spravné. Ve chvili, kdy jsou vSechny fotografie ptifazeny, si je Zaci prohlédnou jesté jednou.
Pedagog mize zduraznit, zZe na fotografiich je vidét, ze ackoliv jsou emoce stejné, kazdy z nas
je muze projevovat troSku jinak. Poté jsou déti vybidnuty, aby ukazaly, jak se tvaii pii

zminénych emocich (kdyz jsou veseli, smutni, ptekvapeni, boji se nebo se zlobi).

Reflexe:

Aktivitu lze zakoncit diskusi 0 tom, jaké dalsi emoce déti znaji. Na konci prob&hne

zhodnoceni aktivity zaky.
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OBRAZKY EMOCi

Radost
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Smutek
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Prekvapeni
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Strach
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Vztek, zlost
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OBRAZKY SMAJLIKU

Zdroj: https://designer.tricka.sk/art-gallery/icon/smiley
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METODICKY LIST 3: Posloupnosti

Klicova slova: posloupnost Cisel, abeceda, déjova posloupnost, spoluprace
Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Cesky jazyk a literatura, Matematika a jeji aplikace
Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 10 — 15 min

Cil: Aktivita se zaméfuje na procviceni posloupnosti ¢isel, dnli Vv tydnu, abecedy, mésicti
a dé¢jové posloupnosti. Dale se zaméfuje na posileni komunikace, spoluprace mezi détmi
a schopnosti domluvit se.

Pomiicky: Ctyfi sady karticek Snizvy dni v tydnu, mésicli, &isly, pismeny abecedy,
pismenky, ze kterych lze vytvorit urCité slovo, actyii sady karticek S obrazky, které
dohromady tvoii pfibéh.

Organizace prace a popis aktivity:

Z4ci jsou rozdéleni do &tyi skupin, kazda skupinka dostava svou sadu karti¢ek, podle kterych

plni jednotlivé tkoly.

Nejdiive maji zaci za ukol setadit se podle toho, jak jdou za sebou dny v tydnu. Kazdy z zaku
dostava karti¢ku s nazvem jednoho dne Vv tydnu a spolu s ostatnimi zaky ve skupince maji za
ukol setfadit se do fady zleva doprava podle toho, jak jdou dny za sebou od pondéli do nedéle.

Po splnéni tohoto tkolu opakuji Zaci sefazovani s mésici V roce, Cisly a pismeny Vv abecedé¢.

Jako ptedposledni dostavaji Zaci pismena, kterd v ramci skupinky tvofi urcité slovo. Maji za
ukol toto slovo poznat apoté se sefadit tak, aby toto slovo poskladali. Jejich poslednim
ukolem je sefadit chronologicky ptib&éh. Kazdy zak dostane karti¢ku S obrazkem, ktera bude
symbolizovat &ast piib&hu. Ukolem ki je sefadit se podle toho, aby vytvofili piibéh, ktery
dava logicky smysl.

Reflexe:

Na konci probéhne zhodnoceni aktivity zaky pomoci vybirani z péti smajlik.
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Texty karticek posloupnosti:

Cisla (16, 8, 11, 3, 10, 17, 9; 11, 6, 20, 14,4, 2, 1; 7, 18, 5, 8, 16, 19, 15; 19, 7, 5, 3, 11, 14, 8).
Pismena (A, K,P,Z, V,C,J;B,Y,R, S,N,E,F; A,L,S,LD,U,C; R, G, I, S, T, O, M).
Dny v tydnu (UTERY, PATEK, STREDA, NEDELE, SOBOTA, CTVRTEK, PONDELI).
Mésice (BREZEN, KVETEN, LEDEN, RiJEN, SRPEN, LISTOPAD, CERVEN).

Pismena tvofici slova — podle poc¢tu 24k ve skupince (K-O-L-O-T-O-C, L-E-T-A-D-L-O,
S-L-E-P-1-C-E, M-O-T-Y-K-A, K-O-L-E-N-0O, S-0-B-O-T-A, S-V-{-C-K-A, T-U-L-E-N).

Pribéhy (pohddky ¢i poucné pftibehy/situace; pro posloupnosti piibehit byly vyuzity

obrazkové karty ze hry ,,Povim ti, mami®).

176



METODICKY LIST: 4 Slabiky

Klicova slova: pismeno, slovo, slabika

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Cesky jazyk a literatura
Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova
Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 10 min

Cil: Aktivita se zaméfuje na praci se slabikami. Zaci si procvi¢i urcovani poctu slabik ve
slové, ur€ovani zacatecniho pismena a slabik ve slovech. Aktivita je zaméfena na pozornost,
je v ni zahrnuta i pohybova slozka.

Pomiicky: Placacky, PowerPoint prezentace.

Organizace prace a popis aktivity:

Ucastnit se mize cela tiida, na poétu déti nezalezi. Zaci jsou rozdéleni do tfi tymu (podet
tymi se muze lisit podle poctu déti), které proti sobé budou soutézit. Kazdému tymu je
pfidélena placacka, kterou si Vramci tymu Zzaci predavaji. V programu PowerPoint je
vytvofeno n&kolik stranek se slovy ¢ obrazky. Zaci jsou sefazeni po tymech naproti tabuli, na
kterou se pomoci dataprojektoru promitd prezentace. Ukolem 2aki je co nejrychleji
ptibéhnout K tabuli a placnout placackou na slovo/obrazek, které pani ucitelka fekla. Dale Zaci

vyhledavaji slova/obrazky podle jejich zacateCniho pismene nebo podle poctu slabik ve slové.

Reflexe:

Na konci probéhne zhodnoceni aktivity Zaky pomoci vybirani z péti smajlika.

177



METODICKY LIST 5: To jsem JA

Klicova slova: komunikace, interakce, vztah, vyjadfovani
Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Clovék a spoleénost
Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova
Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 45 min

Cil: Aktivita se zaméiuje na posileni vztahti mezi zéky Vv tfidnim kolektivu. Zaci se navzajem
dozvidaji informace 0 svych spoluzacich, to motivuje ke spole¢né interakci a posiluje socialni

vazby.

Pomiicky: Pracovni list, pomticka na psani.

Organizace prace a popis aktivity:

Aktivita je ur€ena pro celou tfidu, na poctu déti nezalezi.

Na aktivitu, ktera je rozdélena do dvou ¢ésti, je vhodné vy¢lenit celou vyucovaci hodinu.

Postup:

1. varianta aktivity:
Z4kim jsou rozdany pracovni listy. Kazdy zak si vylosuje jméno jednoho ze spoluzaki
a pokusi se na zaklad¢ znalosti 0 daném spoluzékovi pracovni list vyplnit (jméno, oblibeny
sport, z4jmy, domaci mazli¢ci apod.). Poté jsou pracovni listy od déti vybrany arozdany
podle jmen. Nakonec kazdy 74k c¢te pred ostatnimi vyplnény dotaznik 0své osobé

a komentuje, ktera z polozek je pravdiva a ktera nikoliv.

2. varianta aktivity:
Z4kim jsou rozdany pracovni listy. Kazdy 7ak 0 sob& vyplni dany pracovni list kromé
kolonky se jménem. Nésledné jsou viechny pracovni listy sesbirany na jednu hromadu. Zaci
poté z hromady tahaji jednotlivé listy, ¢tou je pted celou tifidou nahlas a hadaji, komu dany

pracovni list patfi.

Reflexe:

Aktivitu je mozné zakoncit skupinovou diskuzi 0 nové ziskanych informacich 0 spoluzacich,

A4

vvvvv

Pracovni listy mohou byt vystaveny ve tiidé.

Do spolecného kalendare je mozné poznamenat narozeniny a svatky vsech zaka.
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V4
To jsem .IA

Jméno

Oblibené jidlo

Domdadci mazlicek

Volny cas

Oblibeny predmét ve skole

5g

Narozeniny, svdtek

Kniha, film, seridl, PC hra
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METODICKY LIST 6: Druhy vét

Klicova slova: véta oznamovaci, tdzaci, rozkazovaci, praci

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Cesky jazyk a literatura

Prirezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci ZS

Piredpokladany c¢as: Aktivita: 5-10 min + Pracovni list: 15-30 min (dle individudlnich
potieb zakl)

Cil: Aktivita se zamé&fuje na procviteni druhdl vét. Zaci si zopakuji, kdy se na konci véty pise

tecka, otaznik a vykiicnik. Procvi¢i si ur€ovani arozliSovani vét oznamovacich, tdzacich,
rozkazovacich a pracich. Aktivita je zaméfena na postiech a mysleni.

Pomicky: Bzucaky/karticky s interpunkci, napsané/vytisténé véty, pracovni listy, diamant.

Organizace prace a popis aktivity:

Z4ci jsou na za¢atku hodiny motivovani kratkym piib&hem 0 ztraceném diamantu. Proméni se
na chvili na detektivy, ktefi musi projit Skolou detektivii, aby nam mohli pomoci najit
zlo¢ince, ktery ukradl diamant. Aktivita se d¢li na dvé Casti. Prvni ¢ast je pohybova aktivita,
druha ¢ast zahrnuje individudlni praci na pracovnim listé. Tfida je rozd¢lena na dvé skupiny.
Kazda skupina ma tfi bzuc¢éky (pfipadné karti¢ky), na kterych je nalepen obrazek s otaznikem,
vykiicnikem nebo teCkou. U kazdého bzucdku sedi jeden zdk. Pokud je zadéna véta
S interpunkci uvedenou na bzu¢dku Zaka, zmackne bzucak. Poté tekne, zda se jedna o vétu
oznamovaci, tdzaci, rozkazovaci nebo pfaci a odchdzi. Na jeho misto pfichazi spoluzak. Takto
se Zaci mezi sebou stiidaji.
1. kolo aktivity:

Veéty budou napsané na papife. Napsana véta se vzdy polozi pied trojici se bzucaky. Podle

interpunkce, kterd je na konci véty, zmackne zak bzucék, u kterého sedi.

(AZ bude u bzucaku sed¢et zak se SP, zaradi se lehci véta podle toho, U jakého bzucaku bude

zrovna sedét. Naptiklad: Auto jede. / Jede auto, pozor! / Mas auto?)
2. kolo aktivity:

Aktivita bude probihat stejné jako Vv prvnim kole. Budou vyuzity bzucaky, avSak nyni maji
zaci za ukol poznat, 0 jakou vétu se jednd podle intonace. VEéty uz bude pani ucitelka jenom

Cist, zaci nebudou mit zrakovou oporu (tu Ize vyuzit v piipadé zaka se SP).
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Pracovni list je zpracovan ve tfech variantich. Varianta 1 je mén¢ obtizna nez Varianta 2.
Varianta 3 je pro zaky se sluchovym postizenim. Po splnéni vSech ukoli je zakim
podékovano za pomoc pii hledani diamantu a nalezeny diamant je jim ukéazan (vytistény na

papife, vyrobeny z papiru, vyuzit 1ze néjaky Sperk s kaminkem).

Reflexe:

Na konci probéhne zhodnoceni aktivity zdky pomoci vybirani z péti smajliki.

Véty pro prvni kolo aktivity:

TESis se na Vanoce? Proc¢ pada na podzim ze strom listi?
Uz musim jit domu. Co se tady stalo?

Kam odesla teta Jana? Kde ses mi schovala?

Neskakej do vody, Honziku! Ute¢, at’ té nechyti!

V¢era jsem napsala dopis Jeziskovi. Neztrat’ pené¢zenku!

Ze stromi pada listi. Nezapomen koupit rohliky!

K4ja maluje obrazek pro babicku. Kubo, pospés si!

Véty pro druhé kolo aktivity:

Po dvofte skakala zéba. Jesté pred chvilkou ji Petr s Kajou vidéli. ,,Kde jsi, Zabko? Kam ses
schovala? Nebo se bojis? Neboj se nas! UkaZ se nam, Zabicko!* Ale zaba ani muk. Krci se

pod kamenem. Klukiim nevéti. ,,Kéz by se nam jesté ukazala!®

Honza mé& malou sestru. Jak se jeho sestra jmenuje? Jmenuje se Alenka. Alenka utekla

Z koc¢arku. Pojd’ honem nazpatek! Davej pozor, at’ neupadnes!

Kam odesla teta Jana? Teta Sla se psem do parku. Pes tam skace pies kaluze. Umazal se od

blata. Teta vola. Borku, neskake;j!

Co se to do rana stalo? Vsude je bilo. Posledni poupé v zahrddce povadlo. Rizicko, co ti je?
Zavon nam jesté trochu! Ale riizi¢ka neslysi. Spi. Copak ji uz nikdo nevzkiisi? Jen pockejte

na jaro! Pak uvidite.
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Varianta 1

Kdo ukradl diamant?

Zlodgj ztratil svij kod, podle kterého ho miizes najit.

1. Dopln K vétam pismeno podle druhu vet.

Jaké bude pocasi? T

Dnes je zatazeno.

O — oznamovaci
Vezméte si destnik!

T — tazaci
Kdo nenapsal doméci ukol?

P — pfaci ‘
Smazte tabuli.

R — rozkazovaci

Dévej pozor!

Kdo pfinese kvétiny? T

2. Dopln interpunkcni znaménko (tecku, vykiicnik nebo otaznik) na konec véty podle

toho, jestli se jedna 0 vétu oznamovaci, rozkazovaci nebo tazaci.

TECKA — oznamovaci/ptaci

OTAZNIK — tazaci

VYKRICNIK — rozkazovaci

K obédu bude smazeny fizek a bramborovy salat TECKA
Mas rada pecené kure OTAZNIK
Sluzba utira stoly v jidelng TECKA
Nemluv ujidla VYKRICNIK
Kdo rozlil polévku OTAZNIK
Nepiedbihej v fadé VYKRICNIK
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3. Napis rozlusteny kod postupné odshora dolii:

——— PP P aan———anEEEE———¢ ¢ ¢ 5 OGP OO0 i 00O

O — oznamovaci > > >

T — tazaci ———
P — praci vvYyy
R — rozkazovaci EEE

4. Zakrouzkuj zlodeéje:

EEEEEE 000066000000

te¢ka XX
otaznik *ok ok
vykti¢nik (YY)
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Varianta 2

Kdo ukradl diamant?

Zlodgj ztratil svij kod, podle kterého ho miizes najit.

1. Dopln K vétam pismeno podle druhu vet.

Vasek byl v patek na tréninku. @)
Trenér volal. 0]
O — oznamovaci »Zrychlete b&h!*
T —tazaci
L R
P — praci C e «
,»Vydychejte se!
R — rozkazovaci _
. R
Potom se stiilelo na branku. 0]
Kolik jsi strelil gola? T
Pojedes zitra na zapas? T
Mate vSichni prukazky? T
Piijd’te v¢as k autobusu! R

2. Dopln interpunkcni znaménko (tecku, vykricnik nebo otaznik) na konec véty podle

toho, jestli se jedna 0 vétu oznamovaci, rozkazovaci nebo tazaci.

TECKA — oznamovaci/praci

OTAZNIK — tazaci

VYKRICNIK — rozkazovaci

Kam se déti vypravily OTAZNIK
Jedou na vylet do zoologické zahrady TECKA
Rodice jim pfeji Stastnou cestu TECKA
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At se vam vylet vydafi VYKRICNIK

Kéz by nikoho nesezral medvéd TECKA

3. Napis rozlusteény kod postupné od shora dolii:

PP PP P EEEEEEDP PP —— e —— EEExxx 6666066000 6446

O — oznamovaci > > >

T — tazaci ——— teCka *e0
P — praci vyvyy otaznik sk
R — rozkazovaci EEEm vykiicnik ooe

4. Zakrouzkuj zlodeje:

EEEkkk PG00 066000 ¢4¢
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PP e P PP 000 ¢ 64000 000

Varianta 3

Kdo ukradl diamant?

Zlodgj ztratil svij kod, podle kterého ho miizes najit.

1. Vybarvi pismeno podle druhu vet.

O — oznamovaci

T — tazaci

P — praci

R — rozkazovaci
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Véty:
Dnes je pékny den.
Co jsi vCera jedl?

M3as doma auto?

Kéz by dnes nesnézilo.

Vynes kos!

Mam rada zvirata.

Zapomngéla jsem si doma klice.

Co mas dnes na svacinu?
Jsem nemocna.

Jdi pryc¢!

Proc nejsi ve Skole?

Kdo je to?

Nekfic!
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METODICKY LIST 7: Pozadi a figura

Klicova slova: obrazky, pozadi a figura, druhy vét

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Cesky jazyk a literatura

Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci ZS

Piedpokladany ¢as: 20-25 min

Cil: Aktivita se zaméfuje na pozornost, grafomotoriku, zrakové vnimani, piedev§im na
rozliSovani pozadi a figury na papife. U Zaka je posilena komunikace a spoluprace. Cilem je
piekreslit ¢i zapsat vSechny predméty, které se vykytuji na obrazku.

Pomiicky: Papirové lupy, Ctyfi obrazky jako ptedloha, Ctyfi Cisté vykresy, tuzky, listecky

s vétami podle poctu déti, listeCky i interpunkénimi znaménky a zacateénimi pismeny druh
VEt.

Organizace prace a popis aktivity:

Z4ci jsou na zagatku Gstné motivovéni. Tato aktivita navazuje na Metodicky list 6: Druhy vét,
kdy se zéaci na chvili stali detektivy, aby vypatrali ukradeny diamant. Kviili nartstajicimu
poctu zlo€inl V naSem okoli musi zaci absolvovat dalsi zkouSku Vv detektivni Skole, aby se
zdokonalovali ve svych detektivnich schopnostech. Dilezitym znakem detektivl je jejich
schopnost v§imat si véci a detaild, které mohou prozradit pachatele. Tuto schopnost si dnes
Z4ci nacvici.

Z4ci budou rozdéleni do étyi skupin podle druhi vét. Kazdy zak dostane jednu vétu. Bude to
véta oznamovaci, tdzaci, rozkazovaci nebo ptaci. Z4&k si bude muset ve tfidg najit stanoviste,
na kterém bude listecek se zaCinajicim pismenem druhu véty (O, T, R, P), listeCek
s interpunkénim znaménkem na konci jejich véty, barevna lupa a stejnou barvou oblepeny
Cisty vykres. Utvoii se Ctyfi skupinky: Cervenych, modrych, zelenych a zlutych. Na chodbé
pted tfidou bude pro kazdou skupinku zv1ast’ vyvéSen obrazek, ktery bude ohrani¢eny barvou
jejich druzstva. Na obrazku budou pies sebe se piekryvajici predméty. Ukolem zaku je
dob&hnout k obrazku a pomoci lupy si na ném najit pfedmét, ktery si zapamatuji. Poté zak
pobézi zpét ke svému druzstvu a na vykres prekresli ¢i napiSe predmét, ktery si zapamatoval.
Muze zapsat ¢i nakreslit pouze jednu véc. Takto se budou postupné vSichni ve skupince
stiidat jako ve Stafeté. Stafetovy kolik bude symbolizovat lupa, kterou zak predd svému
spoluzakovi ve druzstvu, jesté ne zaéne kreslit/psat, co si zapamatoval. Zak, ktery ma v ruce
lupu, bézi Kk obrazku na chodbu. Lupa slouzi nejen jako S$tafetovy kolik, ale také jako

pomtcka, pies kterou se zaci divaji na obrazek a vybiraji si, kterou ¢ast prekresli.
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Hra se mize realizovat jako soutéz, kdy mezi sebou budou druzstva soupeftit, kdo nejrychleji

najde vSechny predméty Vv obrazku. Pfi této varianté je nutné, aby méli zéci stejné obtizné

obrazky se stejnym poctem predméti. Dale je také dilezité, aby zaci znali pfesny pocet

predméti, které hledaji. Druhy zplsob se da uskutecnit bez ¢asového limitu, kdy se Zaci snazi

na obrazku najit co nejvice predmétli, avSak bez Casové tisné. Pro rychlejsi druzstva je na

chodbé vyvésen bonusovy obrazek s predméty.

Reflexe:

Na konci prob&éhne zhodnoceni aktivity zaky pomoci vybirani z péti smajliku.

Véty pro rozrazeni do skupin:

OZNAMOVACT

Maminka §la nakupovat.

Mam dneska velkou chut’ na jahody.
Slunce se brzy sklani k zapadu.
Anicka si hréla v pokojicku.

Za ¢trnact dni konci Skolni rok.
Jelen nosi parohy.

Do mésta zavital podzim.

------

Veronika alJakub radi chodi do Skoly.

Sykora je Zlutozelena.

PRACT

KézZ mi donese mlé¢nou cokoladu.
Kéz bych nasel svoje boty

Kéz uz pftileti capi.

At jedeme k moti.

Kéz uz nastanou prazdniny.

TAZACI

Byla jsi cely den hodn4a?
Ptinesla jsi mi ¢okoladu?
Umis plavat?

Ma ¢ap jednu nohu?

Je Lukéasek doma?

Kam mam rédno pftijit?

Kdy pojede nas vlak?

Budes dnes odpoledne doma?
Kdo t€ naucil 1ézt na stromy?

Kde jsi byl tak dlouh

Kéz by bylo pékné pocasi.
At se vam vikend vydaii.
At se vam néco pe¢kného zda.

At se vam na horach libi.

Kéz bychom se zase brzy setkali.
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ROZKAZOVACI

Kup mi néco dobrého! Pomozte mamince s témi taskami!
Pojd’ sem, Janicko! Dejte pozor na vlak!

Sykorko, zazpivej mi! Tak uz dost!

Utikejte do lesa! Nekficte v lese!

Nedélejte tady hluk! Nebéhejte po chodbé!
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METODICKY LIST 8: Slon

Klicova slova: hra, postieh, spoluprace, pamét’, sluchové vnimani, pozornost
Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Cesky jazyk a literatura

Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 10 min

Cil: Aktivita rozviji zabavnou formou koncentraci, postfeh, pamét’ a sluchové vnimani déti
a podporuje jejich spolupraci.

Pomiicky: Zadné

Organizace prace a popis aktivity:

Zaci se rozdéli na dvé skupiny, kazda skupinka bude hrat oddélené stejnou hru, aby se Zaci

vickrat prostiidali. Hru je ale mozné hrat i s celou tfidou.

Zaci vytvoii kruh, uprostfed kterého stoji ugitel, ktery vzdy ukdZe na jednoho z zaki
a soucasné fekne ,,slon”. Zak, na kterého ukaze, vytvoti z rukou co nejrychleji chobot a jeho
sousedé¢ mu udélaji pomoci svych rukou velké usi. AZ si Z4ci princip hry osvoji, je moZné

ptidat dalsi prvky — napt. ,,zirafu®, , kravu® nebo ,,toustovac*.

Kdyz ucitel ukaze a fekne ,,zirafa”, dany zak ziistane stat a bude predstavovat vysokou zirafu,
zaci stojici vedle né€j si museji diepnout. V piipadé, Ze ucitel fekne , krava®, zak, na kterého
ukazal, d& ptfed sebe ruce palci dolii a vedle né¢j stojici kamaradi ho za palce chyti a naznaci

Mo

dojeni mléka. Jakmile ucitel fekne ,,toustovac®, dva zaci se spoji rukama tak, aby zak, na

kterého ucitel ukazal, byl mezi nimi. Tento 74k pak zacne vyskakovat jako topinka

Z toustovace.

Reflexe:

Na konci probéhne zhodnoceni aktivity zaky pomoci vybirani z péti smajliki.
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METODICKY LIST 9: Vanoéni potterovsky turnaj

Klicova slova: darek, kouzlo, Harry Potter, ukol, zlat'’dk, kletba

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Cesky jazyk a literatura

Prirezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 60 min

Cil: Aktivita posiluje u zakt komunikaci a spolupraci. Cilem je splnit vSechny tkoly na
stanoviStich a néco nového se U toho naucit.

Pomiicky: Listy papiru S vano¢nimi zvyky/obrazky, obrazky zvitat (nemusi byt), papirky se
slovy, klapky na usi (4), Satky (4), papirky S povolanim/zpréava.

Organizace prace a popis aktivity:

Aktivita je inspirovana sérii filmi o Harry Potterovi. Na zacatku hodiny jsou Zzaci ustné
motivovani: Proménime se na studenty Skoly &ar a kouzel v Bradavicich. Jelikoz Harry Potter
zustaval pres Vanoce V Bradavicich sam, tak nedostaval zadné déarky. My jako spravni
kouzelnici chceme, aby Harry nebyl smutny, proto se pro n&j pokusime né&jaké darky ziskat.
To vSak nebude jednoduché, cesta k nim bude nesnadna, plna ukold, ¢ar a kouzel. Mozna se

budete muset utkat i se zlymi kouzelniky.

Dle filmu budou Zaci rozdéleni do ctyf skupin podle koleji v Bradavicich (Havraspar,
Mrzimor, Nebelvir, Zmijozel). Rozdéleni do skupin probéhne losovanim erbit z ,,Moudrého

klobouku®, tak jak tomu bylo v Harry Potterovi.

Aby zaci darky ziskali, musi projit pies Ctyfi stanovisté, kde je bude ¢ekat né€kolik nelehkych
ukolt, které budou vyzadovat odvahu a Gsili. Stanovisté¢ budou rozmisténa rizné po Skole
(dveé ve tridé a dvé na chodbé). Vsechny ukoly jsou zaméfeny na oblast surdopedie a téma

Vanoce.

1. stanovisté: Zapovézeny les

e Motivace: Ceka vas prvni piekazka na cesté za darky. Musite projit pies
Zapovézeny les, kde vas ¢ekda mnoho nastrah. Cesta nebude jednoducha, musite se

pohybovat pouze po cesté, kterd je tvofena z vano¢nich zvyki a symbold.

e Po chodbé jsou umistény listy papiru S napsanymi vano¢nimi zvyky ¢i symboly,
které se tykaji Vanoc. Pro Zzaka se sluchovym postizenim budou vano¢ni symboly

a zvyky zndzornény obrazkem. V lese zdky ceka nckolik néstrah v podobé zvykl ¢i
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symboli, které nejsou vanoéni. Ukolem kazdého 74ka je piejit les. Pii §lapnuti na $patny

zvyk €1 symbol nasleduje trest (napt. pét diepi).
. stanoviSté: zvirata

e Motivace: Do cesty se vam postavil zly kouzelnik, ktery vas pomoci ¢ar a kouzel
chce proménit ve zvifata, ktera se umi dorozumivat pouze znakovym jazykem.
Nenechte se zastrasit! Mate Sanci se S kouzelnikem utkat a pokud ho porazite, nebude

Vam dal stat v cesté.

e Na zacatku se skupinka nauci realizovat n¢kolik znakl v ¢eském znakovém jazyce
(cca Sest). Poté utvoti dvojicky (v ptipadé lichého poctu jednu trojici). Aby premohli
kouzelnika, musi spole¢nymi silami utvofit jeden ze znakd, ktery se naucili (ptiklad:
dvojice miize znazornit psa — jeden zak dé€la pravou ruku, druhy zak déla levou ruku
a spolecné predvedou znak; trojice mize znazornit kocku — jeden zak déla pravou ruku,
druhy zék dela levou ruku atfeti zak poskytne oblicej, pired kterym se znak utvofi).
Kazdé dvojici budou pfidéleny jiné znaky (cca tii). Znaky zvitat: pes, kocka, Zelva,

motyl, krava, Zaba aj.
stanoviSté: zaklinadlo

e Motivace: Lord Voldemort se dozvédé€l, Ze chcete Harrymu Poterrovi dat na
Vénoce darky. Jelikoz je to Harryho nepfitel, rozhodl se na vas seslat kletbu Sperudito,
ktera vas ptipravila o sluch, a kletbu Conjunctivitus, ktera vam zhorsila i zrak. Nastésti
Lord Voldemort nevi, kdo vSechno se snazi darky pro Harryho sehnat, takze kouzlo
zasahlo jen polovinu z vas. Diky tomu vas mohou vasi kamaradi ze zakleti vysvobodit,

ale nebude to lehké.

e D¢ti vytvoii dvojice (zaCarovany + nezacCarovany). Zacarovanému se zavazou o€i
Satkem ana usi se mu daji klapky — aby nic nevidél anic neslySel. Ukolem
nezacarovan¢ho Zzaka je vpisovat velkd tiskaci pismena do dlané zafarovaného
(daktylografika). Kazda dvojice dostane slovo, které musi vepsat do dlan¢ kamaradovi,
ktery pak musi poznat, jaké slovo mu kamardd do dlan¢ vepsal. Jedin¢ tak bude
vysvobozen anavrati se mu zrak isluch (podle ¢asu muze byt zacarovana idruha
polovina — zaci se prostiidaji). Slova: strom, zidle, stil, postel, jahoda, auto, vejce,

tuzka, Skola, mi¢, lopata, svicka, kytka, jablko aj.

e Pokud by bylo stanovisté¢ rychle hotové, mohou se zaci pomoci dotyka ¢i slov
navadét po urcité cesté vytvorené z papir. Pravé rameno — krok doprava, levé rameno —

krok doleva, dotyk mezi lopatky — krok vpted.
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4, stanoviSté: ¢arovani

e Motivace: Ocitli jste se na misté, kde jste kouzelnou moci ztratili fe¢. Pasobi zde
kletba Silencio (€lovék nemize mluvit, i kdyz otevira usta). Vasi jedinou moznosti, jak
se dorozumét a ziskat tak dalsi zlat’dky na darek, je vyuzit fec téla (pantomima). Toto je

posledni piekazka, ktera vas ¢eka pred ziskdnim darka pro Harryho.

e 1. varianta: Jeden ze skupiny bude ostatnim pifedvadét néjakou cinnost, véc,
povoldni. Zbytek skupinky bude hadat. VSichni se prostiidaji. Zvolila bych povolani
(zahradnik, kuchaf, malif, ucitel, 1€kaf, zednik, fidi¢/taxikafr, fotograf).

e 2. varianta: Cela skupinka muze predvést néjakou zpravu/informaci nebo muize
sehrat urcity pribéh/pohadku (napt. né€jaky piibeh, ktery se zakiim na zacatku precte).
Aby zakim bylo mozné porozumét, nechame je domluvit se na tom, jak ptib&h sehraji —

az potom budou zacarovani kouzlem Silencio.

Na stanovistich budou Z4ci sbirat carodéjnické zlaté mince, za které mohou po projiti vSech
stanovist Harrymu koupit darek. Darky, které po projiti vSech stanovist koupi, si nakonec
mohou nechat, jelikoz Harry se s nimi 0 né podéli. Kazdy dostane maly pytlicek néjakych
bonbonil (medvidci, lentilky ¢i Jelly Beans).

Reflexe:

Na konci probéhne zhodnoceni pomoci smajlikii.
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METODICKY LIST 10: Mista si vyméni

Klicova slova: komunikace, spole¢né zajmy, konicky, pohyb, zima
Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Clovék a spole&nost

Prirezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova
Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 10 min

Cil: Aktivita se zamé&fuje na posileni vztah®i mezi zaky v tfidnim kolektivu. Zaci si
prostfednictvim pohybové aktivity 0sob& sd€luji informace ahledaji, co mohou mit
spole¢ného s ostatnimi. Navzdjem se dozvidaji 0 zajmech nebo oblibenych Cinnostech, které
maji spolecné.

Pomiicky: Zidlicky (o jednu méng, neZ je celkovy pocet hragi).

Organizace prace a popis aktivity:

Aktivita je ur€ena pro celou tfidu, na poctu déti nezélezi.

Postup:

Déti vytvoti kruh ze zidli, pfi€¢emz ten, kdo stoji uprostied kruhu, Zidli nema. Uprostied kruhu
stoji vedouci hry afika vétu, kterd zacind vzdy stejnym zpiisobem: ,,Misto si vymeéni ten,
kdo...* (napf. mé rdd matematiku, umi hrat na hudebni nastroj, rad ¢te, ma bratra...). VSichni,
ktefi se s vétou ztotozuji, thned vstanou ze své Zidle a musi si sednout jinam. Poté, co si Zaci

mista vyméni, miZe vedouci pokracovat v dalsi véte.

Pokud Zaci hru bezproblémové zvladaji, mize si vedouci po vyiceni véty sednout na jednu
z volnych 7idli a pfenechat své misto nékterému ze zaki. Ten vymysli vlastni vétu, ktera plati
pro n&j apro dal§i zaky, aby mohl pii vyméné obsadit prazdnou Zidli. Zak, ktery nestihne

obsadit zadnou ze zidli, ziistdva opét uprostied a opet vymysli dalsi vétu atd.

Reflexe:

Aktivita bude zhodnocena prostfednictvim smajlikti nebo piipadné diskuzi s zaky o tom, jak

se jim aktivita libila a jak je bavila.
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Tipy na dokonceni vét:
Misto si vymeéni ti, ktefi...
¢ maji doma néjaké zvire
e umi hrat na hudebni nastroj
e radi malyji
e maji sourozence
e letoSni zimu postavili snéhuldka
e umi lyZovat
e dostali k Vanoctim knizku
e maji radi cokoladu
e i 0 Vanocich zazpivali koledy
e maji radi snih
e radi bobuji a sankuji
e radi hraji hokej
e Dbyli 0 vikendu bruslit
e se dneska tésili do Skoly
e jsou zaky druhé tidy
e radi jedi ovoce
e na St&dry veler se divali na pohadku

e radi sportuji
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METODICKY LIST 11: Sochy

Klicova slova: hra, neverbalni komunikace, spoluprace, zrakové vnimani, pamét’
Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Clovék a zdravi

Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci ZS

Piedpokladany ¢as: 10-15 min

Cil: Aktivita rozviji zabavnou formou neverbalni komunikaci, koncentraci, pamét’, zrakové
vnimani déti a podporuje jejich mysleni.

Pomiicky: zadné.

Organizace prace a popis aktivity:

Zaci se rozdéli do dvojic (pfi lichém poétu maze s détmi hrat i ugitel). Rozfazeni prob&hne
pomoci pexesa. Kazdy zak dostane obrazek a bude si ve tfidé muset najit kamarada, ktery mé

stejny obrazek, tim vzniknou dvojice, které se libovoln¢ rozmisti ve tiidé.

Zaci si zahraji hru Sochari. Jeden z dvojice se proméni v sochu, kterd znazorfiuje povolani
nebo zvife. Socha nesmi viibec mluvit, mize pouze prozradit, zda bude predvadét povolani
nebo zvife. Socha se mlZe hybat, znazoriiovat urcity pohyb — hlavn€ u povolani. Druhy
z dvojice hada, jakou sochu jeho kamarad ptredvadi, a snazi se ji co nejpfesnéji napodobit. Po

uhadnuti si sochat se sochou role vyméni.

Aktivita se muze hrat i ve varianté Slepi sochari, kdy jeden z dvojice — ten, ktery hada — ma
zavazané o€i a pomoci hmatu zjist'uje, jak je jeho kamarad postaveny. Snazi se uhadnout, co

kamarad ptredvadi, a co nejpiesnéji sochu napodobit.

Hru je mozné hrat i s celou tfidou, kdy jeden zak predvadi a zbytek tfidy hada. Po celou dobu

aktivity déti drzi bobtika mlceni, ktery zacina jiz pii1 hledani dvojice.

Reflexe:

Na konci probéhne zhodnoceni aktivity zaky pomoci vybirani z péti smajliku.
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Povolani:
kuchai/ka

malit/ka

ridi¢/ka
zahradnik/zahradnice
krejci/Svadlena
uklize¢/ka
ucitel/ka
délnik/délnice
doktor/ka
kadernik/kadeinice
zpeévak/zpévacka
vojak/vojakyné

sportovec/sportovkyné

Zvirata:

slon

ptak
NosOrozec
zirafa
kocka

krava
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METODICKY LIST 12: Desatero spravné komunikace

Klic¢ova slova: desatero, osoba se sluchovym postizenim, komunikace, ptedsudky
Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Clovék a zdravi

Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 3040 min

Cil: Aktivita rozviji zakiim ptehled 0 svété osob se sluchovym postizenim, nauci je, jak se ma

spravné komunikovat s osobou se sluchovym postiZzenim. Cilem je odbourat predsudky, umét
nabidnout pomoc a nebat se komunikovat s osobou se sluchovym postizenim.

Pomiicky: zadné.

Organizace prace a popis aktivity:

Détem je predvedena scénka 0 komunikaci s osobou se sluchovym postizenim. Scénka
ukazuje situaci, kdy na autobusové zastavce ¢eka neslysici divka, ktera si ¢te knihu. Pfichdzi
k ni slysici divka, ktera se chce zeptat, kdy ma autobus pfijet. Kdyz zjistuje, Ze je divka
s knihou neslysici, netusi, jakym zpisobem se ji ma zeptat. Scénka tak ukaze $patné i spravné
zpusoby, jak navazat komunikaci S nesly$icim, slySici divka také mtize spolupracovat s détmi

ve tfidé a zadat je o radu.

Po této ukazce budou déti rozd€leny do péti skupinek. Roziazeni probéhne rozpocitavaci

metodou s vyuzitim prsti (palec, ukazovacek, prostiednicek, prsteni¢ek, malicek).

Skupinky si sesednou k sobé a jejich tkolem bude spoleéné vymyslet pét pravidel spravné
komunikace s osobou se sluchovym postizenim (napt. Jak upoutat pozornost osoby se
sluchovym postizenim? Co délat a nedé€lat za pritomnosti osoby se sluchovym postizenim?
Jak se dorozumét s osobou se sluchovym postizenim, kdyz neovladame znakovy jazyk? atd.).
Na vypracovani pravidel bude mit skupinka 15 minut. Poté kazd4 skupinka sva pravidla
odprezentuje pred celou tfidou a na zavér dostane kazdy zék vytisténé desatero komunikace
S osobou se sluchovym postizenim. Po aktivit¢ mize nasledovat jest¢ kratka diskuse, které

body v desateru se shoduji s body, které prezentovali zaci.
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Varianta pravidel pro zZaka se sluchovym postizenim:

74k se sluchovym postizenim bude mit k dispozici karticky se zptsoby chovani, které se

tykaji komunikace s neslySicim. Jeho tkolem bude roztfadit dané zplisoby chovani do dvou

sloupcti na vhodné a nevhodné. Tato varianta aktivity mize byt pouzita i pro celou skupinku.

Texty karticek:

1.

9.

Kdyz chci mluvit s neslySicim, ktery se na mé nediva, zaklepu mu jemné na rameno,

aby si m¢ vS§imnul.

Kdyz chci mluvit s neslySicim, ktery se na mé nediva, potadné s nim zatiesu, aby si mé

v§imnul.
Dulezité je hodné kiicet, aby mi neslySici rozumél.
Dulezité je mluvit piirozené, pfili§ nekiicet ani nemluvit moc rychle.

Kdyz mluvim s nesly$icim, je dalezité stat k nému ¢elem a udrzovat o¢ni kontakt, aby

mohl odezirat.

Kdyz mluvim s neslySicim, je nejvhodné&jsi stat k nému zady, aby mi nevidél do
obliceje.

Pokud mi neslySici zpocatku nerozumi, obratim oci v sloup a odejdu, protoze to nema

cenu.

Pokud mi neslySici zpocatku nerozumi, nechovam se netrpélivé a zkousim fict danou

vétu jinak.

Kdyz mluvim s neslySicim, je dulezité se ptat, jestli mi rozumi a chépe, co mu chci fict.

10. KdyZ mluvim s neslySicim, je zbyte¢né se ho ptat, jestli rozumi tomu, co fikam.

Reflexe:

Na konci probéhne zhodnoceni aktivity Zaky pomoci vybirani z péti smajlika.
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Desatero komunikace s osobami se sluchovym postizenim

1.

10.

Pred rozhovorem s ¢lovékem se sluchovym postizenim navaZzeme zrakovy kontakt.
Pokud se na nés nediva, mizeme jej upozornit lehkym dotykem na rameno, pazi nebo

predlokti, Ze s nim chceme hovofit. Zrakovy kontakt udrzujeme po celou dobu rozhovoru.

Kazdého clovéka se sluchovym postiZenim se zeptame, zda chce mluvit, odezirat,

psat nebo pouZivat znakovy jazyk. Otazku mizeme i napsat.

Odezirani bez pomoci sluchu neni spolehliva metoda vnimani mluvené reci, dochazi
p¥i ni ¢asto k omylim. UspéSnost odezirani je velmi sniZena p¥i fyzické &i psychické
nepohodé. Odezirajici osobé pifedem sdélime téma hovoru. Mluvime obraceni celem
K ni, nase tvaf musi byt osvétlena, nesmime pohybovat hlavou nebo si zakryvat usta.
Dbéame na zfetelnou vyslovnost a mluvime volnéjs§im tempem pfi zachovani ptirozeného
rytmu feci. Zdlraznujeme klicova slova. V pfipad¢ potieby opakujeme sdéleni jinymi

slovy.

Pii hovoru s nedoslychavym ¢lovékem nezvySujeme hlas a nekii¢ime. Zajistime

vhodné poslechové podminky bez okolniho hluku.

Doprovazi-li ¢lovéka se sluchovym postiZzenim tlumocnik ¢i jind osoba, vzdy

oslovujme primo ¢lovéka, se kterym jedname, nikoliv jeho doprovod.

Clovéku se sluchovym postizenim piedem vysvétlime, jakou spolupraci od néj

budeme potiebovat.

Diilezité dotazy radéji opakujeme aneviahame ani pouZzit pisemnou formu.

U neslysicich uzivateld znakového jazyka je bezpecnéjsi pockat na tlumocnika.

Obcas pozadame, aby nam clovék se sluchovym postiZenim svymi slovy sdélil, co
nam rozumél (nikdy se neptdme, zda ndm rozumél). Ptdme se zadsadné vzdy po kazdém
dalezitém sdéleni.

Pfi netdspé$né komunikaci mame na paméti, Ze jde 0 disledek sluchového postiZeni.
Proto k takovému c¢lovéku pristupujeme se stejnym respektem a ohledem na dustojnost
jako k ¢lovéku bez postizeni. Neprojevujeme netrpélivost, neomezujeme komunikaci, ale

snazime se najit cesty, jak se vzajemn¢ 1épe dorozumivat.

Pro ziskani potfebnych znalosti nestaci tento text, protoZe komunikacni preference
kazdé osoby se sluchovym postizenim mohou byt jiné. Proto je nutno projevit vstiicnost
a ochotu pfizplsobit se dorozumivacim moznostem kazdého jedince se sluchovym

postizenim.

(Strnadova, 2009, online).
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Desatero komunikace s neslysSicim

1. NavazZte o¢ni kontakt.

Dftive, nez s osobou se sluchovym postizenim zacnete mluvit, je tfeba se piesvedcit, ze

0 vas vi. Navazte proto vzdy kontakt, naptiklad poklepanim na rameno.
2. Zeptejte se, jak chce komunikovat.

Presngji: zeptejte se, zda chce vas neslysici prot&jsek mluvit, odezirat, psat nebo pouzivat
znakovy jazyk. Otazku mizete i napsat. Pokud budete s konkrétnim neslySicim jednat

Castéji, poznamenejte si jeho komunikacni preferenci.
3. At je vam vidét na tsta.

Tim, ze vam neslysici protéjSek uvidi na tsta, mu umoznite odezirat. Neotacejte se tedy
stranou nebo zady, divejte se stale na neslysiciho. Nestijte zady ke zdroji svétla. Najdéte
si pozici, kdy vy budete stat ke zdroji svétla celem nebo bokem a neslysici zady nebo

bokem.
Nezakryvejte si tsta rukou, nepodpirejte si bradu, nezvykejte.
4. Mluvte prirozené.

Nehovoite pfili§ rychle, nekficte, neslabikujte. Nepoméaha ani zdaraznéna artikulace,

naopak ztézuje odezirani.
5. Reknéte, 0 co vam jde.

Clovéku se sluchovym postizenim predem vysvétlete, jakou spolupraci od né&j budete

potiebovat.
6. PouZivejte znama slova.

Vyhnéte se cizim aslozitym vyraztim, pouzivejte jednoduché véty. NeslySici nejsou

Nepochopi ironii.
7. Ujistéte se, Ze vam rozumi.

Poproste neslysiciho partnera, aby vam sdélil, co vyrozumél. Neptejte se: ,,Rozumél jste

mi?* Ptejte se: ,,Co jste mi rozumé&l?*

Pokud se komunikace nedaii nebo potiebujete ziskat pfesny udaj, nebojte se pouzit papir
atuzku. I v pisemné komunikaci vSak volte jednoduchy jazyk a pamatujte na zpétnou

vazbu.
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8.

10.

Mluvte primo na neslySiciho.

Neslysici byvaji Casto zranovani tim, ze lidé nemluvi s nimi, ale onich. Proto se
v komunikaci obracejte na neslysiciho, nikoli na jeho doprovod nebo tlumoc¢nika, pokud
je pritomen. Pokud se komunikace odehrava ve skupiné, sdélte neslySicimu alespon téma

hovoru, aby se necitil vyc¢lenén.
Piizpusobte se.

Komunika¢ni preference kazdého neslySiciho mohou byt rizné, vychazejte proto
Z konkrétni situace az potfeb daného clovéka. Nepodléhejte svym predsudkiim

a oCekavanim. Kdyz né¢emu nerozumite, zeptejte se.

wr r

Chraiite osobni dustojnost neslySiciho.

Pfi netspésné komunikaci vezmeéte v tivahu, ze se jedna o disledek postizeni. Vyvarujte
se netrpélivosti a neomezujte zbytecné¢ komunikaci. Radéji se snazte nalézt cesty, jak si

porozumét lépe.

(Silhava, 2020, online)
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METODICKY LIST 13: Uzel

Klicova slova: komunikace, spoluprace, pohyb

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Clovék a zdravi

Prirezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova
Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 30 min

Cil: Aktivita se zaméfuje na posileni vztahii mezi zaky Vv tfidnim kolektivu. U zakl je
prostfednictvim pohybové aktivity podporovana tymova spoluprace a komunikace.

Pomiicky: Aktivita je vhodna do pfedmétu télesnd vychova. Pomucky zavisi na typech tkoli
Vv opic¢i draze.

Organizace prace a popis aktivity:

Aktivita je urCena pro celou tfidu, na poctu déti nezalezi.

Postup:

Déti jsou rozdéleny do tii skupin. Kazd4 skupina se postavi do kruhu, déti zaviou oci, daji
pfed sebe jednu ruku a snaZzi se chytit ruku nékoho dal§iho. Kdyz kazdé z déti n¢koho drzi,
natahnou pfed sebe vSichni druhou ruku a proces se opakuje. Potom oteviou oci a maji za

ukol se spole¢né rozmotat.

Zamotani a nasledné rozmotani mize probéhnout opakované podle toho, jak bude hra zaky
bavit. Po rozmotani zlstava kazda skupinka spojena v kruhu a snazi se projit opi¢i drahou

a plnit rizné pohybové tkoly tak, aby byl udrzovan tvar kruhu a aby nedoslo K rozpojeni.

Reflexe:

Aktivita bude zhodnocena prostiednictvim smajlikti a ptipadné diskuzi s zaky o tom, jak se
jim aktivita libila, jak probihala spoluprace ve skupinkach ajak obtizné pro né bylo plnit

jednotlivé pohybové tkoly.
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METODICKY LIST 14: Lovci pokladi

Klicova slova: fe¢, komunikace, spoluprace, interakce, planovani

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Clovék a spoleénost, Matematika a jeji aplikace
Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 45 min

Cil: Cilem aktivity je posileni komunikacni interakce mezi zaky Vv tfidnim kolektivu a zaroven
rozvoj, upevnéni a posileni matematickych dovednosti.

Pomicky: Papir na poznamky a vypocty, natiSt€éné bomby S ptiklady, barevné papirky,
rozstithany barevny papir S potiskem, psaci potieby, truhla se zdmkem.

Organizace prace a popis aktivity:

Aktivita je uréena pro celou tiidu. Zaky je vhodné rozdélit do étyf tymt podle barev.

Motivace: Z déti se stanou lovci pokladu, kteti objevili truhlu s pokladem, ktera je ale
zabezpecend ochrannym kdédem. Kéd vSak neni to jediné, co poklad chrani. Kolem truhly jsou
rozmistény bomby, které zaci musi nejprve zneskodnit, aby se k truhle s pokladem dostali.
Tim vS$ak jejich ukol nekonc¢i. Zamek lze odemknout pouze Ctyfmistnym c¢iselnym kodem.
Aby zaci kod ziskali, musi spolecné spojit vSechny svoje sily. Po zneskodnéni bomb zlistaly
V mistnosti kolem truhly stfepy (nastiihané ¢asti barevného papiru dle barvy tymu), které je
potieba posbirat, aby se 0 n& nékdo nezranil. Zaci tyto stiepy musi posbirat a slozit k sob&. Po

Vv v

sloZeni obrazce ziska kazdy tym jednu Cislici (t€Z8i varianta: sloZi obrazec, na kterém bude
Zaci z tyml se musi spojit a zadat spole¢né &iselny kod do zamku na truhle. Pokud bude
spravny, truhla se otevie aoni ziskaji poklad. Kod se bude zadévat postupné podle nami

vyvolavanych barev — barvy kobereckt, které jsou ve tfide: modra, vinova, ¢ervend a rizova.

Postup:

Kazdy tym pracuje na vyhrazeném misté tak, aby nerusSil ostatni skupiny — kazdy ma sviij
koberecek podle barvy tymu. Tymy dostanou obrazky bomb, na kterych budou natiStény
ptiklady na scitani, od¢itani, ¢iselné fady apod. (tolik bomb, kolik je zaka v tymu, aby pocitali

v§ichni). Ukolem z4ki je piiklady spravné vypoéitat, ¢imz bombu zneskodni.
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Ve druhé fazi hledaji zaci ve tfidé (na chodb¢€) rozmisténé kousky papiru podle barvy jejich

vvvvvv

kédu). Poslednim krokem je, aby se vSechny tymy spojily V jeden, ktery zada ciselny kod.
Pokud je ¢iselny kod spravny, truhla se otevie a zaci ziskaji poklad — bonbony / zlaté

cokoladové penizky.

Také je mozné sbirat stiepy V igelitovych rukavicich, aby se dé€ti 0 stfepy nezranily, aby si
odpocinuly od pocitani a aktivita je jesté vice bavila. Zaroven je tim ztizena manipulace se
stiepy i zavérecné skladani. Pripadné mohou déti plnit pfi sbirani rizné pohybové tkoly

(napf. skakat snozmo nebo po jedné noze).

Reflexe:

V ramci reflexe mizeme S détmi hovofit 0 tom, kdo skupinu vedl. Jak probihala komunikace

mezi ¢leny? Na konci probéhne zhodnoceni aktivity ziky pomoci vybirani z péti smajliki.
Rozst¥ihané priklady - strepy:

(20+13)-32=1

(30 +10)-31=9

(60-58) +5=7

(30 — 30) + (20— 20) = 0

---» kod: 1970
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METODICKY LIST 15: Smysly

Kli¢ova slova: zrak, sluch, ¢ich, chut’, hmat

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Clovék a jeho svét

Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 45 min

Cil: Cilem aktivity je rozvoj smyslt zakl a posileni vzajemné spoluprace na stanovistich.
Pomiucky: Obrazky K losovani (oko/ucho, ruka, nos/usta), vytisténé pracovni listy ke
stanovisSti zrak, psaci potieby, sluchové pexeso, kousky mrkve nakrajené na urcité tvary,
obrazek s rozmisténim chuti na jazyku, sklenicky S riiznym obsahem (Cesnek, zubni pasta,

mydlo, skofice, hiebicek, kava, kmin, Alpa, pepf, ocet), obrazek Pichtova psaciho stroje,
modely pismen, zépis V Braillové pismu.

Organizace prace a popis aktivity:

Aktivita bude roz¢lenéna na tii stanovisté (zrak + sluch, chut’ + ¢ich, hmat). Na téchto
stanoviStich budou déti plnit riizné tkoly tykajicich se konkrétnich smysli. Kazdé stanovisté
muze trvat riazn¢ dlouhou dobu podle zajmu déti, pro potieby vyucovaci hodiny budou
vedouci na jednotlivych stanovistich volit aktivity (jejich pocet i délku) tak, aby pobyt déti na
kazdém stanovisti odpovidal 10 minutam a aktivita se bez problému stihla i se zavéreénym
zhodnocenim. Pred zacatkem aktivity budou déti rozdéleny do tii skupinek podle
vylosovanych obrazka (ucho/oko, ruka, nos/Gsta), Vv téchto skupinkdch se pak budou
pohybovat po jednotlivych stanovistich. Skupinka zac¢ind na tom stanovisti, jehoz obrazek si

vylosovala.

Postup:

1. stanovist¢ ZRAK + SLUCH

Toto stanovisté bude umisténo ve tfide, blizko dataprojektoru. Muze byt umisténo

i v lavicich, ale volila bych spiSe praci v krouzku.

a) Prvnim tkolem bude hledani rozdili na obrazcich (viz obr. 1). Skupinka bude
rozdélena na dvé podskupinky aV téchto podskupinkidch budou spole¢né hledat
rozdily. Obrazky, které chybi, mohou Zaci zakrouzkovat nebo dokreslit.

b) Ve druhém ukolu budou tvofit optické klamy. Détem bude na vyti§téném obrazku
&i pomoci dataprojektoru predvedena ukézka nékolika klamii. Zaci sdéli, co vidi na

obrazku €. 2. V ptipad¢€ obrazku ¢. 3 Zaci budou hadat, ktera ¢ara je delsi, poté si je
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d)

spole¢né¢ preméii. V ptipad¢ obrazku ¢. 4 budou mit zaci za ukol nahlas precist
barvy podle toho, které vidi.

Ttetim Gkolem bude zahrat si sluchové pexeso. Zaci utvoii dvojice/trojice — podle

poctu dostupnych pexes.

Posledni aktivita tohoto stanovist¢ bude hra Kurdtko pipni. Jeden zdk bude mit
zavazané oci, piipadné se jen oto¢i k détem zady. Ucitel ukaze na jednoho ze
spoluzédki a ten promluvi, naptiklad pozdravi a fekne jméno zéka se zavdzanyma
o¢ima. Ukolem Zaka se zavazanyma o¢ima je uhadnout, ktery ze spoluzakil na n&j

mluvi. Takto se hra bude hrat, dokud se vSichni neprostiidaji.

stanovisté: CICH A CHUT

a)

b)

Zaci sedi v fadé nebo kruhu, maji zaviené o¢i. Mezi nimi postupné koluji sklenicky
S ruznym obsahem (Cesnek, zubni pasta, mydlo, skofice, hiebic¢ek, kava, kmin,
Alpa, pept, ocet...). Déti Cichaji ke sklenicim a snazi se uhadnout, co je obsahem
sklenicky.

Z4ci maji zaviené oci a do ust dostavaji vzdy kousek mrkve vykrojeny do uritého
tvaru (kolecko, trojihelnik, ¢tverec...). Maji za kol poznat, jaky tvar maji zrovna
v ustech. Tuto aktivitu mohou hrat i v mensich skupinkach nebo ve dvojicich.
Zaktm je ukazan obrazek jazyka (&. 5) s rozmisténim jednotlivych chuti. Zopakuji
s, jaké chuté jsme schopni vnimat, a dozvédi se, Ze chuté vnimame diky chutovym
poharkiim rozmisténym na jazyku. Nauci se, které ¢asti jazyka obsahuji nejvétsi

mnozstvi chut'ovych poharkt specializovanych pro danou chut’.

stanovisté: HMAT

a)

b)

d)

Déti jsou seznameny se zapisem jednotlivych pismen Vv Braillové pismu, mohou si
zapisy osahat a prohlédnout. Poté jsou seznameni také se zapisem textu Vv Braillove
pismu. Déti se dozvidaji, pro koho je tento zplisob zapisu urcen, na fotografii také

mohou vidét Pichtlv psaci stroj.
Déti zkousi pouze podle hmatu rozpoznat pismena abecedy.

Déti se mohou rozdélit do dvojic a vzajemné si vepisuji do dlané nebo do zad
pismena, Cisla nebo symboly, vzajemné si je hadaji.

Jedno z déti ma zavazané o€i a po hmatu se snazi poznat kamarada.
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Reflexe:

Na konci probéhne zhodnoceni aktivity zaky pomoci vybirani z péti smajliki. Hodnoceni
muze byt doplnéno o0 kratkou reflexi, kde zaci sdéli, které stanovisté¢ jim piipadalo

lehké/tézkeé, které je nejvice bavilo a co jim ¢inilo potize.
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Obraz

Najdi 10 rozdilt

©Konvalinova.co
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Obrazek 2

Obrazek 3

Obrazek 4

Cervena

Bila
Zluta

Ruzova

/N
\'

/\

Obrazek 5 — chut'ové poharky na jazyku

>
Zelena

Oranzova
i'
tmm

\\IIII

JAZYK A CHUTE

Zdroj: viz seznam zdrojl za metodickymi listy.
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Obrazek 6 — Pichtlv psaci stroj

Zdroj: http://www.tyflokabinet-cb.cz/braill.htm

Obrazek 7 — obrazky slouzici k roziazeni déti do skupinek anasledné i stanovist' (mozné
rozkopirovat podle pfesného poctu déti)

Zdroj: viz seznam zdroji za metodickymi listy.
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METODICKY LIST 16: Socu, baci, vira

Klicova slova: postich, pohyb, pamét’, tanec

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Clovék a zdravi

Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 10 min

Cil: Pohybova aktivita u zakti zabavnou formou rozviji postieh, motoriku a utuzuje kolektiv.

Pomiicky: Zadné.

Organizace prace a popis aktivity:

Zaci stoji v lavicich tak, aby vsichni dobfe vidéli na vyucujiciho, ktery détem predcviGuje
pohyb na urcitd slova pisni¢ky. Na zacatku, jest€¢ nez se pusti pisnicka, vyucujici S détmi
jednoduché pohybové vzorce nacviéi. Poté, co je vSichni budou zvladat, se pusti pisnicka.
V této hie jde také orychlost, jelikoz tempo pisnicky se zrychluje, takze déti musi mit

pohybové vzorce fadné€ osvojené.

Pisni¢ka Soco Bate Vira: https://www.youtube.com/watch?v=0fJss-nviEk

Reflexe:
Na konci probéhne zhodnoceni aktivity Zdky pomoci vybéru z péti smajliki doplnéného

o diskuzi s zaky na téma, jak se jim aktivita libila.
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METODICKY LIST 17: Cesta

Klicova slova: spoluprace, grafomotorika, mysleni, komunikace

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Jazyk a jazykova komunikace

Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 10 — 15 min

Cil: Aktivita rozviji zabavnou formou grafomotoriku, podnécuje zaky ke komunikaci

aspolupraci. Uci zdky také vzijemné si duvéfovat, spolehnout se na sebe adavat
srozumitelné pokyny.

Pomiicky: Pracovni listy S pfedkreslenou cestou, popt. Cisté papiry, psaci potieby.

Organizace prace a popis aktivity:

Zaci utvoii dvojice. Jelikoz bude aktivita probihat v lavicich, ziistanou sedét na svém misté
autvoii dvojici S kamarddem V lavici. Kazdd dvojice dostane papir, na kterém bude
vyznacena cesta (Sitku cesty Ize ptizpusobit dle véku zakil). Jeden z dvojice polozi hrot tuzky
na zacétek cesty a zavie o€i. Druhy ve dvojici bude kamarada navadét tak, aby proSel s tuzkou
cestou anevybocil z ni. Maze vyuzivat riznych pokyni (zastav, doprava, doleva, nahoru,
zatacka atd.). Cilem kazdé dvojice je, aby se dostali na konec cesty. Poté si Zaci své role

vymeni.

Tuto aktivitu lze ztiZit ziZenim cesty, piipadnym nepravidelnym zatodenim cesty. Z4ci si také

mohou vymyslet a nakreslit vlastni cestu, kterou budou prochézet.

Reflexe:

Na konci probéhne zhodnoceni aktivity zdky pomoci vybirdni z péti smajlikii. Zaci mohou
sdélit, jak se jim dafila spoluprace ve dvojicich, jestli pro né bylo t€zsi navigovat, nebo
naopak prochézet cestou se zavienyma o¢ima. Mohou si povidat, jak se jim dafilo prochazet
cestou, jestli méli obavy, Ze z ni vyjedou, nebo duvéetovali tomu, kdo je navadél. Také si

mohou sdélit, jakymi pokyny navadéli, kdyZ byli v roli navigatora.
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Ukazka cest:
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METODICKY LIST 18: Kresebny diktat

Klic¢ova slova: spoluprace, prostorova orientace, mysleni, komunikace, kresba
Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Umeéni a kultura

Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci ZS

Piedpokladany ¢as: 10 min

Cil: Aktivita rozviji zdbavnou formou prostorovou a pravolevou orientaci, zrakové vnimani
a podnécuje zaky ke komunikaci a spolupraci.

Pomiicky: Piedlohy obrazkd, Cisté papiry, psaci potieby.

Organizace prace a popis aktivity:

Zaci utvoii dvojice. Jelikoz bude aktivita probihat v lavicich, ziistanou sedét na svém misté
a utvori dvojici s kamaradem V lavici. Jeden z dvojice dostane papir, druhy piedlohu obrazku.
Zak s piedlohou ma za tkol popsat obrazek druhému z dvojice tak, aby ji byl schopen

nakreslit. Poté si Zaci své role vymeéni.

Reflexe:
Na konci probghne zhodnoceni aktivity Zaky pomoci vybirani z péti smajlikii. Zaci mohou
sdélit, jak se jim dafila spoluprace ve dvojicich a jak se jim podafilo obrazek ptekreslit, jestli

to pro né bylo tézké.

Zdroj: https://hobby.magazinplus.cz/1277- (14.3.2021)
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METODICKY LIST 19: Poéitaci pexeso

Klicova slova: pexeso, sCitani, odcitani

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Matematika a jeji aplikace
Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova
Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 10 min

Cil: Aktivita se zabavnou formou zameétuje na procviceni pocCetnich operaci, jako je s¢itani
a odcitani. Dale se zamé&fuje na posileni komunikace mezi détmi.

Pomiicky: 13x sada kartic¢ek pexesa pro 26 zaku.

Organizace prace a popis aktivity:

Ukolem zakt bude si zahrat séitaci pexeso, které se hraje jako b&zné pexeso, aviak s &isly.
Dvojice karti¢ek bude tvofit piiklad ajeho vysledek. Zaci budou pracovat v lavicich po
dvojicich, jak spolu sedi. Nebo se mohou roziadit do dvojic podle piikladi — ptiklad a jeho
vysledek.

Reflexe:

Na konci probéhne zhodnoceni aktivity Zaky pomoci vybirani z péti smajlika.
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50 + 12 62 69 — 30 39
50+50| 100 |80+10 90
8 +7 15 12+5 17
40 - 20 20 90 — 30 60
100-60, 40 89-5 84
27 — 3 24 58 -7 51
11 +5 16 22 + 6 28
7+7 14 38 +7 45
66 — 6 60 78—-5 73
99 -7 92 85-5 80
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METODICKY LIST 20: Princezna

Klicova slova: piib¢h, slova, pocatecni pismeno, rymy, mysleni, tvoiivost

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Cesky jazyk a literatura

Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 45 min

Cil: Aktivita rozviji mysleni a kreativitu zak, procvicuje jejich znalosti abecedy, schopnost
vytvaret souvisly pfibéh a rymy.

Pomiicky: Cisté papiry, psaci potieby, karticky s rymy, Gisté karticky a fady.

Organizace prace a popis aktivity:

Ttida je predem informovana, ze o¢ekava vzacnou navstévu — necekané ptijede princezna. Je
ale zvykem a slusnosti tak vyznamnou osobu zabavit a vénovat se ji, aby se na navstéve
nenudila. O princezné je zndmo, ze ma rada nejriznéjsi vypravéni, ptibéhy a hratky se slovy,

proto budou zZaci plnit nasledujici ukoly, aby princeznu zabavili.
1. tkol:

Princezna ma rada hrani si se slovy, Zaci se tedy posadi do krouzku na koberec a kazdy ma
za ukol vzdy fict jedno slovo, jehoZz pocatecni pismeno bude nasledovat v abecedé za
pocateCnim pismenem slova predchoziho. Takto postupné vyjmenuji celou abecedu,
napf.: ananas, blato, cibule atd. Slova na sebe nemusi nijak navazovat. Zaci si timto

procvici abecedu a upevni slovni zasobu, kterd se jim bude hodit v dal§im ukolu.
2. ukol:

Princezna rada posloucha piibhy. Ukolem kazdého z zakd bude vytvofit co nejdelsi
vétu/piibeh, jehoz jednotliva slova budou zacinat pismeny podle abecedy. Mohou vynechat
pismena s diakritikou a vkladat pomocna slova mimo abecedu. Kazdé slovo, které¢ patii do
abecedy, zak zvyrazni barevné. Napft.: Adélka méla babicku, kterd cely den vénovala

energii svym fialkdm na zahradé.

Kdyby byla aktivita na nékteré zaky pftili§ tézkd, mohou vymyslet jednotliva slova na
pismena V abeced¢, kterd na sebe nemusi navazovat. Z4ci, kteii budou chtit, pak mohou

své vety precist nahlas.
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3. tkol:

Princezna ma rada verSovani, proto budou zéci tvofit rymy. V jedné casti tiidy budou
karticky se slovy (napf. mic, les, kolo, mrak, ...). Ve druh¢ ¢asti tfidy budou Cisté karticky.
74k si vzdy vezme jednu ¢istou karti¢ku a ptjde s ni ke karti¢kam, na kterych jsou napsana
slova. Jedno ze slov si vybere a na ¢istou karti¢ku napiSe rym (napf. vybere si slovo ,,mic*
a na cistou karticku napise ,,klic*). Danou karticku pak odnese princezné¢ a mize si jit pro

dalsi karticku, dokud nebudou vsechny karticky vyCerpany.

Varianta této aktivity pro zéka se sluchovym postizenim muize probihat tim zptisobem, Ze
pro n¢j budou misto Cistych karticek pfipraveny karticky se slovem a obrazkem. Vzdy si
jednu vezme a pujde ke kartickdm v druhé ¢asti tfidy, kde najde spravnou dvojici. Slovo
z druhé dvojice napiSe na prvni karticku, kterou pfinese princezn¢. Napf. bude mit na
karti¢ce napsano ,,drak®, takze bude muset vyhledat karti¢ku se slovem ,,mrak.

Zaveér aktivity:

Je vhodné, aby tiidu skuteéné navstivila princezna (¢lovek v hezkych Satech a s korunkou
na hlave), ktera bude déti v pribéhu plnéni tkold déti motivovat a chvalit, tleskat jim
a pozitivné hodnotit jejich snazeni. Na zavér, pii svém odchodu, rozda kazdému ftad

,Dvorniho mistra zdbavy*, ktery si déti budou moci pfilepit naptiklad na tricko.

Reflexe:

Na konci probéhne zhodnoceni aktivity zaky pomoci vybirani ze smajlikt a pfipadné diskuze
s zaky 0 tom, ktery z ukolu je bavil nejvic, co jim §lo, CO jim naopak pfislo obtiznéjsi a proc.

Zaci si mohou vzajemné piecist véty, které vytvorili.

Priklady slov k tvoreni rymi:

les, pes, ves, pec, kec, klec, lano, seno, mrak, drak, frak, hlas, vlas, klas, opice, slepice, koule,
boule, mic, kli¢, ry¢, vosa, kosa, liska, Siska, myska, kocka, vlocka, cocka, most, kost, tuzka,
hruska, stuzka, lednicka, konvicka, kravicka, travicka, panev, konev, mésic, zajic, hracka,
znacka, holka, koukd, kluk, buk, srnka, trnka, vata, pata, maso, laso, poupé&, doupé, laska,
paska, domek, stromek, hal, kul, sal, pal, te¢, kie¢, puk, luk, doupé, poupé, ponozka,
stonozka, karta, Marta, Jana, Hana, vana, strana, duben, buben, zabak, zobak, Stika, tika,
dycha, picha, babicka, krabicka, pernicek, Jenicek, mydlo, kiidlo, mracek, vlacek, sacek,
micek, flicek, svicka, vicka, sklicka, licka, pefi, méfi, puska, muska, sadlo, padlo, pradlo,
vept, pept, kos, nos, laska, sazka, svét, kvét, rameno, semeno, koleno, poleno, ves, ples, lez,

vezZ
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METODICKY LIST 21: Skfitek, kouzelnik a obr

Klicova slova: komunikace, spoluprace, pohyb, pamét’
Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Clovék a zdravi

Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova
Cilova skupina: Zaci ZS

Piedpokladany ¢as: Libovolny cas, hra mlze probihat tak dlouho, dokud déti nepiestane
bavit.

Cil: Aktivita u zakt prostfednictvim pohybové aktivity podporuje tymovou spolupraci,
komunikaci, je zacilena také na postieh a pamét’ zaku.

Pomiicky: Cisté papiry, psaci poteby, karticky s rymy, Gisté karticky a fady.

Organizace prace a popis aktivity:

Aktivita je urCena pro celou tfidu, na poctu déti nezalezi. Aktivita je vhodnd ven nebo

do télocvicny.

Postup:

Tato hra se hraje vzdy na dvé skupinky. Skupinky, které spolu soupefi, se postavi ¢elem proti
sob¢€. Hraci skupinky stoji vedle sebe na startovni ¢are. Mezi startovni ¢arou jedné a druhé
skupinky je mezera. Za sebou maji skupinky cilovou ¢aru, ke které budou béhat. Hra probiha
ve stylu kdmen, nlizky, papir + Cerveni a bili. Nez se hra odstartuje, hraci se tajné¢ domluvi,
kterou postavu budou piedstavovat, jestli sktitka, obra nebo kouzelnika. Sktitek pielsti obra
(je silngj$i nez obr), ale kouzelnik ho zacaruje (je slabsi nez kouzelnik). Kouzelnik zacaruje
skiitka (je silngj$i nez sktitek), ale obr ho zaslapne (je slabSi nez obr). Obr zaSlapne
kouzelnika (je silné€j$i nez kouzelnik), ale skiitek ho prelsti (je slabsi nez sktitek). Kazdy tvor
ma svij signal (n€jak se predvadi). Kdo predvadi skiitka, ten mirné podiepne v kolenou,
strouha prsty mrkvicku a tika: pidli-pidli-pidli. Kdo ptedvadi kouzelnika, ten zamava rukou
nad hlavou, jako by v ni drzel kouzelnickou hilku a fekne: ¢ary-mary-fuk. Kdo piedvadi obra,

ten zvedne obé ruce nad hlavu, zadupe a pfitom fekne: dupy-dupy-dup.

Hra probiha tak, ze se skupinka nejprve tajné domluvi, kterou postavu si vybere. Pak se
postavi na startovni ¢aru aaz vedouci fekne ,,ted™, vSichni hraci z obou skupin predvadi
postavu, kterou si vybrali. Ta skupinka, ktera je slabsi, se co nejrychleji oto¢i a bézi za svou
cilovou caru. Ti, ktefi jsou siln€j$i, slabsi skupinku honi. To znamena, ze pokud jedna

skupinka ptedvede skfitky a druha kouzelniky, skfitci utikaji a kouzelnici je honi a to hned ve
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chvili kdy si uvédomi, kdo je siln€jsi a kdo slabsi. Pokud silngj$i skupinka chyti pfed cilovou
carou alespont dva hrace slabsi skupinky, ziskava bod. Pokud si skupinky vyberou stejnou
postavu, jejich ukolem je dob&éhnout rychleji nez druha skupinka za cilovou ¢aru. Ti, kterym

se to podari diiv, ziskavaji bod.

Mezera mezi startovnimi ¢arami je dilezita hlavné u mladsich déti, aby mély dostatek Casu si
uveédomit, kdo je siln€jsi (nesmi byt ani moc velka, ani moc mald). Pfed zaCatkem hry je
vhodné s détmi procvicit, kdo je siln€jsi, anaucit se jednotlivé pohybové vzorce postav

(sktitka, obra a kouzelnika).

Pokud by byla aktivita pro déti moc naro¢na, ucitel mize ve chvili, kdy déti zaénou predvadét
postavy, fict, kdo je siln&jsi, aby nedochazelo k zaseknuti hry tim, ze zadné z déti nebude

védét, kdo ma koho honit.

Reflexe:

Zhodnoceni by mohlo probéhnout alternativni formou — vyjadienim radosti vlastnim télem —
ptipadné reflexi déti, jak se jim v aktivité dafilo, zda se jim zdala aktivita té¢zka, zda je bavila,

¢i naopak.
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METODICKY LIST 22: PFierky

Klicova slova: komunikace, spoluprace, pohyb, rovnovaha, ¢isla

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Clovék a zdravi

Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 15 min.

Cil: Aktivita uzaka prostfednictvim pohybové aktivity podporuje tymovou spolupraci,
komunikaci, zaroven také procvi¢uje rovnovahu a hrubou motoriku.

Pomiicky: Cisté papiry, psaci potieby, karticky s rymy, Gisté karticky a fady.

Organizace prace a popis aktivity:

Aktivita je ur€ena pro celou tfidu, na poctu déti nezalezi. Aktivita je vhodnd ven nebo do

télocvicny.

Postup:

Zaci se rozdéli do skupin po &tyfech nebo péti, kazda skupina se podle pokynii vedouciho
postupné¢ proménuje V piiSerku S uréitym poctem rukou anohou. Skupinky mezi sebou
soutézi, kdo se zvladne Vv ptiSerku proménit co nejdiive. Vedouci zada skupinkdm pokyn typu:
,»CtyTi ruce a ¢tyfi nohy*. To znamena, Ze déti se ve skupince musi uspotadat tak, aby se zem¢
dotykaly jen dané koncetiny uvedené v pokynu. Ve skupince po Ctyfech si tak kazdé z déti
naptiklad mtze stoupnout na jednu nohu a jednou rukou se dotknout zemé. Nebo mohou dvé
z déti vzit zbylé dvé na zada a jedno ze stojicich se jesté mize rukama opfit 0 zem. Obtiznost
pokynll se mize v kazdém kole zvySovat, v kazdém kole vzdy vitézi tym, ktery dovede
vytvofit pfiSerku nejrychleji a Vv pozici ziistat alesponl pét vtefin, aniz by ¢lenové skupinky

napiiklad popadali na zem.

Reflexe:

Zhodnoceni by mohlo probéhnout alternativni formou vyjadienim radosti vlastnim télem,
pfipadné reflexemi déti, jak se jim Vv aktivité dafilo, zda se jim zdala aktivita t€Zka, zda je

bavila, ¢i naopak.
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METODICKY LIST 23: Za¢arovana zemé 1

Klicova slova: ¢arodé¢j, slova, mluvena fe¢, komunikace, sdéleni
Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Cesky jazyk a literatura
Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova
Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 20 min.

Cil: Aktivita rozviji komunika¢ni a ¢tenaiské schopnosti zakl, procvicuje jejich znalosti
abecedy, schopnost syntézy a analyzy slov.

Pomiicky: Cisté papiry, psaci potieby, bréka, tabulka s pismeny.

Organizace prace a popis aktivity:
Motivace:

Do tiidy vchazeji dva carodéjové, ktefi détem oznamuji, Ze zaCarovali celou zemi. Jeji
obyvatelé si totiz nevazili mluvené fe€i azneuzivali ji ke Spatnostem, Kk hadkam
a ponizovani, proto se ¢arodéjové rozhodli odebrat vSem obyvatelim hlas; déti se tak

nemohou dorozumivat mluvenou feci, ale jediné S pomoci tabulky S pismeny a bréek.

Zaci utvoii dvojice. Kazda dvojice dostane na papife natisténou tabulku s pismeny, kazdy
zék dostane brcko a bily papir. Na papir mé za kol vymyslet tii slova. Jakmile Zéci
vymysli slova, jejich tukolem bude slova pietlumo¢it kamaradovi ve dvojici. Zak, ktery
tlumoci sva slova, si br¢ko vlozi do pusy abez pomoci rukou vytukava do tabulky
pismena daného slova. Druhy z dvojice se snaZi poznat, 0 jaké se jedna, a zapiSe slovo na
papir. Kdyz ma slovo zapsané, ukazZe je kamaradovi, ktery vytukava, a ten kyvnutim hlavy

naznaci, jestli je slovo spravné.

Po vytukani vSech tfi slov se zaci prosttidaji. Rychlejsi dvojice si mohou zkusit vytukat

celou vétu nebo néjakou otazku, na kterou druhy z dvojice odpovi.
Zavér aktivity:

Aktivitu 1ze zakoncit zhodnocenim a reflexi a je mozné na ni rovnou navazat nasledujici

aktivitou Zacarovana zemé 2.

Reflexe:

Na konci probéhne zhodnoceni aktivity zaky pomoci vybirani ze smajlikt, pfipadné diskuze
s zaky 0tom, jak se jim aktivita dafila, co se jim libilo nebo nelibilo ajak se jim dafilo

dorozumét se.
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Priloha:

Tabulka s pismeny
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METODICKY LIST 24: Za¢arovana zemé 2

Klicova slova: ¢arodé¢j, slova, mluvena fe¢, komunikace, sd¢leni
Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Cesky jazyk a literatura
Prirezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova
Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 60 min.

Cil: Aktivita rozviji komunikacni schopnosti zakl, procviuje jejich znalosti abecedy,
schopnost syntézy a analyzy slov, tvorbu vét a piibéht. Vede Zaky k uvédoméni si dileZitosti
komunikace a moci slov.

Pomiicky: Obrazky, brcka, tabulka S pismeny, slova na listeccich.

Organizace prace a popis aktivity:
Motivace:

Déti jsou soucasti zaCarované zemé, kterou zaCarovali dva carodéjové, protoze si obyvatelé
zemé nevazili mluveného jazyka. D¢ti se ale mohou stat hrdiny, kdyz se pokusi zemi
zachranit a ¢arodéje piesveédCit, aby své kouzlo zruSili. Zachrana zemé ale nebude

jednoducha.
Ukol 1 - ziskani hlasu:

Nejdiive museji Zaci ziskat zpatky sviy hlas. K tomu vyuziji praci s br¢ky a pismenkovou
tabulkou, kterou si osvojili v predchozi aktivité Zatarovana zemé 1. Ukolem Z4ki je vybrat
si obrazek s pfedmétem na jednom konci tfidy a jit na druhy konec tfidy, kde budou stat
carodé€jové s pismenkovou tabulkou, do které Zaci vytukaji jméno dané¢ho predmétu. Poté
se Carod¢j vydd na druhou stranu tfidy a donese zdkovi obrazek, pokud ho vytukal
spravné. Jakmile budou vSechny obrazky vytukané, carodéjové jim vrati hlasy a déti

budou moct znovu mluvit.
Ukol 2 - uzivani slov:

Déti sice ziskaly své hlasy zpatky, zemé ale zlstala zaCarovana. Aby Carod&jové zrusili
svou kletbu, museji jim Zaci dokazat, Ze se slovy uméji pracovat. Zaci jsou rozdéleni na
dvé poloviny, kazdd polovina utvofi kruh s jednim z ¢arodéji. V téchto kruzich si déti

zahraji tfi aktivity, které provéfi, jestli se slovy dovedou zachézet.
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e Slovni fotbal: Carodgj fekne slovo, dité vedle n&j musi identifikovat, na jakou hlasku

kon¢i. Potom vymysli slovo, které na tuto hldsku naopak zacind, a pokraCuje zak

sedici v kruhu vedle; timto zptisobem se prostiidaji vSichni v kruhu.

e Tvorba véty po slovech: Carodégj fika prvni slovo, kazdy z zakd pak musi vymyslet

n¢jaké dalsi slovo tak, aby vznikla véta nebo piibéh.

e Hadani slov: Carod&j nebo nékdo z déti popisuje slovo, pfi¢emz nesmi prozradit jeho

kofen. Ostatni hadaji, co je to za slovo (kdyz né¢kdo z zdkid tusi slovo, musi se

prihlasit, aby se Zaci nepiekiikovali).

Zaveér aktivity:

Po skonceni aktivit v kruzich jsou ¢arod&jové spokojeni a rozhodnou se, ze si zaci opravdu

zaslouzi zruseni kouzla. Zemi tedy spole¢nymi silami od¢aruji a vybidnou zaky, aby si

slov véazili, protoze jsou dllezitad, maji pfimo kouzelnou moc. Kdyz je budou zneuzivat

a uzivat ke Spatnostem, k hadkam a nadavkam, lidé kolem nich i oni sami budou smutni

a nest’astni. Kdyz je naopak budou uzivat dobie a moudte, budou proménovat celou zemi

Vv lepsi svét. Slovy totiz mizou lidem zpitijemiiovat den, fikat néco hezkého, chvalit nebo

dodavat odvahu.

Reflexe:

Na konci probéhne zhodnoceni aktivity zZaky pomoci vybirani ze smajlikt, pfipadné diskuze

s zaky 0 tom, jak se jim aktivita dafila, co se jim libilo a nelibilo.

Slova na popis:

AKVARIUM
VANA
HRISTE
KRAVA
TRICKO
SNEHULAK
TUZKA

BUBINEK

LEDNICKA
KLIC
HREBINEK
ZELVA
KOLOBEZKA
AUTO

KALKULACKA
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METODICKY LIST 25: Piibéh

Klicova slova: spoluprace, mysleni, komunika¢ni schopnost

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Jazyk a jazykova komunikace

Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 30 min.

Cil: Aktivita rozviji zabavnou formou komunikacni schopnosti a slohové dovednosti zaki.

Pomiicky: Fix, tabulka, koberecky, €isté papiry a psaci potieby.

Organizace prace a popis aktivity:

Zaci jsou rozdéleni na &tyfi skupinky podle barev kobere¢kl (Cervena, rozova, &erna
a modra), tak, aby bylo v kazdé skupince cca 6-7 Zaka. Koberecky jsou rozmistény rizné po

tiidé€ a tvoti stanovisté pro skupinky.

Kazda skupinka potfebuje fix, mazaci tabulku, Cisty papir a pero. Jejich tkolem je vymyslet
pét slov, ktera jsou tematicky nesourodd, a napsat je na mazaci tabulku. Po vymysleni slov
pfeda kazda skupinka tabulku skupince ve sméru hodinovych ru¢i¢ek. Ukolem kazdé
skupinky je z téchto slov vytvofit smysluplny piibéh. Dilezité je, aby zZaci spolupracovali
a vSichni se na tvofeni pfibéhu podileli, proto je lepsi, vytvofit skupinky 0 menSim poctu
zakt. Na vymysleni pfibéhu budou mit Zzaci 15-20 minut. Poté pfednesou svij vytvor
ostatnim skupinkdm. Ucitel miiZze slova napsat na tabuli a po jejich piecteni v piibéhu je

odSkrtavat, aby se ov¢filo, Ze Zaci pouzili vSechna slova.
Priklad:
Slova: Zaba, vlak, jablko.

Ptibéh: ,,Byla jednou jedna dobrodruzna zaba. Vzdy chtéla cestovat a zhlédnout sedm divi
svéta. Jednou potkala kouzelnou babku ata ji dala jablko, co plni prani. Kdyz si Zaba

kousla, stal pfed ni vlak a ten ji odvezl do tajuplného svéta.*
Reflexe:

Na konci probéhne zhodnoceni aktivity zaky pomoci vybirani z péti smajlikil. Zaci mohou

sdelit, jak se jim dafila spoluprace ve skupinkach.
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METODICKY LIST 26: Obchod

Klicova slova: pamét’, komunikace, spoluprace, nakupovani, obchod, kreativita
Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Umeéni a kultura, Matematika a jeji aplikace
Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 45 min.

Cil: Cilem aktivity je posilit pamét’ a spolupraci mezi zaky ve tfidé.

Pomucky: Cedulky s nazvy/obrazky véci, ¢tyfi Cisté papiry, tuzky, pastelky/fixy.

Organizace prace a popis aktivity:

Zaky motivujeme tim, e se z nich dnes stanou podnikatelé a zaloZi si vlastni obchod. Jejich
ukolem bude sehnat si do obchodil zbozi, aby m¢li co prodavat. Po sehnani zboZi budou mit

zaci za kol vytvofit ceduli S ndzvem obchodu.

Postup:

Z4ci budou rozdéleni do &tyt skupin. Kazda skupina dostane nakupni seznam (kazdy jiny).
Jejich ukolem bude si tento seznam zapamatovat, jelikoZ kdyZ se vydaji nakupovat, ndkupni

seznam zapomenou doma. Na zapamatovani budou déti mit 5 minut.

Ve tiid¢ budou ¢tyfi stanovisté (obchody; napt. potraviny, drogerie, papirnictvi, obleceni). Na
kazdém stanovisti budou listecky s riznymi vécmi. Ukolem skupinek bude obejit viechna
Ctyfi stanovisté a nakoupit na nich véci, které mély na nakupnim seznamu. Na jednom

stanoviSti mize skupinka zlstat pouze 3 minuty. Poté se musi pfesunout na dalsi.

Az Zaci projdou vSechna stanoviste, vytvoii si skupinky ceduli S ndzvem obchodu a na stejny
papir také nalepi véci, které zaci nakoupili i S nakupnim seznamem. Kazda skupinka provede
i sebekontrolu nakoupenych véci s pomoci nakupniho seznamu. Zaci spoéitaji véci, které
koupili a maji je napsané na nakupnim seznamu. Cislo zapisi a odettou od ng&j véci, které
koupili a nebyly na sezamu. Od toho ¢isla jesté odectou véci, které na nakupnim seznamu

byly napsany a nekoupili je. Skupinka s nejvyssim ¢islem zvladla nakupovani nejlépe.

Reflexe:

V ramci reflexe miizeme s détmi hovofit 0 tom, kdo skupinu vedl. Jak probihala komunikace

mezi ¢leny? Na konci probéhne zhodnoceni aktivity zaky pomoci vybirani z péti smajliki.
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Nakupni seznam:
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Obchod ¢. 1 - potraviny:
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Obchod ¢. 2 - ovoce a zelenina
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Obchod ¢. 3 - drogerie

KILLS 9RON OF GERMS
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RAUSHING ALONE
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Obchod ¢. 4 - obleceni
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METODICKY LIST 27: Byt dobrym kamaradem

Klic¢ova slova: kamaradstvi, scénky, pomoc druhému, vlastnosti, diskuze

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Uméni a kultura

Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 45 min.

Cil: V ramci aktivity se zaci mohou zamyslet nad tim, ¢eho si ceni na svych kamaradech, jaky
by podle nich m¢l spravny kamarad byt, pfipadné jestli si dovedou byt vzajemné dobrymi

kamarady. Formou scének si také mohou ukézat zplsoby chovani, které kamaradstvi
podporuji, nebo mu naopak neprospivaji.

Pomiicky: Papirky se situacemi, papiry, tuzky.

Organizace prace a popis aktivity:

Zaci se rozdéli do skupinek po dvou az tiech. Kazda ze skupinek ma za tkol scénkou ztvarnit
situaci, kterou dostane popsanou na papirku. Skupinka také dostane za kol promyslet si,
jestli je chovéani popsané Vv dané situaci spravné, nebo ne. Jakmile si vSechny skupinky
rozmysli ztvarnéni scénky, na koberci je pied tfidou postupné predvedou. Po kazdé scénce
dostane skupinka prostor ke kratkému shrnuti toho, co se ve scénce odehralo a jestli se herci

ve scénce zachovali spravng, nebo ne.

Po predvedeni vSech scének se déti vrati zpét do skupinek a v nich si na papir nakresli postavu
kamarada. Kolem této postavy maji za ukol napsat, jaké charakteristiky by mél dobry
kamarad mit (jaky by mél byt, co by délat m¢l, co by délat nemél). Pii vymysleni téchto
vlastnosti se mohou inspirovat scénkami, které vidély.

Jakmile maji vSichni Zaci postavu nakreslenou a nékteré své napady napsané kolem této
postavy, sejdou se spolecné na koberci, kde si své napady spoleéné sdéli a mohou o nich

diskutovat.

Reflexe:

Na konci probéhne zhodnoceni aktivity Zaky pomoci vybirani ze smajliki.

Zdroj: Portmann, R. (2018). 100 her pro rozvoj sebediivéry a socidlnich kompetenci: U déti od 8 do 12 let.
Praha: Portal.
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Priklady situaci ke ztvarnéni:

1.

10.

11.

Simon ublizuje Markovi. Kaja to vidi ajde Markovi pomoci, aby mu Petr piestal

ublizovat. (3)

Ve tiidé sedi zak, ktery je smutny. Jeho kamarad k nému pfichazi a pta se ho, co se

stalo. Snazi se ho rozveselit. (2)

Dva kamaradi si povidaji, ptichazi k nim tfeti a skace jim do feci. (3)

Zaci pomlouvaji nékoho jiného za zady, fikaji 0 ném $patné véci. Jiny zak to slysi a jde
jim fict, aby pfestali pomlouvat, Ze to neni spravné. (3)

Jeden z zaka si doma zapomnél svacinu, nema nic K jidlu a ma hlad. Jeho kamarad

dostal z domu velkou svacinu a rozdéli se S nim. (2)
Dvé déti si spolené hraji. Pfijde za nimi jejich kamardd a pta se, jestli si mize hrat
s nimi. Oni ho odmitnou a feknou mu, at’ jde jinam, Ze si S nim necht&ji hrat. (3)

Jeden zék se od svého kamarada dozvi tajemstvi aslibi, ze je nikomu neprozradi.

Prozradi je ale hned dalSimu kamaradovi, kterého potka. (3)

Jeden Zak si doma zapomnél tuzku. Prosi svého kamarada, aby mu ptjcil svoji tuzku.

Kamarad je ale lakomy a odpovi mu, Ze mu tuzku neptij¢i, protoZe je jeho. (2)

Dva zaci si hraji, tfeti z nich stoji opodal a je sam. Oni si ho v§imnou a pozvou ho, aby

se k nim pfidal. Hraji si spole¢né. (3)
Zak dostal $patnou znamku z pisemky. Jeho kamarad se mu kvili tomu posmiva. (2)

Zak dostal $patnou zndmku z pisemky a je kviili tomu smutny. Jeho kamarad se ho snazi

utésit a nabidne mu, Ze mu S uenim pomize, aby mu pfisté pisemka dopadla dobfe. (2)
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METODICKY LIST 28: Jaky, Kdo, Co, Kde

Klicova slova: podstatné jméno, sloveso, predlozka
Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Cesky jazyk a literatura
Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova
Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 5 — 10 min.

Cil: Aktivita zabavnou formou procvicuje slovni druhy.

Pomiicky: Cisté papiry, psaci potieby.

Organizace prace a popis aktivity:

Aktivita je urCena pro celou tfidu, nezalezi na poc¢tu zakl. Kazdy zak dostane kousek Cistého
papiru. Ucitel bude détem postupné zaddvat instrukce, co maji na papir napsat. Hra je
zamé&fena na opakovani slovnich druhti, proto pravé piiklady K jednotlivym slovnim druhiim
budou mit za ukol Zaci vymyslet. Po napsani jednoho slova zici papirek vzdy pielozi, aby

nebylo vidét, co je na ném napsang, a poslou ho kamaradovi po své pravici.

Prvnim tkolem pro Zdky bude napsat piidavné jméno. Jedné se 0 takova slova, na ktera se

muzeme zeptat slovem: Jaky? Naptiklad: hodny, barevna, kulaty.

Druhy ukol bude napsat podstatné jméno. Jedna se 0 slovo, na které se lze zeptat slovem:

Kdo? Napftiklad: maminka, zvite, véc.

Treti ukol bude napsat sloveso. Jedna se 0 slova, kterd vyjadfuji néjakou ¢innost, néco d¢la.

Napftiklad: umyva, maluje, béha.
Ctvrty ukol bude napsat piedlozku. Naptiklad: v, na, do.

Paty ukol bude napsat opét podstatné jméno, které se tyka néjakého mista, véci, aby se pred

nim dala vyuzit predlozka. Naptiklad: v posteli, na louce, do Prahy.
Po splnéni téchto péti ukola zaci papir rozlozi a prectou nahlas. Vzniknou velmi vtipné véty.

Hra se da velmi dobfe modifikovat dle schopnosti zakti. Pokud zaci ovladaji pouze nckteré
slovni druhy, da se hra velmi dobie zredukovat na mén¢ tkolu, piipadné Ize Zaky navést vyse

zminénymi piiklady.

Reflexe:

Na konci probéhne zhodnoceni aktivity zaky pomoci vybirani z péti smajliki.
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METODICKY LIST 29: K{ifi a jezdec

Klicova slova: kviz, opakovani, spoluprace, zavod, védomosti
Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Cesky jazyk a literatura
Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova
Cilova skupina: Zaci ZS

Piedpokladany ¢as: 45 min.

Cil: Aktivita procvicuje zabavnou formou nabyté védomosti zakli. Zaroven podporuje jejich
spolupraci a tymového ducha.

Pomiicky: Zadné.

Organizace prace a popis aktivity:

Zaci jsou rozdéleni do &tyi skupin. Kazda skupinka si zvoli svého jezdce akoné. Zaci se

v ramci hry stiidaji tak, aby mél kazdy moznost stat se jezdcem i koném.

Jezdec z kazdého tymu si osedla koné (kolem zaka ptedstavujiciho koné pichodi uzdu
Vv podobé provazku) a spolu s koném cvala k ur¢ené meté. U mety kun ¢eka, jezdec seskoCi
abézi krozhod¢imu. Rozhod¢i polozi jezdci otazku, na kterou musi jezdec okamzité
odpoveédét. V ptipadé, Ze je jezdcova odpoveéd spravna, ziskava jeho tym bod. Jezdec bézi
k meté, kde na n¢j ¢eka kun, osedla ho a vraci se ke svému tymu, kde piedava stafetu dalSimu

jezdci a koni.

Pokud jezdec odpovi Spatné nebo odpoveéd’ nezna, bézi se poradit se svym koném. Po poradé
se jezdec znovu vraci k rozhod¢imu a pokud odpovéd’ stale nevi nebo je nespravna, vraci se
jezdec iskoném poradit se Stymem — pak bézi znovu Krozhod¢imu. V ptipadé, ze je
odpoveéd’ i po poradé s tymem nespravna, se jezdec vraci ke svému tymu; na fadé je dalsi
jezdec a tym za tuto otazku bod neziskava.

Tym ziskdva bod pouze za kompletné zodpoveézenou otazku. Vyhrava tym, ktery nejdiive

zodpovi vSechny otdzky nebo ziska vice bodll v rdmci vyhrazeného ¢asového limitu 30 minut.

Reflexe:

Po aktivité probéhne zhodnoceni pomoci vybirani z péti smajliki.
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Priloha:

1
2
3
4
o.
6
7
8
9

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.

19.
20.

Ktery organ umoznuje rybam prijimat kyslik z vody? (zabry)

Co znamenad, Ze zvire je savec? (rodi ziva mlad’ata)
Ktery den Vv roce se opakuje jedenkrat za ctyri roky? (29. unor)
Jaky slovni druh je slovo ,,na* ve vete: Divka sla na nakup? (ptedlozka)
Jaky slovni druh je slovo ,,ze " ve vete: Adéla zjistila, Ze ji ten dort nechutna. (Spojka)
Jaky slovni druh je slovo ,,0“ ve vété: O prazdnindch pojedeme K mori. (piedlozka)
Co znamenaji nasledujici znacky: obr. 1. (Dej ptednost V jizd¢, Hlavni silnice)

Co znamenaji nasledujici znacky: obr. 2. (Zakaz vjezdu, Ptechod pro chodce)
Hadej, co je za dopravni prostiedky:

e Vozi nas po kolejich od obce k obci. (vlak)

o Létd, odnese nds do cizi zemé. (letadlo)

e Pluje po rece a prevazi riizné veci. (lod’)

Co napises v nasledujicich slovech (s nebo z)? Maru_ka, tu_ka, letu_ka, krou_ky, slo_ka

Jak muzeme spolecné rict babicce a dédeckovi? (prarodice)
Sestra mé maminky je moje... (teta)
Manzel tety je miyj... (stryc)
Dcera mych rodicii je moje... (Sestra)
Dcera tety a stryce je moje... (sestfenice)
Kolik je hodin (obr. 3)?
Dopli nazev mladat:
e hiebec — kobyla — (hiibé)
o byk— krava — (tele)
e kohout — slepice — (kuie)

e kacer — kachna — (kace, kacatko)

Vyjmenuj t7i ptaky, kteri na podzim odlétaji do teplych krajin. (Cap, vlaStovka, jificka,

Spacek, drozd, volavka)
Co znamenada jarni rovnodennost a kdy nastava? (21. bezna, stejné dlouhy den a noc)

Uhadni, co je na obrazku a spravné dopli barvy (obr. 4). (statni vlajka)
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21.

22.
23.
24,
25.
26.
27.

28.
29.
30.
31.

32.

33.

34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.

Na jare na vetvich stromu vyrasi ,,pupeny‘. Z nich vyrostou ,listy” a , kvety”. Co se
zacne pak vyvijet Z opylenych kvetii? (plody) Jaké priklady plodii znas? (jablka, hrusky,
tiesné...)

Co vidis na obrazku (obr. 5)? (statni znak CR)
Kde je nejcitlivejsi misto hmatu? (koneCky prsti)
Poznas ptacky na obrazku (obr. 6)? (a— straka, b — kos)

Zaludy jsou plodem jakého stromu? (dub)
Kolik mesicu trva skolni rok? (10)

Ve kterém meésici zacina Skolni rok ave kterych mésicich jsou velké prazdniny? (zafi,
Cervenec a srpen)
Pri chiizi na silnici, kde neni chodnik, chodime kde? (vlevo, po okraji vozovky)

V pripade, Ze je podél silnice chodnik, chodime po které strané? (vpravo)

Ur¢i zeleninu na obrazcich (obr. 7). (a— kedlubna, b — kvétak)

Vyjmenuj jednotky délky od nejvetsi po nejmensi (i se zkratkami). (km —m —dm —cm —
mm)
Prirad’ zeleninu K jednotlivym druhum (druhy na vybér: kostdlova, plodova, listovd,
cibulova, korenova).

e rajcata > plodova

o Spenat = listova

e Cesnek - cibulova

e mrkev = kofenova
Poznas kvéetiny na obrdzku (obr. 8)? (a— bledule, b — snézenka, ¢ — pampeliska, smetanka
1€katska)
Podle obrazku pojmenuj jednotlivé casti kvetiny (obr. 9). (kofen, stonek, list, kvét)
Vyjmenuje #7i zvirata, ktera ziji v lese. (veverka, jelen, liska...)

Rekni mi nadiazené slovo ke sloviim: had, lev, opice. (zvite)
Rekni hlavni mésto CR. (Praha)

Vyjmenuje pét casti tela. (hlava, ruka, noha, rameno, ucho...)

Vypocitej 69 + 7,63 -6, 27 + 7,83 -5, ... (62, 57, 34, 78)

Vyjmenuj tri listnaté stromy a tri jehlicnaté. (jablon, dub, bfiza, smrk, modtin, jedle)
Rekni mi slova piibuzna ke sloviim: pékny, chladno, vihko. (hezky, zima, mokro)
Vyjmenuj tri hospodarska zvirata. (prase, krava, ovce)

Rekni protiklady ke sloviim vysoky, zIy, horko, noc. (nizky, hodny, zima, den)
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Obr. 1 (znacky K otazce ¢. 7)

a) b)
Obr. 2 (znacky k otazce €. 8)

Obr. 3 (hodiny otazce ¢. 16)

Obr. 4 (k otazce ¢. 20)

L

Obr. 5 (znak k otazce ¢. 22)
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https://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiD86qW_OHiAhVRKlAKHSwTDbEQjRx6BAgBEAU&url=https://skolakov.eu/prvouka/2-trida/lide-a-cas/u-hodinare/cviceni4.htm&psig=AOvVaw0rDgJvWIhDrpe-5pzDGmJj&ust=1560360999005373
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Obr. 6 (ptaci k otazce ¢. 24)
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Obr. 9 (nakres Kk otazce ¢. 34)

Popis jednotlivé Casti rostliny

Zdroj: https://www.zsluziny.cz/soubor-kvetiny-5-653-.jpg
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METODICKY LIST 30: Priivodcovstvi

Klicova slova: spoluprace, pohyb, komunikace, nevidomy, privodce, divéra

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Clovek a zdravi

Prirezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci ZS

Piedpokladany ¢as: Priblizné dvé vyucovaci hodiny (Cas se da prizpisobit délkou trasy).

Cil: Aktivita u zaka prostiednictvim pohybové aktivity podporuje spolupraci, posiluje duvéru
a komunikaci.

Pomiicky: Sétky, lana, obruce, kuzely, planek.

Organizace prace a popis aktivity:

Aktivita je ur€ena pro celou tfidu, na poctu zaki nezalezi. Zaci jsou rozdéleni do dvojic, pii

lichém poctu utvoii jednu trojici.

Postup:

Na zac4atku hodiny jsme zakim tekli, Ze si vyzkousi, jaké je to byt privodcem a jaké je to byt
nevidomym. Nejprve jsme si museli objasnit pojem nevidomy, kdo to je. Poté jsme si sdélili

zasady pritvodcovstvi a nazorné je zaktim predvedli (viz ptiloha).

Jeden z dvojice byl nevidomy, ten mél o¢i zavazané Satkem, druhy byl jeho privodce.
Priivodce dostal planek Skoly, podle kterého se pohyboval a obeSel se spoluzdkem urcity
okruh. Kdyz se vratili ke tidé€, Sli do planku zaznamenat cestu a mista pifi provazeni kriticka
(schody, tuzky prostor atd.). Nasledné si role vyménili — z nevidomého byl privodce

a z privodce nevidomy, S plankem opé€t obesli Skolu.

Aktivita byla ukonfena pifekazkovou drahou, kterou méli Zaci také vroli prlivodce

a nevidomého spolecné projit.

Reflexe:

Na konci probéhne zhodnoceni aktivity zaky pomoci vybirani z péti smajlika.
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Zasady provazeni:
1. Vzdy je dulezité se nejprve nevidomého zeptat, zda potiebuje pomoci.

2. Nevidomého provadime tak, Ze mu nabidneme svoji pazi, aby pii chiizi mohl byt vzdy

0 krok za vami.

3. Je dulezité nevidomému vSe popisovat — nerovny povrch, piekazku Vv cesté, obrubnik,

schody, zuzeny prostor atd.

4. Kdyz jdeme po schodech, je dulezité fict, zda schody vedou dold/nahoru a nechat
nevidomého nahmatat nohou prvni schod. Déle je také vhodné, aby nevidomy Sel po té
strané, kde je zabradli, 0 kterém ho také musime informovat (napft. ,,po tvoji pravé ruce

mas zabradli“, pfipadn¢ na néj ddme svoji ruku a on si po ni sjede na zabradli).

5. Pifi prachodu zazenym prostorem je vhodné ruku, za kterou se nas nevidomi drzi, dat vice

za sebe, aby nedoslo ke srazce se sténou.
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METODICKY LIST 31: Akvabely

Klicova slova: porozuméni textu, slovesa, sport, pohyb, synchronizované plavani
Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Jazyk a jazykova komunikace

Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci ZS

Pi'edpokladany ¢as: 30 min.

Cil: Aktivita se zamétuje na seznameni zakl S konkrétnim druhem sportu a v navaznosti na
toto seznameni procvicit ¢asovani sloves a porozuméni ¢tenému textu.

Pomiicky: Karticky se slovesy, texty.

Organizace prace a popis aktivity:
Aktivita je urCena pro celou tfidu, nezalezi na poctu déti.

Aktivita byla zahajena ivodni motivaci v podob¢ videa synchronizovaného plavani (TJ Tesla:
https://www.youtube.com/watch?v=2bthjSOOXGM) a naslednym povidanim o tom, kdo jsou

to akvabely.

Déti néasledné dostaly text o akvabelach, ve kterém byla prazdna policka, do kterych mély
dopsat vhodna slovesa (text existuje ve tfech variantach — delsi pro nejrychlejsi déti, kratsi
a specialni pro zaka se sluchovym postizenim). Jednotliva slovesa byla vylepena na sténach
na chodbé, déti mely vzdy ze tii sloves na fadku vybrat na zakladé porozumeéni textu to
nejvhodné;jsi.

Na aktivitu miiZe navazovat pohybova aktivita, kterd mize byt ozvlastnénim hodiny télesné
vychovy. Napfiklad: Kruh, vSichni ¢elem dovnitf. VSichni sko¢i v podfepu ,,do vody* se
zacpanym nosem a pak plavou. VSichni se chytnou za ruce a zuzuji kruh az do spojeni tél, pak
ho rozsifuji do nataZzenych rukou. Pak si v§ichni lehnou na zada hlavou ven z kruhu a maji za

ukol zvedat postupné levou a pravou ruku, pak nohu...

Reflexe:

V zavéru byli vyhodnoceni nejlepsi potapéeci / lovcei sloves.
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Text - prvni varianta:

SYNCHRONIZOVANE PLAVANI

Akvabely 1. uméleckému plavani.
2. to spiSe tanec ve vod¢. Kazdy den 3.

na bazen a4. . 5. s1 plavecky
ubor acviceni 6. .. na

velmi slozit¢ choreografii, kterou musi vSichni

8. stejné. Kazda chyba je 9. . Kdyz

se piedstaveni 10. , 11. za

odménu potlesk. A mozna 12. | pohar.

Zdroj: https://www.spektrumzdravi.cz/
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Slovesa

© o N o g b~ W b =

e
NP O

(se kouluji, se vénuji, plavou)
(maji, bézi, je)

(ptijdou, bavi, hazi)
(sprchuji, trénuyi, hraji)
(vyzehli, nachystaji, obejmou)
(zhasina, pokryva, zaCind)
(pracuji, trucuji, ji)

(chrapat, hopsat, plavat)
(slySet, videt, citit)

(podafi, uvari, zavafi)
(pfemysli, zavidi, uslysi)

(pfestanou, dostanou, vidi)
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Text — druha varianta:

SYNCHRONIZOVANE PLAVANI

Akvabely 1. uméleckému
plavani.

2. to spiSe tanec ve vod¢. Kazdy den
3. na  bazén a4

5. si plavecky ubor acviceni
6. . 1. na

velmi sloZit¢ choreografii, kterou musi vSichni

8. stejné.

Zdroj: https://www.spektrumzdravi.cz/
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Slovesa

© N o 0 bk~ w D

(se kouluji, se vénuji, plavou)
(maji, bézi, je)

(ptijdou, bavi, hazi)

(sprchuji, trénuyi, hraji)
(vyzehli, nachystaji, obejmou)
(zhasina, pokryva, zaCind)
(pracuji, trucuji, ji)

(chrapat, hopsat, plavat)
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Text - varianta pro zaka se sluchovym postizenim:

PLAVANI AKVABEL
Akvabely 1. V bazénu.
2. plavky a plaveckou cepici.
Plavani je 3. . Po cviCeni si
4,
Zdroj: https://www.spektrumzdravi.cz/
Slovesa

1. (se kouluji, se vénuji, plavou)
2. (maji, bézi, je)

3. (pfiydou, bavi, hazi)

4

(sprchuyi, trénuyi, hraji)
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METODICKY LIST 32: Cestovatelé

Klicova slova: cestovani, tvofeni, pohyb, cizi zemé
Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Clovék a jeho svét

Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova
Cilova skupina: Zaci ZS

Piedpokladany ¢as: Dvé vyucovaci hodiny.

Cil: Aktivita je zaméfena na cestovani. Zaci si osvoji ¢innosti charakteristické pro danou zemi
a hravou formou si procvi¢i nékteré dovednosti, které se pies rok naucili.

Pomicky: Karticky na pas, vlajecky, cedule s ndzvem a vlajkou na stanovisté, bilé/barevné
papiry, predtisténa Sifra, cedule s ¢inskymi znaky, pracovni listy se zvitaty, pracovni listy
s bludistém, pracovni listy S anglickymi slovi¢ky, pracovni listy s Eiffelovkou a piiklady,
rozstiihany nati$tény text S maskou z druhé strany, lepidlo, psaci potieby, razitko.

Organizace prace a popis aktivity:

JelikoZ je pfed prazdninami, tématem dnesni aktivity bude cestovani. Ukolem zaki bude
vycestovat do osmi riznych zemi. Na zacatku si kazdy zak v lavici vytvoii svlj cestovni pas,
do kterého bude ziskavat vlajecky zemi, které navstivi. Na pfedem pfipravenou karticku
napise svoje jméno, datum narozeni, do ramecku namaluje sviij portrét. Po dokonceni pasu ho
ufednice orazitkuje a mohou se vydat na cestu. Na tuto ¢innost budou mit zaci 5 minut —
pokud portrét nestihnou dokoncit, dodélaji si ho po absolvovani stanovist. Jesté nez se vydaji

na stanoviste, pustime jim kratké video, jak vzléta letadlo:

Start letadla do Dubaje: https://www.youtube.com/watch?v=XEbF607dI0A&t=70s

Z4ci budou chodit kazdy sam za sebe, samoziejmé mohou po dvojicich/skupinkéach, ale musi
si sami v§imat, kolik Zakl je na tom kterém stanovisti, aby se naptiklad vSichni nehromadili
U jednoho stanovisté, zatimco jiné zlstane prazdné. Na stanovistich je cedulka s nazvem
a vlajkou zem&. Cinnost na stanovistich bude ve vétiing piipadii samostatna, takze ucitelé
budu na Cinnost Zakti pouze dohlizet, krom& nékterych piipadd, jako je skladani origami.

Kazdy ucitel bude mit na starost dvé stanoviste.
1. Japonsko: Déti budou s uciteli skladat origami (parnik).

2. Cina: Sifra s ¢inskymi znaky, kterou musi rozlustit, po mistnosti budou rozmistény

znaky s ¢eskym piekladem.

3. Afrika: Poznavani divokych zvitat.
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4. Francie: Kazdy schod Eiffelovy véze ptedstavuje piiklad, aby se zaci dostali az na
vrchol, musi piiklady vypocitat; na vrcholu je ceka jesté jeden ukol, ato ve formé

procviceni nasobeni 3, 4 a 5.

5. Italie (Benatky): Vyrabéni masky na karneval. Zaci dostanou rozstiihany text, ktery
musi slozit dle logickych souvislosti, jak jde za sebou. Kontrolu tvoii maska, ktera je
natiSténa z druhé strany textl. Po spravném poskladani textu si Zaci mohou ovéfit

spravnost tim, ze text oto¢i — pokud jim vznikla maska, poskladali text spravné.
6. Anglie (Londyn): Spojovani anglickych slovicek s obrazky
7. Havaj: Nejvetsi bludisté svéta.
8. Australie: Kazdy 74k si z klobouku vylosuje zvife, které pomoci pantomimy bez zvuki

predvede: klokan, had, krokodyl, zralok, papousek, delfin, medvidek koala, pavouk...

Reflexe:

Po aktivité probéhne hodnoceni pomoci vybirani z péti smajlika.
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Cestovni pas:

CESTOVNI PAS

Vlajecky do cestovnich pasii (nakopirovat mnoZzstvi odpovidajici po¢tu déti):

»*
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Vlajky na stanovisté:

Japonsko

Cina
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Jihoafricka republika

Francie
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Afrika:

POZNAVANI AFRICKYCH ZVIRAT

2 %
. e - QS
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Afrika - varianta pro zaka se sluchovym postizenim:

POZNAVANI AFRICKYCH ZVIRAT

ZIRAFA

GORILA

KROKODYL

NOSOROZEC

LEV

SLON

ZEBRA
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Italie:

Byl jednou jeden tatinek a ten mél dvé déti. JeniCka a Matenku. Byl chudy a asto se V jejich

chaloupce nenasel ani kousek chleba.

Tatinek se jednoho vecera rozhodl, ze Honzika a Mafenku rano vezme hluboko do lesa, aby

nenasli cestu domti. Myslel si, ze je najde n¢jaky hodny ¢lovek, ktery se 0 n€ postara.

Vedl je hustym lesem hloubéji a hloub¢ji. Pak zacal pracovat se sekyrou. Déti zatim hledaly
borivky Vv lese. Kdyz piestalo slunic¢ko svitit, vydaly se smérem K tatinkovi, odkud se jesté

pied chvili ozyval zvuk sekyrky. Ted’ vSak bylo ticho.

,,Tatinku!“ volali Honzik a Mafenka. Ale nikdo neodpovidal. A tak chodili lesem a hledali
svého tatinka. Slunicko se zatim schovalo mezi stromy a pomalicku se stmivalo. Déti se

zacaly bat.

Jenicek vySplhal na nejvyssi strom, ktery v blizkosti naSel, arozhlizel se do vSech stran.
V délce zahlédl svétylko, a tak se za nim vydali. Najednou stali pied chaloupkou, ktera byla
cela z perniku! Jenic¢ek se nerozmyslel, vyskocil na stfechu a utrhl velky pernik.

Najednou se oteviely dvefe avysla stard carodéjnice. Protoze Vté tmé nic nevidéla,
zaskiehotala: ,,Kdopak mi to tu loupe mij perni¢ek?* Jeni¢ek pohotové odpovedél: ,,To jen
vétiigek, to jen vétiicek!“ Carod&jnice zasla zpét do chaloupky. Déti dojedly pernik a ulomily
si kousek vonavého pernikového srdi¢ka. Opét se rozlétly dveife chaloupky a znovu se ozval
ten skiehotavy hlas: ,,Kdopak mi to tu loupe mij perni¢ek?* ,,To vétticek, to vétricek!* rychle

zaSevelil Jenicek.

To uz se ale staré Carodénici nezdalo, vySla ven azacala se kolem vSech t&ch sladkosti
rozhlizet. ,,Uz vas mam!*“ volala. Dé&ti nemély kam utéct. Chytila je hned a Sup s nimi do

chaloupky. Jenicka zavtela do klece, ze si ho vykrmi, a Mafenka ji musela slouzit.

Jednoho vecera ¢arodéjnice kiikla na Matfenku: ,,Zatop V peci, dnes bude Jeni¢ek k obédu!*
Marenka se rozplakala, ale poslechnout musela. Ohen V peci jiZ prskal a ¢arodé€jnice chystala
velkou lopatu. Potom vytahla Jenicka z klece a povida: ,,Hezky se posad’ na lopatu a potadné
se drz, abys nespadl!* Jenicek se tedy na lopatu posadil, ale jak ji carod€jnice zvedala, hned

zase spadl na zem. Carodé&jnice byla cel4 vzteky bez sebe.

,UkaZzte mi babicko, jak se na lopaté sedi,” prosil Jenicek apomrkdval na Matenku.
Carodgjnice, sedla na lopatu, aby Jeni¢kovi ukézala, jak se ma drZet, ale ten rychle pfiskoéil
I S Matfenkou, oba ze vSech sil lopatu pozvedli anez se babizna nadala, strcili ji do pece

a rychle zastr¢ili Zelezna dviika, aby se nedostala ven.

To se détem ulevilo! Najedly se dobrot z chaloupky, nabraly si, co to §lo, a vydaly se hledat
cestu domi. Mezitim tatinek litoval, Ze své déti v lese ponechal, takze kazdy den chodival po
lese a hledal je. A jak se tak v tom lese hledali, tak se také nasli.
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Italie — varianta pro Zaka se sluchovym postizenim:

Zdroj: https://www.modrykonik.cz/forum/sporty-hobby-a-zajmy/vymena-pytlikovych-aktivit-pujdete-do-

toho/?page=16&post=last
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Anglie:

ANGLICKA SLOVICKA
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Anglie - varianta pro Zaka se sluchovym postizenim:

ANGLICKA SLOVICKA

CAT

HOUSE

APPLE

RED

DOG

EYE

BLUE

282



B
]
=

I
I
|
—
[]

E—

o

-
]
Sl

H

Ir

H

I_I_IL_
I
)
M 1|
|
I I
il
L
_IIAI—I

i

I_I !

al
1| [t

hus,
E
ik

I_II_I
s
_—L
-
||

sl

Zdroj: https://hadanky-a-hlavolamy.webnode.cz/products/bludiste-c-3/
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METODICKY LIST 33: Kompot - rozcvi¢ka

Klicova slova: rozcvicka, opakovani, koncentrace, ovoce, zelenina
Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Dramaticka vychova, Vychova ke zdravi
Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci prvniho stupné ZS

Pi'edpokladany ¢as: 5 min.

Cil: Trénink pozornosti a nacvik reakce na vizudlni podnét. Procviceni slovni zasoby
vybraného tématu.

Pomiicky: Obréazky jidla a napoju.

Organizace prace a popis aktivity:

Princip hry spociva vtom, ze zaci jsou V kruhu ana vizudlni podnét si méni mista se
spoluzaky ze stejné skupiny.

Zadéani zde mize byt rizné dle probiraného ¢i opakovaného tématu. Podle toho fadime zaky
do odpovidajicich skupin a kontrolnimi otdzkami miiZeme zjistit, co 0 tématu védi nebo co si
pamatuji z predeslé hodiny.

Napftiklad je mozné takto procvicit:

e CO je zdravé a nezdrave,

e ovoce a zeleninu;

e potraviny z pater potravinové pyramidy;

e d¢leni na sacharidy, bilkoviny, vlakninu a tuky;

e déleni na peckovice, malvice, bobule.

Je dobré mit vzdy obrazky podle skupin a ty zvedat, kdyz si m4 dana skupina vyménit mista.

Pti hesle ,,kompot* a ukazani vSech obrazkii se vymeéni vSichni Zaci.
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METODICKY LIST 34: Meloun, mrkev, jablko - pohybova hra s nacvikem

odezirani

Kli¢ova slova: odezirani, zdrava strava, psychomotorika

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Dramaticka vychova, Vychova ke zdravi
Prirezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci prvniho stupné ZS

Piedpokladany ¢as: 10-15 min.

Cil: Trénink odezirani.

Pomiicky: zadné.

Organizace prace a popis aktivity:

Zaci se naudi &tyfi pohyby patiici K heslim banan, mrkev, meloun a jablko, které se nejprve

vyslovuji nahlas a poté bezhlasné.

Je dilezité, aby se pted touto aktivitou jiz zaci S odeziranim setkali a znali jeho zasady. Dale

je dilezité dobré osvétleni, aby vSichni Zaci dobfe vidéli na usta pedagoga.
e Meloun — jako bychom v ruce drzeli velky kus melounu a snazili se do n¢j kousnout.
e Jablko — nohy jsou rozkrocené a ruce jsou dany v bok.
e Banan — ruce ve vzpazeni jdou shora dolt kK noham.

e Mrkev — vzpiimeny postoj a ruce u téla.
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METODICKY LIST 35: Co je zdravé? — psychomotoricka edukaéni hra

Klic¢ova slova: psychomotorické hry, zdrava strava, ovoce, zelenina
Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Dramaticka vychova, Vychova ke zdravi
Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci prvniho stupné ZS

Piedpokladany ¢as: 20-25 min.

Cil: Realizace psychomotorické hry acviCeni pozornosti a postfehu. Opakovani oblasti
zdravé vyzivy.

Pomucky: Kkarticky s obrazky rtiznych potravin.

Organizace prace a popis aktivity:

Zaky rozdélime do skupin, ve kterych se postavi do zastupt. Na hromadce jsou obrazky
potravin, které sbiraji formou Stafety ve svém zéstupu. Poté si se svou hromadkou sednou
v prostoru, tak aby kolem pedagoga byly skupiny v ptlkruhu a Zaci v danych skupinach také.
Pedagog poté dava zadani a ikolem zaku je najit co nejdiive odpovidajici obrazek a zvednout

ho nad hlavu.

Naptiklad: Najdi, co je zdravé/nezdravé; najdi lusténinu; najdi téstoviny; najdi néco, co patii

do prvniho patra potravinové pyramidy; najdi, co mas rad.

Pii této aktivit¢ je dulezité, aby inkludovany Zak se sluchovym postizenim byl v dobré

komunikac¢ni pozici, rozumél zadani, a mél tak stejné podminky jako jeho spoluzaci.
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METODICKY LIST 36: Nacvik ¢isténi zubG

Klicova slova: Cisténi zubli, myti rukou, hygiena

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Dramaticka vychova, Vychova ke zdravi
Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci prvniho stupné ZS

Pi'edpokladany ¢as: 45 min.

Cil: Nacvik ¢isténi zubti @ myti rukou. Zopakovani zakladnich hygienickych navyka. Prace ve
skupiné a vzdjemné poznani zaki Vv netradicnich komunikaénich situacich.

Pomiicky: Karty s postupem ¢isténi zubli a myti rukou, pracovni listy, psaci potieby.

Organizace prace a popis aktivity:

1. aktivita: Se zaky se privitame aV kruhu si povime, co nas bude Vv lekci ¢ekat. Déti
nechame beze slov sefadit podle velikosti (je mozné i jiné zadani — podle velikosti nohy,
délky vlasa, podle véku nebo abecedy), poté je nechdme Vramci tiidy, aby si nasly

ptijemné misto k dal§imu ukolu.

2. aktivita: Zakam jsou rozdany obrazky s postupem ¢i§téni zubti a myti rukou. Zaci

obrazky setadi, pedagog vSe zkontroluje.

3. aktivita: Kazda skupina si vybere jednu zasadu, kdy nebo pro¢ je dobré si Cistit zuby
a umyvat ruce nebo vykonavat jiné hygienické navyky. Poté vytvoii Zivy obraz — Zivou
fotografii. Spole¢né s ostatnimi zaky vytvofime pulkruh a improvizované jevisté. Zaci

ukdzi sviij Zivy obraz a spoluzaci hadaji, kterd zasada je v ném obsazena.

4. aktivita: Nasleduje debata 0 zasadach hygieny a shrnuti, ptipadné dovysvétleni latky.
Aktivity se uzaviou hodnocenim Vv Kkruhu a poté se zaci vrati do lavic K vypracovani

pracovniho listu.
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METODICKY LIST 37: Potravinova pyramida

Klicova slova: potravinova pyramida

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Dramaticka vychova, Vychova ke zdravi

Priiezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci prvniho stupné ZS

Pi'edpokladany ¢as: 45 min.

Cil: Edukace / pouceni 0 potravinové pyramid€. Rozvoj kreativniho mysleni. Podnécovani
zéaku ke kritickému zkouméni uciva

Pomiicky: Obrazky potravin, balici papir, pracovni listy, psaci potieby.

Organizace prace a popis aktivity:

1.

aktivita: Privitame se se zaky. Jdeme do kruhu, chytime se za ruce a udélame spolecny
krok smérem do kruhu. Je mozné, Ze se tato aktivita zopakuje, nez se docili spole¢ného

kroku a koncentrace.

aktivita: Pedagog ma potravinovou pyramidu a vysvétli jeji princip: V hornich patrech
Jjsou potraviny, které bychom méli jist nejméné, ve spodnich potraviny, které bychom méli
Jjist nejvice. Déle ukazuje obrazky potravin, které Zaci ztvarni sochou; poté si mohou

tipovat, do kterého patra pyramidy by mohla potravina patfit.

aktivita: Zaci jsou rozdéleni do skupin po &tyfech. Dostanou balici papir, cca jeden metr,
na ktery si nakresli pyramidu se ¢tyfmi patry. Pedagog jim rozda sadu obrazka potravin
a zaci si zkusi vytvofit vlastni pyramidu podle toho, co si mysli, Ze by se mélo jist vice
a co méng. Pedagog obejde vSechny skupiny a podiva se na jejich pyramidy. Poté sam
predstavi, jak by méla pyramida vypadat. Zaci zkusi upravit své pyramidy. Pedagog
zkontroluje a nyni opravuje spravnost.

aktivita: Kazdy z zaka dostane pracovni list se dvéma prazdnymi pyramidami. Prvni
vyplni podle toho, jak by méla pyramida vypadat, a druhou podle toho, jak se sam
stravuje.
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METODICKY LIST 38: Znakuijici loutka - ndvod na vyrobu jednoduché

znakujici loutky s détmi

Kli¢ova slova: znakujici loutka, vyroba loutek

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Dramaticka vychova, Vychova ke zdravi, Vytvarnad vychova
Pruiezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci prvniho stupné ZS

Predpokladany ¢as: 45-60 min.

Cil: Vyroba znakujici loutky. Procviceni jemné motoriky. Rozvoj kreativity.

Pomiicky: Karton, nizky, bilé papiry, gumolano, zimni rukavice, latka, lepidlo nebo
oboustrannd lepici paska, pohyblivé oci, tavna pistole.

Organizace prace a popis aktivity:

Vyrobime jednoduchou znakujici loutku, se kterou je mozné gestikulovat nebo provadect
kratké promluvy ve znakovém jazyce. V kontextu edukace vychovy ke zdravi pujde o loutky

ovoce a zeleniny. Postup lze vyuzit k jakymkoli jinym motivim.

Na tvrdy bily papir namalujeme obrys dané potraviny, kterou obstfihneme a nalepime na
karton, ktery obstfihneme podle jejiho obrysu avymalujeme. Z druhé strany nalepime
cca 40-50 cm gumolana, které prelepime latkou po celé plose druhé strany loutky. Tavnou
pistoli pfipevnime rukavice aoci. AZ vSe vychladne, miZeme si loutku navléct na ruce

a pracovat s ni.
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METODICKY LIST 39: Tvorba komiksu z ostrova Zdravi - mozna inspirace

pro vystupy na besidky, akademie a verejné vystupy

Kli¢ova slova: komiks, inspirace pro vystup, kreativni tvofeni

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Dramaticka vychova, Vychova ke zdravi, Vytvarnad vychova
Prirezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci prvniho stupné ZS

Pi'edpokladany ¢as: 90 min.

Cil: Ukotveni a praktické pouziti poznatkti vV ramci vychovy ke zdravi. Kreativni ztvarnéni
vlastniho hrdiny a ptib&hu.

Pomiicky: Psaci potteby, ptipravend komiksova okénka, Cisté bilé papiry.

Organizace prace a popis aktivity:

Zaci si vytvoii vlastni komiks — eduka¢ni pohadku. Nejprve si vytvoii vlastniho superhrdinu,
ktery by mohl bydlet na fiktivnim ostrové Zdravi a poté jej zasadi do svého piibéhu, ktery
vytvarné ztvarni do komiksovych okének. Poté je mozné udélat piehlidku superhrdini.

Nektery z ptibéhtt mize také slouzit jako inspirace ke ztvarnéni na besidkéach ¢i akademiich.
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METODICKY LIST 40: Namaluj cokoli, co je zdravé - reflexe pomoci vytvarné

aktivity

Kli¢ova slova: zdravy Zivotni styl, imaginace, spole¢nd tvorba

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Dramaticka vychova, Vychova ke zdravi, Vytvarnd vychova
Pruiezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci prvniho stupné ZS

Pi'edpokladany ¢as: 20 min.

Cil: Opakovani zasad zdravého Zivotniho stylu. U¢eni se vzajemnému respektu ve spole¢ném
prostoru. Spolecnd vytvarna tvorba.

Pomiicky: Balici papir (cca 5 m), psaci potieby.

Organizace prace a popis aktivity:

Zaci se posadi, kazdy se svym pouzdrem, kolem rozbaleného baliciho papiru. Je dilezité, aby
si vSichni nasli své misto. Tvoii na papir dle zadani: Namaluj cokoli, co je zdravé nebo co je
dobré délat pro to, abychom byli zdravi. Pedagog poté jde ke kazdému Zakovi, ktery mu povi,
co vytvoril. Zaci by se méli navzajem poslouchat a pockat na sviij prostor. Je dobré déti
vyzyvat otazkami K rozvijeni namalovaného, a opakovat tak zaklady zdravého zivotniho stylu,

které je dobré na konci shrnout.

Na papife je zpravidla mnoho obrazkil potravin. Zaci si tak mohou dat dohromady
,imaginarni svac¢inku® a fiktivné ochutnavat své vytvory i vytvory spoluzaku. Poté je mozné

vytvor zaki vystavit ve tiide.
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METODICKY LIST 41: Sochy - reflexe

Klicova slova: zpétna vazba, socha, pochopeni uciva

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Dramaticka vychova, Vychova ke zdravi
Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci prvniho stupné ZS

Piedpokladany ¢as: 5-10 min.

Cil: Trénink pantomimy, vyjadieni emoci mimikou a postoji téla. Ovéfeni porozumeéni
obsahu uciva, které bylo v dany den probirano.

Pomiicky: zadné.

Organizace prace a popis aktivity:

Tuto aktivitu lze pouzit jako rozevidku i jako aktivita K uzavieni lekce. Zaci v prostoru
vytvoii sochu dle zadani. Jestlize je cviceni pouZito na zacatku lekce, je moZné se zeptat,
jakou maji naladu, ptipadné dat zadani, aby ztvarnili sochu toho, co se minule naucili. Na
konci lekce je reflektovdno ucivo z dané lekce, ale také jeji prib&h. Naptiklad po vyse

zminéné¢ lekct ,,Potravinova pyramida® by bylo mozné pouzit zadéni:

e Udélej sochu potraviny, kterd patii do prvniho patra.
e Udélej sochu potraviny, kterd neni ve tfetim patfe.

e Udélej sochu potraviny, kterou najdeme ve dvou spodnich patrech.
JestliZe reflektujeme pribéh lekce, je mozné uZzit nasledujici zadani:

e Ud¢lej sochu, jakou jsi mél naladu pred lekci.

e Ud¢lej sochu, jakou mas naladu ted.

e Ud¢lej sochu, jak se ti lekce libila.
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METODICKY LIST 42: Méné, vice - reflexe

Klicova slova: reflexe, uzavieni hodiny, opakovani

Vzdélavaci oblasti RVP ZV: Dramaticka vychova, Vychova ke zdravi
Priifezové témata RVP ZV: Osobnostni a socialni vychova

Cilova skupina: Zaci prvniho stupné ZS

Pi'edpokladany ¢as: 5 min.

Cil: Osvojit si neverbalni zplisoby vyjadieni ndzoru, zhodnoceni aktivit béhem vyucovani
a kontrola porozuméni obsahu uciva, které se danou hodinu probiralo.

Pomiicky: zadné.

Organizace prace a popis aktivity:

Aktivita maze reflektovat pocity zaka, ale také ucivo, které bylo Vv lekci probrano. Zaci jsou
v kruhu a podle zadani zaujimaji rizné pozice podle toho, jak se jim lekce libila/nelibila;
skrze pohyby také odpovidaji na otazky.

Pohyby: diep — nejméné, vzptimeny postoj — vice, vzptimeny postoj se vzpazenymi pazemi —
nejvice, noha nahoru — ano, ruka nahoru — ne.

Priklady otazek: Libila se ti dneSni hodina? Patfi té€stoviny do tfetiho patra potravinové

pyramidy? Je hotké cokoladda zdravéjsi nez mlécna? Jak moc si umyvate ruce?

Na konci aktivity se s zaky postavime do kruhu, chytime se za ruce a udélame spoleény krok
dovnitf kruhu. Je mozné, ze bude tieba vice opakovani, aby se krok podaftil spole¢né. Tento

prvek zaky zklidni a je mozné ho pro koncentraci pouzit i na startu lekce.
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Seznam zdroji vybranych grafickych podkladii

Metodicky list 6:
uklizecka: https://images.app.goo.gl/WBURuUFai4t43HQo0SA

kuchai: http://ddmt.cz/uvod/kuchar/

rybat: https://www.onlineomalovanky.cz/omalovénka-rybéi-jezefe 12528.html

Metodicky list 15

rozdily: https://www.konvalinova.com/ke-stazeni/najdi-10-rozdilu/

ruka;: https://pixabay.com/cs/illustrations/ruka-pa%C5%BEe-lidsk%C3%A9-4214677/

jazyk: https://slideplayer.cz/slide/3459167/

oko: https://cz.pinterest.com/pin/677721443901717128/

ucho: https://www.otorinolaryngologie.cz/aktualita/demonstracni-kurz-stredousni-chirurgie/

Metodicky list 31

Synchronizované plavani: https://www.spektrumzdravi.cz/fitness/fitness-synchronizovane-
plavani-olympijsky-sport-ktery-kombinuje-plavani-tanec-i-gymnastiku
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