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O PROJEKTU

Projekt MUNI 4.0, reg. ¢islo CZ.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002418 (2017-2022), mifi
ke zvySeni kvality vzdélavani na Masarykové univerzité s ohledem na trendy trhu prace,
pokrocilé technologie, naroky heterogenni studentské obce a potieby spolecnosti. Rozviji
strategické oblasti oboru a dirazem na vyraznou kvalitativni zménu pfiblizuje univerzitu
standardim EU. Cilem je dosazeni relevance studijni nabidky, rozvoj hodnoceni kvality
programi, vysSi kompetence lidskych zdrojii arozvoj pfrilezitosti ke studiu. Projekt je
komplementarni K ERDF SIMU+ (2017-2022).

Vsechny stavajici studijni programy, které do projektu vstupuji a maji se Vv rameci
realizace projektu upravovat a modernizovat, prosly v roce 2018 vnitini evaluaci. To se tyka
i studijniho programu Logopedie (Bc.) na Pedagogické fakult¢ MU, ktery je soucasti
uvedeného projektu (ptivodni nazev studijniho programu Specialni pedagogika — komunikacni
techniky).

Od akademického roku 2019/2020 se zacne vyuzivat pii vyuce bakalafského
studijniho programu Logopedie pomticek nakoupenych v ramci projektu SIMU+. Cilem KAS
projektu je zajistit infrastrukturni potfeby inovované vyuky studijniho programu Logopedie.
Zakoupené odpovidajici technické pomicky umozni simulaci prace apodpory u zakd
S riznym druhem postizeni (s naruSenou komunikacni schopnosti, se sluchovym, zrakovym
a télesnym postiZzenim se zaméfenim na mozkovou obrnu a se specifickymi poruchami uceni)
ptimo ve vyuce apovedou K posileni praktické vyuky studenti v oblastech diagnostiky,
simulace, intervence a poradenstvi.

Poftizené materialné-technické vybaveni pro potieby inovované vyuky umozni:
— Vyuzivat specidlnépedagogické nastroje apostupy pro dany okruh jedinci

S postizenim (znalost diagnostickych domén ujedinci s NKS, se sluchovym

postizenim, se zrakovym nebo télesnym postizenim a se SPU).

— Ovladat interven¢ni postupy V praci s diagnostickymi nastroji teoreticky i prakticky.

— Implementovat simulacni techniky a praci s diagnostickymi nastroji do vyuky.

Diky praktické vyuce S vyuzitim pomticek dojde K osvojeni profesnich kompetenci,
které jsou nezbytné pro praci s heterogenni skupinou, a také k lepsimu pochopeni potieb zaku
se specialnimi vzd€lavacimi potiebami. VSechny c¢innosti realizované Vv ramci KA2 jsou

vsouladu splanovanymi Upravami studijniho  programu realizovaného Vv ramci



komplementarniho ESF projektu. Diky realizaci uvedenych ¢innosti bude zaplnéna mezera
na trhu prace a zaméstnavatelé (Skoly, poradenska pracovisté a dalsi) ziskaji kvalitné vzdélané

odborniky S rozvinutymi praktickymi dovednostmi (viz obr. 1).

aktivity ESF projektu (KA 2) vazba aktivity ERDF projektu (KA 5)

/ Analyza sou¢asného stavu,

poZadavku trhu prace

[

Tvorba koncepce studijniho

Pomiicky pro simulaci prace se #iky s
Y narusenou komunikaéni schopnosti
materidlu, implementace praktické /

programu, tvorba akreditacniho

vyuky .
= Pomlicky pro simulaci prace se Zaky se
[ —— sluchovym postizenim
Tvorba a Upravy predmétd, ~ Pomdicky pro simulaci prace se Zaky s
vyukovych jednotek a studijnich télesnym postiZenim se zaméfenim na
materiald, 3koleni pedagog ) mozkovou obrnu
[ Pomicky pro simulaci prace se Zaky se

zrakovym postiZenim

Akreditace studijniho programu
Specidlni pedagogika —
komunikaéni techniky

Pomlicky pro simulaci prace se Ziky s
poruchami uéeni

I \ Simulaéni draha (tyfloinzenyrské prvky

= - B ! odstrafiujici tvrdé bariéry)

Obr. 1: Struktura vazeb ESF KA2 na aktivity komplementarniho ERDF projektu KAS5 (bakalafsky studijni
program Logopedie)

Soucasné pojeti vychovy a vzdélavani Zaka se zdravotnim postiZzenim je stale vice
smérovano do oblasti inkluzivniho pfistupu, ato Vv komplexnim mezioborovém pojeti.
Diagnostika, intervence, vychova, vzdélavani a poradenstvi jsou zajistovany specialnimi
pedagogy, ato nejen v oblasti Skolské, ale i v ostatnich resortech (ministerstva zdravotnictvi
a ministerstva prace a socialnich véci). Rozsifeni realizovanych odbornych aktivit se tyka
nejsir§iho spektra vékovych kategorii — od raného a predskolniho veku, pies Skolni v€k az po
veék dospélych a seniorti. Studium je jako predstupenn K navazujicimu magisterskému studiu
logopedie v oblasti neucitelské pedagogiky zaméfeno na vytvaieni novych oborovych,
pedagogickych, psychologickych, komunikac¢nich adalSich osobnostné-kultivacnich

kompetenci.



Cilem studijniho programu Logopedie je na bakaldiské trovni pfipravit absolventy
tak, aby pod vedenim zkuSeného specialniho pedagoga — logopeda, magistra, uméli vyuzivat
specialnépedagogické nastroje a postupy pro dany okruh jedincii S postizenim (znalost
diagnostickych domén U jedinci S naruSenou komunikacni schopnosti, se sluchovym,
zrakovym nebo télesnym postizenim), ovladali intervencni postupy V praci s diagnostickymi
nastroji teoreticky i prakticky, simula¢ni techniky a praci diagnostickymi nastroji, které byly
pofizeny k tomuto ucelu v pribéhu realizace projektu SIMU+. Pro potieby inovované vyuky
ve studijnim programu Logopedie se pocita s vydanim metodickych materidli ve shodé¢
s profilovymi pfedméty.

V letech 2018-2019 se jedna vramci MU o0 vydani této fady metodickych texth

Vv elektronické podobé:

— Chleboradova, B., Kopecny, P. — Specidlnépedagogické diagnostika logopedicka
— Chleboradova, B. — Alternativni a augmentativni komunikace

— Kopecna, P., Chleboradova, B. — Komunikaé¢ni a simulac¢ni techniky logopedické
— Dolezalova, L., Hordkova, R. — Specidlnépedagogicka diagnostika surdopedicka
— Horakova, R. — Komunikace 0sob s dualnim smyslovym postiZzenim

— Dolezalova, L., Hordkova, R. — Komunikac¢ni a simula¢ni techniky surdopedické
— Roderova, P. — Specidlnépedagogicka diagnostika oftalmopedicka

—  Vrubel, M. — Simulaéni techniky oftalmopedické

— Opattilova, D. — Specidlnépedagogické diagnostika somatopedicka

—  Opatfilova, D. — Somatopedické simula¢ni techniky a intervence

— Bartonova, M. — Specialnépedagogicka diagnostika aintervence uzaka se

specifickymi poruchami u¢eni

prof. PhDr. Marie Vitkova, CSc.
Resitel KA2 projektu MUNI 4.0 za PdF MU

V Brn¢ 12. srpna 2018



Uvob

Vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami klade vysoké naroky na
piipravu pedagogickych profesi. Pregradualni vzdélavani specidlnich pedagogi by mélo byt
zaméieno nejen na intervencni piistup ke konkrétnimu zakovi Vv celé jeho §ifi, ale také na
podporu ucitell na Skolach. Jedno ze zasadnich a spoleénych témat v ramci studia specialni
pedagogiky predstavuje oblast komunikace a komunikac¢ni schopnosti, kterou se pak velmi
intenzivné zabyva obor logopedie.

Jednim z pfedméti studijniho planu bakaldiského programu Logopedie jsou
Komunikacni a simulacni techniky logopedické. Text se v navaznosti na obsah tohoto kurzu
zaméfuje na zakladni vymezeni komunikac¢niho procesu a soucasného nahledu na narusenou
komunikaéni schopnost.

Studijni opora blize pfedstavuje intervenéni ptistupy k rozvoji foneticko-fonologické
jazykové roviny, soustiedi se tak na nejcastéj$i formu narusSené komunikacni schopnosti —
dyslalii. Ctenafi jsou orientaéné sezndmeni se strategiemi K podpofe vyvoje artikulaéni
schopnosti  a sluchového vnimani v obdobi pied zahajenim povinné Skolni dochazky
a vybranymi pomtckami K intervenci pti obtizich ve foneticko-fonologické roviné jazyka.

Studijni opora nabizi rovnéz pohled na né&které ptistupy k zakynim a zakim
v souvislosti s jejich zapojenim do kolektivu tfidy nebo skupiny, ato predev§im ve vztahu
k naruseni Vv oblasti komunikace na zakladé psychogennich faktort, ale také v dusledku
zavaznych forem zdravotniho postiZeni.

V textu jsou sohledem na povahu ptedmétu Komunikacni a simulacni techniky
logopedické prezentovany vybrané intervencni postupy a formy naruSené komunikacni
schopnosti. Obsah studijni opory vyplyva z koncepce témat bakalaiského studijniho programu
Logopedie.

PhDr. Mgr. Petr Kopeény, Ph.D.
PhDr. Barbora Chleboradova, Ph.D.

V Brn¢ dne 12. srpna 2019



1 MOZNOSTI KOMUNIKACE A SPOLUPRACE V RAMCI PODPORY ZAKA

SE SPECIALNiMI VZDELAVACiIMI POTREBAMI

1.1 Vymezeni komunikace

Komunikace (z lat. communicatio)
— obecné lidska schopnost uzivat vyrazové prostfedky K vytvafeni, udrzovani

a péstovani mezilidskych vztaht.

V jakych oblastech miize komunikace ovliviiovat rozvoj osobnosti?

Interakce
— vzéajemné oboustranné ovliviiovani mezi dvéma nebo vice systémy;

— prenos informaci, které jsou prostiedkem ovliviiovani subjekti na komunikaci

se podilejicich (Schulz von Thun, 2005).

vniméani pocity

ace pohyb

télesna zkuSenost socidlni zkusenost

Obr. 2: Komunikace jako centralni vyvojovy proces (Frohlich, Heinen, & Lamers et al., 2007, s. 43)

Proces vymény informaci je tvofen néasledujicimi vzajemné& se ovliviiujicimi prvky (Rezag,
1998):

1. komunikator;

2. komunikant;
3. komuniké;
4

komunikac¢ni kanal.



Klenkova (2006) uvadi, Ze mezilidska komunikace probihé ve fazich:
1. ideova geneze;
zakodovani;

prenos;

2

3

4, piijem;
5. dekoddovani;
6. akce;

7

recepce a percepce.

Dorozumivacimi  prostiedky neslovni podstaty jsou prostiedky neverbalni
komunikace (Mikulastik, 2010).

Charakterizujte nasledujici prostfedky neverbalni komunikace:

proxemika

gestika

mimika

posturika

haptika

kinezika

Tab. 1: Prostfedky neverbalni komunikace

Na neverbalni komunikaci se odrazi rovnéz udrzovani zrakového kontaktu, osobniho
teritoria, chronemika (strukturalizace ¢asu), neurovegetativni reakce (fyziologické zmény),
prostiedi, rekvizitové prostiedky (naptiklad bryle, propiska) a celkova image (Mikulastik,
2010).

1.2 Komunika¢ni schopnost

Komunika¢ni schopnost predstavuje védomé uzivani jazyka — slozitého systému

znakl a symboll ve vSech jeho formach.



— Neni vrozena — ¢lovék nese urcité dispozice.
— Dulezitou roli v procesu jejiho rozvoje hraji socialni kontakty a stupeni schopnosti

jazykové vymeény.

V bézném zivoté muze dochazet kK zaméné termint 7e¢ a jazyk, jejichz vyznam je vSak

pro adekvatni vnimani komunikacni schopnosti v celé §ifi a Vv kontextu soucasného pojeti

logopedické intervence nezbytné chépat piesnéji a oddelené.

Re¢ je motoricky akt, Ginnost centralniho nervového systému charakteristicka:
— koordinovanym a preciznim pohybem vice nez 100 svali;
— soucasnym fizenim ¢innosti hrtanu, jazyka, ¢elisti, mé¢kkého a tvrdého patra, rti atd.
Motoricky proces mluveni (vnéjsi #e¢) neni vrozeny, ¢lovek ma urcité dispozice, které
jsou prubézné rozvijeny V interakci s okolim, pficemz zaroven dochazi K postupnému
paralelnimu mysleni Vieci (vnitrni 7e¢) (Vystejn, 1995; Lejska, 2003; Tinkova, 2010;
Cechova et al., 2011).

Jazyk je specifickym spole¢enskym komunikaénim systémem, ktery je:

— postaven na pevné ukotvenych symbolech, které reprezentuji véci, jednani, nasledky
¢i vztahy;

— nezbytnym piedpokladem pro rozmanité kognitivni vykony.
Porozuméni jazyku a béznd jazykova kompetence Vv zadném piipad€ nezavisi pouze

na fe¢ovych schopnostech (Lejska, 2003; Cechova et al., 2011).

Jakym zptusobem lze rozvijet odpovidajici kognitivni schopnosti U 0Sob bez rozvinuté

verbalni komunikace?
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kognice

telesné/

zdravotni spolecnost
znaky )
Jazyk,
fec,
komunikace
moton’.!(a/ Kultura
senzorika

Obr. 3: Faktory ovliviiyjici vyvoj jazyka, fe¢i, komunikace (Giel, 2012)

1.3 Narusena komunika¢ni schopnost (NKS)

Komunikaéni schopnost jednotlivce je narusena tehdy, kdyz néktera rovina (nebo
nékolik rovin soucasné) jeho jazykovych projevii pisobi interferenéné vzhledem Kk jeho

komunika¢nimu zdmeéru (Lechta, 1990).

foneticko-fonologicka lexikalné-sémanticka

komunikaéni schopnost

morfologicko-syntakticka pragmaticka

Obr. 4: Jazykové roviny

Heterogenita jednotlivych forem NKS je odrazem rozmanitych etiologickych faktort,
velmi frekventovany je vyskyt kombinaci pfic¢in, coz mize zpisobovat tézkosti v procesu
diagnostiky. Pfi¢iny mohou byt:

—  vrozeng,

—  ziskané.

Tt zakladni skupiny (Eimerova, 2005):
— pfi¢iny Vv senzorickych poruchach;
— pficiny vV raném poskozeni centralni nervové soustavy (CNS);

Mrwe

—  pficiny V socialnim prostredi.

11



Z diivodu Sirokého spektra obtizi a projevii V komunikacni schopnosti mlize Vv ramci
interdisciplinarniho pristupu logoped na riznych urovnich spolupracovat s odborniky
z mnoha profesi:

— medicina — pediatrie, foniatrie, ORL, stomatologie, plasticka chirurgie, ortodoncie,
neurologie, neurochirurgie, psychiatrie;

— psychologie — vyvojova psychologie, patopsychologie;

— lingvistika — fonetika, fonologie;

— neurolingvistika, psycholingvistika;

— genetika;

— informatika, pravni védy;

— obecna pedagogika (Klenkova, 2006)

V jakych situacich mize logoped velmi uzce spolupracovat S ostatnimi obory specialni

pedagogiky?

12



2 INTERVENCNiIi PRISTUPY K ROZVOJI FONETICKO-FONOLOGICKE

JAZYKOVE ROVINY

2.1 Charakteristika dyslalie

Dyslalie patii mezi nejrozsifenéj$i naruseni ve vyvoji feCovych schopnosti,
charakteristickd je motoricky a zvukové napadnou a odchylnou artikulaci jedné ¢i vice hlasek
(Klenkova, 2006):

— oznacovana také jako patlavost ¢i slovni patlavost;
— naruSena je vyslovnost jedné hlasky nebo skupiny hlasek rodného jazyka, ostatni
hlasky jsou vyslovovany adekvétné podle ptislusnych jazykovych norem;

— spadé do kategorie naruseni ¢lankovani feci.

Dvotak (2007) zminuje anglicky termin Articulation Disorders, v némz dale rozvadi
jednotlivé formy poruch artikulace a uvadi k nim zastiesujici zkratku SODA, kterd oznacuje
Substitution (= paralalie), Omission (= mogilalie), Distortion (= dyslalie) a Addition
(= polylalie, tedy piidani hlasky). Hlavni troven zasazeni je fometicka — pouzivani
jednotlivych hlasek (analyticka stranka feci), dopad je ovSem patrny i na trovni fonologické —
spojeni do slabik, slov avét, coz je zakladem lingvistické trovné jazyka: morfologicko-
syntaktické, lexikalné-sémantické a pragmatické (Nadvornikova, 1995, cit. podle Lechta,
2005).

Mezi nejcastéjsi etiologické faktory se dle Nadvornikové (in Lechta, 2003) fadi:
— vliv prostfedi, mluvni vzor, nespravny postoj K projevu ditéte;
— nedostatky v citovém pfistupu;
— nedostatky ve sluchové percepci, nedostate¢na diskriminace zvuki, vady sluchu;
— poruchy centralni nervové soustavy, neuromotorické poruchy;
—  kognitivné-lingvistické nedostatky;
— motoricka neobratnost;
— anomalie mluvnich organi,

— dédiénost.

13



Hlaska tvofena jinym zpiisobem a na jiném mist¢, nez odpovidd normé¢, se oznacuje

feckym nazvem S pfiponou -izmus.

Vymezte nasledujici pojmy:

bilabialni lambdacizmus

interdentalni sigmatizmus

velarni rotacizmus

uvularni rotacizmus bohemicus

Tab. 2: Piiklady projevi dyslalie

univerzalis
multiplex
levis

Obr. 5: Klasifikace dyslalie podle rozsahu (Klenkova, 2006)

.9

I
*
>
(a]

Dyslalie se v ¢eské logopedické praxi ¢asto klasifikuje dle kritéria rozsahu:

dyslalie univerzalis (mnohocetna)

— zasazena je vyslovnost vétSiny hlasek;

dyslalie multiplex (gravis)
— mensi rozsah odchylné tvofenych hlasek;

— zasaZzena je artikulace vétSiho poctu hlasek;

dyslalie levis (parcialni, simplex)
— naruSeni vyslovnosti jedné nebo nékolika hléasek;
o monomorfni (jedna artikula¢ni oblast);

o polymorfni (vice artikulacnich oblasti).

14



U slabikové nebo slovni dyslalie, tedy naruseni artikulace v urCitém kontextu, uvadi
Lechta (1990) n¢kolik symptomil tzv. kontextové dyslalie:
— elize — vypousténi, vynechavani hlasek;
— metateze — pfesmykovani hlasek;
— kontaminace — sméSovani hlasek;
— anaptixe — vkladani hlasek;

— asimilace — ptipodobnovani, pfizpisobovani hlasek.

Uved'te piiklady jednotlivych symptomii kontextové dyslalie:

2.2 Pristupy k rozvoji foneticko-fonologické jazykové roviny pred zahajenim

povinné sSkolni dochazky

Soucasny pristup k diagnostice a terapii dyslalie se dle Neubauera (2011) potyka se
dvéma riziky:
1. pretrvavajicim durazem na deskripci naruseni na tikor zjisténi pficin jejich vzniku;

2. preferovanim vyvozovani hlasek na tkor stimulace spontanniho vyvoje artikulace.

V¢asné podchyceni naruseni v oblasti artikulace vede ke zkraceni celkové délky
terapie. Na v¢asném zahajeni logopedické intervence miize piimo zaviset uplna korekce, a to
nejcastéji v piipadé interdentalniho sigmatizmu nebo velarniho rotacizmu. Guthova
a Sebianova (in Lechta, 2011) rozliduji &tyfi zakladni terapeutické piistupy pii dyslalii —

foneticky, fonologicky, foneticko-fonologicky, komplexni.
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Cilem klasického (tradi¢niho, artikula¢niho) pfistupu je intaktni produkce hlasek, které dotycny
vyslovuje nespravné. Podstatou je tvorba novych hlasek, kterd zahrnuje né¢kolik krokti. Krahulcova
(2007) mezi etapy fadi: ptipravna cviceni, identifikaci hlasky, vyvozeni hlasky, fixaci nového
mluvniho stereotypu a automatizaci spravné vyslovnosti. Giithova & Sebianova (in Lechta, 2011)
hovoifi v prvni etapé 0 ndcviku motoriky mluvnich organi anacviku arozvijeni fonematické
diferenciace, které jsou soucasti ptipravnych cvi¢eni. Dal$i etapou je vyvozovani nové hlasky,
fixace hlasky a automatizace hlasky.

Foneticky

Cilem pfistupu je podporovat zlepSeni schopnosti doty¢ného ditéte komunikovat dosazenim

potfebnych zmén Vv jeho artikulaénich vzorech. Cil je tedy orientovan spise komunikaénim nez

vyvojovym smérem. ,,Zakladni premisou fonologické terapie je, Ze zmény, jimiz budeme facilitovat

artikulaéni vzory ditéte, jsou primarni V porozuméni fonologie urcitého ditéte” (Guthovd &

Sebianova, in Lechta, 2005, s. 184). Dit& zlepsuje vyslovnost prostiednictvim uvédoméni, ze ¢im

1épe slova vyslovuje, tim 1épe jeho promluvé komunikaéni partner porozumi. Bowenova (2011)

na motoriku. Ptikladem fonologického piistupu je tzv. fonologicky orientovana kontrastni terapie

uskuteciiovana v nasledujicich krocich:

1. zapojeni celé skupiny blizkych zvuki (C, S, Z nebo C, S, Z s naslednou podporou fonologické
analyzy uvniti skupiny);

2. rozvoj fonologické diferenciace celé skupiny zvukt (napi. C, S, Z) od zaméiovanych hlasek
(napt. T, D);

3. podpora jejich vzajemného odliseni (v souladu se spontannim vyvojem artikulace);

4. od pocatku nutnost spojeni terapie S realizaci intaktni kontrastni polohy mluvidel pii realizaci
hlasek (Neubauer, 2011).

Fonologicky

Pfistup sluCuje pozitivni pfinos obou vySe zminénych strategii, protoze je v ramci logopedické
intervence nejen mozné, ale ivelmi vhodné jejich efektivni kombinovani. Cil je spoleény —
pfekonat komunikaéni bariéru, a tedy eliminovat nebo pfekonat narusenou komunika¢ni schopnost
(Guthova & Sebianova, in Lechta, 2011).

Foneticko-
fonologicky

Komplexni piistup zohlediuje dopad naruseni komunikacni schopnosti na vSechny jazykové
roviny, v¢etné moznych obtizi v socialnim kontextu. Mezi zakladni principy patii hra, motivace,
aktivni ucast ditéte i jeho rodiny a rozvijeni vSech jazykovych rovin. Etapy pfistupu maji obdobnou
naslednost jako etapy piistupu fonetického, avSak prolinaji se rovnéz s metodami dalSich pfistupti.
Vsechny aktivity by mél provazet hravy duch a aktivita ditéte. Podobné principy pro praxi
doporucoval jiz Vystejn (1979), ktery poukazoval na dilezitost motivace, kladnych emoci, proziti
uspéchu, radosti z prace v kolektivu apod.

Komplexni

Tab. 3: Terapeutické piistupy k dyslalii (Githova & Sebianova, in Lechta, 2011)

Zcela zasadni je navazani spoluprace s dit€tem a jeho rodinou: ,,Ani sebelepsi péce
odbornych pracovnikli neni zdaleka dostacujici, jestlize 0 narusené komunikacni schopnosti
¢loveéka a jeji problematice neni poucena rodina a okoli osoby.” (Krahulcova, 2007, s. 177).
Komplikujicim faktorem muze byt upozoriiovani na naruSenou vyslovnost ze strany okoli
V priibéhu intervence a nespravné provadeéna logopedicka cviceni. Kutalkova (2011) dodava,
Ze na vyvoj fe€i rovnéz pusobi soucasné negativni civiliza¢ni vlivy. Dulezitou roli z hlediska

upozornéni rodicll na pretrvavajici obtize v artikulaci mtze hrat tfidni ucitel zaka.
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Priklad zdakyné se sigmatizmem:

Jako priklad lze uveést zakyni prvniho rocniku bézné zakladni Skoly, které nebyla nikdy
vV minulosti poskytovana logopedicka intervence. Ze strany tridni ucitelky byli rodice
opakované upozornovani na vyskyt sigmatizmu, konkrétné na naruseni artikulace hldasek
C, S a Z Rodice divky uvedli, ze si nejsou védomi jakychkoli obtizi tykajicich se narusené
komunikacni schopnosti. Na doporuceni tridni ucitelky vsak nakonec dceru objednali
na logopedické vysetreni, kde byla potvrzena mezizubni vyslovnost uvedenych sykavek

a nastaven odpovidajici terapeuticky plan.

V ramci intervencniho piistupu k détem s dyslalii je nezbytné dodrzovat nékteré dalsi

zasady (Peutelschmiedova, 2005; Neubauer, 2011; Krahulcova, 2013).

Charakterizujte podstatu nasledujicich zasad:

zasada kratkodobého cvideni

zédsada vyuziti sluchové kontroly

zéasada pouzivani pomocnych hlasek (substituce)

zasada minimalni akce

vvvvv

zasada individualniho pozitivniho pfistupu

zasada nacviku vzdy pouze jedné hlasky

zasada planovani

zé4sada spole¢nych aktivit

zasada pfirozenosti a zaclenéni do denniho rezimu
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V obdobi poc¢atku pInéni povinné $kolni dochazky je v ramci realizace logopedické
intervence zadouci spojit pozadovany mechanismus tvorby zvuku s grafickou podobou
pismena jiz od prvniho kontaktu ditéte S pismenem, pficemz je nezbytné:

— ve Cteni zabranit vyvoji odchylek ¢i zapojovani takovych naruSeni, Kktera jsou
logopedickou intervenci nahrazovana,

—  skolni latku zapojit do planu logopedické intervence;

— informovat 0 prib¢hu intervence rodice i tfidniho ucitele zaka a kooperovat s nimi.

Obdobi pocatku plnéni povinné Skolni dochazky je dle Neubauera (2011) kritické.
V tomto obdobi muze dochazet ke ztraté kontaktu s pfedchozim interven¢nim logopedickym
programem vazanym na piedSkolni zafizeni asoucasné¢ K ukonceni provadéni postupi

v rodinném prostiedi, coz mize zapfiinit fixaci naruseni artikulace.

2.3 Vybrané pomlcky kintervenci pfi naruseni foneticko-fonologické

jazykové roviny

K odhaleni zakladnich komunika¢nich obtizi a nasledné K jejich klasifikaci slouzi
diagnostické pomucky. Takové pomucky lIze vyuzit pfi hledani pfi¢in narusené komunikacni
schopnosti a pii diferencialni diagnostice K odliseni jinych forem NKS. V interdisciplinarnim
kontextu sem patii napiiklad zobrazovaci metody CT, SPECT, velofaryngometr,
elektromagneticky artikulograf, audiometr, videofluoroskop. S témito pomuckami logoped
nepracuje, ale v ramci logopedické intervence z vysledkt stanovenych jejich pouzitim muze
vychdazet.

Intervenci u naruSené komunikacni schopnosti logopedovi pak usnadiuji terapeutické
pomicky (napf. mechanické pomucky, masdzni pomiicky, obrazové materidly atp.)
(Vitaskova, 2005).

Lechta (1990) uvadi kategorii viceuc¢elovych pomticek a pfistrojii — soupravy riznych
logopedickych pomitcek, napt. Bochniarzovo logopedické instrumentarium, které lze vyuzit
v ramci logopedické intervence U 0S0b S mentalnim nebo sluchovym postizenim ¢i u 0sob
S obtizemi V oblasti fonematického sluchu. Do této kategorie dale patii piistroj Language
Master pro intervenci u osob s afazii, pro nacvik artikulace, pro intervenci u narusené¢ho
vyvoje fec¢i. Mezi dal§i viceucelové pfistroje lze zatadit napt. logopedicky stimulator,

korektor fe€i, integrator i pocitacoveé programy.
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Mezi podpturné pomiicky patii tzv. sondy, které slouzi K nastavovani poloh jazyka.
Zakladnimi variantami logopedickych sond jsou pti¢na, podélnéd a krouzkova, od nichz jsou
odvozeny dal§i obmény. Centrum pro patologii fe¢i LogoMedica uvadi, Ze sondy se pouZzivaji
podle konkrétnich a pfisnych pokyni — jednoduchou aplikaci sondy na konkrétni postaveni
feCového organu dosdhneme pozadované pozice nebo pohybu, ktery osoba neni schopna
provést samostatné. Sondy je mozné vyuzit dvojim zpiisobem:

— Kk podpofe polohy artikulaéniho organu pii nacviku vyslovnosti jedné nebo vice
konkrétnich hlasek;
— ke stimulaci oromotoriky a masazi orofacialniho svalstva (LogoMedica, 2017).

Sondy je nezbytné pravidelné a dikladn¢ dezinfikovat (napf. pomoci spreji urcenych
k dezinfekci zdravotnickych pomicek, ultrazvukového sanitizéru apod.).

Mezi ptirozenou vybavu logopedu patii tzv. logopedické zrcadlo, ve kterém mize
osoba sledovat svoji i logopedovu tvat béhem artikulace. Pii terapii dyslalie 1ze pouZzivat
logopedické zrcadlo sjednou plochou nebo zrcadlo kazetové (naptf. Aschenbrennerovo
kazetové zrcadlo je prenosné jako kuftik a jeho adaptace je vhodna i ke skupinové terapii diky
moznosti rozlozeni). Jak uvadi Vitaskova (2005), nékteti logopedi vyuzivaji rovnéz malé
zrcatka pro urceni vydechu usty ¢i nosem.

Nekteré diive pouzivané pomicky V soucasnosti nahrazuji informac¢ni a pocitacové
technologie (naptiklad rizné indikatory vyslovnosti apod.), IT technika nachazi své uplatnéni

rovnéz pii osvojovani systému alternativni a augmentativni komunikace (Slowik, 2007).

Bendova (2011) napriklad wuvadi, Ze udeti se zavaznymi formami naruSeni
artikulace (dyslalie univerzalis) lze sdéleni podporit pomoci prostiedkii AAK. Program
SymWriter je mozné vyuzit i pro vyrobu novych individudlné zamérenych pomiicek — pro
tvorbu a tisk obrazkii uréenych K nacviku vyslovnosti hlasek. SymWriter lze pouzit ke tvorbé
rozfazovanych bdsnicek s obrazky K vybranym sloviim, ke tvorbé symbolii pro podporeni
vyjadrovani ve vétdach ¢i K vytvoreni obrazkii zndzornujici slovesa apod. V programu se nad

zapisovanymi slovy bezprostiedné objevuji symboly, tvorba pracovnich listii je tedy rychla.

Ptehled dalSich vybranych intervencnich postupii U dyslalie, vcetné¢ pomiicek
vyuzivanych V terénu, nabizi elektronické odborné periodikum Listy klinické logopedie.
Konkrétné se dyslalii vénuje prvni Cislo vydané v roce 2018, které je dostupné na webovych

strankach casopisu (Listy klinické logopedie [online]).
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3 PRISTUPY KROzZVOJI KOMUNIKACNI  SCHOPNOSTI  ZAKU

V KONTEXTU SOCIALNI INKLUZE

3.1 Role ucitele v intervenci u zaka s mutismem

Mutismus predstavuje ztratu schopnosti fe€ového projevu na funkcionalnim podkladeé,
kdy zak mluvit chce, ale nemtze. Mluvni negativismus se 0od mutismu li$i negativistickym
postojem vici navazovani komunikace (Mclnnes et al., 2004; Hartmann & Lange, 2008).
Problematika mutismu spada mezi nékolik védnich obori — logopedie, foniatrie, psychologie
a psychiatrie (Lechta, 1990). V literatute se vyskytuje déleni mutismu na totalni a selektivni
(Lejska, 2003; Hartmann & Lange, 2008).

Zadk se selektivnim mutismem V nékterych situacich komunikuje bez obtizi, V jinych mlci.
Selhdani komunikacnich schopnosti je spojeno s urcitou situaci nebo osobou. Zdk sdm
nemiize rozhodnout, Vv jaké situaci bude mluvit a Vv jaké ne, dand situace to za néj vV podstaté
rozhodne sama. Pojem totdlni mutismus oznacuje velmi slozity stav, pri kterém se vyskytuje
uplnd neschopnost komunikace (Kumpulainen et al., 1998; Hartmann & Lange, 2008;
Sharkey & McNicholas, 2008).

Lechta (1990) dopliiuje tzv. surdomutismus, tedy nejen neschopnost mluvit, ale
I neschopnost vnimat mluvenou fe¢. V psychiatrii jsou rozliSovany i dal§i formy mutismu,
které jsou oznaéovany podle doprovodného symptomu riznych klinickych projevii (Skodova,
in Skodova & Jedlicka et al., 2003)

Projevy mutismu bezprostiedné vyvolava akutni psychotraumatizace. NejCastéj$imi
faktory jsou zacatek Skolni dochazky a dalsi psychotraumatizujici pficiny, jako napiiklad
konflikt mezi rodi¢i, nepfiméfeny trest, zména prostiedi pii st¢hovani, nepfimétené naroky na
dit¢ a snimi spjaty odpor ditéte, vysméch ze strany spoluzakl, ale iucitelt arodica

(Hartmann & Lange, 2008).
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. A faktory ovliviujic celkovou o .

= hyperprotektivni vychova * (izkostnost sintelekt snadmérné prisny utitel
a strachz odlouteni =gpozicni chovani =narusena komunikacni =strach ztrestu

* nadmérné naroky =tguha po manipulacis schopnost =strach ze spoluEakdl,

strestani okolim agresivity, vysmechu

*nejednomostve vichowé = pocity viny aselhani

= spory mezi rodici
=cpurozenecka rivalita

Obr. 6: Chronicky frustrujici predispozi¢ni faktory vyvolavajici mutismus (Hartmann & Lange, 2008)

Krom¢ wuvedenych bezprosttedné vyvolavajicich achronicky frustrujicich
predispozi¢nich faktort je ve vychovné-vzdélavacim procesu vhodné zohlednovat rovnéz
faktory udrzovaci, mezi které patii pietrvavajici faktory zminéné vySe a negativni reakce
okoli na mutismus. V takovych piipadech je napiiklad zék trestan za to, ze nemluvi, je do feci
nucen a ostatni se mu sméji. Postupné muze dochazet az K socialni izolaci, kterd ma na zaka
dalsi negativni dopad.

Diagnostika mutismu se dotyka mnoha obord — psychiatrickych, neurologickych,
otorinolaryngologickych, foniatrickych alogopedickych (Lechta, 1990). Ucitel zaka
S podezfenim na mutismus muze do diagnostického procesu pfispét charakteristikou jeho
projevu ve Skolnim prostfedi, pfiCemz mezi zadkladni kritéria pro rozliSeni selektivniho
mutismu dle Pecenaka (in Lechta et al., 1995) se fadi nasledujici:

—  Zéak chéape jazyk normalné nebo témet normalng;
— komunikaéni kompetence je dostacujici pro socialni komunikaci;
—  zak se prokazateln¢ verbaln¢ nevyjadiuje v urCitych situacich (napt. prave v takovych,

Vv nichz se fecovy projev predpoklada) a naproti tomu v jinych situacich komunikuje;

— obtiZe pretrvavaji alespon jeden mésic (nezahrnuje se prvni mésic Skolni dochazky).

Ttidni uditel je velmi dilezitou soucasti terapeutického tymu a mize byt zdsadnim
hraéem Vv obdobi adaptaéniho procesu po nastupu do zékladni $koly (Skodova, in Skodova &
Jedlicka et al., 2003; Kutalkova 2011).

Priklad zaka s mutismem:

Chlapec se vyhybd komunikaci se spoluZdaky 1vyucujicimi, nenavazuje ocni kontakt,
neodpovida na otdazky. Pokyny vyucujici plni bez vyraznéjsich obtizi, s pribyvajicim ucivem
a narustajicimi  naroky na oblast komunikace se jeho prospéch zhorsuje.
Ve specidlnépedagogickém centru s logopedickym zamérenim je chlapci diagnostikovan

selektivni mutismus. Obtizné obdobi predstavuje prestup na druhy stupen, chlapec se
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vwhyba jakémukoliv kontaktu, nezapojuje se do aktivit, strani se spoluzdkiim. Ve vsech
predmetech ma zZak zasadni vyukové problémy. S nékterymi spoluzaky a vyucujicimi zacina
Zak jednoslovné komunikovat az Vv Sestém rocniku. Reaguje jen na otdzky uzavieného typu
S moznosti odpovédi anolne. Nechut ke komunikaci Zak vyjadruje svym postojem — strnulym
sedem v lavici se sklonénou hlavou. Zdk se dostava do odborné péce psychologa, logopeda
i pedopsychiatra, vzdélava se dle SVP ZV sindividudlnim vzdélavacim plinem.
Specidlnépedagogické centrum poskytlo skole Fadu doporuceni pro praci S zZdakem

se selektivnim mutismem V riiznych situacich vychovné-vzdélavaciho procesu.

Formulujte doporuceni ke vzdélavani zaka s mutismem, ktera mohla byt ze strany

specialnépedagogického centra (SPC) navrzena v ptipadé vyse uvedeného chlapce:

Jako vhodné se za ucelem podpofeni zakova sebevédomi a pocitu rovnocennosti
v komunikaci nabizi vyuziti riznych forem komunikace, napf. psani, kresleni, neverbalni
projevy. Ukolem uéitele je rovndZ piijatelnou formou vysvétlit ostatnim zakiim chovani jejich
spoluzaka (Hartmann & Lange, 2008). Bendova (2011) nabizi nékteré dalsi zasady
komunikace s zakem se selektivnim mutismem ve $kolnim prostiedi:
— vyuzit prvky nékterych metod alternativni ¢i augmentativni komunikace (Symboly,
manualni znaky) a pozitivné¢ motivovat zéka k jakékoli formé komunikace;
— vnimat obtiZe pii psani vyplyvajici z potencidlni nedostate¢né zpétné sluchové vazby;
—  nestresovat zaka vyzvou hlasitého ¢teni pied ostatnimi;
— rozvijet vnitini fe¢, porozuméni feci i ctenému textu,
— posilovat pozitivni sebehodnoceni zaka poskytnutim moznosti vyniknout v oblastech
nevyzadujicich verbalni projev;
— v z4&dném piipad¢ nenutit Zdka ke komunikaci, na pfipadny verbalni projev Zaka
reagovat zcela béZnym zplisobem;
— neupozorfiovat na zaka a nestavét ho tak do stiedu pozornosti;
—  pii komunikaci pouzivat slovni stereotypy, které zakovi poskytuji prostor pro adaptaci;
— klast uzaviené otazky, U nichZ miZze Zak projevit svilj souhlas ¢i nesouhlas;
— zadavat zakovi ukoly, které muze splnit bez ohledu na nutnost slovni komunikace

(Bendova, 2011).
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3.2 Stimulace komunikaéni schopnosti a aktivizace zaka se sekundarnimi

poruchami komunikace

Uved'te faktory, které se podili na feCovém vyvoji:

endogenni faktory exogenni faktory

Tab. 4: Vnitini a vng&jsi faktory ovlivitujici vyvoj komunikaéni schopnosti

Symptomatické poruchy reci
— takové formy NKS, které provazi jiné dominantni postiZzeni, nemoc ¢i poruchu

(Lechta, 2011).

Naruseni V oblasti komunikace mize byt primarni obtizi, S niz se osoba a jeji okoli
mohou potykat, komunikace vSak muze byt zasazena isekundarné v dusledku pfFic¢in

zavaznéjSich.

primarni porucha komunikace

¢ NKS jako hlavni symptom

sekundarni porucha komunikace

vevs

Obr. 7: Sekundarni porucha komunikace

Ptedstavte, S jakymi zdvaznymi obtizemi se vV kazdodennim Zivoté mohou potykat rodic¢e déti

se symptomatickou poruchou feci:

Symptomatické poruchy fec¢i Lechta (2011) klasifikuje dle dominantniho postizeni:
—  SPR u osob s poruchami hybnosti;
—  SPR u 0sob s mentélnim postizenim;

—  SPR u osob se smyslovym postiZzenim;
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—  SPR u 0sob s kombinovanym postiZzenim;

—  SPR u osob se specifickymi poruchami uéeni.

V textu jsou blize piedstaveny projevy sekundarnich poruch komunikace v disledku

télesn¢ho, mentalniho a zrakového postizeni.

Sekundarni poruchy komunikace u 0sob s mozkovou obrnou jsou charakteristické

mimo jiné témito projevy:

— naruseny vyvoj feci;

— dysartrie (anartrie);

— neplynulost projevu;

— naru$ené koverbalni chovani;

— dysfagie;

— hypersalivace;

— mozné omezeni lexikalni slozky na zaklad¢ deficitu zkuSenosti.

Priklad komplexniho pristupu K Zakyni s mozkovou obrnou (Kopecny, in Zezulkova, 2017):
Divce s pravostrannou dyskinetickou spastickou formou mozkové obrny byla
diagnostikovana expresivni vyvojovd porucha veci — dysartrie adysfagie. Divka se
pohybuje prostirednictvim elektrického voziku s ovladanim jednou rukou, pii osobni hygiené
a veskerych dennich cinnostech vyuziva podpory ostatnich, stupen zavislosti hodnoti rodice
jako velmi vysoky. V edukacnim procesu se U divky neobjevuji zZddné zdasadni obtize ani
se zvladanim uciva, ani V procesu zaclenéni do kolektivu.

Nejvyraznéji  je komunikacni  schopnost narusena Vv oblasti foneticko-fonologicke.
V lexikalné-sémantické a morfologicko-syntaktické jazykové roviné se neobjevuji Zdadné
rovnéz zachovdno. Komunikace plni svoji pragmatickou funkci, Zdkyné se spoluziky
| pedagogy spontanné iniciuje komunikacni situace a rovnéz na né pohotové reaguje.

Na prvnim stupni zakladni Skoly divka navstévovala pohybovou terapii, fyzioterapii,
dochdzela na hipoterapii, poskytovana ji byla rovnéz logopedickd intervence
(od ctyr let veku). Stanovenym terapeutickym cilem logopedické intervence bylo predevsim

smerovat ke srozumitelnosti Fecového projevu, rozvijet vyslovnost obtizné artikulovanych

hlasek. Logopedka uplatiuje cviceni pro rozvoj a stimulaci mimického svalstva a svali
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artikulacnich organu. S ohledem na individudlni potreby Zakyné byl pro vzdélavani zvolen

laptop a specialné upravena klavesnice.

Sekundarni poruchy komunikace uo0sob S mentialnim postiZenim jsou
charakteristické opozdénim ve vyvoji fe¢i a jazyka. Oblasti vyvoje nemusi byt stimulovany
stejnym zpuisobem, navic se mohou pridruzovat smyslova postizeni ¢i dalsi deficity v oblasti
vizualniho, auditivniho, taktilniho ¢i kinestetického vnimani, které znesnadnuji zpracovani

informaci @ mohou ménit procesy ziskavani zkusenosti a u¢eni (Wilken et al., 2010).

Priklad zZakyné 9. rocniku zakladni skoly specialni:

Vyjadrovaci schopnosti odpovidaji stupni postizeni, jehoz dopady se odrdzi ve vsech
Jjazykovych rovindch. Recovy projev divky je piekotny, objevuje se zrychlené tempo
S obtiznou srozumitelnosti a vyrazné naruSenou artikulaci. V morfologicko-syntaktické
rovine se objevuje casty vyskyt dysgramatismu, chybny vétny slovosled, produkce prevdazné
vet jednoduchych. Obtize se objevuji rovneéz v oblasti jemné motoriky, grafomotoriky
a oromotoriky. Slovni zdsoba Zdakyné je znacné omezend, opozdeéni se manifestuje také
V praktickych cinnostech. Vyrazné deficity ve slovni zdsobé se vyskytuji zejména vV méné
zndmych situacich vyZadujicich pohotovost reakct. Recovd vychova se soustiedi zejména na
oblast Feseni konfliktii. Zdkyné je sice bez vyraznéjsich obtizi schopna formulovat sviij
problém, potize ji vsak cini vyslechnuti druhé osoby, schopnost reagovat na vysvétleni,
akceptace omluvy. Zdkyné casto komunikacnimu partnerovi prestane naslouchat, objevuje

se emocni nestabilita a potreba opory ze strany blizké osoby (Chrpova, 2014).

Priklad dospélého uzivatele denniho staciondre:

V oblasti Fecové produkce je U muze patrné naruseni motorické realizace jako celku, které
Se projevuje VzasazZeni respirace, fonace, artikulace, rezonance, V uziti prozodickych
faktoru (prevazne melodie atempa reci). Deficity vyplyvaji 7 kombinovaného postizeni —
stredné tezkého mentalniho postizeni a mozkové obrny. Muz casto ulpiva na tématu,
coz je zrejmé 1V realizovaném ndcviku modelovych situaci ajejich aplikovani do
kazdodenniho Zivota. Zdvorilostni strategie muz ovidda bez vyrazmnéjsSich obtizi, rad
navazuje kontakt s novymi komunikacnimi partnery, béhem predstavovani vsak stereotypné
ulpiva na oblasti svych zalib. Jiste obtize se objevuji V udrzovani ocniho kontaktu. \V ramci

nacviku modelovych situaci do jisté miry selhdava v neznamych situacich (Raskova, 2015).
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Na zakladé vyse uvedenych piiklada i vlastnich zkuSenosti popiSte mozné projevy

narusené komunikac¢ni schopnosti U 0S0b s mentalnim postizenim Vv jazykovych rovinach:

foneticko-fonologicka jazykova rovina

lexikalné-sémantické jazykova rovina

morfologicko-syntakticka jazykova rovina

pragmatickd jazykova rovina

Tab. 5: Projevy 0sob s mentalnim postizenim Vv jednotlivych jazykovych rovinach

Rozvoj slovni zasoby U 0s0b S mentalnim postiZenim
Za ucelem rozvoje slovni zasoby U 0SOb s mentalnim postizenim lze mimo jiné

doporudit tyto aktivity:

— pojmenovavani predméti;

—  popis obrazkii;

—  pfifazeni obrazku ke grafické podob¢ slova;

— kategorizovani obrazka podle vlastnosti;

— komentovani a pojmenovavani ¢innosti;

— vypravéni kratkych pfibehi s rozSifovanim komentatt vlastnosti zvitat ¢i predméti;

— hledani souvislosti;

— tvorba nadfazenych pojmut formou hry (Kutalkova, 2002; Solovska, 2013).

Zatazeni vyrazu do aktivni slozky slovni zasoby dle Kutalkové (2002) vyZaduje:

emocionalni '
a socialni opakovani
pusobeni vyrazu

slova

-

aktivni slovni zasoba

Obr. 8: Zatazeni vyrazu do aktivni slovni zasoby
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Pro rozvoj slovni zasoby lze aplikovat rtizné slovni hry:
— vyhledavéni protikladu;
— vyhledavani pfirovnani a synonym;
— identifikace vyznamt predméta;
— vyhledavani slov se spole¢nym zékladem,;
— vyhledavani rymu;
— stupiiovani pfidavnych jmen;

— vyhledavani citové zabarvenych slov atd. (Kutalkova, 2011).

Sekundarni poruchy komunikace U osob se zrakovym postiZenim se projevuji ve
vyvoji formalni i obsahové stranky feci a jazyka.

Charakterizujte dopad zrakového postiZeni na vyvoj komunikacni schopnosti:

formalni stranka obsahova stranka

Tab. 6: Formalni a obsahova stranka ve vyvoji komunika¢ni schopnosti U 0sob se zrakovym postizenim

U osob se zrakovym postizenim se mohou ve srovnani S osobami bez zrakového
postizeni liSit obsahova specifika utvareni pojmi, ktera jsou charakteristickd predevs§im

zpomalenim vyvoje obsahové stranky.

Uved’te, pro¢ se U nékterych zakt s nevidomosti miize objevit bohatsi slovni zadsoba nez zakt

bez zrakového postizeni (Lechta, 2011).

Nemoznost odezirani se mize projevit ve foneticko-fonologické roving:
— snizena ¢i zvysena aktivita rtd;
— zaménovani hlasek M a N;

— Casta interdentalni artikulace.
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Charakterizujte projevy osob se zrakovym postizenim V pragmatické jazykové roving,

predevsim se zietelem K neverbalni komunikaci:

3.3 Vyuziti metody zprostfedkovaného uceni FIE u zakd Skolniho véku

Feuersteinovo instrumentalni obohacovani

Program Instrumentalniho obohacovani prof. Reuvena Feuersteina (The Feuerstein's
Instrumental Enrichment — FIE) je intervenénim programem S Sirokym uplatnénim
v individualni i skupinové praci. Program stavi na principech strukturalni kognitivni
modifikovatelnosti a zkuSenosti zprosttedkovaného uéeni. Na lidsky organismus tedy pohlizi
jako na otevieny systém schopny adaptace azmény. Podstatou metody je stimulace
kognitivniho rozvoje, ktery umozinuje Skolni, socialni a osobnostni rist. FIE ptedstavuje
nejpropracovangj$i systém pro rozvoj dovednosti myslet a ucit se (Feuerstein, 2006).

Program FIE je vystavén systematicky a sestava z instrumenti, které vyzaduji préci
S tuzkou a gumou a predevsim zprostiedkovani mediatorem. V instrumentech fady Standard
je kdispozici 14 instrumentd pro populaci déti od 8 let véku, v programu Basic 11
instrumentd pro cilovou skupinu déti od 3 do 8 let v€ku. Instrumenty lze vyuZit u Siroké
populace vsech vékovych kategorii i U 0s0b S mentalnim postizenim. Instrumenty podporuji
rozvoj kognitivnich funkci, jejich obsah se nevztahuje k zadnému konkrétnimu vyuc¢ovanému
pfedmétu.

Hlavnim cilem Feuersteinova instrumentalniho obohacovani je rozsifovani kapacity
a kognitivni modifikovatelnosti prostfednictvim piimého vystaveni podnétim z vngjSiho
prostiedi, které poskytuji zivotni udalosti, formalni i neformalni uc¢eni. Smyslem je tedy vést
Clovéka ke kvalitnéj§imu a samostatnéjSimu uceni a k co mozna nejvétsi nezavislosti. Metoda
sestava ze systému pracovnich listl, které prispivaji K rozvoji kognitivnich funkei, schopnosti
prochazet ucenim Vv souvislostech a nabyti jistoty pii zvladani problémi. Metoda podporuje
schopnost vytvareni strategii feSeni Ukolu, upeviiuje sebeduveru, zmiriiuje impulzivitu
astrach z chyby, rozviji vyjadfovani arespektovani odlisného nazoru apomaha lépe se

orientovat ve vlastnim zivoté (Feuerstein, 2006).
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l Jaké cile si mize klast ¢innost zndzornéna na obrazku 9?

- >~~~ /Y
I‘i
- .

Ke= 7

_——{ Uspofadani bod{i All Rights Reserved ©

Obr. 9: Ukazka prace S instrumentem Uspofadani bodi (strana 11)

Kter¢ kognitivni funkce mohou byt u této ¢innosti rozvijeny?

Vedlejsi cile metody FIE:
— intervence pfi deficitu kognitivnich funkcich;
— osvojovani zakladnich konceptil, zplisobii oznacovani a operaci;
—  rozvoj vnitini motivace K feSeni problému;
— podpora (sebe)reflektujiciho procesu;

— rozvoj aktivniho pfistupu K uceni.

Mediator FIE (zprostiedkovatel s absolvovanym kurzem metody) by mél zéky vést
prostfednictvim kognitivnich principti pfemost'ovani k zobecniovani. Principy tak mohou byt
aplikovany:

— v kazdodennim zivot¢;
— Vv edukacnim procesu;

— v pracovnim procesu (Kozulin, 2007).

Priklady principii:

—  Ziskani vetsiho mnozstvi relevantnich dat prispiva K uspésnéjsimu reseni problému.

—  Opatrné uvazovani a zvazovani variability moznosti je zasadni pred ucinénim rozhodnuti.

—  Stejny objekt nebo stejna udalost se mohou riiznym osobam jevit odlisné (Kozulin, 2010).
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SUMMARY

One of the subjects of the study plan of the bachelor program Speech Therapy
is Communication and Simulation Techniques of Speech Therapy. The text focuses on the
basic definition of the communication process and the impaired communication ability. The
text of this student’s support describes the intervention approaches to the development of the
phonetic-phonological language level and focuses on the most common form of
communication disorder — Articulation Disorder. Readers are familiarized with strategies to
promote the development of articulation abilities and hearing perception before the beginning
of compulsory school attendance and selected aids to intervene in the phonetic-phonological
level of the language. The text of this student’s support also provides insight into some
approaches to pupils in connection with their involvement in class, particularly in connection
with impaired communication ability based on psychogenic factors also due to severe forms

of disability.
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